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Abstract

Reading difficulties can be caused by various reasons. Some children have a

disability while others struggle because they have received inadequate reading instruction.

Early screening and diagnosis that identifies the reasons behind reading difficulties will

help children to receive reading interventions properly. The responsibilities of teachers for

developing their children to be good readers are observing, monitoring, measuring and

assessing childrenûs reading abilities on the basic reading skills of phonological awareness,

word decoding and phonics, vocabulary, fluency, and comprehension. Children will read to

learn and use reading skill to study further information for developing themselves. Teachers

should know the stages of reading development and understand the early signs of childrenûs

reading difficulties that will be helpful when design reading activities, utilize instructional

approaches, and develop materials to enhance childrenûs reading abilities appropriately and

effectively.

KEYWORDS: READING INTERVENTION / ELEMENTARY SCHOOL CHILDREN / READING

DIFFICULTIES

∫∑π”

‡Àμÿ„¥‡¥Á°„π√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“À≈“¬Ê

§π®÷ßª√– ∫ªí≠À“„π°“√Õà“πÕÕ° §”μÕ∫∫“ß
ª√–°“√Õ“®‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡°’Ë¬«°—∫
 ¡Õß¢Õß‡¥Á°∑’Ë¡’ªí≠À“„π°“√Õà“π∑”„Àâ§«“¡
 “¡“√∂∑“ß°“√Õà“π·μ°μà“ß‰ª®“°‡¥Á°§πÕ◊ËπÊ
∑’ËÕà“π‰¥â§≈àÕß·§≈à« ‡¥Á°∫“ß§π¡’§«“¡∫°æ√àÕß
„π°“√‡√’¬π√Ÿâ®÷ß àßº≈„Àâ‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–Õà“π‰¥â¬“°
∫“ß§π¢“¥ª√– ∫°“√≥å∑“ß¿“…“ ¢≥–∑’Ë‡¥Á°
Õ’° à«πÀπ÷ËßÕà“π‰¥âÕ¬à“ß¬“°≈”∫“°¥â«¬‡æ√“–‰¥â
√—∫«‘∏’°“√ ÕπÕà“π∑’Ë ‰¡à∂Ÿ°μâÕßÀ√◊Õ‰¡à‡æ’¬ßæÕ
À“°‡√“ “¡“√∂™’È™—¥‰¥âμ—Èß·μàμâπ«à“ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß
ªí®®—¬„¥∑’Ë àßº≈μàÕ°“√Õà“π‰¡àÕÕ°¢Õß‡¥Á°®– àß
º≈„Àâ “¡“√∂ªÑÕß°—π°“√Õà“π‰¡àÕÕ°¢Õß‡¥Á°‰¥â

ªí≠À“∑“ß°“√Õà“π¢Õß‡¥Á°„π«—¬ª√–∂¡»÷°…“

 ◊∫‡π◊ËÕß¡“®“°°“√¢“¥°“√«‘π‘®©—¬·≈–§—¥°√Õß

ªí≠À“∑“ß°“√Õà “πμ—È ß·μà «— ¬ ‡√‘Ë ¡Õà “πÀ√◊ Õ

°“√¢“¥§«“¡‡¢â“„®„π°“√ àß‡ √‘¡ª√– ∫°“√≥å

∑“ß°“√Õà“π∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫·μà≈–™à«ß«—¬¢Õß‡¥Á°

∑”„Àâ ‰¡à “¡“√∂‡≈◊Õ°·π«∑“ß∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫

ªí≠À“·≈–§«“¡μâÕß°“√¢Õß‡¥Á°·μà≈–§π‰¥â

‡¥Á°‰¥â√—∫°“√ √â“ßª√– ∫°“√≥å°“√Õà“π¥â«¬«‘∏’∑’Ë

‡À¡◊ÕπÊ °—π°—∫‡¥Á°§πÕ◊ËπÊ „π¢≥–∑’Ë‡¥Á°∫“ß§π

Õ“®μâÕß°“√°“√™à«¬‡À≈◊Õ∑“ß°“√Õà“π„π∑—°…–

æ◊Èπ∞“π∫“ßª√–°“√Õ¬à“ß‡©æ“–‡®“–®ß„π

Õ—μ√“‡√Á«∑’Ë‡À¡“– ¡ ‡¡◊ËÕ‰¡à‰¥â√—∫°“√™à«¬‡À≈◊Õ

¥â«¬«‘∏’∑’Ëμ√ß°—∫§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ®÷ß àßº≈„Àâ

‡¥Á°ª√– ∫ªí≠À“∑“ß°“√Õà“π¡“°¢÷Èπ·≈–

°√–∑∫μàÕ°“√„™â∑—°…–°“√Õà“π‡æ◊ËÕ‡√’¬π√Ÿâ‡¡◊ËÕ

‡√’¬π„π√–¥—∫™—Èπ∑’Ë Ÿß¢÷ÈπμàÕ‰ª„πÕπ“§μ ¥—ßπ—Èπ

À“°§√ŸÀ√◊ÕºŸâª°§√Õß∑”§«“¡‡¢â“„®„π‡√◊ËÕß

≈”¥—∫¢—Èπæ—≤π“°“√∑“ß°“√Õà“π ¡’§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫
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Õß§åª√–°Õ∫∑’Ë ”§—≠‡æ◊ËÕ§«“¡ ”‡√Á®„π°“√ Õπ

Õà“π Õ’°∑—Èß√Ÿâ®—° —ß‡°μ —≠≠“≥‡∫◊ÈÕßμâπ∑’Ë· ¥ß

∂÷ßªí≠À“∑“ß°“√Õà“π¢Õß‡¥Á° ®–™à«¬„Àâ “¡“√∂

ª√–‡¡‘π§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π¢Õß‡¥Á°·≈–

 “¡“√∂ÕÕ°·∫∫°‘®°√√¡æ—≤π“°“√Õà“π‰¥â

Õ¬à“ß‡À¡“– ¡

√Ÿâ®—°≈”¥—∫¢—Èπæ—≤π“°“√∑“ß°“√Õà“π

≈”¥—∫¢—Èπæ—≤π“°“√∑“ß°“√Õà“π ‡ªìπ

≈”¥—∫¢—Èπ∑’Ë· ¥ßæ—≤π“°“√§«“¡°â“«Àπâ“

∑“ß°“√Õà“π∑’ËμàÕ‡π◊ËÕß ≈”¥—∫¢—Èππ’È ‰¡à ‰¥â¢÷Èπ°—∫

Õ“¬ÿÀ√◊Õ√–¥—∫™—Èπ¢Õß‡¥Á° ·μàÕ¬Ÿà∫π∞“π¢Õß

ª√– ∫°“√≥å∑’Ë‡¥Á°¡’Õ¬Ÿà °“√√Ÿâ≈”¥—∫¢—Èπæ—≤π“°“√

π’È‡ªìπª√–‚¬™πåμàÕ°“√æ—≤π“À√◊Õ°“√‡≈◊Õ° ◊ËÕ

°“√Õà“π„Àâ°—∫ºŸâÕà“π„π·μà≈–°≈ÿà¡‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡

(Pacific Resources for Education and Learning,

2012)

°≈ÿà¡ºŸâ‡√‘Ë¡Õà“π (Emergent readers)

°≈ÿà¡π’ÈμâÕß°“√°“√‡μ‘¡‡μÁ¡ª√– ∫°“√≥å·≈–°“√

 √â“ßª√– ∫°“√≥å∑’Ë πÿ° π“π°—∫Àπ—ß ◊Õ ‚¥¬

‡©æ“–Àπ—ß ◊Õ¿“æ ‡¥Á°®–√Ÿâ ÷°‰¡à‡°√Áß°—∫°“√„™â

Àπ—ß ◊Õ·¡â«à“‡¢“®–¬—ß‰¡à “¡“√∂Õà“πÀπ—ß ◊Õ‰¥â

‡Õß‚¥¬≈”æ—ß ·≈–¬—ß‰¡à “¡“√∂®”μ—«Õ—°…√·≈–

§”À√◊Õ·¡â°√–∑—Ëß√Ÿª·∫∫¿“…“‰¥â æ«°‡¢“√Ÿâ®—°

°“√„™â ‘Ëßæ‘¡æåμà“ßÊ ·≈–‡√‘Ë¡Õ¬Ÿà„π¢—Èπ·√°¢Õß

°“√æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√ √â“ß§«“¡ π„®

„π°“√‡™◊ËÕ¡‚¬ß§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß√Ÿªμ—«Õ—°…√

·≈–‡ ’¬ß °“√„Àâ‡¥Á°¡’ à«π√à«¡„π°“√Õà“πÀπ—ß ◊Õ

μàÕ¬Õ¥°“√Õà“π‡√◊ËÕßμà“ßÊ  °“√‡™◊ËÕ¡‚¬ßª√– ∫°“√≥å

°—∫¿“æ·≈–‡√◊ËÕß√“«„πÀπ—ß ◊Õ ·≈–·π–„Àâ‡¥Á°

Õà“π ‡ªìπ°“√™à«¬„Àâ‡¥Á°‡√‘Ë¡§“¥‡¥“‡°’Ë¬«°—∫ ‘Ëß∑’Ë

‡¢“°”≈—ßÕà“π‰¥â

°≈ÿà¡ºŸâÕà“π¢—Èπμâπ (Early readers) ‡¥Á°

„π°≈ÿà¡π’È “¡“√∂∑’Ë®–„™â°≈«‘∏’μà“ßÊ „π°“√

§“¥‡¥“§” ‚¥¬¡—°®–„™â¿“æ‡æ◊ËÕ¬◊π¬—π ‘Ëß∑’Ë§“¥‡¥“

‰«â«à“∂Ÿ°μâÕßÀ√◊Õ‰¡à ‡¥Á° “¡“√∂Õ¿‘ª√“¬¿Ÿ¡‘À≈—ß

¢Õß‡√◊ËÕß√“«‡æ◊ËÕ∑”„Àâ‡¢â“„®°“√°√–∑”μà“ßÊ ·≈–

¢âÕ§«“¡∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π‡√◊ËÕß‰¥â¥’¢÷Èπ ÷́Ëß™à«ß‡«≈“π’È

Õ¬Ÿà „π™à«ßæ—≤π“°“√¢ÕßºŸâÕà“π∑’Ë¡’°“√‡√’¬°„™â

√–∫∫ ‘Ëß™’È·π– (cueing systems) Õ¬à“ß¡’§«“¡

À¡“¬ ¥—ßπ—Èπ‡¥Á°®–„Àâ§«“¡ π„®°—∫ ‘Ëß™’È·π–

∑“ß “¬μ“ (visual cueing) ·≈–√Ÿª·∫∫¿“…“

·≈–‡√‘Ë¡Õà“π‡æ◊ËÕÀ“§«“¡À¡“¬ ®÷ß‡ªìπ™à«ß∑’Ë‡¥Á°

¡’π‘ —¬°“√Õà“π∑’Ë°≈â“≈Õßº‘¥≈Õß∂Ÿ°„π°“√§“¥‡¥“

·≈–¬◊π¬—π§«“¡À¡“¬¢Õß§”¢≥–∑’Ë‡√‘Ë¡√«∫√«¡

§«“¡À¡“¬¢Õß§”‰«â„π„®

°≈ÿà¡ºŸâÕà“π„π™à«ß√Õ¬μàÕ (Transitional

readers) ‡¥Á°„π°≈ÿà¡π’È¡—°®–™Õ∫Õà“πÀπ—ß ◊Õ∑’Ë

‡ªìπ‡√◊ËÕß√“«‚¥¬„™â°≈«‘∏’Õà“π‡¢â“„®§«“¡‡æ◊ËÕ∑”

§«“¡‡¢â“„®≈—°…≥–μ—«≈–§√ ©“° ·≈– ∂“π°“√≥å

μà“ßÊ ‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπæ—≤π“°“√∑“ß°“√Õà“π¢Õßμπ

‡¥Á° “¡“√∂Õà“π„π®—ßÀ«–∑’Ë‡À¡“– ¡ ÷́ËßÕ—μ√“

§«“¡‡√Á«„π°“√Õà“π¢Õß‡¥Á°‡ªìπ —≠≠“≥Õ¬à“ß

Àπ÷Ëß∑’Ë· ¥ß§«“¡‡¢â“„®¢Õß‡¥Á°„π°“√Õà“π „π

¢—Èππ’È‡¥Á°®–¡’°≈«‘∏’„π°“√∑”§«“¡‡¢â“„®§”μà“ßÊ

·μà‡√‘Ë¡μâÕß°“√§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ‡æ◊ËÕ∑”§«“¡‡¢â“„®

∫∑Õà“π∑’Ë¬“°¡“°¢÷Èπ

°≈ÿà¡ºŸâÕà“π§≈àÕß (Fluent readers) ‡¥Á°

°≈ÿà¡π’È¡’§«“¡¡—Ëπ„®„π§«“¡‡¢â“„®¢Õßμπ‡Õß∑’Ë¡’

μàÕ∫∑Õà“π·≈– “¡“√∂Õà“π∫∑Õà“π‰¥â¥â«¬μπ‡Õß

‡¥Á°®– “¡“√∂„™â°≈«‘∏’∫Ÿ√≥“°“√«‘∏’°“√¢Õß

μπ‡Õß‡¢â“°—∫°“√™’È·π–¢Õß§√Ÿ‚¥¬¬—ß “¡“√∂

‡¢â“„®§«“¡À¡“¬®“°¿“…“∑’Ë¬“«·≈–¡’§«“¡´—∫

´âÕπ‰¥â
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‡¢â“„®Õß§åª√–°Õ∫∑’Ë ”§—≠‡æ◊ËÕ§«“¡
 ”‡√Á®„π°“√ ÕπÕà“π

°“√ ÕπÕà“π∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æª√–°Õ∫¥â«¬

Õß§åª√–°Õ∫∑’Ë ”§—≠ à«πμà“ßÊ ‰¥â·°à °“√ Õπ

‡√◊ËÕßÀπà«¬‡ ’¬ß·≈–‡ ’¬ß¢Õßμ—«Õ—°…√ °“√ Õπ

°“√∂Õ¥§«“¡À¡“¬§” √«¡∂÷ß°“√ Õπ§”»—æ∑å

§ÿâπμ“ °“√æ—≤π“∑“ß¿“…“ °“√æ—≤π“§”»—æ∑å

°“√ Õπ°≈«‘∏’°“√Õà“π‡¢â“„®§«“¡¥â«¬«‘∏’™—¥·®âß

(explicit teaching) °“√ √â“ß‡ √‘¡ª√– ∫°“√≥å

‡¢’¬π∑’Ë¡’§«“¡À¡“¬μàÕμ—«ºŸâ‡√’¬π °“√æ—≤π“°“√

Õà“π§≈àÕß‚¥¬°“√Õà“π∫∑Õà“π·≈–°“√Õà“π∫∑

Õà“π´È”Ê °“√„Àâ‡¥Á°Õà“π∫∑Õà“π∑’ËÀ≈“°À≈“¬ ·≈–

°“√ √â“ß‚Õ°“ „Àâ‡¥Á°‰¥â√—∫°“√™’È·π–√–À«à“ß

Õà“π·≈–°“√„Àâ‡¥Á°Õà“π‡Õß‚¥¬Õ‘ √– (Kennedy,

Dunphy, Dwyer, Hayes, Mc Phillips, Marsh,

OûConnor, & Shid, 2012; Eurydice Network,

2011; National Reading Panel (NRP), 2000)

 —ß‡°μ —≠≠“≥‡∫◊ÈÕßμâπ∑’Ë· ¥ß∂÷ßªí≠À“
∑“ß°“√Õà“π (Hall, 2009)

 —≠≠“≥¢Õßªí≠À“°“√Õà“πÕ“®æ∫‰¥âμ—Èß·μà

‡¥Á°‡√‘Ë¡ÕÕ°‡ ’¬ß´÷ËßÕ“® àßº≈μàÕ§«“¡ “¡“√∂

„π°“√Õà“π¢Õß‡¥Á°‡¡◊ËÕ‡¢â“‡√’¬π√–¥—∫ª∞¡«—¬

·≈–√–¥—∫∑’Ë Ÿß¢÷ÈπμàÕ‰ª‰¥â °“√ÕÕ°‡ ’¬ß§”‰¥â

¬“°‡ªìπ —≠≠“≥Àπ÷Ëß¢Õß°“√∑’Ë ‡¥Á°¡’ªí≠À“

∑“ß°“√Õà“π  “¡“√∂æ∫‰¥âμ—Èß·μà„πÕ“¬ÿπâÕ¬Ê

´÷Ëß®–æ∫‰¥â«à“‡¥Á°¡’§«“¡¬“°≈”∫“°„π°“√‡≈àπ

‡°¡§”§≈âÕß®ÕßÀ√◊Õ‡μ‘¡§”§≈âÕß®Õß„π‡æ≈ß

‡°¡‡°’Ë¬«°—∫§” À√◊Õ°“√®”§”∑’Ë¢÷Èπμâπ¥â«¬‡ ’¬ß

æ¬—≠™π–‡¥’¬«°—π

‡¥Á°∑’Ë¡’ªí≠À“‡°’Ë¬«°—∫°“√‰¥â¬‘πÀ√◊ÕæŸ¥‰¥â

™â“°«à“ª°μ‘√–À«à“ßÕ“¬ÿ„π™à«ßªï·√°Ê ¡—°®–¡’

ªí≠À“„π°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–Õà“π ‡¥Á°∑’Ë¡’ªí≠À“„π

°“√§«∫§ÿ¡°“√ÕÕ°‡ ’¬ßÀ√◊Õ‡√‘Ë¡æŸ¥‰¥â™â“‡¡◊ËÕ

‡∑’¬∫°—∫‡¥Á°ª°μ‘„π«—¬‡¥’¬«°—π§«√‰¥â√—∫°“√

μ√«® Õ∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π„π™à«ßÕ“¬ÿ

°àÕπ‡√’¬π πÕ°‡Àπ◊Õ®“°°“√‰¥â√—∫°“√μ√«®

§—¥°√Õß°“√æŸ¥·≈–°“√‰¥â¬‘π „π∫“ß§√—Èß

ºŸâª°§√Õß√Ÿâ∂÷ß§«“¡≈”∫“°∑“ß°“√Õà“π¢Õß‡¥Á°

‡¡◊ËÕ‡√‘Ë¡‡√’¬π„π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1 ‡æ√“–‡¥Á°

‡æ‘Ëß‡√‘Ë¡∑’Ë®–‡√’¬π‡æ◊ËÕÕà“π ÷́Ëßæ∫«à“‡¥Á°¡’ªí≠À“

„π°“√ √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å‡™◊ËÕ¡‚¬ß√–À«à“ß‡ ’¬ß

·≈–μ—«Õ—°…√ ªí≠À“¥—ß°≈à“«ª√–°Õ∫¥â«¬°“√

®—∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß‡ ’¬ßæŸ¥·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘∑’Ë

μâÕßÕ“»—¬∑—°…–μà“ßÊ ‰¥â·°à °“√ÕÕ°‡ ’¬ß·≈–

°“√®”§”„À¡àÊ °“√·¬°§”‡ªìπÀπà«¬‡ ’¬ß¬àÕ¬Ê

°“√ª√– ¡‡ ’¬ß‡æ◊ËÕ √â“ß§” ·≈–°“√®”™◊ËÕ·≈–

‡ ’¬ß¢Õßμ—«Õ—°…√

‡¥Á°∑’Ë¡’∑—°…–‡√◊ËÕß‡ ’¬ß‰¡à‡æ’¬ßæÕ¡—°®–

‡¥“§”∑’Ë ‰¡à√Ÿâ®—°√–À«à“ßÕà“π‡æ√“–‡¢“‰¡à‡¢â“„®

‡√◊ËÕß¢Õß‡ ’¬ßÀ√◊Õ°“√ª√– ¡‡ ’¬ß¥’æÕ §«“¡

 “¡“√∂„π°“√∑’Ë®–ÕÕ°‡ ’¬ß§”∑’Ë ‰¡à√Ÿâ®—°‡ªìπ

∑—°…– ”§—≠ ”À√—∫‡¥Á°∑’Ë®”‡ªìπμâÕß„™â„π°“√

Õà“π∫∑Õà“π ‡¡◊ËÕ‡¥Á°‡√’¬π„π√–¥—∫ Ÿß¢÷Èπª√–¡“≥

™à«ßª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 3 ∫∑Õà“π®–¡’§”∑’Ë¬“°¡“°

¢÷Èπ´÷Ëß‰¡à “¡“√∂‡¥“§”®“°∫√‘∫∑À√◊Õ§“¥§–‡π

§«“¡À¡“¬®“°¿“æ‰¥â‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬« À“°§√Ÿ

À√◊ÕºŸâª°§√Õß„Àâ‡¥Á°Õà“πÀπ—ß ◊Õ„Àâøíß·≈–‡¥Á°

ªØ‘‡ ∏∑’Ë®–Õà“π Õ“®‡ªìπ —≠≠“≥‡μ◊Õπ«à“‡¥Á°

°”≈—ß¡’ªí≠À“„π°“√Õà“π ´÷Ëß‡¥Á°∑’ËÕà“π‰¡à‰¥â¡—°

®–À≈’°‡≈’Ë¬ß∑’Ë®–Õà“π„ÀâºŸâÕ◊Ëπøíß

„π™à«ß°≈“ß¢Õß™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1 ‡¥Á°

§«√∑’Ë®–Õà“π§”∑—Ë«‰ª‰¥âÕ¬à“ßπâÕ¬ 100 §” ·≈–

§«√√Ÿâ§«“¡ —¡æ—π∏å‡™◊ËÕ¡‚¬ß√–À«à“ß√Ÿª·≈–‡ ’¬ß

μ—«Õ—°…√‰¥â¥’æÕ∑’Ë®–Õà“π§”ßà“¬Ê „πÀπ—ß ◊Õ‰¥â

´÷Ëß§√ŸÀ√◊ÕºŸâª°§√Õß§«√ —ß‡°μ —≠≠“≥μà“ßÊ
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·π«∑“ß°“√™à«¬‡À≈◊Õ ”À√—∫‡¥Á°√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“∑’Ë¡’ªí≠À“∑“ß°“√Õà“π

√–À«à“ß∑’Ë‡¥Á°Õà“π„Àâøíß «à“‡¥Á°√Ÿâ§«“¡ —¡æ—π∏å

√–À«à“ß‡ ’¬ß°—∫μ—«Õ—°…√∑ÿ°μ—«À√◊Õ‰¡à ‡¥Á°¡’°“√

¢â“¡§”„πª√–‚¬§·≈–‰¡à¡’°“√À¬ÿ¥‡æ◊ËÕ·°â ‰¢

¥â«¬μπ‡ÕßÀ√◊Õ‰¡à ‡¥Á°‰¡à “¡“√∂®”§”À√◊Õ‰¡à

 “¡“√∂ÕÕ°‡ ’¬ß§”‡¥‘¡Ê „π∑ÿ°Ê §√—Èß∑’ËÕà“π‡®Õ

§”π—ÈπÊ ∫â“ß‰À¡ ·≈–‡¥Á°§“¥‡¥“§”∑’Ë‰¡à√Ÿâ®—°

·∑π∑’Ë®–ÕÕ°‡ ’¬ß§”∫àÕ¬À√◊Õ‰¡à

‡√“ “¡“√∂ —ß‡°μ°“√‡¢’¬π¢Õß‡¥Á°‡æ◊ËÕ‡ªìπ

 —≠≠“≥Õ¬à“ßÀπ÷Ëß∑’Ë®–∫Õ°«à“‡¥Á°¡’§«“¡≈”∫“°

∑“ß°“√Õà“πÀ√◊Õ‰¡à „π™à«ßª≈“¬™—ÈπÕπÿ∫“≈‡¥Á°

§«√∑’Ë®–‡¢’¬π§”∑’Ëª√–°Õ∫¥â«¬æ¬—≠™π–„π§”‰¥â

·¡â«à“ √–À√◊Õ√Ÿª√à“ß°“√‡¢’¬πμ—«Õ—°…√®–¬—ß‰¡à

∂Ÿ°μâÕßπ—°°Áμ“¡ ¥—ßπ—Èπ°“√ —ß‡°μ —≠≠“≥

ªí≠À“∑“ß°“√Õà“π®–™à«¬„Àâ§√Ÿ·≈–ºŸâª°§√Õß

 “¡“√∂«“ß·ºπ°“√™à«¬‡À≈◊Õ„Àâ°—∫‡¥Á°‰¥âÕ¬à“ß

‡À¡“– ¡ Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ªí≠À“∑’Ë‡¥Á°‡°‘¥§«“¡

≈”∫“°„π°“√Õà“ππ’È ‰¡à‰¥â‡ªìπªí≠À“√ÿπ·√ß °“√

‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–Õà“π‡ªìπ°√–∫«π°“√∑’Ë´—∫´âÕπ·≈–‰¡à

 “¡“√∂∑” ”‡√Á®‰¥â„π™—Ë«¢â“¡§◊π ”À√—∫‡¥Á° à«π

„À≠à °“√Õà“π‡ªìπ°‘®°√√¡∑’ËμâÕß„™â‡«≈“·≈–°“√

 Õπ¢—ÈπμÕπ∑’Ë‡ªìπ√–∫∫Õ¬à“ß™—¥·®âß

∑—°…–°“√Õà“π∑’Ë‡ªìπ∑—°…–æ◊Èπ∞“π∑’Ë ”§—≠

Õ—π®–π”‰ª Ÿà∑—°…–°“√Õà“π„π√–¥—∫∑’Ë Ÿß¢÷Èπ‰ª

π—Èπª√–°Õ∫¥â«¬∑—°…– ”§—≠∑—°…–μà“ßÊ ‰¥â·°à

°“√√Ÿâ‡ ’¬ß·≈–°“√√ŸâÀπà«¬‡ ’¬ß °“√√Ÿâ

‡√◊ËÕß‡ ’¬ß‡ªìπ∑—°…–∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√√–∫ÿ·≈–°“√

®—¥°“√Àπà«¬¢Õß°“√ÕÕ°‡ ’¬ß ‰¥â·°à §” æ¬“ß§å

§”§≈âÕß®Õß ‡¥Á°∑’Ë√Ÿâ‡√◊ËÕß‡ ’¬ß®– “¡“√∂√–∫ÿ

·≈–ÕÕ°‡ ’¬ß∑’Ë§≈âÕß®Õß  “¡“√∂ª√∫¡◊Õμ“¡

®”π«πæ¬“ß§å∑’Ë ‰¥â¬‘π ·≈– “¡“√∂®”§”∑’Ë¡’

‡ ’¬ßæ¬—≠™π–¢÷Èπμâπ‰¥â ‡™àπ §”«à“ ·¡à °—∫§”«à“

¡¥ ‡ªìπμâπ °“√√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫Àπà«¬æ◊Èπ∞“π¢Õß‡ ’¬ß

‡ªìπ§«“¡ “¡“√∂‡©æ“–∑’Ë®–√–∫ÿ·≈–ÕÕ°‡ ’¬ß

Àπà«¬‡ ’¬ß·μà≈–Àπà«¬‰¥â Àπà«¬‡ ’¬ß‡ªìπÀπà«¬
∑’Ë‡≈Á°∑’Ë ÿ¥∑’Ëª√–°Õ∫¢÷Èπ‡ªìπ¿“…“æŸ¥  √â“ß¢÷Èπ
‡ªìπæ¬“ß§å·≈–§” ‡™àπ §”«à“ ¡¥ ª√–°Õ∫¥â«¬
Àπà«¬‡ ’¬ß /¡/ /‚Õ–/ /¥/ °“√√Ÿâ‡√◊ËÕßÀπà«¬‡ ’¬ß
¡’§«“¡ ”§—≠‡π◊ËÕß®“°‡ªìπæ◊Èπ∞“π¢Õß°“√
 –°¥§”·≈–∑—°…–°“√®”§” Õ’°∑—Èß¬—ß‡ªìπ‡§√◊ËÕß
¡◊Õ„π°“√æ¬“°√≥å§«“¡ “¡“√∂¢Õß‡¥Á°„π°“√
‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–Õà“π«à“∑”‰¥â¥’‡æ’¬ß„¥„π™à«ß∑’Ë‡√’¬π
 Õßªï·√°„π‚√ß‡√’¬π ‡¥Á°∑’Ë¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë®–
Õà“π‰¥âÕ¬à“ß¬“°≈”∫“°¡—°®–¡’√–¥—∫°“√√Ÿâ‡ ’¬ß
·≈–°“√√ŸâÀπà«¬‡ ’¬ß„π√–¥—∫μË”°«à“‡æ◊ËÕππ—°‡√’¬π
§πÕ◊ËπÊ „π™—Èπ‡√’¬π Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡∑—°…–∑—Èß 2
ª√–°“√π’È “¡“√∂æ—≤π“‰¥âºà“π°“√∑”°‘®°√√¡

∑’ËÀ≈“°À≈“¬

‡ ’¬ß –∑âÕπ®“°‡¥Á°∑’Ë¡’ªí≠À“„π°“√√Ÿâ‡ ’¬ß
·≈–°“√√ŸâÀπà«¬‡ ’¬ß

1. ©—π‰¡à√Ÿâ«à“§”Õ–‰√∑’Ë¡’‡ ’¬ß§≈âÕß®Õß°—∫
§”«à“ ·¡«

2. ©—π‰¡à‡¢â“„®‡¡◊ËÕ§√Ÿ∂“¡«à“ ¡’‡ ’¬ßÕ–‰√
∫â“ß„π§”«à“ π° (/π/ /‚Õ–/ /°/)

3. ©—π‰¡à·πà„®«à“™◊ËÕ¢Õß©—π¡’°’Ëæ¬“ß§å

4. ©—π‰¡à√Ÿâ«à“¡’‡ ’¬ßÕ–‰√‡À¡◊Õπ°—π√–À«à“ß

§”«à“ Õ“ °—∫ μ“

 —≠≠“≥ªí≠À“¢Õß°“√√Ÿâ‡ ’¬ß·≈–°“√√Ÿâ
Àπà«¬‡ ’¬ß

1. ‡¥Á°‰¡à “¡“√∂∑”°‘®°√√¡ª√– ¡§”
‰¥â∂Ÿ°μâÕß ‡™àπ ‡¥Á°‰¡à “¡“√∂ª√– ¡æ¬—≠™π–
·≈– √–„π§”«à“ ¢“« ‰¥â (¢ Õ“ « Õà“π«à“ ¢“«)
‡ªìπμâπ

2. ‡¥Á°‰¡à “¡“√∂∫Õ°‰¥â«à“§”·μà≈–§”¡’
°’Ëæ¬“ß§å À√◊Õ‰¡à “¡“√∂ª√∫¡◊Õ‡ªìπ®”π«π§√—Èß
μ“¡®”π«πæ¬“ß§å¢Õß§”∑’Ë‰¥â¬‘π‰¥â
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©—μ√«√√≥å ≈—≠©«√√∏π–°√

3. ‡¥Á°¡’§«“¡≈”∫“°„π°“√‡≈àπ§”§≈âÕß®Õß

°“√∫Õ°®”π«πæ¬“ß§å À√◊Õ°“√ –°¥§”„À¡àÊ

®“°‡ ’¬ß¢Õßæ¬—≠™π–·≈– √–

∫∑∫“∑¢Õß§√Ÿ„π°“√™à«¬‡À≈◊Õ

1. °“√®—¥‚ª√·°√¡°“√Õà“πÀ√◊Õ ◊ËÕ«— ¥ÿμà“ßÊ

∑’Ë™à«¬ √â“ß∑—°…–°“√√ŸâÀπà«¬‡ ’¬ß ‚¥¬‡©æ“–

Õ¬à“ß¬‘Ëß„π√–¥—∫Õπÿ∫“≈·≈–ª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1

‡π◊ËÕß®“°∑—°…–π’È‡ªìπ∑—°…–∑’ËμâÕß Õπ

2. °“√®—¥°‘®°√√¡„Àâ‡¥Á°‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈

À√◊Õ∑”°‘®°√√¡√à«¡°—∫‡æ◊ËÕπ„π°≈ÿà¡‡≈Á°‚¥¬„™â«‘∏’

°“√™à«¬‡À≈◊Õ∑’Ë‡À¡“– ¡„π°“√æ—≤π“∑—°…–¥—ß

°≈à“«

3. °“√®—¥°‘®°√√¡∑’Ë πÿ° π“π·≈–μ◊Ëπ‡μâπ

‡™àπ °‘®°√√¡°“√‡≈àπ∑’Ë¡’‡ ’¬ßμà“ßÊ ‰¡à§«√∑”„Àâ

‡¥Á°√Ÿâ ÷°«à“°”≈—ßΩñ°À√◊Õ‡√’¬π‡√◊ËÕß‡ ’¬ß„π¿“…“Õ¬Ÿà

°“√∂Õ¥§«“¡À¡“¬·≈–‡ ’¬ß¢Õß§” °“√

∂Õ¥§«“¡À¡“¬‡ªìπ§«“¡ “¡“√∂∑’Ë®–ª√–¬ÿ°μå

§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß√Ÿªμ—«Õ—°…√°—∫

‡ ’¬ß √«¡∑—Èß§«“¡√Ÿâ„π‡√◊ËÕß¢Õß√Ÿª·∫∫μ—«Õ—°…√

‡æ◊ËÕ∑’Ë®–ÕÕ°‡ ’¬ß§”∑’ËÕà“π‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß §«“¡

‡¢â“„®„π§«“¡ —¡æ—π∏å‡À≈à“π’È™à«¬„Àâ‡¥Á°¡’§«“¡

 “¡“√∂∑’Ë®–®¥®”§”∑’Ë§ÿâπ‡§¬‰¥âÕ¬à“ß√«¥‡√Á«

·≈–‡¢â“„®§”∑’Ë‡¢“‰¡à‡§¬‡ÀÁπ¡“°àÕπ‰¥â ·¡â«à“

‡¥Á°®–∑”§«“¡‡¢â“„®§«“¡ —¡æ—π∏å¥—ß°≈à“«¥â«¬

μ—«‡Õß ·μà‡¥Á° à«π„À≠à “¡“√∂‡¢â“„®§«“¡

 —¡æ—π∏å¥—ß°≈à“«®“°°“√ ÕπÕ¬à“ß™—¥·®âß §«“¡

√Ÿâ‡√◊ËÕß‡ ’¬ß‡ªìπ«‘∏’Àπ÷Ëß„π°“√ ÕπÕà“π∑’Ë§√Ÿ “¡“√∂

 ÕπÀ≈—°°“√§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß√Ÿª·≈–‡ ’¬ß

°“√ÕÕ°‡ ’¬ß„Àâ°—∫ºŸâ‡√’¬π‰¥â

‡ ’¬ß –∑âÕπ®“°‡¥Á°∑’Ë¡’ªí≠À“„π°“√
∂Õ¥§«“¡À¡“¬·≈–‡ ’¬ß¢Õß§”

1. ©—π√Ÿâ ÷°Õà“πμ‘¥¢—¥‡¡◊ËÕμâÕßæ¬“¬“¡Õà“π

§”®”π«π¡“°„π∫∑Õà“π

2. ©—π‰¡à “¡“√∂‡¢â“„®§«“¡À¡“¬¢Õß ‘Ëß

∑’ËÕà“π‰¥â·¡â«à“©—πμâÕß„™âæ≈—ßÕ¬à“ß¡“°„π°“√

∑”§«“¡‡¢â“„®§«“¡À¡“¬¢Õß§”

3. ©—π‰¡à√Ÿâ«à“®–μâÕßÕÕ°‡ ’¬ß§”∑’ËÕà“π

Õ¬à“ß‰√

4. ©—π√Ÿâ®—°μ—«Õ—°…√·≈–‡ ’¬ß ·μà©—π‰¡à

 “¡“√∂Õà“π§”‰¥â

 —≠≠“≥ªí≠À“¢Õß°“√∂Õ¥§«“¡À¡“¬
·≈–‡ ’¬ß¢Õß§”

1. ‡¥Á°¡’§«“¡¬“°≈”∫“°„π°“√®—∫§Ÿà‡ ’¬ß

·≈–μ—«Õ—°…√ ́ ÷Ëß àßº≈μàÕ°“√Õà“π·≈–°“√ –°¥§”

2. ‡¥Á°„™âæ≈—ß‡ªìπÕ¬à“ß¡“°„π°“√∂Õ¥

√À— §«“¡À¡“¬¢Õß§”

3. ‡¥Á°¡’ªí≠À“„π°“√Õà“π·≈– –°¥‡æ◊ËÕ

ÕÕ°‡ ’¬ß§”

4. ‡¥Á°¡’ªí≠À“¡“°‡°’Ë¬«°—∫√Ÿª·∫∫‡ ’¬ß

·≈–°‘®°√√¡°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß

5. ‡¥Á°§“¥‡¥“§”®“°μ—«Õ—°…√μ—«·√°

À√◊Õ Õßμ—«·√°

6. ·¡â«à“§√Ÿ®–æ¬“¬“¡ Õπ„Àâ‡ÀÁπ§«“¡

 —¡æ—π∏å√–À«à“ß√Ÿª°—∫‡ ’¬ßμ—«Õ—°…√ ·μà‡¥Á°‰¡à

 “¡“√∂®”μ—«Õ—°…√‰¥â‡¡◊ËÕμâÕßÕà“π§”·≈–‡¢’¬π

μ—«Õ—°…√‰¡à‰¥â

∫∑∫“∑¢Õß§√Ÿ„π°“√™à«¬‡À≈◊Õ

1. „Àâ‡¥Á°À“¿“æ·≈–«—μ∂ÿμà“ßÊ ∑’Ëμ√ß°—∫

°“√ÕÕ°‡ ’¬ß§”¢Õß§√Ÿ §√Ÿ„Àâ‡¥Á°æŸ¥ÕÕ°‡ ’¬ß

μ—«Õ—°…√·μà≈–μ—«À≈“¬Ê √Õ∫

2.  Õπ‡√◊ËÕß‡ ’¬ßμ—«Õ—°…√Õ¬à“ß‡ªìπ

√–∫∫·≈–‡ªìπ¢—Èπ‡ªìπμÕπ∑’Ë™—¥‡®π §«√ Õπ

‡√◊ËÕß‡ ’¬ßÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫·≈–‡ªìπ¢—Èπ‡ªìπμÕπμ—Èß
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·π«∑“ß°“√™à«¬‡À≈◊Õ ”À√—∫‡¥Á°√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“∑’Ë¡’ªí≠À“∑“ß°“√Õà“π

·μà™—ÈπμâπÊ ‡™àπ „π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1 ®–‰¥â

º≈¥’¡“°

3. „Àâ‡¥Á°¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°“√Õà“π

·≈–°“√‡¢’¬π∑’Ë∑”„Àâ‡¥Á°‰¥âª√–¬ÿ°μå„™â§«“¡√Ÿâ

‡√◊ËÕß‡ ’¬ßμ—«Õ—°…√∑’Ë§√Ÿ Õπ‰ª·≈â«

4. „™â ◊ËÕÀ√◊ÕÕÿª°√≥åμà“ßÊ ‡æ◊ËÕ™à«¬‡™◊ËÕ¡

‚¬ß„Àâ‡ÀÁπ§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß√Ÿª·≈–‡ ’¬ßμ—«

Õ—°…√ ‡™àπ μ—«Õ—°…√·¡à‡À≈Á° ‰ø≈å‡ ’¬ß œ≈œ

5. ®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ„Àâ°—∫‡¥Á°

°≈ÿà¡∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√°“√™à«¬‡À≈◊Õ‡ªìπæ‘‡»…„Àâ

¡“°°«à“°≈ÿà¡‡¥Á°ª°μ‘

°“√√Ÿâ‡√◊ËÕß§”»—æ∑å §”»—æ∑å¡’∫∑∫“∑æ◊Èπ∞“π

„π°√–∫«π°“√Õà“π·≈–™à«¬„Àâ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®

„π°“√Õà“π ºŸâÕà“π®–‰¡à “¡“√∂‡¢â“„®∫∑Õà“π‰¥â

À“°ª√“»®“°°“√√Ÿâ§«“¡À¡“¬¢Õß§”„π∫∑Õà“π

‚¥¬¡“°ºŸâ‡√’¬π‡√’¬π√Ÿâ§«“¡À¡“¬¢Õß§”∑“ßÕâÕ¡

ºà“πª√– ∫°“√≥å„π™’«‘μª√–®”«—π®“°¿“…“æŸ¥

·≈–¿“…“‡¢’¬π ¢≥–∑’Ë§”Õ’° à«πÀπ÷Ëß®–‡√’¬π√Ÿâ

ºà“π°“√ ÕπÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫

‡ ’¬ß –∑âÕπ®“°‡¥Á°∑’Ë¡’ªí≠À“‡√◊ËÕß°“√√Ÿâ
§”»—æ∑å

1. ©—π‰¡à‡¢â“„®‡√◊ËÕß∑’Ë‡æ◊ËÕπ§ÿ¬°—π‡°’Ë¬«°—∫

 ‘Ëß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π≈–§√ ¿“æ¬πμ√å À√◊Õ°“√åμŸπ

2. ©—π§‘¥§”„À¡àÊ ‰¡àÕÕ°‡¡◊ËÕ©—πμâÕßæŸ¥

À√◊Õ‡¢’¬π ©—π®÷ßæŸ¥À√◊Õ‡¢’¬π§”´È”Ê

3. ©—π‰¡à™Õ∫Õà“πÀπ—ß ◊Õ¥â«¬μ—«‡Õß‡æ√“–

‰¡à‡¢â“„®§”®”π«π¡“°„ππ—Èπ

‡¥Á°®–· ¥ß§«“¡§—∫¢âÕß„®„π°“√Õà“πºà“π

«‘∏’°“√μà“ßÊ ‡™àπ °“√∫Õ°«à“‰¡à™Õ∫Õà“πÀπ—ß ◊Õ

À“°‡ªìπ‰ª‰¥â ‡¥Á°Õ“®∫Õ°«à“°“√‰¡à√Ÿâ§”»—æ∑å

¢Õß‡¢“ àßº≈μàÕ°“√Õà“πÕ¬à“ß‰√

 —≠≠“≥ªí≠À“¢Õß°“√√Ÿâ‡√◊ËÕß§”»—æ∑å

1. ‡¥Á°¡’§”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫§«“¡À¡“¬¢Õß

§”®”π«π¡“°·¡â«à“§”„π∫∑Õà“π‡ªìπ§”ßà“¬Ê

2. ‡¥Á°¡’§≈—ß§”»—æ∑åπâÕ¬ √Ÿâ®—°§”‰¡à¡“°

3. ‡¥Á°‰¡à “¡“√∂‡™◊ËÕ¡‚¬ß§”μà“ßÊ ®“°

°“√Õà“π∫∑Õà“π∑’ËÀ≈“°À≈“¬

4. ‡¥Á°‰¡à “¡“√∂À“§”∑’Ë‡À¡“– ¡¡“„™â

Õ∏‘∫“¬‡√◊ËÕß√“« §«“¡μâÕß°“√ À√◊Õ ‘Ëßμà“ßÊ ‰¥â

∫∑∫“∑¢Õß§√Ÿ„π°“√™à«¬‡À≈◊Õ

1. ™à«¬ √â“ß∑—°…–¿“…“„π™—Èπ‡√’¬πºà“π

°“√∑”°‘®°√√¡·≈–‡°¡°“√æŸ¥À√◊Õ‡¢’¬π§”

2.  Õπ‡¥Á°‡°’Ë¬«°—∫§«“¡ ”§—≠ ª√–‚¬™πå

·≈–§”»—æ∑å¬“°°àÕπ∑’Ë‡¥Á°®–Õà“π∫∑Õà“π ´÷Ëß®–

™à«¬„Àâ‡¥Á°®”§”‰¥â·≈–™à«¬‡æ‘Ë¡§«“¡‡¢â“„®„π

°“√Õà“π

3. ‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ‡¥Á°‰¥â‡ÀÁπ§”»—æ∑å∑’ËμâÕß

 Õπ„π∫√‘∫∑∑’Ë‡¥Á°Õ¬“°‡√’¬π√Ÿâ

4.  Õπ§”»—æ∑å„Àâ‡¥Á°∫àÕ¬Ê ·≈–¥â«¬«‘∏’

∑’ËÀ≈“°À≈“¬∑—Èß°“√æŸ¥·≈–°“√‡¢’¬π‡æ◊ËÕ„Àâ‡¥Á°

®”§”·≈–§«“¡À¡“¬¢Õß§”‰¥â¥’

5.  Õπ§”»—æ∑åºà“π°“√ Õπ¥â«¬«‘∏’™—¥·®âß

(explicit instruction) ·≈–¥â«¬«‘∏’°“√Õà“π·∫∫

Õ‘ √–

6. ™à«¬„Àâ‡¥Á°‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬„™â ‘Ëß™’È·π–∑“ß

∫√‘∫∑ (context clues) ‡æ◊ËÕÀ“§«“¡À¡“¬¢Õß§”

7. Õà“πÀπ—ß ◊Õ„π™—Èπ‡√’¬π„Àâ‡¥Á°øíß„π

·μà≈–«—π ‡¡◊ËÕ¡’ ‘Ëß∑’Ëπà“ π„®„πÀπ—ß ◊Õ „ÀâÀ¬ÿ¥

·≈–∫Õ°§«“¡À¡“¬¢Õß§” À≈—ßÕà“π·≈â«§«√

™«ππ—°‡√’¬πæŸ¥§ÿ¬‡°’Ë¬«°—∫Àπ—ß ◊Õ∑’Ë‰¥âÕà“π‰ª

8. „Àâ‡¥Á°√à«¡ π∑π“„π∑ÿ°Ê «—π À“°‡ªìπ

‰ª‰¥â„Àâ‡æ‘Ë¡§”„À¡àÊ ∑’Ëπà“ π„®„π°“√æŸ¥§ÿ¬¥â«¬
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©—μ√«√√≥å ≈—≠©«√√∏π–°√

9. °“√ Õπ§”»—æ∑å§ÿâπμ“ ºŸâÕà“π∑’Ë¡’ªí≠À“

∑“ß°“√Õà“πÀ≈“¬§π¡’ªí≠À“„π‡√◊ËÕß°“√ª√–¡«≈

º≈¢Õß‡ ’¬ß·≈–¡’À≈—°∞“π™—¥‡®π«à“ºŸâÕà“π∑’Ë¡’

§«“¡‡™’Ë¬«™“≠ “¡“√∂‡¢â“∂÷ß§≈—ß§”»—æ∑åÀ√◊Õ¡’

√Ÿª·∫∫°“√√—∫√Ÿâ∑“ß “¬μ“¢≥–Õà“π °“√®”§”

¢ÕßºŸâÕà“π¡—°®¥®”§”∑’Ë‡ÀÁπ∫àÕ¬Ê „π∫∑Õà“π À√◊Õ

∑’Ë‡√’¬°«à“ §”§ÿâπμ“ (sight vocabulary) ÷́Ëß

™à«¬‡æ‘Ë¡§«“¡§≈àÕß∑“ß°“√Õà“π ‡¥Á° “¡“√∂„™â

 ‘Ë ß™’È ·π–∑“ß∫√‘∫∑·≈–‡πâπ°“√Õà “π‡æ◊Ë Õ

§«“¡‡¢â“„®¡“°°«à“¡ÿàß·ª≈§«“¡À¡“¬¢Õß§”»—æ∑å

∑’≈–§” ºŸâÕà“π∑’Ë¡’ªí≠À“¡—°‡ªìπ§π∑’ËÕà“ππâÕ¬®÷ß

∑”„Àâ¡’§”§ÿâπμ“πâÕ¬μ“¡‰ª¥â«¬ (Rief and Stern,

2010) À“°‡¥Á°Õà“π¡“°‡∑à“„¥¬‘Ëß‡ªìπ‚Õ°“ „Àâ

‡¥Á°®”§”§ÿâπμ“∑’Ë‡ÀÁπ∫àÕ¬§√—Èß‰¥â¡“°‡∑à“π—Èπ ¥—ßπ—Èπ

§√Ÿ§«√ Õπ§”∑’ËμâÕßæ∫‡®Õ∫àÕ¬Ê ‡æ◊ËÕ„Àâ‡¥Á°∑’Ë¡’

ªí≠À“„π°“√Õà“π “¡“√∂®”§”‰¥âÕ¬à“ßÕ—μ‚π¡—μ‘

°“√Õà“π§≈àÕß À¡“¬∂÷ß§«“¡ “¡“√∂„π

°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß¥â«¬§«“¡‡√Á«∑’Ë‡À¡“– ¡ Õà“π

‰¥â∂Ÿ°μâÕß ·≈–· ¥ß§«“¡√Ÿâ ÷°¢≥–Õà“π‰¥â ‡¥Á°

®–μâÕß¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π§≈àÕß‰¡à«à“®–

Õà“π„π„®À√◊ÕÕà“πÕÕ°‡ ’¬ß‡æ◊ËÕ∑’Ë®– “¡“√∂‡¢â“„®

„π ‘Ëß∑’ËμπÕà“π ‡¡◊ËÕÕà“πÕÕ°‡ ’¬ß ºŸâÕà“π∑’ËÕà“π

§≈àÕß®–Õà“π¢âÕ§«“¡·≈–„™â‡ ’¬ß∑’Ë¡’∑à«ß∑”πÕß

‡À¡“– ¡ °“√Õà“π®–√“∫√◊Ëπ·≈–· ¥ß∂÷ß

Õ“√¡≥å§«“¡√Ÿâ ÷°‰¥â™—¥‡®π ‡¥Á°∑’ËÕà“π‰¡à§≈àÕß

®–Õà“πμ‘¥¢—¥·≈–‰¡à§≈àÕß·§≈à« ´÷ËßÕ“®‡°‘¥®“°

°“√¡’ªí≠À“„π∑—°…–°“√∂Õ¥§«“¡À¡“¬§”À√◊Õ

Õ“®μâÕß°“√°“√Ωñ°À—¥°“√Õà“π¥â«¬§«“¡‡√Á«∑’Ë

‡À¡“– ¡·≈–°“√Õà“π∑’Ë√“∫√◊Ëπ §«“¡§≈àÕß

∑“ß°“√Õà“π¬—ß ”§—≠μàÕ·√ß®Ÿß„® ‡¥Á°∑’ËμâÕß„™â

§«“¡æ¬“¬“¡Õ¬à“ß¡“°„π°“√Õà“π¡’·π«‚πâ¡«à“

®–‰¡àÕ¬“°Õà“πÕ’°μàÕ‰ª ‡¡◊ËÕ‡¥Á°‡√’¬π„π™—Èπ

‡√’¬π∑’Ë Ÿß¢÷Èπ„π√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“‡¥Á°®”‡ªìπ

μâÕß„™â∑—°…–°“√Õà“π§≈àÕß¡“°¢÷Èπ ‡¥Á°∑’ËÕà“π‰¥â

™â“À√◊ÕμâÕß„™â§«“¡æ¬“¬“¡Õ¬à“ß¡“°„π°“√

Õà“π®–¡’ªí≠À“„π°“√Õà“π∫∑Õà“π∑’Ë¡’§«“¡¬“°

„π√–¥—∫™—Èπ¢Õßμπ

‡ ’¬ß –∑âÕπ®“°‡¥Á°∑’Ë¡’ªí≠À“„π°“√
Õà“π§≈àÕß

1. ©—πÕà“πμ‘¥Ê ¢—¥Ê ‰¡à “¡“√∂Õà“π‰¥â

‡¡◊ËÕμâÕßæ¬“¬“¡Õà“π§”®”π«π¡“°„π∫∑Õà“π

2. ©—π„™â‡«≈“π“π„π°“√Õà“π

3. ©—π√Ÿâ ÷°«à“·¡â©—π„™âæ≈—ßÕ¬à“ß¡“°„π

°“√Õà“πÀπ—ß ◊Õ·μà°Á¬—ß‰¡à‡¢â“„®§«“¡À¡“¬¢Õß

‡π◊ÈÕÀ“π—Èπ

 —≠≠“≥ªí≠À“¢Õß°“√Õà“π§≈àÕß

1. °“√ª√–‡¡‘π§«“¡∂Ÿ°μâÕß„π°“√Õà“π

§”μàÕπ“∑’μË”°«à“√–¥—∫∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫√–¥—∫Õ“¬ÿ

¢Õß‡¥Á°

2. ‡¥Á°¡’§«“¡≈”∫“°„π°“√Õà“π·≈–√Ÿâ ÷°

§—∫¢âÕß„®‡¡◊ËÕÕà“πÕÕ°‡ ’¬ß ¡’ªí≠À“„π‡√◊ËÕß

§«“¡‡√Á«·≈–§«“¡∂Ÿ°μâÕß„π°“√Õà“π

3. ‡¥Á°‰¡à “¡“√∂· ¥ßÕ“√¡≥å§«“¡√Ÿâ ÷°

∑’Ë‡À¡“– ¡¢≥–Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß‰¥â

4. ‡¥Á°‰¡à “¡“√∂·∫àß§”À√◊Õ¢âÕ§«“¡

ÕÕ°‡ªìπÀπà«¬∑’Ë¡’§«“¡À¡“¬‰¥â

5. ¢≥–∑’ËÕà“π‡¥Á°‰¡à “¡“√∂À¬ÿ¥À√◊Õ‡«âπ

®—ßÀ«–‡æ◊ËÕ ◊ËÕ§«“¡À¡“¬„πª√–‚¬§À√◊Õ¬àÕÀπâ“‰¥â

The NRP (2000) °≈à“««à“ °“√Õà“π§≈àÕß

¡—°∂Ÿ°≈–‡≈¬„π™—Èπ‡√’¬π ·μàæ∫«à“°≈«‘∏’∑’Ë™à«¬‡æ‘Ë¡

§«“¡§≈àÕß∑“ß°“√Õà“π¡’º≈°√–∑∫∑“ß∫«°μàÕ

°“√Õà“π‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘ËßμàÕ§«“¡‡¢â“„®„π°“√

Õà“π °≈«‘∏’∑’Ë„™â‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡§«“¡§≈àÕß„π°“√Õà“π§◊Õ

°“√Õà“π∫∑Õà“π∑’Ë§ÿâπ‡§¬´È”Ê °“√‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ
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·π«∑“ß°“√™à«¬‡À≈◊Õ ”À√—∫‡¥Á°√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“∑’Ë¡’ªí≠À“∑“ß°“√Õà“π

‡¥Á°Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß√à«¡°—∫°“√™’È·π–®“°§√ŸÀ√◊Õ

‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂¡“°°«à“ À√◊ÕºŸâª°§√Õß

·π«∑“ßμà“ßÊ π’È≈â«π‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√æ—≤π“

§«“¡§≈àÕß∑“ß°“√Õà“π∑—Èß ‘Èπ °“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß

„π∑ÿ°Ê «—ππ—Èπ¡’§«“¡ ”§—≠‡ªìπÕ¬à“ß¡“° ‚¥¬

‡¥Á°®– “¡“√∂Õà“π‰¥âÕ¬à“ß§≈àÕß·§≈à«®“°°“√

Õà“π·≈–°“√Õà“π∫∑Õà“π∑’Ë§ÿâπ‡§¬´È”Ê ¥â«¬°“√

Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß (Lingard, 2005)

∫∑∫“∑¢Õß§√Ÿ„π°“√™à«¬‡À≈◊Õ

1. °“√ª√–‡¡‘π§«“¡ “¡“√∂„π°“√∂Õ¥

§«“¡À¡“¬·≈–°“√®”§”‡æ◊ËÕμ√«® Õ∫«à“‡ªìπ

∑—°…–∑’Ë àßº≈μàÕªí≠À“∑“ß°“√Õà“π¢Õß‡¥Á°®√‘ß

À“°‡¥Á°¡’ªí≠À“∑—°…–æ◊Èπ∞“πμâÕß‰¥â√—∫°“√

·°â ‰¢°àÕπ

2. „Àâ‡¥Á°Õà“π∫∑Õà“π„π√–¥—∫∑’ËÕà“π‡Õß

‰¥â‚¥¬Õ‘ √–·≈–„Àâ‡¢“‰¥âΩñ°Ωπ¥â«¬μπ‡Õß´È”Ê

§√ŸÕ“®™à«¬®—∫‡«≈“·≈–π—∫®”π«π§”∑’ËÕà“π∂Ÿ°μâÕß

μàÕπ“∑’ ·≈–∑”·ºπ¿Ÿ¡‘· ¥ßæ—≤π“°“√°“√Õà“π

¢Õß‡¥Á°

3. „Àâπ—°‡√’¬πÕà“πÕÕ°‡ ’¬ß‰ªæ√âÕ¡Ê °—∫

§√ŸÀ√◊Õæ√âÕ¡Ê °—∫‡∑ª∫—π∑÷°‡ ’¬ßÀ√◊Õ‰ø≈å‡ ’¬ß

4. §√ŸÕà“π∫∑Õà“π —ÈπÊ „Àâ‡¥Á°øíß·≈–

 ≈—∫∫∑∫“∑„Àâ‡¥Á°Õà“π„Àâ§√Ÿøíß∑—π∑’

5. „Àâ ‡¥Á°Ωñ°Õà“π∫∑Õà“πæ√âÕ¡· ¥ß

Õ“√¡≥å§«“¡√Ÿâ ÷° ‡™àπ Õ“√¡≥å‡»√â“À√◊Õμ◊Ëπ‡μâπ

„Àâ‡¥Á°√Ÿâ®—°°“√‡πâπ°“√· ¥ßÕ“√¡≥åÀ√◊ÕπÈ”‡ ’¬ß

‡ªìπμâπ

6.  Õπ„Àâ‡¥Á° —ß‡°μ ‘Ëß™’È·π–„π∫∑Õà“π

‡™àπ ‡§√◊ËÕßÀ¡“¬«√√§μÕπ œ≈œ ÷́Ëß®–„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈

‡°’Ë¬«°—∫∫∑Õà“π«à“§«√Õà“πÕ¬à“ß‰√

°“√Õà“π‡¢â“„®§«“¡ §«“¡‡¢â“„®„π°“√

Õà“π‡ªìπ§«“¡‡¢â“„®·≈–°“√μ’§«“¡ ‘Ëß∑’ËÕà“π ‡ªìπ

§«“¡ “¡“√∂∑’Ë®–‡¢â“„®¿“…“‡¢’¬π„π ◊ËÕμà“ßÊ

´÷Ëß‡¥Á°®”‡ªìπ®–μâÕß “¡“√∂∑’Ë®–∂Õ¥√À—  ‘Ëß∑’Ë

Õà“π‰¥â  “¡“√∂‡™◊ËÕ¡‚¬ß√–À«à“ß ‘Ëß∑’ËÕà“π°—∫ ‘Ëß

∑’Ë√Ÿâ·≈â«‰¥â ·≈– “¡“√∂§‘¥‡°’Ë¬«°—∫ ‘Ëß∑’Ë‰¥âÕà“π‰¥â

 à«π ”§—≠ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√Õà“π‡¢â“„®§«“¡§◊Õ

°“√¡’§≈—ß§”»—æ∑å‡æ’¬ßæÕÀ√◊Õ°“√√Ÿâ§«“¡À¡“¬

¢Õß§”¡“°æÕ ºŸâÕà“π∑’Ë¡’§«“¡‡¢â“„®„π°“√Õà“π

®– “¡“√∂ √ÿª‡°’Ë¬«°—∫ ‘Ëß∑’ËÕà“π«à“ à«π„¥¡’

§«“¡ ”§—≠  à«π„¥‡ªìπ¢âÕ‡∑Á®®√‘ß Õ–‰√‡ªìπ‡Àμÿ„Àâ

‡Àμÿ°“√≥åμà“ßÊ ‡°‘¥¢÷Èπ À√◊Õ≈—°…≥–μ—«≈–§√„¥

∑’Ë™«π¢∫¢—π ‡ªìπμâπ ¥—ßπ—Èπ§«“¡‡¢â“„®„π°“√

Õà“π‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√º “π°“√Õà“π‡¢â“°—∫°“√§‘¥

·≈–°“√„Àâ‡Àμÿº≈

‡ ’¬ß –∑âÕπ®“°‡¥Á°∑’Ë¡’ªí≠À“„π°“√
Õà“π‡¢â“„®§«“¡

1. ©—πμâÕß„™â‡«≈“π“π¡“°„π°“√Õà“π

·≈–‰¡à‡¢â“„®‡√◊ËÕß∑’ËÕà“π

2. ©—π‰¡à “¡“√∂®—∫ª√–‡¥ÁπÀ√◊Õ∑”§«“¡

‡¢â“„®„π‡√◊ËÕß∑’ËÕà“π‰¥â

3. ©—π‰¡à‡¢â“„®«à“∑”‰¡μ—«≈–§√®÷ß· ¥ß

æƒμ‘°√√¡μà“ßÊ À√◊Õ¡’≈—°…≥–π‘ —¬‡™àππ—Èπ

4. ©—π‰¡à·πà„®«à“ à«π„¥„πÀπ—ß ◊Õ ”§—≠∑’Ë ÿ¥

5. ©—ππ÷°¿“æ‡°’Ë¬«°—∫‡Àμÿ°“√≥åÀ√◊Õ‡√◊ËÕß

√“«∑’ËÕà“π‰¡à‰¥â

 —≠≠“≥ªí≠À“¢Õß°“√Õà“π§≈àÕß
1. ‡¥Á°®—∫ª√–‡¥Áπ ”§—≠¢Õß‡√◊ËÕßº‘¥æ≈“¥

‚¥¬„Àâ§«“¡ π„®√“¬≈–‡Õ’¬¥¡“°°«à“„®§«“¡

 ”§—≠

2. ‡¥Á°∫Õ°º≈∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®“°‡√◊ËÕß∑’ËÕà“π‰¥â

·μà ‰¡à “¡“√∂Õ∏‘∫“¬‰¥â«à“º≈π—Èπ‡°‘¥¢÷Èπ®“°

 “‡Àμÿ„¥
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3. ‡¥Á°‰¡à “¡“√∂§‘¥‡°’Ë¬«°—∫‡Àμÿ°“√≥å∑’Ë

®–‡°‘¥¢÷ÈπμàÕ‰ª„π∫∑Õà“πÀ√◊Õ‰¡à “¡“√∂∫Õ°∂÷ß

 “‡Àμÿ¢Õß°“√°√–∑”∑’Ëμ—«≈–§√· ¥ßÕÕ°‰¥â

4. ‡¥Á°®–‡™◊ËÕ¡‚¬ß¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë ‰¡à‡°’Ë¬«¢âÕß

‡¡◊ËÕæ¬“¬“¡®–‡™◊ËÕ¡‚¬ß‡√◊ËÕß∑’ËÕà“π°—∫™’«‘μ¢Õß

μπ‡Õß

5. ‡¥Á°¡’§≈—ß§”»—æ∑åπâÕ¬·≈–¡’ªí≠À“‡°’Ë¬«

°—∫§”»—æ∑å

6. ‡¥Á°‰¡à “¡“√∂∫Õ°≈”¥—∫¢Õß‡Àμÿ°“√≥å

®“°‡√◊ËÕß∑’ËÕà“π‰¥âÕ¬à“ß™—¥‡®π

7. ‡¥Á°‰¡à “¡“√∂À“¢âÕ‡∑Á®®√‘ß∑’Ë ”§—≠®“°

∫∑Õà“πª√–‡¿∑¢âÕ¡Ÿ≈ (informational text) ‰¥â

8. ‡¥Á°‰¡à “¡“√∂Õ∏‘∫“¬‡√◊ËÕß√“«∑’Ë‡°‘¥

¢÷Èπ„π∫∑Õà“π„Àâ‡ªìπ¿“æ‰¥â ‡™àπ ≈—°…≥–¢Õßμ—«

≈–§√„π‡√◊ËÕßÀ√◊Õ√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß ∂“π∑’Ë∑’Ë‡√◊ËÕß

√“«π—Èπ‡°‘¥¢÷Èπ œ≈œ

∫∑∫“∑¢Õß§√Ÿ„π°“√™à«¬‡À≈◊Õ

1. ¢≥–∑’Ë‡¥Á°Õà“π §√Ÿ∂“¡¥â«¬§”∂“¡ª≈“¬

‡ªî¥ ‡™àπ ç‡°‘¥Õ–‰√¢÷Èπ√–À«à“ßπ—Èπé À√◊Õ ç®“°

¢âÕ§«“¡π’ÈºŸâ·μàßμâÕß°“√∫Õ°Õ–‰√é ‡ªìπμâπ

2.  Õπ„Àâ‡¥Á°√Ÿâ ‚§√ß √â“ß∑’Ë·μ°μà“ß°—π

¢Õß∫∑Õà“π ‡™àπ ∫∑Õà“π·∫∫‡√◊ËÕß‡≈à“ (narrative

texts) ¡—°®–¡’ªí≠À“À√◊Õ°“√°√–∑”„¥Ê ∑’Ë‡ªìπ

®ÿ¥ ”§—≠ ·≈–·π«∑“ß°“√·°âªí≠À“ ¢≥–∑’Ë∫∑

Õà“π·∫∫¢âÕ¡Ÿ≈ (Informational texts) ®–

‡ªìπ°“√∫√√¬“¬ ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡‡À¡◊ÕπÀ√◊Õ

§«“¡μà“ß À√◊Õπ”‡ πÕ≈”¥—∫‡Àμÿ°“√≥å

3. ™«π‡¥Á°Õ¿‘ª√“¬§«“¡À¡“¬¢Õß§”»—æ∑å

¢≥–Õà“π∫∑Õà“π ‡πâπ§”∫“ß§”∑’Ë®–Õ∏‘∫“¬‡™‘ß

≈÷°„Àâ·°à‡¥Á° ‚¥¬„Àâ‡¥Á°√Ÿâ§«“¡À¡“¬·≈–°“√π”

§”π—Èπ‰ª„™â„π™’«‘μª√–®”«—π

4.  Õπ∑—°…–°“√®¥∫—π∑÷°·≈–°“√ √ÿª

§«“¡„Àâ‡¥Á°¥â«¬

5. „™âº—ß¡‚π∑—»πå‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ‡¥Á°¬àÕ¬¢âÕ¡Ÿ≈

·≈– “¡“√∂∑”§«“¡‡¢â“„® ‘Ëß∑’ËÕà“π‰¥â

6. °√–μÿâπ„Àâ‡¥Á°„™â§”»—æ∑å‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë

μâÕß°“√ Õπ

7.  Õπ„Àâ‡¥Á°μ√«® Õ∫§«“¡‡¢â“„®¢Õß

μπ‡Õß ·≈–· ¥ß«‘∏’°“√μ√«® Õ∫§«“¡‡¢â“„®

π—Èπ„Àâ‡¥Á°¥Ÿ‡ªìπμ—«Õ¬à“ß ‡™àπ ∂“¡‡¥Á°«à“„π

∫∑Õà“π∑’Ë‰¥âÕà“ππ—Èπ¡’ à«π„¥∑’Ë‰¡à™—¥‡®π∫â“ß ¡’¢âÕ¡Ÿ≈

 à«π„¥∑’Ë‡√“æ≈“¥‰ªÀ√◊Õ‰¡à ·≈–¡’Õ–‰√∑’ËºŸâ·μàß

μâÕß°“√∫Õ°‡√“∫â“ß ‡ªìπμâπ

8.  Õπ„Àâ‡¥Á°√Ÿâ«‘∏’°“√§“¥‡¥“‡Àμÿ°“√≥å

„π‡√◊ËÕß∑’ËÕà“π·≈–«‘∏’°“√ √ÿª§«“¡

ª√–‡¡‘π§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π‡æ◊ËÕ
„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ

„π°“√‡≈◊Õ°„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ∑“ß°“√Õà“π

·°àºŸâ‡√’¬π §√Ÿ®”‡ªìπμâÕß√Ÿâ§«“¡®”‡ªìπ¢Õßπ—°‡√’¬π

‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈‡æ◊ËÕ∑’Ë®–‡≈◊Õ°„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ‰¥â

∂Ÿ°«‘∏’·≈–‡À¡“– ¡ „π°“√ª√–‡¡‘π¢—Èπ·√°§√Ÿ

®–μâÕß®”·π°√–À«à“ßªí≠À“„π°“√Õà“π§”·≈–

§«“¡‡¢â“„®„π°“√Õà“π ´÷Ëß‡¥Á°∑’Ë¡’ªí≠À“∑“ß°“√

Õà“π§«√‰¥â√—∫°“√«—¥ª√–‡¡‘π∑—Èß Õß¥â“π¥—ß°≈à“«

‡æ◊ËÕ∑’Ë®–À“®ÿ¥·¢Áß®ÿ¥ÕàÕπ¢Õß·μà≈–∑—°…–‰¥â ·≈â«

®÷ß∑”°“√∑¥ Õ∫‡æ◊ËÕ«‘π‘®©—¬ (diagnostic tests)

¥â«¬°“√∑¥ Õ∫‡√◊ËÕß°“√Õà“π§” °“√Õà“π§≈àÕß

§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß§”»—æ∑å ·≈–∑—°…–°“√ –°¥§”‡æ◊ËÕ

™Ú∞¢ª√–‡¡‘π«à“‡¥Á°∫°æ√àÕßÀ√◊Õ¡’ªí≠À“„π

∑—°…–°“√Õà“π∑—°…–„¥ À“°§√Ÿª√–‡¡‘π§«“¡

 “¡“√∂∑“ß°“√Õà“π¢Õß‡¥Á°¥â«¬§«“¡√–¡—¥√–«—ß

®–∑”„Àâ‡≈◊Õ°«‘∏’°“√™à«¬‡À≈◊Õ‰¥â‡À¡“– ¡°—∫
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·π«∑“ß°“√™à«¬‡À≈◊Õ ”À√—∫‡¥Á°√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“∑’Ë¡’ªí≠À“∑“ß°“√Õà“π

§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ¢Õß‡¥Á°Õ¬à“ß·∑â®√‘ß

°“√ √â“ß·√ß®Ÿß„®„π°“√Õà“π

Guthrie, McRae, and Lutz-Klauda (2007)

°≈à“«‰«â«à“ ºŸâÕà“π∑’Ë‰¥â√—∫·√ß®Ÿß„®®–‡ÀÁπ‡√◊ËÕß

¢Õß¿“…“«à“¡’ª√–‚¬™πå·≈–¡’§ÿ≥§à“ ®–Õà“π

¡“°·≈–Õà“π‡ªìπª√–®” °“√ √â“ß·√ß®Ÿß„®„π

°“√Õà“π∑”‰¥â¥â«¬«‘∏’μà“ßÊ ‰¥â·°à

1. °“√ √â“ßª√– ∫°“√≥å∑“ß¿“…“∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§«“¡ π„® ™’«‘μª√–®”«—π ·≈–

‡Àμÿ°“√≥å∑’Ë·«¥≈âÕ¡ºŸâ‡√’¬π

2. °“√ √â “ ß∫√√¬“°“»°“√ ‡√’ ¬π√Ÿâ

∑“ß∫«°∑’Ë π—∫ πÿπ„ÀâºŸâ‡√’¬π‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬μπ‡Õß

3. °“√„Àâ‚Õ°“ „π°“√‡≈◊Õ°  π—∫ πÿπ„Àâ

ºŸâ‡√’¬π¡’‚Õ°“ μ—¥ ‘π„®¥â«¬μπ‡Õß¥â«¬°“√μ—Èß

‡ªÑ“À¡“¬¢Õßμπ °“√°”°—∫μπ‡Õß ·≈–°“√

‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ

4. °“√„Àâº≈ªÑÕπ°≈—∫ (feedback) ∑’Ë

‡À¡“– ¡™à«¬‡ √‘¡·√ß®Ÿß„®„Àâ·°àºŸâ‡√’¬π‰¥â‡ªìπ

Õ¬à“ß¥’ º≈ªÑÕπ°≈—∫∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥§◊Õ °“√™¡‡™¬∑’Ë

§«“¡æ¬“¬“¡¢ÕßºŸâ‡√’¬π¡“°°«à“°“√™¡‡™¬∑’Ë

§«“¡ “¡“√∂

5. °“√„ÀâºŸâ ‡ √’ ¬π¡’ ‚Õ°“ ∑”°‘®°√√¡

°“√Õà“π·≈–°“√‡¢’¬π∑’Ë¡’§«“¡À¡“¬ ‡™◊ËÕ¡‚¬ß

 —¡æ—π∏å√–À«à“ß 2 ∑—°…–‡¢â“¥â«¬°—π ‡™àπ „Àâ

‡¥Á°°“√Õà“πß“π‡¢’¬π¢Õßμπ‡Õß·≈–ß“π‡¢’¬π

¢Õß‡æ◊ËÕπ ‡ªìπμâπ

6. °“√„ÀâºŸâ ‡√’¬π‡¢â“∂÷ß ◊ËÕ°“√Õà“π∑’Ë¡’

§ÿ≥¿“æ Ÿß®“°À≈“°À≈“¬·À≈àß

MacKay (2006)  π—∫ πÿπ«à“ °“√ √â“ß

·√ß®Ÿß„®¥â«¬«‘∏’°“√μà“ßÊ ‡À≈à“π’ÈπÕ°®“°®–

‡ªìπ°“√ √â“ß§«“¡ ”‡√Á®„π°“√Õà“π·≈â« ¬—ß™à«¬

 √â“ß‡®μ§μ‘∑’Ë¥’μàÕ°“√Õà“π  √â“ß·√ß®Ÿß„® ·≈–

§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„Àâ°—∫μ—«ºŸâ‡√’¬πÕ’°¥â«¬

°“√æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂∑“ß°“√Õà“π Ÿà
°“√Õà“π‰¥â‡Õß‚¥¬Õ—μ‚π¡—μ‘

°“√Õà“π‰¥â‚¥¬Õ—μ‚π¡—μ‘‡ªìπ§«“¡ “¡“√∂

„π°“√Õà“π‚¥¬ª√“»®“°°“√„™â∑—°…–¢—ÈπμË”¡“

™à«¬¢≥–Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„® ‡™àπ ‰¡àμâÕß∑”

ª“°¢¡ÿ∫¢¡‘∫À√◊ÕÕÕ°‡ ’¬ß¢≥–Õà“π‡æ◊Ë Õ

∑”§«“¡‡¢â“„® œ≈œ ÷́Ëß°“√ªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡μà“ßÊ

‰¥â‚¥¬Õ—μ‚π¡—μ‘‡ªìπº≈∑’Ë‡°‘¥®“°°“√‡√’¬π√Ÿâ °“√

∑” È́” ·≈–°“√Ωñ°Ωπ §«“¡¬“° ”À√—∫‡¥Á°∑’Ë¡’

ªí≠À“„π°“√Ωñ°∑—°…–∑“ß¿“…“§◊Õ °“√ Õπ∑’Ë

‡√Á«‰ª‡π◊ËÕß®“°§√ŸÕ“® Õπ∑—°…–„À¡à°àÕπ∑’Ë‡¥Á°

®–ªØ‘∫—μ‘∑—°…–æ◊Èπ∞“π‰¥âÕ¬à“ßÕ—μ‚π¡—μ‘ ¥—ßπ—Èπ

°“√§«∫§ÿ¡§«“¡¬“°¢Õßß“π (task) „Àâ‡ªìπ‰ª

μ“¡≈”¥—∫¢—Èπ∑’Ë‡À¡“– ¡®÷ß‡ªìπªí®®—¬ ”§—≠∑’Ë®–

™à«¬„ÀâºŸâ‡√’¬πª√– ∫§«“¡ ”‡√Á® §√Ÿ®–μâÕß

·πà„®«à“ºŸâ‡√’¬π “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘∑—°…–æ◊Èπ∞“πμà“ßÊ

‰¥â‡Õß‚¥¬Õ—μ‚π¡—μ‘°àÕπ∑’Ë®–‰ª Ÿà°“√Ωñ°„π¢—ÈπμàÕÊ

‰ª ´÷Ëß®–μâÕßμ√«® Õ∫§«“¡‡√Á«·≈–§«“¡∂Ÿ°

μâÕß„π∑—°…–∑’ËªØ‘∫—μ‘ ‡¡◊ËÕºŸâ‡√’¬π “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘

‰¥â·≈â«μâÕß¡’°“√∑∫∑«π‡ªìπ√–¬–Ê ‡æ◊ËÕ·πà„®

«à“ºŸâ‡√’¬π¬—ß§ßªØ‘∫—μ‘∑—°…–π—ÈπÊ ‰¥âÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß

°“√æ—≤π“°‘®°√√¡°“√Õà“π

°“√æ—≤π“°‘®°√√¡°“√Õà“π‰¡à„™à‡æ’¬ß·§à

°“√°”Àπ¥∫∑Õà“π∑’Ë¡’§«“¡¬“°ßà“¬‡À¡“– ¡

°—∫√–¥—∫ºŸâ‡√’¬π ‰¡à„™à‡æ’¬ß·§à°“√μ—Èß§”∂“¡‡æ◊ËÕ

∂“¡§«“¡‡¢â“„®„π°“√Õà“π ”À√—∫„ÀâºŸâ‡√’¬πμÕ∫

À≈—ß‡√’¬π À√◊Õ‰¡à ‰¥â‡ªìπ‡æ’¬ß·§à°“√„Àâß“π„Àâ

ºŸâ‡√’¬π∑”ª√–°Õ∫°“√Õà“π ·μà°‘®°√√¡°“√Õà“π∑’Ë

 ¡∫Ÿ√≥å®–μâÕß π—∫ πÿπ„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â∑”°‘®°√√¡
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°“√Õà“π∑—Èß°àÕπÕà“π √–À«à“ßÕà“π ·≈–À≈—ßÕà“π

¢≥–∑’Ë§√ŸÕÕ°·∫∫°‘®°√√¡À√◊Õß“π°“√Õà“π§√Ÿ

æ÷ßμ√–Àπ—°«à“ °‘®°√√¡°“√Õà“π§«√‡ªìπ°‘®°√√¡

∑’Ë¡’§«“¡À¡“¬ ÷́Ëß™à«¬‡æ‘Ë¡§«“¡ “¡“√∂„π°“√

 ◊ËÕ “√ ·≈–§«√™à«¬„ÀâºŸâ‡√’¬π¡’§«“¡¡—Ëπ„®„π

§«“¡ “¡“√∂∑“ß°“√Õà“π¢Õßμπ‡Õß

°“√®—¥°‘®°√√¡°“√Õà“π∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠

μàÕμ—«ºŸâ‡√’¬π

§√Ÿ§«√·πà„®«à“ºŸâ‡√’¬π‡¢â“„®„π‡ªÑ“À¡“¬

¢Õß°“√Õà“π«à“§◊ÕÕ–‰√ ‡™àπ °“√À“„®§«“¡ ”§—≠

°“√À“¢âÕ¡Ÿ≈‡©æ“– °“√∑”§«“¡‡¢â“„®‡π◊ÈÕ§«“¡

 à«π„À≠à¢Õß¢âÕ§«“¡ °“√Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡

‡æ≈‘¥‡æ≈‘π À√◊Õ°“√μ—¥ ‘π„®«à“®–Õà“πμàÕÀ√◊Õ‰¡à

°“√√Ÿâ‡ªÑ“À¡“¬¢Õß°“√Õà“π®–™à«¬„ÀâºŸâ‡√’¬π

 “¡“√∂‡≈◊Õ°°≈«‘∏’°“√Õà“π‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡

°“√°”Àπ¥‡ªÑ“À¡“¬°“√ Õπ¢Õß°‘®°√√¡

·≈–√Ÿª·∫∫°“√μÕ∫ πÕß∑’Ë‡À¡“– ¡

‡π◊ËÕß®“°‡ªÑ“À¡“¬À≈—°¢Õß°“√Õà“π ÷́Ëß

‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë¡’‡ªÑ“À¡“¬°“√ Õπ‡æ’¬ß‡ªÑ“À¡“¬

‡¥’¬«À√◊Õ¡“°°«à“π—Èπ ‡™àπ °“√Ωñ°ªØ‘∫—μ‘ °“√

∑∫∑«π‚§√ß √â“ßÀ≈—°¿“…“ °“√‡ πÕ§”»—æ∑å

„À¡àÊ À√◊Õ°“√∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π§ÿâπ‡§¬°—∫‚§√ß √â“ß

À√◊Õ√Ÿª·∫∫¢Õß∫∑Õà“π ‡ªìπμâπ

°“√μ√«® Õ∫√–¥—∫§«“¡¬“°¢Õß∫∑Õà“π

ªí®®—¬μà“ßÊ ¥—ß°≈à“«μàÕ‰ªπ’È®–™à«¬„Àâ

æ‘®“√≥“‰¥â«à“∫∑Õà“π∑’Ë®–π”¡“„™â‡ªìπ∫∑Õà“π∑’Ë

ßà“¬À√◊Õ¬“° ”À√—∫‡ªÑ“À¡“¬‡©æ“–·≈– ”À√—∫

‡¥Á°‡©æ“–°≈ÿà¡

- ¢âÕ¡Ÿ≈„π∫∑Õà“π¡’√Ÿª·∫∫Õ¬à“ß‰√ ¡’

≈—°…≥–‡ªìπ‡√◊ËÕß‡≈à“ ∫∑∫√√¬“¬ À√◊Õ°“√ Õπ

´÷Ëß¡’§«“¡„°≈â‡§’¬ß°—∫§«“¡§“¥À«—ß∑’Ë‡¥Á°§ÿâπ‡§¬

À√◊Õ‰¡à ∫∑Õà“π∑’Ëπ”‡ πÕ‡Àμÿ°“√≥å∑’Ë‡√’¬ß≈”¥—∫

‡«≈“μ“¡∏√√¡™“μ‘ ¡’™◊ËÕ‡√◊ËÕß∑’Ë„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈„π‡∫◊ÈÕßμâπ

·≈–· ¥ß¢âÕ¡Ÿ≈„π‚§√ß √â“ß∑’Ë —ß‡°μ‡ÀÁπ‰¥âßà“¬

(°“√‡ πÕ„®§«“¡ ”§—≠ √“¬≈–‡Õ’¬¥ ·≈–

μ—«Õ¬à“ßμ“¡≈”¥—∫) ßà“¬μàÕ°“√μ‘¥μ“¡‡√◊ËÕß·≈–

∑”§«“¡‡¢â“„®

- ‡¥Á°¡’§«“¡§ÿâπ‡§¬°—∫ª√–‡¥Áπ¢Õß‡√◊ËÕß

‡æ’¬ß„¥ À“°‡¥Á°¢“¥§«“¡√ŸâÀ√◊Õª√– ∫°“√≥å

‡¥‘¡‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß∑’ËÕà“π‡π◊ËÕß®“°§«“¡·μ°μà“ß

∑“ß«—≤π∏√√¡Õ“®∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡≈”∫“°„π°“√

∑”§«“¡‡¢â“„®‡√◊ËÕß∑’ËÕà“π‰¥â

- ∫∑Õà“π¡’§«“¡ È́”´âÕπ„π‡π◊ÈÕÀ“À√◊Õ‰¡à

„π√–¥—∫§«“¡ “¡“√∂√–¥—∫≈à“ßºŸâøíß®–‡¢â“„®

¢âÕ§«“¡∑’Ë —Èπ·≈–ßà“¬‰¥â¥’°«à“ ·μà ”À√—∫ºŸâ‡√’¬π

∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂„π√–¥—∫ Ÿß®–‰¥â√—∫ª√–‚¬™πå

¡“°°«à“®“°°“√√—∫°“√ È́”Õ¬à“ß‡ªìπ∏√√¡™“μ‘„π

¿“…“μ“¡ ¿“æ®√‘ß

- ∫∑Õà“π¡’ ‘Ëß™’È·π–∑“ß “¬μ“‡æ◊ËÕ™à«¬

„π°“√∑”§«“¡‡¢â“„®„π°“√Õà“πÀ√◊Õ‰¡à ‡™àπ

¿“æ∂à“¬ ·ºπ∑’Ë ·≈–·ºπ¿Ÿ¡‘μà“ßÊ ∑’Ë™à«¬· ¥ß

‡π◊ÈÕÀ“¢Õß∫∑Õà“π ™à«¬„Àâ§“¥‡¥“§«“¡À¡“¬

¢Õß§”∑’Ë‰¡à√Ÿâ®—° ·≈–™à«¬μ√«® Õ∫§«“¡‡¢â“„®

√–À«à“ß∑’ËÕà“π

°“√„™â°‘®°√√¡°àÕπÕà“π‡æ◊ËÕ‡μ√’¬¡§«“¡

æ√âÕ¡∑“ß°“√Õà“π„Àâ°—∫ºŸâ‡√’¬π

°‘®°√√¡μà“ßÊ  “¡“√∂„™â‡æ◊ËÕ™à«¬‡μ√’¬¡

§«“¡æ√âÕ¡„Àâ°—∫ºŸâ‡√’¬πμ—Èß·μà°àÕπÕà“π‰¥â °‘®°√√¡

μà“ßÊ ‰¥â·°à °“√ª√–‡¡‘π§«“¡√Ÿâæ◊Èπ∞“π¢Õß‡¥Á°

‡°’Ë¬«°—∫À—«‡√◊ËÕß∑’ËÕà“π·≈–‡π◊ÈÕÀ“¢Õß∫∑Õà“π °“√

„Àâ‡¥Á°‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâæ◊Èπ∞“π∑’Ë®”‡ªìπμàÕ°“√∑”

§«“¡‡¢â“„®‡√◊ËÕß∑’ËÕà“πÀ√◊Õ°“√°√–μÿâπ„Àâ‡¥Á°„™â

§«“¡√Ÿâ‡¥‘¡∑’Ë¡’Õ¬Ÿà °“√∑”§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫

«—≤π∏√√¡∑’Ë·μ°μà“ß°—π´÷ËßÕ“® àßº≈μàÕ°“√
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·π«∑“ß°“√™à«¬‡À≈◊Õ ”À√—∫‡¥Á°√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“∑’Ë¡’ªí≠À“∑“ß°“√Õà“π

∑”§«“¡‡¢â“„®‡√◊ËÕß∑’ËÕà“π °“√„Àâ‡¥Á°√Ÿâ®—°√Ÿª·∫∫

¢Õß∫∑Õà“π·≈–‡ªÑ“À¡“¬„π°“√Õà“π °“√„Àâ

‚Õ°“ „π°“√∑”ß“π‡ªìπ°≈ÿà¡À√◊Õ∑”ß“π√à«¡°—π

·≈–°‘®°√√¡°“√Õ¿‘ª√“¬„π™—Èπ‡√’¬π

μ—«Õ¬à“ß°‘®°√√¡°àÕπÕà“π

1. °“√„™âÀ—«¢âÕ À—«¢âÕ¬àÕ¬„π∫∑Õà“π„π

°“√§“¥‡¥“‡π◊ÈÕÀ“·≈–√Ÿª·∫∫À√◊Õ≈”¥—∫¢Õß

¢âÕ¡Ÿ≈

2. °“√„Àâ¥Ÿ¿“æ ·ºπ∑’Ë ·ºπ¿Ÿ¡‘ À√◊Õ

°√“ø·≈–§”∫√√¬“¬¿“æ·≈–·ºπº—ß

3. °“√æŸ¥§ÿ¬‡°’Ë¬«°—∫¿Ÿ¡‘À≈—ß¢ÕßºŸâ·μàß

√Ÿª·∫∫°“√‡¢’¬π ·≈–À—«¢âÕ‡√◊ËÕß

4. °“√°«“¥ “¬μ“‡æ◊ËÕÀ“·°àπ‡√◊ËÕßÀ√◊Õ

„®§«“¡ ”§—≠ ·≈–°“√π÷°∂÷ß§«“¡√Ÿâ‡¥‘¡∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‡√◊ËÕß∑’ËÕà“π

5. °“√∑∫∑«π§”»—æ∑åÀ√◊Õ‚§√ß √â“ß

ª√–‚¬§

6. °“√Õà“π§”∂“¡∑’Ë∂“¡§«“¡‡¢â“„®‡æ◊ËÕ

‡ªìπª√–‚¬™πå„π°“√À“¢âÕ¡Ÿ≈√–À«à“ß°“√Õà“π

7. °“√ √â“ßº—ß§«“¡À¡“¬ ‡™àπ °“√

 √â“ßº—ß·π«§‘¥À√◊Õ§”»—æ∑å∑’Ë‡°’Ë¬«‡π◊ËÕß —¡æ—π∏å°—π

8. °“√·π–«‘∏’°“√Õà“π ‡™àπ °“√§“¥‡¥“

§«“¡À¡“¬®“°∫√‘∫∑À√◊Õμ√«® Õ∫§«“¡‡¢â“„®

¢≥–Õà“π

°‘®°√√¡°àÕπ°“√Õà“π¡’§«“¡ ”§—≠¡“°

 ”À√—∫ºŸâ∑’¡’§«“¡ “¡“√∂∑“ß¿“…“„π√–¥—∫μË”

·≈–„π¢—Èπ·√°Ê ¢Õß°“√ ÕπÕà“π ‡¡◊ËÕ‡¥Á°¡’

§«“¡™”π“≠„π°“√„™â°≈«‘∏’°“√Õà“π¡“°¢÷Èπ §√Ÿ

 “¡“√∂≈¥°‘®°√√¡°“√·π–π”°àÕπÕà“π·≈–„Àâ

‡¥Á°∑”°‘®°√√¡°àÕπÕà“ππ’È¥â«¬μπ‡Õß

°‘®°√√¡√–À«à“ß°“√Õà“π‡æ◊ËÕ°“√Õà“πÕ¬à“ß

¡’‡ªÑ“À¡“¬

„π°“√∑”°‘®°√√¡√–À«à“ß°“√Õà“π ºŸâ‡√’¬π

§«√μ√«® Õ∫§«“¡‡¢â“„®√–À«à“ß∑’ËÕà“π ‡ªÑ“À¡“¬

¢Õß°“√Õà“π§◊Õ °“√æ‘®“√≥“√Ÿª·∫∫∑’Ë‡À¡“– ¡

·≈–√–¥—∫§«“¡‡¢â“„®„π°“√Õà“π

1. ¢≥–∑’ËÕà“π¢âÕ¡Ÿ≈‡©æ“– ºŸâ‡√’¬π®”‡ªìπ

∑’Ë®–μâÕßμ—Èß§”∂“¡∂“¡μ—«‡Õß«à“ μπ‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈

∑’ËμâÕß°“√∑√“∫®“°∫∑Õà“πÀ√◊Õ‰¡à

2. ¢≥–Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡‡æ≈‘¥‡æ≈‘π ºŸâ‡√’¬π

®”‡ªìπ∑’Ë®–μâÕßμ—Èß§”∂“¡∂“¡μ—«‡Õß«à“ μπ‡¢â“„®

‡ âπ‡√◊ËÕß/≈”¥—∫‡√◊ËÕß√“«„π‡Àμÿ°“√≥å¥’æÕÀ√◊Õ‰¡à

∑’Ë®–∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡æ÷ßæÕ„®μàÕ∫∑Õà“π¥—ß°≈à“«

3. ¢≥–∑’ËÕà“π‡æ◊ËÕ∑”§«“¡‡¢â“„®§√à“«Ê  ºŸâ‡√’¬π

®”‡ªìπ∑’Ë®–μâÕßμ—Èß§”∂“¡∂“¡μ—«‡Õß«à“ μπ‡¢â“„®

„®§«“¡ ”§—≠·≈– ‘Ëß∑’ËºŸâ·μàßμâÕß°“√ π—∫ πÿπ

À√◊Õ‰¡à  ‘Ëß∑’ËÕà“π Õ¥§≈âÕß°—∫ ‘Ëß∑’Ë§“¥‡¥“‰«âÀ√◊Õ‰¡à

À“°‰¡à Õ¥§≈âÕß ¡—π·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß‰√ „π°“√

μ√«® Õ∫§«“¡‡¢â“„®„π ∂“π°“√≥å¥—ß°≈à“« ºŸâ

‡√’¬πÕ“®®–À¬ÿ¥æ—°‡¡◊ËÕ®∫°‘®°√√¡∑’≈– à«π‡æ◊ËÕ

∑∫∑«π·≈–μ√«® Õ∫°“√§“¥‡¥“‡Àμÿ°“√≥å¢Õß

μπ ∑∫∑«π„®§«“¡ ”§—≠ ·≈– √ÿªª√–‡¥Áπ∑’

≈– à«π À√◊ÕºŸâ‡√’¬πÕ“®„™â§”∂“¡‡æ◊ËÕ§«“¡

‡¢â“„®„π°“√Õà“π‡ªìπ ‘Ëß™’È·π–„π°“√∑”§«“¡

‡¢â“„®∫∑Õà“π

°‘®°√√¡À≈—ßÕà“π‡æ◊ËÕ‡™◊ËÕ¡‚¬ß°“√Õà“π Ÿà

™’«‘μ

°‘®°√√¡À≈—ßÕà“π‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë‡ªî¥‚Õ°“ 

„Àâ‡¥Á°‰¥â‡™◊ËÕ¡‚¬ß§«“¡√Ÿâ∑’Ë‰¥â®“°°“√Õà“π‡¢â“°—∫

ª√– ∫°“√≥å¢Õßμπ‡Õß‰¥âÕ∏‘∫“¬§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥

‰¥â· ¥ß§«“¡§‘¥ √â“ß √√§åμàÕ¬Õ¥®“° ‘Ëß∑’ËÕà“π

‰¥â«‘‡§√“–Àå∫∑Õà“π ÷́Ëß°‘®°√√¡‡À≈à“π’È™à«¬„Àâ
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©—μ√«√√≥å ≈—≠©«√√∏π–°√

‡¥Á° “¡“√∂μ’§«“¡‡√◊ËÕß∑’ËÕà“π·≈–¡’§«“¡‡¢â“„®

§«“¡‡ªìπ‰ª¢Õß ‘Ëßμà“ßÊ ∫π‚≈° °‘®°√√¡μà“ßÊ

À≈—ß°“√Õà“π™à«¬„Àâ‡¥Á°‰¥â«‘‡§√“–Àå·π«§‘¥„π

‡™‘ß≈÷°‡æ◊ËÕ∑”§«“¡‡¢â“„®·≈–®—¥·∫∫·ºπ¢âÕ¡Ÿ≈

‡æ◊ËÕßà“¬μàÕ°“√§âπ§◊π„π¿“¬À≈—ß‰¥â ‰¥â·°à °“√

 √â“ßº—ß¡‚π∑—»πå (Graphic Organizers) ´÷Ëß

™à«¬„Àâ‡ÀÁπ·π«§‘¥∑’Ë ”§—≠®“°‡√◊ËÕß·≈–§«“¡

 —¡æ—π∏å√–À«à“ß·π«§‘¥‡À≈à“π—Èπ °“√μ—Èß§”∂“¡

(Quiz Questions) ‚¥¬„Àâ‡¥Á°μ—Èß§”∂“¡®“°‡√◊ËÕß

∑’ËÕà“π¥â«¬μπ‡Õß´÷Ëß®–™à«¬„Àâ‡¥Á°√Ÿâ®—°«‘‡§√“–Àå

«à“¢âÕ¡Ÿ≈„¥¡’§«“¡ ”§—≠  “¡“√∂‡≈◊Õ°ª√–‡¥Áπ

∑’Ë ”§—≠¡“μ—Èß‡ªìπ§”∂“¡·≈–™à«¬„Àâ®¥®”‡√◊ËÕß

√“«∑’ËÕà“π‰¥â¥’¢÷Èπ

‚¥¬ √ÿª·≈â«°“√¥”‡π‘π°“√‡æ◊ËÕ™à«¬æ—≤π“

§«“¡ “¡“√∂∑“ß°“√Õà“π„Àâ·°à‡¥Á°ª√–∂¡

»÷°…“§«√ª√–°Õ∫¥â«¬°‘®°√√¡μà“ßÊ ‰¥â·°à °“√

°”Àπ¥∑—°…–∑’ËμâÕß°“√æ—≤π“ °“√„Àâ§«“¡

 ”§—≠°—∫∑—°…– ”§—≠„π™à«ß∑’Ë„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ

∑“ß°“√Õà“π·°àºŸâ‡√’¬π °“√®—¥™à«ß°“√ Õπ„Àâ°—∫

ºŸâ‡√’¬π„π∑ÿ°Ê «—π À√◊Õ«—π≈– Õß§√—Èß °“√

ª√–‡¡‘πºŸâ‡√’¬πÕ¬à“ß√–¡—¥√–«—ß °“√«—¥º≈°àÕπ

·≈–À≈—ß‡æ◊ËÕ°”Àπ¥√–¥—∫§«“¡ “¡“√∂·≈–‡æ◊ËÕ

μ‘¥μ“¡§«“¡°â“«Àπâ“¢ÕßºŸâ‡√’¬π °“√™à«¬‡À≈◊Õ

·∫∫√–¬– —Èπ·≈–‡¢â¡¢âπ ́ ÷Ëß‰¡à§«√π“π‡°‘π 1 ¿“§

°“√»÷°…“ °“√¥ŸºŸâ‡√’¬π‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈ Õ“®‡ªìπ§Ÿà

·μàÀ“°‡ªìπ°≈ÿà¡‰¡à§«√‡°‘π 3 §π°“√™à«¬‡À≈◊Õ∑’Ë

¡’À≈—°∞“π π—∫ πÿπ (evidence-based interven-

tions) (Brooks, 2007) °“√ Õπ∑—°…–®”‡ªìπ„Àâ

‡°‘¥‡ªìπ§«“¡‡§¬™‘π®π∑”‰¥âÕ—μ‚π¡—μ‘ °“√μ√«®

 Õ∫·≈–∑∫∑«π°‘®°√√¡∑’Ë®—¥„Àâ·°à‡¥Á° °“√ àß‡ √‘¡

·≈– √â“ß·√ß®Ÿß„®„Àâ‡¥Á°‰¥â‡¢â“∂÷ß·À≈àß°“√Õà“π

°“√‡™◊ËÕ¡‚¬ß°“√Õà“π·≈–°“√‡¢’¬π„π∫√‘∫∑∑’Ë¡’

§«“¡À¡“¬·≈–¡’‡ªÑ“À¡“¬™—¥‡®π °“√°√–μÿâπºŸâ

‡√’¬π„Àâ‡≈◊Õ°·≈–¡’§«“¡ ÿ¢°—∫Àπ—ß ◊Õ ·≈–

æ—≤π“°“√Õà“π‡æ◊ËÕ √â“ßπ‘ —¬√—°°“√Õà“π

∫∑ √ÿª

°“√ ÕπÕà“π„π√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“‡æ◊ËÕ

°“√Õà“πÕÕ° Õà“π‰¥â Õà“π‡ªìππ—Èπ §√Ÿ¡’∫∑∫“∑

 ”§—≠μ—Èß·μà°“√ —ß‡°μªí≠À“„π°“√Õà“π¢Õß‡¥Á°
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