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Performance Skill Teaching Model in Sewing Work
Skill Practices with Fancy Pillow Activity for Upper
Elementary Students

∫∑§—¥¬àÕ

ß“π«‘®—¬π’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ »÷°…“º≈°“√„™â√Ÿª·∫∫°“√ Õπ∑—°…–ªØ‘∫—μ‘„πß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â

„π∫â“π¥â«¬°‘®°√√¡À¡Õπ·øπ ’́ ”À√—∫π—°‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ‚√ß‡√’¬π “∏‘μ
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·≈–‡®μ§μ‘μàÕ°“√‡√’¬π„πß“π«‘™“ß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π Ÿß°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß ·≈– 2) ‡ÀÁπ§ÿ≥§à“
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«“√ “√§√ÿ»“ μ√å

ªï∑’Ë 44 ©∫—∫∑’Ë 2 (‡¡…“¬π-¡‘∂ÿπ“¬π 2559) Àπâ“ 1-14

®√— »√’ æ—«®‘π¥“‡πμ√



2

®√— »√’ æ—«®‘π¥“‡πμ√

Abstract

This research aimed to investigate the effect of using the performance skill teaching

model with a fancy pillow activity on the learning achievements and attitude in studying

sewing work skill practices for upper elementary students of Chulalongkorn University

Elementary Demonstration School. The study applied the pretest-posttest control group

design. The group sample consisted of 5th grade students having the quantity of 60 who

were studying sewing work skills, year of 2014. The methods for data collection and evaluation

were 1) the questionnaire concerning the attitude toward sewing work skill practices with the

fancy pillow activity, 2) the test for learning achievement, 3) the evaluation for work practice

skill, and 4) the observation and record for the individual learnerûs behavior. The data were

analyzed using dependent t-test and independent t-test.

It was found that the sample students, after learning with the performance skill

teaching model with fancy pillow activity, 1) had higher learning achievement and better

attitude toward sewing work skill practices than before the treatment, and 2) showed

remarkably high appreciation for the value of household sewing work at a statistically

significant level of 0.05.

KEYWORDS: TEACHING MODEL / PERFORMANCE SKILL / SEWING WORK

∫∑π”

À≈—° Ÿμ√·°π°≈“ß°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π

æÿ∑∏»—°√“™ 2551 ¡ÿàßæ—≤π“„ÀâºŸâ‡√’¬π‡ªìπ§π¥’

¡’ªí≠≠“ ¡’§«“¡ ÿ¢ ¡’»—°¬¿“æ„π°“√»÷°…“μàÕ

·≈–ª√–°Õ∫Õ“™’æ ·≈–æ—≤π“„ÀâºŸâ‡√’¬π¡’

§ÿ≥¿“æμ“¡¡“μ√∞“π°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë°”Àπ¥

®–™à«¬ „ÀâºŸâ‡√’¬π‡°‘¥ ¡√√∂π–∑’Ë ”§—≠¢âÕÀπ÷Ëß§◊Õ

§«“¡ “¡“√∂„π°“√„™â∑—°…–™’«‘μ §«“¡ “¡“√∂

„π°“√π”°√–∫«π°“√μà“ß Ê ‰ª„™â„π™’«‘μª√–®”«—π

°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬μπ‡Õß °“√‡√’¬π√ŸâÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß

°“√∑”ß“π·≈–°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—π„π —ß§¡¥â«¬°“√

 √â“ß‡ √‘¡§«“¡ —¡æ—π∏åÕ—π¥’√–À«à“ß∫ÿ§§≈

°“√®—¥°“√ªí≠À“·≈–§«“¡¢—¥·¬âßμà“ß Ê Õ¬à“ß

‡À¡“– ¡ °“√ª√—∫μ—«„Àâ∑—π°—∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

∑“ß —ß§¡·≈– ¿“æ·«¥≈âÕ¡ ·≈–°“√√Ÿâ®—°

À≈’°‡≈’Ë¬ßæƒμ‘°√√¡∑’Ë‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ë àßº≈°√–∑∫

μàÕμπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ ·≈–„π°“√ªØ‘√Ÿª°“√»÷°…“„π

»μ«√√…∑’Ë 21 (°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√, 2551)

ª√–‡¥Áπ ”§—≠Àπ÷Ëß¢Õß√–∫∫°“√»÷°…“

·≈–‡√’¬π√Ÿâ∑’ËμâÕßªØ‘√ŸªÕ¬à“ß‡√àß¥à«π §◊Õ °“√

æ—≤π“§ÿ≥¿“æ§π‰∑¬¬ÿ§„À¡à„Àâ¡’π‘ —¬„ΩÉ√Ÿâμ—Èß·μà

ª∞¡«—¬  “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬μπ‡Õß·≈–· «ßÀ“

§«“¡√ŸâÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕßμ≈Õ¥™’«‘μ  “¡“√∂§‘¥«‘‡§√“–Àå

§‘¥·°âªí≠À“ §‘¥√‘‡√‘Ë¡ √â“ß √√§å ¡’®‘μ “∏“√≥–
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·≈–§”π÷ß∂÷ßª√–‚¬™πå à«π√«¡ √«¡∑—Èß¡’∑—°…–

§«“¡√Ÿâæ◊Èπ∞“π∑’Ë®”‡ªìπ ¡’ ¡√√∂π– §«“¡√Ÿâ§«“¡

 “¡“√∂  “¡“√∂∑”ß“π‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

( ”π—°«‘™“°“√·≈–¡“μ√∞“π°“√»÷°…“, 2551)

°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâμ“¡À≈—° Ÿμ√·°π°≈“ß

°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π ‰¥â°”Àπ¥„ÀâºŸâ‡√’¬π‡√’¬π√Ÿâ

∑—ÈßÀ¡¥ 8 °≈ÿà¡ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬°≈ÿà¡ “√–

°“√‡√’¬π√Ÿâ°“√ß“πÕ“™’æ·≈–‡∑§‚π‚≈¬’‡ªìπ°≈ÿà¡

 “√–Àπ÷Ëß∑’Ë™à«¬æ—≤π“„ÀâºŸâ‡√’¬π¡’§«“¡√Ÿâ §«“¡

‡¢â“„® ¡’∑—°…–æ◊Èπ∞“π∑’Ë®”‡ªìπμàÕ°“√¥”√ß™’«‘μ

·≈–√Ÿâ‡∑à“∑—π°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß  “¡“√∂π”§«“¡

√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√¥”√ß™’«‘μ¡“ª√–¬ÿ°μå„™â„π°“√∑”ß“π

·≈–°“√¥”√ß™’«‘μÕ¬Ÿà„π —ß§¡‰¥âÕ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß

·≈–¡’§«“¡ ÿ¢ ´÷Ëß‡ªìπ°“√æ—≤π“ºŸâ‡√’¬π·∫∫

Õß§å√«¡∑”„Àâ¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂ ¡’∑—°…–„π

°“√∑”ß“π ‡ÀÁπ·π«∑“ß„π°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ

·≈–°“√»÷°…“μàÕ ‰¥â Õ¬à “ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

(°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√, 2551)

„π√“¬«‘™“ß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π °≈ÿà¡

 “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ°“√ß“πÕ“™’æ·≈–‡∑§‚π‚≈¬’

‡ªìπ√“¬«‘™“∫—ß§—∫‡≈◊Õ° „π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡

»÷°…“ªï∑’Ë 5 ´÷Ëßμ√ß°—∫ “√–∑’Ë 1 ºŸâ‡√’¬πμâÕß

‡¢â“„®°“√∑”ß“π ¡’§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å ¡’∑—°…–

°√–∫«π°“√∑”ß“π∑—°…–°“√®—¥°“√ ∑—°…–

°√–∫«π°“√·°âªí≠À“ ∑—°…–°“√∑”ß“π√à«¡°—π

·≈–∑—°…–°“√· «ßÀ“§«“¡√Ÿâ ¡’§ÿ≥∏√√¡·≈–

≈—°…≥–π‘ —¬„π°“√∑”ß“π ¡’®‘μ ”π÷°„π°“√„™â

æ≈—ßß“π ∑√—æ¬“°√·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ‡æ◊ËÕ°“√

¥”√ß™’«‘μ·≈–§√Õ∫§√—«‚¥¬„π√“¬«‘™“ß“πμ—¥‡¬Á∫

¢Õß„™â„π∫â“π ®–„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√´àÕ¡·´¡

‡ ◊ÈÕºâ“ ·≈–°“√‡¬Á∫¥â«¬¡◊Õ °“√‡¬Á∫¥â«¬¡◊Õ‡ªìπ

ß“π∑’ËμâÕß°“√§«“¡≈–‡Õ’¬¥ «¬ß“¡‡ªìπ°“√

 àß‡ √‘¡§«“¡ª√–≥’μ ·≈–‡æ‘Ë¡§ÿ≥§à“„Àâ·°àß“π

¬‘Ëß¢÷Èπ ®÷ß®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß∑’Ë®–μâÕß‡√’¬π√Ÿâ·≈–Ωñ°

°“√‡¬Á∫¥â«¬¡◊Õ

ª√– ∫°“√≥å¢ÕßºŸâ«‘®—¬„π°“√ Õπ√“¬«‘™“

ß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π °≈ÿà¡ “√–°“√ß“πÕ“™’æ

·≈–‡∑§‚π‚≈¬’ „π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 5

‚√ß‡√’¬π “∏‘μ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ æ∫«à“

„π°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ„π√“¬«‘™“ ß“πμ—¥‡¬Á∫

¢Õß„™â „π∫â“π ∑’Ëºà“π¡“‰¡àª√– ∫º≈ ”‡√Á®

‡∑à“∑’Ë§«√ ‚¥¬‡©æ“–¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘∑—°…–°“√

μ—¥‡¬Á∫¢Õßπ—°‡√’¬π °“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ

¡ÿàß‡πâπ°“√ Õπ‡π◊ÈÕÀ“μ“¡∑’ËÀ≈—° Ÿμ√°”Àπ¥

‚¥¬„™â«‘∏’°“√ Õπ‚¥¬μ√ßÀ√◊Õ∫Õ°§«“¡√Ÿâ

Õ∏‘∫“¬‡π◊ÈÕÀ“ „™â ◊ËÕª√–°Õ∫ ·≈–„™â°“√ “∏‘μ

„Àâ∑”μ“¡∫â“ß °“√«—¥º≈·≈–°“√ª√–‡¡‘πº≈„™â

«‘∏’°“√∑¥ Õ∫∑’Ë‡πâπ°“√«—¥§«“¡√Ÿâ·≈–§«“¡‡¢â“„®

‚¥¬ºŸâ‡√’¬π à«π„À≠à¬—ß¢“¥∑—°…–°“√®—¥°“√

¢“¥∑—°…–„π°√–∫«π°“√·°âªí≠À“„π°“√∑”ß“π

∑”„Àâ°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π‰¡àª√– ∫º≈ ”‡√Á®μ“¡

®ÿ¥ª√– ß§å∑’Ëμ—Èß‰«â ·≈–¢“¥®‘μ ”π÷°„π°“√„™â

∑√—æ¬“°√„π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“πÕ¬à“ßª√–À¬—¥§ÿâ¡§à“

°“√ Õπ∑—°…–ªØ‘∫—μ‘ ‡ªìπ√Ÿª·∫∫°“√ Õπ∑’Ë

¡ÿàßÀ«—ß„ÀâºŸâ‡√’¬ππ”§«“¡√Ÿâ·≈–∑—°…–®“° ∂“π°“√≥å

‡¥‘¡∑’Ëæ∫„π°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ ‰ª„™â„π ∂“π°“√≥å

∑’Ë·μ°μà“ß°—π„π°“√‡√’¬π°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ

À√◊Õ„π™’«‘μ®√‘ß ∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ

·≈– “¡“√∂æ—≤π“μ—«‡Õß‰¥â‚¥¬§‘¥‡ªìπ ∑”‡ªìπ

·°âªí≠À“‡ªìπ °“√»÷°…“‡ªìπ°√–∫«π°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒμ‘°√√¡¢Õß∫ÿ§§≈ ∑—Èß¥â“π§«“¡√Ÿâ

§«“¡‡¢â“„® ¥â“π§«“¡™”π“≠ À√◊Õ ∑—°…–ªØ‘∫—μ‘

·≈–¥â“π∑—»π§μ‘ §à“π‘¬¡ „Àâ ‰ª„π∑‘»∑“ß∑’Ë∑”„Àâ

∫ÿ§§≈‡®√‘≠Õ¬à“ß‡μÁ¡∑’Ë‡æ◊ËÕ„Àâ¡’§ÿ≥§à“μàÕ —ß§¡∑’Ë

Õ¬ŸàÕ“»—¬ (UNESCO, Õâ“ß∂÷ß„π«’√–æ—π∏å  ‘∑∏‘æß»å,

2540)
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°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë®–∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π

‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈–‡°‘¥§«“¡‡¢â“„® ∫√√≈ÿ

®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬∑“ß°“√»÷°…“ 3 ¥â“π ∑—Èß¥â“πæÿ∑∏‘æ‘ —¬

(Cognitive domain) ®‘μæ‘ —¬ (Affective domain)

·≈–∑—°…–æ‘ —¬ (Psychomotor domain) ‚¥¬

°“√»÷°…“∑’Ë „Àâπ—°‡√’¬π‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß§«√¡ÿàß

 ÿ†®‘†ªÿ†≈‘†·≈–°“√»÷°…“†4†¥â“π ‡æ◊ËÕæ—≤π“

§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂‰¥â§√Õ∫§≈ÿ¡†(∑‘»π“ ·¢¡≥’,

2550) ÷́Ëß®–‡ªìπ°“√™à«¬„Àâ‡¥Á° π„®§âπ§«â“

‡æ‘Ë¡‡μ‘¡†¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“

√—°°“√∑”ß“π ¡’ ÿ¢¿“æ°“¬·≈–„®∑’Ë¥’†·≈–‡ªìπ

§π¥’¢Õß§√Õ∫§√—«†·≈– —ß§¡°“√ Õπ∑—°…–

„À¡à Ê†§√Ÿ®÷ß®”‡ªìπμâÕß§âπ§«â“ «‘∏’°“√ ◊ËÕ “√

À√◊ÕÕ∏‘∫“¬„Àâπ—°‡√’¬π‡¢â“„®†À√◊Õ§√Ÿ®–μâÕß

≈ß¡◊Õ· ¥ß∑—°…–π—Èπ„Àâ‡ªìπμ—«Õ¬à“ß°àÕπ °“√∑’Ë

§√ŸμâÕß∫Õ°μâÕß∑”†®÷ß‰¡à „™à°“√ Õπ∑’Ëº‘¥∑“ß

°‘®°√√¡‡ªìπ‡æ’¬ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™âΩñ°† ÿ†®‘†ªÿ†≈‘†

·≈–„Àâ°“√»÷°…“†4 ¥â“π†·≈–§√Ÿ‰¡à®”‡ªìπμâÕß

§‘¥À“°‘®°√√¡„π∑ÿ°‡√◊ËÕß‡ ¡Õ‰ª¥â«¬°“√ Õπ∑’Ë¥’

μâÕßæ¬“¬“¡‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫™’«‘μ®√‘ß†μ—Èß§”∂“¡

„Àâ‡¥Á°§‘¥†Ωñ°„Àâ‡¥Á°μ—Èß§”∂“¡†Ωñ° —ß‡°μ†·≈–

»÷°…“§âπ§«â“‡æ‘Ë¡‡μ‘¡¥â«¬μπ‡Õß  “¡“√∂

∫Ÿ√≥“°“√„π°“√ Õπ·μà≈–§√—Èß‰¥â†

°“√»÷°…“‡Õ° “√ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕßæ∫«à“

ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫∑—°…–ªØ‘∫—μ‘ à«π„À≠à®–‡ªìπ

∑“ß¥â“π¥πμ√’»‘≈ª–‡™àπ ∑«’√—μπå °ÿ≈¥”√ß«‘«—≤πå

(2543) ‰¥â»÷°…“§«“¡ “¡“√∂°“√«“¥¿“æ

√–∫“¬ ’¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 2

∑’Ë‡√’¬π®“°°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ¢Õß·§√Õ≈

¥’ ‚Œ≈‡¥Áπ ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√ª√–¥‘…∞åÀ√◊Õ

μ—¥‡¬Á∫π—Èπæ∫ß“π«‘®—¬πâÕ¬¡“° ‡™àπ °“√»÷°…“

°“√æ—≤π“·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë‡πâπ∑—°…–

°√–∫«π°“√ ‡√◊ËÕß ∫“¬»√’ª“°™¡  “√–°“√ß“π

Õ“™’æ·≈–‡∑§‚π‚≈¬’ ™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 6

(∑—»π’¬å À≈—°‡æÁ™√å, 2550) ªí≠À“À≈—°∑’Ëæ∫„π

ªí®®ÿ∫—π†§◊Õ†°“√∑’Ë§√Ÿ Õπ¥â«¬«‘∏’°“√∫Õ°‡≈à“

Õ¬à“ß‡¥’¬« ∑”„ÀâÀâÕß‡√’¬π∑’Ë¡’π—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬π√Ÿâ

‰¥âμà“ß°—π†∫“ß§π‡¢â“„®∫“ß§π‰¡à‡¢â“„® §√Ÿ®÷ß

μâÕßÀ“‡∑§π‘§À√◊Õ«‘∏’∑’Ë®–≈¥¢âÕ®”°—¥„π¥â“π

§«“¡·μ°μà“ß∑“ß°“√‡√’¬π√Ÿâ‡À≈à“π’È ´÷Ëß¡’À≈“¬

«‘∏’†‡™àπ†‡æ◊ËÕπ™à«¬‡æ◊ËÕπ °‘®°√√¡°≈ÿà¡†

À√◊Õ°‘®°√√¡æ‘‡»…„π√–À«à“ß∑’Ë§√Ÿ™à«¬‡À≈◊Õ‡¥Á°

ÕàÕπ  “¡“√∂π”‰ª„™â ‰¥â®√‘ß„π°“√‡√’¬π°“√ Õπ

∑—°…–‡°’Ë¬«°—∫°“√μ—¥‡¬Á∫´÷Ëß‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë¬“°·≈–

´—∫´âÕπ ·≈–π—°‡√’¬π à«π¡“°¬—ß‰¡à ‡¢â“„®

∑“ß¥â“πß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß‚¥¬μ√ß°Á¡’®”π«π

πâÕ¬¡“°

¥—ßπ—ÈπºŸâ«‘®—¬„π∞“π–¢Õß§√ŸºŸâ Õπ ®÷ß¡’

§«“¡ π„®∑’Ë®–æ—≤π“√Ÿª·∫∫°“√‡√’¬π°“√ Õπ

∑’Ëæ—≤π“¥â“π∑—°…–°“√ªØ‘∫—μ‘„πß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß

„™â „π∫â“π ‚¥¬°‘®°√√¡À¡Õπ·øπ ’́  ”À√—∫

π—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 5 ‚√ß‡√’¬π “∏‘μ

®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ΩÉ“¬ª√–∂¡ ´÷Ëß‡ªìπ

°‘®°√√¡ 5 ¢—Èπ §√Õ∫§≈ÿ¡„π¥â“π§«“¡√Ÿâ ∑—°…–

„π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π §«“¡§‘¥‡ÀÁπ·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë¥’

μàÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ „π°≈ÿà¡ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ°“√ß“π

Õ“™’æ·≈–‡∑§‚π‚≈¬’  “¡“√∂π”§«“¡√Ÿâ∑’Ë‰¥â√—∫

‰ª„™âª√–‚¬™πå„π™’«‘μª√–®”«—π‡æ‘Ë¡∑—°…–„π°“√

∑”ß“π ·≈–π”‰ª„™â‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√ª√–°Õ∫

Õ“™’æ‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ†
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√Ÿª·∫∫°“√ Õπ∑—°…–°“√ªØ‘∫—μ‘„πß“πμ—¥‡¬Á∫¥â«¬°‘®°√√¡À¡Õπ·øπ´’ ”À√—∫π—°‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“μÕπª≈“¬

°√Õ∫·π«§‘¥°“√«‘®—¬
°“√»÷°…“æ√–√“™¥”√— ¢Õß ¡‡¥Á®æ√–‡∑æ

√—μπ√“™ ÿ¥“œ  ¬“¡∫√¡√“™°ÿ¡“√’ ∑’Ë∑√ß∫√√¬“¬

‡°’Ë¬«°—∫·π«‚πâ¡°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ‡æ◊ËÕ

°“√‡√’¬π√Ÿâ „π∑»«√√…Àπâ“ ∑√ßπ‘¬“¡‡°’Ë¬«°—∫

°“√»÷°…“∑’Ë „Àâπ—°‡√’¬π‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß ·≈–

 àß‡ √‘¡π—°‡√’¬π§âπ§«â“À“§«“¡√Ÿâ¥â«¬«‘∏’  ÿ ®‘ ªÿ ≈‘

·≈–°“√»÷°…“ ’ËÕ¬à“ß §◊Õ æÿ∑∏»÷°…“ ®√‘¬»÷°…“

æ≈»÷°…“ ·≈–À—μ∂»÷°…“ „π°“√æ—≤π“°“√®—¥

°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–æ—≤π“ºŸâ‡√’¬π„Àâ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ√Õ∫

¥â“π ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π¥â“π∑—°…–°“√ªØ‘∫—μ‘

¥—ß∑’Ë∑‘»π“ ·¢¡¡≥’ (2550) ‰¥â°≈à“«‡°’Ë¬«°—∫

°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑—°…–ªØ‘∫—μ‘‚¥¬Ωñ°„ÀâºŸâ‡√’¬π

 “¡“√∂∑”∑—°…–¬àÕ¬ Ê ‰¥â°àÕπ·≈â«§àÕ¬‡™◊ËÕ¡

‚¬ßμàÕ°—π‡ªìπ∑—°…–„À≠à ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫

°“√»÷°…“ß“π«‘®—¬¢Õß∑—»π’¬å À≈—°‡æÁ™√å (2548)

‰¥â»÷°…“°“√æ—≤π“·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë‡πâπ

∑—°…–°√–∫«π°“√ ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë

‡√’¬π¥â«¬·ºπ°“√®—¥°‘®°√√¡π’È¡’§«“¡√Ÿâ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

®“°°àÕπ‡√’¬π ‡∑à“°—∫ 0.81 ·≈–π—°‡√’¬π¡’§«“¡

æ÷ßæÕ„®„π°“√‡√’¬π‚¥¬√«¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°∑’Ë ÿ¥

ß“π«‘®—¬¢Õß≈“«—≈¬å »√’»‘≈ªπ—π∑å (2553) ∑’Ë

»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫√Ÿª·∫∫°“√‡√’¬π°“√ Õπ·∫∫

 “∏‘μ·≈–°“√ Õπ·∫∫«“ß·ºπÕ‘ √–∑’Ë àßº≈μàÕ

‡®μ§μ‘„π°“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈–®“°ª√– ∫°“√≥å„π

°“√ Õπ¢ÕßºŸâ«‘®—¬·≈–°“√»÷°…“π”√àÕß∑’Ë‡°’Ë¬«

°—∫∑—°…–ªØ‘∫—μ‘„πß“πμ—¥‡¬Á∫ æ∫«à“π—°‡√’¬π¡’

§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®„π∑—°…–°“√μ—¥‡¬Á∫¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ

·≈– “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘ ‰¥â∂Ÿ°μâÕß¥â«¬°√–∫«π

°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑—Èß 5 ¢—ÈπμÕπ ºŸâ«‘®—¬®÷ß‰¥â

 —ß‡§√“–Àå·π«§‘¥·≈–ª√– ∫°“√≥å„π°“√ Õπ

∑—°…–ªØ‘∫—μ‘„π°‘®°√√¡À¡Õπ·øπ ’́ ´÷Ëß‡ªìπ

°‘®°√√¡ß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π¥â«¬¡◊Õ∑’ËÕ“»—¬

∑—°…–°“√‡π“ °“√¥âπ∂Õ¬À≈—ß °“√ Õ¬æ—π

°“√μ‘¥°√–¥ÿ¡ ·≈–Õ“»—¬§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å

∑—°…–°“√∑”ß“πÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ ·≈–ª√–≥’μ

¥—ß· ¥ß„π°√Õ∫·π«§‘¥¢Õß°“√«‘®—¬¥—ßπ’È

¿“æ 1.1  °√Õ∫·π«§‘¥¢Õß°“√«‘®—¬
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«—μ∂ÿª√– ß§å

‡æ◊ËÕ»÷°…“º≈°“√„™â√Ÿª·∫∫°“√ Õπ∑—°…–

ªØ‘∫—μ‘„πß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π¥â«¬°‘®°√√¡

‡√◊ËÕß À¡Õπ·øπ´’  ”À√—∫π—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡

»÷°…“μÕπª≈“¬‚√ß‡√’¬π “∏‘μ®ÿÃ“≈ß°√≥å

¡À“«‘∑¬“≈—¬ ΩÉ“¬ª√–∂¡∑’Ë¡’μàÕº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï

∑“ß°“√‡√’¬π·≈–‡®μ§μ‘μàÕ°“√‡√’¬π„π«‘™“ß“π

μ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π

 ¡¡μ‘∞“π°“√«‘®—¬

°“√®—¥°‘®°√√¡°“√ Õπ‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫°“√

 Õπ∑—°…–ªØ‘∫—μ‘„π√“¬«‘™“ ß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â

„π∫â“π ‚¥¬„™â°‘®°√√¡À¡Õπ·øπ´’ ®–‡ªìπ«‘∏’°“√

∑’Ë®–∑”„Àâπ—°‡√’¬π¡’°“√æ—≤π“„π¥â“πº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï

∑“ß°“√‡√’¬π ·≈–¥â“π∑—°…–ªØ‘∫—μ‘ß“πμ—¥‡¬Á∫

 Ÿß¢÷Èπ ‚¥¬·∫àß‡ªìπ¢âÕ ¡¡μ‘∞“π¬àÕ¬¥—ßπ’È

1. À≈—ß°“√∑¥≈Õß π—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫

°“√ Õπ∑—°…–°“√ªØ‘∫—μ‘„πß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π

∫â“π¥â«¬°‘®°√√¡ ‡√◊ËÕß À¡Õπ·øπ´’ ®–¡’

§à“‡©≈’Ë¬§–·ππº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π·≈–§à“‡©≈’Ë¬

§–·ππ‡®μ§μ‘μàÕ°“√‡√’¬π«‘™“ß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â

„π∫â“π Ÿß°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß

2. À≈—ß°“√∑¥≈Õß π—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫

°“√ Õπ∑—°…–°“√ªØ‘∫—μ‘„πß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π

∫â“π¥â«¬°‘®°√√¡ ‡√◊ËÕß À¡Õπ·øπ´’ ®–¡’

§à“‡©≈’Ë¬º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π·≈–§à“‡©≈’Ë¬

§–·ππ‡®μ§μ‘μàÕ°“√‡√’¬π«‘™“ß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â

„π∫â“π Ÿß°«à“π—°‡√’¬π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

«‘∏’°“√«‘®—¬
ª√–™“°√ §◊Õ π—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë

5 ‚√ß‡√’¬π “∏‘μ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ΩÉ“¬

ª√–∂¡ ∑’Ë°”≈—ß»÷°…“„π¿“§‡√’¬π∑’Ë 2 ªï°“√»÷°…“

2557 ®”π«π 280 §π

μ—«Õ¬à“ß«‘®—¬ §◊Õ π—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡

»÷°…“ªï∑’Ë  5 ‚√ß‡√’¬π “∏‘μ®ÿÃ“≈ß°√≥å

¡À“«‘∑¬“≈—¬ΩÉ“¬ª√–∂¡ ∑’Ë≈ß∑–‡∫’¬π„π√“¬«‘™“

ß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π ¿“§ª≈“¬ ªï°“√»÷°…“

2557 ®”π«π 60 §π „™â°“√‡≈◊Õ°μ—«Õ¬à“ß¥â«¬

°“√‡≈◊Õ°·∫∫‡©æ“–‡®“–®ß (purposive

sampling) ‡©æ“–ºŸâ‡√’¬π∑’Ë≈ß‡√’¬π„π√“¬«‘™“π’È

‚¥¬·∫àß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡μ“¡ÀâÕß‡√’¬π

´÷Ëß‚√ß‡√’¬π¡’°“√®—¥π—°‡√’¬π‡¢â“ÀâÕß‡√’¬πÕ¬à“ß

‡∑à“‡∑’¬¡°—π

μ—«·ª√∑’Ë»÷°…“

1. μ—«·ª√μâπ ‰¥â·°à √Ÿª·∫∫°“√ Õπ

∑—°…–ªØ‘∫—μ‘ß“πμ—¥‡¬Á∫‚¥¬„™â°‘®°√√¡À¡Õπ

·øπ ’́

2. μ—«·ª√μ“¡ ‰¥â·°àº≈°“√®—¥°‘®°√√¡

°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫°“√ Õπ∑—°…–ªØ‘∫—μ‘

‰¥â·°à

2.1 º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π

2.2 ‡®μ§μ‘μàÕ°“√ªØ‘∫—μ‘„πß“πμ—¥‡¬Á∫

3. μ—«·ª√§«∫§ÿ¡ ‰¥â·°à 1) §√ŸºŸâ Õπ 2)

™à«ß‡«≈“„π°“√ Õπ 3) ∫√√¬“°“»„π™—Èπ‡√’¬π

·≈– 4) °‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬·∫àßÕÕ°‡ªìπ 3

ª√–‡¿∑ ‰¥â·°à 1) ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√¥”‡π‘π

°“√∑¥≈Õß §◊Õ √Ÿª·∫∫°“√ Õπ∑—°…–ªØ‘∫—μ‘

Àπà«¬°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡√◊ËÕß À¡Õπ·øπ ’́ 2) ‡§√◊ËÕß¡◊Õ

∑’Ë„™â„π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ §◊Õ ·∫∫∑¥ Õ∫
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√Ÿª·∫∫°“√ Õπ∑—°…–°“√ªØ‘∫—μ‘„πß“πμ—¥‡¬Á∫¥â«¬°‘®°√√¡À¡Õπ·øπ´’ ”À√—∫π—°‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“μÕπª≈“¬

«—¥º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π ·∫∫ Õ∫∂“¡ ·∫∫

 —ß‡°μ·≈–·∫∫∫—π∑÷°æƒμ‘°√√¡ºŸâ‡√’¬π‡ªìπ√“¬

∫ÿ§§≈·≈– 3) ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

‰¥â·°à  ∂‘μ‘∑¥ Õ∫§à“∑’·∫∫‰¡à‡ªìπÕ‘ √–μàÕ°—π

(dependent t-test) ·≈– ∂‘μ‘∑¥ Õ∫§à“∑’·∫∫

‡ªìπÕ‘ √–μàÕ°—π (independent t-test)

°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

°“√¥”‡π‘π°“√∑¥≈Õß·≈–‡°Á∫√«∫√«¡

¢âÕ¡Ÿ≈ºŸâ«‘®—¬‰¥â¥”‡π‘π°“√∑¥≈Õß°—∫π—°‡√’¬π„π

¿“§‡√’¬π∑’Ë 2 ªï°“√»÷°…“ 2556 ®”π«π 60 §π

´÷Ëß¡’°“√·∫àß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßÕÕ°‡ªìπ 2 °≈ÿà¡ ‰¥â·°à

°≈ÿà¡∑¥≈Õß §◊Õ °≈ÿà¡π—°‡√’¬π∑’Ë ‰¥â√—∫°“√®—¥

°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫°“√ Õπ∑—°…–

ªØ‘∫—μ‘„πß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π¥â«¬°‘®°√√¡

‡√◊ËÕß À¡Õπ·øπ´’ 5 ¢—ÈπμÕπ ·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

§◊Õ °≈ÿà¡∑’Ë‡√’¬π¥â«¬«‘∏’°“√ª°μ‘ §◊Õ  Õπ‚¥¬°“√

®—¥°‘®°√√¡ 3 ¢—Èπ ‚¥¬¡’°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

2 ·∫∫ §◊Õ °“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ßª√‘¡“≥

·≈–‡™‘ß§ÿ≥¿“æ ¥—ßπ’È

°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ßª√‘¡“≥ºŸâ«‘®—¬

¥”‡π‘π°“√‡μ√’¬¡°“√®—¥‡μ√’¬¡π—°‡√’¬π‚¥¬

ª∞¡π‘‡∑»„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß°“√

®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑—°…–°“√ªØ‘∫—μ‘„πß“π

μ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π ¥â«¬°‘®°√√¡À¡Õπ·øπ ’́

·≈â«®÷ß∑¥ Õ∫°àÕπ‡√’¬π°—∫°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß«‘®—¬·≈–

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ®“°π—Èπ¥”‡π‘π°“√ Õππ—°‡√’¬π ∑—Èß

°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ‚¥¬·ºπ°“√

®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ¡’¥â«¬°—π∑—Èß ‘Èπ®”π«π 8 ·ºπ √–¬–

‡«≈“„π°“√ Õπ√«¡ 16 ™—Ë«‚¡ß À≈—ß®“°°“√

∑¥≈Õß ‘Èπ ÿ¥≈ß ºŸâ«‘®—¬®÷ß¥”‡π‘π°“√∑¥ Õ∫À≈—ß

‡√’¬π∑—Èß„π°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß§ÿ≥¿“æ ºŸâ«‘®—¬

°“√ —ß‡°μæƒμ‘°√√¡μ≈Õ¥√–¬–‡«≈“„π°“√ Õπ

√«¡ 16 ™—Ë«‚¡ß·≈–°“√ —¡¿“…≥åπ—°‡√’¬π‡ªìπ

√“¬∫ÿ§§≈À≈—ß°“√∑¥≈Õß‡æ◊ËÕ¬◊π¬—πº≈°“√«‘®—¬

¥â«¬º≈°“√ª√–‡¡‘π¢Õß§√Ÿ

°“√π”‡ πÕº≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

ºŸâ«‘®—¬π”‡ πÕº≈‚¥¬·∫àß‡ªìπº≈°“√«‘®—¬

‡™‘ßª√‘¡“≥·≈–‡™‘ß§ÿ≥¿“æ ¥—ßπ’È 1) ‡™‘ßª√‘¡“≥

ª√–°Õ∫¥â«¬ °“√„™â ∂‘μ‘‡™‘ß∫√√¬“¬‡æ◊ËÕÕ∏‘∫“¬

≈—°…≥–°“√·®°·®ß¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π¢Õß

μ—«Õ¬à“ß«‘®—¬ ª√–°Õ∫¥â«¬ §«“¡∂’Ë √âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬

 à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π °“√«‘‡§√“–Àå§à“∑’·∫∫

‰¡à‡ªìπÕ‘ √–μàÕ°—π (dependent t-test) ‡æ◊ËÕ

∑¥ Õ∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß§à“‡©≈’Ë¬§–·ππº≈

 —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π ·≈–§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ

‡®μ§μ‘μàÕ°“√‡√’¬π „π√“¬«‘™“°“√μ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â

„π∫â“π¥â«¬°‘®°√√¡ ‡√◊ËÕß À¡Õπ·øπ´’ ¢Õß

π—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 5 °àÕπ°“√∑¥≈Õß

(pretest) ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß (posttest) °“√

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬°“√«‘‡§√“–Àå§à“∑’·∫∫‡ªìπ

Õ‘ √–μàÕ°—π (independent t-test) ‡æ◊ËÕ∑¥ Õ∫

§«“¡·μ°μà“ß¢Õß§à“‡©≈’Ë¬§–·ππº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï

∑“ß°“√‡√’¬π ·≈–§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ‡®μ§μ‘μàÕ

°“√‡√’¬π „π√“¬«‘™“°“√μ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π¥â«¬

°‘®°√√¡ ‡√◊ËÕß À¡Õπ·øπ ’́ ¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ

ª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 5 À≈—ß°“√∑¥≈Õß (posttest)

√–À«à“ß°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡·≈–°≈ÿà¡∑¥≈Õß 2)

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß§ÿ≥¿“æ®–π”‡ πÕ¢âÕ¡Ÿ≈

°“√ —¡¿“…≥å °“√ —ß‡°μæƒμ‘°√√¡°“√‡√’¬π°“√

 Õπ„π√“¬«‘™“ ß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π¥â«¬

°‘®°√√¡À¡Õπ·øπ ’́
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®√— »√’ æ—«®‘π¥“‡πμ√

º≈°“√«‘®—¬
º≈°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß√Ÿª·∫∫°“√ Õπ∑—°…–°“√

ªØ‘∫—μ‘„πß“πμ—¥‡¬Á∫¥â«¬°‘®°√√¡À¡Õπ·øπ´’

 ”À√—∫π—°‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“μÕπª≈“¬ “¡“√∂

 √ÿªº≈°“√«‘®—¬‰¥â¥—ßπ’È

1. º≈¢Õß°“√„™â√Ÿª·∫∫°“√ Õπ∑—°…–

ªØ‘∫—μ‘„πß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π∑’Ë¡’μàÕº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï

∑“ß°“√‡√’¬π¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“μÕπ

ª≈“¬

π—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑’Ë ‰¥â√—∫°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√

 Õπ‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫°“√ Õπ∑—°…–ªØ‘∫—μ‘„πß“π

μ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π¥â«¬°‘®°√√¡ ‡√◊ËÕß À¡Õπ

·øπ ’́ ®–¡’º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π„π√–¬–À≈—ß

°“√∑¥≈Õß Ÿß°«à“°àÕπ°“√∑¥≈ÕßÕ¬à“ß¡’π—¬

 ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 ‚¥¬°àÕπ°“√∑¥≈Õß

π—°‡√’¬π¡’§à“‡©≈’Ë¬§–·ππº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π

‡∑à“°—∫ 10.80 (SD = 1.67) ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß

¡’§à“‡©≈’Ë¬§–·ππº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π ‡∑à“°—∫

15.67 (SD = 2.45) √“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ßμ“√“ß 1.1

π—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑’Ë ‰¥â√—∫°“√ Õπ¥â«¬√Ÿª·∫∫

°“√ Õπ∑—°…–ªØ‘∫—μ‘„πß“πμ—¥‡¬Á∫¥â«¬°‘®°√√¡

À¡Õπ·øπ ’́ (°≈ÿà¡∑¥≈Õß) ¡’§à“‡©≈’Ë¬§–·ππº≈

 —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π Ÿß°«à“π—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫

°“√ Õπ·∫∫ª°μ‘ (°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡) Õ¬à“ß¡’π—¬

 ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 (p < .05) ‚¥¬

π—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫°“√ Õπ·∫∫ª°μ‘ ¡’§à“‡©≈’Ë¬

§–·ππº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π‡∑à“°—∫ 12.80

(SD = 3.28) ·≈–π—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫°“√ Õπ¥â«¬√Ÿª

·∫∫°“√ Õπ∑—°…–ªØ‘∫—μ‘„πß“πμ—¥‡¬Á∫¥â«¬

°‘®°√√¡À¡Õπ·øπ´’ (°≈ÿà¡∑¥≈Õß) ¡’§à“‡©≈’Ë¬

§–·ππº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π‡∑à“°—∫ 15.67

(SD = 2.45) √“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ßμ“√“ß 1.2

μ“√“ß 1.1 º≈°“√∑¥ Õ∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß§à“‡©≈’Ë¬§–·ππº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¢Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß

„π√–¬–°àÕπ°“√∑¥≈Õß ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß

°≈ÿà¡∑¥≈Õß °àÕπ°“√∑¥≈Õß À≈—ß°“√∑¥≈Õß

(pretest) (posttest) Sig.

X SD X SD

§–·ππº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π 10.80 1.67 15.67 2.45 .00

*p<.05

μ“√“ß 1.2 º≈°“√∑¥ Õ∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß§à“‡©≈’Ë¬§–·ππº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π„π√“¬«‘™“ß“π
μ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π¥â«¬°‘®°√√¡ ‡√◊ËÕß À¡Õπ·øπ ’́ √–À«à“ß°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡·≈–°≈ÿà¡∑¥≈Õß
„π√–¬–À≈—ß°“√∑¥≈Õß

°≈ÿà¡∑¥≈Õß °àÕπ°“√∑¥≈Õß À≈—ß°“√∑¥≈Õß

(pretest) (posttest) Sig.

X SD X SD

§–·ππº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π 12.80 3.28 15.67 2.45 .00

*p < .05
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√Ÿª·∫∫°“√ Õπ∑—°…–°“√ªØ‘∫—μ‘„πß“πμ—¥‡¬Á∫¥â«¬°‘®°√√¡À¡Õπ·øπ´’ ”À√—∫π—°‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“μÕπª≈“¬

2. º≈¢Õß°“√„™â√Ÿª·∫∫°“√ Õπ∑—°…–

ªØ‘∫—μ‘„πß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π∑’Ë¡’μàÕ‡®μ§μ‘„π

°“√‡√’¬π¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“μÕπª≈“¬

π—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑’Ë ‰¥â√—∫°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√

 Õπ‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫°“√ Õπ∑—°…–ªØ‘∫—μ‘„πß“π

μ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π¥â«¬°‘®°√√¡ ‡√◊ËÕß À¡Õπ

·øπ´’ ®–¡’º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π·≈–‡®μ§μ‘

μàÕ°“√‡√’¬π„π«‘™“ß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π (¥â“π

°“√‡ÀÁπ§ÿ≥§à“μàÕ°“√∑”ß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π)

 Ÿß¢÷ÈπÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05 ‚¥¬

°àÕπ°“√∑¥≈Õßπ—°‡√’¬π¡’§–·ππ‡®μ§μ‘μàÕ°“√

‡√’¬π«‘™“ß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π ¥â“π°‘®°√√¡

°“√‡√’¬π°“√ Õπ Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß ÷́Ëß¡’

§à“‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 3.24 (SD = 0.41) ·≈–À≈—ß°“√

∑¥≈Õß¡’§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ‡®μ§μ‘μàÕ°“√‡√’¬π«‘™“

ß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“πÕ¬Ÿà „π√–¥—∫ Ÿß ÷́Ëß¡’

§à“‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 4.13 (SD = 0.66) ·≈–¡’§à“‡©≈’Ë¬

§–·ππ‡®μ§μ‘μàÕ°“√‡√’¬π«‘™“ß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â

„π∫â“π„π¥â“π°“√‡ÀÁπ§ÿ≥§à“μàÕ°“√∑”ß“πμ—¥‡¬Á∫

¢Õß„™â„π∫â“π Ÿß°«à“°àÕπ°“√∑¥≈ÕßÕ¬à“ß¡’π—¬

 ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ (p < .05) ‚¥¬°àÕπ°“√∑¥≈Õß

π—°‡√’¬π¡’§–·ππ‡®μ§μ‘μàÕ°“√‡√’¬π«‘™“ß“π

μ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π ¥â“π°“√‡ÀÁπ§ÿ≥§à“μàÕ°“√

∑”ß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“πÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß

´÷Ëß¡’§à“‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 2.94 (SD = 0.21) ·≈–À≈—ß

°“√∑¥≈Õß¡’§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ‡®μ§μ‘μàÕ°“√‡√’¬π

«‘™“ß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π¥â“π°“√‡ÀÁπ§ÿ≥§à“

μàÕ°“√∑”ß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“πÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß

´÷Ëß¡’§à“‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 3.19 (SD = 0.37) √“¬≈–‡Õ’¬¥

¥—ßμ“√“ß 1.3

π—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑’Ë ‰¥â√—∫°“√ Õπ¥â«¬√Ÿª·∫∫

°“√ Õπ∑—°…–ªØ‘∫—μ‘„πß“πμ—¥‡¬Á∫¥â«¬°‘®°√√¡

À¡Õπ·øπ´’ (°≈ÿà¡∑¥≈Õß) ¡’§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ

‡®μ§μ‘μàÕ°“√‡√’¬π«‘™“ß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π

¥â“π°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ  Ÿß°«à“π—°‡√’¬π

°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫°“√ Õπ·∫∫ª°μ‘ (°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡) Õ¬à“ß

‰¡à¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 (p > .05) ‚¥¬

π—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑’Ë ‰¥â√—∫°“√ Õπ·∫∫ª°μ‘ (°≈ÿà¡

§«∫§ÿ¡) ¡’§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ‡®μ§μ‘μàÕ°“√‡√’¬π

«‘™“ß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π‡∑à“°—∫ 3.25 (SD =

0.31) ·≈–π—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑’Ë ‰¥â√—∫°“√ Õπ¥â«¬

√Ÿª·∫∫°“√ Õπ∑—°…–ªØ‘∫—μ‘„πß“πμ—¥‡¬Á∫¥â«¬

μ“√“ß 1.3 º≈°“√∑¥ Õ∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ‡®μ§μ‘μàÕ°“√‡√’¬π«‘™“ß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â

„π∫â“π¢Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß„π√–¬–°àÕπ°“√∑¥≈Õß ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß

°≈ÿà¡∑¥≈Õß (n = 30) °àÕπ°“√∑¥≈Õß À≈—ß°“√∑¥≈Õß

(pretest) (posttest) Sig.

X SD X SD

§–·ππ‡®μ§μ‘μàÕ°“√‡√’¬π«‘™“ß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π

¥â“π°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ 3.24 0.41 4.13 0.66 .00

¥â“π°“√‡ÀÁπ§ÿ≥§à“μàÕ°“√∑”ß“πμ—¥‡¬Á∫ 2.94 0.21 3.19 0.37 .00

¢Õß„™â„π∫â“π

*p < .05
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°‘®°√√¡À¡Õπ·øπ´’ (°≈ÿà¡∑¥≈Õß) ¡’§à“‡©≈’Ë¬

§–·ππ‡®μ§μ‘μàÕ°“√‡√’¬π«‘™“ß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â

„π∫â“π‡∑à“°—∫ 3.26 (SD = 0.24)

§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ‡®μ§μ‘μàÕ°“√‡√’¬π«‘™“

ß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π ¥â“π°“√‡ÀÁπ§ÿ≥§à“μàÕ

°“√∑”ß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π¢Õßπ—°‡√’¬π°≈ÿà¡

∑’Ë‰¥â√—∫°“√ Õπ¥â«¬√Ÿª·∫∫°“√ Õπ∑—°…–ªØ‘∫—μ‘

„πß“πμ—¥‡¬Á∫¥â«¬°‘®°√√¡À¡Õπ·øπ ’́ (°≈ÿà¡

∑¥≈Õß)  Ÿß°«à“π—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑’Ë ‰¥â√—∫°“√ Õπ

·∫∫ª°μ‘ (°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡) Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß

 ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 (p < .05) ‚¥¬π—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â

√—∫°“√ Õπ·∫∫ª°μ‘ (°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡) ¡’§à“‡©≈’Ë¬

§–·ππ‡®μ§μ‘μàÕ°“√‡√’¬π«‘™“ß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â

„π∫â“π‡∑à“°—∫ 3.09 (SD = 0.31) ·≈–π—°‡√’¬π

°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫°“√ Õπ¥â«¬√Ÿª·∫∫°“√ Õπ∑—°…–

ªØ‘∫—μ‘„πß“πμ—¥‡¬Á∫¥â«¬°‘®°√√¡À¡Õπ·øπ´’

(°≈ÿà¡∑¥≈Õß) ¡’§à“‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 3.27 (SD = 0.27)

√“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ßμ“√“ß 1.4

º≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈®“°·∫∫ —ß‡°μ

·≈–·∫∫∫—π∑÷°æƒμ‘°√√¡ºŸâ‡√’¬π
º≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√ —ß‡°μ

æƒμ‘°√√¡·≈–°“√ —¡¿“…≥åπ—°‡√’¬π‡ªìπ√“¬

∫ÿ§§≈æ∫«à“ π—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑¥≈Õß∑’Ë‰¥â‡√’¬π¥â«¬

√Ÿª·∫∫°“√ Õπ∑—°…–ªØ‘∫—μ‘ ¡’∑—°…–·≈–

º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π«‘™“ß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π

 Ÿß¢÷Èπ √–À«à“ß°“√∑¥≈Õß´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫¢âÕ¡Ÿ≈

‡™‘ß§ÿ≥¿“æ  æ∫«à“π—°‡√’¬π¡’§«“¡ ÿ¢ ™Õ∫·≈–

 πÿ° π“π°—∫°“√‡√’¬π«‘™“ß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π

∫â“π π—°‡√’¬πμ◊Ëπ‡μâπ∑’Ë ‰¥â≈ß¡◊Õ∑”º≈ß“π¥â«¬

μπ‡Õß ·≈–‡√’¬π√Ÿâ ‰¥âÕ¬à“ß‡¢â“„®¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ

Õ¿‘ª√“¬º≈
°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß√Ÿª·∫∫°“√ Õπ∑—°…–°“√

ªØ‘∫—μ‘„πß“πμ—¥‡¬Á∫¥â«¬°‘®°√√¡À¡Õπ·øπ´’

 ”À√—∫π—°‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ¡’

ª√–‡¥Áππ”¡“Õ¿‘ª√“¬º≈°“√«‘®—¬‰¥â ¥—ßπ’È

μ“√“ß 1.4 º≈°“√∑¥ Õ∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ‡®μ§μ‘μàÕ°“√‡√’¬π «‘™“ß“πμ—¥‡¬Á∫

¢Õß„™â„π∫â“π¥â«¬°‘®°√√¡ ‡√◊ËÕß À¡Õπ·øπ ’́ √–À«à“ß°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡·≈–°≈ÿà¡∑¥≈Õß „π

√–¬–À≈—ß°“√∑¥≈Õß

À≈—ß°“√∑¥≈Õß °≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ °≈ÿà¡∑¥≈Õß

(pretest) (posttest) Sig.

X SD X SD

§–·ππ‡®μ§μ‘μàÕ°“√‡√’¬π«‘™“ß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π

¥â“π°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ 3.25 0.31 3.26 0.24 0.93

*p < .05
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√Ÿª·∫∫°“√ Õπ∑—°…–°“√ªØ‘∫—μ‘„πß“πμ—¥‡¬Á∫¥â«¬°‘®°√√¡À¡Õπ·øπ´’ ”À√—∫π—°‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“μÕπª≈“¬

1) º≈¢Õß°“√„™â√Ÿª·∫∫°“√ Õπ∑—°…–

ªØ‘∫—μ‘ „πß“πμ—¥ ‡¬Á∫¢Õß„™â „ π∫â “π∑’Ë ¡’ μà Õ

º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¢Õßπ—°‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“

μÕπª≈“¬

º≈®“°°“√«‘®—¬æ∫«à“ π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√

®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫°“√ Õπ

∑—°…–ªØ‘∫—μ‘„πß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â „π∫â“π¥â«¬

°‘®°√√¡ ‡√◊ËÕß À¡Õπ·øπ´’ ®–¡’º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï

∑“ß°“√‡√’¬π Ÿß°«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠

∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05 · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“°“√ Õπ

‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫°“√ Õπ∑—°…–ªØ‘∫—μ‘ „πß“π

μ—¥‡¬Á∫¥â«¬°‘®°√√¡À¡Õπ·øπ ’́ ‡ªìπ·π«∑“ß°“√

 Õπ∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æμàÕ°“√æ—≤π“§«“¡√Ÿâ·≈–

§«“¡‡¢â“„®„π√“¬≈–‡Õ’¬¥μà“ß Ê „π°“√‡√’¬π

ß“πμ—¥‡¬Á∫‰¥âÕ¬à“ß™—¥‡®π¬‘Ëß¢÷Èπ ‡π◊ËÕß®“°°“√

‡√’¬π√Ÿâ∑—°…–°“√μ—¥‡¬Á∫π—Èπ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë´—∫´âÕπ

ºŸâ‡√’¬πμâÕß‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑—°…–¥â«¬μπ‡Õß®÷ß®–

∑”„Àâª√– ∫º≈ ”‡√Á®„π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“πμà“ßÊ ‰¥â

¥—ßπ—Èπ°“√ Õπ∑’Ë‡πâπ„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥âªØ‘∫—μ‘®√‘ß‚¥¬¡’

§√ŸºŸâ Õπ§Õ¬„Àâ§”·π–π”¥Ÿ·≈Õ¬à“ß„°≈â™‘¥ ®–

™à«¬„ÀâºŸâ ‡√’¬π‡°‘¥§«“¡¡—Ëπ„®·≈–ª√– ∫º≈

 ”‡√Á®„πß“π¡“°¢÷Èπ  Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß

∑—»π’¬å À≈—°‡æÁ™√å (2550) ·≈–Õÿ√ÿæß…å ‚ß™“ƒ∑∏‘Ï

(2548) ∑’Ë»÷°…“æ∫«à“ °“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ

∑’Ë‡πâπ∑—°…–°√–∫«π°“√ ®– àßº≈μàÕº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï

∑“ß°“√‡√’¬πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫

0.01

2) º≈¢Õß°“√„™â√Ÿª·∫∫°“√ Õπ∑—°…–

ªØ‘∫—μ‘„πß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π∑’Ë¡’μàÕ‡®μ§μ‘

„π°“√‡√’¬π¢Õßπ—°‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“μÕπª≈“¬

®“°°“√«‘‡§√“–Àå‡æ◊ËÕÀ“§«“¡·μ°μà“ß¢Õß

§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ‡®μ§μ‘„π°“√‡√’¬πß“πμ—¥‡¬Á∫

¢Õß„™â„π∫â“π¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√ Õπ¥â«¬

√Ÿª·∫∫°“√ Õπ∑—°…–ªØ‘∫—μ‘ (°≈ÿà¡∑¥≈Õß) ·≈–

π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√ Õπ¥â«¬«‘∏’ª°μ‘ (°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡)

º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ π—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑’Ë ‰¥â√—∫°“√

®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫°“√ Õπ

∑—°…–ªØ‘∫—μ‘„πß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â „π∫â“π¥â«¬

°‘®°√√¡ ‡√◊ËÕß À¡Õπ·øπ ’́ ¡’§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ

‡®μ§μ‘μàÕ°“√‡√’¬π Ÿß°«à“°àÕπ°“√∑¥≈ÕßÕ¬à“ß¡’

π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05 √«¡∑—Èß¡’§à“

‡©≈’Ë¬§–·ππ‡®μ§μ‘μàÕ°“√‡√’¬π Ÿß°«à“°≈ÿà¡

§«∫§ÿ¡Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05 ‡™àπ

‡¥’¬«°—π ‡π◊ËÕß¡“®“°‡®μ§μ‘‡ªìπ§«“¡√Ÿâ ÷°À√◊Õ

§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß∫ÿ§§≈∑’Ë¡’μàÕ ‘Ëß„¥ ‘ËßÀπ÷Ëß∑’Ë¡’º≈

μàÕ°“√· ¥ßÕÕ°¢Õß∫ÿ§§≈π—Èπ Ê ´÷ËßÕ“®®–‡ÀÁπ

¥â«¬À√◊Õ‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬°Á‰¥â ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°“√√—∫√Ÿâ §«“¡

√Ÿâ ÷°¢Õß·μà≈–∫ÿ§§≈ ¥—ßπ—Èπ„π°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

‡®μ§μ‘¢ÕßºŸâ‡√’¬π„Àâ¡’‡®μ§μ‘∑’Ë¥’μàÕ°“√‡√’¬ππ—Èπ

§√Ÿ®÷ß‡ªìπ∫ÿ§§≈∑’Ë¡’∫∑∫“∑ ”§—≠Õ¬à“ß¬‘Ëß ‡æ√“–

„π°√–∫«π°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑—°…–§√Ÿ®–‡ªìπºŸâ∑’Ë

Õ¬Ÿà„°≈â™‘¥ºŸâ‡√’¬π¡“°∑’Ë ÿ¥ §√Ÿ®÷ßμâÕß‡ªî¥‚Õ°“ 

·≈–„ÀâÕ‘ √–∑“ß°“√§‘¥·°àºŸâ‡√’¬π ®—¥ ¿“æ

·«¥≈âÕ¡ ∫√√¬“°“»„πÀâÕß‡√’¬π„Àâ¡’§«“¡

‡À¡“– ¡·≈–‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬μàÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ  √â“ß

§«“¡ª√–∑—∫„®·≈–æ÷ßæÕ„®„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ·°àºŸâ‡√’¬π

‚¥¬∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π√Ÿâ ÷°«à“‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢ÕßÀâÕß‡√’¬π

‡™àπ °“√‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ °“√„Àâ

ºŸâ‡√’¬π‰¥â≈ß¡◊Õ √â“ßº≈ß“π¥â«¬μπ‡Õß‡ªìπμâπ

®–∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®·≈–‡ªìπ°“√™à«¬

æ—≤π“§«“¡§‘¥ ·≈–™à«¬æ—≤π“‡®μ§μ‘∑’Ë¥’¢Õß

ºŸâ‡√’¬π„Àâ¡’¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ¥â«¬  Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬

¢Õß Dahlman (2007) Pavlou (2006) ·≈–

Steiner (2005) ∑’Ë»÷°…“æ∫«à“ °“√∑’Ëπ—°‡√’¬π‰¥â

¡’ à«π√à«¡„π™—Èπ‡√’¬π ‡™àπ °“√¡’ à«π√à«¡„π°“√

· ¥ß§«“¡§‘¥À√◊Õ°“√· ¥ßÕÕ°∑“ßº≈ß“π ®–
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™à«¬‡æ‘Ë¡·√ß®Ÿß„®„π°“√‡√’¬π·≈–°“√∑”ß“π

‡æ‘Ë¡¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ·≈– àßº≈μàÕ°“√‡°‘¥‡®μ§μ‘∑’Ë¥’μàÕ

°“√‡√’¬π·≈–°“√ √â“ß √√§åº≈ß“πÕ’°¥â«¬

3) π—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑’Ë ‰¥â√—∫°“√ Õπ¥â«¬

√Ÿª·∫∫°“√ Õπ∑—°…–ªØ‘∫—μ‘„πß“πμ—¥‡¬Á∫¥â«¬

°‘®°√√¡À¡Õπ·øπ´’ (°≈ÿà¡∑¥≈Õß) ¡’§à“‡©≈’Ë¬

§–·ππ‡®μ§μ‘μàÕ°“√‡√’¬π«‘™“ß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â

„π∫â“π ¥â“π°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ  Ÿß°«à“

π—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑’Ë ‰¥â√—∫°“√ Õπ·∫∫ª°μ‘ (°≈ÿà¡

§«∫§ÿ¡) ´÷Ëß¥—ß∑’Ë°≈à“«„π¢âÕ 2 «à“‡®μ§μ‘‡ªìπ

§«“¡√Ÿâ ÷°À√◊Õ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß∫ÿ§§≈∑’Ë¡’μàÕ ‘Ëß

„¥ ‘ËßÀπ÷Ëß ∑’Ë¡’º≈μàÕ°“√· ¥ßÕÕ°¢Õß∫ÿ§§≈π—ÈπÊ

¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°“√√—∫√Ÿâ §«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß·μà≈–§π §√Ÿ

‡ªìπ∫ÿ§§≈∑’Ë¡’∫∑∫“∑ ”§—≠ ´÷Ëß°√–∫«π°“√ Õπ

∑—Èß 2 ·∫∫§√Ÿ„Àâ§«“¡ ”§—≠‡æ◊ËÕ„Àâπ—°‡√’¬π¡’

‡®μ§μ‘μàÕ°“√‡√’¬π«‘™“ß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π

¥’∑—Èß Õß·∫∫ ®÷ß∑”„Àâ‡¥Á°∑—Èß Õß°≈ÿà¡¡’‡®μ§μ‘∑’Ë

·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß‰¡à¡’π—¬ ”§—≠

4) °“√Õ¿‘ª√“¬‡æ‘Ë¡‡μ‘¡„πª√–‡¥ÁπÕ◊ËπÊ

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√«‘®—¬ Õ“∑‘ °“√„Àâ§–·πππ—°‡√’¬π

¡’°“√ª√–‡¡‘πº≈ß“π 3  à«π §◊Õ μπ‡Õß ‡æ◊ËÕπ

·≈–§√Ÿ  √â“ß§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë‡∑’Ë¬ß∏√√¡ ‡æ√“–

§–·ππ¡“®“°°“√μ—¥ ‘π¢Õßμπ‡Õß·≈–‡æ◊ËÕπ

‰¡à„™à§√Ÿ‡ªìπºŸâμ—¥ ‘π‡æ’¬ß§π‡¥’¬« §√ŸμâÕßÕ∏‘∫“¬

¢—ÈπμÕπ°“√ª√–‡¡‘πº≈ß“πÕ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥·≈–

™—¥‡®π‡æ◊ËÕ„Àâπ—°‡√’¬π‰¥â‡√’¬π√Ÿâ·≈–‡¢â“„®μ√ß°—π

‡æ◊ËÕ‰¡à „Àâ‡°‘¥§«“¡≈”‡Õ’¬ß„π°“√„Àâ§–·ππ

μ≈Õ¥®ππ—°‡√’¬π∫“ß°≈ÿà¡∑’Ë¡“‡√’¬πª√– ∫

ªí≠À“‡«≈“‡√’¬π≈¥≈ß ‡π◊ËÕß®“°μ‘¥«—πÀ¬ÿ¥

π—°¢—μƒ°…åÀ√◊Õ‡Àμÿ°“√≥å∑’Ë¡’§«“¡®”‡ªìπμâÕß

À¬ÿ¥‡√’¬π°√–∑—πÀ—π ‡æ√“– ∂“π°“√≥å∫â“π

‡¡◊Õß‰¡àª≈Õ¥¿—¬ π—°‡√’¬π°≈ÿà¡π’È§«√®—¥ √√„Àâ¡’

‡«≈“‡√’¬π‡æ‘Ë¡‡μ‘¡πÕ°‡Àπ◊Õ„π™—Ë«‚¡ß‡√’¬πª°μ‘

¢âÕ‡ πÕ·π–
°“√»÷°…“√Ÿª·∫∫°“√ Õπ∑—°…–°“√ªØ‘∫—μ‘

„πß“πμ—¥‡¬Á∫¥â«¬°‘®°√√¡À¡Õπ·øπ´’  ”À√—∫

π—°‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ºŸâ«‘®—¬‰¥â‡ πÕ

¢âÕ‡ πÕ·π–‡æ◊ËÕ‡ªìπª√–‚¬™πåμàÕ°“√∑”«‘®—¬μàÕ‰ª

¥—ßπ’È

¢âÕ‡ πÕ·π–®“°º≈°“√«‘®—¬

1) º≈®“°°“√«‘®—¬æ∫«à“°“√π”√Ÿª·∫∫

°“√ Õπ∑—°…–°“√ªØ‘∫—μ‘¡“„™â„π°“√®—¥°“√‡√’¬π

°“√ Õπ “¡“√∂ àß‡ √‘¡º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π

«‘™“ß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â „π∫â“π‰¥â¥’ ¥—ßπ—ÈπºŸâ

∫√‘À“√‚√ß‡√’¬πÀ√◊ÕÀ—«Àπâ“°≈ÿà¡ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ

∑ÿ°°≈ÿà¡ “√– §«√ àß‡ √‘¡„Àâ§√ŸºŸâ Õππ”√Ÿª·∫∫

°“√ Õπ∑—°…–°“√ªØ‘∫—μ‘‰ª„™â „π°“√®—¥°“√

‡√’¬π√Ÿâ ‡æ◊ËÕ„Àâπ—°‡√’¬π “¡“√∂æ—≤π“‡®μ§μ‘∑’Ë¥’

·≈–º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π‰ªæ√âÕ¡°—π ‡æ◊ËÕ„Àâ

π—°‡√’¬π¡’§«“¡°√–μ◊Õ√◊Õ√âπ ·≈–¡’§«“¡¡ÿàß¡—Ëπ

‡Õ“„®„ à„π°“√‡√’¬π √«¡∂÷ß‡æ‘Ë¡ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π

°“√‡√’¬π„Àâ ‰¥â¥’¬‘Ëß¢÷Èπ

2) „π°“√π”√Ÿª·∫∫°“√ Õπ∑—°…–°“√

ªØ‘∫—μ‘„πß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π‰ª„™â §√ŸºŸâ Õπ

§«√‡ªî¥‚Õ°“ „Àâπ—°‡√’¬π‰¥â´—°∂“¡ ·≈–· ¥ß

§«“¡§‘¥‡ÀÁπÕ¬à“ßÕ‘ √–„π¢—ÈπμÕπ√–À«à“ß

°“√‡√’¬π°“√ Õπ ·≈–§Õ¬°√–μÿâπ„Àâπ—°‡√’¬πμ“¡

Õ¬Ÿà‡ ¡Õ ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®„π·μà≈–

¢—ÈπμÕπ¢Õß°√–∫«π°“√∑”ß“π·≈– “¡“√∂

 √â“ß √√§åº≈ß“π‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√∑”«‘®—¬§√—ÈßμàÕ‰ª

1) ß“π«‘®—¬π’È»÷°…“°—∫μ—«Õ¬à“ß∑’Ë ‡ªìπ

π—°‡√’¬π„π√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ‚√ß‡√’¬π

 “∏‘μ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬‡∑à“π—Èπ „π°“√

«‘®—¬§√—ÈßμàÕ‰ª®÷ß§«√»÷°…“√Ÿª·∫∫°“√ Õπ

∑—°…–°“√ªØ‘∫—μ‘„πß“πμ—¥‡¬Á∫¢Õß„™â„π∫â“π„π
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√Ÿª·∫∫°“√ Õπ∑—°…–°“√ªØ‘∫—μ‘„πß“πμ—¥‡¬Á∫¥â«¬°‘®°√√¡À¡Õπ·øπ´’ ”À√—∫π—°‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“μÕπª≈“¬

 ∂“∫—π°“√»÷°…“Õ◊Ëπ Ê À√◊Õ„π√–¥—∫™—ÈπÕ◊Ëπ Ê

∑’Ë¡’∫√‘∫∑·μ°μà“ß°—π‡æ‘Ë¡‡μ‘¡ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√μ√«®

 Õ∫«à“¬—ß§ß¡’º≈≈—æ∏å ‡™àπ‡¥’¬«°—π°—∫°“√

»÷°…“„π°≈ÿà¡π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“

ªï∑’Ë 5 ‚√ß‡√’¬π “∏‘μ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬

À√◊Õ‰¡à

2) §«√¡’°“√∑¥≈Õßπ”√Ÿª·∫∫°“√ Õπ

∑—°…–°“√ªØ‘∫—μ‘‰ª„™â „π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ „π

√“¬«‘™“Õ◊Ëπ Ê À√◊Õπ”‰ª∫Ÿ√≥“°“√√à«¡°—∫‡π◊ÈÕÀ“

¢Õß√“¬«‘™“μà“ß Ê ‡æ◊ËÕ„Àâ∑√“∫∂÷ßº≈¢Õß°“√„™â

√Ÿª·∫∫°“√ Õπ∑—°…–°“√ªØ‘∫—μ‘μàÕ°“√‡√’¬π«‘™“

Õ◊Ëπ Ê ·≈– àß‡ √‘¡„Àâπ—°‡√’¬π “¡“√∂æ—≤π“∑—°…–

°“√ªØ‘∫—μ‘ „π¥â“πμà“ß Ê ‰¥âÕ¬à“ß§√∫∂â«π

‡μÁ¡»—°¬¿“æ ·≈–‡°‘¥‡®μ§μ‘∑’Ë¥’μàÕ°“√‡√’¬π

√“¬°“√Õâ“ßÕ‘ß

¿“…“‰∑¬

°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√. (2545). À≈—° Ÿμ√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π æÿ∑∏»—°√“™ 2544. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√:

‚√ßæ‘¡æåÕß§å°“√√—∫ àß ‘π§â“·≈–æ— ¥ÿ¿—≥±å.†

°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√. (2545). æ√–√“™∫—≠≠—μ‘°“√»÷°…“·Ààß™“μ‘ æ.». 2542 ·≈–∑’Ë·°â ‰¢‡æ‘Ë¡‡μ‘¡

(©∫—∫∑’Ë 2) æ.». 2545. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√: ‚√ßæ‘¡æåÕß§å°“√√—∫ àß ‘π§â“·≈–æ— ¥ÿ¿—≥±å.

∑«’√—μπå °ÿ≈¥”√ß«‘«—≤πå. (2543). °“√»÷°…“§«“¡ “¡“√∂°“√«“¥¿“æ√–∫“¬ ’¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“

ªï∑’Ë 2 ∑’Ë‡√’¬π®“°°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ¢Õß·§√Õ≈¥’‚Œ≈‡¥Áπ («‘∑¬“π‘æπ∏åª√‘≠≠“

¡À“∫—≥±‘μ). ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ª√– “π¡‘μ√.

∑—»π’¬å À≈—°‡æÁ™√. (2548). °“√æ—≤π“·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë‡πâπ∑—°…–°√–∫«π°“√‡√◊ËÕß∫“¬»√’ª“°™¡

°≈ÿà¡ “√°“√ß“πÕ“™’æ·≈–‡∑§‚π‚≈¬’™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 6 (°“√»÷°…“§âπ§«â“Õ‘ √–ª√‘≠≠“

¡À“∫—≥±‘μ). ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À“ “√§“¡.

∑‘»π“ ·¢¡¡≥’. (2550). »“ μ√å°“√ Õπ. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√:  ”π—°æ‘¡æå·Ààß®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬.

≈“«—≈¬å »√’»‘≈ªπ—π∑å. (2553). °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï„π°“√‡√’¬π ‡®μ§μ‘ ·≈–§«“¡§‘¥‡ÀÁπμàÕ

°“√‡√’¬π«‘™“ß“π∫â“π·≈–«‘™“‚¿™π“°“√¢Õßπ—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“√–À«à“ß

°≈ÿà¡∑’Ë‡√’¬π¥â«¬«‘∏’°“√ Õπ·∫∫ “∏‘μ °“√ Õπ·∫∫«“ß·ºπÕ‘ √– ·≈–°“√ Õπ√«¡·∫∫

 “∏‘μ°—∫·∫∫«“ß·ºπÕ‘ √–. «“√ “√«‘∏’«‘∑¬“°“√«‘®—¬, 23(2), 135-150.

 ”π—°ß“π¡“μ√∞“π°“√»÷°…“·≈–æ—≤π“°“√‡√’¬π√Ÿâ. (2550). °“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– ∫°“√≥å∑’Ë‡πâπ

°“√ªØ‘∫—μ‘. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√: ™ÿ¡πÿ¡ À°√≥å°“√‡°…μ√·Ààßª√–‡∑»‰∑¬.

Õÿ√æß…å ‚ß™“ƒ∑∏‘Ï. (2548). °“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë‡πâπ∑—°…–°√–∫«π°“√‡√◊ËÕß°“√ª√–¥‘…∞å¥Õ°‰¡â

®“°·ªÑß¢â“«‡Àπ’¬«°≈ÿà¡ “√–°“√ß“πÕ“™’æ·≈–‡∑§‚π‚≈¬’™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 1 (°“√»÷°…“

§âπ§«â“Õ‘ √–ª√‘≠≠“¡À“∫—≥±‘μ). ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À“ “√§“¡.
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®√— »√’ æ—«®‘π¥“‡πμ√

ºŸâ‡¢’¬π

ºŸâ™à«¬»“ μ√“®“√¬å ®√— »√’ æ—«®‘π¥“‡πμ√ Õ“®“√¬å‚√ß‡√’¬π “∏‘μ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ΩÉ“¬ª√–∂¡

‚√ß‡√’¬π “∏‘μ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ΩÉ“¬ª√–∂¡ ∂.æ≠“‰∑ ·¢«ß«—ß„À¡à ‡¢μª∑ÿ¡«—π
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¿“…“Õ—ß°ƒ…

Dahlman, Y. (2007). Towards a theory that links experience in the arts with the acquisition of

knowledge. Journal Compilation, 2(3), 274-284.

Pavlou, V. (2006). Pre-adolescentsû perceptions of competence, motivation and engagement

in art activities. Journal Compilation, 25(2), 194-203.

Steiner, C. R. (2005). Comparison of student opinions toward experiential learning in two

undergraduate agricultural capstone courses designed with contrasting delivery
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°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‚¥¬„™â∑ƒ…Ø’·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡∑’Ë¡’º≈μàÕ
°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‚¥¬„™â∑ƒ…Ø’·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡
∑’Ë¡’º≈μàÕ°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“
„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

Development of Activities Program Using
Social Support Theory for Smoking Behavior Change of
Undergraduate Students

∫∑§—¥¬àÕ

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕæ—≤π“·≈–ª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‚¥¬„™â

∑ƒ…Ø’·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡∑’Ë¡’º≈μàÕ°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“„π

 ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“ °“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°‘®°√√¡„™â∑ƒ…Ø’·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡·≈–∑ƒ…Æ’¢—ÈπμÕπ°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒμ‘°√√¡ ‚ª√·°√¡°‘®°√√¡ª√–°Õ∫¥â«¬ 8 °‘®°√√¡ §◊Õ ª√–‡¡‘πμπ‡Õß √Ÿâ∑—π∫ÿÀ√’Ë  àß

‡ √‘¡°”≈—ß„® ÕÕ°°”≈—ß°“¬μâ“π∫ÿÀ√’Ë ·Õ‚√∫‘§‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë ºàÕπ§≈“¬§«“¡‡§√’¬¥ √—∫§”ª√÷°…“ ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈

ÕÕπ‰≈πå ‚¥¬¡’§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß 0.96 ¥”‡π‘π°“√∑¥≈Õß‡ªìπ‡«≈“ 6  —ª¥“Àå ∑”°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ 3

§√—Èß §◊Õ √–¬–°àÕπ°“√∑¥≈Õß À≈—ß°“√∑¥≈Õß 6  —ª¥“Àå ·≈–μ‘¥μ“¡º≈À≈—ß ‘Èπ ÿ¥°“√∑¥≈Õß 4  —ª¥“Àå

ª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß‚ª√·°√¡‚¥¬„™â°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë‡ªìππ‘ ‘μπ—°»÷°…“∑’Ë¡’§«“¡ ¡—§√„®„π°“√‡¢â“

√à«¡‚ª√·°√¡°‘®°√√¡·≈–ºà“π‡°≥±å°“√§—¥‡¢â“ ®”π«π 60 §π ·∫àß‡ªìπ°≈ÿà¡∑¥≈Õß ®”π«π 30 §π

·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ®”π«π 30 §π π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â¡“À“§à“‡©≈’Ë¬  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π «‘‡§√“–Àå§«“¡

·ª√ª√«πÀ≈“¬μ—«·ª√·∫∫«—¥´È” ∑¥ Õ∫¥â«¬ ∂‘μ‘ ∑’ ·≈–‰§- ·§«√å ∑’Ë√–¥—∫§«“¡¡’π—¬ ”§—≠∑“ß

 ∂‘μ‘ .05

º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ ‚ª√·°√¡°‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ àßº≈„Àâ§–·ππ¥â“π§«“¡√Ÿâ ‡®μ§μ‘ °“√ªÆ‘∫—μ‘

‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë·≈– “√‚§μ‘π‘π„πªí  “«– ¢Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß

 ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 „π√–¬–À≈—ß°“√∑¥≈Õß·≈–√–¬–μ‘¥μ“¡º≈

§” ”§—≠: °“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°‘®°√√¡ / °“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë / π‘ ‘μπ—°»÷°…“

«“√ “√§√ÿ»“ μ√å

ªï∑’Ë 44 ©∫—∫∑’Ë 2 (‡¡…“¬π-¡‘∂ÿπ“¬π 2559) Àπâ“ 15-32

®—°√‘π ¥â«ß§” ·≈–®‘πμπ“  √“¬ÿ∑∏æ‘∑—°…å
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®—°√‘π ¥â«ß§” ·≈–®‘πμπ“  √“¬ÿ∑∏æ‘∑—°…å

Abstract

The purposes of this study were to develop and evaluate the effectiveness of an

activity program using social support theory for smoking behavior change of university

students. The activity program was based on social support theory and trans-theoretical

change theory. The program consisted of 8 intervention activities: self-assessment;

information smoking; mental support; exercise by resistance; smoking cessation by aerobics;

relaxation stress; counseling; and online group. The eight activities had an aggregate IOC of

0.96. The effectiveness of the activity program was assessed using 60 selected university

students who volunteered and passed the inclusion criteria. Data were collected three times,

before the experiment, 6 weeks after the experiment and at 4 weeks follow-up, and were

analyzed by means, standard deviation, MANOVA with repeated measures, t-test and

chi-square at the statistical significance level of 0.05.

It was found that the average scores of knowledge, affective, practice and cotinine

in the urine of the experimental group differed significantly at the .05 level from those in the

control group in the posttest and follow up.

KEYWORDS: DEVELOPMENT OF ACTIVITIES PROGRAM / SMOKING BEHAVIOR CHANGE /

UNIVERSITY STUDENTS

∫∑π”

∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ “‡Àμÿ¢Õß°“√‡°‘¥‚√§‰¡àμ‘¥μàÕ√â“¬

·√ß¡“°°«à“ 25 ™π‘¥ ´÷ËßπÕ°®“°®–∫—Ëπ∑Õπ

 ÿ¢¿“æºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë·≈–ºŸâ„°≈â™‘¥·≈â« ¬—ß®–°àÕ„Àâ

‡°‘¥§«“¡ Ÿ≠‡ ’¬∑“ß¥â“π‡»√…∞°‘®μàÕμ—«ºŸâ Ÿ∫

∫ÿÀ√’Ë·≈–§√Õ∫§√—«Õ’°¥â«¬ ®“° ∂‘μ‘º≈°“√

 ”√«® ∂“π°“√≥å°“√§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫

¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ æ.». 2555 æ∫«à“Õ—μ√“°“√ Ÿ∫

∫ÿÀ√’Ë¢Õßª√–™“°√‰∑¬Õ“¬ÿ 15 ªï ¢÷Èπ‰ª ´÷Ëß‡ªìπ

™à«ß«—¬¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“ „πªï 2554 ¡’ºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ‚¥¬„πªï 2552 ¡’ºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë√âÕ¬≈– 20.7

‡æ‘Ë¡‡ªìπ √âÕ¬≈– 21.36 „πªï 2554 §‘¥‡ªìπ

®”π«πºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ∂÷ß 6 · π§π πÕ°®“°π’È

∏π“§“√‚≈°‰¥â‡ πÕ·π–∂÷ß°“√‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë«à“∂â“

 “¡“√∂≈¥ºŸâ Ÿ∫≈ß‰¥â√âÕ¬≈– 50 ¿“¬„πªï æ.».

2563 ®– “¡“√∂≈¥®”π«πºŸâ‡ ’¬™’«‘μ®“°°“√

 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ëª√–¡“≥ 20 ≈â“π§π  ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

‡ªìπ ∂“∫—π°“√»÷°…“™—Èπ Ÿß∑’Ë¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π

°“√æ—≤π“§π‡æ◊ËÕ„Àâ‡ªìπ°”≈—ß„π°“√æ—≤π“

 —ß§¡·≈–ª√–‡∑»™“μ‘  Õ¥§≈âÕß°—∫ π‚¬∫“¬

¢Õß ”π—°ß“π°Õß∑ÿπ π—∫ πÿπ°“√ √â“ß‡ √‘¡

 ÿ¢¿“æ (   .) ∑’Ë àß‡ √‘¡„Àâ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡’°‘®°√√¡

 √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ·°àπ‘ ‘μπ—°»÷°…“ ‚¥¬¡’

«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ π—∫ πÿππ‘ ‘μπ—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬

„Àâ¡’ à«π√à«¡„π°“√≈¥ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑“ß ÿ¢¿“æ

·≈– √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õßμπ‡Õß §√Õ∫§√—«

·≈–™ÿ¡™π ‚¥¬‡©æ“–°“√ π—∫ πÿπ°‘®°“√π‘ ‘μ

π—°»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‚¥¬ºπ«°‚§√ß°“√
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°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‚¥¬„™â∑ƒ…Ø’·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡∑’Ë¡’º≈μàÕ
°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

¥—ß°≈à“«‡¢â“°—∫ß“π∑’Ë∑“ß¡À“«‘∑¬“≈—¬®—¥¢÷Èπ‡æ◊ËÕ

‡ªìπ°“√√≥√ß§å‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

‡ªìπ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ’¢“«∑’Ëª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë∑—Èß„π ∂“∫—π

Õÿ¥¡»÷°…“¢Õß√—∞·≈–‡Õ°™π (¢à“« ”π—°ß“π

√—∞¡πμ√’, 2555; »Ÿπ¬å«‘®—¬° ‘°√‰∑¬, 2546; »Ÿπ¬å

‡ΩÑ“√–«—ß‡μ◊Õπ¿—¬∑“ß —ß§¡, 2549; »Ÿπ¬å«‘®—¬·≈–

°“√®—¥°“√§«“¡√Ÿâ‡æ◊ËÕ°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫, 2555;

≈—°¢≥“ ‡μ‘¡»‘√‘°ÿ≈™—¬·≈–»√—≥≠“ ‡∫≠®°ÿ≈, 2550;

Whincup, 2004; World Health Organization,

2008; National Center for Chronic Disease

Prevention and Health Promotion, 2009)

°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë

‚¥¬‰¡à„™â “√‡§¡’π—Èπ  ‘Ëß ”§—≠ §◊Õ °“√ª√–‡¡‘π

§«“¡æ√âÕ¡·≈–§«“¡μâÕß°“√„π°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

√«¡∑—Èß·π«§‘¥∑ƒ…Æ’∑’Ë®–π”¡“‡ªìπæ◊Èπ∞“π„π

°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡‡æ◊ËÕ™à«¬‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„Àâ ”‡√Á®

®“°°“√»÷°…“‡Õ° “√·≈–ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕßæ∫

«à“ °“√ª√–¬ÿ°μå„™â∑ƒ…Æ’¢—ÈπμÕπ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

æƒμ‘°√√¡ (Trans-theoretical of Change) °—∫

∑ƒ…Æ’·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡ (Social Support)

¡’§«“¡‡À¡“– ¡∑’Ë®–π”¡“‡ªìπæ◊Èπ∞“π„π°“√

æ—≤π“‚ª√·°√¡‡æ◊ËÕ™à«¬‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ´÷Ëß‚ª√·°√¡

°‘®°√√¡°“√‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‚¥¬‰¡à„™â “√‡§¡’ π’È‡ªìπ°“√

„Àâ ‚ª√·°√¡°‘®°√√¡∑—Èß ÿ¢»÷°…“·≈–æ≈»÷°…“

 ”À√—∫°‘®°√√¡∑’Ë„™â√≥√ß§åªÑÕß°—π°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

À√◊Õ°‘®°√√¡‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë„π ∂“π»÷°…“´÷Ëß à«π„À≠à

‡ªìπ‚√ß‡√’¬π„π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“π—Èπ ®“°°“√

»÷°…“ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß æ∫«à“ ‡ªìπ°“√®—¥°“√

‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π À√◊Õ‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë ‚¥¬„™â°‘®°√√¡

 ÿ¢»÷°…“ ·μà®“°°“√»÷°…“ß“π«‘®—¬¢Õß Ciccolo

(2011) ‡√◊ËÕß Resistance Training as an Aid

to Standard Smoking Cessation Treatment:

A Pilot Study ·≈–ß“π«‘®—¬¢Õß Elibero,

Rensburg and Drobes (2011) ‡√◊ËÕß Acute Effects

of Aerobic Exercise and Hatha Yoga on Craving

to Smoke æ∫«à“ °‘®°√√¡°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬

·∫∫·√ßμâ“π·≈–°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬·∫∫·Õ‚√∫‘°

 “¡“√∂∑”„ÀâºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ≈¥À√◊Õ‡≈‘°°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‰¥â

ºŸâ«‘®—¬®÷ß¡’§«“¡ π„®∑’Ë®–π”°‘®°√√¡ ÿ¢»÷°…“

·≈–°‘®°√√¡æ≈»÷°…“ ¡“®—¥‚ª√·°√¡°‘®°√√¡

‡æ◊ËÕ‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‚¥¬‰¡à„™â “√‡§¡’„Àâ°—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“

„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“ (°√Õß®‘μ «“∑’ “∏°°‘®, 2552;

®‘πμπ“ ¬Ÿπ‘æ—π∏å, 2552; ®‘πμπ“  √“¬ÿ∑∏æ‘∑—°…å,

2553; Prochaska, & Velicer, 1997; Glanz,

Lewis, & Rimer, 1977; House, 1985)

®“°Õ—μ√“°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¢Õßª√–™“°√

«—¬ 15-24 ªï ´÷Ëß‡ªìπ«—¬¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“„π

√–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“ ·≈–π‚¬∫“¬¢Õß√—∞∫“≈√«¡∑—Èß

Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‰¥â·°à ¡À“«‘∑¬“≈—¬

 ”π—°ß“π °Õß∑ÿπ π—∫ πÿπ°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

ºŸâ«‘®—¬®÷ß π„®∑’Ëπ”·π«§‘¥¢Õß∑ƒ…Æ’¢—ÈπμÕπ°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒμ‘°√√¡ ∑ƒ…Æ’·√ß π—∫ πÿπ

∑“ß —ß§¡√«¡∑—È ßº≈°“√«‘®—¬∑’Ë ‡°’Ë¬«¢âÕß¡“

«‘‡§√“–Àå·≈– —ß‡§√“–Àå‡æ◊ËÕæ—≤π“‚ª√·°√¡

ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“

„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥ª√– ‘∑∏‘º≈

·°àπ‘ ‘μπ—°»÷°…“∑’ËμâÕß°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‚¥¬

 “¡“√∂‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥∑’Ë¡À“«‘∑¬“≈—¬ ´÷Ëß‡ªìπ

 ∂“π∑’Ë§ÿâπ‡§¬·≈–æ√âÕ¡„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊ÕÕ¬à“ß

®√‘ß®—ß

«—μ∂ÿª√– ß§å

1. ‡æ◊ËÕæ—≤π“‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‚¥¬„™â

∑ƒ…Æ’·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡‡æ◊ËÕª√—∫‡ª≈’Ë¬π

æƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“„π

 ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“
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®—°√‘π ¥â«ß§” ·≈–®‘πμπ“  √“¬ÿ∑∏æ‘∑—°…å

2. ‡æ◊ËÕª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß‚ª√·°√¡

°‘®°√√¡‚¥¬„™â∑ƒ…Ø’·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡

‡æ◊ËÕª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μ

π—°»÷°…“„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

 ¡¡μ‘∞“π°“√«‘®—¬

1. ‚ª√·°√¡°‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ àßº≈

μàÕ§–·ππ¥â“π§«“¡√Ÿâ ‡®μ§μ‘ ·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘

‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë¢Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¡’

§«“¡·μ°μà“ß°—π

2. §«“¡·ª√ª√«π¢Õß§–·ππ¥â“π§«“¡√Ÿâ

‡®μ§μ‘ ·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë ¿“¬„π°≈ÿà¡

∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¡’§«“¡·μ°μà“ß°—π„π

™à«ß‡«≈“ °àÕπ°“√∑¥≈Õß À≈—ß°“√∑¥≈Õß ·≈–

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈

3. °≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’æ—≤π“°“√·≈–§«“¡§ß∑π

¢Õß§–·ππ¥â“π§«“¡√Ÿâ ‡®μ§μ‘ ·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘

‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë·μ°μà“ß®“°°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

4. °“√μ√«®æ∫ “√‚§μ‘π‘π„πªí  “«– ¢Õß

°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¡’§«“¡·μ°μà“ß°—π

„π√–¬–À≈—ß°“√∑¥≈Õß·≈–√–¬–μ‘¥μ“¡º≈

«‘∏’°“√«‘®—¬

ª√–™“°√·≈–°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

ª√–™“°√„π°“√«‘®—¬π’È§◊Õ π‘ ‘μπ—°»÷°…“‡æ»

™“¬∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

°“√‡≈◊Õ°°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ‡ªìππ‘ ‘μπ—°»÷°…“

‡æ»™“¬∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“ ™à«ßÕ“¬ÿ

18-24 ªï ∑’Ë¡’§«“¡ ¡—§√„®„π°“√‡¢â“√à«¡‚ª√·°√¡

°‘®°√√¡·≈–ºà“π‡°≥±å°“√§—¥‡¢â“ ¿“§ª≈“¬ ªï

°“√»÷°…“ 2557 ®”π«π 60 §π ·∫àß‡ªìπ°≈ÿà¡

∑¥≈Õß 1 °≈ÿà¡ ®”π«π 30 §π ·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

1 °≈ÿà¡ ®”π«π 30 §π

‡°≥±å„π°“√§—¥‡≈◊Õ°ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬

ºŸâ«‘®—¬§—¥‡≈◊Õ°ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬ ¡’§«“¡ ¡—§√„®

„π°“√‡¢â“√à«¡‚ª√·°√¡°‘®°√√¡®π ‘Èπ ÿ¥‚§√ß°“√

‚¥¬æ‘®“√≥“®“°®”π«π¡«π∫ÿÀ√’Ë∑’Ë Ÿ∫‰¡à‡°‘π 10

¡«πμàÕ«—π ·≈–‡§¬æ¬“¬“¡‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë¡“°àÕπ

Õ¬à“ßπâÕ¬ 1 §√—Èß ¡’º≈°“√μ√«® “√‚§μ‘π‘π„π

ªí  “«–æ∫«à“¡’ “√‚§μ‘π‘π„πªí  “«–∑ÿ°§π

· ¥ß«à“∑ÿ°§π¬—ß§ß Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÕ¬Ÿà„πªí®®ÿ∫—π

°√Õ∫·π«§‘¥„π°“√«‘®—¬

‚ª√·°√¡°‘®°√√¡∑’Ë¡’º≈

μàÕª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡

°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μ„π

 ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

1. §«“¡√Ÿâ ‡®μ§μ‘ ·≈–°“√ 

ªØ‘∫—μ‘„π°“√‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë

2. √–¥—∫ “√‚§μ‘π‘π   

(Cotinine) „πªí  “«–

·π«§‘¥∑ƒ…Æ’„π°“√æ—≤π“

‚ª√·°√¡°‘®°√√¡

1. ∑ƒ…Ø’¢—ÈπμÕπ°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒμ‘°√√¡

2. ∑ƒ…Ø’·√ß π—∫ πÿπ

∑“ß —ß§¡
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°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‚¥¬„™â∑ƒ…Ø’·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡∑’Ë¡’º≈μàÕ
°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

¢—ÈπμÕπ°“√¥”‡π‘π°“√«‘®—¬

¢—ÈπμÕπ°“√¥”‡π‘π°“√«‘®—¬·∫àßÕÕ°‡ªìπ 2

μÕπ ¥—ßπ’È

μÕπ∑’Ë 1 °“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‚¥¬

„™â∑ƒ…Ø’·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡‡æ◊ËÕª√—∫‡ª≈’Ë¬π

æƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μ„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

‚¥¬„™â°“√«‘‡§√“–Àå·≈– —ß‡§√“–Àå∑ƒ…Ø’¢—ÈπμÕπ

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒμ‘°√√¡·≈–∑ƒ…Æ’·√ß π—∫ πÿπ

∑“ß —ß§¡ √«¡∑—Èßß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß‚¥¬¡’¢—Èπ

μÕπ°“√æ—≤π“·∫àß‡ªìπ 5 ¢—ÈπμÕπ ¥—ßπ’È

¢—Èπ∑’Ë 1 °“√»÷°…“·π«§‘¥∑ƒ…Æ’·≈–ß“π

«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

¢—Èπ∑’Ë 2 °“√«‘‡§√“–Àå  —ß‡§√“–Àå ·π«§‘¥

∑ƒ…Æ’·≈–ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π

æƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μ„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

¢—Èπ∑’Ë 3 °“√ √â“ß‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‚¥¬„™â

∑ƒ…Ø’·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡‡æ◊ËÕª√—∫‡ª≈’Ë¬π

æƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μ„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

¢—Èπ∑’Ë 4 °“√μ√«® Õ∫§ÿ≥¿“æ‚ª√·°√¡

°‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ ‚¥¬‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‰ª„Àâ

ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘®”π«π 5 ∑à“πæ‘®“√≥“§à“¥—™π’

§«“¡ Õ¥§≈âÕß æ∫«à“‚ª√·°√¡°‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“

¢÷Èπ¡’§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß‡∑à“°—∫ 0.96

¢—Èπ∑’Ë 5 ª√—∫ª√ÿß§ÿ≥¿“æ¢Õß‚ª√·°√¡

°‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ

μÕπ∑’Ë 2 °“√ª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß

‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‚¥¬„™â∑ƒ…Ø’·√ß π—∫ πÿπ∑“ß

 —ß§¡‡æ◊ËÕª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õß

π‘ ‘μ„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

‚¥¬¡’¢—ÈπμÕπ°“√ª√–‡¡‘π·∫àß‡ªìπ 4 ¢—ÈπμÕπ

¥—ßπ’È

¢—Èπ∑’Ë 1 °“√æ—≤π“‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√‡°Á∫

√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ ª√–°Õ∫¥â«¬°“√μ√«® Õ∫§«“¡

μ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“ §«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫®ÿ¥ª√– ß§å

®“°ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘®”π«π 5 ∑à“π ‡æ◊ËÕÀ“§à“¥—™π’

§«“¡ Õ¥§≈âÕß æ∫«à“ ·∫∫«—¥§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë

¡’§à“‡∑à“°—∫ 1.00 ·∫∫ Õ∫∂“¡‡®μ§μ‘‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë

¡’§à“‡∑à“°—∫ 1.00 ·∫∫ Õ∫∂“¡°“√ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë

¡’§à“‡∑à“°—∫ 1.00 ·∫∫∫—π∑÷°°“√μ√«® “√‚§μ‘π‘π

„πªí  “«– ¡’§à“‡∑à“°—∫ 1.00 ·≈–π”‡§√◊ËÕß¡◊Õ

‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈‰ª∑¥≈Õß„™â‡æ◊ËÕÀ“§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß

‚¥¬·∫∫«—¥§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë ‰¥â§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß

‡∑à“°—∫ 0.85 ·∫∫ Õ∫∂“¡‡®μ§μ‘‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë ‰¥â

§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß‡∑à“°—∫ 0.85 ·≈–·∫∫ Õ∫∂“¡°“√

ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë ‰¥â§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß‡∑à“°—∫ 0.87 ‚¥¬

„™â«‘∏’°“√¢Õß Cronbach Coefficient Alpha

¢—Èπ∑’Ë 2 °“√¥”‡π‘π°“√∑¥≈Õß·≈–‡°Á∫

√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ ª√–°Õ∫¥â«¬

2.1 ∑¥ Õ∫°àÕπ°“√®—¥‚ª√·°√¡ ‚¥¬

·∫àß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßÕÕ°‡ªìπ °≈ÿà¡∑¥≈Õß ®”π«π

30 §π ·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ®”π«π 30 §π ‚¥¬

∑¥ Õ∫æƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“

„π¥â“π§«“¡√Ÿâ ‡®μ§μ‘ ·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë

°àÕπ°“√®—¥‚ª√·°√¡ ∑—Èß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡

§«∫§ÿ¡ π”º≈°“√∑¥ Õ∫°àÕπ°“√®—¥‚ª√·°√¡

¡“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß§à“‡©≈’Ë¬¢Õß

§–·ππ ‚¥¬°“√∑¥ Õ∫§à“∑’ (t-test) ‡æ◊ËÕ∑¥ Õ∫

«à“π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

¡’æƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π¥â“π§«“¡√Ÿâ ‡®μ§μ‘ ·≈–

°“√ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë ‰¡à·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬

 ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05  à«πº≈°“√μ√«®

 “√‚§μ‘π‘π„πªí  “«–π‘ ‘μπ—°»÷°…“„π ∂“∫—π

Õÿ¥¡»÷°…“∑—Èß 2 °≈ÿà¡ æ∫«à“ ¡’ “√‚§μ‘π‘π„π

ªí  “«–π‘ ‘μπ—°»÷°…“„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“∑ÿ°§π
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· ¥ß«à“¬—ß Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÕ¬Ÿà„πªí®®ÿ∫—π

2.2 ®—¥‚ª√·°√¡∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ®”π«π 8

°‘®°√√¡ ‰¥â·°à 1) °‘®°√√¡ª√–‡¡‘πμπ‡Õß

2) °‘®°√√¡√Ÿâ∑—π∫ÿÀ√’Ë 3) °‘®°√√¡ àß‡ √‘¡°”≈—ß„®

4) °‘®°√√¡ÕÕ°°”≈—ß°“¬μâ“π∫ÿÀ√’Ë 5) °‘®°√√¡

·Õ‚√∫‘°‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë 6) °‘®°√√¡ºàÕπ§≈“¬§«“¡

‡§√’¬¥ 7) °‘®°√√¡√—∫§”ª√÷°…“ ·≈– 8) °‘®°√√¡

¢âÕ¡Ÿ≈ÕÕπ‰≈πå ‡ªìπ√–¬–‡«≈“ 6  —ª¥“Àå  —ª¥“Àå

≈– 3 «—π «—π≈– 1 ™—Ë«‚¡ß

2.3 ∑¥ Õ∫À≈—ß°“√®—¥‚ª√·°√¡ 6  —ª¥“Àå

ºŸâ«‘®—¬¥”‡π‘π°“√«—¥§–·ππ¥â“π§«“¡√Ÿâ ‡®μ§μ‘

°“√ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë·≈–μ√«® “√‚§μ‘π‘π„π

ªí  “«– „π°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

2.4 °“√∑¥ Õ∫§«“¡§ß∑π¢Õßæƒμ‘°√√¡

°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

ºŸâ«‘®—¬¥”‡π‘π°“√«—¥§–·ππ¥â“π§«“¡√Ÿâ ‡®μ§μ‘

°“√ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë·≈–μ√«® “√‚§μ‘π‘π„π

ªí  “«–À≈—ß ‘Èπ ÿ¥°“√®—¥‚ª√·°√¡ 4  —ª¥“Àå

„π°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

¢—Èπ∑’Ë 3 °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈·≈– ∂‘μ‘∑’Ë„™â

¢—Èπ∑’Ë 4 °“√ √ÿª·≈–Õ¿‘ª√“¬º≈°“√∑¥≈Õß

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈„π°“√«‘®—¬¡’ 2 ≈—°…≥–

¥—ßπ’È

1. °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ßª√‘¡“≥ „™â ∂‘μ‘

¥—ßπ’È

1.1 §”π«≥§à“‡©≈’Ë¬·≈–§à“ à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π

¡“μ√∞“π¢Õß§–·ππ¥â“π§«“¡√Ÿâ ‡®μ§μ‘ ·≈–

°“√ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë

1.2 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ§–·ππ¥â“π

§«“¡√Ÿâ ‡®μ§μ‘ ·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë√–À«à“ß

°≈ÿà¡∑¥≈Õß°—∫°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡À≈—ß°“√∑¥≈Õß·≈–

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈¥â«¬§à“ ∑’ (t-test independent)

1.3 «‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√ª√«π·∫∫∑“ß‡¥’¬«

™π‘¥«—¥´È” (Repeated Multivariate Analysis of

Variance: Repeated MANOVA) ‡æ◊ËÕ«‘‡§√“–Àå

ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß‚ª√·°√¡°‘®°√√¡∑’Ë àßº≈μàÕ

§–·ππ¥â“π§«“¡√Ÿâ ‡®μ§μ‘ ·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß

∫ÿÀ√’Ë¿“¬„π°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡„π™à«ß

‡«≈“°àÕπ°“√∑¥≈Õß À≈—ß°“√∑¥≈Õß·≈–√–¬–

μ‘¥μ“¡º≈ ¥â«¬‚ª√·°√¡§Õ¡æ‘«‡μÕ√å

1.4 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√“¬§Ÿà (Pairwise Comparison)

‚¥¬«‘∏’°“√¢Õß Bonferroni

1.5 ‰§- ·§«√å (Chi-square) „™â«‘‡§√“–Àå

§«“¡·μ°μà“ß¢Õß “√‚§μ‘π‘π„πªí  “«–¢Õß

°≈ÿà¡∑¥≈Õß°—∫°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

º≈°“√«‘®—¬

ºŸâ«‘®—¬‰¥âπ”‡ πÕº≈°“√«‘®—¬ÕÕ°‡ªìπ 3 μÕπ

‰¥â·°à

μÕπ∑’Ë 1 º≈°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°‘®°√√¡

‚¥¬„™â∑ƒ…Æ’·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡‡æ◊ËÕª√—∫

‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“

„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“ ‚¥¬„™â°“√«‘‡§√“–Àå·≈–

 —ß‡§√“–Àå “√– ”§—≠¢Õß·π«§‘¥∑ƒ…Æ’¢—ÈπμÕπ

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒμ‘°√√¡·≈–∑ƒ…Æ’·√ß

 π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡ ‡Õ° “√·≈–ß“π«‘®—¬∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß ‰¥â‡ªìπ‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‡æ◊ËÕª√—∫‡ª≈’Ë¬π

æƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“„π ∂“∫—π

Õÿ¥¡»÷°…“ ª√–°Õ∫¥â«¬ 8 °‘®°√√¡ §◊Õ ª√–‡¡‘π

μπ‡Õß √Ÿâ∑—π∫ÿÀ√’Ë  àß‡ √‘¡°”≈—ß„® ÕÕ°°”≈—ß°“¬

μâ“π∫ÿÀ√’Ë ·Õ‚√∫‘§‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë ºàÕπ§≈“¬§«“¡

‡§√’¬¥ √—∫§”ª√÷°…“·≈– ¢âÕ¡Ÿ≈ÕÕπ‰≈πå
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°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‚¥¬„™â∑ƒ…Ø’·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡∑’Ë¡’º≈μàÕ
°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

μÕπ∑’Ë 2 º≈°“√ª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß°“√

æ—≤π“‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‚¥¬„™â∑ƒ…Æ’·√ß

 π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡‡æ◊ËÕª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡

°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

¥—ß· ¥ß‰«â„πμ“√“ß∑’Ë 1, 2, 3 ·≈– 4

μ“√“ß∑’Ë 1 · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ °àÕπ°“√∑¥≈Õßπ‘ ‘μ

π—°»÷°…“„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“ ∑—Èß 2 °≈ÿà¡ ¡’§à“

‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ§«“¡√Ÿâ ‡®μ§μ‘ ·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘

‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë‰¡à·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘

∑’Ë√–¥—∫ .05 ·≈–À≈—ß®“°∑¥≈Õß„™â ‚ª√·°√¡

°‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ æ∫«à“ º≈°“√∑¥≈Õß‡ªìπ

‰ªμ“¡ ¡¡μ‘∞“π°“√∑¥≈Õß §◊Õ π‘ ‘μπ—°»÷°…“

„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“∑’Ë‰¥â√—∫°“√®—¥°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ

ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μ

π—°»÷°…“„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“ ¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ

§«“¡√Ÿâ ‡®μ§μ‘ ·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë  Ÿß°«à“

°≈ÿà¡∑’Ë ‰¡à ‰¥â√—∫°“√®—¥°‘®°√√¡‡æ◊ËÕª√—∫‡ª≈’Ë¬π

æƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“„π ∂“∫—π

Õÿ¥¡»÷°…“ ∑—ÈßÀ≈—ß°“√∑¥≈Õß·≈–„π√–¬–

μ‘¥μ“¡º≈Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

μ“√“ß∑’Ë 1 °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ§«“¡√Ÿâ ‡®μ§μ‘ ·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë √–À«à“ß°≈ÿà¡

∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ °àÕπ°“√∑¥≈Õß À≈—ß°“√∑¥≈Õß ·≈–√–¬–μ‘¥μ“¡º≈

√“¬°“√ °≈ÿà¡∑¥≈Õß (n = 30) °≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ (n = 30)

X SD X SD t p

°àÕπ°“√∑¥≈Õß

§«“¡√Ÿâ 11.733 1.910 11.033 1.066 1.752 0.085

‡®μ§μ‘ 3.075 0.316 2.983 0.274 1.199 0.235

°“√ªØ‘∫—μ‘ 2.165 0.176 2.226 0.301 -0.967 0.338

À≈—ß°“√∑¥≈Õß

§«“¡√Ÿâ 14.833 1.931 11.166 1.464 8.287 0.000

‡®μ§μ‘ 3.988 0.471 3.045 0.226 9.884 0.000

°“√ªØ‘∫—μ‘ 2.695 0.226 2.236 0.272 7.084 0.000

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈

§«“¡√Ÿâ 15.266 1.928 11.366 1.376 9.015 0.000

‡®μ§μ‘ 3.921 0.176 3.301 0.540 4.841 0.000

°“√ªØ‘∫—μ‘ 2.495 0.294 2.236 0.322 3.240 0.002

*p < .05
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μ“√“ß∑’Ë 2 · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“§«“¡·μ°μà“ß

¢Õß™à«ß‡«≈“„π°“√«—¥ àßº≈„Àâ§–·ππ§«“¡√Ÿâ

(Wilksû Lambda = 0.335, F = 27.776, p = .000)

§–·ππ‡®μ§μ‘ (Wilksû Lambda = 193, F =

58.526, p = .000) ·≈–§–·ππ°“√ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë

(Wilksû Lambda = .186, F = 61.351, p = .000)

¿“¬„π°≈ÿà¡∑¥≈Õß·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ßπ—¬ ”§—≠∑“ß

 ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

πÕ°®“°π—Èπ ¬—ßæ∫«à“§«“¡·μ°μà“ß¢Õß

™à«ß‡«≈“„π°“√«—¥ àßº≈„Àâ§–·ππ‡®μ§μ‘ (Wilksû

Lambda = .709, F = 5.757, p = .008) ¿“¬„π

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘

∑’Ë√–¥—∫ .05  à«π§–·ππ§«“¡√Ÿâ (Wilksû Lambda =

.974, F = 0.379, p = .688) ·≈–§–·ππ°“√ªØ‘∫—μ‘

‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë (Wilksû Lambda = .999, F = .013, p =

.987) æ∫«à“ §«“¡·μ°μà“ß¢Õß™à«ß‡«≈“„π°“√

μ“√“ß∑’Ë 2 º≈°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√ª√«π¢Õß§–·ππ§«“¡√Ÿâ ‡®μ§μ‘ ·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë ¿“¬„π
°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–¿“¬„π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡®”·π°μ“¡™à«ß‡«≈“

·À≈àß§«“¡·ª√ª√«π §à“ ∂‘μ‘ Multivariate
Wilksû Lambda F test p

°àÕπ°“√∑¥≈Õß
§«“¡√Ÿâ À≈—ß°“√∑¥≈Õß .335 27.776 .000

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈

°àÕπ°“√∑¥≈Õß
°≈ÿà¡∑¥≈Õß ‡®μ§μ‘ À≈—ß°“√∑¥≈Õß .193 58.526 .000

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈

°àÕπ°“√∑¥≈Õß
°“√ªØ‘∫—μ‘ À≈—ß°“√∑¥≈Õß .186 61.351 .000

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈

°àÕπ°“√∑¥≈Õß
§«“¡√Ÿâ À≈—ß°“√∑¥≈Õß .974 .379 .688

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈

°àÕπ°“√∑¥≈Õß
°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ‡®μ§μ‘ À≈—ß°“√∑¥≈Õß .709 5.757 .008

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈

°àÕπ°“√∑¥≈Õß
°“√ªØ‘∫—μ‘ À≈—ß°“√∑¥≈Õß .999 .013 .987

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈

p < .05
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°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‚¥¬„™â∑ƒ…Ø’·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡∑’Ë¡’º≈μàÕ
°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

«—¥ àßº≈‰¡à·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘

∑’Ë√–¥—∫ .05

®“°º≈°“√«‘‡§√“–Àå¥—ß°≈à“«¢â“ßμâπ  √ÿª

‰¥â«à“§«“¡·ª√ª√«π¢Õß§–·ππ§«“¡√Ÿâ ‡®μ§μ‘

·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë „π°“√«—¥°àÕπ°“√∑¥≈Õß

À≈—ß°“√∑¥≈Õß·≈–√–¬–μ‘¥μ“¡º≈¿“¬„π°≈ÿà¡

∑¥≈Õß¡’§«“¡·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß

 ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05  à«π¿“¬„π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¡’§«“¡

·μ°μà“ß°—π„π¥â“π‡®μ§μ‘ Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß

 ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 ®“°°“√æ∫§«“¡·μ°μà“ßÕ¬à“ß

¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 ¥—ß°≈à“«¢â“ßμâπ

®÷ß∑”°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√“¬§Ÿà (Pairwise Comparison)

¥â«¬«‘∏’ Bonferroni ‚¥¬æ‘®“√≥“§Ÿà∑’Ë¡’§«“¡

·μ°μà“ß ‡æ◊ËÕμÕ∫ ¡¡μ‘∞“π°“√«‘®—¬¢âÕ∑’Ë 3

¥—ßμ“√“ß∑’Ë 3

®“°μ“√“ß∑’Ë 3 æ∫«à“ °≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§«“¡

·μ°μà“ß¢Õß§–·ππ§«“¡√Ÿâ À≈—ß°“√∑¥≈Õß (KE2)

·≈–√–¬–μ‘¥μ“¡º≈ (KE3) ¡“°°«à“°àÕπ°“√

∑¥≈Õß (KE1) Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

§–·ππ‡®μ§μ‘ À≈—ß°“√∑¥≈Õß (AE2) ·≈–√–¬–

μ‘¥μ“¡º≈ (AE3) ¡“°°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß (AE1)

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 §–·ππ

°“√ªØ‘∫—μ‘μπ‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë À≈—ß°“√∑¥≈Õß (PE2)

·≈–√–¬–μ‘¥μ“¡º≈ (PE3) ¡“°°«à“°àÕπ°“√

∑¥≈Õß (PE1) Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

 à«π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ æ∫«à“ ¡’§«“¡·μ°μà“ß¢Õß

§–·ππ‡®μ§μ‘ √–¬–μ‘¥μ“¡º≈ (AC3) ¡“°°«à“

°àÕπ°“√∑¥≈Õß·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß (AC1) (AC2)

μ“√“ß∑’Ë 3 º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√“¬§Ÿà¢Õß§–·ππ§«“¡√Ÿâ ‡®μ§μ‘ ·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë®”·π°μ“¡

°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡·≈–μ“¡™à«ß‡«≈“

μ—«·ª√ ™à«ß‡«≈“ §–·ππ‡©≈’Ë¬ °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ p

°≈ÿà¡∑¥≈Õß §«“¡√Ÿâ °àÕπ°“√∑¥≈Õß KE1 11.733 KE1 - KE2 .000

À≈—ß°“√∑¥≈Õß KE2 14.833 KE2 - KE3 .616

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈ KE3 15.266 KE3 - KE1 .000

‡®μ§μ‘ °àÕπ°“√∑¥≈Õß AE1 3.075 AE1 - AE2 .000

À≈—ß°“√∑¥≈Õß AE2 3.988 AE2 - AE3 .940

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈ AE3 3.921 AE3 - AE1 .000

°“√ªØ‘∫—μ‘ °àÕπ°“√∑¥≈Õß PE1 2.165 PE1 - PE2 .000

À≈—ß°“√∑¥≈Õß PE2 2.695 PE2 - PE3 .004

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈ PE3 2.495 PE3 - PE1 .000

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ‡®μ§μ‘ °àÕπ°“√∑¥≈Õß PC1 2.983 PC1 - PC2 .995

À≈—ß°“√∑¥≈Õß PC2 3.045 PC2 - PC3 .021

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈ PC3 3.302 PC3 - PC1 .006

*p < .05
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®—°√‘π ¥â«ß§” ·≈–®‘πμπ“  √“¬ÿ∑∏æ‘∑—°…å

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

 √ÿª‰¥â«à“°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’æ—≤π“°“√¢Õß

§–·ππ§«“¡√Ÿâ ‡®μ§μ‘ ·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë

À≈—ß°“√∑¥≈Õß¡“°°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß ·≈–¡’

§«“¡§ß∑π¢Õß§–·ππ§«“¡√Ÿâ ‡®μ§μ‘ ·≈–°“√

ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë √–À«à“ßÀ≈—ß°“√∑¥≈Õß·≈–

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈  à«π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¡’æ—≤π“°“√

∑“ß¥â“π§–·ππ‡®μ§μ‘ √–¬–μ‘¥μ“¡º≈ ¡“°

°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß

®“°μ“√“ß∑’Ë 4 °“√μ√«® “√‚§μ‘π‘π„π

√–¬–À≈—ß∑¥≈Õß æ∫«à“ π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡∑¥≈Õß

¡’ “√‚§μ‘π‘π®”π«π 11 §π ‰¡àæ∫ “√‚§μ‘π‘π

®”π«π 19 §π  à«π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ æ∫«à“ ¡’ “√

‚§μ‘π‘π®”π«π 26 §π ‰¡àæ∫ “√‚§μ‘π‘π®”π«π

4 §π ·≈–‡¡◊ËÕ∑¥ Õ∫°“√¡’ “√‚§μ‘π‘π¢Õß∑—Èß Õß

°≈ÿà¡‚¥¬ ∂‘μ‘‰§ ·§«√å „Àâ§à“ ∂‘μ‘ Pearson

Chi-Square ‡∑à“°—∫ 15.86 §à“ p ‡∑à“°—∫ .000

πâÕ¬°«à“√–¥—∫π—¬ ”§—≠ .05  √ÿª‰¥â«à“„π√–¬–

À≈—ß°“√∑¥≈Õß®”π«ππ‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡∑¥≈Õß

·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¡’ “√‚§μ‘π‘π·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’

π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë .05

 à«π√–¬–μ‘¥μ“¡º≈ æ∫«à“ π‘ ‘μπ—°»÷°…“

°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’ “√‚§μ‘π‘π®”π«π 15 §π ‰¡àæ∫

 “√‚§μ‘π‘π®”π«π 15 §π  à«π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ æ∫

«à“¡’ “√‚§μ‘π‘π®”π«π 28 §π ‰¡àæ∫ “√‚§μ‘π‘π

®”π«π 2 §π ·≈–‡¡◊ËÕ∑¥ Õ∫°“√¡’ “√‚§μ‘π‘π

¢Õß∑—Èß Õß°≈ÿà¡‚¥¬ ∂‘μ‘‰§ ·§«√å „Àâ§à“ ∂‘μ‘

Pearson Chi-Square ‡∑à“°—∫ 13.87§à“ p ‡∑à“°—∫

.000 πâÕ¬°«à“√–¥—∫π—¬ ”§—≠ .05  √ÿª‰¥â«à“ „π

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈®”π«ππ‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡∑¥≈Õß

·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¡’ “√‚§μ‘π‘π·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’

π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë .05

 √ÿªº≈°“√«‘®—¬

°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß °“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°‘®°√√¡

‚¥¬„™â∑ƒ…Ø’·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡∑’Ë¡’º≈μàÕ

°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μ

π—°»÷°…“„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“  “¡“√∂ √ÿªº≈

°“√«‘®—¬μ“¡«—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬ ¥—ßπ’È

1. º≈°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡ª√—∫‡ª≈’Ë¬π

æƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“„π

 ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

μ“√“ß∑’Ë 4 º≈°“√«‘‡§√“–Àå “√‚§μ‘π‘π„πªí  “«–¢Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ „π√–¬–À≈—ß

∑¥≈Õß·≈–√–¬–μ‘¥μ“¡º≈

√–¬–À≈—ß∑¥≈Õß √–¬–μ‘¥μ“¡º≈

 Ÿ∫ ‰¡à Ÿ∫ Pearson  Ÿ∫ ‰¡à Ÿ∫ Pearson

®”π«π √âÕ¬ ®”π«π √âÕ¬ Chi- p ®”π«π √âÕ¬ ®”π«π √âÕ¬ Chi p

≈– ≈– Square ≈– ≈– Square

°≈ÿà¡∑¥≈Õß 11 36.7 19 63.3 15.86* .000 15 50 15 50 13.87* .000

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ 26 86.7 4 13.3 28 93.3 2 6.7

*p < .05, df = 1
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°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‚¥¬„™â∑ƒ…Ø’·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡∑’Ë¡’º≈μàÕ
°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

º≈°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡

°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

ºŸâ«‘®—¬‰¥â∑”°“√«‘‡§√“–Àå·≈– —ß‡§√“–Àå ·π«§‘¥

∑ƒ…Æ’¢—ÈπμÕπ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒμ‘°√√¡·≈–

∑ƒ…Æ’·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡√«¡∑—Èß‡Õ° “√

·≈–ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‰¥â°‘®°√√¡∑’Ë¡’º≈μàÕ°“√

ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μπ—°

»÷°…“„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“ ®”π«π 8 °‘®°√√¡

‰¥â·°à 1) °‘®°√√¡ª√–‡¡‘πμπ‡Õß 2) °‘®°√√¡

√Ÿâ∑—π∫ÿÀ√’Ë 3) °‘®°√√¡ àß‡ √‘¡°”≈—ß„® 4) °‘®°√√¡

ÕÕ°°”≈—ß°“¬μâ“π∫ÿÀ√’Ë 5) °‘®°√√¡·Õ‚√∫‘§‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë

6) °‘®°√√¡ºàÕπ§≈“¬§«“¡‡§√’¬¥ 7) °‘®°√√¡

√—∫§”ª√÷°…“ ·≈– 8) °‘®°√√¡¢âÕ¡Ÿ≈ÕÕπ‰≈πå

‡æ◊ËÕπ”‰ª®—¥∑”‚ª√·°√¡ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡

°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

ºŸâ«‘®—¬‰¥â«‘‡§√“–Àå  “√– Õß§åª√–°Õ∫¢Õß·μà≈–

°‘®°√√¡ ª√–°Õ∫¥â«¬ ™◊ËÕ°‘®°√√¡ «—μ∂ÿª√– ß§å

·π«§«“¡§‘¥ ¢—ÈπμÕπ„π°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡  ◊ËÕ

∑’Ë „™â ·≈–°“√ª√–‡¡‘πº≈ ºà“π°“√μ√«® Õ∫

§ÿ≥¿“æ¢Õß‚ª√·°√¡‚¥¬ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘

2. º≈°“√ª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß‚ª√·°√¡

ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μ

π—°»÷°…“„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

2.1 º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ

§«“¡√Ÿâ ‡®μ§μ‘ ·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë √–À«à“ß

°≈ÿà¡∑¥≈Õß°—∫°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ À≈—ß°“√∑¥≈Õß·≈–

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈ æ∫«à“ °≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§à“‡©≈’Ë¬

¢Õß§–·ππ§«“¡√Ÿâ ‡®μ§μ‘ ·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß

∫ÿÀ√’Ë  Ÿß°«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß

 ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

2.2 º≈°“√«‘‡§√“–Àå°“√μ√«® “√‚§μ‘π‘π

„πªí  “«– ¢Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß°—∫°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ „π

√–¬–À≈—ß°“√∑¥≈Õß ·≈–√–¬–μ‘¥μ“¡º≈ æ∫«à“

®”π«ππ‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡∑¥≈Õß°—∫°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

¡’ “√‚§μ‘π‘π„πªí  “«–·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’

π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë .05

Õ¿‘ª√“¬º≈

°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß °“√«‘®—¬‡√◊ËÕß °“√æ—≤π“

‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‚¥¬„™â∑ƒ…Æ’·√ß π—∫ πÿπ∑“ß

 —ß§¡∑’Ë¡’º≈μàÕ°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡°“√

 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

¡’ª√–‡¥Áππ”¡“Õ¿‘ª√“¬º≈°“√«‘®—¬ ¥—ßπ’È

1. °“√æ—≤π“‚ª√·°√¡ª√—∫‡ª≈’Ë¬π

æƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“

º≈°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡

°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

ºŸâ«‘®—¬‰¥â∑”°“√«‘‡§√“–Àå·≈– —ß‡§√“–Àå·π«§‘¥

∑ƒ…Æ’¢—ÈπμÕπ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒμ‘°√√¡·≈–

∑ƒ…Æ’·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡√«¡∑—Èß‡Õ° “√

·≈–ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‰¥â°‘®°√√¡∑’Ë¡’º≈μàÕ°“√

ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μ

π—°»÷°…“„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“ ®”π«π 8 °‘®°√√¡

‡æ◊ËÕπ”‰ª®—¥∑”‚ª√·°√¡ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡

°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

ºŸâ«‘®—¬‰¥â«‘‡§√“–Àå  “√– Õß§åª√–°Õ∫¢Õß·μà≈–

°‘®°√√¡ ª√–°Õ∫¥â«¬ ™◊ËÕ°‘®°√√¡ «—μ∂ÿª√– ß§å

·π«§«“¡§‘¥ ¢—ÈπμÕπ„π°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡  ◊ËÕ

∑’Ë „™â ·≈–°“√ª√–‡¡‘πº≈ ºà“π°“√μ√«® Õ∫

§ÿ≥¿“æ¢Õß‚ª√·°√¡‚¥¬ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘ ´÷Ëß‡ªìπ

‰ªμ“¡ ¡¡μ‘∞“π

2. °“√ª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß‚ª√·°√¡

ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μ
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®—°√‘π ¥â«ß§” ·≈–®‘πμπ“  √“¬ÿ∑∏æ‘∑—°…å

π—°»÷°…“„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

®“°°“√«‘‡§√“–Àå§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ§«“¡√Ÿâ

‡®μ§μ‘ °“√ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë·≈– “√‚§μ‘π‘π„π

ªí  “«–æ∫«à“ °≈ÿà¡∑¥≈Õß·μ°μà“ß°—∫°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 ´÷Ëß‡ªìπ‰ª

μ“¡ ¡¡μ‘∞“π¢âÕ∑’Ë 2  “¡“√∂Õ¿‘ª√“¬„π

ª√–‡¥Áπ¥—ßμàÕ‰ªπ’È

‚ª√·°√¡∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπª√–°Õ∫¥â«¬°‘®°√√¡

‡æ◊ËÕª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μ

π—°»÷°…“„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“ ∑—Èß 3 ¥â“π §◊Õ ¥â“π

§«“¡√Ÿâ ‡®μ§μ‘ °“√ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë ´÷Ëß àßº≈„Àâ

π‘ ‘μπ—°»÷°…“ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

¥—ß√“¬≈–‡Õ’¬¥μàÕ‰ªπ’È

2.1 °‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“¥â“π§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë

‰¥â·°à °‘®°√√¡√Ÿâ∑—π∫ÿÀ√’Ë·≈–°‘®°√√¡¢âÕ¡Ÿ≈

ÕÕπ‰≈πå ´÷Ëß‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë„Àâ§«“¡√Ÿâ æ‘…¿—¬¢Õß

∫ÿÀ√’Ë §«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§·≈–‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß¢Õß

°“√‡ªìπ‚√§®“°°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‚¥¬ºà“π°√–∫«π

°“√ „™â¿“æ  ◊ËÕ «’¥‘∑—»πå „∫§«“¡√Ÿâ ¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß

Õ‘π‡μÕ√å‡πÁμ „Àâ∑√“∫∂÷ß§«“¡√ÿπ·√ß Õ—πμ√“¬

§«“¡‡ ’Ë¬ß º≈°√–∑∫μàÕμ—«‡Õß·≈–‡»√…∞°‘®

§”·π–π”‡°’Ë¬«°—∫‚∑…·≈–æ‘…¿—¬¢Õß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

 Õ¥§≈âÕß°—∫ ∑ƒ…Æ’¢—ÈπμÕπ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

æƒμ‘°√√¡ (Prochaska & Velicer, 1997;

Trans-Theoretical Model, 2009) ·≈–∑ƒ…Æ’

·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡ (House, 1985) ∑’Ë°≈à“«∂÷ß

°“√°√–μÿâπ„Àâμ◊Ëπμ—« ‚¥¬°“√ π—∫ πÿπ∑“ß¥â“π

§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„® „Àâ§”·π–π” ∑’Ë∂Ÿ°μâÕß‡°’Ë¬«

°—∫æƒμ‘°√√¡°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë °“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡√◊ËÕß

‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß §«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§∑’Ë‡°‘¥®“°°“√

 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë À“°¬—ß§ßæƒμ‘°√√¡‡¥‘¡  Õ¥§≈âÕß°—∫

Maansi (2010) æ∫«à“ °“√„Àâ§«“¡√Ÿâºà“π ◊ËÕ‡æ‘Ë¡

‡μ‘¡‡°’Ë¬«°—∫Õ—πμ√“¬¢Õßπ‘‚§μ‘π “¡“√∂™à«¬„Àâ

‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‰¥â  Õ¥§≈âÕß°—∫ Chen and Yeh (2006)

æ∫«à“ °≈ÿà¡«—¬√ÿàπ∑’Ë‡¢â“‚§√ß°“√‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë∑’Ë¡’°“√

„™âÕ‘π‡μÕ√å‡πÁμ  Ÿ∫∫ÿÀ√’ËπâÕ¬≈ß ·≈–¬—ßæ∫Õ’°«à“

∂â“¡’°“√„™â√Ÿª¿“æª√–°Õ∫‡°’Ë¬«°—∫‚√§∑’Ë‡°‘¥®“°

°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë°Á®–‡ªìπ°“√‡ √‘¡‡®μ§μ‘  “¡“√∂

‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‰¥â‡Õß®“°°“√‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡ °Á®–¡’

‡®μ§μ‘∑’Ë¥’μàÕ°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

 √ÿª‰¥â«à“°“√®—¥°‘®°√√¡„Àâ§«“¡√Ÿâ ¢âÕ¡Ÿ≈

¢à“« “√ ‡°’Ë¬«°—∫æ‘…¿—¬¢Õß∫ÿÀ√’Ë ‚¥¬ºà“π°“√

™¡«’¥’∑—»πå °“√∫√√¬“¬ „∫§«“¡√Ÿâ ´÷Ëß®–¡’

∫∑ —¡¿“…≥å √Ÿª¿“æ¢ÕßºŸâªÉ«¬‡ªìπ‚√§∑’Ë‡°‘¥

®“°°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë °≈‰°°“√μ‘¥π‘‚§μ‘π √«¡∑—Èß

‡Õ° “√‡°’Ë¬«°—∫æ‘…¿—¬¢Õß∫ÿÀ√’Ë ∑’ËºŸâ«‘®—¬®—¥∑”¢÷Èπ

æ∫«à“ π‘ ‘μπ—°»÷°…“¡’°“√°√–μÿâπμ◊Ëπμ—« ‡°‘¥°“√

‡√’¬π√Ÿâ ´—°∂“¡¢âÕ ß —¬®“°ºŸâ«‘®—¬ ·≈–°≈—«‡√◊ËÕß

 ÿ¢¿“æ¢Õßμπ‡Õß‡°’Ë¬«°—∫°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë · ¥ß„Àâ

‡ÀÁπ«à“¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫æ‘…¿—¬¢Õß∫ÿÀ√’Ë ∑”„Àâ‡°‘¥

§«“¡√Ÿâ  √â“ß§«“¡μ√–Àπ—° °≈—«º≈∑’Ë®–‡°‘¥®“°

°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë  Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õßπ‘ ‘μ

π—°»÷°…“°≈ÿà¡∑¥≈Õß∑’Ë∫Õ°«à“ ç‰¥â‡ÀÁπ ¿“æ¢Õß

§π∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡“°Ê ·≈–§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“π‡π◊ËÕß®“°

°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π«‘¥’‚Õ ·≈–‰¥â√—∫√Ÿâ∂÷ß ¿“æÕ“¬ÿªÕ¥

¢Õß§π∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‡ÀÁππÈ”À¡÷°∑’Ë °—¥ÕÕ°¡“®“°

ªÕ¥¢Õß§π∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë·≈â«√Ÿâ ÷°°≈—«é Õ’°∑—ÈßºŸâ«‘®—¬

 √â“ß°≈ÿà¡ÕÕπ‰≈πå„π‡ø ∫ÿä§ æ√âÕ¡∑—Èß„Àâπ‘ ‘μπ—°

»÷°…“‡¢â“√à«¡°≈ÿà¡ ‚¥¬ºŸâ«‘®—¬‚æ μå¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ

‡°’Ë¬«°—∫æ‘…¿—¬∫ÿÀ√’Ë ‡æ◊ËÕ„Àâπ‘ ‘μπ—°»÷°…“‰¥â√—∫

∑√“∫¢âÕ¡Ÿ≈μà“ßÊ √à«¡°—π·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

æŸ¥§ÿ¬  π∑π“°—π„π°≈ÿà¡ÕÕπ‰≈πå ‡æ◊ËÕ·≈°

‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å„π°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë „Àâ§«“¡√Ÿâ

¢âÕ‡ πÕ·π– ¢âÕ·π–π” μà“ßÊ Õ¬à“ß§√∫∂â«π

2.2 °‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“¥â“π‡®μ§μ‘‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë

°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡°”≈—ß„® ·≈–°‘®°√√¡√—∫§”ª√÷°…“
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°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‚¥¬„™â∑ƒ…Ø’·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡∑’Ë¡’º≈μàÕ
°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

°‘®°√√¡π’È „Àâ§«“¡ —¡æ—π∏å·∫∫™à«¬‡À≈◊Õ·≈–

°“√„Àâ‡ √‘¡·√ß∑“ß∫«° ‰¡à«à“®–‡ªìπ«— ¥ÿ ‘Ëß¢Õß

À√◊Õ¥â“π®‘μ„® ‚¥¬°√–μÿâπºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„Àâ‡°‘¥·√ß

®Ÿß„®·≈–§”¡—Ëπ —≠≠“∑’Ë®–≈¥ ≈– ‡≈‘°°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

°“√æŸ¥§ÿ¬∂÷ßº≈¥’·≈–º≈‡ ’¬®“°°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

 Õ¥§≈âÕß°—∫∑ƒ…Æ’·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡

(House, 1985) §◊Õ °“√ π—∫ πÿπ∑“ß¥â“π

‡§√◊ËÕß¡◊Õ (Instrumental Support) ‚¥¬°“√

„Àâ√“ß«—≈ ”À√—∫ºŸâ∑’Ë‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‰¥âμ“¡∑’ËºŸâ«‘®—¬

°”Àπ¥‰«â °“√„Àâ°“√ π—∫ πÿπ∑’Ë∑”„ÀâºŸâ√—∫‡™◊ËÕ

«à“‡Õ“„®„ à ¡’§«“¡√—° ·≈–§«“¡À«—ß¥’Õ¬à“ß

®√‘ß„®‰¡à«à“®–‡ªìπ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ «— ¥ÿ ‘Ëß¢Õß À√◊Õ

¥â“π®‘μ„® ®–μâÕß™à«¬„ÀâºŸâ√—∫‰¥â∫√√≈ÿ∂÷ß®ÿ¥À¡“¬

∑’Ë‡¢“μâÕß°“√ ·≈–¡’°“√√—∫§”ª√÷°…“ ‚¥¬„Àâ§”

·π–π” §”ª√÷°…“ ·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

æŸ¥§ÿ¬  π∑π“ „Àâ¢âÕ‡ πÕ·π– ·≈–°”≈—ß„®

„π°“√ªØ‘∫—μ‘ ‡æ◊ËÕ‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë  Õ¥§≈âÕß°—∫∑ƒ…Æ’

·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡ (House, 1985) §◊Õ °“√

 π—∫ πÿπ∑“ßÕ“√¡≥å (Emotional Support)

°“√· ¥ß∂÷ß§«“¡Àà«ß„¬ „Àâ°”≈—ß„®®– àßº≈μàÕ

§«“¡μ—Èß„®∑’Ë®–‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë  Õ¥§≈âÕß°—∫ °√Õß®‘μ

«“∑’ “∏°°‘® (2552) ∑’Ëæ∫«à“æŸ¥§ÿ¬°—π√–À«à“ß

∫ÿ§§≈ Õß§π  “¡“√∂´—°∂“¡¢âÕ¡Ÿ≈‰¥â‚¥¬μ√ß

 “¡“√∂ª√–‡¡‘π§«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‰¥â™—¥‡®π

∑—Èß∑“ß¿“…“æŸ¥·≈–°“√· ¥ßÕÕ°∑“ß√à“ß°“¬

 √â“ß§«“¡√Ÿâ ÷°‰«â«“ß„®·≈–§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ ´÷Ëß®–

 “¡“√∂°√–μÿâπ„ÀâºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë √â“ß·√ß®Ÿß„®„π°“√

‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‰¥â¡“°¢÷Èπ  Õ¥§≈âÕß Westmaas

(2010) ‰¥â∑”°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß °“√ π—∫ πÿπ∑“ß

 —ß§¡„π°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ®“°°“√»÷°…“ æ∫«à“

∑ƒ…Ø’·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡ ‰¥â √â“ß·√ß®Ÿß„®

„π°“√‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë·≈–§«“¡ ”‡√Á®„π°“√‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë

¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë¥’¢÷Èπ Õ∏‘∫“¬ “‡Àμÿ·π«∑“ß

„π°“√‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë·≈–π”‰ª Ÿàª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡

¢Õß°“√‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë

 √ÿª‰¥â«à“°“√®—¥°‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“¥â“π‡®μ§μ‘

‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë §«√„Àâ¡’°“√‡ √‘¡·√ß∑“ß∫«° ‰¡à«à“

®–‡ªìπ«— ¥ÿ ‘Ëß¢Õß À√◊Õ¥â“π®‘μ„® ‚¥¬°√–μÿâπ

ºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„Àâ‡°‘¥·√ß®Ÿß„®·≈–§”¡—Ëπ —≠≠“ ∑’Ë®–

≈¥ ≈– ‡≈‘°°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‚¥¬„Àâ‡¢’¬π§«“¡μ—Èß„®∑’Ë

®–‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë °”Àπ¥«—π «“ß·ºπªÑÕß°—π°“√

 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‚¥¬ ”√«®Õÿª°√≥å°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õß

μπ‡Õß·≈–μâÕß∑‘ÈßÕÿª°√≥å°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‚¥¬°”Àπ¥

‡«≈“‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ëμ‘¥μàÕ°—πÕ¬à“ßπâÕ¬ 1 Õ“∑‘μ¬å

∂â“∑”‰¥âμ“¡∑’Ë‡ß◊ËÕπ‰¢°”Àπ¥®–‰¥â√—∫√“ß«—≈‡ªìπ

°“√μÕ∫·∑π πÕ°®“°π’ÈºŸâ«‘®—¬¬—ßμâÕß· ¥ß∂÷ß

§«“¡Àà«ß„¬ „Àâ°”≈—ß„® ™à«¬‡À≈◊Õ ·°â ‰¢ªí≠À“

·≈– π—∫ πÿπ„Àâ‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‰¥â ”‡√Á®

2.3 °‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß

∫ÿÀ√’Ë ‰¥â·°à °‘®°√√¡ª√–‡¡‘πμπ‡Õß °‘®°√√¡

ÕÕ°°”≈—ß°“¬μâ“π∫ÿÀ√’Ë °‘®°√√¡·Õ‚√∫‘°‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë

·≈–°‘®°√√¡ºàÕπ§≈“¬§«“¡‡§√’¬¥ °‘®°√√¡

ª√–‡¡‘πμπ‡Õß ‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë∑”„Àâ√—∫√Ÿâ°“√

ªØ‘∫—μ‘æƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßμπ‡Õß ‚¥¬°“√

„ÀâºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë –∑âÕπ¢âÕ¥’ ¢âÕ‡ ’¬·≈–ª√–‡¡‘π

ªí≠À“Õÿª √√§®“°°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ∫—π∑÷°

æƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßμπ‡Õß ‡ªìπ·π«∑“ß

„π°“√À≈’°‡≈’Ë¬ßæƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß„π°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

 Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡

∑¥≈Õß∑’Ë∫Õ°®ÿ¥‡¥àπ°‘®°√√¡ª√–‡¡‘πμπ‡Õß«à“

çª√–‡¡‘πæƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßμπ‡Õß ‰¥â

 ”√«®μ—«‡Õß«à“‰¥â Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë«—π≈–°’Ë¡«πé ‰¥â Õ¥

§≈âÕß°—∫∑ƒ…Æ’¢—ÈπμÕπ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒμ‘°√√¡

(Prochaska & Velicer, 1997) „π¢—Èπ°“√

ª√–‡¡‘πμπ‡Õß (Self Re-evaluation) ‡ªìπ
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®—°√‘π ¥â«ß§” ·≈–®‘πμπ“  √“¬ÿ∑∏æ‘∑—°…å

°√–∫«π°“√„ÀâºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë À¬ÿ¥§‘¥‡√◊ËÕß Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‰¥â

 –∑âÕπ¢âÕ¥’ ¢âÕ‡ ’¬ ªí≠À“ Õÿª √√§¢Õßæƒμ‘°√√¡

°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ·≈–„Àâ§“¥À«—ß∂÷ßª√–‚¬™πå ®“°

°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ·≈–∑ƒ…Æ’·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡

(House, 1985) ¥â“π°“√„Àâ°“√ª√–‡¡‘πº≈ °“√

∫Õ°„Àâ∑√“∫º≈∂÷ßº≈¥’∑’ËºŸâ ‰¥â°“√ªØ‘∫—μ‘æƒμ‘°√√¡

¢Õß°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë °‘®°√√¡ÕÕ°°”≈—ß°“¬μâ“π

∫ÿÀ√’Ë·≈–°‘®°√√¡·Õ‚√∫‘°‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë ‚¥¬ºà“π

°√–∫«π°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬¥â«¬°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬

·∫∫·√ßμâ“π ·∫∫¬°πÈ”Àπ—° ¬“ß¬◊¥·≈–∫Õ¥’È‡«∑

·≈–·Õ‚√∫‘° «‘Ëß ·≈–°√–‚¥¥‡™◊Õ° ‰¥â Õ¥§≈âÕß

°—∫∑ƒ…Ø’¢—ÈπμÕπ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒμ‘°√√¡

(Prochaska & Vel icer , 1997) ‡ªìπ

°√–∫«π°“√°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂μπ‡Õß (Self

efficacy) ‡ªìπ°“√®—¥°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ √â“ß„Àâ‡°‘¥

§«“¡‡™◊ËÕ«à“μπ‡Õß¡’§«“¡ “¡“√∂∑’Ë®–∑”

æƒμ‘°√√¡„À¡à‰¥â °“√μ√–Àπ—°∂÷ßª√–‚¬™πå¢Õß

°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬‡æ◊ËÕ≈¥Õ“°“√Õ¬“° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë π”

¡“´÷Ëß§«“¡ “¡“√∂∑’Ë®–∑”æƒμ‘°√√¡„À¡à‰¥â ·≈–

∂â“∑”·≈â«®–‡°‘¥º≈≈—æ∏å„π∑“ß∑’Ë¥’μàÕμπ‡Õß ·≈–

∑ƒ…Æ’·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡ (House, 1985)

¥â“π°“√„Àâ°“√ª√–‡¡‘πº≈ °“√∫Õ°„Àâ∑√“∫

∂÷ßº≈¥’∑’ËºŸâ ‰¥â°“√ªØ‘∫—μ‘æƒμ‘°√√¡¢Õß°“√‡≈‘° Ÿ∫

∫ÿÀ√’Ë  Õ¥§≈âÕß°—∫ Ciccolo (2011) ‰¥â∑”°“√

«‘®—¬‡√◊ËÕß °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬·∫∫·√ßμâ“π “¡“√∂

‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë æ∫«à“ ‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ë«‘∏’π’È®–‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ°

 ”À√—∫°“√√—°…“Õ“°“√μ‘¥∫ÿÀ√’Ë  Õ¥§≈âÕß°—∫

Elibero, Kate, and David (2011) ‰¥â∑”°“√«‘®—¬

‡√◊ËÕß °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬¥â«¬·Õ‚√∫‘°  “¡“√∂

™à«¬„Àâ‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‰¥â æ∫«à“ °‘®°√√¡·Õ‚√∫‘° ∑”„Àâ

Õ“°“√Õ¬“°∫ÿÀ√’Ë≈¥≈ß  Õ¥§≈âÕß°—∫ Ussher

(2011) ‰¥â∑”°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß °“√„™â°“√ÕÕ°°”≈—ß

°“√ ”À√—∫°“√‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë æ∫«à“ °“√ÕÕ°°”≈—ß

°“√‡ªìπª√–®”®–™à«¬„Àâ “¡“√∂‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‰¥â ‚¥¬

°“√∑”„Àâ§à“π‘‚§μ‘π„π√à“ß°“¬≈¥≈ß ·≈–¬—ß

‡ªìπ°“√≈¥§«“¡Õ¬“° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¥â«¬  Õ¥§≈âÕß°—∫

°√Õß®‘μ «“∑’ “∏°°‘® (2552) æ∫«à“ °“√ÕÕ°

°”≈—ß°“¬„π√Ÿª·∫∫μà“ßÊ ‡æ◊ËÕ àßº≈„Àâ°“√

∑”ß“π¢ÕßªÕ¥·≈–À—«„®·¢Áß·√ß¢÷Èπ √à“ß°“¬¡’

°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«‰À«Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß √à“ß°“¬®–¡’

°“√À≈—Ëß “√‚¥ª“¡’π„Àâº≈‡™àπ‡¥’¬«°—∫π‘‚§μ‘π

´÷Ëß®–∑”„Àâ√Ÿâ ÷° ∫“¬ ºàÕπ§≈“¬§«“¡‡§√’¬¥®–

™à«¬∑”„Àâ‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë ‰¥â¥’¢÷Èπ °‘®°√√¡ºàÕπ§≈“¬

§«“¡‡§√’¬¥ ‡ªìπ°‘®°√√¡∑’ËºàÕπ§≈“¬§«“¡√Ÿâ ÷°

ª≈¥ª≈àÕ¬Õ“√¡≥å·∫∫μà“ßÊ ‰¥â·°à °‘®°√√¡

¥πμ√’∫”∫—¥ °“√«‘Ëß ¡“∏‘ °‘®°√√¡°√–∫«π°“√

°≈ÿà¡ ´÷Ëß‡ªìπ°“√Ωñ°„Àâ√Ÿâ®—°§«∫§ÿ¡μπ‡Õß Ωñ°®‘μ

 ¡“∏‘‡æ‘Ë¡¢÷Èπ  √â“ß·√ß®Ÿß„®„π∑“ß∫«° ‡ªî¥„Àâ

 ¡“™‘°‰¥â·≈°‡ª≈’Ë¬π¢âÕ¡Ÿ≈¢Õßμ—«‡Õß ‡Àμÿº≈∑’Ë

 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‡Àμÿº≈∑’ËμâÕß°“√‡≈‘° Ÿ∫ Õ“°“√∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ

·≈–™à«¬°—πÀ“·π«∑“ßªØ‘∫—μ‘μ—« §«“¡ ”‡√Á®„π

°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ·≈–·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å¥’Ê

∑’Ë‡°‘¥¢÷ÈπÀ≈—ß®“°‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‚¥¬‡√’¬π√Ÿâ®“°

 ¡“™‘°∑’Ë‡≈‘°‰¥â ®–∑”„Àâ‡¢“¡’°”≈—ß„®∑’Ë®–‡√‘Ë¡μâπ

‡≈‘°„À¡àÕ’°§√—ÈßÀπ÷Ëß  Õ¥§≈âÕß°—∫·π«§‘¥°“√

 àß‡ √‘¡°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë (√≥™—¬ §ß °π∏å, 2550;

Carol, 2006) ∑’Ë°≈à“«∂÷ß °“√√—°…“·∫∫

Cognitive Behavioral Therapy (CBT) ‡ªìπ°“√

√—°…“·∫∫‰¡à „™â¬“ ¡’·π«§‘¥«à“ ‡√“ “¡“√∂

ªÑÕß°—πÕ“°“√Õ¬“° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ∑”‰¥â ‚¥¬°“√

™à«¬„ÀâºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë “¡“√∂·¬°·¬–‰¥â«à“Õ–‰√

‡ªìπμ—«°√–μÿâπ (Trigger) Õ–‰√∑”„Àâ‡¢“‡°‘¥

Õ“°“√Õ¬“° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë´÷Ëßμ“¡À≈—°°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫

∑ƒ…Æ’°“√«“ß‡ß◊ËÕπ‰¢·∫∫§≈“  ‘§ (Classical

Conditioning) ‡™àπ Õ“√¡≥å §«“¡§‘¥ À√◊Õ

®‘πμπ“°“√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë  Õ¥§≈âÕß

°—∫ Khalfa (2003) ‰¥â∑”°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß º≈¢Õß

°“√øíß‡æ≈ß‡æ◊ËÕºàÕπ§≈“¬μàÕ√–¥—∫§Õ∑‘´Õ≈„π
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°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‚¥¬„™â∑ƒ…Ø’·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡∑’Ë¡’º≈μàÕ
°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

πÈ”≈“¬À≈—ß®“°Õ“°“√‡§√’¬¥∑’Ë¡’Õß§åª√–°Õ∫

∑“ß¥â“π®‘μ„® æ∫«à“ °“√øíß‡æ≈ß®–™à«¬ºàÕπ§≈“¬

·≈– “¡“√∂∑”„Àâ°“√øóôπøŸ®“°Õ“°“√‡§√’¬¥∑’Ë¡’

Õß§åª√–°Õ∫∑“ß¥â“π®‘μ„® –¥«°¢÷Èπ‰¥â  Õ¥§≈âÕß

°—∫ Christine (2006) ‰¥â∑”°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß °“√„™â

√Ÿª¿“æ‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡‡§√’¬¥„π°“√ªÑÕß°—π°“√

°≈—∫¡“ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ®“°°“√»÷°…“æ∫«à“ °“√„™â

√Ÿª¿“æ‡æ◊ËÕ°“√ºàÕπ§≈“¬ ®– “¡“√∂√—°…“°“√

Õ¥∫ÿÀ√’Ë‰«â ‰¥â·≈–§«“¡‡§√’¬¥°Á®–≈¥≈ß  Õ¥§≈âÕß

°—∫ °√Õß®‘μ «“∑’ “∏°°‘® (2552) °‘®°√√¡

°√–∫«π°“√°≈ÿà¡ ‚¥¬‡ªìπ°“√‡ªî¥„Àâ ¡“™‘°‰¥â

·≈°‡ª≈’Ë¬π¢âÕ¡Ÿ≈¢Õßμ—«‡Õß ‡Àμÿº≈∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

‡Àμÿº≈∑’ËμâÕß°“√‡≈‘° Ÿ∫ Õ“°“√∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ·≈–™à«¬

°—πÀ“·π«∑“ßªØ‘∫—μ‘μ—« §«“¡ ”‡√Á®„π°“√‡≈‘°

 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ·≈–·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å¥’Ê ∑’Ë‡°‘¥

¢÷ÈπÀ≈—ß®“°‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‚¥¬‡√’¬π√Ÿâ®“° ¡“™‘°∑’Ë

‡≈‘°‰¥â ®–∑”„Àâ‡¢“¡’°”≈—ß„®∑’Ë®–‡√‘Ë¡μâπ‡≈‘°„À¡à

Õ’°§√—ÈßÀπ÷Ëß

 √ÿª‰¥â«à“°“√®—¥°‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“¥â“π°“√

ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë ‰¥â·°à °‘®°√√¡ª√–‡¡‘πμπ‡Õß

°‘®°√√¡ÕÕ°°”≈—ß°“¬μâ“π∫ÿÀ√’Ë  °‘®°√√¡

·Õ‚√∫‘°‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë  ·≈–°‘®°√√¡ºàÕπ§≈“¬

§«“¡‡§√’¬¥ §«√„Àâπ‘ ‘μπ—°»÷°…“ª√–‡¡‘π

æƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õßμπ‡Õß ∑”„Àâ√Ÿâ®—°°“√

ªØ‘‡ ∏‡¡◊ËÕ∂Ÿ°™«π Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë °“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢Õß

μπ‡Õß ‚¥¬°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬„π√Ÿª·∫∫μà“ßÊ

∑—ÈßÕÕ°°”≈—ß°“¬·∫∫·√ßμâ“π ·≈–°“√ÕÕ°

°”≈—ß°“¬·∫∫·Õ‚√∫‘°  Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡∑¥≈Õß∑’Ë∫Õ°«à“ ®ÿ¥‡¥àπ

°‘®°√√¡ÕÕ°°”≈—ß°“¬·∫∫·√ßμâ“π«à“ ç‰¥âÕÕ°

°”≈—ß°“¬·∫∫·√ßμâ“π‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë ·∂¡¬—ß¡’ ÿ¢¿“æ

·≈–Àÿàπ∑’Ë¥’¥â«¬é °“√ºàÕπ§≈“¬Õ“√¡≥å °“√

ºàÕπ§≈“¬§«“¡‡§√’¬¥¥â«¬«‘∏’°“√μà“ßÊ ´÷Ëß®–∑”

„Àâπ‘ ‘μπ—°»÷°…“π”‰ªªØ‘∫—μ‘‡ªìπª√–®”  ¡Ë”‡ ¡Õ

 àßº≈„Àâ‡°‘¥°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

¢âÕ‡ πÕ·π–

®“°º≈°“√«‘®—¬¥—ß°≈à“« ºŸâ«‘®—¬¡’¢âÕ‡ πÕ

·π–¥—ßμàÕ‰ªπ’È

1. ¢âÕ‡ πÕ·π–®“°º≈°“√«‘®—¬

1.1 ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“  àß‡ √‘¡·≈–

 π—∫ πÿπ °“√®—¥°‘®°√√¡„Àâπ‘ ‘μπ—°»÷°…“∑’Ë Ÿ∫

∫ÿÀ√’Ë·≈–μâÕß°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë  “¡“√∂‡¢â“√—∫°“√

∫”∫—¥∑’Ë ∂“π»÷°…“‰¥â

1.2 §«√¡’°“√√≥√ß§å ‚¥¬°“√μ‘¥¿“æ

‚ª ‡μÕ√å‡°’Ë¬«°—∫Õ—πμ√“¬∑’Ë‡°‘¥®“°°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

μ“¡∫√‘‡«≥μà“ßÊ „π ∂“π»÷°…“

1.3 ºŸâ∑’Ë π„® “¡“√∂π”‚ª√·°√¡°“√®—¥

°‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√®—¥°‘®°√√¡

„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“ ‡æ◊ËÕ™à«¬‡À≈◊Õ„Àâπ‘ ‘μπ—°

»÷°…“‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‰¥â ”‡√Á®

1.4 „π°“√∑”°‘®°√√¡ÕÕ°°”≈—ß°“¬·∫∫

·√ßμâ“π ·≈–°‘®°√√¡°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬·∫∫

·Õ‚√∫‘° ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡§«√®—¥∑” ◊ËÕ„Àâ‡ªìπ

·∫∫«’¥’∑—»πå · ¥ß∂÷ßÀ≈—°°“√·≈–«‘∏’°“√ÕÕ°

°”≈—ß°“¬∑’Ë∂Ÿ°μâÕß ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡§«“¡ π„®¢ÕßºŸâ‡¢â“

√à«¡°‘®°√√¡·≈–‡°‘¥ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°∑’Ë ÿ¥

1.5 §«√¡’°“√«—¥ª√–‡¡‘πº≈·≈–μ‘¥μ“¡º≈

®“°ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡„Àâ°—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“∑’Ë¬—ß‡≈‘°

∫ÿÀ√’Ë‰¡à‰¥â ”‡√Á® ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√°√–μÿâπ„Àâ·√ß‡ √‘¡

∑“ß∫«°·≈–‡æ‘Ë¡·√ß®Ÿß„®„π°“√‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë

1.6 §«√¡’°“√‡™‘≠™«π ª√–™“ —¡æ—π∏å

„Àâπ‘ ‘μπ—°»÷°…“‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√„Àâ¡“°°«à“π’È

1.7 §«√‰¡à®”°—¥‡æ» „π°“√‡¢â“√à«¡
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®—°√‘π ¥â«ß§” ·≈–®‘πμπ“  √“¬ÿ∑∏æ‘∑—°…å

°‘®°√√¡ ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“∑’Ë π„®‡¢â“√à«¡

°‘®°√√¡

2. ¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√∑”°“√«‘®—¬§√—ÈßμàÕ‰ª

2.1 §«√»÷°…“º≈¢Õß°“√®—¥°‘®°√√¡

μ“¡‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‡æ◊ËÕª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡

°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„ππ‘ ‘μπ—°»÷°…“À≠‘ß ·≈–„π‚√ß‡√’¬π

À≠‘ß≈â«π

2.2 §«√»÷°…“ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß°“√®—¥

‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‡æ◊ËÕª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡°“√

 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‚¥¬„™â°‘®°√√¡°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬„π

√Ÿª·∫∫μà“ßÊ

2.3 §«√»÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√®—¥

‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‡æ◊ËÕª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡

°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‚¥¬ÕÕ°°”≈—ß°“¬§«∫§Ÿà°—∫°“√‰¡à„™â

 “√‡§¡’ °—∫‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‡æ◊ËÕª√—∫‡ª≈’Ë¬π

æƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‚¥¬ÕÕ°°”≈—ß°“¬§«∫§Ÿà

°—∫°“√„™â¬“π‘‚§μ‘π∑¥·∑π

2.4 §«√»÷°…“μ‘¥μ“¡º≈‡ªìπ√–¬–∑ÿ°

‡¥◊Õπ Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ‡æ◊ËÕ¥Ÿ§«“¡§ß∑π¢Õß

æƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ëπ‘ ‘μπ—°»÷°…“

√“¬°“√Õâ“ßÕ‘ß

¿“…“‰∑¬
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Abstract

The purposes of this quasi-experimental research was to study and compare
the effects of sex education learning management using the Information, Motivation and
Behavioral skills (IMB) model to enhance the life skills in decision making and problem
solving of grade 6 students in Chulalongkorn University Demonstration Elementary School.
The sample of the study consisted of 75 grade 6 students and were divided into two
groups. The timeframe of the experiment consisted of a 50-minute lesson each week over
a period of 8 weeks. The experimental group consisted of 37 students who were taught
sex education using the learning management model which focused on giving information,
motivation and behavioral skills and the other 38 students in the control group who
learned using the normal lesson plan. The research instruments were 8 lesson plans and
The obtained data were then analyzed in terms of percentages, mean, standard deviation
and t-test which were used to compare the results.

The research findings were as follows: 1) The students who were taught with the
IMB Model had higher mean scores on the pre-test at a statistically significant difference
at the .05 level. 2) The students who were taught with the IMB Model had higher mean scores
on the post-test than the control group at a statistically significant difference at the .05 level.

KEYWORDS: SEX EDUCATION / INFORMATION, MOTIVATION AND BEHAVIORAL SKILLS
MODEL / DECISION MAKING / PROBLEM SOLVING

∫∑π”

 ¿“æ°“√¥”‡π‘π™’«‘μ¢Õß§π„π —ß§¡ªí®®ÿ∫—π

‡ªìπ¬ÿ§¢Õß§«“¡‡√Á«·≈–§«“¡≈È” ¡—¬¢Õß

‡∑§‚π‚≈¬’°“√ ◊ËÕ “√∑’Ë‡¢â“∂÷ß‰¥âßà“¬ √«¡∑—Èß

§«“¡À≈“°À≈“¬∑“ß‡™◊ÈÕ™“μ‘·≈–«—≤π∏√√¡

∑’Ë àßº≈μàÕ§«“¡§‘¥·≈–§«“¡‡™◊ËÕ¢Õß°≈ÿà¡§π

μ≈Õ¥®π°“√√—∫ ◊ËÕÀ√◊Õ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡μà“ß Ê

°àÕ„Àâ‡°‘¥ªí≠À“μàÕ‡¥Á°·≈–‡¬“«™π‡ªìπÕ¬à“ß¡“°

( ”π—°«‘™“°“√·≈–¡“μ√∞“π°“√»÷°…“  °√–∑√«ß

»÷°…“∏‘°“√, 2554) ∑—Èßªí≠À“¥â“πÕ“√¡≥å

ªí≠À“¬“‡ æμ‘¥ ªí≠À“§«“¡√ÿπ·√ß ªí≠À“

 ÿ¢¿“æ ·≈–∑’Ë ”§—≠§◊Õªí≠À“∑“ß‡æ» ªí®®ÿ∫—π

æ∫«à“Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬¢Õß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å¢Õß«—¬√ÿàπ

·≈–‡¬“«™π‰∑¬≈¥πâÕ¬≈ß ·≈–¬—ß¡’æƒμ‘°√√¡

‡ ’Ë¬ß„π‡√◊ËÕß‡æ» ®“°¢âÕ¡Ÿ≈ ∂‘μ‘°“√‡°‘¥¡’™’æ

æ∫«à“ μ—Èß·μàÕ¥’μ (æ.». 2502-2555) ‡ÀÁπ‰¥â

™—¥‡®π«à“·π«‚πâ¡·¡à«—¬√ÿàπ §◊Õ °≈ÿà¡¡“√¥“∑’Ë

¡’Õ“¬ÿμË”°«à“ 20 ªï ¡’Õ—μ√“‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß

®“°√âÕ¬≈– 5.44 „πªï æ.». 2503 ‡ªìπ√âÕ¬≈–

16.59 „πªï æ.». 2555 „π¢≥–‡¥’¬«°—π Õ“¬ÿ

¢Õß·¡à«—¬√ÿàπ°Á≈¥≈ß‡√◊ËÕ¬Ê ‚¥¬„πªï æ.». 2555

æ∫§ÿ≥·¡àÕ“¬ÿμË” ÿ¥‡æ’¬ß 10 ªï ‡∑à“π—Èπ ( ”π—°

π‚¬∫“¬·≈–¬ÿ∑∏»“ μ√å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢,

2557) ·≈–®“°√–∫∫‡ΩÑ“√–«—ß¢Õß ”π—°√–∫“¥
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™“¬∑’Ë‡§¬¡’‡æ» —¡æ—π∏å‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®“°√âÕ¬≈– 3.6
„πªï æ.». 2547 ‡ªìπ√âÕ¬≈– 5.3 „πªï æ.». 2555
„π¢≥–∑’Ë°≈ÿà¡π—°‡√’¬πÀ≠‘ß‡æ‘Ë¡®“°√âÕ¬≈– 1.1
‡ªìπ √âÕ¬≈– 5.1 (∫ÿ≠ƒ∑∏‘Ï  ÿ¢√—μπå, 2557)

ªí®®ÿ∫—π ª√–‡∑»‰∑¬¡’ ∂‘μ‘·¡à«—¬√ÿàπ Ÿß∑’Ë ÿ¥
„π¿Ÿ¡‘¿“§‡Õ‡™’¬ ·≈–‡ªìπÕ—π¥—∫ 2 ¢Õß‚≈°
√Õß®“°ª√–‡∑»·Õø√‘°“„μâ ( ”π—°π‚¬∫“¬·≈–
¬ÿ∑∏»“ μ√å, 2557) ÷́Ëß‡ªìπ‡√◊ËÕßπà“‡ªìπÀà«ß
 ”À√—∫Õπ“§μ ª√–°Õ∫°—∫‡∑§‚π‚≈¬’∑“ß°“√
 ◊ËÕ “√μà“ß Ê ∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬ Ê ∑”„Àâ°“√μ‘¥μàÕ
 ◊ËÕ “√∑“ß —ß§¡ÕÕπ‰≈πå∑”‰¥âßà“¬¢÷Èπ  àßº≈
∑”„Àâ‡¥Á°«—¬‡√’¬π·≈–«—¬√ÿàπ¡’æƒμ‘°√√¡°â“«¢â“¡
ºà“π«—¬„  Ê Õ¬à“ß∑’Ë§«√®–‡ªìπ°àÕπ‡«≈“∑’Ë‡À¡“– ¡
¥—ß∑’Ë «—≈≈¿ ªî¬–¡‚π∏√√¡ ( ”π—°ß“π°Õß∑ÿπ
 π—∫ πÿπ°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ, 2555) °≈à“««à“
°“√¡’æƒμ‘°√√¡∑“ß‡æ»∑’Ë ‰¡à‡À¡“– ¡¢Õß‡¥Á°
«—¬√ÿàπ‰∑¬„πªí®®ÿ∫—π ¥â“πÀπ÷Ëß‡°‘¥®“°°“√·æ√à
√–∫“¥Àπ—°¢Õß ◊ËÕ≈“¡°„π™àÕß∑“ßμà“ß Ê ∑’Ë‡ªìπ
μ—«°√–μÿâπ·≈–∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡™◊ËÕ„π§à“π‘¬¡º‘¥ Ê
‡√◊ËÕß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å ®ππ”‰ª Ÿà°“√· ¥ÕÕ°
∂÷ß§«“¡À¡°¡ÿàπ‡√◊ËÕß‡æ»·≈–§‘¥«à“‡ªìπ§«“¡ ÿ¢
∑’Ë·∑â®√‘ß„π™’«‘μ ´÷Ëß‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’ËºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß·≈–
§√Õ∫§√—«μâÕß§Õ¬¥Ÿ·≈·≈– —Ëß Õπ‡¬“«™π„Àâ
‡¢â“„®‡√◊ËÕß‡æ»μ—Èß·μà‡≈Á° ‡æ◊ËÕ‡ √‘¡§«“¡√Ÿâ·≈–
ªÑÕß°—πªí®®—¬‡ ’Ë¬ß

πÕ°®“°π’È ∫ÿ≠ƒ∑∏‘Ï  ÿ¢√—μπå (2557) ¬—ß
°≈à“««à“  ‘Ëß ”§—≠¢Õß·π«‚πâ¡„π°“√‡¢â“ Ÿà
«—¬Àπÿà¡ “«‡√Á«¢÷Èπ∑—Èß‡æ»™“¬·≈–‡æ»À≠‘ß
‰¡à‰¥â¡’‡©æ“–°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¥â“π√à“ß°“¬‡∑à“π—Èπ
·μà√«¡∂÷ß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß¥â“πÕ“√¡≥å·≈–
§«“¡√Ÿâ ÷°¥â«¬ ®÷ß‡√‘Ë¡¡’§«“¡ π„®‡æ»μ√ß¢â“¡

·≈–‡°‘¥Õ“√¡≥å§«“¡μâÕß°“√∑“ß‡æ»μ“¡∏√√¡™“μ‘

√à«¡°—∫∫√‘∫∑∑“ß —ß§¡ªí®®ÿ∫—π∑’Ë¡’°“√‡¢â“∂÷ß ◊ËÕ

μà“ß Ê ‰¥âßà“¬Õ¬à“ßÀ≈“°À≈“¬°Á “¡“√∂°√–μÿâπ

„Àâ«—¬√ÿàπ‡°‘¥Õ“√¡≥å‡æ» ÷́ËßÕ“®™—°π”‰ª Ÿà°“√¡’

‡æ» —¡æ—π∏å‰¥â ¥—ßπ—Èπ°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®

·≈–∑—»π§μ‘∑’Ë∂Ÿ°μâÕß ®÷ß§«√¥”‡π‘π°“√μ—Èß·μà

™à«ß°àÕπ∑’Ë®–‡¢â“«—¬Àπÿà¡ “«

 ¿“æªí≠À“∑“ß‡æ»∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ°—∫‡¥Á°·≈–

‡¬“«™π ∂◊Õ«à“‡ªìπªí≠À“‡√àß¥à«π∑’Ë§«√‰¥â√—∫°“√

ªÑÕß°—π·≈–·°â ‰¢ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ ”§—≠∑’Ë “¡“√∂

™à«¬ªÑÕß°—πªí≠À“∑“ß‡æ»‰¥â§◊Õ °“√»÷°…“

‚¥¬‡©æ“–„π‡¥Á°·≈–‡¬“«™π∑’Ë¡’∑—°…–™’«‘μμË”

°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√‰¥â‡√àß√—¥æ—≤π“°“√®—¥°“√

‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“∫√√®ÿ„π°≈ÿà¡ “√–°“√

‡√’¬π√Ÿâ ÿ¢»÷°…“·≈–æ≈»÷°…“ √«¡∑—Èß‡√àß√—¥°“√

‡ √‘¡ √â“ß∑—°…–™’«‘μ (Life Skills Education) „Àâ

√—°·≈–‡ÀÁπ§ÿ≥§à“„πμπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ √«¡∑—Èß√Ÿâ®—°

§‘¥«‘‡§√“–Àå·≈–μ—¥ ‘π„®Õ¬à“ß √â“ß √√§å ¥—ßπ—Èπ

§√Ÿ®÷ß‡ªìπºŸâ¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π°“√®—¥°√–∫«π°“√

‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π¡’∑—°…–

™’«‘μ‡ªìπ¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π‡¡◊ËÕμâÕß‡º™‘≠ªí≠À“¥â“π‡æ»

°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»®÷ß‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√

‡√’¬π√Ÿâ™’«‘μ μâÕßÕ“»—¬°“√‡√’¬π√Ÿâºà“πª√– ∫°“√≥å

¢Õß°“√‰¥â‡º™‘≠ªí≠À“ ·≈–§‘¥„§√à§√«≠¥â«¬

μπ‡Õß ´÷Ëß®–∑”„Àâ‡¢â“„®„π ∂“π°“√≥å ·≈–

 √â“ß¢âÕ √ÿª°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–®—¥°“√°—∫‡Àμÿªí®®—¬

∑—ÈßÀ≈“¬∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫«‘∂’‡æ»„Àâ‡°‘¥º≈¥’μàÕ™’«‘μ¢Õß

μπ‡Õß (Õß§å°“√·æ∏, 2550) ¥—ßπ—Èπ°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈

§«“¡√Ÿâ∑’Ë∂Ÿ°μâÕß„π‡√◊ËÕß‡æ»®÷ß‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠∑’Ë®–

∑”„Àâ‡¥Á°‡°‘¥§«“¡‡¢â“„® ‡ÀÁπ§ÿ≥§à“¢Õßμπ‡Õß

·≈–¡’∑—»π§μ‘∑’Ë∂Ÿ°μâÕß„π‡√◊ËÕß‡æ» √«¡∂÷ß°“√

®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ‡¥Á°‰¥â§‘¥«‘‡§√“–Àå

‰¥â„§√à§√«≠ ‚μâ·¬âßÕ¬à“ß‡ªî¥‡º¬ Ωñ°∑—°…–°“√
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®‘πμπ“ ∫√√≈◊Õ»—°¥‘Ï

μ—¥ ‘π„® ∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√ ∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏

√«¡∂÷ß∑—°…–°“√·°âªí≠À“μà“ß Ê ®–™à«¬„Àâ‡¥Á°¡’

∑—°…–™’«‘μ∑’Ë®–‡ªìπ‡°√“–ªÑÕß°—πμπ‡Õß®“°

ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑’ËÕ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥¿—¬·≈–ªí≠À“∑“ß‡æ»‰¥â

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’ÈºŸâ«‘®—¬‰¥â»÷°…“·π«§‘¥°“√„Àâ

¢âÕ¡Ÿ≈ °“√ √â“ß·√ß®Ÿß„®·≈–°“√æ—≤π“∑—°…–

¢Õß William A. Fisher & Jeffrey D. Fisher

„πªï §.». 1992 (Fisher & Fisher, 1992) ∑’Ë

°≈à“««à“√Ÿª·∫∫°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√ °“√ √â“ß

·√ß®Ÿß„® ·≈–°“√æ—≤π“∑—°…– (Information

Motivation and Behavioral Skills Model : IMB

Model) μ—ÈßÕ¬Ÿà∫π ¡¡μ‘∞“π∑’Ë«à“¢âÕ¡Ÿ≈À√◊Õ§«“¡√Ÿâ

¥â“π ÿ¢¿“æ ·√ß®Ÿß„® ·≈–∑—°…–∑“ßæƒμ‘°√√¡

‡ªìπªí®®—¬ ”§—≠∑’Ë°”Àπ¥«à“®–¡’æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ

Õ¬à“ß‰√ À“°∫ÿ§§≈‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¥’ §«“¡√Ÿâ∑’Ë

∂Ÿ°μâÕß ‰¥â√—∫·√ß®Ÿß„®®π‡°‘¥∑—»π§μ‘∑’Ë∂Ÿ°μâÕß

„π‡√◊ËÕß ÿ¢¿“æÀ√◊Õ√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë®–‡°‘¥º≈‡ ’¬

¥â“π ÿ¢¿“æ ‰¥âΩñ°∑—°…–μà“ß Ê ·≈–¡’§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ

∑’Ë®–°√–∑”æƒμ‘°√√¡¬àÕ¡ àßº≈„Àâ‡°‘¥º≈≈—æ∏å

§◊Õ°“√¡’æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’ ¥â«¬‡Àμÿº≈

¥—ß°≈à“« ºŸâ«‘®—¬„π∞“π–§√ŸºŸâ Õπ ÿ¢»÷°…“ ®÷ß

 π„®∑”°“√«‘®—¬‡æ◊ËÕ∑¥≈Õß®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»

»÷°…“‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫¢âÕ¡Ÿ≈ ·√ß®Ÿß„® ·≈–∑—°…–

‡™‘ßæƒμ‘°√√¡ ‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß∑—°…–™’«‘μ¥â“π°“√

μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ» ¢Õßπ—°‡√’¬π

™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 6 ‚√ß‡√’¬π “∏‘μ®ÿÃ“≈ß°√≥å

¡À“«‘∑¬“≈—¬ ΩÉ“¬ª√–∂¡ ‡æ√“–‡¥Á°„π«—¬π’È‡ªìπ

™à«ß«—¬À—«‡≈’È¬«À—«μàÕ∑’Ë°”≈—ß®–‡¢â“ Ÿà «—¬√ÿàπ

‡√◊ËÕß‡æ»‡ªìπ‡√◊ËÕß„°≈âμ—«

„πªí®®ÿ∫—π ‡¥Á°‡¢â“∂÷ß ◊ËÕ ·≈–·À≈àß°“√‡√’¬π√Ÿâ

‰¥âÕ¬à“ß√«¥‡√Á« °“√ Õπ‡æ»»÷°…“μ—Èß·μà√–¥—∫

ª√–∂¡®÷ß‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπ ¥—ß∑’Ë ÿ™“μ‘ ‚ ¡ª√–¬Ÿ√

·≈– «√√≥’ ‚ ¡ª√–¬Ÿ√ (2541) ‡ πÕ‡Àμÿº≈∑’Ë

§«√ Õπ‡æ»»÷°…“„Àâ‡¥Á°ª√–∂¡‰«â«à“ ‡¥Á°«—¬π’È

Õ“®®–‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ∑’Ëº‘¥æ≈“¥‰¥âßà“¬ ‚¥¬‡©æ“–

®“° ◊ËÕ·≈–·À≈àß°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡ Õ“®∑”

„Àâ‡°‘¥∑—»π§μ‘∑“ß‡æ»∑’Ëº‘¥ ·≈–·°â ‰¢‰¥â¬“°‡¡◊ËÕ

‡¢â“ Ÿà«—¬√ÿàπ ª√–°Õ∫°—∫‡√◊ËÕß‡æ»‡ªìπª√– ∫°“√≥å

„À¡à ‡¥Á°ª√–∂¡®÷ß¡’§«“¡æ√âÕ¡·≈– π„®‡√’¬π‡ªìπ

∏√√¡™“μ‘ ¡“°°«à“‡¥Á°¡—∏¬¡ ‡æ√“–‰¡à¡’ªí≠À“∑“ß

Õ“√¡≥å¡“‡°’Ë¬«¢âÕß ∂â“‡¥Á°¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®∑’Ë

∂Ÿ°μâÕßμ—Èß·μà·√°°Á®– àßº≈„Àâ¡’æƒμ‘°√√¡∑“ß‡æ»

∑’Ë‡À¡“– ¡ ‡¡◊ËÕ∂÷ß«—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå®–‰¥â ‰¡à°àÕ„Àâ‡°‘¥

æƒμ‘°√√¡∑’Ë‡ªìπªí≠À“ ‚¥¬ºŸâ«‘®—¬§“¥À«—ß«à“°“√®—¥

°“√‡√’¬π√Ÿâ¥—ß°≈à“«®–™à«¬‡ √‘¡ √â“ß„Àâπ—°‡√’¬π

¡’∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“„π‡√◊ËÕß‡æ»

√«¡∂÷ß¡’∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏ ‘Ëß¬—Ë«¬ÿμà“ß Ê ∑’Ë®–°àÕ„Àâ

‡°‘¥º≈‡ ’¬μàÕμπ‡Õß ¡’∑—°…–™’«‘μ·≈–æ√âÕ¡‡º™‘≠

°—∫ªí≠À“μà“ß Ê ‰¥â∂Ÿ°μâÕß‡À¡“– ¡  “¡“√∂¥”‡π‘π

™’«‘μÕ¬à“ß¡’§ÿ≥§à“ ·≈–Õ¬Ÿà „π —ß§¡‰¥âÕ¬à“ß¡’

§«“¡ ÿ¢

«—μ∂ÿª√– ß§å

‡æ◊ËÕ»÷°…“º≈¢Õß°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫¢âÕ¡Ÿ≈ ·√ß®Ÿß„® ·≈–∑—°…–‡™‘ß

æƒμ‘°√√¡∑’Ë¡’μàÕ°“√‡ √‘¡ √â“ß∑—°…–™’«‘μ¥â“π

°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ» ¢Õß

π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 6 ‚√ß‡√’¬π

 “∏‘μ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ΩÉ“¬ª√–∂¡

¢Õ∫‡¢μ¢Õß°“√«‘®—¬

1. μ—«·ª√

μ—«·ª√μâπ §◊Õ °“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫¢âÕ¡Ÿ≈ ·√ß®Ÿß„® ·≈–∑—°…–‡™‘ß

æƒμ‘°√√¡
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°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫¢âÕ¡Ÿ≈ ·√ß®Ÿß„® ·≈–∑—°…–‡™‘ßæƒμ‘°√√¡ ‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß∑—°…–™’«‘μ¥â“π°“√μ—¥ ‘π„®

·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 6 ‚√ß‡√’¬π “∏‘μ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ΩÉ“¬ª√–∂¡

μ—«·ª√μ“¡ §◊Õ ∑—°…–™’«‘μ¥â“π°“√μ—¥ ‘π„®

·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ» ´÷Ëß§√Õ∫§≈ÿ¡∑—°…–

™’«‘μ 3 ¥â“π §◊Õ 1. ∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„® 2. ∑—°…–

°“√·°âªí≠À“ 3. ∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏

‡π◊ËÕß®“°∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏‡ªìπ ‘∑∏‘ à«π

∫ÿ§§≈„π°“√ªÑÕß°—πμπ‡Õß®“° ‘Ëß∑’Ë ‰¡à ¡§«√

°√–∑” ‡ªìπ∑—°…–®”‡ªìπ∑’Ë§«√Ωñ°‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ

 “¡“√∂À≈’°‡≈’Ë¬ß®“°°“√°√–∑”∑’ËÕ“®π”º≈‡ ’¬

¡“ Ÿàμπ‡Õß ¥—ßπ—Èπ„π°“√Ωñ°∑—°…–¥â“π°“√μ—¥ ‘π„®

·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ» ®÷ß§«√Ωñ°∑—°…–

°“√ªØ‘‡ ∏¥â«¬

°√Õ∫·π«§‘¥„π°“√«‘®—¬

°√Õ∫·π«§‘¥¢Õß°“√«‘®—¬„π§√—Èßπ’È: °“√

®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫¢âÕ¡Ÿ≈

·√ß®Ÿß„® ·≈–∑—°…–‡™‘ßæƒμ‘°√√¡ ‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß

∑—°…–™’«‘μ¥â“π°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“

‡√◊ËÕß‡æ»μ“¡·ºπº—ß¥—ßπ’È

‡Õ° “√·≈–ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

°“√ Õπ‡æ»»÷°…“¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π

‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ·≈–¡’∑—»π§μ‘∑’Ë∂Ÿ°μâÕß  àßº≈

„Àâ‡°‘¥∑—°…–°“√ªØ‘∫—μ‘μπ∑’Ë‡À¡“– ¡„π‡√◊ËÕß‡æ»

¥—ß∑’Ë Carrol and Wolpe (1996) ‰¥â°≈à“«∂÷ß®ÿ¥

¡ÿàßÀ¡“¬¢Õß°“√ Õπ‡æ»»÷°…“«à“‡ªìπ°“√‡μ√’¬¡

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë∂Ÿ°μâÕß‡°’Ë¬«°—∫§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß‡æ»

™à«¬„Àâ¡’°“√æ—≤π“∑—°…– à«π∫ÿ§§≈ ‡™àπ ∑—°…–

°“√ ◊ËÕ “√ ∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„® ·≈–∑—°…–°“√

ªØ‘‡ ∏ „Àâ§«“¡√Ÿâ „π‡√◊ËÕß‡æ» ‡æ◊ËÕ„Àâ‡ª≈’Ë¬π

·ª≈ß‡®μ§μ‘ π”‰ª Ÿà°“√¡’æƒμ‘°√√¡∑“ß‡æ»∑’Ë

‡À¡“– ¡  Õ¥§≈âÕß°—∫∑’ËÕß§å°“√·æ∏ (2550) ‰¥â

°≈à“««à“ §«√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“∑’Ë

™à«¬„Àâ‡¬“«™π¡’¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë∂Ÿ°μâÕß √Õ∫¥â“π ·≈–

§√∫∂â«π„π‡√◊ËÕß‡æ»  √â“ß§à“π‘¬¡∑“ß‡æ»∑’Ë‡ªìπ

ª√–‚¬™πåμàÕμπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ √«¡∑—Èß¡’∑—°…–∑’Ë

®”‡ªìπ„π°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ¥â«¬

°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫

¢âÕ¡Ÿ≈ ·√ß®Ÿß„® ·≈–∑—°…–‡™‘ßæƒμ‘°√√¡ ‰¥â

·π«§‘¥¡“®“°√Ÿª·∫∫°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ °“√ √â“ß

·√ß®Ÿß„® ·≈–°“√æ—≤π“∑—°…–∑“ßæƒμ‘°√√¡

(Information-Motivation-Bahavioral Skills

Model) À√◊Õ IMB Model ¢Õß Fisher & Fisher

(1992) ∑’Ë∑”°“√»÷°…“°“√‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡

‡ ’Ë¬ßμàÕ‚√§‡Õ¥ å∫π ¡¡μ‘∞“π∑’Ë«à“°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈

À√◊Õ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§‡Õ¥ å¡’ à«π„π°“√≈¥

æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß μàÕ¡“μâÕß √â“ß·√ß®Ÿß„®‡æ◊ËÕ„Àâ

√Ÿâ∂÷ßº≈°√–∑∫®“°°“√°√–∑” ∂â“¡’·√ß®Ÿß„® Ÿß°Á

®– “¡“√∂‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒμ‘°√√¡‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡

‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√‡°‘¥‚√§‡Õ¥ å‰¥â ¥—ßπ—Èπ°“√®—¥°“√‡√’¬π

μ—«·ª√μâπ μ—«·ª√μ“¡

∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®

∑—°…–°“√·°âªí≠À“

∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏

°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫¢âÕ¡Ÿ≈ ·√ß®Ÿß„®

·≈–∑—°…–‡™‘ßæƒμ‘°√√¡

∑—°…–™’«‘μ¥â“π°“√

μ—¥ ‘π„® ·≈–°“√

·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»
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√Ÿâ ‡æ»»÷°…“ ‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫ IMB Model

πà“®–™à«¬‡ √‘¡ √â“ß∑—°…–™’«‘μ„Àâ°—∫ºŸâ‡√’¬π‰¥â

´÷Ëß World Health Organization (1994) °≈à“«

«à“ ∑—°…–™’«‘μ‡ªìπ§«“¡ “¡“√∂∑“ß —ß§¡„π°“√

·°â ‰¢ªí≠À“„π ∂“π°“√≥å«‘°ƒμ‘ μ≈Õ¥®π

 “¡“√∂ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß∫ÿ§§≈·≈–™ÿ¡™π¥â«¬

Darden, Gazda and Ginter (1996) °≈à“««à“

∑—°…–™’«‘μ‡ªìπÕß§å§«“¡√Ÿâ „π à«π¢Õß∑—°…–∑’Ë

®”‡ªìπ„π°“√¥”√ß™’«‘μÕ¬ŸàÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π

(2558) °≈à“««à“ ∑—°…–™’«‘μ §◊Õ§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å

¢Õß∫ÿ§§≈∑’Ë®–®—¥°“√°—∫ªí≠À“μà“ß Ê √Õ∫μ—«

·≈–‡μ√’¬¡æ√âÕ¡ ”À√—∫ª√—∫μ—«„πÕπ“§μ

„π°“√ªÑÕß°—π·≈–·°â ‰¢ªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»

μâÕß®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâºà“πª√– ∫°“√≥å ‡æ◊ËÕΩñ°Ωπ

„ÀâºŸâ‡√’¬π¡’∑—°…–™’«‘μμ—Èß·μà«—¬‡¥Á° ‚¥¬‡©æ“–

Õß§åª√–°Õ∫¢Õß∑—°…–™’«‘μ¥â“π∑—°…–æ‘ —¬

(∑—°…–¥â“π°“√°√–∑”) §◊Õ ∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®

∑—°…–°“√·°âªí≠À“ ·≈–∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏

Hick (1991) °≈à“««à“ ∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®‡ªìπ

°“√„™â§«“¡§‘¥‡æ◊ËÕ‡≈◊Õ°·π«∑“ß„π°“√ªØ‘∫—μ‘

Yates (2003) °≈à“««à“ °“√μ—¥ ‘π„®‡ªìπ°“√

‡≈◊Õ°·π«∑“ß°“√ªØ‘∫—μ‘‡æ◊ËÕ¡ÿàß·°â ‰¢ªí≠À“μ“¡

 ∂“π°“√≥åμà“ß Ê «‚√™“ §≈â“¬·®âß (2552)

°≈à“««à“ °“√μ—¥ ‘π„® À¡“¬∂÷ß °“√æ‘®“√≥“

∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥„π°“√·°âªí≠À“ ‚¥¬æ‘®“√≥“

¢âÕ¥’·≈–¢âÕ‡ ’¬°àÕπμ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°·π«∑“ß∑’Ë

‡À¡“– ¡ ∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®®÷ß‡ªìπ§«“¡ “¡“√∂

¢Õß∫ÿ§§≈„π°“√§‘¥æ‘®“√≥“Õ¬à“ß¡’‡Àμÿº≈ ‡æ◊ËÕ

‡≈◊Õ°∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥º≈¥’°—∫μ—«‡Õß „π à«π

¢Õß·π«§‘¥‡°’Ë¬«°—∫°“√·°âªí≠À“ Eysenck &

Arnold (1972) ‰¥â„Àâ§«“¡À¡“¬«à“ °“√·°âªí≠À“

‡ªìπ°√–∫«π°“√∑’Ë®”‡ªìπ·≈–μâÕßÕ“»—¬§«“¡√Ÿâ

„π°“√æ‘®“√≥“ªí≠À“ √«¡∑—Èß°√–∫«π°“√§‘¥‡æ◊ËÕ

≈ß¡◊ÕªØ‘∫—μ‘„π°“√·°âªí≠À“ °—π∑‘¡“ °—≈¬“«ÿ≤‘æß»å

(2555) °≈à“««à“°“√·°âªí≠À“‡ªìπ°√–∫«π°“√

„™â§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„® ∑—°…– ·≈–ª√– ∫°“√≥å

¡“™à«¬„π°“√«“ß·ºπ‡æ◊ËÕ·°âªí≠À“„Àâª√– ∫

º≈ ”‡√Á® ¥—ßπ—Èπ ∑—°…–°“√·°âªí≠À“ §◊Õ§«“¡

 “¡“√∂¢Õß∫ÿ§§≈„π°“√√—∫√Ÿâªí≠À“ «‘‡§√“–Àå

 “‡Àμÿ √–∫ÿ·π«∑“ß„π°“√·°âªí≠À“ ·≈–‡≈◊Õ°

·π«∑“ß∑’Ë‡À¡“– ¡‡æ◊ËÕπ”‰ª„™â·°âªí≠À“„π™’«‘μ

ª√–®”«—π‰¥â °“√μ—¥ ‘π„®À√◊Õ·°âªí≠À“„π

 ∂“π°“√≥å‡ ’Ë¬ß‡√◊ËÕß‡æ»π—Èπ ®”‡ªìπμâÕß„™â

∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ·≈–

∑—°…–∑’Ë§«√Ωñ°Ωπ §◊Õ ∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏ ÷́Ëß

¥«ß°¡≈ ¡ß§≈»‘≈ªá (2552) °≈à“««à“ ∑—°…–°“√

ªØ‘‡ ∏‡ªìπ§«“¡ “¡“√∂¢Õß∫ÿ§§≈„π°“√ªØ‘‡ ∏

‡¡◊ËÕ∂Ÿ°™—°™«π®“°‡æ◊ËÕπ ‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ßæƒμ‘°√√¡

∑’Ë¡’º≈°√–∑∫„π∑“ß≈∫ ‚¥¬‰¡à‡ ’¬ —¡æ—π∏¿“æ

„π°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ °√¡Õπ“¡—¬ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢

(2554) „Àâ§«“¡À¡“¬«à“ ∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏‡ªìπ

∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√∑’Ë§«√Ωñ°Ωπ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡§¬™‘π

‡æ◊ËÕπ”¡“™à«¬·°âªí≠À“μà“ß Ê „π™’«‘μª√–®”«—π

°≈à“«‚¥¬ √ÿª‰¥â«à“ ∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏ ‡ªìπ∑—°…–

∑’Ë ”§—≠·≈–®”‡ªìπ„π°“√∑’Ë®–π”¡“™à«¬·°âªí≠À“

‚¥¬‡©æ“–‡¡◊ËÕÕ¬Ÿà„π ∂“π°“√≥å∑’ËμâÕßμ—¥ ‘π„®

‡æ◊ËÕ∑”„π ‘Ëß∑’Ë‰¡à°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡ ’¬À“¬  “¡“√∂

 ◊ËÕ “√‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡‰¡à‡ ’¬ —¡æ—π∏¿“æ°—∫

ºŸâÕ◊Ëπ

º≈¢Õß°“√»÷°…“∑¥≈Õß‡°’Ë¬«°—∫√Ÿª·∫∫

°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ °“√ √â“ß·√ß®Ÿß„® ·≈–°“√æ—≤π“

∑—°…–∑“ßæƒμ‘°√√¡ À√◊Õ IMB Model °“√®—¥

°“√‡√’¬π°“√ Õπ‡æ»»÷°…“ ·≈–°“√æ—≤π“

∑—°…–™’«‘μ¥â“π°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“

®“°°“√»÷°…“ß“π«‘®—¬∑’Ëºà“π¡“¡’¥—ßπ’È



39

°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫¢âÕ¡Ÿ≈ ·√ß®Ÿß„® ·≈–∑—°…–‡™‘ßæƒμ‘°√√¡ ‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß∑—°…–™’«‘μ¥â“π°“√μ—¥ ‘π„®

·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 6 ‚√ß‡√’¬π “∏‘μ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ΩÉ“¬ª√–∂¡

Fisher & Fisher (1992) ‰¥â∑”°“√»÷°…“

æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’¢Õßª√–™“°√

°≈ÿà¡μà“ß Ê °—π ‚¥¬· ¥ß∂÷ßªí®®—¬∑’Ë ”§—≠¢Õß

æƒμ‘°√√¡ªÑÕß°—π°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ¥ å ´÷Ëßª√–°Õ∫

¥â«¬Õß§åª√–°Õ∫ 3 ¥â“π §◊Õ ¥â“π¢âÕ¡Ÿ≈ (Infor-

mation) ‚¥¬„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°≈‰°°“√

μ‘¥μàÕ¢Õß‚√§‡Õ¥ å·≈–°“√ªÑÕß°—π  ¥â“π·√ß®Ÿß„®

(Motivation) ‡ªìπ°“√Õ∏‘∫“¬∑—»π§μ‘¢Õß·μà≈–

∫ÿ§§≈∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√ªÑÕß°—π‚√§‡Õ¥ å ·≈–

¥â“π∑—°…– (Behavioral) ‡ªìπ°“√æ—≤π“∑—°…–∑’Ë

®”‡ªìπ„π°“√ªÑÕß°—π‚√§‡Õ¥ å ‡™àπ °“√„™â¿“…“

‡®√®“μàÕ√Õß‡æ◊ËÕªØ‘‡ ∏°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë ‰¡à

ª≈Õ¥¿—¬ º≈∑’Ë‰¥â§◊Õ ª√–™“°√∑’Ë‰¥â√—∫‚ª√·°√¡

IMB Model ¡’æƒμ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π‚√§‡Õ¥ å

¥’¢÷Èπ

Fisher, Fisher, Williams, and Malloy

(1994) »÷°…“∑¥≈Õß·∫∫·ºπ¢Õß°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ

°“√ √â“ß·√ß®Ÿß„®·≈–°“√Ωñ°∑—°…– (Information-

Motivation-Behavioral Skills Model : IMB

model) μàÕæƒμ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π‚√§‡Õ¥ å¢Õß

™“¬√—°√à«¡‡æ»„π™ÿ¡™π ·≈–™“¬-À≠‘ß√—°μà“ß

‡æ»„ππ—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬ ®”π«π°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

„π°“√»÷°…“∑¥≈Õß°≈ÿà¡∑’Ë 1 ‡ªìπ™“¬√—°√à«¡‡æ»

126 §π ·≈–°“√∑¥≈Õß°≈ÿà¡∑’Ë 2 °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

‡ªìππ—°»÷°…“™“¬ 142 §π π—°»÷°…“À≠‘ß 148 §π

º≈°“√»÷°…“æ∫«à“ °“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å

„π∑“ß∫«°°—∫°“√ √â“ß·√ß®Ÿß„® ·≈–°“√æ—≤π“

∑—°…–„π°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë·μ°μà“ß°—π∑—Èß Õß°≈ÿà¡

∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“° IMB model ‡ªìπ·∫∫·ºπ∑—Ë«‰ª

∑’Ë¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬„™âª√—∫æƒμ‘°√√¡ªÑÕß°—π‚√§‡Õ¥ å

«‚√™“ §≈â“¬·®âß (2552) »÷°…“º≈¢Õß

°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ ‚¥¬„™â∑—°…–™’«‘μ¥â“π

°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“∑’Ë¡’μàÕº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï

∑“ß°“√‡√’¬π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ
¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 1 ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ ‰¥â·°à
·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬„™â∑—°…–™’«‘μ¥â“π°“√
μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“ ·∫∫∑¥ Õ∫§«“¡√Ÿâ
‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ ·∫∫ Õ∫∂“¡‡®μ§μ‘‡√◊ËÕß‡æ»
»÷°…“ ·≈–·∫∫«—¥∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√
·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ π”¢âÕ¡Ÿ≈«‘‡§√“–ÀåÀ“
§à“‡©≈’Ë¬  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π ·≈–∑¥ Õ∫
§«“¡·μ°μà“ß¥â«¬§à“∑’ (t-test) º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“
º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π‡æ»»÷°…“¢Õßπ—°‡√’¬π
™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 1 ∑’Ë‡√’¬π‚¥¬„™â∑—°…–™’«‘μ
¥â“π°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“ À≈—ß°“√
‡√’¬π¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬¥â“π§«“¡√Ÿâ·≈–‡®μ§μ‘ Ÿß¢÷Èπ
Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠¢Õß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 ·≈–
º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¢Õß
π—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬π‚¥¬„™â∑—°…–™’«‘μ¥â“π°“√μ—¥ ‘π„®
·≈–°“√·°âªí≠À“°—∫°“√‡√’¬π¥â«¬«‘∏’ª°μ‘
À≈—ß°“√∑¥≈Õß¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬ Ÿß°«à“°àÕπ∑¥≈Õß
Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

Õ“√‘¬“ ™—¬¬» (2552) ∑”°“√«‘®—¬°÷Ëß∑¥≈Õß
‡√◊ËÕßº≈¢Õß‚ª√·°√¡°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ °“√ √â“ß·√ß
®Ÿß„®·≈–°“√æ—≤π“∑—°…–„π°“√ªÑÕß°—π‚√§‡Õ¥ å
μàÕæƒμ‘°√√¡°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬¢Õßæπ—°ß“π
∫√‘°“√™“¬√—°™“¬ ª√–™“°√∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬§◊Õ
æπ—°ß“π∫√‘°“√™“¬√—°™“¬∑’Ë¡’Õ“¬ÿ√–À«à“ß 18-35 ªï
∑’Ë∑”ß“π„π ∂“π∫√‘°“√∫“√å‡°¬å Õ”‡¿Õ‡°“– ¡ÿ¬
®—ßÀ«—¥ ÿ√“…Æ√å∏“π’ º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“æƒμ‘°√√¡
°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬¢Õßæπ—°ß“π∫√‘°“√™“¬√—°
™“¬À≈—ß‰¥â√—∫‚ª√·°√¡°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ °“√ √â“ß
·√ß®Ÿß„® ·≈–°“√æ—≤π“∑—°…–„π°“√ªÑÕß°—π
‚√§‡Õ¥ å Ÿß°«à“°àÕπ‰¥â√—∫‚ª√·°√¡Õ¬à“ß¡’π—¬
 ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .01 ·≈– Ÿß°«à“°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â
√—∫§«“¡√Ÿâμ“¡ª°μ‘Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë
√–¥—∫ .01
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»√’æ√√…å ∂“«√√—μπå (2555) ∑”°“√«‘®—¬°÷Ëß

∑¥≈Õß º≈¢Õß‚ª√·°√¡°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√ °“√

 √â“ß·√ß®Ÿß„® ·≈–°“√æ—≤π“∑—°…–μàÕæƒμ‘°√√¡

 ÿ¢¿“æ∑“ß‡æ»¢Õßπ—°‡√’¬π™“¬¡—∏¬¡»÷°…“

μÕπμâπ ‚¥¬∑”«‘®—¬°—∫°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß®”π«π

88 §π ·∫àß‡ªìπ°≈ÿà¡∑¥≈Õß 43 §π ·≈–°≈ÿà¡

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ 45 §π ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬°“√μÕ∫

·∫∫ Õ∫∂“¡ª√–°Õ∫¥â«¬ §«“¡√Ÿâ ∑—»π§μ‘

°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßμπ‡Õß °“√μ—¥ ‘π„®

·≈–æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ∑“ß‡æ» «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

‚¥¬„™â ∂‘μ‘√âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬ «‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√

ª√«π·∫∫ Repeated Measures ANOVA and

ANCOVA º≈°“√»÷°…“æ∫«à“À≈—ß°“√∑¥≈Õß

π—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ∑“ß‡æ»

Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’¡“°°«à“°àÕπ∑¥≈Õß ·≈–¡“°°«à“

°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ ‚¥¬¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬§«“¡√Ÿâ

∑—»π§μ‘ °“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂ °“√μ—¥ ‘π„®

·≈–æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ∑“ß‡æ»¥’°«à “°≈ÿà ¡

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

°—π∑‘¡“ °—≈¬“«ÿ≤‘æß»å (2555) ∑”°“√«‘®—¬

‡√◊ËÕß º≈¢Õß°“√®—¥°‘®°√√¡∑—°…–™’«‘μ‚¥¬„™â

∑ƒ…Æ’°“√‡√’¬π√Ÿâ®“°ª√– ∫°“√≥å‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß

°“√μ—¥ ‘π„®·≈–·°â ‰¢ªí≠À“¢Õß‡¥Á°μà“ß¥â“«

º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“·ºπ°‘®°√√¡∑—°…–™’«‘μ ‚¥¬„™â

∑ƒ…Æ’°“√‡√’¬π√Ÿâ®“°ª√– ∫°“√≥å‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß

°“√μ—¥ ‘π„®·≈–·°â ‰¢ªí≠À“ ”À√—∫‡¥Á°μà“ß¥â“«¡’

¢—ÈπμÕπ¥—ßπ’È 1. °“√ √â“ß·≈–°√–μÿâπª√– ∫°“√≥å

2. °“√§âπÀ“·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å 3. °“√

‡√’¬π√Ÿâª√– ∫°“√≥å„À¡à 4. °“√ √ÿª √â“ß§«“¡

√Ÿâ„À¡à ·≈– 5. °“√π”§«“¡√Ÿâ ‰ªª√–¬ÿ°μå„™â

°“√»÷°…“‡Õ° “√·≈–ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

®–‡ÀÁπ‰¥â«à“°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕæ—≤π“∑—°…–

™’«‘μª√–°Õ∫¥â«¬°“√„™â°√–∫«π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

∑’ËÀ≈“°À≈“¬ ·≈–°“√æ—≤π“∑—°…–™’«‘μ„π‡√◊ËÕß

‡æ»ºà“π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ °“√

 √â“ß·√ß®Ÿß„® ·≈–°“√æ—≤π“∑—°…–‡™‘ßæƒμ‘°√√¡

„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’ÈºŸâ«‘®—¬‡πâπ°“√æ—≤π“∑—°…–°“√

μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“ √«¡∂÷ß∑—°…–°“√

ªØ‘‡ ∏ ´÷Ëß®–∑”„Àâ‡°‘¥æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ∑“ß

‡æ» ∂â“‰¥â√—∫°“√Ωñ°∑—°…–‚¥¬§√ŸÀ√◊Õ§π„π

§√Õ∫§√—« ·≈–°“√„™â·√ß®Ÿß„®„Àâ‡°‘¥∑—»π§μ‘

∑“ß∫«°®– àßº≈ ”‡√Á®μàÕ°“√Ωñ°∑—°…– ∑”„Àâ¡’

∑—°…–™’«‘μ„π‡√◊ËÕß‡æ» √«¡∑—Èß¡’æƒμ‘°√√¡„π

‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ë∂Ÿ°μâÕß·≈–‡À¡“– ¡

«‘∏’°“√«‘®—¬

1. ª√–™“°√·≈–°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

ª√–™“°√∑’Ëπ”¡“«‘®—¬„π§√—Èßπ’È ‰¥â·°à π—°‡√’¬π

™“¬·≈–π—°‡√’¬πÀ≠‘ß∑’Ë°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà„π√–¥—∫™—Èπ

ª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 6 ‚√ß‡√’¬π “∏‘μ®ÿÃ“≈ß°√≥å

¡À“«‘∑¬“≈—¬ ΩÉ“¬ª√–∂¡ ªï°“√»÷°…“ 2557

®”π«π 7 ÀâÕß‡√’¬π √«¡∑—Èß ‘Èπ 261 §π °≈ÿà¡

μ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ ‰¥â·°à π—°‡√’¬π™“¬·≈–

π—°‡√’¬πÀ≠‘ß∑’Ë°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà„π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡

»÷°…“ªï∑’Ë 6 ‚√ß‡√’¬π “∏‘μ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬

ΩÉ“¬ª√–∂¡ ªï°“√»÷°…“ 2557 ®”π«π 75 §π

‚¥¬„™â°“√ ÿà¡Õ¬à“ßßà“¬¥â«¬«‘∏’°“√®—∫ ≈“°

2 ÀâÕß‡√’¬π ‰¥âÀâÕß ª. 6/3 ‡ªìπ°≈ÿà¡∑¥≈Õß ¡’

π—°‡√’¬π∑—ÈßÀ¡¥ 37 §π ·≈–ÀâÕß ª. 6/4 ‡ªìπ

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ¡’®”π«ππ—°‡√’¬π∑—ÈßÀ¡¥ 38 §π

∑—È ßπ’È ‚√ß‡√’¬π “∏‘μ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬

ΩÉ“¬ª√–∂¡ ¡’°“√®—¥ÀâÕß‡√’¬π„À¡à∑ÿ°ªï°“√»÷°…“

‚¥¬„™â‡∑§π‘§°“√®—∫§Ÿà (matching) ∑—Èß‡æ»

ª√–‡¿∑°“√√—∫π—°‡√’¬π·≈–º≈°“√‡√’¬π‡©≈’Ë¬

∑”„Àâ∑ÿ°ÀâÕß‡√’¬π¡’≈—°…≥–æ◊Èπ∞“π„°≈â‡§’¬ß°—π

®÷ß “¡“√∂‡ªìπμ—«·∑πª√–™“°√‰¥â
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°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫¢âÕ¡Ÿ≈ ·√ß®Ÿß„® ·≈–∑—°…–‡™‘ßæƒμ‘°√√¡ ‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß∑—°…–™’«‘μ¥â“π°“√μ—¥ ‘π„®

·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 6 ‚√ß‡√’¬π “∏‘μ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ΩÉ“¬ª√–∂¡

2. ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬

°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß ç°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫¢âÕ¡Ÿ≈ ·√ß®Ÿß„®·≈–∑—°…–‡™‘ß

æƒμ‘°√√¡‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß∑—°…–™’«‘μ¥â“π°“√

μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»¢Õßπ—°‡√’¬π

√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 6 ‚√ß‡√’¬π “∏‘μ

®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ΩÉ“¬ª√–∂¡é ºŸâ«‘®—¬‰¥â

¥”‡π‘π°“√ √â“ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬¥—ßπ’È

1) ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√∑¥≈Õß ‰¥â·°à

·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ®”π«π 8 ·ºπ

‚¥¬®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬«‘∏’°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ °“√ √â“ß

·√ß®Ÿß„® ·≈–°“√æ—≤π“∑—°…–‡™‘ßæƒμ‘°√√¡

(Information Motivation-Behavioral Skills

Model) À√◊Õ IMB Model μ“¡·π«§‘¥¢Õß

William A. Fisher & Jeffrey D. Fisher (Fisher

& Fisher, 1992) ¥—ßμàÕ‰ªπ’È

·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë 1 °“√‡ª≈’Ë¬π

·ª≈ß‡¡◊ËÕ‡¢â“ Ÿà«—¬√ÿàπ

(1) °“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ (Information) ª√–°Õ∫

¥â«¬

-  π∑π“°—∫°≈ÿà¡∑¥≈Õß‚¥¬∂“¡

§”∂“¡«à“ çªí®®ÿ∫—ππ—°‡√’¬π¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

‰ª®“°«—¬‡¥Á°Õ¬à“ß‰√é

- Õ∏‘∫“¬§«“¡√Ÿâ „πÀ—«¢âÕ ç°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡¡◊ËÕ‡¢â“ Ÿà«—¬√ÿàπé

(2) °“√ √â“ß·√ß®Ÿß„® (Motivation)

ª√–°Õ∫¥â«¬

- ®—¥°‘®°√√¡ ç°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß

©—π ·≈–°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß‡∏Õé §√Ÿ„Àâ·ºàπ¿“æ

«“¥Àÿàπ‡æ»™“¬°—∫π—°‡√’¬π™“¬ ·≈–„Àâ·ºàπ

¿“æ«“¥Àÿàπ‡æ»À≠‘ß°—∫π—°‡√’¬πÀ≠‘ß ·≈â«„Àâ

π—°‡√’¬π‡¢’¬π°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ¢Õßμ—«‡Õß

„π¥â“π√à“ß°“¬ ®‘μ„® Õ“√¡≥å  —ß§¡ √«¡∑—Èß

«“¥‡ ◊ÈÕºâ“ ∑√ßº¡μ“¡·∫∫∑’Ëμ—«‡Õß™Õ∫„ à„Àâ

°—∫Àÿàπ¥â«¬ ‡¡◊ËÕ‡ √Á®·≈â«®–¡’°“√‡«’¬π„∫

°‘®°√√¡π’È„Àâ∑ÿ°§π¥Ÿ®π§√∫ ‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë™à«¬

„Àâπ—°‡√’¬π‡°‘¥§«“¡¿Ÿ¡‘„®„π‡æ»¢Õßμπ ·≈–‰¡à

°—ß«≈°—∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ

(3) °“√æ—≤π“∑— °…– ‡™‘ ßæƒμ‘ °√√¡

(Behavioral) ª√–°Õ∫¥â«¬

- ·∫àß°≈ÿà¡∑¥≈ÕßÕÕ°‡ªìπ°≈ÿà¡‡æ◊ËÕ

«‘‡§√“–Àå ∂“π°“√≥å∑’Ë‡ªìπªí≠À“À√◊Õ§«“¡«‘μ°

°—ß«≈‡°’Ë¬«°—∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡¡◊ËÕ‡¢â“ Ÿà«—¬√ÿàπ

·≈â«√à«¡°—πÕ¿‘ª√“¬∂÷ß°“√·°âªí≠À“¥—ß°≈à“«

®“°π—Èπ„ÀâÕÕ°¡“· ¥ß∫∑∫“∑ ¡¡μ‘

·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë 2 °“√ªØ‘∫—μ‘μπ

„Àâ‡À¡“– ¡°—∫‡æ»μ“¡«—≤π∏√√¡‰∑¬

(1) °“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ (Information) ª√–°Õ∫

¥â«¬

- „Àâ°≈ÿà¡∑¥≈Õß¥Ÿ¿“æ«—¬√ÿàπ™“¬

·≈–«—¬√ÿàπÀ≠‘ßπ—Ëß°Õ¥°—π„π «π “∏“√≥–·≈â«

√à«¡°—πÕ¿‘ª√“¬«à“‡À¡“– ¡À√◊Õ‰¡à

- Õ∏‘∫“¬§«“¡√Ÿâ„πÀ—«¢âÕ ç°“√ªØ‘∫—μ‘

μπ„Àâ‡À¡“– ¡°—∫‡æ»μ“¡«—≤π∏√√¡‰∑¬é

(2) °“√ √â“ß·√ß®Ÿß„® (Motivation)

ª√–°Õ∫¥â«¬

- „Àâ°≈ÿà¡∑¥≈Õß‡¢’¬π§«“¡ª√–∑—∫„®

„π°“√§∫‡æ◊ËÕπμà“ß‡æ» ·≈â«§√Ÿ √ÿªª√–‡¥Áπ≈—°…≥–

¢Õß‡æ◊ËÕπ‡æ»™“¬ ·≈–‡æ»À≠‘ß∑’Ë‡æ◊ËÕπª√–∑—∫„®

(3) °“√æ—≤π“∑— °…– ‡™‘ ßæƒμ‘ °√√¡

(Behavioral) ª√–°Õ∫¥â«¬

- Ωñ°∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏‡¡◊ËÕ∂Ÿ°™—°™«π

„ÀâªØ‘∫—μ‘μπ∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡°—∫‡æ»μ“¡«—≤π∏√√¡‰∑¬
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®‘πμπ“ ∫√√≈◊Õ»—°¥‘Ï

·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë 3 °“√≈à«ß≈–‡¡‘¥

∑“ß‡æ»·≈–°“√ªÑÕß°—π

(1) °“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ (Information) ª√–°Õ∫

¥â«¬

- °‘®°√√¡√–¥¡§«“¡§‘¥„πÀ—«¢âÕ

ç‡¡◊ËÕæŸ¥∂÷ß°“√≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ» π—°‡√’¬π

π÷°∂÷ß...é

- Õ∏‘∫“¬§«“¡√Ÿâ „πÀ—«¢âÕ ç°“√≈à«ß

≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»·≈–°“√ªÑÕß°—πé

(2) °“√ √â“ß·√ß®Ÿß„® (Motivation)

ª√–°Õ∫¥â«¬

- ·∫àß°≈ÿà¡„Àâ°≈ÿà¡∑¥≈Õß√–¥¡ ¡Õß

„πÀ—«¢âÕ ç°“√ªÑÕß°—π°“√∂Ÿ°≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»

·≈â«ÕÕ°¡“π”‡ πÕÀπâ“™—Èπé

(3) °“√æ—≤π“∑— °…– ‡™‘ ßæƒμ‘ °√√¡

(Behavioral) ª√–°Õ∫¥â«¬

- Ωñ°∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°â

ªí≠À“®“° ∂“π°“√≥å¢à“«∑’Ë°”Àπ¥„Àâ

·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë 4 ¿—¬®“° ◊ËÕ

∑“ß‡æ»·≈–°“√ªÑÕß°—π

(1) °“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ (Information) ª√–°Õ∫

¥â«¬

- ∂“¡°≈ÿà¡∑¥≈Õß«à“ ç‡¡◊ËÕæŸ¥∂÷ß ◊ËÕ

∑“ß‡æ» π—°‡√’¬ππ÷°∂÷ßÕ–‰√é

- Õ∏‘∫“¬„Àâ§«“¡√Ÿâ°—∫°≈ÿà¡∑¥≈Õß„π

À—«¢âÕ ç¿—¬®“° ◊ËÕ∑“ß‡æ»·≈–°“√ªÑÕß°—πé

(2) °“√ √â“ß·√ß®Ÿß„® (Motivation)

ª√–°Õ∫¥â«¬

- „Àâ°≈ÿà¡∑¥≈Õß¥Ÿ¿“æ ◊ËÕ∑“ß‡æ»

μà“ßÊ (Àπ—ß ◊Õ·∫∫‡√’¬π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ ´’¥’≈“¡°

¿“æ‚ªÖ ‡«Áª‰´¥å≈“¡°) ·≈â«√à«¡°—π«‘‡§√“–Àå∂÷ß

ª√–‚¬™πå·≈–‚∑…®“° ◊ËÕ∑“ß‡æ»

(3) °“√æ—≤π“∑— °…– ‡™‘ ßæƒμ‘ °√√¡

(Behavioral) ª√–°Õ∫¥â«¬

- Ωñ°∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏‡¡◊ËÕ∂Ÿ°™—°™«π

„Àâ¥Ÿ ◊ËÕ≈“¡°Õπ“®“√

·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë 5 ∑—°…–°“√

μ—¥ ‘π„®·≈–·°âªí≠À“„π ∂“π°“√≥å‡ ’Ë¬ß‡√◊ËÕß

‡æ»

(1) °“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ (Information) ª√–°Õ∫

¥â«¬

- „Àâ°≈ÿà¡∑¥≈Õß¥Ÿ¿“æ ∂“π°“√≥å

‡ ’Ë¬ß„π‡√◊ËÕß‡æ»

- „Àâ§«“¡√Ÿâ°—∫°≈ÿà¡∑¥≈Õß„π‡√◊ËÕß

ç∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®·≈–·°âªí≠À“„π ∂“π°“√≥å

‡ ’Ë¬ß‡√◊ËÕß‡æ»é

(2) °“√ √â“ß·√ß®Ÿß„® (Motivation)

ª√–°Õ∫¥â«¬

- „Àâ°≈ÿà¡∑¥≈Õß·∫àß°≈ÿà¡‡æ◊ËÕÕ¿‘ª√“¬

„πÀ—«¢âÕ ç ∂“π°“√≥å‡ ’Ë¬ß‡√◊ËÕß‡æ»„π™’«‘μ

ª√–®”«—π∑’Ë©—π‡§¬‡®Õ À√◊Õ‡§¬‰¥â¬‘πé æ√âÕ¡∑—Èß

‡ πÕ·π–·π«∑“ßªÑÕß°—π·°â ‰¢

(3) °“√æ—≤π“∑— °…– ‡™‘ ßæƒμ‘ °√√¡

(Behavioral) ª√–°Õ∫¥â«¬

- ·∫àß°≈ÿà¡∑¥≈Õß‡ªìπ 6 °≈ÿà¡ Ωñ°

∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“„π ∂“π°“√≥å

‡ ’Ë¬ß‡√◊ËÕß‡æ» ®“°„∫ß“π ∂“π°“√≥å∑’Ë°”Àπ¥„Àâ

·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë 6 æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß

∑’Ëπ”‰ª Ÿà°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å °“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ¥ å

·≈–°“√μ—Èß§√√¿å°àÕπ«—¬Õ—π§«√

(1) °“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ (Information) ª√–°Õ∫

¥â«¬
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°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫¢âÕ¡Ÿ≈ ·√ß®Ÿß„® ·≈–∑—°…–‡™‘ßæƒμ‘°√√¡ ‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß∑—°…–™’«‘μ¥â“π°“√μ—¥ ‘π„®

·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 6 ‚√ß‡√’¬π “∏‘μ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ΩÉ“¬ª√–∂¡

- „Àâ§«“¡√Ÿâ„πÀ—«¢âÕ çæƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß

∑’Ëπ”‰ª Ÿà°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å °“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ¥ å ·≈–

°“√μ—Èß§√√¿å°àÕπ«—¬Õ—π§«√é

(2) °“√ √â“ß·√ß®Ÿß„® (Motivation)

ª√–°Õ∫¥â«¬

- °“√®—¥°‘®°√√¡ ç·≈°πÈ”é ´÷Ëß‡ªìπ

°‘®°√√¡∑’Ë®”≈Õß°“√·æ√à√–∫“¥¢Õß‡™◊ÈÕ‡Õ¥ å

‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡μ√–Àπ—°„π°“√ªÑÕß°—πμπ‡Õß

(3) °“√æ—≤π“∑— °…– ‡™‘ ßæƒμ‘ °√√¡

(Behavioral) ª√–°Õ∫¥â«¬

- Ωñ°∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏‡¡◊ËÕ∂Ÿ°™—°™«π

„Àâ¡’æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑’ËÕ“®π”‰ª Ÿà°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å

°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ¥ å ·≈–°“√μ—Èß§√√¿å°àÕπ«—¬Õ—π§«√

·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë 7 º≈°√–∑∫¢Õß

°“√μ—Èß§√√¿å„π«—¬‡√’¬π

(1) °“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ (Information) ª√–°Õ∫

¥â«¬

- „Àâ°≈ÿà¡∑¥≈Õß¥Ÿ¢âÕ¡Ÿ≈ ∂‘μ‘¢Õß°“√

μ—Èß§√√¿å°àÕπ«—¬Õ—π§«√ ·≈â«√à«¡Õ¿‘ª√“¬∂÷ßª√–‡¥Áπ

ªí≠À“

- „Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß çº≈°√–∑∫¢Õß°“√

μ—Èß§√√¿å„π«—¬‡√’¬πé

(2) °“√ √â“ß·√ß®Ÿß„® (Motivation)

ª√–°Õ∫¥â«¬

- „Àâ°≈ÿà¡∑¥≈Õß¥Ÿ§≈‘ª«’¥‘∑—»πå‚¶…≥“

¢Õß∫√‘…—∑‰∑¬ª√–°—π™’«‘μ μÕπ ç≈Ÿ° “«é

- °“√®—¥°‘®°√√¡ ç§≈‘ªÀπ’∫°√–¥“…é

‚¥¬·®°§≈‘ªÀπ’∫°√–¥“…§π≈– 1 μ—« „Àâ

π—°‡√’¬π¥÷ß„Àâμ√ß ¿“¬„π 30 «‘π“∑’ ·≈–„ÀâßÕ

‡À¡◊Õπ‡¥‘¡ ¿“¬„π 30 «‘π“∑’  –∑âÕπ™’«‘μ«à“ À“°

∑”º‘¥æ≈“¥‰ª·≈â« ‡ªìπ‡√◊ËÕß¬“°∑’Ë®–°≈—∫¡“

‡À¡◊Õπ‡¥‘¡

(3) °“√æ—≤π“∑— °…– ‡™‘ ßæƒμ‘ °√√¡
(Behavioral) ª√–°Õ∫¥â«¬

- Ωñ°∑—°…–°“√·°âªí≠À“®“°°√≥’»÷°…“
‡√◊ËÕß ç®–‰ª¥’¡—È¬é

·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë 8 °“√ªÑÕß°—π

æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å

(1) °“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ (Information) ª√–°Õ∫
¥â«¬

- „Àâ¥Ÿ§≈‘ª«’¥‘∑—»πå∫“ß à«π∫“ßμÕπ
„π¿“æ¬πμ√å ‡√◊ËÕß çŒÕ√å‚¡π«—¬«â“«ÿàπé ∑’Ë· ¥ß∂÷ß
æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å

- „Àâ§«“¡√Ÿâ°—∫°≈ÿà¡∑¥≈Õß„πÀ—«¢âÕ
ç°“√ªÑÕß°—πæƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏åé

(2) °“√ √â“ß·√ß®Ÿß„® (Motivation)

ª√–°Õ∫¥â«¬

- „Àâ°≈ÿà¡∑¥≈Õß‡¢’¬π‡√’¬ß§«“¡À—«¢âÕ
ç§«“¡§“¥À«—ß„π™’«‘μ¢Õß©—πé

(3) °“√æ—≤π“∑— °…– ‡™‘ ßæƒμ‘ °√√¡

(Behavioral) ª√–°Õ∫¥â«¬

- Ωñ°∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„® ∑—°…–°“√·°â
ªí≠À“ ·≈–∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏μàÕæƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß

∑’Ëπ”‰ª Ÿà°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å

2) ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈
‰¥â·°à ·∫∫«—¥∑—°…–¥â“π°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°â

ªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ» ‡ªìπ·∫∫«—¥∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ®“°
°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡ª√–°Õ∫¥â«¬

2.1 ·∫∫«—¥∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®‡√◊ËÕß‡æ»

ª√–°Õ∫¥â«¬¢âÕ§”∂“¡„ÀâºŸâμÕ∫æ‘®“√≥“‡≈◊Õ°
μ—¥ ‘π„® ®”π«π 5 ¢âÕ ·μà≈–¢âÕ¡’ 4 μ—«‡≈◊Õ°
‡°≥±å°“√„Àâ§–·ππ §◊Õ

1 §–·ππ ‡≈◊Õ°μ—«‡≈◊Õ°∑’Ë‰¡à‡ªìπ

ª√–‚¬™πåÀ√◊Õ¡’º≈‡ ’¬μàÕμπ‡Õß
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®‘πμπ“ ∫√√≈◊Õ»—°¥‘Ï

2 §–·ππ ‡≈◊Õ°μ—«‡≈◊Õ°∑’Ë‡ªìπ

ª√–‚¬™πåÀ√◊Õ‡ªìπº≈¥’μàÕμπ‡Õß ·μà‰¡à· ¥ß‡Àμÿº≈

ª√–°Õ∫ À√◊Õ‡Àμÿº≈‰¡à‡À¡“– ¡

3 §–·ππ ‡≈◊Õ°μ—«‡≈◊Õ°∑’Ë‡ªìπ

ª√–‚¬™πåÀ√◊Õ‡ªìπº≈¥’μàÕμπ‡Õß·≈–· ¥ß‡Àμÿº≈

ª√–°Õ∫ ‚¥¬‡Àμÿº≈∑”„Àâ‡ ’¬ —¡æ—π∏¿“æ À√◊Õ

· ¥ß‡Àμÿº≈ª√–°Õ∫‚¥¬Õâ“ßªí®®—¬¿“¬πÕ°μπ‡Õß

4 §–·ππ ‡≈◊Õ°μ—«‡≈◊Õ°∑’Ë‡ªìπ

ª√–‚¬™πåÀ√◊Õ‡ªìπº≈¥’μàÕμπ‡Õß·≈–· ¥ß‡Àμÿº≈

ª√–°Õ∫ ‚¥¬‡Àμÿº≈π—Èπ∑”„Àâ‡ÀÁπ«à“μπ‡Õß√Ÿâ∂÷ß

Õ—πμ√“¬∑’Ë¡’º≈μàÕ ÿ¢¿“æ Õ’°∑—Èß‰¡à∑”„Àâ‡ ’¬

 —¡æ—π∏¿“æ

‡°≥±å§–·ππ√–¥—∫°“√μ—¥ ‘π„®

‰¥â§–·ππ√–À«à“ß 5-10 §–·ππ ¡’∑—°…–

°“√μ—¥ ‘π„®√–¥—∫μË”

‰¥â§–·ππ√–À«à“ß 11-15 §–·ππ ¡’∑—°…–

°“√μ—¥ ‘π„®√–¥—∫ª“π°≈“ß

‰¥â§–·ππ√–À«à“ß 16-20 §–·ππ ¡’

∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®√–¥—∫ Ÿß

2.2 ·∫∫«—¥∑—°…–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß

‡æ» ª√–°Õ∫¥â«¬ ∂“π°“√≥å®”≈Õß ¡’§”∂“¡

∑—ÈßÀ¡¥ 5 ¢âÕ ·μà≈–¢âÕ¡’ 4 μ—«‡≈◊Õ° ‡°≥±å°“√

„Àâ§–·ππ§◊Õ

1 §–·ππ-∂â“‡≈◊Õ°μ—«‡≈◊Õ°∑’Ë√–∫ÿ

ªí≠À“∑’Ë‡ªìπ‡Àμÿ°“√≥å∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π ∂“π°“√≥å·≈–‰¡à¡’

º≈μàÕªí≠À“ À√◊Õ‡ªìπ‡Àμÿ°“√≥å∑’Ë‰¡à¡’„π ∂“π°“√≥å

- ∂â“‡≈◊Õ°μ—«‡≈◊Õ°∑’Ë‡ªìπ«‘∏’°“√

·°âªí≠À“‚¥¬¡’æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß„π‡√◊ËÕß‡æ»

2 §–·ππ-∂â“‡≈◊Õ°μ—«‡≈◊Õ°∑’Ë√–∫ÿ

ªí≠À“∑’Ë‡ªìπ‡Àμÿ°“√≥å∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π ∂“π°“√≥å·≈–

¡’º≈μàÕªí≠À“

- ∂â“‡≈◊Õ°μ—«‡≈◊Õ°∑’Ë‡ªìπ«‘∏’°“√

·°âªí≠À“‰¡à™—¥‡®π«à“®–¡’À√◊Õ‰¡à¡’æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß

„π‡√◊ËÕß‡æ»

3 §–·ππ-∂â“‡≈◊Õ°μ—«‡≈◊Õ°∑’Ë√–∫ÿ

ªí≠À“∑’Ë‡ªìπ “‡Àμÿ¢Õßªí≠À“ À√◊Õ¢âÕ‡ ’¬¢Õß

∑“ß‡≈◊Õ°À√◊Õ°≈—«‡ ’¬ —¡æ—π∏¿“æ

- ∂â“‡≈◊Õ°μ—«‡≈◊Õ°∑’Ë‡ªìπ«‘∏’°“√

·°âªí≠À“ ‰¡à¡’æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß„π‡√◊ËÕß‡æ» ·μà¡’

‡Àμÿº≈‰¡à‡À¡“– ¡ À√◊Õ‰¡à¡’

4 §–·ππ-∂â“‡≈◊Õ°μ—«‡≈◊Õ°∑’Ë√–∫ÿ

ªí≠À“∑’Ë‡ªìπæƒμ‘°√√¡‡ ’¬ß„π‡√◊ËÕß‡æ»

- ∂â“‡≈◊Õ°μ—«‡≈◊Õ°∑’Ë‡ªìπ«‘∏’°“√

·°âªí≠À“ ‰¡à¡’æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß„π‡√◊ËÕß‡æ»·≈–¡’

‡Àμÿº≈‡À¡“– ¡

‡°≥±å§–·ππ√–¥—∫°“√·°âªí≠À“

‰¥â§–·ππ√–À«à“ß 5-10 §–·ππ ¡’∑—°…–

°“√·°âªí≠À“√–¥—∫μË”

‰¥â§–·ππ√–À«à“ß 11-15 §–·ππ ¡’∑—°…–

°“√·°âªí≠À“√–¥—∫ª“π°≈“ß

‰¥â§–·ππ√–À«à“ß 16-20 §–·ππ ¡’∑—°…–

°“√·°âªí≠À“√–¥—∫ Ÿß

2.3 ·∫∫«—¥∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏‡¡◊ËÕ∂Ÿ°

™—°™«π „Àâ∑”æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß„π‡√◊ËÕß‡æ»

ª√–°Õ∫¥â«¬ ¢âÕ§”∂“¡∑’Ë‡ªìπ ∂“π°“√≥å®”≈Õß

„ÀâºŸâμÕ∫‡≈◊Õ°μÕ∫®”π«π 5 ¢âÕ „π·μà≈–¢âÕ¡’

4 μ—«‡≈◊Õ° ‡°≥±å°“√„Àâ§–·ππ §◊Õ

1 §–·ππ ‡¡◊ËÕ‡≈◊Õ°μ—«‡≈◊Õ°∑’Ë

¬Õ¡√—∫°“√™—°™«π À√◊Õ‡≈◊Õ°μ—«‡≈◊Õ°∑’ËªØ‘‡ ∏

„π§√—Èß·√° ·μà‡¡◊ËÕ∂Ÿ°‡´â“´’È®–¬Õ¡√—∫§”™«π

2 §–·ππ ‡¡◊ËÕ‡≈◊Õ°μ—«‡≈◊Õ°ªØ‘‡ ∏

·≈–∑”„Àâ‡ ’¬ —¡æ—π∏¿“æ §◊Õ ªØ‘‡ ∏Õ¬à“ß‡¥’¬«

‚¥¬‰¡à¡’¢âÕÕâ“ß„¥Ê
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°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫¢âÕ¡Ÿ≈ ·√ß®Ÿß„® ·≈–∑—°…–‡™‘ßæƒμ‘°√√¡ ‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß∑—°…–™’«‘μ¥â“π°“√μ—¥ ‘π„®

·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 6 ‚√ß‡√’¬π “∏‘μ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ΩÉ“¬ª√–∂¡

3 §–·ππ ‡¡◊ËÕ‡≈◊Õ°μ—«‡≈◊Õ°ªØ‘‡ ∏

·≈–∑”„Àâ‡ ’¬ —¡æ—π∏¿“æ §◊Õ ªØ‘‡ ∏‚¥¬¡’¢âÕÕâ“ß

·μà‰¡à‰¥â∫Õ°§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õßμπ‡Õß À√◊Õ‰¡à¡’°“√

º—¥ºàÕπÀ√◊ÕμàÕ√Õßª√–°Õ∫

4 §–·ππ ‡¡◊ËÕ‡≈◊Õ°μ—«‡≈◊Õ°ªØ‘‡ ∏

·≈â« ‰¡à‡ ’¬ —¡æ—π∏¿“æ §◊Õ

- ‡≈◊Õ°°“√ªØ‘‡ ∏∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ ÷°

‡ªìπ¢âÕÕâ“ßª√–°Õ∫‡Àμÿº≈ ·≈–¡’°“√¢âÕ§«“¡

‡ÀÁπ„®·≈–¢Õ∫§ÿ≥

- ‡≈◊Õ°°“√ªØ‘‡ ∏‡¡◊ËÕ∂Ÿ°‡´â“´’ÈÀ√◊Õ

 ∫ª√–¡“∑ ‡≈◊Õ°°“√ªØ‘‡ ∏·∫∫μàÕ√ÕßÀ√◊Õ°“√

ªØ‘‡ ∏·∫∫º—¥ºàÕπ

‡°≥±å§–·ππ∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏

ºŸâ«‘®—¬·∫àß§–·ππ∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏ ‡¡◊ËÕ

∂Ÿ°™—°™«π„Àâ∑”æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß„π‡√◊ËÕß‡æ»

®”π«π 5 ¢âÕ ¡’§à“§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 5-20

§–·ππ ´÷Ëß¡’‡°≥±å°“√„Àâ§–·ππ 3 √–¥—∫ §◊Õ

‰¥â§–·ππ√–À«à“ß 5-10 §–·ππ ¡’∑—°…–

°“√ªØ‘‡ ∏„π√–¥—∫μË”

‰¥â§–·ππ√–À«à“ß 11-15 §–·ππ ∑—°…–

°“√ªØ‘‡ ∏„π√–¥—∫ª“π°≈“ß

‰¥â§–·ππ√–À«à“ß 16-20 §–·ππ ∑—°…–

°“√ªØ‘‡ ∏„π√–¥—∫ Ÿß

3) °“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

¢—Èπ°àÕπ¥”‡π‘π°“√∑¥≈Õß

(1) ºŸâ«‘®—¬»÷°…“‡Õ° “√·≈–ß“π«‘®—¬∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß‡æ◊ËÕ √â“ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ §◊Õ ·ºπ°“√®—¥

°“√‡√’¬π√Ÿâ μ√«® Õ∫§ÿ≥¿“æ‚¥¬„ÀâºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘

ª√–‡¡‘π “√– ®ÿ¥ª√– ß§å ·≈–§«“¡‡À¡“– ¡¢Õß

°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâμ“¡√Ÿª·∫∫¢Õß‚ª√·°√¡

IMB Model º≈°“√μ√«® Õ∫®“°ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘

æ∫«à“ °‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ à«π„À≠à¡’§«“¡

‡À¡“– ¡°—∫®ÿ¥ª√– ß§å ·μà„π∫“ß°‘®°√√¡μâÕß

¡’°“√ª√—∫ª√ÿß·°â ‰¢μ“¡§”·π–π”¢ÕßºŸâ∑√ß

§ÿ≥«ÿ≤‘  à«π·∫∫«—¥∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√

·°âªí≠À“‰¥â∑”°“√μ√«® Õ∫§«“¡μ√ßμ“¡‡π◊ÈÕÀ“

·≈–§«“¡∂Ÿ°μâÕß¢Õß¿“…“‚¥¬ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘

®”π«π 3 ∑à“π ·≈â«π”¡“À“§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï§«“¡

 Õ¥§≈âÕß ·≈–ª√—∫·°â ‰¢¿“…“μ“¡§”·π–π”

¢ÕßºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘ À“§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ

‚¥¬π”‰ª∑¥≈Õß„™â°—∫π—°‡√’¬π∑’Ë¡’≈—°…≥–

§≈â“¬§≈÷ß°—∫°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ®”π«π 37 §π π”¢âÕ¡Ÿ≈

∑’Ë ‰¥â¡“«‘‡§√“–ÀåÀ“§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß‚¥¬„™â Ÿμ√

 —¡ª√– ‘∑∏‘Ï·Õ≈ø“¢Õß§√Õπ∫“™ ‰¥â§à“ = .76

(2) ºŸâ«‘®—¬∑”°“√«—¥∑—°…–¥â“π°“√μ—¥ ‘π

„®·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ» ‚¥¬„™â·∫∫«—¥

∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“„π‡√◊ËÕß‡æ»

°àÕπ°“√∑¥≈Õß®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑—Èß°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡·≈–

°≈ÿà¡∑¥≈Õß

¢—Èπ¥”‡π‘π°“√∑¥≈Õß

ºŸâ«‘®—¬¥”‡π‘π°“√ Õπμ“¡·ºπ°“√®—¥°“√

‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫¢âÕ¡Ÿ≈ ·√ß®Ÿß„®

·≈–∑—°…–‡™‘ßæƒμ‘°√√¡ ®”π«π 8 ·ºπ ‡©æ“–

°≈ÿà¡∑¥≈Õß‡∑à“π—Èπ ‡ªìπ√–¬–‡«≈“ 8  —ª¥“Àå

 —ª¥“Àå≈– 1 §“∫ (§“∫‡√’¬π≈– 50 π“∑’)  ”À√—∫

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ Õπ‚¥¬«‘∏’ª°μ‘ §◊Õ „™â«‘∏’ Õπ·∫∫

∫√√¬“¬

¢—ÈπÀ≈—ß°“√∑¥≈Õß

(1) ºŸâ«‘®—¬„Àâπ—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑¥≈Õß∑”·∫∫

«—¥∑—°…–¥â“π°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“

‡√◊ËÕß‡æ» ´÷Ëß„™â·∫∫«—¥©∫—∫‡¥’¬«°—π°—∫·∫∫«—¥

°àÕπ‡√’¬π
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2. π”§–·ππ®“°·∫∫«—¥∑—°…–¥â“π°“√

μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»‰ª∑¥ Õ∫§à“

∑“ß ∂‘μ‘ ‡æ◊ËÕ∑¥ Õ∫ ¡¡μ‘∞“π°“√«‘®—¬

4) °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â‚ª√·°√¡§Õ¡æ‘«‡μÕ√å

 ”‡√Á®√Ÿª °”Àπ¥√–¥—∫§«“¡¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë .05

¥”‡π‘π°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈¥—ßπ’È

(1) «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

·∫àß‡ªìπ 1) «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¥â«¬°“√À“§à“

®”π«π √âÕ¬≈– 2) «‘‡§√“–Àåμ—«·ª√∑—°…–°“√

μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»¥â«¬°“√À“

§à“‡©≈’Ë¬·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π

(2) «‘‡§√“–Àå·≈–‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß

¢Õß§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ·∫∫«—¥∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®

·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»°àÕπ·≈–À≈—ß°“√

∑¥≈Õß¿“¬„π°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–¿“¬„π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

¥â«¬°“√∑¥ Õ∫§à“‡©≈’Ë¬¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß 2 °≈ÿà¡

∑’Ë‰¡à‡ªìπÕ‘ √– (Dependent-Sample T-Test)

(3) «‘‡§√“–Àå·≈–‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß

√–À«à“ß§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ·∫∫«—¥∑—°…–¥â“π

°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»À≈—ß°“√

∑¥≈Õß √–À«à“ß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

¥â«¬°“√∑¥ Õ∫§à“‡©≈’Ë¬¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß 2 °≈ÿà¡

∑’Ë‡ªìπÕ‘ √– (Independent-Sample T-Test)

º≈°“√«‘®—¬

1. ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

π—°‡√’¬π∑—Èß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ à«π

¡“°¡’Õ“¬ÿ 11 ªï ·≈–‡§¬æŸ¥§ÿ¬‡√◊ËÕß‡æ»°—∫‡æ◊ËÕπ

¡“°∑’Ë ÿ¥ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 83.78 ·≈– 76.32

μ“¡≈”¥—∫ √Õß≈ß¡“§◊Õ æàÕ·¡à/ºŸâª°§√Õß ≠“μ‘

æ’ËπâÕß ·≈–§√Ÿ/Õ“®“√¬å  à«π ◊ËÕ∑’Ëπ—°‡√’¬π‰¥â√—∫

¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ

‚∑√∑—»πå §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 78.38 ·≈– 78.95 μ“¡

≈”¥—∫ √Õß≈ß¡“§◊Õ Õ‘π‡∑Õ√å‡πÁμ ·≈–Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå

π—°‡√’¬π∑—Èß Õß°≈ÿà¡‰¡à‡§¬¡’ªí≠À“‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß

‡æ»

2. º≈¢Õß°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“‚¥¬

„™â√Ÿª·∫∫¢âÕ¡Ÿ≈ ·√ß®Ÿß„® ·≈–∑—°…–‡™‘ß

æƒμ‘°√√¡∑’Ë¡’μàÕ°“√‡ √‘¡ √â“ß∑—°…–™’«‘μ¥â“π

°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»

°àÕπ°“√∑¥≈Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß

§–·ππ∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß

‡æ»Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß∑ÿ°¥â“π∑—Èß¥â“π∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®

∑—°…–°“√·°âªí≠À“·≈–∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏ §◊Õ

17.11 17.43 ·≈– 16.92 μ“¡≈”¥—∫ ‚¥¬¡’

§–·ππ√«¡‡©≈’Ë¬ 51.46 ·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¡’§à“

‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ∑—°…– °“√μ—¥ ‘π„® ·≈–°“√

·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß∑ÿ°¥â“π ∑—Èß¥â“π

∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„® ∑—°…–°“√·°âªí≠À“ ·≈–

∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏ §◊Õ 16.76 17.08 ·≈– 16.03

μ“¡≈”¥—∫ ‚¥¬¡’§–·ππ√«¡‡©≈’Ë¬ 49.76

À≈—ß°“√∑¥≈Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß

§–·ππ∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß

‡æ»Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß∑ÿ°¥â“π ∑—Èß¥â“π∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®

∑—°…–°“√·°âªí≠À“ ·≈–∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏ §◊Õ

18.92 19.03 ·≈– 18.95 μ“¡≈”¥—∫ ‚¥¬¡’

§–·ππ√«¡‡©≈’Ë¬ 56.86 ·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¡’§à“

‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ·∫∫«—¥∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®·≈–

°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»Õ¬Ÿà „π√–¥—∫ Ÿß∑ÿ°¥â“π

∑—Èß¥â“π∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„® ∑—°…–°“√·°âªí≠À“

·≈–∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏ §◊Õ 17.29 17.50 ·≈–

16.21 ‚¥¬¡’§–·ππ√«¡‡©≈’Ë¬ 51 ¥—ßμ“√“ß∑’Ë 1
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°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫¢âÕ¡Ÿ≈ ·√ß®Ÿß„® ·≈–∑—°…–‡™‘ßæƒμ‘°√√¡ ‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß∑—°…–™’«‘μ¥â“π°“√μ—¥ ‘π„®

·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 6 ‚√ß‡√’¬π “∏‘μ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ΩÉ“¬ª√–∂¡

3. º≈°“√«‘‡§√“–Àå‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡

·μ°μà“ß¢Õß§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ∑—°…–°“√

μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»√–À«à“ß

°àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß¢Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

°“√«‘‡§√“–Àå‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß

§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√

·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»¢Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß√–À«à“ß°àÕπ

·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß æ∫«à“°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§à“‡©≈’Ë¬

¢Õß§–·ππ√«¡À≈—ß°“√∑¥≈Õß Ÿß°«à“°àÕπ°“√

∑¥≈Õß (X = 56.86 ·≈– 51.46 μ“¡≈”¥—∫)

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 ‡¡◊Ë Õ

æ‘®“√≥“·¬°μ“¡∑—°…– 3 ¥â“π æ∫«à“π—°‡√’¬π

°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬¥â“π∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®

∑—°…–°“√·°âªí≠À“ ·≈–∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏ À≈—ß

°“√∑¥≈Õß Ÿß°«à“°àÕπ°“√∑¥≈ÕßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠

∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 ¥—ßμ“√“ß∑’Ë 2

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“§–·ππ‡©≈’Ë¬∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®

·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»¢Õß°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

√–À«à“ß°àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß æ∫«à“°≈ÿà¡

§«∫§ÿ¡¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ√«¡À≈—ß°“√∑¥≈Õß

·≈–°àÕπ°“√∑¥≈Õß‰¡àμà“ß°—π ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“·¬°

μ“√“ß 2 º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»°àÕπ

·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß¢Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß

°àÕπ∑¥≈Õß À≈—ß∑¥≈Õß

∑—°…– (n = 37) (n = 37) R Sig t Sig

X   SD X  SD

°“√μ—¥ ‘π„® 17.11 1.54 18.92 1.26 .26 .12 6.43 < .001

°“√·°âªí≠À“ 17.43 .99 19.03 .83 -.22 .20 6.82 < .001

°“√ªØ‘‡ ∏ 16.92 1.72 18.95 1.03 .20 .23 6.78 < .001

√«¡ (60 §–·ππ) 51.46 2.81 56.86 2.42 .33 .05 10.78 < .001

À¡“¬‡Àμÿ : ∑—°…–·μà≈–¥â“π¡’§–·ππ‡μÁ¡ 20 §–·ππ

μ“√“ß 1 §à“ ∂‘μ‘∫√√¬“¬∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»¢Õßπ—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

§√—Èß °≈ÿà¡ °“√μ—¥ ‘π„® °“√·°âªí≠À“ °“√ªØ‘‡ ∏ √«¡

X SD X SD X SD X SD

°àÕπ°“√∑¥≈Õß ∑¥≈Õß 17.11 1.54 17.43 .99 16.92 1.72 51.46 2.81

§«∫§ÿ¡ 16.76 2.20 17.08 1.99 16.03 2.57 49.76 5.24

À≈—ß°“√∑¥≈Õß ∑¥≈Õß 18.92 1.26 19.03 .83 18.95 1.03 56.86 2.42

§«∫§ÿ¡ 17.29 2.78 17.50 1.62 16.21 2.76 51.00 6.02
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μ“¡∑—°…– 3 ¥â“π æ∫«à“π—°‡√’¬π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¡’

§–·ππ‡©≈’Ë¬¥â“π∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„® ∑—°…–°“√

·°âªí≠À“ ·≈–∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏ À≈—ß°“√∑¥≈Õß

‰¡à·μ°μà“ß°—∫°àÕπ°“√∑¥≈Õß ¥—ßμ“√“ß∑’Ë 3

4. º≈°“√«‘‡§√“–Àå‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡

·μ°μà“ß√–À«à“ß§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ∑—°…–°“√

μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»°àÕπ°“√

∑¥≈Õß √–À«à“ß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

°“√«‘‡§√“–Àå‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß

§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√

·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»°àÕπ°“√∑¥≈Õß √–À«à“ß°≈ÿà¡

∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ æ∫«à“°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®

·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»‰¡à·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’

π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 (X = 51.46, 49.76

μ“¡≈”¥—∫) ¥—ßμ“√“ß∑’Ë 4

μ“√“ß 4 º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß√–À«à“ß§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°â

ªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»°àÕπ°“√∑¥≈Õß √–À«à“ß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

°≈ÿà¡∑¥≈Õß °≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ Leveneûs test t-test

∑—°…– (n = 37) (n = 38)

X   SD X  SD F Sig T Sig

°“√μ—¥ ‘π„® 17.11 1.54 16.76 2.20 .05 .82 .78 .44

°“√·°âªí≠À“ 17.43 .99 17.08 1.99 7.18 .01 .98 .33

°“√ªØ‘‡ ∏ 16.92 1.72 16.03 2.57 16.44 .00 1.77 .08

√«¡ (60 §–·ππ) 51.46 2.81 49.76 5.24 6.92 .01 1.75 .09

À¡“¬‡Àμÿ : ∑—°…–·μà≈–¥â“π¡’§–·ππ‡μÁ¡ 20 §–·ππ

μ“√“ß 3 º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»°àÕπ

·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß¢Õß°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

°àÕπ∑¥≈Õß À≈—ß∑¥≈Õß

∑—°…– (n = 38) (n = 38) R Sig t Sig

X   SD X    SD

°“√μ—¥ ‘π„® 16.76 2.20 17.29 2.78 -.10 .55 .87 .39

°“√·°âªí≠À“ 17.08 1.99 17.50 1.62 -.02 .90 1.00 .32

°“√ªØ‘‡ ∏ 16.03 2.57 16.21 2.76 -.24 .14 .27 .79

√«¡ (60 §–·ππ) 49.76 5.24 51.00 6.02 -.23 .17 .86 .39

À¡“¬‡Àμÿ : ∑—°…–·μà≈–¥â“π¡’§–·ππ‡μÁ¡ 20 §–·ππ
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°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫¢âÕ¡Ÿ≈ ·√ß®Ÿß„® ·≈–∑—°…–‡™‘ßæƒμ‘°√√¡ ‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß∑—°…–™’«‘μ¥â“π°“√μ—¥ ‘π„®

·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 6 ‚√ß‡√’¬π “∏‘μ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ΩÉ“¬ª√–∂¡

5. º≈°“√«‘‡§√“–Àå‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡

·μ°μà“ß√–À«à“ß§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ∑—°…–°“√

μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»À≈—ß°“√

∑¥≈Õß √–À«à“ß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

°“√«‘‡§√“–Àå‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß

¢Õß§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ∑—°…–¥â“π°“√μ—¥ ‘π„®

·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»À≈—ß°“√∑¥≈Õß

√–À«à“ß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ æ∫«à“°≈ÿà¡

∑¥≈Õß¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ√«¡ Ÿß°«à“°≈ÿà¡

§«∫§ÿ¡ (X = 56.86, 51.00 μ“¡≈”¥—∫) Õ¬à“ß

¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“

·¬°μ“¡∑—°…– 3 ¥â“π æ∫«à“π—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑¥≈Õß

¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬¥â“π∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„® ∑—°…–

°“√·°âªí≠À“ ·≈–∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏ À≈—ß°“√

∑¥≈Õß Ÿß°«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß

 ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 ¥—ßμ“√“ß∑’Ë 5

 √ÿªº≈°“√«‘®—¬

1. º≈°“√«‘‡§√“–Àå‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡

·μ°μà“ß¢Õß§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ∑—°…–¥â“π°“√

μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»¢Õß°≈ÿà¡
∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ √–À«à“ß°àÕπ·≈–À≈—ß

°“√∑¥≈Õß

º≈°“√«‘‡§√“–Àå‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°
μà“ß¢Õß§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®

·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»¢Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–
°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ √–À«à“ß°àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß
æ∫«à“ π—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬π‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫¢âÕ¡Ÿ≈

·√ß®Ÿß„® ·≈–∑—°…–‡™‘ßæƒμ‘°√√¡¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß
§–·ππ√«¡À≈—ß°“√∑¥≈Õß Ÿß°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß
Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 ‡¡◊Ë Õ

æ‘®“√≥“μ“¡∑—°…– 3 ¥â“π æ∫«à“π—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬π
‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫¢âÕ¡Ÿ≈ ·√ß®Ÿß„® ·≈–∑—°…–‡™‘ß
æƒμ‘°√√¡¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬¥â“π∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®

∑—°…–°“√·°âªí≠À“ ·≈–∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏ À≈—ß
°“√∑¥≈Õß Ÿß°«à“°àÕπ°“√∑¥≈ÕßÕ¬à“ß¡’π—¬
 ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05  à«ππ—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬π
¥â«¬«‘∏’ª°μ‘¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ√«¡À≈—ß°“√

∑¥≈Õß·≈–°àÕπ°“√∑¥≈Õß‰¡àμà“ß°—π ‡¡◊Ë Õ
æ‘®“√≥“·¬°μ“¡∑—°…– 3 ¥â“π æ∫«à“π—°‡√’¬π∑’Ë

‡√’¬π‚¥¬«‘∏’ª°μ‘¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬¥â“π∑—°…–

μ“√“ß∑’Ë 5 º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß√–À«à“ß§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√

·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»À≈—ß°“√∑¥≈Õß √–À«à“ß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

°≈ÿà¡∑¥≈Õß °≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ Leveneûs test t-test

∑—°…– (n = 37) (n = 38)

X SD X SD F Sig t Sig

°“√μ—¥ ‘π„® 18.92 1.26 17.29 2.78 16.38 .00 3.29 < .001

°“√·°âªí≠À“ 19.03 .83 17.50 1.62 13.31 .00 5.14 < .001

°“√ªØ‘‡ ∏ 18.95 1.03 16.21 2.76 26.23 .00 5.71 < .001

√«¡ (60 §–·ππ) 56.86 2.42 51.00 6.02 25.08 .00 5.56 < .001

À¡“¬‡Àμÿ : ∑—°…–·μà≈–¥â“π¡’§–·ππ‡μÁ¡ 20 §–·ππ
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®‘πμπ“ ∫√√≈◊Õ»—°¥‘Ï

°“√μ—¥ ‘π„® ∑—°…–°“√·°âªí≠À“ ·≈–∑—°…–°“√

ªØ‘‡ ∏ À≈—ß°“√∑¥≈Õß‰¡à·μ°μà“ß°—∫°àÕπ°“√

∑¥≈Õß

2. º ≈ ° “ √ «‘ ‡ § √ “ – Àå ‡ ª √’ ¬ ∫ ‡ ∑’ ¬ ∫

§«“¡·μ°μà“ß√–À«à“ß§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ∑—°…–

°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»À≈—ß

°“√∑¥≈Õß √–À«à“ß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

º≈°“√«‘ ‡ §√“–Àå ‡ª√’ ¬∫ ‡∑’ ¬∫§«“¡

·μ°μà“ß√–À«à“ß§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ∑—°…–¥â“π

°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»À≈—ß°“√

∑¥≈Õß √–À«à“ß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

æ∫«à“ π—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬π‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫¢âÕ¡Ÿ≈

·√ß®Ÿß„® ·≈–∑—°…–‡™‘ßæƒμ‘°√√¡¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß

§–·ππ√«¡ Ÿß°«à“π—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬π¥â«¬«‘∏’ª°μ‘

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 ‡¡◊Ë Õ

æ‘®“√≥“·¬°μ“¡∑—°…– 3 ¥â“π æ∫«à“π—°‡√’¬π∑’Ë

‡√’¬π‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫¢âÕ¡Ÿ≈ ·√ß®Ÿß„® ·≈–∑—°…–

‡™‘ßæƒμ‘°√√¡ ¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬¥â“π∑—°…–°“√

μ—¥ ‘π„® ∑—°…–°“√·°âªí≠À“ ·≈–∑—°…–°“√

ªØ‘‡ ∏ À≈—ß°“√∑¥≈Õß Ÿß°«à“π—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬π

¥â«¬«‘∏’ª°μ‘Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

Õ¿‘ª√“¬º≈

1. º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ §–·ππ‡©≈’Ë¬∑—°…–

™’«‘μ¥â“π°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»

¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‡¢â“√à«¡‚ª√·°√¡°“√®—¥°“√‡√’¬π

√Ÿâ ‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫¢âÕ¡Ÿ≈ ·√ß®Ÿß„® ·≈–∑—°…–‡™‘ß

æƒμ‘°√√¡ Ÿß°«à“°àÕπ‰¥â√—∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ´÷Ëß

‡ªìπ‰ªμ“¡∑’Ëπ—°«‘™“°“√À≈“¬∑à“π‰¥â°≈à“«‡°’Ë¬«

°—∫°“√ Õπ‡æ»»÷°…“‰«â«à“ °“√‡μ√’¬¡¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë

∂Ÿ°μâÕß‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»‚¥¬‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ

π—°‡√’¬π∂“¡·≈–‰¥â√—∫§”∂“¡∑’Ë∂Ÿ°μâÕß„π°“√„Àâ

§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ» ®–™à«¬„Àâπ—°‡√’¬π‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

∑—»π§μ‘ ·≈–¡’æ—≤π“°“√¥â“π∑—°…– à«π∫ÿ§§≈

‡™àπ ∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√ ∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„® ·≈–

∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏ (Carrol and Wolpe, 1996)

πÕ°®“°π’È°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë∂Ÿ°μâÕß·≈–√Õ∫¥â“π

‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ» ‚¥¬®—¥°‘®°√√¡„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â

´—°∂“¡ Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡æ◊ËÕ

 √â“ß∑—»π§μ‘∑’Ë∂Ÿ°μâÕß®–™à«¬æ—≤π“∑—°…–™’«‘μ

„π°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ¥â«¬ (Õß§å°“√·æ∏, 2550)

¥—ßπ—Èπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫¢âÕ¡Ÿ≈

(Information) ·√ß®Ÿß„® (Motivation) ·≈–∑—°…–

‡™‘ßæƒμ‘°√√¡ (Behavioral Skill) À√◊Õ IMB Model

μ“¡·π«§‘¥¢Õß William A. Fisher & Jeffrey D.

Fisher (Fisher & Fisher, 1992) ∑”„Àâπ—°‡√’¬π

‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√ μ≈Õ¥®π§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ë

∂Ÿ°μâÕß ·≈–°“√®—¥°‘®°√√¡™à«¬°√–μÿâπ„Àâπ—°‡√’¬π

‡°‘¥·√ß®Ÿß„®„π°“√‡√’¬π√Ÿâ √«¡∂÷ß‡°‘¥§«“¡

μ√–Àπ—°‡°’Ë¬«°—∫°“√ªØ‘∫—μ‘μπÀ√◊Õ¡’æƒμ‘°√√¡∑’Ë

‡À¡“– ¡„π‡√◊ËÕß‡æ» ÷́Ëß –∑âÕπ∂÷ß°“√· ¥ßÕÕ°

¥â“π∑—°…–ºà“π°‘®°√√¡∑’Ë§√Ÿ®—¥„Àâ ‡¡◊ËÕπ—°‡√’¬π

‰¥âΩñ°Ωπ∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„® ∑—°…–°“√·°âªí≠À“

·≈–∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏ ®÷ß¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬∑—°…–

™’«‘μ¥â“π°“√μ—¥ ‘π„® ·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»

 Ÿß°«à“°àÕπ‰¥â√—∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß

°—∫º≈°“√«‘®—¬¢Õß «‚√™“ §≈â“¬·®âß (2552)

»÷°…“º≈¢Õß°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ ‚¥¬„™â

∑—°…–™’«‘μ¥â“π°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“

∑’Ë¡’μàÕº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π‡√◊ËÕß‡æ»¢Õß

π—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 1 ÷́Ëß∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π

¡’§–·ππº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¥â“π‡æ»»÷°…“

 Ÿß¢÷ÈπÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

πÕ°®“°π’È¬—ß Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß Õ“√‘¬“

™—¬¬» (2552) »÷°…“º≈¢Õß‚ª√·°√¡°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈

°“√ √â“ß·√ß®Ÿß„® ·≈–°“√æ—≤π“∑—°…–„π°“√

ªÑÕß°—π‚√§‡Õ¥ åμàÕæƒμ‘°√√¡°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬
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°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫¢âÕ¡Ÿ≈ ·√ß®Ÿß„® ·≈–∑—°…–‡™‘ßæƒμ‘°√√¡ ‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß∑—°…–™’«‘μ¥â“π°“√μ—¥ ‘π„®

·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 6 ‚√ß‡√’¬π “∏‘μ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ΩÉ“¬ª√–∂¡

¢Õßæπ—°ß“π∫√‘°“√™“¬√—°™“¬ æ∫«à“À≈—ß‰¥â√—∫

‚ª√·°√¡°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ °“√ √â“ß·√ß®Ÿß„® ·≈–°“√

æ—≤π“∑—°…–„π°“√ªÑÕß°—π‚√§‡Õ¥ å æπ—°ß“π

∫√‘°“√™“¬√—°™“¬¡’æƒμ‘°√√¡°“√„™â∂ÿß¬“ß

Õπ“¡—¬ Ÿß¢÷Èπ ·≈–¬—ß Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß

»√’æ√√…å ∂“«√√—μπå (2555) ∑’Ë‰¥â∑”°“√»÷°…“º≈

¢Õß‚ª√·°√¡°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√ °“√ √â“ß

·√ß®Ÿß„® ·≈–°“√æ—≤π“∑—°…–μàÕæƒμ‘°√√¡

 ÿ¢¿“æ∑“ß‡æ»¢Õßπ—°‡√’¬π™“¬¡—∏¬¡»÷°…“

μÕπμâπ æ∫«à“À≈—ß°“√∑¥≈Õßπ—°‡√’¬π¡’

æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ∑“ß‡æ»¥’¡“°°«à“°àÕπ∑¥≈Õß

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ∑—°…–

°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»®–æ∫«à“

°àÕπ°“√∑¥≈Õß∑—Èßπ—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑¥≈Õß ·≈–

π—°‡√’¬π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππÕ¬Ÿà„π

√–¥—∫ Ÿß∑ÿ°¥â“π∑—Èß¥â“π∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®  ∑—°…–

°“√·°âªí≠À“ ·≈–∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏ ∑—Èßπ’ÈÕ“®

‡ªìπ‡æ√“–«à“π—°‡√’¬π„Àâ§«“¡ π„®„π‡π◊ÈÕÀ“‡√◊ËÕß

‡æ»»÷°…“Õ¬Ÿà·≈â«  —ß‡°μ«à“‡¡◊ËÕ¡’°“√‡√’¬π‡√◊ËÕß

‡æ»π—°‡√’¬π®–μ—Èß„®‡√’¬π¡“°°«à“ª°μ‘ ‡æ√“–

‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë„°≈âμ—« ·≈–‡ªìπ™à«ß∑’Ë°”≈—ß®–‡¢â“ Ÿà«—¬

√ÿàπ ´÷Ëß≈—°…≥–∑—Ë«‰ª¢Õß«—¬√ÿàπ®–¡’§«“¡Õ¬“°√Ÿâ

Õ¬“°‡ÀÁπ Õ¬“°≈Õß ( ÿ√‘¬‡¥« ∑√’ª“μ’, 2556)

®÷ß¡’§«“¡ π„®‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ» ª√–°Õ∫°—∫

¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π¢Õßπ—°‡√’¬π°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß æ∫«à“

∑—Èß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈¢à“«

 “√‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»®“° ◊ËÕ‚∑√∑—»πå¡“°∑’Ë ÿ¥

√Õß≈ß¡“§◊Õ Õ‘π‡∑Õ√å‡πÁμ  ◊ËÕ∑—Èß 2 ª√–‡¿∑π’È

∑”„Àâ‡ÀÁπ¿“æμ“¡®‘πμπ“°“√‰¥â™—¥‡®π°«à“°“√

Õà“πÀπ—ß ◊Õ ( ÿ√‘¬‡¥« ∑√’ª“μ’, 2556) ´÷Ëß®–

®¥®”¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ëμπ‡Õß

 π„®Õ¬Ÿà·≈â« ®÷ßÕ“®®–¡’§«“¡√Ÿâ·≈–π”¡“μÕ∫

·∫∫«—¥∑—°…– ∑”„Àâ¡’§–·ππ·∫∫«—¥∑—°…–„π

√–¥—∫ Ÿß ·μà®– —ß‡°μ«à“§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ

¥â“π∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏¡’§à“πâÕ¬°«à“¥â“π∑—°…–

°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“ Õ“®‡ªìπ‡æ√“–

π—°‡√’¬π‰¡à§àÕ¬‰¥âΩñ°∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏ ÷́Ëß

 ÿ«—≤π“ »√’æ◊Èπº≈ (2559) °≈à“««à“ ¡’‡¥Á°

®”π«π¡“°∑’ËªØ‘‡ ∏‰¡à‡ªìπ ·≈–≈—°…≥–π‘ —¬

¢Õß‡¥Á° ‡™àπ ¢’ÈÕ“¬ ‰¡à§àÕ¬°≈â“ °Á®–¡’°“√

ªØ‘‡ ∏μà“ß®“°‡¥Á°∑’Ë¡’≈—°…≥–¡—Ëπ„® ·≈–°≈â“

· ¥ßÕÕ° «‘∏’∑’Ë®–Ωñ°∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏ §◊Õ π”

‡ πÕ ∂“π°“√≥å ¡¡μ‘„Àâ‡¥Á°‰¥â∑¥≈Õß‚μâμÕ∫

¥â«¬§”æŸ¥ ´÷Ëß„π°≈ÿà¡∑¥≈Õßπ—°‡√’¬π°Á ‰¥âΩñ°

∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏®“° ∂“π°“√≥å∑’Ë§√Ÿ°”Àπ¥„Àâ

À≈—ß°“√∑¥≈Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

‚¥¬√Ÿª·∫∫¢âÕ¡Ÿ≈ ·√ß®Ÿß„® ·≈–∑—°…–æƒμ‘°√√¡

®–¡’∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„® ·≈–°“√·°âªí≠À“„π

‡√◊ËÕß‡æ» √«¡∑—Èß∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏¥’¢÷Èπ°«à“°àÕπ

°“√∑¥≈ÕßÕ¬à“ß‡ÀÁπ‰¥â™—¥

2. º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ §–·ππ‡©≈’Ë¬∑—°…–

™’«‘μ¥â“π°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»

„π°≈ÿà ¡∑’Ë ‰¥â√—∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡æ»»÷°…“

‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫¢âÕ¡Ÿ≈ ·√ß®Ÿß„® ·≈–∑—°…–‡™‘ß

æƒμ‘°√√¡ Ÿß°«à“°≈ÿà¡∑’Ë‡√’¬π‚¥¬«‘∏’ª°μ‘ ∑—Èßπ’ÈÕ“®

‡ªìπ‡æ√“–π—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

‡æ»»÷°…“ ‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫¢âÕ¡Ÿ≈ ·√ß®Ÿß„® ·≈–

∑—°…–‡™‘ßæƒμ‘°√√¡ ‰¥â¡’°“√Ωñ°∑—°…–°“√§‘¥

«‘‡§√“–Àå «‘æ“°…å«‘®“√≥å ·¬°·¬–¢âÕ¡Ÿ≈¢à“«

 “√‡°’Ë¬«°—∫ªí≠À“∑“ß‡æ»·≈– ∂“π°“√≥å√Õ∫μ—«

®“°·π«§‘¥„π√Ÿª·∫∫¢Õß IMB Model °“√„Àâ

¢âÕ¡Ÿ≈‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπª√–°“√·√° ”À√—∫°“√∑’Ë®–

 √â“ß·√ß®Ÿß„®„π°“√„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ∑” ‘Ëßμà“ßÊ

(Fisher, Fisher & Harman, 2003) ¥—ßπ—Èπ„π

¢—Èπ¢Õß°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ ¡’°‘®°√√¡∑’ËΩñ°„Àâπ—°‡√’¬π

√Ÿâ®—°«‘‡§√“–Àå∂÷ßªí≠À“·≈– ∂“π°“√≥å√Õ∫μ—«
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æ√âÕ¡∑—Èß«‘æ“°…å«‘®“√≥å ‡™àπ „Àâπ—°‡√’¬π¥Ÿ¿“æ

«—¬√ÿàπ™“¬À≠‘ßπ—Ëß°Õ¥°—π„π «π “∏“√≥– ·≈â«

√à«¡Õ¿‘ª√“¬«à“‡À¡“– ¡À√◊Õ‰¡à ´÷Ëßπ—°‡√’¬π‰¥â

Õ¿‘ª√“¬· ¥ß‡Àμÿº≈∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡„π·ßà¡ÿ¡μà“ßÊ

‚¥¬§√Ÿ„Àâ§«“¡√Ÿâ„π‡√◊ËÕß°“√ªØ‘∫—μ‘μπ„Àâ‡À¡“– ¡

°—∫‡æ»μ“¡«—≤π∏√√¡‰∑¬ √«¡∂÷ß∑—°…–¢Õß°“√

ªØ‘‡ ∏‡¡◊ËÕ∂Ÿ°™—°™«π„Àâ· ¥ßæƒμ‘°√√¡∑’Ë ‰¡à

‡À¡“– ¡  à«π„π¢—Èπ¢Õß°“√ √â“ß·√ß®Ÿß„®´÷Ëß

‡ªìπ¢—Èπ∑’Ë™à«¬„Àâπ—°‡√’¬π‡°‘¥∑—»π§μ‘∑’Ë¥’∑’Ë∂Ÿ°μâÕß

æ√âÕ¡∑’Ë®–„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√‡√’¬π‡æ◊ËÕæ—≤π“

∑—°…–æƒμ‘°√√¡∑’ËμâÕß°“√„Àâ‡°‘¥¢÷ÈπμàÕ‰ª ¥—ß∑’Ë

Fisher, Fisher & Harman (2003) °≈à“«∂÷ß°“√

 √â“ß·√ß®Ÿß„®‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√√—°…“

´÷ËßμâÕß„ÀâºŸâªÉ«¬√—∫√Ÿâ∂÷ßª√–‚¬™πå¢Õß§«“¡√à«¡¡◊Õ

·≈–§«“¡‡ ’Ë¬ß¢Õß§«“¡‰¡à√à«¡¡◊Õ„π°“√√—°…“

®–∑”„Àâ‡°‘¥∑—»π§μ‘ ‡°‘¥§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ ·≈–‡°‘¥

§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√ªØ‘∫—μ‘μàÕ‰ª ¥—ßπ—Èπ®÷ß¡’§«“¡

®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß∑’Ë®–μâÕß √â“ß∑—»π§μ‘„ππ—°‡√’¬π™—Èπ

ª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 6 °àÕπ ¥—ß∑’Ë  ÿ™“μ‘ ‚ ¡ª√–¬Ÿ√

·≈–‡Õ¡Õ—™¨“ «—≤π∫ÿ√“ππ∑å (2553) ‰¥â°≈à“«

«à“‡¥Á°™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 4-6 (Õ“¬ÿª√–¡“≥

10-12 ¢«∫) ‡√‘Ë¡¡’§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥ ¡’Õ“√¡≥å

·≈–‡°‘¥§«“¡ª√–∑—∫„® ®÷ß ¡§«√ª≈Ÿ°ΩíßÀ√◊Õ

‡πâπ°“√ √â“ß‡ √‘¡∑—»π§μ‘‡ªìπÕ—∫¥—∫Àπ÷Ëß

„π¢—Èπ°“√ √â“ß·√ß®Ÿß„®π’È ºŸâ«‘®—¬‰¥â®—¥°“√

‡√’¬π√Ÿâºà“π°‘®°√√¡μà“ßÊ ‡™àπ „Àâ‡¢’¬π§«“¡

ª√–∑—∫„®„π°“√§∫‡æ◊ËÕπμà“ß‡æ» √à«¡°—π«‘‡§√“–Àå

∂÷ßª√–‚¬™πå·≈–‚∑…®“° ◊ËÕ∑“ß‡æ» ®—¥°‘®°√√¡

ç·≈°πÈ”é ‡æ◊ËÕ„Àâ‡¢â“„®·≈–‡°‘¥§«“¡μ√–Àπ—°„π

°“√ªÑÕß°—π ‚√§‡Õ¥ å „Àâ¥Ÿ§≈‘ª‚¶…≥“ À√◊Õ§≈‘ª

«’¥‘∑—»πå ∫“ßμÕπ„π¿“æ¬πμ√å‡°’Ë¬«°—∫æƒμ‘°√√¡

‡ ’Ë¬ß∑’Ëπ”‰ª Ÿà°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å°àÕπ«—¬Õ—π§«√

·≈–º≈‡ ’¬¢Õß°“√μ—Èß§√√¿å∑’Ë‰¡àæ÷ßª√– ß§å æ∫«à“

π—°‡√’¬π “¡“√∂Õ¿‘ª√“¬ · ¥ß‡Àμÿº≈‰¥â¥’°«à“

°≈ÿà¡∑’Ë‡√’¬π‚¥¬«‘∏’ª°μ‘  ”À√—∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

„π¢—Èπæ—≤π“∑—°…–‡™‘ßæƒμ‘°√√¡ ºŸâ«‘®—¬‡πâπ

°“√Ωñ°∑—°…–™’«‘μ¥â“π°“√μ—¥ ‘π„® °“√·°âªí≠À“

·≈–∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏ ‚¥¬„Àâπ—°‡√’¬π‰¥âΩñ°

∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“ºà“π°‘®°√√¡

°“√· ¥ß∫∑∫“∑ ¡¡ÿμ‘ Ωñ°æŸ¥ªØ‘‡ ∏‡¡◊ËÕ∂Ÿ°

™—°™«π„ÀâªØ‘∫—μ‘μπ‰¡à‡À¡“– ¡„π‡√◊ËÕß‡æ» Ωñ°

∑—°…–°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“®“°¢à“«

‡Àμÿ°“√≥å®√‘ß ´÷Ëß°“√ Õπμ“¡‡Àμÿ°“√≥å∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ

À√◊Õ Incidental Teaching ®–°√–μÿâπ„Àâπ—°‡√’¬π

 π„®·≈–μ—Èß„®‡√’¬π ∑”„Àâ‡°‘¥ª√– ∫°“√≥å·≈–

°“√‡√’¬π√Ÿâ ‰¥âÕ¬à“ß·∑â®√‘ß ( ÿ™“μ‘ ‚ ¡ª√–¬Ÿ√,

2557) π—°‡√’¬π®÷ß π„® „Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ·≈–

 πÿ° π“π°—∫°‘®°√√¡‡ªìπÕ¬à“ß¡“° ·≈–π—°‡√’¬π

¬—ß “¡“√∂∂à“¬∑Õ¥§«“¡§‘¥ „Àâ‡Àμÿº≈‡°’Ë¬«°—∫

¢âÕ¥’·≈–¢âÕ‡ ’¬„π°“√μ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°∑“ß‡≈◊Õ°„π

°“√·°âªí≠À“‰¥â∂Ÿ°μâÕß·≈–™—¥‡®π°«à“°≈ÿà¡∑’Ë‡√’¬π

‚¥¬«‘∏’ª°μ‘ „π°“√æ—≤π“∑—°…–‡™‘ßæƒμ‘°√√¡®–

μâÕßªØ‘∫—μ‘Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß  ‡æ◊ËÕ„Àâ∫√√≈ÿ∂÷ßæƒμ‘°√√¡

∑’ËμâÕß°“√ (Fisher, Fisher & Harman, 2003)

®“°º≈°“√«‘®—¬®–‡ÀÁπ‰¥â«à“°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

‡æ»»÷°…“ ‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫¢âÕ¡Ÿ≈ ·√ß®Ÿß„® ·≈–

∑—°…–‡™‘ßæƒμ‘°√√¡ (Information Motivation

and Behavioral Skills Model : IMB Model)

™à«¬æ—≤π“∑—°…–™’«‘μ¥â“π°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√

·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»¢Õßπ—°‡√’¬π‰¥â ´÷Ëß„πªí®®ÿ∫—π

‡ªìπ¬ÿ§∑’Ë¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√‡√◊ËÕß‡æ»¡’Õ¬Ÿà¡“°¡“¬

·≈–À≈“°À≈“¬ °“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑—°…–

™’«‘μ®÷ß‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß ¥—ß∑’Ë¡’§”°≈à“««à“

°“√æ—≤π“∑—°…–™’«‘μ‡æ◊ËÕ„™âªÑÕß°—π·≈–·°â

ªí≠À“§«“¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë ”§—≠

·≈–®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß ‚¥¬‡©æ“–‡¥Á°„π√–¥—∫™—Èπ
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°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫¢âÕ¡Ÿ≈ ·√ß®Ÿß„® ·≈–∑—°…–‡™‘ßæƒμ‘°√√¡ ‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß∑—°…–™’«‘μ¥â“π°“√μ—¥ ‘π„®

·≈–°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 6 ‚√ß‡√’¬π “∏‘μ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ΩÉ“¬ª√–∂¡

ª√–∂¡μÕπª≈“¬∑’Ë°”≈—ß¬à“ß‡¢â“ Ÿà«—¬√ÿàπ ∑—°…–
™’«‘μ∑’Ë§«√‰¥â√—∫°“√æ‘®“√≥“®π∂÷ß¢÷Èπ∑’Ë “¡“√∂
„™â‡ªìπ¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π™’«‘μ¢Õßμπ‡Õß„Àâª≈Õ¥¿—¬®“°
§«“¡‡ ’Ë¬ß‡√◊ËÕß‡æ»‰¥â («π‘¥“ ¢“«¡ß§≈
‡Õ°· ß ’, 2546)

¢âÕ‡ πÕ·π–
¢âÕ‡ πÕ·π–®“°°“√«‘®—¬

1. °“√«‘®—¬„π§√—Èßπ’Èæ∫«à“°“√®—¥°“√‡√’¬π
°“√ Õπ‡æ»»÷°…“‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫¢âÕ¡Ÿ≈ ·√ß®Ÿß„®
·≈–∑—°…–‡™‘ßæƒμ‘°√√¡  “¡“√∂æ—≤π“∑—°…–
™’«‘μ¥â“π°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“„π‡√◊ËÕß
‡æ»‰¥â §√Ÿ ÿ¢»÷°…“ √«¡∑—Èßπ‘ ‘μΩñ°ª√– ∫°“√≥å
«‘™“™’æ “¢“«‘™“ ÿ¢»÷°…“Õ“®®–„™â√Ÿª·∫∫π’È„π
°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ ‡æ◊ËÕæ—≤π“∑—°…–™’«‘μ
„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ°—∫π—°‡√’¬πμàÕ‰ª

2. °“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ‚¥¬®—¥°‘®°√√¡
„Àâ‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫‡Àμÿ°“√≥å„π™’«‘μª√–®”«—π À√◊Õ
 ∂“π°“√≥å∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®√‘ß ®–™à«¬„Àâπ—°‡√’¬π‰¥â
Ωñ°°“√§‘¥«‘‡§√“–Àå ‡≈◊Õ°°“√μ—¥ ‘π„®·≈–·°â
ªí≠À“‰¥â∂Ÿ°μâÕß‡¡◊ËÕμâÕß‡º™‘≠°—∫ ∂“π°“√≥å
¥—ß°≈à“« πÕ°®“°π’Èπ—°‡√’¬π¬—ß¡’ à«π√à«¡·≈–

‡°‘¥§«“¡ ÿ¢„π°“√‡√’¬π¥â«¬

3. °“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ‡æ◊ËÕæ—≤π“

∑—°…–™’«‘μ¥â“π°“√μ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“

‡√◊ËÕß‡æ» §«√§‘¥ ∂“π°“√≥å„Àâπ—°‡√’¬π‰¥âΩñ°

∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏¥â«¬ ‡æ√“–π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√

Ωñ°∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏®–¡’‡∑§π‘§°“√æŸ¥ªØ‘‡ ∏

‚¥¬‰¡à∑”„Àâ‡ ’¬ —¡æ—π∏¿“æ ·≈–ªí≠À“°“√¡’

‡æ» —¡æ—π∏å°àÕπ«—¬Õ—π§«√∑”„Àâ‡°‘¥°“√μ—Èß§√√¿å

∑’Ë‰¡àæ÷ßª√– ß§å„πªí®®ÿ∫—π  à«πÀπ÷Ëß‡°‘¥®“°°“√

‰¡à¡’∑—°…–„π°“√ªØ‘‡ ∏

¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√∑”«‘®—¬§√—ÈßμàÕ‰ª

1. §«√¡’°“√∑”«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√®—¥°“√

‡√’¬π°“√ Õπ‡æ»»÷°…“‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫¢âÕ¡Ÿ≈

·√ß®Ÿß„®·≈–∑—°…–‡™‘ßæƒμ‘°√√¡°—∫π—°‡√’¬π„π

√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“

2. §«√¡’°“√∑”«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√®—¥°“√

‡√’¬π°“√ Õπ‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫¢âÕ¡Ÿ≈ ·√ß®Ÿß„® ·≈–

∑—°…–‡™‘ßæƒμ‘°√√¡ ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡

 ÿ¢¿“æ„π‡√◊ËÕßÕ◊Ëπ Ê

3. §«√¡’°“√«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫√Ÿª·∫∫°“√®—¥

°“√‡√’¬π°“√ Õπ‡æ»»÷°…“‡æ◊ËÕæ—≤π“∑—°…–

™’«‘μ¥â“πÕ◊Ëπ Ê
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°“√æ—≤π“√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√»÷°…“μ“¡·π«∑“ßæÀÿ«—≤π∏√√¡
»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå „π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“
¿“§‡Àπ◊Õ

A Development of an Education Management Model
Based on the Multicultural Education for Ethnic Student
Groups in Higher Education Institutions of Northern Thailand

∫∑§—¥¬àÕ

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ 1) «‘‡§√“–Àå ¿“æªí®®ÿ∫—π·≈–ªí≠À“‡°’Ë¬«°—∫°“√®—¥°“√

»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“¿“§‡Àπ◊Õ 2) «‘‡§√“–Àå·π«ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’∑’Ë

 àß‡ √‘¡°“√®—¥°“√»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå ·≈– 3) æ—≤π“·≈–μ√«® Õ∫√Ÿª·∫∫

°“√®—¥°“√»÷°…“μ“¡·π«∑“ßæÀÿ«—≤π∏√√¡»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå„π ∂“∫—π

Õÿ¥¡»÷°…“¿“§‡Àπ◊Õ ‚¥¬„™â√–‡∫’¬∫«‘∏’«‘®—¬‡™‘ß∫√√¬“¬ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß„π°“√«‘®—¬ª√–°Õ∫¥â«¬ π‘ ‘μ

π—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå√–¥—∫ª√‘≠≠“μ√’ ®”π«π 356 §π ∑’Ë°”≈—ß»÷°…“„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“¿“§‡Àπ◊Õ

®”π«π 11 ·Ààß ª√–®”¿“§°“√»÷°…“∑’Ë 2 ªï°“√»÷°…“ 2557 ·≈–°≈ÿà¡ºŸâ∫√‘À“√ ∂“∫—π °≈ÿà¡ºŸâÕ”π«¬°“√

°Õßæ—≤π“§ÿ≥¿“æπ‘ ‘μπ—°»÷°…“ °≈ÿà¡Õ“®“√¬åºŸâ Õπ °≈ÿà¡≈– 1 §π ®”π«π 33 §π ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â

„π°“√«‘®—¬ ª√–°Õ∫¥â«¬ ·∫∫ Õ∫∂“¡·≈–·∫∫ —¡¿“…≥å °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬ ∂‘μ‘ ‰¥â·°à

§à“§«“¡∂’Ë √âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬‡≈¢§≥‘μ  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π °“√«‘‡§√“–Àå§à“∑’ (t-test) ·≈–°“√

∑¥ Õ∫‰§ ·§«√å

º≈°“√«‘®—¬ √ÿª‰¥â¥—ßπ’È 1) π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå¡’§«“¡§“¥À«—ß„π°“√®—¥°“√»÷°…“

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘„π∑ÿ°Õß§åª√–°Õ∫ ‰¥â·°à Õß§åª√–°Õ∫∑’Ë 1 °“√∫√‘À“√ ∂“∫—π Õß§åª√–°Õ∫∑’Ë

2 À≈—° Ÿμ√·≈–°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ ·≈– Õß§åª√–°Õ∫∑’Ë 3 °“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æπ‘ ‘μπ—°»÷°…“

2) ·π«ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’∑’Ë àß‡ √‘¡°“√®—¥°“√»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿåæ∫ 5 ·π«ªØ‘∫—μ‘ ‰¥â·°à

»Ÿπ¬åæÀÿ«—≤π∏√√¡ °“√ÕÕ°·∫∫À≈—° Ÿμ√ §«“¡‰«μàÕ«—≤π∏√√¡∑’ËÀ≈“°À≈“¬ °“√¥”√ßÕ—μ≈—°…≥å

¢Õß™“μ‘ ·≈–π‚¬∫“¬°“√¡’ à«π√à«¡„π°“√®—¥°“√»÷°…“ ·≈– 3) √Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μ

π—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“¿“§‡Àπ◊Õ ª√–°Õ∫¥â«¬ 5 Õß§åª√–°Õ∫‰¥â·°à °“√‡√’¬π√Ÿâ

«“√ “√§√ÿ»“ μ√å

ªï∑’Ë 44 ©∫—∫∑’Ë 2 (‡¡…“¬π-¡‘∂ÿπ“¬π 2559) Àπâ“ 57-73

‡™…∞¿Ÿ¡‘ «√√≥‰æ»“≈ ·≈–§≥–
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‡™…∞¿Ÿ¡‘ «√√≥‰æ»“≈

·∫∫Õ‘ß‡π◊ÈÕÀ“ (content-based) °“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π„Àâ‡¢â“°—∫§«“¡μâÕß°“√∑’Ë®”‡æ“–‡®“–®ß (adapting

to specific needs) °“√∂à“¬‚Õπ§«“¡√Ÿâ¢â“¡«—≤π∏√√¡ (transferring intercultural knowledge)

°“√À≈Õ¡√«¡™ÿ¡™ππ‘ ‘μπ—°»÷°…“ (integrated student community) °“√¥”‡π‘πß“π·∫∫¡’ à«π√à«¡

(participatory administration)  √ÿª§◊Õ CATIP Model

§” ”§—≠: °“√æ—≤π“ / √Ÿª·∫∫ / °“√®—¥°“√»÷°…“ / æÀÿ«—≤π∏√√¡»÷°…“ / π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå

Abstract

The purposes of this research were: 1) to explore current conditions and problems

in education management for ethnic students at higher education institutions in northern

Thailand; 2) to determine best practices that promote such education management; and

3) to develop and examine a model of the same using descriptive research methodology.

The sample group comprised 356 ethnic students, at bachelor degree level, in the second

semester for the year 2014 and 33 persons, each representing a group of institution

executives, of directors of the student quality development departments, and of the faculties

from 11 higher education institutions. The research instruments were a questionnaire and

an interview. The statistics employed for analysis were frequency, percentage, arithmetic

mean, standard deviation, t-test, and Chi-square test.

The findings can be summarized as follows: 1) the students have, with a statistical

significance, expectations of education management in all aspects, such as element 1-institution

administration, element 2-curriculum and instructional management, and element 3-student

quality development; 2) there are 5 best practices-a center for multicultural education,

curriculum design, sensitivity to diverse culture, preservation of national identity, and

participative education provision policy; and 3) an education management model consisting

of content-based learning, adapting to specific needs, transferring intercultural knowledge,

integrating the student community, and participatory administration, or, in short, the CATIP

model

KEYWORDS: DEVELOPMENT / MODEL / EDUCATION MANAGEMENT / MULTICULTURAL

EDUCATION / ETHNIC STUDENTS
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∫∑π”
·π«§‘¥°“√®—¥°“√»÷°…“μ“¡·π«∑“ß

æÀÿ«—≤π∏√√¡Õ“®®–‡ªìπ‡√◊ËÕß„À¡à„π —ß§¡‰∑¬

„π¢≥–‡¥’ ¬«°— π ∂“π°“√≥å ®”π«ππ‘ ‘ μ

π—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

¿“§‡Àπ◊Õ∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß·μà°≈—∫æ∫«à“π‘ ‘μ

π—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå¡’ªí≠À“„π‡√◊ËÕß°“√ª√—∫μ—«

·≈–°“√„™â¿“…“ (®ÿ‰√æ√ ®‘μæ‘∑—°…å, 2553) ÷́Ëß

 “‡Àμÿ ”§—≠¥—ß°≈à“« àßº≈„Àâ§ÿ≥¿“æ„π°“√

‡√’¬π√Ÿâ¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå∑’ËÕ¬Ÿàμ“¡

 ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“μà“ß Ê „π¿“§‡Àπ◊Õ¡’ªí≠À“

·≈–º≈°√–∑∫¥—ß°≈à“«‡ªìπ “‡ÀμÿÀπ÷Ëß∑’Ëπ”‰ª Ÿà

°“√∂¥∂Õ¬§ÿ≥¿“æ°“√»÷°…“ ·≈–≈¥∑Õπ

»—°¬¿“æ°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õßμ—«π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡

™“μ‘æ—π∏ÿå‡Õß

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡  ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“‰∑¬ ¬—ß

‰¡à¡’·π«ªØ‘∫—μ‘À√◊Õ√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√»÷°…“

 ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå ‡ªìπ°“√

‡©æ“–°≈ÿà¡¿Ÿ¡‘¿“§´÷ËßμâÕß‰¥â√—∫°“√æ—≤π“¡“®“°

æ◊Èπ∞“π ¿“æ∫√‘∫∑·≈–¢âÕ‡∑Á®®√‘ß∑’Ëª√“°Ø¢÷Èπ

¢Õß·μà≈–°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå ∑—Èßπ’Èπ‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡

™“μ‘æ—π∏ÿå‡ªìπªí®®—¬·«¥≈âÕ¡∑’Ë ”§—≠ªí®®—¬Àπ÷Ëß∑’Ë

 àßº≈μàÕ√–∫∫·≈–«‘∏’°“√ °“√∫√‘À“√®—¥°“√

°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ¢Õß ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“‰∑¬„π

ªí®®ÿ∫—π√«¡∑—Èß§«“¡¡—Ëπ§ß¢Õß√—∞ ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕ

„Àâ°“√æ—≤π“·≈–°“√®—¥°“√»÷°…“„π ∂“∫—π

Õÿ¥¡»÷°…“æ◊Èπ∑’Ë¿“§‡Àπ◊Õ ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–

ª√– ‘∑∏‘º≈·≈–‡ªìπ‰ªμ“¡∑‘»∑“ß°“√æ—≤π“

 ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“‰∑¬„π¿“æ√«¡¢Õßª√–‡∑»

ª√–°Õ∫°—∫°“√®—¥°“√»÷°…“∑’ËμÕ∫ πÕßμàÕ

§«“¡μâÕß°“√¢Õß°≈ÿà¡§π„πæ◊Èπ∑’Ë‰¥âÕ¬à“ß·∑â®√‘ß

√«¡∑—Èß°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ∑√—æ¬“°√¡πÿ…¬å„Àâ¡’

»—°¬¿“æ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ëæ√âÕ¡®–°â“«‡¥‘π‰ª¥â«¬°—π

„π»μ«√√…∑’Ë 21 ®÷ß§«√®–‰¥â¡’°“√»÷°…“‡æ◊ËÕ

æ—≤π“√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√»÷°…“μ“¡·π«∑“ß

æÀÿ«—≤π∏√√¡»÷°…“∑’Ë ‡À¡“– ¡ ”À√—∫π‘ ‘μ

π—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

¿“§‡Àπ◊Õ¢÷Èπ ¿“¬„μâ ¿“æªí®®ÿ∫—π·≈–∫√‘∫∑

 —ß§¡æÀÿ«—≤π∏√√¡¿“§‡Àπ◊Õ¢Õß‰∑¬Õ¬à“ß‡√àß¥à«π

°“√«‘®—¬π’È»÷°…“‡©æ“–π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡

™“μ‘æ—π∏ÿå∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π¿“§‡Àπ◊Õ¢Õß‰∑¬‰¥â·°à

°–‡À√’Ë¬ß ¡âß ‡¡’Ë¬π ≈’´Ÿ ≈“ÀŸà Õ“¢à“ ·≈–‰∑„À≠à

‡π◊ËÕß®“°æ◊Èπ∑’Ë¿“§‡Àπ◊Õ¡’°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå¥—ß°≈à“«

μ—Èß∂‘Ëπ∞“π·≈–Õ“»—¬Õ¬Ÿà‡ªìπ®”π«π¡“° ‚¥¬

°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª√‘≠≠“μ√’ „π 11  ∂“∫—π

Õÿ¥¡»÷°…“¿“§‡Àπ◊Õ∑’Ë¡’¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫·π«ªØ‘∫—μ‘

∑’Ë¥’∑’Ë àß‡ √‘¡°“√®—¥°“√»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μπ—°

»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå Õ¬à“ß‡ªìπ∑“ß°“√¢Õß ∂“∫—π

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È„™â¢Õ∫‡¢μ°“√»÷°…“®“°º≈ß“π

«‘®—¬¢Õß‡√ππå (Renn, 2004) °—∫º≈ß“π«‘®—¬¢Õß

Banks and Banks (2010) ∑’Ë ‰¥â°”Àπ¥

·π«∑“ß°“√®—¥°“√»÷°…“„π —ß§¡æÀÿ«—≤π∏√√¡

∑—Èßπ’ÈºŸâ«‘®—¬‰¥â®—¥·∫àßª√–‡¥Áπ°“√«‘®—¬‡ªìπ°≈ÿà¡

Õß§åª√–°Õ∫ 3 Õß§åª√–°Õ∫ 12 ¥â“π ‰¥â·°à

Õß§åª√–°Õ∫∑’Ë 1 °“√∫√‘À“√ ∂“∫—π ‰¥â·°à

π‚¬∫“¬ ∂“∫—π «—≤π∏√√¡Õß§å°√ ‡®μ§μ‘

§«“¡‡™◊ËÕ °“√°√–∑”¢Õß∫ÿ§≈“°√ °“√¡’ à«π√à«¡

¢Õß™ÿ¡™π ¿“…“ /  ¿“…“∂‘Ë π¢Õß ∂“∫—π

Õß§åª√–°Õ∫∑’Ë 2 À≈—° Ÿμ√·≈–°“√®—¥°“√‡√’¬π

°“√ Õπ ‰¥â·°à À≈—° Ÿμ√·Ωß √Ÿª·∫∫°“√‡√’¬π√Ÿâ

¢Õß ∂“∫—π √Ÿª·∫∫°“√ Õπ·≈–°≈«‘∏’°“√ Õπ

√Ÿª·∫∫¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√·≈–√“¬«‘™“  ◊ËÕ·≈–

Õÿª°√≥å°“√ Õπ °“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

Õß§åª√–°Õ∫∑’Ë 3 °“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æπ‘ ‘μπ—°»÷°…“

‰¥â·°à °“√„Àâ§”ª√÷°…“ ·≈–√–∫∫°“√™à«¬‡À≈◊Õ

¥Ÿ·≈π‘ ‘μπ—°»÷°…“
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°“√æ—≤π“√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√»÷°…“μ“¡·π«∑“ßæÀÿ«—≤π∏√√¡»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“¿“§‡Àπ◊Õ

°√Õ∫·π«§‘¥°“√«‘®—¬

°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß ç°“√æ—≤π“√Ÿª·∫∫°“√
®—¥°“√»÷°…“μ“¡·π«∑“ßæÀÿ«—≤π∏√√¡»÷°…“
 ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå„π ∂“∫—π
Õÿ¥¡»÷°…“¿“§‡Àπ◊Õé ¡’°√Õ∫·π«§‘¥°“√«‘®—¬
´÷Ëß· ¥ß‰¥â„π·ºπ¿“æ∑’Ë 1 ¥—ßμàÕ‰ªπ’È

«—μ∂ÿª√– ß§å
1. «‘‡§√“–Àå ¿“æªí®®ÿ∫—π·≈–ªí≠À“

‡°’Ë¬«°—∫°“√®—¥°“√»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“
°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå „π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“¿“§‡Àπ◊Õ

2. «‘‡§√“–Àå·π«ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’∑’Ë àß‡ √‘¡°“√
®—¥°“√»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå

3. æ—≤π“·≈–μ√«® Õ∫√Ÿª·∫∫°“√
®—¥°“√»÷°…“μ“¡·π«∑“ßæÀÿ«—≤π∏√√¡»÷°…“
 ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå„π ∂“∫—π
Õÿ¥¡»÷°…“¿“§‡Àπ◊Õ

«‘∏’°“√«‘®—¬
1. ª√–™“°√·≈–°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

ª√–™“°√„π°“√»÷°…“«‘®—¬§√—Èßπ’È ‰¥â·°à

1.1 π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå∑’Ë°”≈—ß
»÷°…“„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“¿“§‡Àπ◊Õ∑’Ë¡’∑’Ëμ—Èß„π
‡¢μ¿“§‡Àπ◊Õ ª√–°Õ∫¥â«¬ 11  ∂“∫—π ¥—ßπ’È

1. °≈ÿà¡¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õß√—∞ ‰¥â·°à 1) ¡À“-
«‘∑¬“≈—¬π‡√»«√ 2) ¡À“«‘∑¬“≈—¬·¡à‚®â

2. °≈ÿà¡¡À“«‘∑¬“≈—¬ „π°”°—∫¢Õß√—∞ ‰¥â·°à
1) ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡™’¬ß„À¡à 2) ¡À“«‘∑¬“≈—¬æ–‡¬“
·≈– 3) ¡À“«‘∑¬“≈—¬·¡àøÑ“À≈«ß

3. °≈ÿà¡¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø ‰¥â·°à 1) ¡À“-
«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø°”·æß‡æ™√ 2) ¡À“«‘∑¬“≈—¬

√“™¿—Ø‡™’¬ß√“¬ 3) ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø‡™’¬ß„À¡à

4) ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø≈”ª“ß ·≈– 5) ¡À“«‘∑¬“≈—¬
√“™¿—ØÕÿμ√¥‘μ∂å

4. ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡∑§‚π‚≈¬’√“™¡ß§≈
«‘∑¬“‡¢μ¿“§æ“¬—æ

1.2 ºŸâ∫√‘À“√ ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“ ºŸâÕ”π«¬°“√
°Õßæ—≤π“§ÿ≥¿“æπ—°»÷°…“ ·≈–Õ“®“√¬åºŸâ Õπ
π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥å„π
°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ„Àâ·°à°≈ÿà¡π‘ ‘μπ—°»÷°…“
°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå‰¡àπâÕ¬°«à“ 5 ªï  —ß°—¥„π ∂“∫—π
Õÿ¥¡»÷°…“∑’Ë¡’∑’Ëμ—Èß„π‡¢μ¿“§‡Àπ◊Õ 11  ∂“∫—π

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ ‰¥â·°à

1.1 °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë‡ªìππ‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡
™“μ‘æ—π∏ÿå∑’Ë°”≈—ß»÷°…“„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“¿“§‡Àπ◊Õ
®”π«π 11 ·Ààß „™â«‘∏’°“√ ÿà¡μ—«Õ¬à“ß·∫∫ßà“¬
(simple random sampling) §”π«≥À“¢π“¥
¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß®“°μ“√“ß¬“¡“‡πà (Yamane,
1973) ∑’Ë√–¥—∫§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ 95% ·≈–¡’§«“¡
§≈“¥‡§≈◊ËÕπ ± 5 ‰¥â°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß®”π«π 356 §π

1.2 °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë ‡ªìπ°≈ÿà¡ºŸâ∫√‘À“√
 ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“ °≈ÿà¡ºŸâÕ”π«¬°“√°Õßæ—≤π“
§ÿ≥¿“æπ—°»÷°…“ °≈ÿà¡Õ“®“√¬åºŸâ Õππ‘ ‘μ
π—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå °≈ÿà¡≈– 1 §πμàÕ 1  ∂“∫—π
„π¿“§‡Àπ◊Õ ®”π«π∑—ÈßÀ¡¥ 11  ∂“∫—π √«¡
®”π«π 33 §π ‚¥¬„™â«‘∏’°“√‡≈◊Õ°·∫∫‡®“–®ß
(purposive sampling)

2. ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬

2.1 ·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫
§«“¡‡ªìπ®√‘ß·≈–§«“¡§“¥À«—ß‡°’Ë¬«°—∫ ¿“æ
ªí®®ÿ∫—π·≈–ªí≠À“‡°’Ë¬«°—∫°“√®—¥°“√»÷°…“
®“°°≈ÿà ¡μ—«Õ¬à “ß∑’Ë ‡ªìππ‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà ¡
™“μ‘æ—π∏ÿå„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“¿“§‡Àπ◊Õ

2.2 ·∫∫ —¡¿“…≥å„π√“¬≈–‡Õ’¬¥‡°’Ë¬«°—∫
·π«ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’∑’Ë àß‡ √‘¡°“√®—¥°“√»÷°…“ ”À√—∫
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‡™…∞¿Ÿ¡‘ «√√≥‰æ»“≈

π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå ®“°°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë

‡ªìπºŸâ∫√‘À“√ ∂“∫—π ºŸâÕ”π«¬°“√°Õßæ—≤π“

§ÿ≥¿“æπ—°»÷°…“ ·≈–°≈ÿà¡Õ“®“√¬åºŸâ Õπ

2.3 ·∫∫ª√–‡¡‘π√à“ß√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√

»÷°…“μ“¡·π«∑“ßæÀÿ«—≤π∏√√¡»÷°…“ ”À√—∫

π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

¿“§‡Àπ◊Õ´÷Ëß‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘π‚¥¬ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘

®”π«π 15 §π

3. °“√‡°Á∫·≈–√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

ºŸâ«‘®—¬∑”Àπ—ß ◊Õ¢ÕÕπÿ≠“μ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈·≈–

‡Õ° “√√—∫√Õß®“°¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õ§«“¡

Õπÿ‡§√“–Àå‰ª¬—ß ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“„π‡¢μ¿“§‡Àπ◊Õ

®”π«π 11 ·Ààß ‡æ◊ËÕ¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√μÕ∫

·∫∫ Õ∫∂“¡·≈–°“√„™â·∫∫ —¡¿“…≥å ¥”‡π‘π

°“√π—¥À¡“¬«—π‡«≈“·≈– ∂“π∑’Ë‡æ◊ËÕ°“√ —¡¿“…≥å

æ√âÕ¡∑—Èß àßª√–‡¥Áπ°“√ —¡¿“…≥å‰ª≈à«ßÀπâ“

μ“√“ß 1  ¿“æªí®®ÿ∫—π·≈–§«“¡§“¥À«—ß‡°’Ë¬«°—∫°“√®—¥°“√»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå

„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“¿“§‡Àπ◊Õ

√“¬°“√  ¿“æªí®®ÿ∫—π ·ª≈º≈ §«“¡§“¥À«—ß ·ª≈º≈ t p

X SD X SD

Õß§åª√–°Õ∫∑’Ë 1 °“√∫√‘À“√ ∂“∫—π

1. ¥â“ππ‚¬∫“¬ ∂“∫—π 2.84 1.304 ª“π°≈“ß 3.28 1.327 ª“π°≈“ß 5.046 .007**

2. ¥â“π«—≤π∏√√¡Õß§å°√ 2.66 1.345 ª“π°≈“ß 3.22 1.360 ª“π°≈“ß 4.269 .003**

3. ¥â“π‡®μ§μ‘ §«“¡‡™◊ËÕ 3.03 1.335 ª“π°≈“ß 3.37 1.430 ª“π°≈“ß 8.278 .000

·≈–°“√°√–∑”¢Õß∫ÿ§≈“°√

4. ¥â“π°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß 3.12 1.330 ª“π°≈“ß 3.53 1.376 ¡“° 3.975 .011*

™ÿ¡™π

5. ¥â“π¿“…“ / ¿“…“∂‘Ëπ¢Õß 3.00 1.368 ª“π°≈“ß 3.25 1.346 ª“π°≈“ß 11.023 .001**

 ∂“∫—π

Õß§åª√–°Õ∫∑’Ë 2 À≈—° Ÿμ√·≈–°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ

1. ¥â“π√Ÿª·∫∫¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√ 2.75 1.566 ª“π°≈“ß 3.13 1.407 ª“π°≈“ß 7.791 .001**

·≈–√“¬«‘™“

2. ¥â“π√Ÿª·∫∫°“√‡√’¬π√Ÿâ 2.75 1.306 ª“π°≈“ß 3.26 1.461 ª“π°≈“ß 6.819 .001**

¢Õß ∂“∫—π

Õß§åª√–°Õ∫∑’Ë 3 °“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æπ‘ ‘μπ—°»÷°…“

1. ¥â“π°“√„Àâ§”ª√÷°…“ 2.89 1.386 ª“π°≈“ß 3.44 1.270 ª“π°≈“ß 7.969 .000

2. ¥â“π√–∫∫°“√™à«¬‡À≈◊Õ 2.87 1.399 ª“π°≈“ß 3.35 1.286 ª“π°≈“ß 4.444 .004**

¥Ÿ·≈π‘ ‘μπ—°»÷°…“

√«¡ 2.88 1.371 ª“π°≈“ß 3.31 1.363 ª“π°≈“ß 9.514 .000

À¡“¬‡Àμÿ * p < 0.05 À¡“¬∂÷ß ¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ 0.05

**p < 0.01 À¡“¬∂÷ß ¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ 0.01
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°“√æ—≤π“√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√»÷°…“μ“¡·π«∑“ßæÀÿ«—≤π∏√√¡»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“¿“§‡Àπ◊Õ

μ√«® Õ∫§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å¢Õß·∫∫ Õ∫∂“¡·≈–
·∫∫ —¡¿“…≥å ‚¥¬À“°æ∫·∫∫ Õ∫∂“¡·≈–
·∫∫ —¡¿“…≥å∑’Ë¡’¢âÕ¡Ÿ≈‰¡à§√∫∂â«π ºŸâ«‘®—¬®–
¥”‡π‘π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡μ‘¡„Àâ§√∫∂â«πμ“¡
®”π«π¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

4. °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

4.1 ·∫∫ Õ∫∂“¡ ‚¥¬„™â‚ª√·°√¡ ∂‘μ‘
 ”‡√Á®√Ÿª™à«¬„π°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ „™â«‘∏’°“√À“
§à“§«“¡∂’Ë √âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬ ·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π
¡“μ√∞“π

4.2 ·∫∫ —¡¿“…≥å „™â°“√«‘‡§√“–Àå “√–
(content analysis) ª√–°Õ∫¥â«¬°“√„™â§à“§«“¡∂’Ë
√âÕ¬≈– °“√®—¥√–‡∫’¬∫¢âÕ¡Ÿ≈ °“√®—¥°≈ÿà¡¢âÕ¡Ÿ≈
°“√ —ß‡§√“–Àå ·≈–°“√À“√Ÿª·∫∫®“°¢âÕ¡Ÿ≈

4.3 ·∫∫ª√–‡¡‘π√à“ß√Ÿª·∫∫ ‚¥¬°“√
ª√–™ÿ¡ —¡¡π“ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘ (connoisseurship)

º≈°“√«‘®—¬
1. º≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈®“°·∫∫ Õ∫∂“¡

®“°μ“√“ß 1  ¿“æªí®®ÿ∫—π·≈–§«“¡
§“¥À«—ß‡°’Ë¬«°—∫°“√®—¥°“√»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μ
π—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“¿“§‡Àπ◊Õ
æ∫«à“¡’®”π«π 7 ¥â“π∑’Ë¡’§«“¡·μ°μà“ßÕ¬à“ß¡’
π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ ‰¥â·°à ¥â“ππ‚¬∫“¬ ∂“∫—π ∑’Ë
√–¥—∫ .01 (t = 5.046, p = .007) ¥â“π«—≤π∏√√¡
Õß§å°√ ¡’§«“¡·μ°μà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß
 ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .01 (t = 4.269, p = .003) ¥â“π°“√
¡’ à«π√à«¡¢Õß™ÿ¡™π ¡’§«“¡·μ°μà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬
 ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 (t = 3.975, p = .011)
¥â“π¿“…“ / ¿“…“∂‘Ëπ¢Õß ∂“∫—π ¡’§«“¡·μ°μà“ß
Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .01 (t = 11.023,
p = .001) ¥â“π√Ÿª·∫∫¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√·≈–√“¬«‘™“
¡’§«“¡·μ°μà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫
.01 (t = 7.791, p = .001) ¥â“π√Ÿª·∫∫°“√‡√’¬π√Ÿâ

¢Õß ∂“∫—π ¡’§«“¡·μ°μà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß
 ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .01 (t = 6.819, p = .001) ·≈–¥â“π
√–∫∫°“√™à«¬‡À≈◊Õ¥Ÿ·≈π‘ ‘μπ—°»÷°…“ ¡’§«“¡
·μ°μà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .01
(t = 4.444, p = .004)

2. º≈°“√«‘‡§√“–Àå·∫∫ —¡¿“…≥å‡°’Ë¬«°—∫
·π«ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’∑’Ë àß‡ √‘¡°“√®—¥°“√»÷°…“ ”À√—∫
π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå®“°°≈ÿà¡ºŸâ∫√‘À“√
 ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“ °≈ÿà¡ºŸâÕ”π«¬°“√°Õßæ—≤π“
§ÿ≥¿“æπ—°»÷°…“ ·≈–°≈ÿà¡Õ“®“√¬åºŸâ Õππ‘ ‘μ
π—°»÷°…“™“μ‘æ—π∏ÿå ‰¥âº≈¥—ßμ“√“ß 2

3. º≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√»÷°…“
·π«ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’∑’Ë àß‡ √‘¡°“√®—¥°“√»÷°…“ ”À√—∫
π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“
‚¥¬»÷°…“®“°·π«ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’¢Õß¡À“«‘∑¬“≈—¬
μà“ßª√–‡∑» ®”π«π 24 ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ‰¥âº≈¥—ß
μ“√“ß 3

®“°μ“√“ß 3 ·π«ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’∑’Ë àß‡ √‘¡°“√
®—¥°“√»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå
®“°¡À“«‘∑¬“≈—¬„πμà“ßª√–‡∑»®“°°≈ÿà ¡
μ—«Õ¬à“ß∑—ÈßÀ¡¥ 24 ¡À“«‘∑¬“≈—¬· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“
·π«ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’∑’Ë¡À“«‘∑¬“≈—¬ à«π„À≠à„™â¡“°∑’Ë ÿ¥
´÷Ëß¡’§à“¡“°°«à“ √âÕ¬≈– 60 „π 5 Õ—π¥—∫ ‰¥â·°à
·π«ªØ‘∫—μ‘ »Ÿπ¬åæÀÿ«—≤π∏√√¡ (Center for
multicultural education) √âÕ¬≈– 100.00
√Õß≈ß¡“§◊Õ ·π«ªØ‘∫—μ‘ °“√ÕÕ°·∫∫À≈—° Ÿμ√
(curriculum design) ‚¥¬§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 83.33
≈”¥—∫μàÕ¡“ §◊Õ ·π«ªØ‘∫—μ‘§«“¡‰«μàÕ«—≤π∏√√¡
∑’ËÀ≈“°À≈“¬ (inter-cultural sensitivity) ¡’
§à“√âÕ¬≈– 70.83 „πÕ—π¥—∫μàÕ¡“§◊Õ ·π«ªØ‘∫—μ‘
°“√¥”√ßÕ—μ≈—°…≥å¢Õß™“μ‘ (state oriented) ¡’
§à“√âÕ¬≈– 66.67 ·≈–·π«ªØ‘∫—μ‘ π‚¬∫“¬°“√¡’
 à«π√à«¡„π°“√®—¥°“√»÷°…“ (participation

policy) ¡’§à“√âÕ¬≈– 62.50
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μ“√“ß 2 ·π«ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’∑’Ë àß‡ √‘¡°“√®—¥°“√»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå®“°·∫∫ —¡¿“…≥å

·π«ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’ °≈ÿà¡ºŸâ∫√‘À“√ °≈ÿà¡ºŸâÕ”π«¬°“√°Õß °≈ÿà¡Õ“®“√¬åºŸâ Õπ

 ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“ æ—≤π“§ÿ≥¿“æπ—°»÷°…“

¬ÿ∑∏»“ μ√å„π°“√®—¥°“√ °“√ àß‡ √‘¡„Àâπ—°»÷°…“‡√’¬π√Ÿâ«—≤π∏√√¡∑’ËÀ≈“°À≈“¬ ·≈–°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—π

»÷°…“μ“¡·π«∑“ß À≈àÕÀ≈Õ¡§«“¡‡ªìπÕ—μ≈—°…≥åμ“¡«—≤π∏√√¡Õß§å°√

63.64% 72.73% 72.73%

√Ÿª·∫∫°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë àß‡ √‘¡ ¡’ ”π—°ß“πμ—«™à«¬ ”À√—∫°“√„Àâ§”ª√÷°…“°—∫ ¡’√–∫∫Õ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“

°“√®—¥°“√»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μ ∑ÿ°°√≥’¢Õßπ—°»÷°…“  à«πμ—«¢Õßπ—°»÷°…“

π—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå 63.64% 72.73% 72.73%

·π«∑“ß°“√ àß‡ √‘¡§ÿ≥¿“æ  à«π„À≠à®–¡’«‘™“»÷°…“∑—Ë«‰ª‡°’Ë¬«°—∫«—≤π∏√√¡∑’Ë ¡’∫“ß√“¬«‘™“ /  “¢“∑’Ë»÷°…“

¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡ À≈“°À≈“¬„Àâπ—°»÷°…“¡’°‘®°√√¡ “∏“√≥–·≈– ª√–‡æ≥’«—≤π∏√√¡¢Õß

™“μ‘æ—π∏ÿå · ¥ßÕÕ°‡™‘ß«—≤π∏√√¡¢Õßμπ‡Õß ™“«μà“ß™“μ‘‡ªìπÀ≈—°

54.55% 63.64% 81.82%

°“√ àß‡ √‘¡§«“¡‰«μàÕ°“√ ¡’°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π·≈–‡√’¬π√Ÿâ«—≤π∏√√¡¢Õß°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå°—∫π—°»÷°…“ª°μ‘‚¥¬ºà“π°“√∑”°‘®°√√¡

¢â“¡«—≤π∏√√¡ ”À√—∫π‘ ‘μ °≈ÿà¡ ‡æ◊ËÕ„Àâπ—°»÷°…“¡’°“√ª√—∫μ—«„Àâ‡¢â“°—∫ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡·≈–‡°‘¥∑—°…–„π°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–‰«μàÕ°“√

π—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå ¢â“¡«—≤π∏√√¡

72.73% 63.64% 81.82%

·π«§‘¥°“√®—¥°“√»÷°…“μ“¡ °“√ àß‡ √‘¡„Àâπ—°»÷°…“‡√’¬π√Ÿâ«—≤π∏√√¡∑’ËÀ≈“°À≈“¬ ·≈– àß‡ √‘¡‡Õ°≈—°…≥å¢Õß·μà≈–™“μ‘æ—π∏ÿå

·π«∑“ßæÀÿ«—≤π∏√√¡»÷°…“ 81.82% 63.64% 72.73%

∑’Ë àßº≈μàÕ°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ

π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå

°“√ àß‡ √‘¡°“√¥”√ß§«“¡ ¡’°“√ àß‡ √‘¡„Àâπ—°»÷°…“™“μ‘æ—π∏ÿå‡√’¬π√Ÿâ«—≤π∏√√¡·≈–§«“¡‡ªìπ‰∑¬μ“¡«—≤π∏√√¡¢Õß ∂“∫—π

‡ªìπ‰∑¬ ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“ ‚¥¬°“√„Àâπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå√à«¡„π°‘®°√√¡∑’Ë àß‡ √‘¡§«“¡‡ªìπ‰∑¬ ‡æ◊ËÕ„Àâπ—°»÷°…“‡ªìπ

°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå ∫—≥±‘μ„πÕÿ¥¡§μ‘¢Õß ∂“∫—π

81.82% 72.73% 63.64%

Àπà«¬ß“π¿“§√—∞ / ‡Õ°™π∑’Ë¡’ ¡Ÿ≈π‘∏‘‚§√ß°“√À≈«ß„Àâ°“√ π—∫ πÿπ„π¥â“π ‘ËßÕ”π«¬§«“¡ –¥«° ·≈–°“√„Àâ∑ÿπ°“√»÷°…“

 à«π√à«¡„π°“√®—¥°“√»÷°…“  ”À√—∫π—°‡√’¬π°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå

¢Õßπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå 63.64% 72.73% 54.55%

Àπà«¬ß“π¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π Õß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ ‡™àπ Õ∫μ. Õ∫®. ‡∑»∫“≈ œ≈œ Àπà«¬ß“π¿“§‡Õ°™πÀ√◊Õ

∑’ËμâÕß°“√§«“¡√à«¡¡◊ÕÀ√◊Õ √—∞«‘ “À°‘®μà“ßÊ

§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ 54.55% 45.45% 36.36%
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°“√æ—≤π“√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√»÷°…“μ“¡·π«∑“ßæÀÿ«—≤π∏√√¡»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“¿“§‡Àπ◊Õ

μ“√“ß 4  ¿“æ®√‘ß·≈–§«“¡§“¥À«—ß∑’Ë¡’§«“¡·μ°μà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘·≈–·π«ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’
∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

√“¬°“√  ¿“æ®√‘ß §«“¡§“¥À«—ß ·π«ªØ‘∫—μ‘

X SD X SD t p ∑’Ë¥’

Õß§åª√–°Õ∫∑’Ë 1 °“√∫√‘À“√ ∂“∫—π

¥â“ππ‚¬∫“¬ ∂“∫—π 2.84 1.304 3.28 1.327 5.046 .007** PP

¥â“π«—≤π∏√√¡Õß§å°√ 2.66 1.345 3.22 1.360 4.269 .003** IC

¥â“π°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß™ÿ¡™π 3.12 1.330 3.53 1.376 3.975 .011* PP

¥â“π¿“…“·≈–¿“…“∂‘Ëπ¢Õß ∂“∫—π 3.00 1.368 3.25 1.346 11.023 .001** SO

Õß§åª√–°Õ∫∑’Ë 2 À≈—° Ÿμ√·≈–°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ

¥â“π√Ÿª·∫∫¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√·≈–√“¬«‘™“ 2.75 1.566 3.13 1.407 7.791 .001** CD

¥â“π√Ÿª·∫∫°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õß ∂“∫—π 2.75 1.306 3.26 1.461 6.819 .001** CM

Õß§åª√–°Õ∫∑’Ë 3 °“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æπ‘ ‘μπ—°»÷°…“

¥â“π√–∫∫°“√™à«¬‡À≈◊Õ¥Ÿ·≈π‘ ‘μπ—°»÷°…“ 2.87 1.399 3.35 1.286 4.444 .004** SO

x2 3.960; df = 1; p. = .047

À¡“¬‡Àμÿ * p < 0.05 À¡“¬∂÷ß ¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ 0.05

**p < 0.01 À¡“¬∂÷ß ¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ 0.01

μ“√“ß 3  ·π«ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’ (good practice) „π¡À“«‘∑¬“≈—¬μà“ßª√–‡∑»

¢âÕ ·π«ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’ ®”π«π √âÕ¬≈–

1 »Ÿπ¬åæÀÿ«—≤π∏√√¡ (Center for multicultural education) 24 100.00
2 °“√ÕÕ°·∫∫À≈—° Ÿμ√ (curriculum design) 20 83.33
3 §«“¡‰«μàÕ«—≤π∏√√¡∑’ËÀ≈“°À≈“¬ (inter-cultural sensitivity) 17 70.83
4 °“√¥”√ßÕ—μ≈—°…≥å¢Õß™“μ‘ (state oriented) 16 66.67
5 π‚¬∫“¬°“√¡’ à«π√à«¡„π°“√®—¥°“√»÷°…“ (participation policy) 15 62.50
6 °“√æ—≤π“¿“«–ºŸâπ”π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå 11 45.80

(leadership student development)
7 °“√æ—≤π“ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠∑“ß¥â“ππ‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå 10 41.70

(professional development)
8 °“√‡ √‘¡ √â“ßæ≈—ßÕ”π“®π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå 10 41.70

(student empowerment)
9 ‚ª√·°√¡„Àâ§”ª√÷°…“ (mentoring programs) 9 37.50

10 »Ÿπ¬å —¡ƒ∑∏‘º≈∑“ß«‘™“°“√ (academic achievement center) 8 33.33



66

‡™…∞¿Ÿ¡‘ «√√≥‰æ»“≈

®“°μ“√“ß 4 · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ ®“°º≈

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ μÕπ∑’Ë 1 «‘‡§√“–Àå ¿“æ

ªí®®ÿ∫—π·≈–ªí≠À“‡°’Ë¬«°—∫°“√®—¥°“√»÷°…“

 ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå„π ∂“∫—π

Õÿ¥¡»÷°…“¿“§‡Àπ◊Õ ·≈–μÕπ∑’Ë 2 «‘‡§√“–Àå

·π«ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’∑’Ë àß‡ √‘¡°“√®—¥°“√»÷°…“ ”À√—∫

π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

¿“§‡Àπ◊Õ ‰¥âº≈°“√«‘‡§√“–Àå∑’Ë “¡“√∂π”¡“

æ—≤π“·≈–μ√«® Õ∫√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√»÷°…“

μ“¡·π«∑“ß æÀÿ«—≤π∏√√¡»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μ

π—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“¿“§

‡Àπ◊Õ ´÷Ëß∑”°“√ª√–‡¡‘π‚¥¬ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘∑’Ë¡’

§«“¡·μ°μà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑—ÈßÀ¡¥ 3 Õß§å

ª√–°Õ∫ 7 ¥â“π ·≈–®“°°“√«‘‡§√“–Àå·π«

ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’∑’Ë àß‡ √‘¡°“√®—¥°“√»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μ

π—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå®“°¡À“«‘∑¬“≈—¬„π

μà“ßª√–‡∑» ‚¥¬·π«ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’∑’Ëæ∫ ”À√—∫π‘ ‘μ

π—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

¿“§‡Àπ◊Õ §◊Õ

CM À¡“¬∂÷ß »Ÿπ¬åæÀÿ«—≤π∏√√¡ (center

for multicultural education)

CD À¡“¬∂÷ß °“√ÕÕ°·∫∫À≈—° Ÿμ√

(curriculum design)

IC À¡“¬∂÷ß §«“¡‰«μàÕ«—≤π∏√√¡∑’Ë

À≈“°À≈“¬ (sensitivity to diverse culture)

PP À¡“¬∂÷ß π‚¬∫“¬°“√¡’ à«π√à«¡„π

°“√®—¥°“√»÷°…“ (paticipative education

provision policy)

SO À¡“¬∂÷ß °“√¥”√ßÕ—μ≈—°…≥å¢Õß™“μ‘

(preserve national identity)

´÷Ëß‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“®“°º≈°“√∑¥ Õ∫ ∂‘μ‘

‰§ ·§«√å (Chi-Square Test: x2) ‡°’Ë¬«°—∫

 ¿“æ®√‘ß·≈–§«“¡§“¥À«—ß„π·μà≈–Õß§åª√–°Õ∫

∑—Èß 7 ¥â“π °—∫·π«ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß∑—Èß 5

·π«ªØ‘∫—μ‘ æ∫«à“ ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—πÕ¬à“ß¡’π—¬

 ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 (p = .047) ´÷Ëß· ¥ß

„Àâ‡ÀÁπ«à“∑—Èß ¿“æ®√‘ß·≈–§«“¡§“¥À«—ß„π·μà≈–

Õß§åª√–°Õ∫°—∫·π«ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß∑—Èß 5

·π«ªØ‘∫—μ‘π—Èπ ¡’§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß·≈– —¡æ—π∏å°—π

„π∑ÿ°Ê ¥â“π

4. º≈°“√»÷°…“°“√æ—≤π“·≈–μ√«® Õ∫

√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√»÷°…“μ“¡·π«∑“ß æÀÿ

«—≤π∏√√¡»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘

æ—π∏ÿå„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“¿“§‡Àπ◊Õ‚¥¬ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘

º≈°“√»÷°…“„π¢—ÈπμÕππ’È‡ªìπ°“√π”º≈∑’Ë

‰¥â®“°°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°·∫∫ Õ∫∂“¡

·∫∫ —¡¿“…≥å ·≈–°“√»÷°…“·π«ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’

‚¥¬ “¡“√∂π”º≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈¥—ß°≈à“«¡“

·≈â«¢â“ßμâπ π”¡“√à“ß‡ªìπ√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√

»÷°…“μ“¡·π«∑“ßæÀÿ«—≤π∏√√¡»÷°…“ ”À√—∫

π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

¿“§‡Àπ◊Õ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫°“√

®—¥°“√»÷°…“¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ ‚¥¬¡’°“√æ—≤π“

·≈–μ√«® Õ∫√Ÿª·∫∫‚¥¬ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘ ∑—Èßπ’È√Ÿª

·∫∫®–ª√–°Õ∫¥â«¬ 4 ¢—ÈπμÕπ §◊Õ 1) À≈—°°“√

2) «—μ∂ÿª√– ß§å 3) √à“ß√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√»÷°…“

μ“¡·π«∑“ßæÀÿ«—≤π∏√√¡»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μ

π—°»÷°…“ °≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“¿“§‡Àπ◊Õ

·≈– 4) ·π«ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’„π°“√®—¥°“√»÷°…“μ“¡

·π«∑“ß æÀÿ«—≤π∏√√¡»÷°…“ π”‡ πÕ√Ÿª·∫∫

°“√®—¥°“√»÷°…“μ“¡·π«∑“ßæÀÿ«—≤π∏√√¡

»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå„π¿“§

‡Àπ◊Õ‡ªìπ CATIP Model ‚¥¬· ¥ß‰«â „π

·ºπ¿“æ∑’Ë 2 ·≈–√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß·μà≈–¢—ÈπμÕπ

ª√“°Øº≈¥—ßπ’È
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°“√æ—≤π“√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√»÷°…“μ“¡·π«∑“ßæÀÿ«—≤π∏√√¡»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“¿“§‡Àπ◊Õ

4.1 À≈—°°“√

 ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“§«√∫Ÿ√≥“°“√¡‚π∑—»πå

·≈–·π«ªØ‘∫—μ‘‡°’Ë¬«°—∫°“√®—¥°“√»÷°…“μ“¡

·π«∑“ßæÀÿ«—≤π∏√√¡»÷°…“ ‡æ◊ËÕæ—≤π“π‘ ‘μπ—°

»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå„Àâ¡’§ÿ≥¿“æ ·≈–Õ—μ≈—°…≥å∑’Ë

‡À¡“– ¡„π∫√‘∫∑ —ß§¡‚≈°“¿‘«—μπå ª√–°Õ∫¥â«¬

·π«§‘¥À√◊Õ¡‚π∑—»πå ·π«∑“ß°“√®—¥°“√»÷°…“

·≈–°√–∫«π°“√®—¥°“√»÷°…“μ“¡·π«∑“ß

æÀÿ«—≤π∏√√¡»÷°…“ ¥—ßπ’È

4.1.1 ·π«§‘¥À√◊Õ¡‚π∑—»πå ¡ÿàß‡πâπ°“√

®—¥°“√»÷°…“‡æ◊ËÕºŸâ‡√’¬π∑ÿ°§π ‚¥¬¡’§«“¡‡∑à“

‡∑’¬¡°—π„π‚Õ°“ ∑’Ë ®–‰¥â√—∫°“√‡√’¬π√Ÿâ „π

 ∂“π»÷°…“ ·≈–¡ÿàß„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â√—∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥„π ∂“π»÷°…“

4.1.2 ·π«∑“ß°“√®—¥°“√»÷°…“ ‡ªìπ°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑“ß°“√»÷°…“¢Õß

 ∂“π»÷°…“„π≈—°…≥–Õß§å√«¡ ‰¡à ‰¥â®”°—¥

‡©æ“–°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÀ≈—° Ÿμ√‡∑à“π—Èπ

4.1.3 °√–∫«π°“√®—¥°“√»÷°…“μ“¡·π«

∑“ßæÀÿ«—≤π∏√√¡ ¡’‡ªÑ“À¡“¬‡°’Ë¬«°—∫°“√

®—¥°“√»÷°…“∑’Ë¡’‡ √’¿“æ·≈–§«“¡¬ÿμ‘∏√√¡ ‡æ◊ËÕ

‡æ‘Ë¡§«“¡‡∑à“‡∑’¬¡°—π∑“ß°“√»÷°…“·°àºŸâ‡√’¬π

∑ÿ°§π

4.2 «—μ∂ÿª√– ß§å

4.2.1 °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßπ‚¬∫“¬ ∂“∫—π

·≈–√–∫∫°“√‡√’¬π°“√ Õπ ‰¥â·°à §«“¡‡ªìπ

∏√√¡„π°“√»÷°…“·≈–§«“¡‡ªìπ‡≈‘»∑“ß°“√»÷°…“

·≈–¡’§«“¡ “¡“√∂„π∑—°…–æ◊Èπ∞“π ‚¥¬°“√

»÷°…“ æÀÿ«—≤π∏√√¡μâÕßºà“π°“√μ√«® Õ∫

Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥√Õ∫¥â“π‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¿“¬„π ∂“∫—π

4.2.2 °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß·π«∑“ß°“√®—¥°“√

»÷°…“ ‰¥â·°à °“√æ—≤π“§«“¡√Ÿâ¥â“π™π™“μ‘·≈–

«—≤π∏√√¡ ‚¥¬ºŸâ ÕπμâÕßμ√«® Õ∫μπ‡Õß∑—Èß„π

¥â“πÕ§μ‘ §«“¡≈”‡Õ’¬ß∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ ´÷Ëß®– àßº≈

μàÕ°√–∫«π°“√ Õπ·≈– √â“ßª√– ∫°“√≥å°“√

‡√’¬π¢ÕßºŸâ ‡√’¬π πÕ°®“°π’È ¬—ßμâÕß √â“ß

§«“¡‡¢â“„®ºŸâ§π·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ√Õ∫μ—«

 √â“ß§«“¡‡¢â“„®‚≈°·≈–§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫ºŸâÕ◊Ëπ

Õ’°∑—Èß¬—ßμâÕß¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫μàÕºŸâ‡√’¬π„π°“√

Õ§μ‘¢ÕßºŸâ ‡√’¬π·≈–¡’°“√μ√«® Õ∫§«“¡

≈”‡Õ’¬ß¢Õßμπ‡ÕßÕ¬Ÿà‡ ¡Õ

4.2.3 °“√¡’ à«π√à«¡¢Õß —ß§¡·≈–™ÿ¡™π

‰¥â·°à °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß —ß§¡ §«“¡ “¡“√∂„π

°“√‡¢â“ —ß§¡∑’Ë¡’≈—°…≥–æÀÿ«—≤π∏√√¡ °“√

æ—≤π“μπ ∑—»π§μ‘·≈–§à“π‘¬¡∑’Ë™—¥·®âß ·≈–

°“√„ÀâÕ”π“®°—∫∫ÿ§§≈‡æ◊ËÕ°“√ªØ‘√Ÿª —ß§¡ ÷́Ëß

∂◊Õ‡ªìπ‡ªÑ“À¡“¬À≈—°ª√–°“√Àπ÷Ëß¢Õß°“√»÷°…“

∑’Ë‡πâπ§«“¡‡ªìπæÀÿ«—≤π∏√√¡

4.3 ·π«ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’¡’ 5 Õß§åª√–°Õ∫ ‰¥â·°à

4.3.1 °“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫Õ‘ß‡π◊ÈÕÀ“ (C : Content-

based learning)

°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫Õ‘ß‡π◊ÈÕÀ“‡ªìπ°“√∫Ÿ√≥“°“√

∑—°…–°“√øíß ∑—°…–°“√æŸ¥ ∑—°…–°“√Õà“π

∑—°…–°“√‡¢’¬π ∑—°…–°“√§‘¥·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ„Àâ

‡¢â“°—∫‡π◊ÈÕÀ“¢Õß·μà≈–«‘™“ ÷́Ëß‡ªìπ°“√∑”ß“π

√à«¡°—π√–À«à“ßÕ“®“√¬åª√–®”«‘™“·≈–√–À«à“ß

 “¢“«‘™“ ‚¥¬®–‡πâπºŸâ‡√’¬π‡ªìπ ”§—≠ ¡’§«“¡

¬◊¥À¬ÿàπ Ÿß‚¥¬¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫§«“¡μâÕß°“√·≈–§«“¡

 π„®¢ÕßºŸâ‡√’¬π

4.3.2 °“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π„Àâ‡¢â“°—∫§«“¡μâÕß

°“√∑’Ë®”‡æ“–‡®“–®ß (A : Adapting to specific

needs)
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‡™…∞¿Ÿ¡‘ «√√≥‰æ»“≈

°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π„π√“¬≈–‡Õ’¬¥μà“ß Ê ‡™àπ

À≈—° Ÿμ√ °√–∫«π«‘™“ √Ÿª·∫∫°“√‡√’¬π°“√ Õπ

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈ °“√ Õ∫ ‡ªìπμâπ ‡æ◊ËÕ„Àâ

‡¢â“°—∫§«“¡μâÕß°“√∑’Ë®”‡æ“–‡®“–®ß ”À√—∫π‘ ‘μ

π—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå ‡πâπ°“√ àß‡ √‘¡·≈–°“√

‡¢â “∂÷ ß·À≈à ß ‡ √’ ¬π√Ÿâ ¢ Õßπ‘  ‘ μπ— °»÷ °…“ „π

¡À“«‘∑¬“≈—¬Õ¬à“ß‡∑à“‡∑’¬¡°—π „Àâæ√âÕ¡μàÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ

¡À“«‘∑¬“≈—¬¡’ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®

‡°’Ë¬«°—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå ∑’Ë§Õ¬„Àâ

§”ª√÷°…“„π°“√¥”‡π‘π™’«‘μ·≈–°“√·°âªí≠À“

μà“ß Ê ´÷Ëß§«“¡æ√âÕ¡∑“ß¥â“π∫ÿ§≈“°√„π¥â“ππ’È

®–μâÕß‡æ’¬ßæÕμàÕ®”π«ππ‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡

™“μ‘æ—π∏ÿå∑—Èß∑“ßμ√ß·≈–∑“ßÕâÕ¡

4.3.3 °“√∂à“¬‚Õπ§«“¡√Ÿâ¢â“¡«—≤π∏√√¡

(T: Transferring intercultural Knowledge)

°“√®—¥°“√»÷°…“¢Õß¡À“«‘∑¬“≈—¬§«√ àß‡ √‘¡

·≈–æ—≤π“∑—°…–°“√ª√—∫μ—« ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“

°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå ‚¥¬°“√ àß‡ √‘¡°“√‡√’¬π√Ÿâºà“π

°‘®°√√¡¢Õß¡À“«‘∑¬“≈—¬ ‡™àπ °“√‡ªî¥æ◊Èπ∑’Ë

°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π√–À«à“ßπ‘ ‘μ

π—°»÷°…“∑—Ë«‰ª°—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå

ºà“π™¡√¡À√◊ÕÕß§å°√π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå

°“√‡ªî¥‚Õ°“ „Àâπ‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå‰¥â

√—∫ ‘∑∏‘‰¥â‡¢â“‰ª‡ªìπ ¡“™‘° ¿“π‘ ‘μπ—°»÷°…“¢Õß

¡À“«‘∑¬“≈—¬ ‡æ◊ËÕ°”Àπ¥π‚¬∫“¬ ·≈–·π«∑“ß

°“√æ—≤π“¢Õß°≈ÿà¡π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå‡Õß

4.3.4 °“√À≈Õ¡√«¡™ÿ¡™ππ‘ ‘μπ—°»÷°…“

(I : Integrated student community)

°“√À≈Õ¡√«¡™ÿ¡™ππ‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡μà“ßÊ

∑’ËÀ≈“°À≈“¬„Àâ “¡“√∂Õ¬Ÿà√à«¡°—π¿“¬„π ∂“∫—π

°“√»÷°…“‡¥’¬«°—π‰¥âÕ¬à“ß¥’π—Èπ ®÷ß‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠

∑’Ë ∂“∫—π®–μâÕß¥”‡π‘π°“√‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡ªìπ

Àπ÷Ëß‡¥’¬«°—π¢Õß∑—Èß ∂“∫—π ‰¡à«à“π‘ ‘μπ—°»÷°…“

®–¡“®“°ª√–‡∑»„¥ ™“μ‘æ—π∏ÿå„¥ ∂÷ß·¡â®–¡’

§«“¡·μ°μà“ß∑“ß¿“…“ «—≤π∏√√¡ ª√–‡æ≥’ «‘∂’

™’«‘μ ·μà§«“¡·μ°μà“ß‡À≈à“π—Èπ°Á “¡“√∂Õ¬Ÿà√à«¡

°—π‰¥â¿“¬„μâ ¿“æ·«¥≈âÕ¡‡¥’¬«°—π ∫πæ◊Èπ∞“π

¢Õß§«“¡‡¢â“„® ¡’°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ´÷Ëß°—π

·≈–°—π √–À«à“ßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“¥â«¬°—π Õ“®“√¬å

ºŸâ Õπ ºŸâ∫√‘À“√ √«¡∂÷ß —ß§¡¿“¬πÕ° ∂“∫—π

4.3.5 °“√¥”‡π‘πß“π·∫∫¡’ à«π√à«¡ (P :

Participatory administration)

¡À“«‘∑¬“≈—¬§«√‡ªî¥‚Õ°“ „ÀâÕß§å°√∑—Èß√—∞

‡Õ°™π ∑’Ë∑”ß“π‡°’Ë¬«°—∫™“μ‘æ—π∏ÿå ‰¥â‡¢â“¡“¡’

 à«π√à«¡„π°“√®—¥°“√»÷°…“À√◊Õ°“√¥”‡π‘π

°‘®°√√¡Õ◊Ëπ„¥∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√ àß‡ √‘¡·≈–

æ—≤π“§ÿ≥≈—°…≥–∑’Ë‡À¡“– ¡μàÕπ‘ ‘μπ—°»÷°…“

°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå √«¡∑—Èß°“√‡™◊ËÕ¡‚¬ß¿“§’‡§√◊Õ¢à“¬

®“°Àπà«¬ß“π¿“§√—∞ ¿“§‡Õ°™π ·≈–Õß§å°“√

πÕ°¿“§√—∞ (NGOs) ‰¥â‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡„π°“√

®—¥°“√»÷°…“·≈–æ—≤π“§ÿ≥¿“æπ‘ ‘μπ—°»÷°…“

°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿåÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß·≈–‡ªìπ√Ÿª∏√√¡

‡æ◊ËÕ¬°√–¥—∫§ÿ≥¿“æ¢Õß∫—≥±‘μ∑’Ëμ√ßμ“¡

μâÕß°“√¢Õß ∂“∫—π°“√»÷°…“

4.4 º≈≈—æ∏å∑’Ë§“¥À«—ß

√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√»÷°…“μ“¡·π«∑“ß

æÀÿ«—≤π∏√√¡»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“

™“μ‘æ—π∏ÿå „π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“¿“§‡Àπ◊Õ ¡’

‡ªÑ“ª√– ß§åÀ≈—°„π°“√æ—≤π“°“√®—¥°“√»÷°…“

„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“¿“§‡Àπ◊Õ„Àâ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

·≈–ª√– ‘∑∏‘º≈‡æ◊Ë Õ„Àâπ‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡

™“μ‘æ—π∏ÿå ‰¥â√—∫°“√®—¥°“√»÷°…“μ“¡·π«∑“ß

æÀÿ«—≤π∏√√¡»÷°…“∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ·≈– àß‡ √‘¡

Õ—μ≈—°…≥å∑’Ë‡À¡“– ¡„π∫√‘∫∑ —ß§¡‚≈°“¿‘«—μπå

¿“¬„μâ°“√¥”‡π‘ππ‚¬∫“¬·≈–·π«ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’®“°

 ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“
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°“√æ—≤π“√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√»÷°…“μ“¡·π«∑“ßæÀÿ«—≤π∏√√¡»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“¿“§‡Àπ◊Õ

Õ¿‘ª√“¬º≈

1. ®“°º≈°“√»÷°…“ ¿“æªí®®ÿ∫—π·≈–ªí≠À“

‡°’Ë¬«°—∫°“√®—¥°“√»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“

°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“¿“§‡Àπ◊Õ

æ∫«à“ π—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå¡’§«“¡§“¥À«—ß„π

°“√®—¥°“√»÷°…“μ“¡·π«∑“ßæÀÿ«—≤π∏√√¡

»÷°…“Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘„π∑ÿ°Õß§åª√–°Õ∫

™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“ °“√®—¥°“√»÷°…“·∫∫æÀÿ«—≤π∏√√¡

π—Èπ¡’§«“¡ ”§—≠„π°“√∑”„Àâ√–∫∫°“√»÷°…“¡’

§«“¡‡¢â¡·¢Áß¢÷Èπ‚¥¬‡©æ“–°“√æ—≤π“§«“¡√Ÿâ

§«“¡ “¡“√∂¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå

‡ªìπ°“√»÷°…“∑’ËºŸâ‡√’¬π∑ÿ°§π®–¡’‚Õ°“ ‡∑à“‡∑’¬¡

°—π·≈–ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π°“√»÷°…“μ“¡

»—°¬¿“æ∑’Ëμπ‡Õß¡’ ‚¥¬¡’°“√ªØ‘√Ÿª°“√®—¥°“√

»÷°…“ ¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„πÕß§åª√–°Õ∫μà“ß Ê

∑—Èß„π¥â“π¢Õß §à“π‘¬¡¢ÕßÕß§å°√ π‚¬∫“¬

Õß§å°√ ‚§√ß √â“ßÕß§å°√ °Æ‡°≥±å¢Õß ∂“∫—π

Õÿ¥¡»÷°…“ À≈—° Ÿμ√  ◊ËÕ°“√ Õπ °“√ª√–‡¡‘πº≈

μ≈Õ¥®π°“√∫√‘À“√Õß§å°√∑’Ë π—∫ πÿπ√Ÿª·∫∫

°“√®—¥°“√»÷°…“·∫∫æÀÿ«—≤π∏√√¡·≈–√–À«à“ß

«—≤π∏√√¡»÷°…“ ´÷Ëß∂◊Õ‡ªìπ°“√æ—≤π“‰ª∑ÿ°Ê

¥â“πæ√âÕ¡ Ê °—π ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫·π«ªØ‘∫—μ‘

 ”À√—∫ ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“∑’ËμâÕß®—¥°“√»÷°…“¿“¬

„μâ∫√‘∫∑ —ß§¡æÀÿ«—≤π∏√√¡¢Õß‡√ππå (Renn,

·ºπ¿“æ 2  √Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√»÷°…“μ“¡·π«∑“ßæÀÿ«—≤π∏√√¡»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“

°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“¿“§‡Àπ◊Õ
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2004) ∑’Ë»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫°√–∫«π°“√æ—≤π“

Õ—μ≈—°…≥å¢Õßπ‘ ‘μπ—°»÷°…“º‘« ’∑’Ë°”≈—ß»÷°…“„π

 ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“„π‡¢μμÕπ°≈“ß·≈–μ–«—πÕÕ°

¢Õß À√—∞Õ‡¡√‘°“ ®”π«π 6 ·Ààß ‡æ◊ËÕμâÕß°“√

À“·π«ªØ‘∫—μ‘Õÿ¥¡»÷°…“∑’Ë‡À¡“– ¡ ”À√—∫π‘ ‘μ

π—°»÷°…“º‘« ’„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“ Õ—π‡°‘¥®“°

ªí≠À“§«“¡√Ÿâ ÷°·ª≈°·¬°·≈–¢“¥°“√¬Õ¡√—∫

„π —ß§¡À¡Ÿà‡æ◊ËÕππ‘ ‘μπ—°»÷°…“¥â«¬°—π ‚¥¬‡√ππå

æ∫«à“¡’¢âÕ √ÿª∑’Ë‡°’Ë¬«‡π◊ËÕßÕ¬ŸàÀ≈“¬ª√–°“√∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫·π«∑“ß∑’Ë ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“μâÕß

 √â“ß·≈–æ—≤π“„πÀ≈“¬Ê ·π«∑“ß ‰¥â·°à °“√

ª√–‡¡‘πº≈ °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßπ‚¬∫“¬ °“√ √â“ß

æ◊Èπ∑’Ë°“√μâÕπ√—∫ ”À√—∫π—°»÷°…“∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ™“μ‘À≈“°

À≈“¬ §«“¡À≈“°À≈“¬‡™‘ß‚§√ß √â“ß À≈—° Ÿμ√

°“√‡√’¬π°“√ Õπ ·≈–°“√°â“«¢â“¡æ√¡·¥π

πÕ°®“°π’È¬—ß Õ¥§≈âÕß°—∫ Bank and Bank

(2010) ∑’Ë‰¥â°≈à“«∂÷ß≈—°…≥–°“√®—¥°“√»÷°…“∑’Ë

‡ªìπæÀÿ«—≤π∏√√¡‰«â«à“ ®–μâÕßª√–°Õ∫¥â«¬

À≈—° ”§—≠∑’Ë®–μâÕß»÷°…“Õ¬à“ßπâÕ¬ 3 ª√–°“√

‰¥â·°à 1) ·π«§‘¥À√◊Õ¡‚π∑—»πå∑’Ë¡ÿàß‡πâπ°“√

®—¥°“√»÷°…“‡æ◊ËÕºŸâ‡√’¬π∑ÿ°§π‚¥¬¡’§«“¡‡∑à“

‡∑’¬¡°—π„π‚Õ°“ ∑’Ë®–‰¥â√—∫°“√‡√’¬π√Ÿâ„π ∂“π

»÷°…“·≈–¡ÿàß‡πâπ„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â√—∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥„π ∂“π»÷°…“ 2) ·π«∑“ß°“√ªØ‘√Ÿª

°“√»÷°…“∑’Ë‡ªìπ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ¿“æ·«¥≈âÕ¡

∑“ß°“√»÷°…“¢Õß ∂“π»÷°…“„π≈—°…≥–Õß§å

√«¡‰¡à‰¥â®”°—¥‡©æ“–°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÀ≈—° Ÿμ√

‡∑à“π—Èπ ·≈– 3) °√–∫«π°“√∑“ß°“√®—¥°“√

»÷°…“μ“¡·π«∑“ßæÀÿ«—≤π∏√√¡ ‡ªÑ“À¡“¬‡°’Ë¬«

°—∫°“√®—¥°“√»÷°…“∑’Ë¡’‡ √’¿“æ·≈–§«“¡¬ÿμ‘∏√√¡

‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡§«“¡‡∑à“‡∑’¬¡°—π∑“ß°“√»÷°…“·°àºŸâ‡√’¬π

∑ÿ°§π

2. ®“°º≈°“√»÷°…“·π«ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’∑’Ë àß‡ √‘¡

°“√®—¥°“√»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡

™“μ‘æ—π∏ÿå æ∫«à“ ·π«ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’∑’Ë¡À“«‘∑¬“≈—¬„π

μà“ßª√–‡∑» à«π„À≠à„™â¡“°∑’Ë ÿ¥ ÷́Ëß¡’§à“¡“°

°«à“√âÕ¬≈– 60 „π 5 Õ—π¥—∫ ‰¥â·°à »Ÿπ¬å

æÀÿ«—≤π∏√√¡ (Center for multicultural

education) °“√ÕÕ°·∫∫À≈—° Ÿμ√ (curriculum

design) §«“¡‰«μàÕ«—≤π∏√√¡∑’ËÀ≈“°À≈“¬

(sensitivity to diverse culture) °“√¥”√ß

Õ—μ≈—°…≥å¢Õß™“μ‘ (preserve national identity)

π‚¬∫“¬°“√¡’ à«π√à«¡„π°“√®—¥°“√»÷°…“

(participative education provision policy) ÷́Ëß

 Õ¥§≈âÕß°—∫·π«ªØ‘∫—μ‘ ”À√—∫ ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

∑’ËμâÕß®—¥°“√»÷°…“¿“¬„μâ∫√‘∫∑ —ß§¡æÀÿ«—≤π∏√√¡

¢Õß‡√ππå (Renn, 2004) ·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫ Bank

and Bank (2010) ∑’Ë°≈à“«∂÷ß§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß

°“√®—¥°“√»÷°…“μ“¡·π«∑“ßæÀÿ«—≤π∏√√¡‰«â«à“

®–μâÕß¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ¿“æ·«¥≈âÕ¡„π°“√

®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ„Àâ‡À¡“– ¡°—∫ºŸâ‡√’¬π∑’Ë¡’

§«“¡À≈“°À≈“¬∑“ß«—≤π∏√√¡ ´÷Ëß°“√ª√—∫ª√ÿß

°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ·μà‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«°Á¬—ß

‰¡à‡æ’¬ßæÕ„Àâ‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ∑—Èßπ’ÈºŸâ Õπ®–

μâÕß “¡“√∂·¬°·¬–§«“¡·μ°μà“ß ∑—»π§μ‘

·≈–°“√√—∫√Ÿâ ‰¥âÕ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥√Õ∫¥â“π √«¡∂÷ß

 √â“ß ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡ªìπæÀÿ«—≤π∏√√¡„ÀâÕÕ°

¡“ Ÿà¿“¬πÕ°™—Èπ‡√’¬π¥â«¬´÷Ëß®– àßº≈„Àâ‡°‘¥°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß«—≤π∏√√¡¢Õß ∂“∫—π

3. ·π«ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’®“°√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√

»÷°…“μ“¡·π«∑“ßæÀÿ«—≤π∏√√¡»÷°…“ ”À√—∫

π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

¿“§‡Àπ◊Õπ”‡ πÕ„π√Ÿª·∫∫ CATIP ®“°º≈°“√

«‘®—¬ æ∫«à“ √Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√»÷°…“μ“¡

·π«∑“ßæÀÿ«—≤π∏√√¡»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μπ—°

»÷°…“™“μ‘æ—π∏ÿå„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“¿“§‡Àπ◊Õ
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°“√æ—≤π“√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√»÷°…“μ“¡·π«∑“ßæÀÿ«—≤π∏√√¡»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“¿“§‡Àπ◊Õ

(CATIP) ∑’Ë¡’Õß§åª√–°Õ∫ 5 ·π«ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’π—Èπ¡’

§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—π°—∫°“√®—¥°“√»÷°…“μ“¡

·π«∑“ß æÀÿ«—≤π∏√√¡»÷°…“¢Õß Banks and

Banks (2010) ¥—ßπ’È 1) °“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫Õ‘ß‡π◊ÈÕÀ“

(C: Content-based learning)  Õ¥§≈âÕß„π

·π«∑“ß°“√ ∫Ÿ√≥“°“√‡π◊ÈÕÀ“ (Content

integration) 2) °“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π„Àâ‡¢â“°—∫§«“¡

μâÕß°“√∑’Ë®”‡æ“–‡®“–®ß (A: Adapting to

specific needs)  Õ¥§≈âÕß„π·π«∑“ß°√–∫«π

°“√ √â“ß§«“¡√Ÿâ (Knowledge contraction)

3) °“√∂à“¬‚Õπ§«“¡√Ÿâ¢â“¡«—≤π∏√√¡ (T: Trans-

ferring intercultural Knowledge)  Õ¥§≈âÕß

„π·π«∑“ß°“√≈¥§«“¡¡’Õ§μ‘ (Prejudice

reduction) 4) °“√À≈Õ¡√«¡™ÿ¡™ππ‘ ‘μπ—°»÷°…“

(I: Integrated student community)  Õ¥§≈âÕß

„π·π«∑“ß§«“¡¬ÿμ‘∏√√¡„π°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√

 Õπ (Equity pedagogy) ·≈– 5) °“√¥”‡π‘πß“π

·∫∫¡’ à«π√à«¡ (P: Participatory administration)

 Õ¥§≈âÕß„π·π«∑“ß°“√‡ √‘¡Õ”π“®∑“ß«—≤π∏√√¡

„π ∂“∫—π (Empowering culture)

¢âÕ‡ πÕ·π–

1. ¢âÕ‡ πÕ·π–®“°º≈°“√«‘®—¬

1.1 °“√®—¥°“√»÷°…“¢Õß ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

¿“§‡Àπ◊Õ §«√¡’‡ªÑ“À¡“¬„π°“√ àß‡ √‘¡°“√

®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫™“μ‘æ—π∏ÿå§«∫§Ÿà‰ª°—∫°“√

æ—≤π“∑—°…–∑“ß«‘™“°“√·≈–∑—°…–™’«‘μ ´÷Ëß

®”‡ªìπμàÕ§«“¡°â“«Àπâ“„πÕ“™’æ°“√ß“π¢Õß

∫—≥±‘μ°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå„πÕπ“§μ

1.2 Àπà«¬ß“πμà“ß Ê §«√ àß‡ √‘¡„Àâ¡’°“√

«‘®—¬·≈–μ‘¥μ“¡ª√–‡¡‘πº≈∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°≈ÿà¡

™“μ‘æ—π∏ÿåμà“ß Ê ®—¥∑”‡ªìπ∞“π¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë “¡“√∂π”

¡“„™â ‰¥â„πÕπ“§μ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π·μà≈–

 ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“¿“§‡Àπ◊Õ∑’Ë¡’ ∂“∫—π«‘®—¬∑“ß

 —ß§¡ §«√‡ªìπÀπà«¬ß“πÀ≈—°„π°“√»÷°…“«‘®—¬

Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫

1.3 §«√√à«¡°—π®—¥„Àâ¡’°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√

¥â“π°“√æ—≤π“°“√»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“

°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå‡æ◊ËÕ‡ªìπÀ≈—°„π°“√®—¥°“√»÷°…“

μ“¡·π«∑“ßæÀÿ«—≤π∏√√¡»÷°…“ ‡ √‘¡ √â“ßÕß§å

§«“¡√Ÿâ ·≈–·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ√–À«à“ß

ºŸâ¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß√«¡∂÷ßºŸâ π„®‚¥¬∑—Ë«‰ª„π

°√–∫«π°“√®—¥°“√»÷°…“ ”À√—∫ ∂“∫—π°“√

»÷°…“„πÕπ“§μ

2. ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫°“√«‘®—¬§√—ÈßμàÕ‰ª

2.1 §«√¡’°“√»÷°…“‡æ◊ËÕæ—≤π“√Ÿª·∫∫

°“√®—¥°“√»÷°…“μ“¡·π«∑“ßæÀÿ«—≤π∏√√¡

»÷°…“ ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå„π¿“§

Õ◊Ëπ Ê ¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ ‡π◊ËÕß¥â«¬«‘∂’°“√¥”√ß

™’«‘μ¢Õß·μà≈–°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå¡’§«“¡·μ°μà“ß°—π

ÕÕ°‰ª„π·μà≈–æ◊Èπ∑’Ë  àßº≈„Àâ ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“

„π·μà≈–æ◊Èπ∑’Ë¡’π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå∑’Ë¡’

≈—°…≥–°“√‡√’¬π√Ÿâ·μ°μà“ß°—πÕÕ°‰ª

2.2 §«√¡’°“√»÷°…“„π‡√◊ËÕß √Ÿª·∫∫°“√

®—¥°“√»÷°…“μ“¡·π«∑“ßæÀÿ«—≤π∏√√¡»÷°…“

 ”À√—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå ‚¥¬∑”°“√

»÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫π‘ ‘μπ—°»÷°…“º‘« ’ „π

¡À“«‘∑¬“≈—¬μà“ßª√–‡∑» ¡À“«‘∑¬“≈—¬„π

ª√–‡∑» ¡“™‘°Õ“‡ ’́¬π À√◊Õ¡À“«‘∑¬“≈—¬∑’Ë¡’

§«“¡À≈“°À≈“¬∑“ß™“μ‘æ—π∏ÿåÕ◊Ëπ Ê

2.3 §«√¡’°“√»÷°…“√Ÿª·∫∫°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õß

π‘ ‘μπ—°»÷°…“°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå‡¥’¬«°—π·μà»÷°…“μà“ß

 ∂“∫—π ‡æ◊ËÕ∑”°“√»÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√Ÿª·∫∫

°“√‡√’¬π√Ÿâ ∑’Ë®–∑”„Àâ‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫ªí®®—¬∑’Ë àßº≈

μàÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ  ¿“æ°“√‡√’¬π√Ÿâ ∫√‘∫∑·Ààß°“√‡√’¬π√Ÿâ

∫ÿ§≈‘°≈—°…≥–°“√‡√’¬π√Ÿâ„π·μà≈–™“μ‘æ—π∏ÿå ‡ªìπμâπ
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2.4 §«√¡’°“√»÷°…“º≈°“√„™â√Ÿª·∫∫°“√

®—¥°“√»÷°…“μ“¡·π«∑“ßæÀÿ«—≤π∏√√¡»÷°…“∑’Ë

æ—≤π“¢÷Èπ®“°ß“π«‘®—¬π’È ‡æ◊ËÕμàÕ¬Õ¥Õß§å§«“¡√Ÿâ

·≈–æ—≤π“√Ÿª·∫∫À√◊Õπ«—μ°√√¡„π°“√®—¥°“√

»÷°…“μ“¡·π«∑“ßæÀÿ«—≤π∏√√¡»÷°…“∑’Ë¡’§«“¡

‡À¡“– ¡·≈–∑—π ¡—¬μàÕ —ß§¡·Ààß°“√‡ª≈’Ë¬π

·ª≈ß„π¬ÿ§‚≈°“¿‘«—μπå

2.5 §«√¡’°“√»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫ ¿“æ®√‘ß

·≈–§«“¡§“¥À«—ß‡æ◊ËÕæ—≤π“‡ªìπ√Ÿª·∫∫À√◊Õ«‘∏’

°“√®—¥°“√»÷°…“∑’Ë àß‡ √‘¡·≈–‡À¡“– ¡ ”À√—∫

π‘ ‘μπ—°»÷°…“∑’Ë¡’§«“¡À≈“°À≈“¬∑“ß‡æ»

(LGBT) ‰¥â·°à lesbian (‡≈ ‡∫’È¬π), gay (‡°¬å),

bisexual (‰∫‡´Á°™«≈) ·≈– transgender À√◊Õ

transsexual (§π¢â“¡‡æ») ∑’Ëª√“°Ø·≈–¥”√ß

μπ„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ„πªí®®ÿ∫—π

√“¬°“√Õâ“ßÕ‘ß

¿“…“‰∑¬
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√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–
‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π
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A Learning Model with Family and School Involvement
to Improve Reading Ability of Grade 1-3 Students

∫∑§—¥¬àÕ

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È¡’§«“¡¡ÿàßÀ¡“¬‡æ◊ËÕæ—≤π“√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å

§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 ‚¥¬„™â°“√«‘®—¬·∫∫º ¡º “π

«‘∏’°“√ ·∫àß·ªìπ 3 √–¬– §◊Õ √–¬–∑’Ë 1 »÷°…“·π«∑“ß°“√ àß‡ √‘¡§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π ”À√—∫

π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 ‚¥¬°“√«‘‡§√“–Àå·≈– —ß‡§√“–Àå‡Õ° “√·≈–ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

·≈–°“√ —¡¿“…≥åºŸâ∑’Ë¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß„π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â“π°“√Õà“π ‰¥â·°à ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π

§√ŸºŸâ Õπ¿“…“‰∑¬√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 »÷°…“π‘‡∑»°å∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫¥â“π¿“…“‰∑¬ ºŸâª°§√Õß

π—°‡√’¬π ·≈–π—°‡√’¬π√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 3 √–¬–∑’Ë 2  √â“ß·≈–μ√«® Õ∫§«“¡∂Ÿ°μâÕß §«“¡

‡À¡“– ¡ ·≈–§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡„π¥â“π°“√„™âª√–‚¬™πå §«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â §«“¡‡À¡“– ¡ ·≈–§«“¡

∂Ÿ°μâÕß ¢Õß√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π ‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡

 “¡“√∂„π°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 °≈ÿà¡ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¥â·°à ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠

®”π«π 5 §π §√Ÿ 213 §π ·≈–√–¬–∑’Ë 3 »÷°…“º≈°“√„™â√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π

 —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“

ªï∑’Ë 1-3 „π‚√ß‡√’¬π∑’Ë¡’¢π“¥·≈–™à«ß‡«≈“„π°“√«—¥·μ°μà“ß°—π‚¥¬∑¥≈Õß„™â°—∫°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬ §◊Õ

ºŸâª°§√Õß·≈–π—°‡√’¬π„π‚√ß‡√’¬π —ß°—¥ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π ‚¥¬°“√‡≈◊Õ°

·∫∫‡®“–®ß®“°‚√ß‡√’¬π¢π“¥‡≈Á° ¢π“¥°≈“ß ·≈–¢π“¥„À≠à ¢π“¥≈– 1 ‚√ß‡√’¬π √«¡®”π«π

π—°‡√’¬π 152 §π  ∂‘μ‘∑’Ë„™â„π °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¥â·°à °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‡∫◊ÈÕßμâπ ‰¥â·°à §à“§«“¡∂’Ë

§à“‡©≈’Ë¬ ·≈–§à“§«“¡‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ‡©≈’Ë¬§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π¢Õß

π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 ¢Õß‚√ß‡√’¬π·μà≈–¢π“¥·≈–·μà™à«ß‡«≈“„π°“√«—¥ „™â°“√

«‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√ª√«π¢Õßμ—«·ª√æÀÿπ“¡·∫∫«—¥´È” ·≈–°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß§ÿ≥¿“æ„™â°“√

«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“

«“√ “√§√ÿ»“ μ√å

ªï∑’Ë 44 ©∫—∫∑’Ë 2 (‡¡…“¬π-¡‘∂ÿπ“¬π 2559) Àπâ“ 74-99
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√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕæ—≤π“
§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3

º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ 1) ·π«∑“ß°“√ àß‡ √‘¡§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫

™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 æ∫«à“ ¡’ªí®®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π 3 ª√–°“√

‰¥â·°à ¥â“ππ—°‡√’¬π ¥â“π‚√ß‡√’¬π ·≈–¥â“πºŸâª°§√Õß ‚¥¬·μà≈–ªí®®—¬¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫·π«§‘¥

°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ √√§å √â“ß§«“¡√Ÿâ ¥â«¬μπ‡Õß ·π«§‘¥·√ß®Ÿß„® ·≈–·π«§‘¥√Ÿª·∫∫°“√‡√’¬π ·≈–

®“°°“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷°· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ™—¥‡®π«à“§«“¡√à«¡¡◊Õ√–À«à“ßºŸâ∑’Ë¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß®–∑”„Àâ°“√

æ—≤π“°“√Õà“π¢Õßπ—°‡√’¬πª√– ∫º≈ ”‡√Á®‰¥â 2) √Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å

§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“

ªï∑’Ë 1-3 ª√–°Õ∫¥â«¬ ¢—ÈπμÕπ°“√«“ß·ºπ °“√π”‰ª„™â ·≈–°“√«—¥ ·≈–ª√–‡¡‘πº≈°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬

ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√∫√‘À“√®—¥°“√·∫∫¡’ à«π√à«¡ ¥â«¬°“√‡ªî¥‚Õ°“ „ÀâºŸâ∑’Ë¡’ à«π

‡°’Ë¬«¢âÕß¡’ à«π√à«¡„π°“√æ—≤π“°“√Õà“π¢Õßπ—°‡√’¬π ‚¥¬°“√ àß‡ √‘¡·≈– π—∫ πÿπ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

·≈–∑√—æ¬“°√∑’Ë àß‡ √‘¡°“√Õà“π¢Õß‚√ß‡√’¬π §√Ÿπ”π‚¬∫“¬¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π¡“„™â„π°“√®—¥

°“√‡√’¬π°“√ Õπ  √â“ß∫√√¬“°“» àß‡ √‘¡°“√Õà“π„πÀâÕß‡√’¬π ¥”‡π‘π°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π

°“√ Õπ ·≈–°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫√Ÿª·∫∫°“√‡√’¬π√ŸâÀ√◊Õæƒμ‘°√√¡„π°“√Õà“π¢Õß

π—°‡√’¬π ·≈–ºŸâª°§√Õß √â“ß·√ß®Ÿß„®„π°“√æ—≤π“°“√Õà“π ∑—Èß·√ß®Ÿß„®¿“¬πÕ°·≈–·√ß®Ÿß„®¿“¬„π

·≈–°“√ àß‡ √‘¡°“√Õà“π¢Õßπ—°‡√’¬π„Àâ‡À¡“– ¡°—∫√Ÿª·∫∫°“√‡√’¬π√Ÿâ À√◊Õæƒμ‘°√√¡„π°“√Õà“π

3) º≈°“√„™â√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡

 “¡“√∂„π°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 „π‚√ß‡√’¬π∑’Ë¡’¢π“¥·≈–™à«ß‡«≈“„π

°“√«—¥·μ°μà“ß°—πæ∫«à“ π—°‡√’¬π∑’Ë‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å

§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“

ªï∑’Ë 1-3 ¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π Ÿß¢÷Èπ ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π §√Ÿ π—°‡√’¬π ·≈–ºŸâª°§√Õß¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®

μàÕ√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π ‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π

°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 ‡π◊ËÕß®“°π—°‡√’¬π ¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π

 Ÿß¢÷Èπ ºŸâª°§√Õß°—∫π—°‡√’¬π‰¥âªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡°“√Õà“π√à«¡°—π ∑”„Àâ¡’§«“¡„°≈â™‘¥°—π¡“°¢÷Èπ ·≈–

π—°‡√’¬π‰¥â„™â‡«≈“«à“ß„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå √«¡∑—Èßπ—°‡√’¬π ¡’§«“¡ π„®·≈–°√–μ◊Õ√◊Õ√âπ„π°“√Õà“π¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ

§” ”§—≠: §«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π / °“√ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π
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Abstract

The main objective of this research was to develop a learning module which

integrated the involvement of family and school in order to improve the reading ability of

Prathomsuksa students in grades 1-3. The first phase of this research was to identify the

approaches to improve the reading ability of the students. Document analysis and in-depth

interviews with key informants were used to collect data. The second phase was to develop

and verify a learning module which integrated the involvement of family and school in order

to improve their reading ability. Key informants and the sample for this phase consisted of

five experts and 213 teachers. The third phase was to determine the results using the

developed learning module according to the different size of schools and different times of

testing. The target population for the third phase consisted of parents and students from

schools under the jurisdiction of the Office of the Basic Education Commission.

Three schools that were willing to participate were selected for the study by purposive

sampling. The samples consisted of one small-sized school, one medium-sized school and

one large-sized school. The remaining 152 students were engaged in the research from the

beginning to the end which consisted of 12 weeks of reading. The statistics used for data

analysis include frequency, mean, standard deviation, repeated measures MANOVA and

content analysis.

The study found that,  1) The method to improve the reading ability of grade 1-3

students included three factors, i.e., student, school, and family, related to improving the

reading ability of Grade -3 students. These factors included self-constructivism, motivation,

studentsû learning styles  and the coordination of family and school. 2) The Learning Model

with Family and School Involvement to Improve the Reading Ability of grade 1-3 students

consisted of 3 stages: 1) Planning Stage, 2) Implementation Stage, and 3) Evaluation Stage.

The process began with school administratorûs support leading to teachers and parents

practice. Students were encouraged to read with motivation and learning styles under the

coordination of family and schools. The model met the  evaluation scales on utility, feasibility,

propriety and accuracy. 3) The results of using the developed learning module found that

students at all levels improved their reading ability. The reading ability of grade 1-2 students,

according to the different size of schools, was found to be statistically and significantly

different at a .05 level while grade 3 studentsû reading ability was not different between the

size of schools. When different time of testing was considered, it was found that the reading
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ability of grade 1-3 students was statistically and significantly different at a .05 level. It was

also found that the principals, teachers, parents, and students were satisfied with the learning

module. Not only did the students benefit from the improvement of their reading ability, but

also a close relationship was developed between students and parents during the reading

activity. Moreover, the students felt their free time was spent constructively and they became

more interested and enthusiastic about reading.

KEYWORDS: READING ABILITY / FAMILY AND SCHOOL INVOLVEMENT

∫∑π”

„π —ß§¡·Ààß°“√‡√’¬π√Ÿâ°“√Õà“π‡ªìπ∑—°…–

∑’Ë ”§—≠·≈–®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß„π°“√¥”√ß™’«‘μ ‡æ√“–

°“√‰¥âÕà“π¡“°°Á®–∑”„Àâ¡’§«“¡√Ÿâ¡“° º≈¢Õß

°“√Õà“π®–™à«¬„ÀâºŸâ ‡√’¬π¡’∑—°…–∑“ßªí≠≠“

 “¡“√∂«‘‡§√“–Àå¢âÕ‡∑Á®®√‘ß ¢âÕ§‘¥‡ÀÁπ ·≈–

ª√–‡¡‘π ‘Ëßμà“ß Ê ∑’Ë‰¥â√—∫®“°°“√Õà“π ‡æ◊ËÕπ”‰ª

„™â „π°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–°“√¥”‡π‘π™’«‘μ‰¥âÕ¬à“ß

‡À¡“– ¡ °“√Õà“π®÷ßπ—∫‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√

· «ßÀ“§«“¡√Ÿâ ∑—Èß°“√‡√’¬π√Ÿâ„πÀâÕß‡√’¬π·≈–

°“√„™â™’«‘μ πÕ°ÀâÕß‡√’¬π ¥—ßπ—Èπ°“√Õà“π®÷ß‡ªìπ

À—«„® ”§—≠¢Õß°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà§«“¡

 ”‡√Á®·≈–‡ªìπªí®®—¬ ”§—≠∑’Ë àßº≈„ÀâºŸâ‡√’¬π‡°‘¥

°“√‡√’¬π√ŸâÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕßμ≈Õ¥™’«‘μ

π‚¬∫“¬¥â“π°“√»÷°…“¢Õßª√–‡∑»‰∑¬¡ÿàß

‡πâπ„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫ ¡√√∂π–¥â“π°“√Õà“π ‡¡◊ËÕ

æ‘®“√≥“·π«ªØ‘∫—μ‘‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√Õà“π æ∫«à“

§≥–√—∞¡πμ√’¡’¡μ‘„Àâ°“√Õà“π‡ªìπ«“√–·Ààß™“μ‘

„π æ.». 2552-2561 ‡æ◊ËÕª≈Ÿ°Ωíß°“√Õà“π·≈–

°“√‡√’¬π√Ÿâμ≈Õ¥™’«‘μÕ¬à“ß¬—Ëß¬◊π °√–∑√«ß

»÷°…“∏‘°“√´÷Ëß‡ªìπÀπà«¬ß“π∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫ ¥â“π

°“√»÷°…“ ‰¥â°”Àπ¥·π«∑“ß°“√¥”‡π‘πß“π

æ—≤π“¥â“π°“√Õà“πÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ‚¥¬„Àâ

 ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“·≈– ∂“π»÷°…“ ÷́Ëß

‡ªìπÀπà«¬ß“π„π —ß°—¥‡√àß√—¥  àß‡ √‘¡ ·≈–

æ—≤π“‡æ◊ËÕ°“√¬°√–¥—∫§ÿ≥¿“æ¥â“π°“√Õà“π ‚¥¬

„Àâ¡’°“√®—¥°‘®°√√¡À√◊Õ‚§√ß°“√‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡

·≈–æ—≤π“°“√Õà“π°“√‡¢’¬π¢Õßπ—°‡√’¬π ®—¥∑”

¢âÕ¡Ÿ≈ °“√Õà“π¢Õßπ—°‡√’¬π‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈ æ—≤π“

·≈–ª√—∫ª√ÿßÀπ—ß ◊Õ‡√’¬π Àπ—ß ◊ÕÕà“π‡æ‘Ë¡‡μ‘¡

·≈–Àπ—ß ◊Õ‡ √‘¡°“√‡√’¬π√Ÿâ¿“…“‰∑¬ √«¡∑—Èß

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈°“√Õà“π¢ÕßºŸâ‡√’¬π‡ªìπ

√–¬– ‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà°“√æ—≤π“ºŸâ‡√’¬π√–À«à“ß°“√

®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ ( ”π—°«‘™“°“√·≈–¡“μ√∞“π

°“√»÷°…“, 2555.)

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡º≈°“√ª√–‡¡‘πºŸâ ‡ √’ ¬π∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√Õà“π ‰¥â·°à º≈°“√ª√–‡¡‘π

§ÿ≥¿“æ°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π (NT) ªï°“√»÷°…“

2555 §«“¡ “¡“√∂¥â“π¿“…“ æ∫«à“ π—°‡√’¬π

™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 3 ¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬ √âÕ¬≈–

42.94 ´÷Ëß„°≈â‡§’¬ß°—∫º≈°“√∑¥ Õ∫μ“¡¡“μ√∞“π

°“√∑¥ Õ∫·Ààß™“μ‘ (O-NET) ªï°“√»÷°…“ 2555

§«“¡ “¡“√∂¥â“π°“√Õà“π æ∫«à“ π—°‡√’¬π™—Èπ

ª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 6 ™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 3 ·≈– 6
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¥«ß„® ∫ÿ≠¬–¿“  ·≈–§≥–

¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬√âÕ¬≈– 45.68, 54.48 ·≈– 47.19

μ“¡≈”¥—∫ ·≈–®“°º≈°“√ª√–‡¡‘π°“√Õà“π®“°

‚§√ß°“√ª√–‡¡‘πº≈π—°‡√’¬ππ“π“™“μ‘ À√◊Õ

PISA (Programme for International Student

Assessment) §.». 2009 æ∫«à“ π—°‡√’¬π

‰∑¬¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬ μË”°«à“§à“‡©≈’Ë¬π“π“™“μ‘

‚¥¬π—°‡√’¬πª√–¡“≥√âÕ¬≈– 43 √Ÿâ‡√◊ËÕß°“√Õà“π

(Reading literacy) μË”°«à“√–¥—∫æ◊Èπ∞“π ª√–¡“≥

√âÕ¬≈– 37 √Ÿâ‡√◊ËÕß°“√Õà“π„π√–¥—∫æ◊Èπ∞“π √âÕ¬≈–

20 ∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ·≈–∑—°…–°“√Õà“π Ÿß°«à“√–¥—∫

æ◊Èπ∞“π ·≈–√âÕ¬≈– 0.3 ∑’Ë√Ÿâ‡√◊ËÕß°“√Õà“π„π

√–¥—∫ Ÿß¡“° ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫ §.». 2000

æ∫«à“ π—°‡√’¬π∑’Ë√Ÿâ‡√◊ËÕß °“√Õà“π∑’Ë√–¥—∫μË”‡æ‘Ë¡

¡“°¢÷Èπ ¢≥–∑’Ëπ—°‡√’¬π∑’Ë√Ÿâ‡√◊ËÕß°“√Õà“π∑’Ë√–¥—∫

 Ÿß≈¥πâÕ¬≈ß πÕ°®“°π’È ¬—ßæ∫«à“‡¥Á°‰∑¬ √âÕ¬≈– 74

Õà“π¿“…“‰∑¬‰¡à√Ÿâ‡√◊ËÕß °≈à“«§◊Õ Õà“π‰¡àÕÕ°

«‘‡§√“–Àå§«“¡À¡“¬‰¡à∂Ÿ° μ’§«“¡‰¡à‰¥â ·≈–‰¡à

 “¡“√∂ „™â¿“…“„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå „π°“√»÷°…“

«‘™“Õ◊ËπÊ ( ”π—°∑¥ Õ∫∑“ß°“√»÷°…“, 2556;

 ∂“∫—π∑¥ Õ∫∑“ß°“√»÷°…“·Ààß™“μ‘ (Õß§å°“√

¡À“™π). 2556;  ∂“∫—π àß‡ √‘¡°“√ Õπ

«‘∑¬“»“ μ√å·≈–‡∑§‚π‚≈¬’, 2554;  ”π—°ß“π

‡≈¢“∏‘°“√ ¿“°“√»÷°…“, 2556)

®“°º≈°“√ª√–‡¡‘π¥â“π°“√Õà“π¢â“ßμâπ

· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“¬—ß¡’π—°‡√’¬π à«πÀπ÷Ëß∑’Ë®”‡ªìπ

μâÕß‰¥â√—∫°“√æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π

√Ÿª·∫∫À√◊Õ·π«∑“ß„π°“√æ—≤π“°“√Õà“π¢Õß

π—°‡√’¬π§«√„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

∑’Ë‡πâπºŸâ‡√’¬π‡ªìπ ”§—≠ ‚¥¬ºà“π°√–∫«π°“√

‡√’¬π√Ÿâ∑’ËÀ≈“°À≈“¬ ·≈–§”π÷ß∂÷ß§«“¡·μ°μà“ß

√–À«à“ßºŸâ‡√’¬π  Õ¥§≈âÕß°—∫·π«§‘¥°“√®—¥°“√

‡√’¬π√Ÿâ „π»μ«√√…∑’Ë 21 ∑’Ë¡ÿàß‡πâπ„Àâ„™â«‘∏’°“√

®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’ËÀ≈“°À≈“¬„π°“√æ—≤π“ºŸâ‡√’¬π

„Àâ¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂·≈–∑—°…–μà“ßÊ ‰¥â·°à

1) °“√‡√’¬π√Ÿâμ“¡ ¿“æ®√‘ß (Authentic learning)

2) °“√‡√’¬π√Ÿâ«‘∏’°“√π”ª√– ∫°“√≥å¡“ —Ëß ¡®π

‡°‘¥‡ªìπ°√–∫«π∑—»πå (Mental model) 3) °“√

‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬·√ß®Ÿß„®¿“¬„π (Internal motivation)

4) °“√‡√’¬π√Ÿâμ“¡§«“¡∂π—¥¢Õß·μà≈–∫ÿ§§≈

(Multiple intelligence) ·≈– 5) °“√‡√’¬π√Ÿâ

°‘®°√√¡∑“ß —ß§¡ (Social learning) («‘®“√≥å

æ“π‘™, 2555) ·π«§‘¥¢Õß°“√®—¥°“√‡√’¬π

√Ÿâ „π»μ«√√…∑’Ë 21 ¥—ß°≈à“« Õ¥§≈âÕß°—∫∑ƒ…Æ’

°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ √√§å √â“ß§«“¡√Ÿâ¥â«¬

μπ‡Õß (Constructivism Learning Theory) ´÷Ëß

‡ªìπ√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫

ºŸâ‡√’¬π ‚¥¬¡’∞“π§«“¡‡™◊ËÕ«à“ºŸâ‡√’¬π‡ªìπºŸâ √â“ß

§«“¡√Ÿâ¥â«¬μπ‡Õß®“°°“√ªØ‘∫—μ‘®√‘ß ·≈–°“√¡’

ªØ‘ —¡æ—π∏å∑“ß —ß§¡ ¥—ßπ—Èπ °“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

®÷ßμâÕß„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√ √â“ß§«“¡√Ÿâ¥â«¬

μπ‡ÕßÕ¬à“ß‡À¡“– ¡°—∫æ—≤π“°“√μ“¡«—¬

§«“¡ π„® ·≈–§«“¡ “¡“√∂¢ÕßºŸâ‡√’¬π √«¡

∑—Èß°“√¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡¢ÕßºŸâ‡√’¬π ‚¥¬

‡©æ“–ºŸâ‡√’¬π∑’ËÕ¬Ÿà„π«—¬‡¥Á°μ—Èß·μà√–¥—∫Õπÿ∫“≈

·≈–√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“ §√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π

¡’Õ‘∑∏‘æ≈Õ¬à“ß¬‘Ëß„π°“√‡√’¬π√Ÿâ (Bandura, 1986

Jung & Han, 2013)

πÕ°‡Àπ◊Õ®“°·π«§‘¥°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

·∫∫ √√§å √â“ß§«“¡√Ÿâ¥â«¬μπ‡Õß·≈â« º≈°“√

«‘®—¬¢Õß¡Ÿ≈‘  ·≈–§πÕ◊ËπÊ (Mullis et al., 2012 )

¬—ßæ∫«à“·√ß®Ÿß„®¡’ à«π ”§—≠∑’Ë∑”„ÀâºŸâÕà“π

‡°‘¥§«“¡ π„®„π°“√Õà“π ·≈–°“√√—∫√Ÿâ§«“¡

 “¡“√∂¢Õßμπ‡Õß §«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„πμπ‡Õß

‡®μ§μ‘∑’Ë¥’ ·≈–§«“¡√Ÿâ ÷° πÿ° π“π„π°“√Õà“π

 àßº≈μàÕ§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π¢Õßπ—°‡√’¬π¥â«¬

¥—ßπ—ÈπÀπâ“∑’Ë¢ÕßºŸâ Õπ®÷ß‰¡à„™à Õπ‡æ’¬ß‡©æ“–
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√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕæ—≤π“
§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3

‡π◊ÈÕÀ“‡∑à“π—Èπ ·μà¬—ßμâÕß∑”Àπâ“∑’Ë √â“ß·√ß

∫—π¥“≈„®·≈–„Àâ°”≈—ß„® (reinforcement) „π

°“√‡√’¬π„Àâ°—∫π—°‡√’¬π

®“°º≈°“√ª√–‡¡‘π¥â“π°“√Õà“π¢Õß

π—°‡√’¬π‰∑¬∑—Èß√–¥—∫™“μ‘·≈–√–¥—∫π“π“™“μ‘

∑”„ÀâºŸâ«‘®—¬μ√–Àπ—°«à“°“√æ—≤π“°“√Õà“π‡ªìπ ‘Ëß

∑’Ë¡’§«“¡®”‡ªìπ·≈–μâÕß‰¥â√—∫°“√¥”‡π‘π°“√

Õ¬à“ß‡√àß¥à«π ‡æ◊ËÕ„Àâπ—°‡√’¬π ¡’§«“¡ “¡“√∂„π

°“√Õà“π ”À√—∫„™â‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√‡√’¬π√Ÿâ

μàÕ‰ª °“√«‘®—¬§√—Èßπ’È®÷ß‰¥âπ”·π«§‘¥°“√®—¥°“√

‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ √√§å √â“ß§«“¡√Ÿâ¥â«¬μπ‡Õß (Con-

structivism Learning Theory) ‚¥¬ºŸâ‡√’¬π‡ªìπ

ºŸâ √â“ß§«“¡√Ÿâ¥â«¬μπ‡Õß (Construct) ·≈–

°“√¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫ —ß§¡ (Social Interaction)

√«¡∑—Èß·π«§‘¥‡°’Ë¬«°—∫·√ß®Ÿß„®„π°“√‡√’¬π√Ÿâ

(Motivation) ·≈–√Ÿª·∫∫°“√‡√’¬π√Ÿâ (Learning

Styles) ‡ªìπ∞“π§‘¥„π°“√«‘®—¬ ‚¥¬π”¡“∫Ÿ√≥“

°“√√à«¡°—∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâμ“¡À≈—° Ÿμ√·°π

°≈“ß°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π æÿ∑∏»—°√“™ 2551 ‡æ◊ËÕ

 √â“ß‡ªìπ√Ÿª·∫∫ °“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë™à«¬æ—≤π“

§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π¢Õßπ—°‡√’¬π ∑’Ë¡ÿàß‡πâπ

°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â √â“ß √√§å§«“¡√Ÿâ

¥â«¬μπ‡Õß‚¥¬ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–

‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕ™à«¬‡À≈◊Õ·≈–‡ √‘¡ √â“ß·√ß

∫—π¥“≈„®„π°“√Õà“π ·≈–æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂

„π°“√Õà“π¢Õßπ—°‡√’¬π ‚¥¬∑”°“√»÷°…“°—∫

π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 ´÷Ëß‡ªìπ

«—¬·Ààß°“√‡√‘Ë¡μâπ°“√‡√’¬π√Ÿâ „π‚√ß‡√’¬π ‡æ◊ËÕ

‡ªìπæ◊Èπ∞“π„π°“√æ—≤π“μàÕ„π√–¥—∫°“√»÷°…“∑’Ë Ÿß

¢÷Èπ °“√æ—≤π“√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫

ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕ

æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π

√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 ‰¥â¥”‡π‘π°“√«‘®—¬

°—∫‚√ß‡√’¬π∑’Ë¡’¢π“¥·μ°μà“ß°—π ‰¥â·°à ‚√ß‡√’¬π

¢π“¥‡≈Á° ‚√ß‡√’¬π¢π“¥°≈“ß ·≈–‚√ß‡√’¬π

¢π“¥„À≠à ‡π◊ËÕß®“°°“√»÷°…“ æ∫«à“ ¢π“¥¢Õß

‚√ß‡√’¬π àßº≈μàÕ§ÿ≥¿“æ À√◊Õº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß

°“√‡√’¬π¥â“π°“√„™â¿“…“ (Joan, 2001)

 ”À√—∫°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ºŸâ«‘®—¬‰¥âª√–¬ÿ°μå„™â√–‡∫’¬∫

«‘∏’°“√«‘®—¬·∫∫º ¡º “π«‘∏’°“√ (Mixed-

Methods Research Design) ∑—Èßπ’È ºŸâ«‘®—¬À«—ß

«à“√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å

§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π®–‡ªìπ·π«∑“ß ”À√—∫

Àπà«¬ß“π∑“ß°“√»÷°…“·≈–ºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß π”‰ª

ª√—∫„™â‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π„Àâ

‡°‘¥¢÷Èπ°—∫ºŸâ‡√’¬π ·≈–®–‡ªìπ à«π ”§—≠∑’Ë®–

 àßº≈‰ª Ÿà°“√Õà“π‡æ◊ËÕ°“√‡√’¬π√ŸâÕ¬à“ß¬—Ëß¬◊πμàÕ‰ª

«—μ∂ÿª√– ß§å

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È¡’§«“¡¡ÿàßÀ¡“¬À≈—°¢Õß°“√

«‘®—¬‡æ◊ËÕæ—≤π“√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫

ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕ

æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π

√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 ‚¥¬¡’§«“¡¡ÿàß

À¡“¬‡©æ“– ¥—ßπ’È

1. ‡æ◊ËÕ»÷°…“·π«∑“ß°“√ àß‡ √‘¡§«“¡

 “¡“√∂„π°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπ

ª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3

2. ‡æ◊ËÕ √â“ß√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕ

æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π

√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3

3. ‡æ◊ËÕ»÷°…“º≈°“√„™â√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√

‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–

‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π
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 ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3

„π‚√ß‡√’¬π∑’Ë¡’¢π“¥·≈–™à«ß‡«≈“„π°“√«—¥
·μ°μà“ß°—π

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È
ª√–°Õ∫¥â«¬ ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π §√ŸºŸâ Õπ¿“…“
‰∑¬√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 »÷°…“π‘‡∑»°å
∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫¥â“π¿“…“‰∑¬ ºŸâª°§√Õßπ—°‡√’¬π
·≈–π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 ‰¥â¡“
‚¥¬°“√‡≈◊Õ°·∫∫‡®“–®ß (Purposive sampling)
μ“¡¢—ÈπμÕπ°“√¥”‡π‘π°“√«‘®—¬„π√–¬–∑’Ë 1-3 ¥—ßπ’È

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë „™â „π°“√«‘®—¬√–¬–∑’Ë 1
ª√–°Õ∫¥â«¬ °≈ÿà¡∑’Ë 1 ‡ªìπºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π
®”π«π 36 §π §√ŸºŸâ Õπ¿“…“‰∑¬√–¥—∫™—Èπ
ª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 ®”π«π 36 §π ·≈–
»÷°…“π‘‡∑»°å∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫¥â“π¿“…“‰∑¬ ®”π«π
12 §π ®“° ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ª√–∂¡
»÷°…“∑’Ë¡’º≈°“√ª√–‡¡‘π§ÿ≥¿“æ°“√»÷°…“¢—Èπ

æ◊Èπ∞“π (NT) √–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 3 ª’°“√

»÷°…“ 2555 „π à«π¢Õß§«“¡ “¡“√∂¥â“π
¿“…“Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß 3 Õ—π¥—∫·√° ¢Õß·μà≈–
¿Ÿ¡‘¿“§ °≈ÿà¡∑’Ë 2 ‡ªìπ§√ŸºŸâ Õπ¿“…“‰∑¬™—Èπ
ª√–∂¡»÷°…“μÕπμâπ∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥å°“√ Õπ
¿“…“‰∑¬¡“°°«à“ 30 ªï ®”π«π 36 §π ·≈–
§√ŸºŸâ Õπ¿“…“‰∑¬√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“μÕπμâπ
∑’Ë‰¥â√—∫√“ß«—≈¥â“π°“√ Õπ¿“…“‰∑¬ ®”π«π 36
§π ·≈–°≈ÿà¡∑’Ë 3 ‡ªìπ§√ŸºŸâ Õπ¿“…“‰∑¬√–¥—∫
™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 3 ®”π«π 3 §π ºŸâª°§√Õß
π—°‡√’¬π ®”π«π 6 §π ·≈–π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπ
ª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 ∑’Ë¡’º≈°“√ª√–‡¡‘π§«“¡
 “¡“√∂ „π°“√Õà“π√–¥—∫¥’·≈–√–¥—∫§«√ª√—∫ª√ÿß /
Õà“π‰¡à‰¥â ®”π«π 6 §π ®“°‚√ß‡√’¬π¢π“¥‡≈Á°
¢π“¥°≈“ß ·≈–¢π“¥„À≠à

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë „™â „π°“√«‘®—¬√–¬–∑’Ë 2

ª√–°Õ∫¥â«¬§√ŸºŸâ Õπ¿“…“‰∑¬∑’Ë ‰¥â√—∫√“ß«—≈

¥â“π°“√ Õπ¿“…“‰∑¬√–¥—∫™“μ‘ ®”π«π 3 §π

Õ“®“√¬åºŸâ Õπ “¢“¿“…“‰∑¬√–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“

®”π«π 2 §π ·≈–§√ŸºŸâ Õπ¿“…“‰∑¬√–¥—∫™—Èπ

ª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 ®“°‚√ß‡√’¬π„π ”π—°ß“π

‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ª√–∂¡»÷°…“∑’Ë¡’º≈°“√

ª√–‡¡‘π§ÿ≥¿“æ°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π (NT) ªï

°“√»÷°…“ 2555 §«“¡ “¡“√∂¥â“π¿“…“√–¥—∫

 Ÿß·≈–μË” 3 Õ—π¥—∫·√°¢Õß·μà≈–¿Ÿ¡‘¿“§ ®”π«π

213 §π

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬√–¬–∑’Ë 3 ‰¥â·°à

ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π ®”π«π 3 §π §√ŸºŸâ Õπ¿“…“

‰∑¬√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 ®”π«π 9 §π

ºŸâª°§√Õßπ—°‡√’¬π ®”π«π 152 §π ·≈–

π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 ®”π«π

152 §π ®“°‚√ß‡√’¬π„π —ß°—¥ ”π—°ß“π‡¢μ

æ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ª√–∂¡»÷°…“ππ∑∫ÿ√’ ‡¢μ 2 ¢π“¥

‡≈Á° ¢π“¥°≈“ß ·≈–¢π“¥„À≠à ∑’Ë¬‘π¥’„Àâ§«“¡

√à«¡¡◊Õ„π°“√«‘®—¬¢π“¥≈– 1 ‚√ß‡√’¬π

«‘∏’°“√«‘®—¬

     °“√«‘®—¬§√—Èßπ’È„™â°“√«‘®—¬·∫∫º ¡º “π«‘∏’

°“√ (Mixed-Methods Research Design) ‚¥¬

·∫àß°“√¥”‡π‘πß“π‡ªìπ 3 √–¬– §◊Õ

√–¬–∑’Ë 1 ‡ªìπ°“√»÷°…“·π«∑“ß°“√ àß

‡ √‘¡§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π

√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 ‚¥¬°“√»÷°…“

¢âÕ¡Ÿ≈∑—Èß∫√‘∫∑¿“¬„π·≈–¿“¬πÕ°‚√ß‡√’¬π

ª√–°Õ∫¥â«¬ °“√«‘‡§√“–Àå ·≈– —ß‡§√“–Àå

‡Õ° “√À≈—° Ÿμ√√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

°—∫°“√Õà“π¢Õß°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√μ—Èß·μà

À≈—° Ÿμ√ª√–‚¬§ª√–∂¡»÷°…“μÕπμâπ æÿ∑∏»—°√“™
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2503 ®π∂÷ßÀ≈—° Ÿμ√∑’Ë„™â„πªí®®ÿ∫—π §◊Õ À≈—° Ÿμ√

·°π°≈“ß°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π æÿ∑∏»—°√“™ 2551

°“√«‘‡§√“–Àå·≈– —ß‡§√“–Àå‡Õ° “√·≈–ß“π

«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫·π«∑“ßÀ√◊Õ«‘∏’°“√ àß‡ √‘¡

§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π °“√ —¡¿“…≥åºŸâ∑’Ë¡’

 à«π‡°’Ë¬«¢âÕß„π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ¥â“π°“√Õà“π

‰¥â·°à ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π §√ŸºŸâ Õπ¿“…“‰∑¬

√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 »÷°…“π‘‡∑»°å ∑’Ë

√—∫º‘¥™Õ∫¥â“π¿“…“‰∑¬ ºŸâª°§√Õßπ—°‡√’¬π ·≈–

π—°‡√’¬π√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 3

√–¬–∑’Ë 2 ‡ªìπ°“√ √â“ß√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√

‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–

‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π

 ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 ‚¥¬

„™â¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈°“√«‘®—¬„π

√–¬–∑’Ë 1 π”¡“ √â“ß√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕ

æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π

√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 ‚¥¬¡’§≥–

°√√¡°“√§«∫§ÿ¡ª√‘≠≠“π‘æπ∏å ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠

¥â“π°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ¿“…“‰∑¬ ‰¥â·°à

§√ŸºŸâ Õπ¿“…“‰∑¬∑’Ë‰¥â√—∫√“ß«—≈ ¥â“π°“√ Õπ

¿“…“‰∑¬√–¥—∫™“μ‘ Õ“®“√¬åºŸâ Õπ “¢“¿“…“‰∑¬

√–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“ ·≈–§√ŸºŸâ Õπ¿“…“‰∑¬√–¥—∫

™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë  1-3 ®“°‚√ß‡√’¬π„π

 ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ª√–∂¡»÷°…“∑’Ë¡’º≈

°“√ª√–‡¡‘π§ÿ≥¿“æ°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π (NT) ªï

°“√»÷°…“ 2555 §«“¡ “¡“√∂¥â“π¿“…“√–¥—∫

 Ÿß·≈–√–¥—∫μË” 3 Õ—π¥—∫·√°¢Õß·μà≈–¿Ÿ¡‘¿“§

æ‘®“√≥“§«“¡∂Ÿ°μâÕß §«“¡‡À¡“– ¡ ·≈–

§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡ „π¥â“π°“√„™âª√–‚¬™πå (Utility)

¥â“π§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â (Feasibility) ¥â“π§«“¡

‡À¡“– ¡ (Propriety) ·≈–¥â“π§«“¡∂Ÿ°μâÕß

(Accuracy) ‚¥¬√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕ

æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π  ”À√—∫π—°‡√’¬π

√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 ∑’Ë √â“ß¢÷Èπ

ª√–°Õ∫¥â«¬ §Ÿà¡◊Õ√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫

ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕ

æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π

√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3  ¡ÿ¥∫—π∑÷°°“√Õà“π

·≈–·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π

√–¬–∑’Ë 3 ‡ªìπ°“√»÷°…“º≈°“√„™â√Ÿª·∫∫

°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«

·≈–‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√

Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë

1-3 ‚¥¬∑¥≈Õß„™â„π‚√ß‡√’¬π‡ªÑ“À¡“¬ ´÷Ëß‰¥â¡“

®“°°“√‡≈◊Õ°·∫∫‡®“–®ß (Purposive sampling)

®“°‚√ß‡√’¬π∑’Ë¬‘π¥’„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√«‘®—¬

®”π«π 3 ‚√ß ‡√‘Ë¡°“√«‘®—¬„π‚√ß‡√’¬π‡ªÑ“À¡“¬

„π‡¥◊Õπ°√°Ø“§¡-‡¥◊Õπæƒ»®‘°“¬π 2557 ·≈–

‡≈◊Õ°π—°‡√’¬π°≈ÿà¡¬àÕ¬‡æ◊ËÕ»÷°…“«‘®—¬‡æ‘Ë¡‡μ‘¡„π

‡¥◊Õπ∏—π«“§¡ 2557 √«¡®”π«ππ—°‡√’¬π∑’Ë‡¢â“

√à«¡°“√«‘®—¬®π ‘Èπ ÿ¥‚§√ß°“√ ®”π«π 152 §π

 ”À√—∫°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈°—∫°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬

®—¥∑”‚¥¬§√ŸºŸâ Õπ·®° ¡ÿ¥∫—π∑÷°°“√Õà“π„Àâ°—∫

π—°‡√’¬π∑ÿ°«—π®—π∑√å §π≈– 1 ‡≈à¡ ·μà≈–‡≈à¡„™â

‡«≈“„π°“√∫—π∑÷° 1  —ª¥“Àå ·≈–¢Õ√—∫°≈—∫§◊π

„π«—π®—π∑√å∂—¥‰ª ‡æ◊ËÕπ”¡“æ‘®“√≥“·≈–∫—π∑÷°

‡æ‘Ë¡‡μ‘¡ √«¡„™â‡«≈“„π°“√ªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡°“√

Õà“π„π™à«ß ‡ªî¥¿“§‡√’¬π 8  —ª¥“Àå ®“°π—Èπ

·®° ¡ÿ¥∫—π∑÷°°“√Õà“π„π™à«ßªî¥¿“§‡√’¬πÕ’° 4

 —ª¥“Àå ·≈–‡≈◊Õ°π—°‡√’¬π ∑’ËªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡°“√

Õà“π§√∫∑ÿ°«—π ‰¡à§√∫∑ÿ°«—π ·≈–§àÕπ¢â“ßπâÕ¬

°≈ÿà¡≈–ª√–¡“≥ 5-6 §π „π·μà≈–√–¥—∫™—Èπ¢Õß

·μà≈–‚√ß‡√’¬π ‡æ◊ËÕªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡°“√Õà“πμàÕÕ’°
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√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕæ—≤π“
§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3

4  —ª¥“Àå  ”À√—∫μ√«® Õ∫°—∫º≈∑’Ë‰¥â√—∫®“°

°“√∑¥≈Õß„π™à«ß∑’Ëºà“π¡“ „π°“√¥”‡π‘πß“π¡’

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈‚¥¬°“√∑¥ Õ∫§«“¡

 “¡“√∂„π°“√Õà“π¢Õßπ—°‡√’¬π ‚¥¬∑¥ Õ∫

°àÕπ®”π«π 1 §√—Èß ·≈–∑¥ Õ∫À≈—ß°“√ªØ‘∫—μ‘

°‘®°√√¡°“√Õà“π ®”π«π 3 §√—Èß °“√μ√«® ¡ÿ¥

∫—π∑÷°°“√Õà“π ‚¥¬§√ŸºŸâ Õπμ√«® ¡ÿ¥∫—π∑÷°

°“√Õà“π·≈–∫—π∑÷° –∑âÕπº≈°“√ªØ‘∫—μ‘°“√Õà“π

≈ß„π ¡ÿ¥∫—π∑÷°°“√Õà“π „π à«π¢Õß∫—π∑÷°

ª√–®” —ª¥“Àå¢Õß§√ŸºŸâ Õπ ·≈–¡’°“√ π∑π“

·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ·≈–ª√– ∫°“√≥å

√–À«à“ßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π §√ŸºŸâ Õπ π—°‡√’¬π

·≈–ºŸâª°§√Õßπ—°‡√’¬π „π¢≥–ªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡

°“√Õà“π ‡æ◊ËÕ‡ªìπ·π«∑“ß „π°“√æ—≤π“§«“¡

 “¡“√∂„π°“√Õà“π¢Õßπ—°‡√’¬π

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

1. °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‡∫◊ÈÕßμâπ ‰¥â·°à §à“

§«“¡∂’Ë §à“‡©≈’Ë¬ ·≈–§à“§«“¡‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π

2. °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ‡©≈’Ë¬§«“¡

 “¡“√∂„π°“√Õà“π¢Õßπ—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡

»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 ¢Õß‚√ß‡√’¬π·μà≈–¢π“¥·≈–

·μà≈–™à«ß‡«≈“ „™â°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√ª√«π

¢Õßμ—«·ª√æÀÿπ“¡·∫∫«—¥´È” (Repeated

Measures MANOVA)

3. °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß§ÿ≥¿“æ„™â°“√

«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“ (Content Analysis) ¥â«¬°“√

®”·π°ª√–‡¿∑ ¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈ (Typological analysis)

°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫¢âÕ¡Ÿ≈ (Constant Comparison)

°“√μ’§«“¡¢âÕ¡Ÿ≈ (Interpretation) ·≈–°“√

 √â“ß¢âÕ √ÿª·∫∫Õÿªπ—¬ (Analytic Induction)

º≈°“√«‘®—¬

º≈°“√«‘®—¬ √ÿª‰¥â¥—ßπ’È

1. ·π«∑“ß°“√ àß‡ √‘¡§«“¡ “¡“√∂„π

°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“

ªï∑’Ë 1-3

®“°°“√»÷°…“‡Õ° “√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√

®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â“π°“√Õà“π À≈—° Ÿμ√√–¥—∫™—Èπ

ª√–∂¡»÷ °…“∑’Ë ‡ °’Ë ¬ «¢â Õß°— ∫°“√Õà “π¢Õß

°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√ ·≈–‡Õ° “√·≈–ß“π«‘®—¬∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫·π«∑“ßÀ√◊Õ«‘∏’°“√ àß‡ √‘¡§«“¡

 “¡“√∂„π°“√Õà“π æ∫«à“ ¡’ªí®®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫

°“√æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π 3 ª√–°“√

‰¥â·°à ¥â“ππ—°‡√’¬π ¥â“π‚√ß‡√’¬π ·≈–¥â“π

ºŸâª°§√Õßπ—°‡√’¬π ‚¥¬·μà≈–ªí®®—¬¡’§«“¡

 —¡æ—π∏å°—∫·π«§‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ·∫∫ √√§å √â“ß

§«“¡√Ÿâ¥â«¬μπ‡Õß ·π«§‘¥·√ß®Ÿß„® ·≈–·π«§‘¥

√Ÿª·∫∫°“√‡√’¬π ∑—Èßπ’È§«“¡√à«¡¡◊Õ√–À«à“ßºŸâ∑’Ë¡’

 à«π‡°’Ë¬«¢âÕß®–∑”„Àâ°“√æ—≤π“°“√Õà“π¢Õß

π—°‡√’¬πª√– ∫º≈ ”‡√Á®‰¥â

2. √Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π

 —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡

 “¡“√∂„π°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπ

ª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3

√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡

 “¡“√∂„π°“√Õà“π ª√–°Õ∫¥â«¬ ¢—ÈπμÕπ°“√

«“ß·ºπ °“√π”‰ª„™â ·≈–°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘π

º≈°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬‡√‘Ë¡μ—Èß·μàºŸâ∑’Ë¡’∫∑∫“∑ ”§—≠

„π°“√æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂ „π°“√Õà“π §◊Õ

ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π´÷Ëß‡ªìπºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬°“√»÷°…“

¢Õß‚√ß‡√’¬πμâÕß„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√∫√‘À“√
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®—¥°“√·∫∫¡’ à«π√à«¡ ¥â«¬°“√‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ

ºŸâ∑’Ë¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß∑—Èß§√ŸºŸâ Õπ π—°‡√’¬π ·≈–

ºŸâª°§√Õßπ—°‡√’¬π‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡„π°“√

æ—≤π“°“√Õà“π¢Õßπ—°‡√’¬π ‚¥¬°“√ àß‡ √‘¡

·≈– π—∫ πÿπ ‘Ë ß·«¥≈âÕ¡·≈–∑√—æ¬“°√

∑’Ë àß‡ √‘¡°“√Õà“π¢Õß‚√ß‡√’¬π ∫∑∫“∑¢Õß§√Ÿ

ºŸâ Õπ∑’Ë ”§—≠ §◊Õ π”π‚¬∫“¬¢ÕßºŸâ∫√‘À“√

‚√ß‡√’¬π¡“„™â„π°“√®—¥ °“√‡√’¬π°“√ Õπ  √â“ß

∫√√¬“°“» àß‡ √‘¡°“√Õà“π„πÀâÕß‡√’¬π ¥”‡π‘π

°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ ·≈–°“√«—¥

·≈–ª√–‡¡‘πº≈∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫√Ÿª·∫∫°“√‡√’¬π√Ÿâ

À√◊Õæƒμ‘°√√¡„π°“√Õà“π¢Õßπ—°‡√’¬π √«¡∑—ÈßºŸâ

ª°§√Õßπ—°‡√’¬π ÷́Ëß¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π°“√

 π—∫ πÿπ°“√ªØ‘∫—μ‘°‘ ®°√√¡°“√Õà “π¢Õß

π—°‡√’¬π§◊Õ °“√ √â“ß·√ß®Ÿß„®„π°“√æ—≤π“°“√

Õà“π ∑—Èß·√ß®Ÿß„®¿“¬πÕ°·≈–·√ß®Ÿß„®¿“¬„π

·≈–°“√ àß‡ √‘¡°“√Õà“π¢Õßπ—°‡√’¬π„Àâ‡À¡“– ¡

°—∫√Ÿª·∫∫°“√‡√’¬π√Ÿâ À√◊Õæƒμ‘°√√¡„π°“√Õà“π

3. º≈°“√„™â√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕ

æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂ „π°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π

√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3

3.1 º≈°“√∑¥ Õ∫ ∂‘μ‘æ◊Èπ∞“π§«“¡ “¡“√∂

„π°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß¢Õßπ—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπ

ª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 ®”·π°μ“¡¢π“¥¢Õß

‚√ß‡√’¬π æ∫«à“ °àÕπ°“√∑¥≈Õß „π√–¥—∫™—Èπ

ª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1 ·≈– 2 π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π¢π“¥

‡≈Á°¡’§à“‡©≈’Ë¬§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß

¡“°∑’Ë ÿ¥  à«π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 3

æ∫«à“π—°‡√’¬π„π‚√ß‡√’¬π¢π“¥„À≠à¡’§à“‡©≈’Ë¬§«“¡

 “¡“√∂„π°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß¡“°∑’Ë ÿ¥  ”À√—∫

º≈°“√ Õ∫À≈—ß°“√∑¥≈Õß æ∫«à“ π—°‡√’¬π

√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 ∑ÿ°¢π“¥‚√ß‡√’¬π

¡’§à“‡©≈’Ë¬§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß Ÿß

¢÷Èπ∑ÿ°§√—Èß ‚¥¬„π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1

·≈– 2 ‚√ß‡√’¬π¢π“¥‡≈Á°¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ

„π°“√∑¥ Õ∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“πÕÕ°

‡ ’¬ß§√—Èß ÿ¥∑â“¬ §◊Õ °“√ Õ∫À≈—ß°“√∑¥≈Õß§√—Èß∑’Ë

3 ¡“°∑’Ë ÿ¥ ·≈–√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 3

‚√ß‡√’¬π¢π“¥„À≠à¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ„π°“√

∑¥ Õ∫§√—Èß ÿ¥∑â“¬¡“°∑’Ë ÿ¥

 ”À√—∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡

‡¢â“„®¢Õßπ—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3

°àÕπ°“√∑¥≈Õß æ∫«à“ √–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“

ªï∑’Ë 1 π—°‡√’¬π„π‚√ß‡√’¬π¢π“¥‡≈Á°¡’§à“‡©≈’Ë¬§«“¡

 “¡“√∂„π°“√Õà“π ‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„®¡“°∑’Ë ÿ¥

„π¢≥–∑’Ë√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 2 ·≈– 3 æ∫«à“

π—°‡√’¬π„π‚√ß‡√’¬π¢π“¥„À≠à ¡’§à“‡©≈’Ë¬§«“¡

 “¡“√∂„π°“√Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„®¡“°∑’Ë ÿ¥ ‡¡◊ËÕ

∑”°“√∑¥ Õ∫À≈—ß°“√∑¥≈Õß æ∫«à“ π—°‡√’¬π

√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 ∑ÿ°¢π“¥¡’§à“

‡©≈’Ë¬§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„® Ÿß

¢÷Èπ∑ÿ°§√—Èß ‚¥¬„π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1 ·≈–

2 ‚√ß‡√’¬π¢π“¥‡≈Á°¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ„π

°“√∑¥ Õ∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡

‡¢â“„®§√—Èß ÿ¥∑â“¬¡“°∑’Ë ÿ¥ ·≈–√–¥—∫™—Èπª√–∂¡

»÷°…“ªï∑’Ë 3 ‚√ß‡√’¬π¢π“¥„À≠à¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß

§–·ππ„π°“√∑¥ Õ∫§√—Èß ÿ¥∑â“¬¡“°∑’Ë ÿ¥

3.2 °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ‡©≈’Ë¬§«“¡

 “¡“√∂„π°“√Õà“π¢Õßπ—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡

»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 ®”·π°μ“¡¢π“¥·≈–™à«ß‡«≈“„π

°“√«—¥

1) π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1

‡¡◊ËÕ∑¥ Õ∫Õ‘∑∏‘æ≈ªØ‘ —¡æ—π∏å√–À«à“ß¢π“¥¢Õß

‚√ß‡√’¬π·≈–™à«ß‡«≈“„π°“√«—¥ æ∫«à“ ¡’§à“

‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π·μ°μà“ß
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√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕæ—≤π“
§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3

°—πÕ¬à“ß‰¡à¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 ‡¡◊ËÕ

æ‘®“√≥“Õ‘∑∏‘æ≈À≈—°¢Õß¢π“¥‚√ß‡√’¬π ·≈–

Õ‘∑∏‘æ≈À≈—°¢Õß°“√ Õ∫·μà≈–™à«ß‡«≈“∑’Ë àßº≈

μàÕ§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π æ∫«à“

π—°‡√’¬π®“°‚√ß‡√’¬π∑’Ë¡’¢π“¥·μ°μà“ß°—π¡’

§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬

 ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 ·≈–π—°‡√’¬π∑’Ë Õ∫„π

™à«ß‡«≈“∑’Ë·μ°μà“ß°—π¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π

·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß·μà≈–

°≈ÿà¡‡ªìπ√“¬§Ÿà¢Õß‚√ß‡√’¬π·μà≈–¢π“¥„π°“√

 Õ∫°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß æ∫«à“ π—°‡√’¬π„π

‚√ß‡√’¬π¢π“¥‡≈Á°¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ§«“¡

 “¡“√∂„π°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß·μ°μà“ß®“°

‚√ß‡√’¬π¢π“¥°≈“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ .05

·≈–π—°‡√’¬π„π‚√ß‡√’¬π¢π“¥„À≠à¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß

§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß·μ°

μà“ß®“°‚√ß‡√’¬π¢π“¥°≈“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë

√–¥—∫ .05 ‚¥¬π—°‡√’¬π „π‚√ß‡√’¬π¢π“¥‡≈Á°¡’§à“

‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß

¡“°°«à“‚√ß‡√’¬π¢π“¥°≈“ß·≈–¢π“¥„À≠à

√“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ßμ“√“ß 1

 ”À√—∫°“√ Õ∫°“√Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„®

æ∫«à“ π—°‡√’¬π„π‚√ß‡√’¬π¢π“¥‡≈Á°¡’§à“‡©≈’Ë¬

¢Õß§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡

‡¢â“„®·μ°μà“ß®“°‚√ß‡√’¬π¢π“¥°≈“ßÕ¬à“ß¡’π—¬

 ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ .05 ·≈–π—°‡√’¬π „π‚√ß‡√’¬π

¢π“¥„À≠à¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ§«“¡ “¡“√∂

°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß °“√Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„®

¿“æ 2 §à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ®“°°“√∑¥ Õ∫°“√Õà“π

¢Õßπ—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 ®”·π°μ“¡¢π“¥¢Õß‚√ß‡√’¬π
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„π°“√Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„®·μ°μà“ß®“°‚√ß‡√’¬π

¢π“¥°≈“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ .05 ‚¥¬

π—°‡√’¬π„π‚√ß‡√’¬π¢π“¥‡≈Á°¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß

§–·ππ§«“¡ “¡“√∂ „π°“√Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡

‡¢â“„®¡“°°«à“‚√ß‡√’¬π¢π“¥°≈“ß·≈–¢π“¥„À≠à

√“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ßμ“√“ß 2

º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß

·μà≈–°≈ÿà¡‡ªìπ√“¬§Ÿà¢Õß°“√ Õ∫·μà≈–™à«ß‡«≈“

„π°“√ Õ∫°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß æ∫«à“ °“√ Õ∫

·μà≈–§√—Èß àßº≈„Àâ§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“πÕÕ°

‡ ’¬ß·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ .05 ‚¥¬

Posttest 1 ¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ§«“¡ “¡“√∂

„π°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß¡“°°«à“ Pretest  ”À√—∫

Posttest 2 ¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ§«“¡ “¡“√∂

„π°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß¡“°°«à“ Pretest ·≈–

Posttest 1 ·≈– Posttest 3 ¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß

§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß¡“°°«à“

Pretest, Posttest 1 ·≈– Posttest 2 √“¬≈–‡Õ’¬¥

¥—ßμ“√“ß 3

 ”À√—∫°“√ Õ∫°“√Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„®

æ∫«à“ °“√ Õ∫·μà≈–™à«ß‡«≈“¡’§«“¡·μ°μà“ß

°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ .05 ¬°‡«âπ Posttest

μ“√“ß 1 °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß·μà≈–°≈ÿà¡‡ªìπ√“¬§Ÿà¢Õß‚√ß‡√’¬π·μà≈–¢π“¥®“°°“√

 Õ∫°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß

§à“‡©≈’Ë¬ ¢π“¥‡≈Á° ¢π“¥°≈“ß ¢π“¥„À≠à

(M = 35.21) (M = 22.74) (M = 31.69)

¢π“¥‡≈Á° (M = 35.21) - 12.48** 3.53

¢π“¥°≈“ß (M = 22.74) -12.48** - -8.95*

¢π“¥„À≠à (M = 31.69) -3.53 8.95*  -

*¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05
**¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .01

μ“√“ß 2 °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß·μà≈–°≈ÿà¡‡ªìπ√“¬§Ÿà¢Õß‚√ß‡√’¬π·μà≈–¢π“¥®“°°“√

 Õ∫°“√Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„®

§à“‡©≈’Ë¬ ¢π“¥‡≈Á° ¢π“¥°≈“ß ¢π“¥„À≠à

(M = 2.32) (M = 1.00) (M = 2.05)

¢π“¥‡≈Á° (M = 2.32) - 1.32** 0.27

¢π“¥°≈“ß (M = 1.00) -1.32** - -1.05*

¢π“¥„À≠à (M = 2.05) -0.27 1.05*  -

**¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .01
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√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕæ—≤π“
§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3

1 °—∫ Posttest 2 ·≈– Posttest 2 °—∫ Posttest

3 ∑’Ë¡’§«“¡·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß‰¡à¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë√–¥—∫

.05 ‚¥¬ Posttest 1 ¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ

§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„®¡“°°«à“

Pretest  ”À√—∫ Posttest 2 ¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß

§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„®

¡“°°«à“ Pretest ·≈– Posttest 1  à«π Posttest 3

¡’§à“‡©≈’Ë¬ ¢Õß§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π°“√

Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„®¡“°°«à“ Pretest, Posttest 1

·≈– Posttest 2 √“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ßμ“√“ß 4

2) π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 2

‡¡◊ËÕ∑¥ Õ∫Õ‘∑∏‘æ≈ªØ‘ —¡æ—π∏å√–À«à“ß¢π“¥¢Õß

μ“√“ß 3 °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß·μà≈–°≈ÿà¡‡ªìπ√“¬§Ÿà¢Õß°“√ Õ∫°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß·μà≈–

™à«ß‡«≈“

®”π«π§√—Èß¢Õß°“√ Õ∫

§à“‡©≈’Ë¬ Posttest

§«“¡ “¡“√∂ Pretest Posttest 1 Posttest 2 Posttest 3

„π°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß (M = 6.00) (M = 31.29) (M = 38.80) (M = 43.43)

Pretest (M = 6.00) - -25.30** -32.80** -37.44**

Posttest 1 (M = 31.29) 25.30** - -7.50** -12.14**

Posttest 2 (M = 38.80) 32.80** 7.50** - -4.64**

Posttest 2 (M = 43.43) 37.44** 12.14** 4.64** -

**¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .01

μ“√“ß 4 °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß·μà≈–°≈ÿà¡‡ªìπ√“¬§Ÿà¢Õß°“√ Õ∫°“√Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„®

·μà≈–™à«ß‡«≈“

§à“‡©≈’Ë¬ ®”π«π§√—Èß¢Õß°“√ Õ∫

§«“¡ “¡“√∂ Posttest

„π°“√Õà“π Pretest Posttest 1 Posttest 2 Posttest 2

‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„® (M = 1.05) (M = 1.70) (M = 2.10) (M = 2.31)

Pretest (M = 1.05) - -0.66* -1.05** -1.27**

Posttest 1 (M = 1.70) 0.66* - -0.40 -0.61**

Posttest 2 (M = 2.10) 1.05** 0.40 - -0.21

Posttest 2 (M = 2.31) 1.27** 0.61* 0.21 -

* ¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05
**¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .01
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¥«ß„® ∫ÿ≠¬–¿“  ·≈–§≥–

‚√ß‡√’¬π·≈–™à«ß‡«≈“„π°“√«—¥ æ∫«à“ ¡’§à“

‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π·μ°μà“ß

°—πÕ¬à“ß‰¡à¡’π—¬ ”§—≠∑“ß∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 ‡¡◊ËÕ

æ‘®“√≥“Õ‘∑∏‘æ≈À≈—°¢Õß¢π“¥‚√ß‡√’¬π ·≈–

Õ‘∑∏‘æ≈À≈—°¢Õß°“√ Õ∫·μà≈–™à«ß‡«≈“ ∑’Ë àßº≈

μàÕ§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π¢Õßπ—°‡√’¬π

√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 2 æ∫«à“ π—°‡√’¬π ®“°

‚√ß‡√’¬π∑’Ë¡’¢π“¥·μ°μà“ß°—π¡’§«“¡ “¡“√∂„π

°“√Õà“π·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë

√–¥—∫ .05 ·≈–π—°‡√’¬π∑’Ë Õ∫„π™à«ß‡«≈“∑’Ë

·μ°μà“ß°—π¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π·μ°μà“ß

°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ ∑’Ë√–¥—∫ .05

‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß·μà≈–

°≈ÿà¡‡ªìπ√“¬§Ÿà¢Õß‚√ß‡√’¬π·μà≈–¢π“¥„π°“√ Õ∫

°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß æ∫«à“ π—°‡√’¬π„π‚√ß‡√’¬π

¢π“¥‡≈Á°¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π

°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß·μ°μà“ß®“°‚√ß‡√’¬π¢π“¥

°≈“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ .05 ·≈–π—°‡√’¬π

„π‚√ß‡√’¬π¢π“¥„À≠à¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ

§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß·μ°μà“ß®“°

‚√ß‡√’¬π¢π“¥°≈“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ .05

‚¥¬π—°‡√’¬π„π‚√ß‡√’¬π¢π“¥‡≈Á°¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß

§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß¡“°
°«à“‚√ß‡√’¬π¢π“¥°≈“ß·≈–¢π“¥„À≠à √“¬
≈–‡Õ’¬¥¥—ßμ“√“ß 5

 ”À√—∫°“√ Õ∫°“√Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„®
æ∫«à“ π—°‡√’¬π„π‚√ß‡√’¬π¢π“¥‡≈Á°¡’§à“‡©≈’Ë¬
¢Õß§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡
‡¢â“„®·μ°μà“ß®“°‚√ß‡√’¬π¢π“¥°≈“ßÕ¬à“ß¡’π—¬
 ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ .05 ·≈–π—°‡√’¬π„π‚√ß‡√’¬π
¢π“¥„À≠à¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ§«“¡ “¡“√∂
„π°“√Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„®·μ°μà“ß®“°‚√ß‡√’¬π
¢π“¥°≈“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ .05 ‚¥¬
π—°‡√’¬π„π‚√ß‡√’¬π¢π“¥‡≈Á°¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß
§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„®
¡“°°«à“‚√ß‡√’¬π¢π“¥°≈“ß·≈–¢π“¥„À≠à
√“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ßμ“√“ß 6

º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß
·μà≈–°≈ÿà¡‡ªìπ√“¬§Ÿà¢Õß°“√ Õ∫·μà≈–™à«ß‡«≈“
®“°°“√ Õ∫ °“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß æ∫«à“ °“√ Õ∫
·μà≈–™à«ß‡«≈“ àßº≈„Àâ§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π
ÕÕ°‡ ’¬ß·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ .05
‚¥¬ Posttest 1 ¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ§«“¡
 “¡“√∂„π°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß¡“°°«à“ Pretest
 ”À√—∫ Posttest 2 ¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ§«“¡

μ“√“ß 5 °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß·μà≈–°≈ÿà¡‡ªìπ√“¬§Ÿà¢Õß‚√ß‡√’¬π·μà≈–¢π“¥®“°°“√ Õ∫

°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß

§à“‡©≈’Ë¬ ¢π“¥‡≈Á° ¢π“¥°≈“ß ¢π“¥„À≠à

(M = 59.52) (M = 47.65) (M = 59.09)

¢π“¥‡≈Á° (M = 59.52) - 11.87* 0.42

¢π“¥°≈“ß (M = 47.65) -11.87* - -11.44*

¢π“¥„À≠à (M = 59.09) -.42 11.44* -

*¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05
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√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕæ—≤π“
§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3

 “¡“√∂„π°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß¡“°°«à“ Pretest

·≈– Posttest 1 ·≈– Posttest 3 ¡’§à“‡©≈’Ë¬

¢Õß§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß

¡“°°«à“ Pretest, Posttest 1 ·≈– Posttest 2

√“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ßμ“√“ß 7

 ”À√—∫°“√ Õ∫°“√Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„®

æ∫«à“ °“√ Õ∫·μà≈–™à«ß‡«≈“¡’§«“¡·μ°μà“ß

°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ .05 ¬°‡«âπ Posttest

1 °—∫ Posttest 2 ·≈– Posttest 2 °—∫ Posttest

3 ∑’Ë¡’§«“¡·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß‰¡à¡’π—¬ ”§—≠∑“ß

 ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 ‚¥¬ Posttest 1 ¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß

§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„®

¡“°°«à“ Pretest  ”À√—∫ Posttest 2 ¡’§à“‡©≈’Ë¬

¢Õß§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡

‡¢â“„®¡“°°«à“ Pretest ·≈– Posttest 1 ·≈–

Posttest 3 ¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ§«“¡ “¡“√∂

μ“√“ß 6 °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß·μà≈–°≈ÿà¡‡ªìπ√“¬§Ÿà¢Õß‚√ß‡√’¬π·μà≈–¢π“¥®“°°“√ Õ∫

°“√Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„®

§à“‡©≈’Ë¬ ¢π“¥‡≈Á° ¢π“¥°≈“ß ¢π“¥„À≠à

(M = 2.60) (M = 1.94) (M = 2.41)

¢π“¥‡≈Á° (M = 2.60) - 0.67** 0.20

¢π“¥°≈“ß (M = 1.94) -0.67** - -0.47*

¢π“¥„À≠à (M = 2.41) -0.20 0.47* -

* ¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05
**¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .01

μ“√“ß 7 °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß·μà≈–°≈ÿà¡‡ªìπ√“¬§Ÿà¢Õß°“√ Õ∫°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß·μà≈–

™à«ß‡«≈“

®”π«π§√—Èß¢Õß°“√ Õ∫

§à“‡©≈’Ë¬ Posttest

§«“¡ “¡“√∂ Pretest Posttest 1 Posttest 2 Posttest 3

„π°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß (M = 46.13) (M = 54.48) (M = 58.72) (M = 62.34)

Pretest (M = 46.13) - -8.34** -12.58** -16.20**

Posttest 1 (M = 54.48) 8.34** - -4.24** -7.86**

Posttest 2 (M = 58.72) 12.58** 4.24** - -3.62**

Posttest 3 (M = 62.34) 16.20** 7.86** 3.62** -

**¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .01
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¥«ß„® ∫ÿ≠¬–¿“  ·≈–§≥–

„π°“√Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„®¡“°°«à“ Pretest,

Posttest 1 ·≈– Posttest 2 √“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ßμ“√“ß 8

3) π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 3 ‡¡◊ËÕ

∑¥ Õ∫Õ‘∑∏‘æ≈ªØ‘ —¡æ—π∏å√–À«à“ß¢π“¥¢Õß

‚√ß‡√’¬π·≈–™à«ß‡«≈“„π°“√«—¥ æ∫«à“ ¡’§à“

‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π

·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß‰¡à¡’π—¬ ”§—≠∑“ß∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“Õ‘∑∏‘æ≈À≈—°¢Õß¢π“¥‚√ß‡√’¬π ·≈–

Õ‘∑∏‘æ≈À≈—°¢Õß°“√ Õ∫·μà≈–™à«ß‡«≈“∑’Ë àßº≈

μàÕ§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π¢Õßπ—°‡√’¬π

√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 3 æ∫«à“ π—°‡√’¬π®“°

‚√ß‡√’¬π∑’Ë¡’¢π“¥·μ°μà“ß°—π¡’§«“¡ “¡“√∂„π

°“√Õà“π·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß‰¡à¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘

∑’Ë√–¥—∫ .05 ¢≥–∑’Ëπ—°‡√’¬π∑’Ë Õ∫„π™à«ß‡«≈“∑’Ë

·μ°μà“ß°—π¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π·μ°μà“ß

°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß·μà≈–

°≈ÿà¡‡ªìπ√“¬§Ÿà¢Õß°“√ Õ∫·μà≈–™à«ß‡«≈“®“°

°“√ Õ∫ °“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß æ∫«à“ °“√ Õ∫

·μà≈–™à«ß‡«≈“ àßº≈„Àâ§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π

ÕÕ°‡ ’¬ß·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ .05

‚¥¬ Posttest 1 ¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ§«“¡

 “¡“√∂„π°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß¡“°°«à“ Pretest

 ”À√—∫ Posttest 2 ¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ§«“¡

 “¡“√∂„π°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß¡“°°«à“ Pretest

·≈– Posttest 1 ·≈– Posttest 3 ¡’§à“‡©≈’Ë¬

¢Õß§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß

¡“°°«à“ Pretest, Posttest 1 ·≈– Posttest 2

√“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ßμ“√“ß 9

 ”À√—∫°“√Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„® æ∫«à“

°“√ Õ∫·μà≈–™à«ß‡«≈“¡’§«“¡·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß

¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ .05 ¬°‡«âπ Posttest 2 °—∫

Posttest 3 ∑’Ë¡’§«“¡·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß‰¡à¡’π—¬

 ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 ‚¥¬ Posttest 1 ¡’

§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π

‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„®¡“°°«à“ Pretest  ”À√—∫ Posttest

μ“√“ß 8 °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß·μà≈–°≈ÿà¡‡ªìπ√“¬§Ÿà¢Õß°“√ Õ∫°“√Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„®

·μà≈–™à«ß‡«≈“

§à“‡©≈’Ë¬ ®”π«π§√—Èß¢Õß°“√ Õ∫

§«“¡ “¡“√∂ Posttest

„π°“√Õà“π Pretest Posttest 1 Posttest 2 Posttest 3

‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„® (M = 2.27) (M = 2.27) (M = 2.58) (M = 2.66)

Pretest (M = 1.77) - -0.50** -0.81** -0.89**

Posttest 1 (M = 2.27) 0.50** - -0.31 -0.39*

Posttest 2 (M = 2.58) 0.81** 0.31 - -0.08

Posttest 3 (M = 2.66) 0.89** 0.39* 0.08 -

* ¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05
**¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .01
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2 ¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π°“√

Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„®¡“°°«à“ Pretest ·≈–

Posttest 1 ·≈– Posttest 3 ¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß

§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„®

¡“°°«à“ Pretest, Posttest 1 ·≈– Posttest 2

√“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ßμ“√“ß 10

3.2 §«“¡æ÷ßæÕ„®∑’Ë¡’μàÕ°“√¥”‡π‘πß“π

°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«

·≈–‚√ß‡√’¬π ‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√

Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë

μ“√“ß 9 °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß·μà≈–°≈ÿà¡‡ªìπ√“¬§Ÿà¢Õß°“√ Õ∫Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß·μà≈–™à«ß

‡«≈“

®”π«π§√—Èß¢Õß°“√ Õ∫

§à“‡©≈’Ë¬ Posttest

§«“¡ “¡“√∂ Pretest Posttest 1 Posttest 2 Posttest 3

„π°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß (M = 57.32) (M = 66.34) (M = 71.00) (M = 75.05)

Pretest (M = 57.32) - -9.02** -13.68** -17.73**

Posttest 1 (M = 66.34) -9.02** - -4.66** -8.71**

Posttest 2 (M = 71.00) 13.68** 4.66** - -4.05**

Posttest 3 (M = 75.05) 17.73** 8.71** 4.05** -

**¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .01

μ“√“ß 10 °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß·μà≈–°≈ÿà¡‡ªìπ√“¬§Ÿà¢Õß°“√ Õ∫Õà“π‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„® ·μà≈–

™à«ß‡«≈“

§à“‡©≈’Ë¬ ®”π«π§√—Èß¢Õß°“√ Õ∫

§«“¡ “¡“√∂ Posttest

„π°“√Õà“π Pretest Posttest 1 Posttest 2 Posttest 3

‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„® (M = 2.46) (M = 2.97) (M = 3.37) (M = 3.50)

Pretest (M = 2.46) - -0.51** -0.90** -1.04**

Posttest 1 (M = 2.97) 0.51** - -0.40* -0.53**

Posttest 2 (M = 3.37) 0.90** 0.40* - -0.14

Posttest 3 (M = 3.50) 1.04** 0.53** 0.14 -

* ¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05
**¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .01



92

¥«ß„® ∫ÿ≠¬–¿“  ·≈–§≥–

1-3 æ∫«à“ ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π §√ŸºŸâ Õπ π—°‡√’¬π

·≈–ºŸâª°§√Õßπ—°‡√’¬π¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®μàÕ√Ÿª

·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å

§√Õ∫§√—«·≈– ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡

»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 ‚¥¬√–∫ÿ‡Àμÿº≈«à“  “¡“√∂

æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π¢Õßπ—°‡√’¬π

·≈–‡ªìπ°“√‡ √‘¡ √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏åÕ—π¥’„π

§√Õ∫§√—«

3.3 º≈°“√ªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡°“√Õà“π®“°√Ÿª

·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å

§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡ “¡“√∂

„π°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡

»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 æ∫«à“ π—°‡√’¬πÕà“πÀπ—ß ◊Õ ∑—Èß

Àπ—ß ◊Õ‡√’¬π·≈–Àπ—ß ◊Õª√–‡¿∑Õ◊ËπÊ ‚¥¬

Àπ—ß ◊Õ∑’Ëπ—°‡√’¬πÕà“π¡“°∑’Ë ÿ¥ ‰¥â·°à Àπ—ß ◊Õ‡√’¬π

∑—Èßπ’È π—°‡√’¬π√–∫ÿ«à“°“√Õà“πÀπ—ß ◊Õ∑”„Àâ

ç¬‘π¥’ π—∫ πÿπ Õ¬“°„ÀâºŸâª°§√Õß√Ÿâ«à“μπ‡Õß¡’ à«π ”§—≠∑’Ë®–™à«¬π—°‡√’¬π πÕ°‡Àπ◊Õ®“°

„Àâ‡ªìπÀπâ“∑’Ë¢Õß‚√ß‡√’¬πé

çμâÕß°“√À“«‘∏’°“√∑’Ëπ—°‡√’¬π®–Õà“πÕÕ°‡¢’¬π‰¥â §‘¥«à“√Ÿª·∫∫∑’Ë®–∑”¥’ ·μà«à“μâÕß¥Ÿ«à“

ºŸâª°§√Õß®–√à«¡¡◊Õ¡“°πâÕ¬·§à‰Àπ ºŸâª°§√Õß¢Õß‚√ß‡√’¬ππ’È¡’À≈“°À≈“¬é

ç§‘¥«à“°‘®°√√¡π’È¡’ª√–‚¬™πå ·≈–®–™à«¬„Àâπ—°‡√’¬πÕà“πÀπ—ß ◊Õ‰¥â¥’¢÷Èπ ·μàμâÕß¢÷Èπ°—∫

ºŸâª°§√Õß¥â«¬...¬‘π¥’∑’Ë¡“∑”°‘®°√√¡π’Èé

(ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π)

çºŸâª°§√Õß‰¥â¡’ à«π√à«¡„π°“√°√–μÿâπ„Àâπ—°‡√’¬π‰¥âÕà“πÀπ—ß ◊Õ∑’Ë∫â“π∑ÿ°«—π ´÷Ëß∑”„Àâ

π—°‡√’¬π‰¥âæ—≤π“∑“ß°“√Õà“π¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ ™à«¬„Àâπ—°‡√’¬πÕà“πÀπ—ß ◊Õ‰¥â§≈àÕß¢÷Èπé

ç°‘®°√√¡π’ÈπÕ°®“°‡ªìπ°“√„™â‡«≈“«à“ß„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå√à«¡°—π√–À«à“ßºŸâª°§√Õß·≈–

π—°‡√’¬π·≈â« ºŸâª°§√Õß¬—ß‰¥â‡ÀÁπæ—≤π“°“√„π°“√Õà“π·≈–‡¢’¬π¢Õßπ—°‡√’¬π ‰¥â‡ÀÁπ®ÿ¥‡¥àπ¥âÕ¬

¢Õßπ—°‡√’¬π ·≈–‰¥â™à«¬ àß‡ √‘¡„π®ÿ¥‡¥àπ ·≈–™à«¬æ—≤π“®ÿ¥¥âÕ¬é

ç∑”„ÀâºŸâª°§√Õß¡’ à«π™à«¬¥Ÿ·≈„Àâπ—°‡√’¬π‰¥âÕà“πÀπ—ß ◊Õ∑ÿ°«—π ∑”„Àâπ—°‡√’¬πÕà“πÀπ—ß ◊Õ‰¥â

§≈àÕß¢÷Èπé

(§√ŸºŸâ Õπ)

ç™Õ∫∑” Õ¬“°Õà“π‡Õß Õà“π·≈â«∑”„ÀâÕà“π‡°àß¢÷Èπé

ç∑”∑ÿ°«—π ·μà„Àâ§ÿ≥æàÕ‡¢’¬π„Àâ æÕÀπŸ ß —¬°Á∂“¡...‡«≈“ÀπŸÕà“π∂â“Õà“πº‘¥°ÁÕà“π„À¡à...

§ÿ≥æàÕ§ÿ≥·¡à™Õ∫™¡ÀπŸ¥â«¬é
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π—°‡√’¬π‰¥â√—∫§«“¡√ŸâÀ√◊Õ¢âÕ§‘¥®“°‡√◊ËÕß∑’ËÕà“π

·≈–‰¥â√—∫§«“¡ πÿ° π“π‡æ≈‘¥‡æ≈‘π

1) °“√ªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡°“√Õà“π¢ÕßºŸâª°§√Õß

π—°‡√’¬π√à«¡°—∫π—°‡√’¬π æ∫«à“ °‘®°√√¡°“√Õà“π

∑’ËºŸâª°§√Õßπ—°‡√’¬πªØ‘∫—μ‘√à«¡°—∫π—°‡√’¬π 3 Õ—π¥—∫

·√° §◊Õ øíßπ—°‡√’¬πÕà“π √Õß≈ß¡“ §◊Õ  Õπ„Àâ

π—°‡√’¬πÕà“π‡¡◊ËÕπ—°‡√’¬πÕà“π‰¡à∂Ÿ°μâÕß ·≈–„Àâ

π—°‡√’¬π‰¥ấ —°∂“¡‡¡◊ËÕ¡’¢âÕ ß —¬‡°’Ë¬«°—∫ ‘Ëß∑’ËÕà“π

 ”À√—∫°‘®°√√¡ ∑’ËºŸâª°§√Õßπ—°‡√’¬πªØ‘∫—μ‘„π

°“√∑”°‘®°√√¡°“√Õà“π√à«¡°—∫π—°‡√’¬ππâÕ¬∑’Ë ÿ¥

§◊Õ ™«ππ—°‡√’¬π∑”°‘®°√√¡ ‡™àπ √âÕß‡æ≈ß À√◊Õ

‡≈àπ‡°¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‡√◊ËÕß∑’ËÕà“π

2) °“√ √â“ß·√ß®Ÿß„®„Àâ°—∫π—°‡√’¬π æ∫«à“

ºŸâª°§√Õßπ—°‡√’¬π‰¥â„™â«‘∏’°“√μà“ßÊ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√

®Ÿß„® „Àâπ—°‡√’¬πªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡°“√Õà“π ‚¥¬«‘∏’

°“√∑’ËºŸâª°§√Õßπ—°‡√’¬π 3 Õ—π¥—∫·√° §◊Õ æŸ¥„Àâ

°”≈—ß„®π—°‡√’¬π „π°“√ªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡Õà“π

√Õß≈ß¡“ §◊Õ · ¥ß∑à“∑’ π„® °√–μ◊Õ√◊Õ√âπ ·≈–

¡’§«“¡ ÿ¢„π¢≥–√à«¡°‘®°√√¡°“√Õà“π¢Õß

π—°‡√’¬π ·≈–æŸ¥™¡‡™¬‡¡◊ËÕπ—°‡√’¬πÕà“π§” —́°

∂“¡ À√◊ÕμÕ∫§”∂“¡®“°‡√◊ËÕß  ”À√—∫«‘∏’°“√∑’Ë

„™âπâÕ¬∑’Ë ÿ¥ §◊Õ °√–μÿâπ§«“¡ π„®„π°“√Õà“π

‡™àπ „Àâπ—°‡√’¬π«“¥¿“æ‡√◊ËÕß∑’ËÕà“π „™âμÿä°μ“

™à«¬‡≈à“‡√◊ËÕß ‡ªìπμâπ  ”À√—∫°“√ √â“ß·√ß®Ÿß„®

„Àâ°—∫π—°‡√’¬π¢Õß§√ŸºŸâ Õπ 3 Õ—π¥—∫·√° §◊Õ æŸ¥

„Àâ°”≈—ß„®π—°‡√’¬π„π°“√ªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡°“√Õà“π

√Õß≈ß¡“ §◊Õ æŸ¥™¡‡™¬‡¡◊ËÕπ—°‡√’¬ππ”‡√◊ËÕß∑’Ë

Õà“π¡“‡≈à“„Àâøíß ·≈–°“√„Àâ§”·π–π”‡°’Ë¬«°—∫

§”À√◊Õ ‘Ëß∑’Ëπ—°‡√’¬π‰¡à‡¢â“„®  ”À√—∫«‘∏’°“√∑’Ë„™â

πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ §◊Õ °“√ —¡º—  °Õ¥ À√◊ÕæŸ¥§ÿ¬°—∫

π—°‡√’¬π¢≥–ªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡°“√Õà“π

3) °“√ªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡°“√Õà“π¢Õßπ—°‡√’¬π

æ∫«à“ °‘®°√√¡∑’Ëπ—°‡√’¬πªØ‘∫—μ‘¢≥–Õà“π 3 Õ—π¥—∫

·√° §◊Õ Õà“πÀπ—ß ◊Õ∑’Ë¡’¿“æ ‡™àπ √Ÿª¿“æ

·ºπ¿“æ ·ºπº—ß  —≠≈—°…≥å ‡ªìπμâπ √Õß≈ß¡“

§◊Õ ™’Èπ‘È«‰ªμ“¡¿“æÀ√◊Õμ—«Õ—°…√¢≥–∑’ËÕà“π

Àπ—ß ◊Õ ·≈–Õà“π¥â«¬μπ‡Õß  ”À√—∫°‘®°√√¡∑’Ë

π—°‡√’¬πªØ‘∫—μ‘πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ §◊Õ „ÀâºŸâª°§√Õß√âÕß‡æ≈ß

‡≈àπ‡°¡‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß∑’ËÕà“π¢≥–Õà“π√à«¡°—π

4) ¢âÕ¥’/¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫°“√æ—≤π“

°“√Õà“π¢Õßπ—°‡√’¬π æ∫«à“ ºŸâª°§√Õßπ—°‡√’¬π¡’

§«“¡§‘¥‡ÀÁπ «à“°“√ªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡°“√Õà“π√à«¡

°—∫π—°‡√’¬π¡’¢âÕ¥’ §◊Õ ∑”„Àâπ—°‡√’¬π¡’æ—≤π“°“√

¥â“π°“√Õà“π¥’¢÷Èπ π—°‡√’¬π¡’§«“¡ π„®·≈–

μ—Èß„®„π°“√Õà“π π—°‡√’¬π¡’§«“¡ ÿ¢·≈– πÿ°°—∫

°“√Õà“πÀπ—ß ◊Õ ·≈–π—°‡√’¬π‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ¡“°¢÷Èπ

 ”À√—∫¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫°“√æ—≤π“°“√Õà“π

¢Õßπ—°‡√’¬π §◊Õ μâÕß°“√„Àâπ—°‡√’¬πÕà“π‰¥â

§≈àÕß·≈–μ—Èß„®Õà“π¡“°¢÷Èπ ‚√ß‡√’¬π§«√®—¥

Àπ—ß ◊Õ·ª≈°Ê „À¡àÊ „Àâπ—°‡√’¬ππ”°≈—∫¡“Õà“π

∑’Ë∫â“π¡“°¢÷Èπ ·≈–‚√ß‡√’¬π§«√¡’°‘®°√√¡°“√

Õà“π‡™àππ’ÈμàÕ‰ª ‡æ√“–∑”„Àâπ—°‡√’¬πÕà“π‰¥â¥’¢÷Èπ

·≈–‡ªìπ°“√ √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¥’°—∫ºŸâª°§√Õß

 ”À√—∫§√ŸºŸâ Õπ¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ«à“°“√ªØ‘∫—μ‘

°‘®°√√¡°“√Õà“π√à«¡°—∫π—°‡√’¬π¡’¢âÕ¥’°—∫π—°‡√’¬π

§◊Õ π—°‡√’¬πÕà“π‰¥â¥’¢÷Èπ

3.4 º≈°“√¥”‡π‘πß“π°“√„™â√Ÿª·∫∫°“√

®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«

·≈–‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√

Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë

1-3

 ¿“æ¥”‡π‘πß“πμ“¡√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√

‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–

‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π

 ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 æ∫

«à“ §√ŸºŸâ Õπ·≈–ºŸâª°§√Õßπ—°‡√’¬π ¡’ à«π√à«¡



94

¥«ß„® ∫ÿ≠¬–¿“  ·≈–§≥–

„π°“√‡≈◊Õ°Àπ—ß ◊Õ√à«¡°—∫π—°‡√’¬π ‚¥¬√–¬–

‡«≈“„π°“√ªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡°“√Õà“π√à«¡°—∫

π—°‡√’¬π¢ÕßºŸâª°§√Õß §◊Õ À≈—ß®“°‡≈‘°ß“π™à«ß

‡¬Áπ∂÷ß§Ë”  ”À√—∫°“√ªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡°“√Õà“π

√à«¡°—∫π—°‡√’¬π„™â‡«≈“ª√–¡“≥ 10-20 π“∑’ ∑—Èßπ’È

¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫‡«≈“∑’ËºŸâª°§√Õß¡’¥â«¬

ªí≠À“∑’Ëæ∫√–À«à“ß°“√¥”‡π‘πß“πμ“¡√Ÿª·∫∫

°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«

·≈–‚√ß‡√’¬π ‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√

Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë

1-3 „π¥â“ππ—°‡√’¬π æ∫«à“ π—°‡√’¬π‰¡à‰¥âªØ‘∫—μ‘

°‘®°√√¡°“√Õà“π‡æ√“–≈◊¡ ‰¡à¡’‡«≈“‡æ√“–μâÕß

™à«¬ß“π∑“ß∫â“π À√◊ÕºŸâª°§√Õßπ—°‡√’¬π‰¡à ‰¥â

√à«¡ªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡°“√Õà“π π—°‡√’¬π¡’ªí≠À“°“√

Õà“π°“√‡¢’¬π „π¥â“π§√Õ∫§√—« æ∫«à“ ºŸâª°§√Õß

π—°‡√’¬π¢ÕÀ¬ÿ¥°“√‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬À√◊Õ‰¡à§àÕ¬

ªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡°“√Õà“π‡π◊ËÕß®“°‰¡à¡’‡«≈“‡æ√“–

μâÕß∑”ß“π ·≈–„π¥â“π‚√ß‡√’¬π §◊Õ ‚√ß‡√’¬π

‰¡à¡’Àπ—ß ◊Õ ”À√—∫‡¥Á°∑’ËÀ≈“°À≈“¬·≈–‡æ’¬ßæÕ

 ”À√—∫„Àâπ—°‡√’¬π π”°≈—∫‰ªÕà“π∑’Ë∫â“π ·≈–

§√ŸºŸâ Õπ¡’¿“√–ß“π¡“°∑—Èß¿“√–ß“π Õπ·≈–

ß“πÕ◊Ëπ Ê ∑”„Àâ ‰¡à “¡“√∂¥Ÿ·≈π—°‡√’¬π‡æ◊ËÕ„Àâ

ªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡°“√Õà“πÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß‰¥âÕ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß

Õ¿‘ª√“¬º≈

1. º≈°“√∑¥ Õ∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π

¢Õßπ—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 æ∫«à“

π—°‡√’¬π ¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π

°“√Õà“π Ÿß¢÷Èπμ“¡≈”¥—∫ ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“§à“ à«π

‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π®“°°“√ Õ∫·μà≈–§√—Èß æ∫«à“

 à«π„À≠à¡’§à“πâÕ¬≈ß· ¥ß∂÷ß§à“°“√°√–®“¬¢Õß

§–·ππ„°≈â‡§’¬ß°—π¡“°¢÷Èπ · ¥ß«à“√Ÿª·∫∫

°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«

·≈–‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√

Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë

1-3 ∑”„Àâπ—°‡√’¬π¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π¡“°

¢÷Èπ ∑—Èßπ’È¡’ª√–‡¥Áπ∑’Ëπà“ π„® §◊Õ ‚√ß‡√’¬π¢π“¥

‡≈Á°π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1 ¡’§à“‡©≈’Ë¬

¢Õß§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“πÕÕ°‡ ’¬ß

 Ÿß°«à“‚√ß‡√’¬π¢π“¥°≈“ß·≈–¢π“¥„À≠àÕ¬à“ß

‡ÀÁπ‰¥â™—¥‡®π ‡π◊ËÕß®“°§√ŸºŸâ Õπ¡’°“√‡Õ“„®„ à

¥Ÿ·≈π—°‡√’¬πÕ¬à“ß„°≈â™‘¥  √â“ß·√ß®Ÿß„®‡æ◊ËÕ„Àâ

π—°‡√’¬πªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡°“√Õà“πÕ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ

¡’°“√°≈à“«™¡‡™¬π—°‡√’¬π °“√„Àâ¢Õß√“ß«—≈„Àâ

°—∫π—°‡√’¬π∑’ËªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡°“√Õà“π‡ªìπª√–®”

√«¡∑—Èß¡’°“√μ—°‡μ◊Õππ—°‡√’¬π∑’Ë ‰¡à§àÕ¬ªØ‘∫—μ‘

°‘®°√√¡ πÕ°®“°π’È§√ŸºŸâ Õπ¬—ßæŸ¥§ÿ¬°—∫ºŸâ

ª°§√Õß‡æ◊ËÕ¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√ªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡

°“√Õà“πÕ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ ‚¥¬§√ŸºŸâ Õπ√–∫ÿ«à“°“√

∑’Ëπ—°‡√’¬π π„®ªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡°“√Õà“π·≈–¡’

§–·ππº≈°“√∑¥ Õ∫„π√–¥—∫∑’Ëπà“æÕ„® ‡ªìπ

‡æ√“–«à“¡’π—°‡√’¬π„πÀâÕß‡√’¬π®”π«π‰¡à¡“°

∑”„Àâ¥Ÿ·≈π—°‡√’¬π‰¥âÕ¬à“ß„°≈â™‘¥·≈–∑—Ë«∂÷ß

°≈à“«§◊Õ ¢π“¥¢Õß‚√ß‡√’¬π àßº≈μàÕ∫√√¬“°“»

„π™—Èπ‡√’¬π °“√§«∫§ÿ¡ÀâÕß‡√’¬π ªØ‘ —¡æ—π∏å

„π°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ §«“¡√Ÿâ¢Õßπ—°‡√’¬π

·≈–°“√ àß‡ √‘¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ πÕ°®“°π’È¬—ß

 àßº≈μàÕ‡®μ§μ‘„π°“√ Õπ¢Õß§√Ÿ §«“¡ π„®

°“√‡√’¬π¢Õßπ—°‡√’¬π ‡«≈“‡μ√’¬¡°“√ Õπ¢Õß§√Ÿ

·≈–°“√¥Ÿ·≈‡Õ“„®„ àπ—°‡√’¬π¢Õß§√Ÿ (Joan,

2001; Blatchford, 2003; Gene et al.,

1982)

2. §«“¡æ÷ßæÕ„®∑’Ë¡’μàÕ√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√

‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–

‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π
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√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕæ—≤π“
§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3

 ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 æ∫

«à“ ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π §√ŸºŸâ Õπ π—°‡√’¬π ·≈–

ºŸâª°§√Õß¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®∑’Ë¡’μàÕ√Ÿª·∫∫°“√

®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«

·≈–‚√ß‡√’¬π ‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√

Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë

1-3 ‚¥¬√–∫ÿ«à“ °“√æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π

°“√Õà“π®”‡ªìπμâÕß¡’°“√ª√– “π —¡æ—π∏å§«“¡√à«¡

¡◊Õ√–À«à“ß‚√ß‡√’¬π·≈–§√Õ∫§√—« ´÷ËßπÕ°®“°

π—°‡√’¬π®–‰¥â¡’°“√æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π

°“√Õà“π·≈â« ¬—ß‡ªìπ°“√‡ √‘¡ √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å

Õ—π¥’√–À«à“ßπ—°‡√’¬π·≈–ºŸâª°§√ÕßÕ’°¥â«¬ ´÷Ëß

§«“¡æ÷ßæÕ„®∑’Ë¡’μàÕ√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâμ“¡

√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å

§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡ “¡“√∂

„π°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡

»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 °≈à“«‰¥â«à“‡°‘¥¢÷Èπμ—Èß·μà¢—ÈπμÕπ

°“√‡√‘Ë¡¥”‡π‘π°“√∑’Ë¡’°“√∫√‘À“√®—¥°“√Õ¬à“ß¡’

 à«π√à«¡ ∑—ÈßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π §√ŸºŸâ Õπ π—°‡√’¬π

·≈–ºŸâª°§√Õß ÷́Ëß‰¥â√—∫°“√™’È·®ß √â“ß§«“¡

‡¢â“„®„π°“√¥”‡π‘π°“√μ“¡√Ÿª·∫∫°“√®—¥

°“√‡√’¬π√Ÿâ¥—ß°≈à“« ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥º≈„π°“√æ—≤π“

§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π¢Õßπ—°‡√’¬π ´÷Ëß∑ÿ°ΩÉ“¬

¡’§«“¡¬‘π¥’∑’Ë®–„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ ·≈–ª√– “π

°“√¥”‡π‘πß“πμ“¡∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë¢Õßμπ ´÷Ëß

 àßº≈„Àâπ—°‡√’¬π¡’§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π

 Ÿß¢÷Èπμ“¡≈”¥—∫

3. §«“¡ ”‡√Á®¢Õß√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√

‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–

‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π

 ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 ¢÷Èπ

Õ¬Ÿà°—∫§«“¡√à«¡¡◊Õ∑—Èß®“°ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π §√Ÿ

ºŸâ Õπ π—°‡√’¬π ·≈–ºŸâª°§√Õßπ—°‡√’¬π ®“°°“√

¥”‡π‘πß“π æ∫«à“ ¡’À≈“¬ªí®®—¬∑’Ë∑”„Àâπ—°‡√’¬π

‰¡à‰¥â∑”°‘®°√√¡°“√Õà“π√à«¡°—∫ºŸâª°§√Õß∑ÿ°«—π

¥—ßπ’È ªí®®—¬¥â“π‚√ß‡√’¬π ‰¥â·°à ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π

´÷ËßμâÕß‡ªî¥‚Õ°“ ·≈– π—∫ πÿπ„Àâ∑ÿ°ΩÉ“¬¡’ à«π

√à«¡„π°“√æ—≤π“°“√Õà“π¢Õßπ—°‡√’¬πÕ¬à“ß·∑â®√‘ß

‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß§√ŸºŸâ Õπ´÷ËßμâÕß„Àâ‡«≈“·≈–

§«“¡ ”§—≠°—∫°“√æ—≤π“°“√Õà“π‚¥¬°“√¡’ à«π

√à«¡ ·μà§√Ÿ¡’¿“√–ß“πÕ◊Ëπ Ê πÕ°‡Àπ◊Õ®“°ß“π Õπ

∑”„Àâ ‰¡à “¡“√∂μ‘¥μ“¡·≈–¥Ÿ·≈„Àâπ—°‡√’¬π

ªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡°“√Õà“π‰¥â∑ÿ°«—π π—°‡√’¬π„π™—Èπ

‡√’¬π¡’®”π«π¡“°∑”„Àâ¥Ÿ·≈‰¡à∑—Ë«∂÷ß ´÷Ëß„π°√≥’

π’È®–æ∫«à“§√ŸºŸâ Õπ„π‚√ß‡√’¬π¢π“¥‡≈Á° “¡“√∂

¥Ÿ·≈π—°‡√’¬π‰¥âÕ¬à“ß„°≈â™‘¥¡“°°«à“‚√ß‡√’¬π

¢π“¥°≈“ß·≈–¢π“¥„À≠à ·≈–‡¡◊ËÕæ∫ªí≠À“

‡°’Ë¬«°—∫°“√ªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡°“√Õà“π°Á®–À“«‘∏’

°“√·°â ‰¢‰¥â∑—π∑’ Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡§«“¡ π„®„π

°“√¡’ à«π√à«¡„π°“√∑¥≈Õß„™â√Ÿª·∫∫¢Õß§√Ÿ

ºŸâ Õπ°ÁÕ“®‡ªìπªí®®—¬∑’Ë¡’º≈μàÕ°“√»÷°…“§√—Èßπ’È

√«¡∑—Èß‚√ß‡√’¬π¡’Àπ—ß ◊Õ®”π«π‰¡à¡“°æÕ∑’Ë®–

„Àâπ—°‡√’¬π¬◊¡‰ªÕà“π∑’Ë∫â“π ‚√ß‡√’¬π‰¡à ‰¥â®—¥

¡ÿ¡Àπ—ß ◊Õ„πÀâÕß‡√’¬π∑”„Àâπ—°‡√’¬π‰¡à¡’Àπ—ß ◊Õ

∑’Ë®–Õà“ππÕ°‡Àπ◊Õ®“°Àπ—ß ◊Õ‡√’¬π ́ ÷Ëß Õ¥§≈âÕß

°—∫ ÿπ—π∑“ ¡—Ëπ‡»√…∞«‘∑¬å (2537) Alivernini

et al. (2011) ·≈– Mullis et al. (2012)

∑’Ë°≈à“««à“  ‘Ëß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√

Õà“π¢Õßπ—°‡√’¬π‡°‘¥®“°‚√ß‡√’¬π §◊Õ π‚¬∫“¬

‡°’Ë¬«°—∫°“√Õà“π¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’ËμâÕß„Àâ§«“¡

 ”§—≠·≈–®—¥°“√∑√—æ¬“°√∑’Ë ‡°’Ë ¬«¢âÕß°—∫

°“√Õà“π ªí®®—¬‡°’Ë¬«°—∫π—°‡√’¬π Õ“∑‘ π—°‡√’¬π

‰¡à π„®∑’Ë®–ªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡°“√Õà“π π—°‡√’¬π¡’

°“√∫â“π®”π«π¡“°∑”„Àâ ‰¡à¡’‡«≈“ªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡

°“√Õà“π π—°‡√’¬π¬—ßÕà“πÀπ—ß ◊Õ‰¡à‰¥â π—°‡√’¬π

‰¡à¡’Àπ—ß ◊Õ∑’Ë®–π”°≈—∫‰ªÕà“π ‡π◊ËÕß®“°‚√ß‡√’¬π
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¥«ß„® ∫ÿ≠¬–¿“  ·≈–§≥–

¡’Àπ—ß ◊Õ®”π«ππâÕ¬ Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡®“°°“√

 π∑π“°—∫π—°‡√’¬π æ∫«à“  à«π ”§—≠∑’Ë∑”„Àâ

π—°‡√’¬πªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡°“√Õà“π ‡ªìπ‡æ√“–

π—°‡√’¬π¡’·√ß®Ÿß„®„π°“√ªØ‘∫—μ‘ Õ“∑‘ °“√‰¥â

√—∫§”™¡À√◊Õ√“ß«—≈®“°§√ŸºŸâ ÕπÀ√◊ÕºŸâª°§√Õß

μâÕß°“√Õà“π„Àâ‡°àß°«à“‡æ◊ËÕπ ‰¥â‡≈◊Õ°Õà“π

Àπ—ß ◊Õ‡Õß ‡¡◊ËÕÕà“π‡°àß·≈â«®–‰¥â Õπ‡æ’ËÕπ∑’Ë

Õà“π‰¡à‰¥â ·≈– πÿ° ·≈–‰¥â§«“¡√Ÿâ¡“°¢÷Èπ ·≈–

¡’π—°‡√’¬π∫“ß§πªØ‘∫—μ‘‡æ√“–°≈—««à“§√Ÿ®–≈ß‚∑…

À√◊Õπ”¡“∫Õ°°—∫‡æ◊ËÕπ§πÕ◊Ëπ∑”„Àâ√Ÿâ ÷°Õ“¬‡æ◊ËÕπ

´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫ Schonell and Goodacre (1974)

Ruddell (2002) Law (2011) ·≈– Mullis et al.

(2012) ∑’Ë√–∫ÿ«à“ „π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ®÷ßμâÕß

¡’°“√ √â“ß·√ß®Ÿß„®‡æ◊ËÕ„Àâπ—°‡√’¬π‡°‘¥§«“¡

μâÕß°“√∑’Ë®–‡√’¬π√Ÿâ ‡æ√“–·√ß®Ÿß„® ¡’ à«π

 ”§—≠∑’Ë∑”„ÀâºŸâÕà“π‡°‘¥§«“¡ π„®„π°“√Õà“π

 à«πªí®®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫ºŸâª°§√Õßπ—°‡√’¬π„π°“√

»÷°…“§√—Èßπ’Èæ∫«à“ ºŸâª°§√Õß à«π„À≠à¡’Õ“™’æ

√—∫®â“ß ª√–°Õ∫Õ“™’æ à«πμ—« ‡™àπ §â“¢“¬ ·≈–

‡°…μ√°√ °«à“®–°≈—∫∫â“π°Á¥÷°∑”„Àâ ‰¡à‰¥âªØ‘∫—μ‘

°‘®°√√¡√à«¡°—∫π—°‡√’¬π ·≈–¬—ß¡’ºŸâª°§√Õß

®”π«πÀπ÷Ëß∑’Ë¡’ªí≠À“°“√Õà“π°“√‡¢’¬π ¿“…“

‰∑¬‰¡à “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡°“√Õà“π√à«¡°—∫

π—°‡√’¬π‰¥â ∑”„Àâπ—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑’ËªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡

√à«¡°—∫ºŸâª°§√Õß∑’Ë∫â“π‡ªìπª√–®”Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ

„π√–¥—∫¥’¡“°¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π Ÿß°«à“

°≈ÿà¡∑’Ë‰¡à§àÕ¬‰¥âªØ‘∫—μ‘ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫·π«§‘¥

¢Õß Schonell and Goodacre (1974) Myrberg

and Rosen (2009) Brown and Byrnes (2012)

Mullis et al. (2012) ·≈– Chiu and Chow (2015)

∑’Ë«à“æ◊Èπ∞“π¢Õß§√Õ∫§√—«·≈–°“√ àß‡ √‘¡

 π—∫ πÿπ°“√Õà“π àßº≈μàÕ§«“¡ ”‡√Á®„π°“√Õà“π

´÷Ëß®–‡ÀÁπ‰¥â«à“√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫

ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π®–

ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®‰¡à‰¥â‡≈¬À“°ºŸâª°§√Õß‰¡à‰¥â

„Àâ§«“¡ ”§—≠·≈–ª≈àÕ¬„Àâ°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√

 Õπ‡ªìπÀπâ“∑’Ë¢Õß‚√ß‡√’¬π·μà‡æ’¬ßΩÉ“¬‡¥’¬«

¢âÕ‡ πÕ·π–

1. ¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√π”º≈°“√«‘®—¬‰ª„™â

1.1 √Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π

 —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡

 “¡“√∂„π°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπ

ª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3  “¡“√∂æ—≤π“§«“¡

 “¡“√∂„π°“√Õà“π¢Õßπ—°‡√’¬π‰¥â ·≈–‡ªìπ°“√

‡ √‘¡ √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß‚√ß‡√’¬π·≈–

ºŸâª°§√Õß„π°“√√à«¡¡◊Õ„π°“√æ—≤π“π—°‡√’¬π ®÷ß

§«√¡’°“√ √â“ß§«“¡μ√–Àπ—°„Àâ°—∫ºŸâ∫√‘À“√

‚√ß‡√’¬π §√ŸºŸâ Õπ ·≈–ºŸâª°§√Õßπ—°‡√’¬π „π

°“√æ—≤π“ °“√Õà“π¢Õßπ—°‡√’¬π§«∫§Ÿà‰ª°—∫°“√

®—¥∑”‡ªìππ‚¬∫“¬¢ÕßÀπà«¬ß“πμâπ —ß°—¥

1.2 ‚√ß‡√’¬π·≈–ºŸâª°§√Õß§«√™à«¬°—π

®—¥À“Àπ—ß ◊Õ∑’ËÀ≈“°À≈“¬·≈–‡æ’¬ßæÕ ”À√—∫

„Àâπ—°‡√’¬π ‰¥â‡≈◊Õ°Õà“πμ“¡§«“¡ π„® ‡æ√“–

°“√∑’Ëπ—°‡√’¬π‰¥âÕà“πÀπ—ß ◊Õ∑’Ëμπ‡Õß π„®®–

∑”„Àâπ—°‡√’¬π¡’§«“¡°√–μ◊Õ√◊Õ√âπ„π°“√Õà“π

¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ

1.3 º≈°“√«‘®—¬ –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπ«à“‚√ß‡√’¬π

 à«πÀπ÷Ëß¬—ß‰¡à¡’§«“¡æ√âÕ¡¢Õß ◊ËÕ/·À≈àß‡√’¬π√Ÿâ

‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π ‚¥¬‡©æ“–

Àπ—ß ◊Õ ”À√—∫‡¥Á° ¥â«¬‡Àμÿπ’È°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√

®÷ß§«√∑∫∑«π·π«∑“ß °“√¥”‡π‘πß“π„Àâ¡’°“√

®—¥À“Àπ—ß ◊Õ∑’ËÀ≈“°À≈“¬·≈–‡À¡“– ¡°—∫«—¬¢Õß

π—° ‡√’¬π„Àâ ‡æ’¬ßæÕ°—∫§«“¡μâÕß°“√¢Õß

π—°‡√’¬π
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√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕæ—≤π“
§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3

2. ¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√∑”«‘®—¬§√—ÈßμàÕ‰ª

2.1 §«√¡’°“√»÷°…“‡æ‘Ë¡‡μ‘¡‡°’Ë¬«°—∫°“√

æ—≤π“∑—°…–°“√Õà“π„π√–¥—∫∑’Ë Ÿß¢÷Èπ ‡™àπ °“√

§‘¥«‘‡§√“–Àå °“√§‘¥ √â“ß √√§å ‚¥¬Õ“®√–∫ÿ

ª√–‡¥Áπ‡æ‘Ë¡‡μ‘¡„Àâπ—°‡√’¬π‡¢’¬π„π ¡ÿ¥∫—π∑÷°

°“√Õà“π ‡™àπ „Àâπ—°‡√’¬π«‘‡§√“–Àå≈—°…≥–μ—«

≈–§√ «“¥¿“æª√–°Õ∫‡√◊ËÕß ·μàß‡√◊ËÕßμàÕ®“°

‡√◊ËÕß∑’ËÕà“π ‡ªìπμâπ

2.2 √Ÿ ª·∫∫°“√®— ¥°“√ ‡ √’ ¬π√Ÿâ ·∫∫

ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕ

æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂ „π°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π

√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 ¡’¢âÕ§âπæ∫«à“

°“√ªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡μ“¡√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π

∑”„Àâπ—°‡√’¬π√—°°“√Õà“π ¥—ßπ—ÈπÕ“®¡’°“√»÷°…“

√“¬°“√Õâ“ßÕ‘ß

¿“…“‰∑¬

«‘®“√≥å æ“π‘™. (2555). «‘∂’ √â“ß°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ»‘…¬å „π»μ«√√…∑’Ë 21. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√: ¡Ÿ≈π‘∏‘ ¥»√’-

 ƒ…¥‘Ï«ß»å.

 ∂“∫—π∑¥ Õ∫∑“ß°“√»÷°…“·Ààß™“μ‘ (Õß§å°“√¡À“™π). (2556). ª√–°“»º≈ Õ∫ ONET.  ◊∫§âπ®“°

http://www.onetresult.niets.or.th/nnouncementWeb/ANotice/FrBasicStat.aspx

 ∂“∫—π àß‡ √‘¡°“√ Õπ«‘∑¬“»“ μ√å·≈–‡∑§‚π‚≈¬’ (  «∑.). (2554). º≈°“√ª√–‡¡‘π PISA 2009

°“√Õà“π §≥‘μ»“ μ√å ·≈–«‘∑¬“»“ μ√å. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√: Õ√ÿ≥°“√æ‘¡æå.

 ÿπ—π∑“ ¡—Ëπ‡»√…∞«‘∑¬å. (2537). À≈—°·≈–«‘∏’ ÕπÕà“π¿“…“‰∑¬. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√: ‰∑¬«—≤π“æ“π‘™.

 ”π—°ß“π‡≈¢“∏‘°“√ ¿“°“√»÷°…“. (2556).  ¿“«°“√≥å°“√»÷°…“‰∑¬„π‡«∑’ ‚≈° æ.». 2556.

°√ÿß‡∑æ¡À“π§√: æ√‘°À«“π°√“øøî§.

 ”π—°∑¥ Õ∫∑“ß°“√»÷°…“. (2556).  √ÿªº≈°“√ª√–‡¡‘π§ÿ≥¿“æ°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π‡æ◊ËÕ°“√ª√–°—π

§ÿ≥¿“æºŸâ‡√’¬π ªï°“√»÷°…“ 2555. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√:  ”π—°∑¥ Õ∫∑“ß°“√»÷°…“.

 ”π—°«‘™“°“√·≈–¡“μ√∞“π°“√»÷°…“. (2555). ¿“…“‰∑¬ ¿“…“™“μ‘ ‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â¡·¢Áß¢Õß°“√‡√’¬π√Ÿâ.

°√ÿß‡∑æ¡À“π§√: ‚√ßæ‘¡æåÕ—°…√‰∑¬.

‡æ‘Ë¡‡μ‘¡‡°’Ë¬«°—∫§ÿ≥≈—°…≥–¥—ß°≈à“« ‡æ√“–®–

 àßº≈‰ª Ÿà°“√Õà“π‡æ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–°“√‡ªìπ

ºŸâÕà“π∑’Ë¬—Ëß¬◊πμàÕ‰ª

2.3 §«√¡’°“√»÷°…“‡æ‘Ë¡‡μ‘¡„πª√–‡¥Áπ

μ—«·ª√ªí®®—¬¥â“π√–¥—∫°“√»÷°…“ ‡»√…∞“π–

Õ“™’æ §«“¡æ√âÕ¡¢ÕßºŸâª°§√Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë àßº≈

μàÕ°“√π”√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π

 —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—« ·≈–‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡

 “¡“√∂„π°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπ

ª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3 ‰ª„™â

2.4 §«√¡’°“√π” ◊ËÕÕÕπ‰≈πå ‡™àπ °“√

 √â“ß°≈ÿà¡‰≈πå ¡“„™â „π°“√¥”‡π‘π°“√«‘®—¬

‚¥¬‡©æ“–„π°“√μ‘¥μàÕ ◊ËÕ “√√–À«à“ß§√ŸºŸâ Õπ

π—°‡√’¬π ·≈–ºŸâª°§√Õßπ—°‡√’¬π „π°“√

μ‘¥μ“¡
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¥«ß„® ∫ÿ≠¬–¿“  ·≈–§≥–

¿“…“Õ—ß°ƒ…

Alivernini, F. et al. (2011). A map of factors influencing reading literacy across European

countries: Direct, indirect and moderating effects. Procedia Social and Behavioral
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√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ª√– “π —¡æ—π∏å§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕæ—≤π“
§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-3

ºŸâ‡¢’¬π

π“ß “«¥«ß„® ∫ÿ≠¬–¿“   “¢“«‘™“°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“»—°¬¿“æ¡πÿ…¬å ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤

°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ 10110  Õ’‡¡≈: run_nn@hotmail.com

Õ“®“√¬å ¥√. Õ√Õÿ¡“ ‡®√‘≠ ÿ¢ ¿“§«‘™“°“√«—¥º≈·≈–«‘®—¬°“√»÷°…“ §≥–»÷°…“»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬

»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤

Õ“®“√¬å ¥√.  ÿ«æ√ ‡ Á́¡‡Œß ºŸâ™à«¬§≥∫¥’∫—≥±‘μ«‘∑¬“≈—¬ ¡À“«‘∑¬“≈—¬πÕ√å∑°√ÿß‡∑æ

Õ“®“√¬å ¥√. √—™π’¬å≠“ °≈‘ËππÈ”ÀÕ¡ ¿“§«‘™“¿“…“‰∑¬·≈–¿“…“μ–«—πÕÕ° §≥–¡πÿ…¬å»“ μ√å

¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤

À¡“¬‡Àμÿ: ß“π«‘®—¬π’È ‰¥â√—∫∑ÿπÕÿ¥Àπÿπ°“√«‘®—¬®“°∫—≥±‘μ«‘∑¬“≈—¬ ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤
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∑«’æ—≤πå ‰¡μ√’®‘μ√å ·≈–§≥–

∑«’æ—≤πå ‰¡μ√’®‘μ√å ·≈–§≥–

°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π  —ß°—¥ ”π—°ß“π‡¢μ
æ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ª√–∂¡»÷°…“„π‡¢μ¿“§‡Àπ◊ÕμÕπ≈à“ß

The Development of Schoolûs Organizational Culture
under the Office of Primary Educational Service Area
in the Lower Northern Region of Thailand

∫∑§—¥¬àÕ

°“√«‘®—¬‡√◊ËÕßπ’È ¡’«—μ∂ÿª√– ß§å 1) ‡æ◊ËÕ»÷°…“ ¿“æ≈—°…≥–«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ë

 àßº≈μàÕ°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ „π°“√®—¥°“√»÷°…“¢Õß‚√ß‡√’¬π ·≈–‡æ◊ËÕÕÕ°·∫∫°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡

Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π 2) ‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π·∫∫°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π ¡’«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬

·∫àßÕÕ°‡ªìπ 2 ¢—ÈπμÕπ ¥—ßμàÕ‰ªπ’È ¢—ÈπμÕπ∑’Ë 1 ª√–™ÿ¡ªØ‘∫—μ‘°“√·∫∫¡’ à«π√à«¡¥â«¬‡∑§π‘§ AIC

∫Ÿ√≥“°“√√à«¡°—∫·π«§‘¥°“√ √â“ßÀ√◊Õ°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√ ·≈–°√–∫«π°“√«“ß·ºπ°≈¬ÿ∑∏å

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ §◊Õ ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π ®”π«π 16 §π ·≈–§√ŸºŸâ∑”Àπâ“∑’ËªØ‘∫—μ‘°“√ Õπ

®”π«π 16 §π ∑’ËªØ‘∫—μ‘Àπâ“∑’ËÕ¬Ÿà„π‚√ß‡√’¬π‰¡àμË”°«à“ 10 ªï √«¡‡ªìπ 32 §π ‰¥â¡“®“°°“√‡≈◊Õ°·∫∫

‡®“–®ß ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ª√–°Õ∫¥â«¬ ·∫∫ª√–‡¡‘π ·∫∫∫—π∑÷° ‡§√◊ËÕß∫—π∑÷°¿“æ·≈–‡ ’¬ß

¢—ÈπμÕπ∑’Ë 2 ª√–‡¡‘π·∫∫°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π ‚¥¬ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘ ∑’Ë¥”√ßÀ√◊Õ‡§¬

¥”√ßμ”·ÀπàßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π ºŸâ∫√‘À“√°“√»÷°…“ »÷°…“π‘‡∑»°å ´÷Ëß‡ªìπ∫ÿ§§≈∑’Ë®∫°“√»÷°…“„π√–¥—∫

¥ÿ…Æ’∫—≥±‘μ ·≈–ªØ‘∫—μ‘Àπâ“∑’ËÕ¬Ÿà„πÀπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß„π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë®—ßÀ«—¥¿“§‡Àπ◊ÕμÕπ≈à“ß ¡“·≈â«

‰¡àμË”°«à“ 10 ªï®”π«π 17 §π ´÷Ëß‰¥â¡“®“°°“√‡≈◊Õ°·∫∫‡®“–®ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ ‰¥â·°à

·∫∫ª√–‡¡‘πÕß§åª√–°Õ∫¢Õß·∫∫°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ßª√‘¡“≥

‚¥¬°“√À“ §à“‡©≈’Ë¬ §à“ à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π  à«π¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß§ÿ≥¿“æ«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ‚¥¬°“√

«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“

º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ 1)  ¿“æ≈—°…≥–«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ë àßº≈μàÕ°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ

„π°“√®—¥°“√»÷°…“¢Õß‚√ß‡√’¬π ∑’Ë¡’§«“¡®”‡ªìπμâÕß¡’°“√æ—≤π“ ®”π«π 4 ≈—°…≥–∑’Ë ”§—≠ ‰¥â·°à

1) «—≤π∏√√¡¿“«–ºŸâπ”∑“ß°“√»÷°…“ 2) «—≤π∏√√¡°“√∫√‘À“√ß“π·∫∫¡’ à«π√à«¡ 3) «—≤π∏√√¡‡™‘ß

π«—μ°√√¡·≈–°“√π”‡∑§‚π‚≈¬’¡“„™â ·≈– 4) «—≤π∏√√¡‡ªìπ§√Ÿ¥â«¬®‘μ«‘≠≠“≥„π«‘™“™’æ§√Ÿ ·≈–·∫∫

«“√ “√§√ÿ»“ μ√å

ªï∑’Ë 44 ©∫—∫∑’Ë 2 (‡¡…“¬π-¡‘∂ÿπ“¬π 2559) Àπâ“ 100-118
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°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π  —ß°—¥ ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ª√–∂¡»÷°…“„π‡¢μ¿“§‡Àπ◊ÕμÕπ≈à“ß

°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π¡’Õß§åª√–°Õ∫ ¥—ßπ’È 1) «‘ —¬∑—»πå 2) æ—π∏°‘® ·≈– 3) ‡ªÑ“ª√– ß§å

¡’ 4 ‡ªÑ“ª√– ß§å §◊Õ ‡ªÑ“ª√– ß§å∑’Ë 1 «—≤π∏√√¡¿“«–ºŸâπ”∑“ß°“√»÷°…“ ¡’ª√–‡¥Áπ°≈¬ÿ∑∏å ‡æ◊ËÕ¬°

√–¥—∫ ¿“«–ºŸâπ”∑“ß°“√»÷°…“·≈– √â“ß ¿“«–ºŸâπ”√à«¡∑“ß°“√»÷°…“ ‡ªÑ“ª√– ß§å∑’Ë 2 «—≤π∏√√¡

°“√∫√‘À“√ß“π·∫∫¡’ à«π√à«¡ ¡’ª√–‡¥Áπ°≈¬ÿ∑∏å ‡æ◊ËÕæ—≤π“√–∫∫°“√∫√‘À“√ß“π·∫∫„™â‚√ß‡√’¬π‡ªìπ∞“π

‡ªÑ“ª√– ß§å∑’Ë 3 «—≤π∏√√¡‡™‘ßπ«—μ°√√¡·≈–°“√π”‡∑§‚π‚≈¬’¡“„™â ¡’ª√–‡¥Áπ°≈¬ÿ∑∏å ‡æ◊ËÕæ—≤π“

 ¡√√∂π–°“√ √â“ßπ«—μ°√√¡·≈–°“√π”‡∑§‚π‚≈¬’¡“„™â„π°“√®—¥ ·≈–‡ªÑ“ª√– ß§å∑’Ë 4 «—≤π∏√√¡

‡ªìπ§√Ÿ¥â«¬®‘μ«‘≠≠“≥„π«‘™“™’æ§√Ÿ ¡’ª√–‡¥Áπ°≈¬ÿ∑∏å ‡æ◊ËÕ¬°√–¥—∫°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π„π«‘™“™’æ§√Ÿ

„π·μà≈–ª√–‡¥Áπ°≈¬ÿ∑∏å®–¡’ °≈¬ÿ∑∏å ¡“μ√°“√ ·≈–μ—«™’È«—¥‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫ 2) º≈°“√ª√–‡¡‘π·∫∫

°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π ¥â“π§«“¡ Õ¥§≈âÕß§«“¡‡À¡“– ¡ §«“¡¡’ª√–‚¬™πå ·≈–

§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â √–À«à“ßÕß§åª√–°Õ∫¢Õß·∫∫°“√æ—≤π“‚¥¬¿“æ√«¡ ¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß §«“¡‡À¡“– ¡

§«“¡‡ªìπª√–‚¬™πå ·≈–§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°

§” ”§—≠: «—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π

Abstract

The purposes of this research were 1) to study current state of the schoolsû

organizational culture affecting the quality development of school educational management in

order to design the development of the schoolûs organizational culture, and 2) to evaluate the

organizational culture development plan. There were 2 methods in conducting research as

follows: 1. Having a participatory meeting with the AIC technique integrated with the

development of the schoolsû organizational culture strategic planning. The samples used in

this research were 16 administrators and 16 teachers working for at least 10 years in the

school. There were 32 in total selected by means or purposive sampling. The research

instrument was a participatory meeting with  the AIC technique integrated with the development

of the schoolûs organizational culture and strategic planning, evaluation forms, record forms,

recording audio and visual cameras. 2: Evaluating the organizational culture development

plan of schools under the Office of primary educational service area in the lower northern

region of Thailand by 17 subjects by means of purposive sampling from educational

administrators, school administrators, supervisors with Ph.D. degrees and at least 10

consecutive years working in the region. The research tool was the qualitative assessment
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form of school organizational culture plan under the Primary Educational Service Area

Officers in the lower northern region. The data were analyzed by using mean, standard

deviation and content analysis.

The findings were as follows: 1) The current state of the schoolûs organizational

culture affecting quality development  of the schoolûs educational management stated that there

were 4 key characteristics as follows: (1) culture of leadership in education, (2) culture

of participation in school  administration, (3) innovative culture in making use of new

technologies, and (4) teachersû culture in maintaining teaching professional spirit.

The development of the schoolûs organizational culture consisted of (1) vision,  (2) mission,

and (3) goals. The four goals were: 1. Culture of leadership in education with its strategic

issues enhancing its leading role in academic excellence and to build co-leaders in

education. This goal adopted four strategies, 10 measures and 10 key performance

indicators. 2. Culture of participation in school administration. Its strategic issue was to

develop a school-based administrative system. This goal embraced 1 strategy, 4 measures,

and 4 key performance indicators. 3. Innovative culture in making use of technologies in

education management. Its strategic issues were to enhance the efficacy of creating

innovation and applying technology in teaching and learning activities. The goal was adopted

into three strategies, three measures and six key performance indicators, and 4. Teachersû

culture in maintaining teaching professional spirit in order to enhance teaching career

performance. Each goal embraced strategies, measurements, and key performance indicators.

2) The results of the evaluation in the development of schoolsû organizational culture in

consistency, appropriateness, usefulness and the feasibility state its overall picture showed

the consistency, appropriateness, usefulness, and feasibility at a high level.

KEYWORD: SCHOOLûS ORGANIZATIONAL CULTURE
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°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π  —ß°—¥ ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ª√–∂¡»÷°…“„π‡¢μ¿“§‡Àπ◊ÕμÕπ≈à“ß

∫∑π”

«—≤π∏√√¡Õß§å°√ (Organizational

Culture) À¡“¬∂÷ß ·∫∫·ºπ°“√ª√–æƒμ‘ªØ‘∫—μ‘

¢Õß∫ÿ§§≈„πÕß§å°√∑’Ë‡°‘¥®“°º≈√«¡¢Õß §«“¡§‘¥

§«“¡‡™◊ËÕ §à“π‘¬¡ Õÿ¥¡°“√≥å ·≈–∫√√∑—¥∞“π

∑’Ë∫ÿ§§≈„πÕß§å°√¬÷¥∂◊Õ·≈–ªØ‘∫—μ‘√à«¡°—π¡“

Õ¬à“ß¬“«π“π «—≤π∏√√¡Õß§å°√ ®÷ß¡’§«“¡

 ”§—≠μàÕæƒμ‘°√√¡¢Õß∫ÿ§≈“°√„πÕß§å°√ ÷́Ëß

‡√’¬°‚¥¬√«¡«à“ æƒμ‘°√√¡Õß§å°√ (Organiza-

tional Behavior) μ“¡·π«§‘¥¢Õß°≈ÿà¡π—°§‘¥

·π«Àπâ“∑’Ëπ‘¬¡ (Functionalism) «—≤π∏√√¡

Õß§å°√ ¡’§«“¡ ”§—≠μàÕª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√

∑”ß“π¢Õß∫ÿ§≈“°√∑’Ë àßº≈μàÕ§«“¡ ”‡√Á®„π°“√

∫√√≈ÿμ“¡¿“√°‘® ·≈–‡ªÑ“À¡“¬¢ÕßÕß§å°√

·Œπ¥’ (Handy, 1993) ‰¥â°≈à“«‰«â«à“°“√»÷°…“

«—≤π∏√√¡Õß§å°√ ‡ªìπ°“√»÷°…“æƒμ‘°√√¡

Õß§å°√∑’Ë¡ÿàß‡πâπ‰ª∑’Ë°“√∑”π“¬º≈≈—æ∏å·≈–

ª√–‡¡‘π«—≤π∏√√¡Õß§å°√„π∞“π–∑’Ë‡ªìπμ—«·ª√

∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫æƒμ‘°√√¡¢ÕßÕß§å°√ ´÷Ëß àß

º≈„π‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡°â“«Àπâ“À√◊Õ≈â“À≈—ß¢Õß

Õß§å°√ «—≤π∏√√¡Õß§å°√™à«¬„π°“√À≈àÕÀ≈Õ¡

„Àâ∫ÿ§§≈„πÕß§å°√„Àâ¡’§«“¡‡¢â“„®„π °Æ °μ‘°“

„π°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—π·≈–™à«¬„Àâ°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π‰ª„π

∑‘»∑“ß‡¥’¬« °“√∫√‘À“√Õß§å°√®÷ß§«√„Àâ§«“¡

 ”§—≠°—∫«—≤π∏√√¡Õß§å°√ (‡æÁ™√’ √Ÿª–«‘‡™μ√å,

2554) ∑—Èßπ’È ‡æ√“–«—≤π∏√√¡Õß§å°√¡’∑—Èß

«—≤π∏√√¡∑’Ë¥’À√◊Õ·¢Áß ·≈–«—≤π∏√√¡∑’Ë‰¡à¥’ À√◊Õ

ÕàÕπ·Õ ´÷Ëß ≥√ß§å«‘∑¬å · π∑Õß (2553) ‰¥â

°≈à“«‰«â«à“ «—≤π∏√√¡Õß§å°√∑’Ë‰¡à¥’ À√◊ÕÕàÕπ·Õ

¡—°®–‡μ‘∫‚μ‡√Á«°«à“ ·≈–¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ§π„π

Õß§å°√¡“°°«à“«—≤π∏√√¡∑’Ë¥’ ‡æ√“–«—≤π∏√√¡

Õß§å°√∑’Ë ‰¡à¥’ ¡—°®–‡ªìπ«—≤π∏√√¡∑’Ë √â“ß

ª√–‚¬™πå∑“ß≈∫„Àâ∫ÿ§≈“°√¿“¬„πÕß§å°√¡“°°«à“

 √â“ß§ÿ≥§à“„Àâ°—∫Õß§å°√ ®÷ß∑”„Àâ∫ÿ§≈“°√ à«π

„À≠à∂Ÿ°§√Õ∫ß”¥â«¬Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß«—≤π∏√√¡

Õß§å°√∑’Ë‰¡à¥’ πÕ°®“°π’È«—≤π∏√√¡Õß§å°√∑’Ë‰¡à¥’

¡—°®–¡’°≈ÿà¡§π ∫“ß°≈ÿà¡∑’Ë‰¡àÀ«—ß¥’μàÕÕß§å°√‡ªìπ

μ—«‡√àß„Àâ«—≤π∏√√¡Õß§å°√∑’Ë ‰¡à¥’‡μ‘∫‚μÕ¬à“ß

√«¥‡√Á«

«‘ «— ≤π “ ° “ √∑ “ ß ¥â “ π — ß § ¡∑’Ë ¡’ ° “ √

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß·≈–‡®√‘≠‡μ‘∫‚μÕ¬à“ß√«¥‡√Á«∑—Èß„π

ªí®®ÿ∫—π ·≈–∑’Ë°”≈—ß®–‡°‘¥¢÷Èπ„πÕπ“§μ ¥—ß‡™àπ

§«“¡μâÕß°“√∑—°…–∑’Ë®”‡ªìπ¢Õß —ß§¡„π»μ«√√…

∑’Ë 21 ¡’º≈∑”„Àâ‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë‡ªìπ§«“¡μâÕß°“√

¢Õß°“√®—¥°“√»÷°…“„πªí®®ÿ∫—π‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª

«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π∫“ß≈—°…≥–∑’Ë¡’

°“√¬÷¥∂◊Õ°—π¡“∑—Èß„πÕ¥’μ®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π ®÷ß‰¡à¡’

§«“¡‡À¡“– ¡∑—Èß„π¥â“π¢Õßª√‘¡“≥  —¥ à«π

·≈–√–¥—∫§«“¡∂’Ë °—∫°“√π”¡“„™â°—∫‡Àμÿ°“√≥å

ªí®®ÿ∫—π  àßº≈∑”„Àâ‡°‘¥‡ªìπªí≠À“Õÿª √√§μàÕ

§«“¡ ”‡√Á®„π°“√®—¥°“√»÷°…“„Àâ¡’§ÿ≥¿“æ¡“°

°«à“®–‡ªìπªí®®—¬ π—∫ πÿπ„Àâ‡°‘¥§«“¡ ”‡√Á®„π

°“√®—¥°“√»÷°…“ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§ÿ≥¿“æ¢Õß‚√ß‡√’¬π

¡Ÿ ≈ π‘ ∏‘   ∂ “ ∫— π «‘ ®— ¬ ‡ æ◊Ë Õ ° “ √ æ— ≤ π “

ª√–‡∑»‰∑¬ (2556) ‰¥â°≈à“«‰«â«à“ °“√·°â

ªí≠À“‡√◊ËÕß§ÿ≥¿“æ°“√»÷°…“¢Õß‰∑¬ ‚¥¬

‡©æ“–°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π·¡â®–¡’§«“¡æ¬“¬“¡

ªØ‘√Ÿª°“√»÷°…“¡“¡“°°«à“ 10 ªï μ—Èß·μà°“√

ªØ‘√Ÿª√Õ∫·√°‡¡◊ËÕªï 2542 ®π¡“∂÷ß°“√ªØ‘√Ÿª

√Õ∫∑’Ë Õß ‡¡◊ËÕªï 2552 °Á¬—ß‰¡à “¡“√∂∑”„Àâ

§ÿ≥¿“æ°“√»÷°…“¢Õßª√–‡∑»¥’¢÷Èπ‰¥âÕ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß

‚√ß‡√’¬π —ß°—¥ ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“

ª√–∂¡»÷°…“„π‡¢μ®—ßÀ«—¥¿“§‡Àπ◊ÕμÕπ≈à“ß

‡ªìπ¿Ÿ¡‘¿“§Àπ÷Ëß∑’Ë¡’º≈°“√®—¥°“√»÷°…“∑’Ë¬—ß‰¡à

ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®‡∑à“∑’Ë§«√  à«πÀπ÷Ëß‡ÀÁπ‰¥â

®“°º≈°“√ª√–‡¡‘π§ÿ≥¿“æ¿“¬πÕ° (√Õ∫·√°
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æ.». 2544-2548) ‚√ß‡√’¬π —ß°—¥ ”π—°ß“π‡¢μ

æ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ª√–∂¡»÷°…“ „π‡¢μ¿“§‡Àπ◊Õ ¡’

º≈°“√ª√–‡¡‘π§ÿ≥¿“æ¿“¬πÕ°∑’Ë‰¥â¡“μ√∞“π

‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 30 ¢Õß ∂“π»÷°…“„π‡¢μ¿“§‡Àπ◊Õ

(«‘∑¬“°√ ‡™’¬ß°Ÿ≈, 2551)

ªí≠À“‡√◊ËÕß§ÿ≥¿“æ°“√»÷°…“Õ“®‡°‘¥¡“®“°

 “‡ÀμÿÀ≈“¬ª√–°“√  ‡™àπ §«“¡¢“¥·§≈π¥â“π

ß∫ª√–¡“≥ ¥â“π§√Ÿ·≈–∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√»÷°…“

À√◊Õªí≠À“¥â“π¿Ÿ¡‘ª√–‡∑»∑’ËÕ¬ŸàÀà“ß‰°≈°—π¥“√

·μà‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“ “‡Àμÿμ“¡·π«§‘¥¢Õß°≈ÿà¡π—°§‘¥

·π«Àπâ“∑’Ëπ‘¬¡ (Functionalism) ·≈â«∑”„Àâ‡ÀÁπ

§«“¡ ”§—≠¢Õßªí®®—¬„π‡√◊ËÕß¢Õß«—≤π∏√√¡

Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π‡ªìπÕ¬à“ß¡“° ¥—ß‡™àπ «‘™‘μ«ß§å

≥ ªÑÕ¡‡æ™√ (2553) ‰¥â°≈à“«‰«â«à“ «—≤π∏√√¡

°“√ Õπ ‡ªìπ ‘Ëß∑’ËªØ‘∫—μ‘°—πÕ¬à“ß¬“«π“πÕ¬“°

∑’Ë®–‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ·≈–¡Ÿ≈π‘∏‘ ∂“∫—π«‘®—¬‡æ◊ËÕ°“√

æ—≤π“ª√–‡∑»‰∑¬ (2556) ‰¥â°≈à“«‰«â«à“ ‡√◊ËÕß

§ÿ≥¿“æ°“√»÷°…“¢Õß‰∑¬‡°‘¥®“°°“√¢“¥«—≤π∏√√¡

§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢ÕßºŸâª°§√Õß §«“¡√—∫º‘¥™Õ∫

¢Õß‚√ß‡√’¬π ·≈–§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß§√Ÿ ‰¡à„™à

‡√◊ËÕß°“√¢“¥·§≈π∑√—æ¬“°√

®“° ¿“æªí≠À“·≈–§«“¡ ”§—≠¢Õß

«—≤π∏√√¡Õß§å°√ ∑”„ÀâºŸâ«‘®—¬∑”°“√«‘®—¬

‡æ◊ËÕÕÕ°·∫∫°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß

‚√ß‡√’¬π ´÷Ëß «‘‡™’¬√ «‘∑¬Õÿ¥¡ (2551) ‰¥â°≈à“«

‰«â«à“ °“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√π—Èπ‡ªìπ‰ª‰¥â

¬“°∑’Ë®–‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰¥â®“°°“√ —Ëß°“√∫—ß§—∫

®“°‡∫◊ÈÕß∫π®–μâÕß„™â«‘∏’°“√„Àâ ¡“™‘°„πÕß§å°√

‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡ ·≈–‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“μ“¡·π«§‘¥

¢Õßπ—°∫√‘À“√·≈â« ‘Ëß∑’Ë®–æ“‰ª„Àâ∫√√≈ÿ®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬

¢Õß°“√æ—≤π“‰¥âπ—Èπ °‘®°√√¡ª√–°“√·√°¢Õß

ºŸâ∫√‘À“√ §◊Õ À“°√–∫«π°“√∑’Ë°”Àπ¥«—μ∂ÿª√– ß§å

π‚¬∫“¬ ·≈–«‘∏’ªØ‘∫—μ‘≈à«ßÀπâ“ À√◊Õ ‡√’¬°°—π‚¥¬

∑—Ë«‰ª«à“ °“√«“ß·ºπ ( “§√  ÿ¢»√’«ß»å, 2553)

 ”À√—∫·ºπ°“√ªØ‘∫—μ‘∑’Ë®–∑”„Àâ‡ÀÁπ¿“æ√«¡ ‘Ëß

∑’ËμâÕß°“√æ—≤π“‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√æ—≤π“‰¥â¥’∑’Ë ÿ¥

§◊Õ ·ºπ°≈¬ÿ∑∏å ·≈–°√–∫«π°“√ª√–™ÿ¡¥â«¬

‡∑§π‘§ AIC (Appreciation Influence and

Control) ‡ªìπ‡∑§π‘§∑’Ë “¡“√∂π”¡“„™â„π°“√

«“ß·ºπ°≈¬ÿ∑∏å ‰¥âÕ¬à“ß¡’º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï ( ÿæ“π’

 ƒ…Ø’«“π‘ , 2549) ∑—Èßπ’È‡¡◊ËÕ‰¥â«‘‡§√“–Àå 1) °√Õ∫

·π«§‘¥°“√ªØ‘∫—μ‘°“√«‘®—¬·∫∫ PAR (Participatory

Action-Research Praxiology) ¢Õß Smith

(1997: 198) 2) °√–∫«π°“√ª√–™ÿ¡¥â«¬

‡∑§π‘§ AIC (Appreciation Influenceand

Control) 3) ·π«§‘¥„π°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß §≈‘·¡ππå (Kilmann, 1985)

·≈– 4) °√–∫«π°“√«“ß·ºπ°≈¬ÿ∑∏å ·≈â«æ∫«à“

 “¡“√∂π”¡“∫Ÿ√≥“°“√·∫∫Õß§å√«¡ (Holisti-

cally Integrative Research) ‡æ◊ËÕ„™â‡ªìπ

°√–∫«π°“√ª√–™ÿ¡ªØ‘∫—μ‘°“√·∫∫¡’ à«π√à«¡

¥â«¬‡∑§π‘§ AIC ∫Ÿ√≥“°“√√à«¡°—∫·π«§‘¥°“√

 √â“ßÀ√◊Õ°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√ ·≈–

°√–∫«π°“√«“ß·ºπ°≈¬ÿ∑∏å  (Strategy

Formulation) ÕÕ°·∫∫°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡

Õß§å¢Õß‚√ß‡√’¬π„π§√—Èßπ’È ‰¥â ‚¥¬ √ÿª‡ªìπ°√Õ∫

·π«§‘¥„π°“√«‘®—¬ ‰¥â¥—ß¿“æ∑’Ë 1

«—μ∂ÿª√– ß§å

‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß

‚√ß‡√’¬π  —ß°—¥ ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“

ª√–∂¡»÷°…“ „π‡¢μ®—ßÀ«—¥¿“§‡Àπ◊ÕμÕπ≈à“ß

‚¥¬¥”‡π‘π°“√«‘®—¬ ¥—ßπ’È

1. »÷°…“ ¿“æ≈—°…≥–«—≤π∏√√¡Õß§å°√

¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ë àßº≈μàÕ°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ„π°“√
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°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π  —ß°—¥ ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ª√–∂¡»÷°…“„π‡¢μ¿“§‡Àπ◊ÕμÕπ≈à“ß

®—¥°“√»÷°…“¢Õß‚√ß‡√’¬π ·≈–ÕÕ°·∫∫°“√

æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π

2. ª√–‡¡‘π·∫∫°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡

Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π

¢Õ∫‡¢μ¢Õß°“√«‘®—¬

¢Õ∫‡¢μ°“√«‘®—¬·∫àßÕÕ°‡ªìπ 2 ¢—ÈπμÕπ

¡’¢Õ∫‡¢μ¢Õß°“√«‘®—¬ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡ªìπ‰ªμ“¡

«—μ∂ÿª√– ß§å°“√«‘®—¬¥—ßπ’È

¢—ÈπμÕπ∑’Ë 1 ª√–™ÿ¡ªØ‘∫—μ‘°“√·∫∫¡’ à«π

√à«¡¥â«¬‡∑§π‘§ AIC ∫Ÿ√≥“°“√√à«¡°—∫ ·π«§‘¥

°“√ √â“ßÀ√◊Õ°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√

·≈– °√–∫«π°“√«“ß·ºπ°≈¬ÿ∑∏å (Strategy

Formulation)

¡’«—μ∂ÿª√– ß§å¥—ßπ’È 1) »÷°…“ ¿“æ≈—°…≥–

«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ë àßº≈μàÕ°“√

æ—≤π“§ÿ≥¿“æ„π°“√®—¥°“√»÷°…“¢Õß‚√ß‡√’¬π

·≈–ÕÕ°·∫∫°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß

‚√ß‡√’¬π‚¥¬„™â«‘∏’«‘®—¬‡™‘ß∫Ÿ√≥“°“√·∫∫Õß§å√«¡

(Holistically Integrative Research) √–À«à“ß

°√–∫«π°“√«‘®—¬‡™‘ßªØ‘∫—μ‘°“√·∫∫¡’ à«π√à«¡

(Participatory Action Research) ¥â«¬‡∑§π‘§

AIC (Appreciation Influence and Control)

∫Ÿ√≥“°“√√à«¡·π«§‘¥°“√ √â“ßÀ√◊Õ°“√æ—≤π“

«—≤π∏√√¡Õß§å°√·≈–°√–∫«π°“√«“ß·ºπ

°≈¬ÿ∑∏å (Strategy Formulation) ¡’¢—ÈπμÕπ¢Õß

‡∑§π‘§ AIC ‡ªìπ¢—ÈπμÕπÀ≈—° ¥—ßπ’È ¢—ÈπμÕπ∑’Ë 1

A (Appreciation) ¢—Èπ°“√∑∫∑«πª√– ∫°“√≥å

·≈– √â“ß®‘μ ”π÷°√à«¡°—π ¢—ÈπμÕπ∑’Ë 2 I (Influence)

¢—Èπ √â“ßæ≈—ß§«“¡§‘¥„Àâ¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ°“√æ—≤π“

·≈–¢—ÈπμÕπ∑’Ë 3 C (Control) ¢—Èπ°“√ √â“ß

·π«∑“ßªØ‘∫—μ‘·≈–°“√§«∫§ÿ¡ ·≈â«¬°√à“ß·∫∫

°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√ ¢Õß‚√ß‡√’¬ππ”

‡ πÕ∑’Ëª√–™ÿ¡‡æ◊ËÕμ√«® Õ∫§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß¢Õß

¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß√à“ß·∫∫·≈– Õ∫∑“π¢âÕ¡Ÿ≈®“°

©—π∑“¡μ‘∑’Ëª√–™ÿ¡

ª√–™“°√∑’Ë „™â „π°“√«‘®—¬ ª√–°Õ∫¥â«¬

ºŸâ¥”√ßμ”·ÀπàßºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬π·≈–§√Ÿ

¿“æ∑’Ë 1  °√Õ∫·π«§‘¥„π°“√«‘®—¬

 ¿“æ«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π

1.†«—≤π∏√√¡¿“«–ºŸâπ”∑“ß°“√»÷°…“

2.†«—≤π∏√√¡°“√∫√‘À“√·∫∫¡’ à«π√à«¡

3.†«—≤π∏√√¡‡™‘ßπ«—μ°√√¡·≈–°“√π”‡∑§‚π‚≈¬’¡“„™â

4.†«—≤π∏√√¡®‘μ«‘≠≠“≥„π«‘™“™’æ§√Ÿ

‡∑§π‘§†AIC (Appreciation†Influence and Control)

·∫∫°“√æ—≤π“
«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π

1.† ¿“æ≈—°…≥–«—≤π∏√√¡Õß§å°√
   ¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ë¡’Õ¬Ÿà‡¥‘¡
2.†«‘ —¬∑—»πå†       3.†æ—π∏°‘®   
4. ‡ªÑ“ª√– ß§å      5.†ª√–‡¥Áπ°≈¬ÿ∑∏å
6. °≈¬ÿ∑∏å      7. ¡“μ√°“√    8. μ—«™’È«—¥

§ÿ≥¿“æ¢ÕßÕß§åª√–°Õ∫¢Õß·∫∫

°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π

             1.†§«“¡ Õ¥§≈âÕß 

             2.†§«“¡‡À¡“– ¡ 

             3.†§«“¡‡ªìπª√–‚¬™πå 

             4.†§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â

°√Õ∫·π«§‘¥°“√ªØ‘∫—μ‘°“√«‘®—¬·∫∫†PAR

¢Õß  ¡‘∏†Smith,†SE.(1997:†198)

·π«§‘¥„π°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß«—≤π∏√√¡Õß§å°√

¢Õß§≈‘·¡ππå (Kilmann,1985)
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∑«’æ—≤πå ‰¡μ√’®‘μ√å ·≈–§≥–

ºŸâªØ‘∫—μ‘°“√ Õπ Õ¬Ÿà„π‚√ß‡√’¬π „π —ß°—¥ ”π—°ß“π

‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ª√–∂¡»÷°…“ „π‡¢μ®—ßÀ«—¥

¿“§‡Àπ◊ÕμÕπ≈à“ß °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ”À√—∫°“√«‘®—¬

„™â«‘∏’‡≈◊Õ°·∫∫‡®“–®ß (Purposive Sampling)

‚¥¬‡®“–®ß ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ª√–∂¡

»÷°…“·≈–‡®“–®ß ºŸâ¥”√ßμ”·ÀπàßºŸâÕ”π«¬°“√

‚√ß‡√’¬π ·≈–§√ŸºŸâªØ‘∫—μ‘°“√ ÕπÕ¬Ÿà„π‚√ß‡√’¬π

∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥å„π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π„π‚√ß‡√’¬π

 —ß°—¥ ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ª√–∂¡»÷°…“∑’Ë

‡≈◊Õ°¡“·≈â«‰¡àπâÕ¬°«à“ 10 ªï ®”·π°ÕÕ°‡ªìπ

°≈ÿà¡‡§√◊Õ¢à“¬æ—≤π“ª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√®—¥°“√»÷°…“

9 ‡§√◊Õ¢à“¬ ‡§√◊Õ¢à“¬≈– 2 ‚√ß‡√’¬π  √«¡®”π«π

18 ‚√ß‡√’¬π √«¡ª√–™“°√ºŸâ¥”√ßμ”·Àπàß

ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬π 18 §π ·≈–§√ŸºŸâªØ‘∫—μ‘

°“√ ÕπÕ¬Ÿà„π‚√ß‡√’¬π 18 §π √«¡‡ªìπ 36 §π

¢—ÈπμÕπ∑’Ë 2 ª√–‡¡‘π·∫∫°“√æ—≤π“

«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¥â·°à

ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘®”π«π 17 §π ‚¥¬„™â«‘∏’‡≈◊Õ°·∫∫

‡®“–®ß (Purposive Sampling) ª√–°Õ∫¥â«¬

ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘¥â“π°“√∫√‘À“√°“√»÷°…“ ºŸâ∑√ß§ÿ≥

«ÿ≤‘¥â“π°“√∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“ ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘

¥â“π°“√π‘‡∑»°“√»÷°…“ ·≈–ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘°“√

ªØ‘∫—μ‘°“√ Õπ ∑’ËÕ¬ŸàÀ√◊Õ‡§¬Õ¬Ÿà„π‚√ß‡√’¬πÀ√◊Õ

¢ÕßÀπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√®—¥°“√»÷°…“

¢—Èπæ◊Èπ∞“π „π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë®—ßÀ«—¥„π‡¢μ¿“§‡Àπ◊Õ

μÕπ≈à“ß ‰¡àμË”°«à“ 10 ªï ¡’«ÿ≤‘∑“ß°“√»÷°…“‰¡à

μË”°«à“ª√‘≠≠“‡Õ°∑“ß°“√»÷°…“

«‘∏’°“√«‘®—¬

¢—ÈπμÕπ∑’Ë 1 ª√–™ÿ¡ªØ‘∫—μ‘°“√·∫∫¡’ à«π

√à«¡¥â«¬‡∑§π‘§ AIC ∫Ÿ√≥“°“√√à«¡°—∫·π«§‘¥

°“√ √â“ßÀ√◊Õ°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√

·≈– °√–∫«π°“√«“ß·ºπ°≈¬ÿ∑∏å (Strategy

Formulation)

1. °“√‡μ√’¬¡·≈–«“ß·ºπ°“√ª√–™ÿ¡

¡’°“√‡μ√’¬¡·≈–«“ß·ºπ°“√ª√–™ÿ¡

ªØ‘∫—μ‘°“√·∫∫¡’ à«π√à«¡ (Participatory Action

Research) ¥â«¬‡∑§π‘§ AIC (Appreciation

Influence and Control) ∫Ÿ√≥“°“√√à«¡°—∫

·π«§‘¥°“√ √â“ßÀ√◊Õ°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√

·≈–°√–∫«π°“√«“ß·ºπ°≈¬ÿ∑∏å (Strategy

Formulation) ¥—ßμàÕ‰ªπ’È

1.1 »÷°…“‡Õ° “√·≈–ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

°—∫°“√«‘®—¬‡™‘ßªØ‘∫—μ‘°“√·∫∫¡’ à«π√à«¡ °“√

ª√–™ÿ¡¥â«¬‡∑§π‘§ AIC ·π«§‘¥‡°’Ë¬«°—∫°“√

 √â“ßÀ√◊Õ°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√ °“√

«“ß·ºπ ·≈–°√–∫«π°“√«“ß·ºπ‡™‘ß°≈¬ÿ∑∏å

(Strategy Formulation)

1.2 π”§ « “¡ √Ÿâ ∑’Ë ‰¥â®“°°“√»÷°…“¡“

«‘‡§√“–ÀåÀ“§«“¡ —¡æ—π∏å‡æ◊ËÕ°“√∫Ÿ√≥“°“√

√–À«à“ß°√–∫«π°“√ªØ‘∫—μ‘°“√«‘®—¬·∫∫¡’ à«π√à«¡

(Participatory Action Research) ¥â«¬‡∑§π‘§

AIC (Appreciation Influence And Control) °—∫

·π«§‘¥°“√ √â“ßÀ√◊Õ°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√

·≈–°√–∫«π°“√«“ß·ºπ°≈¬ÿ∑∏å (Strategy

Formulation) ¡“ÕÕ°·∫∫°√–∫«π°“√ª√–™ÿ¡

ªØ‘∫—μ‘°“√·∫∫¡’ à«π√à«¡¥â«¬‡∑§π‘§ AIC ∫Ÿ√≥“°“√

√à«¡°—∫ ·π«§‘¥°“√ √â“ßÀ√◊Õ°“√æ—≤π“

«—≤π∏√√¡Õß§å°√ ·≈–°√–∫«π°“√«“ß·ºπ

°≈¬ÿ∑∏å (Strategy Formulation) ‡æ◊ËÕÕÕ°·∫∫

°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π ‰¥â

°√–∫«π°“√ª√–™ÿ¡ªØ‘∫—μ‘°“√·∫∫¡’ à«π√à«¡

¥â«¬‡∑§π‘§ AIC ∫Ÿ√≥“°“√√à«¡°—∫·π«§‘¥

°“√ √â“ßÀ√◊Õ°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√
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°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π  —ß°—¥ ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ª√–∂¡»÷°…“„π‡¢μ¿“§‡Àπ◊ÕμÕπ≈à“ß

·≈–°√–∫«π°“√«“ß·ºπ°≈¬ÿ∑∏å (Strategy

Formulation) ‡æ◊ËÕÕÕ°·∫∫°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡

Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π ‚¥¬ √ÿª· ¥ß‰¥â¥—ß¿“æ∑’Ë 2

1.3  √â“ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ ª√–°Õ∫

¥â«¬ 1) ·∫∫ Õ∫∂“¡¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡

ª√–™ÿ¡ªØ‘∫—μ‘°“√ 2) ·∫∫∫—π∑÷° √ÿªº≈°“√

ª√–™ÿ¡™π‘¥ª≈“¬‡ªî¥ 3) ®—¥À“‡§√◊ËÕß∫—π∑÷°‡ ’¬ß

°≈âÕß∂à“¬√Ÿª °≈âÕß∂à“¬«’¥’‚Õ §Õ¡æ‘«‡μÕ√å

1.4 °”Àπ¥«—π‡«≈“ ·≈– ∂“π∑’Ë®—¥ª√–™ÿ¡

μ‘¥μàÕª√– “πß“π «‘∑¬“°√ ºŸâ√à«¡¥”‡π‘π°“√

ª√–™ÿ¡ ·≈–ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡

2. ¢—Èπª√–™ÿ¡ªØ‘∫—μ‘°“√

°“√ª√–™ÿ¡ªØ‘∫—μ‘ °“√·∫à ßºŸâ ‡ ¢â “√à «¡

ª√–™ÿ¡ÕÕ°‡ªìπ°≈ÿà¡¬àÕ¬ ¥—ßπ’È °≈ÿà¡ºŸâ‡¢â“√à«¡

ª√–™ÿ¡μ”·ÀπàßºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬π®–·∫àß

ÕÕ°‡ªìπ°≈ÿà¡¬àÕ¬ 3 °≈ÿà¡ °≈ÿà¡≈– 6 §π °≈ÿà¡

ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡μ”·Àπàß§√ŸºŸâªØ‘∫—μ‘°“√ ÕπÕ¬Ÿà

„π‚√ß‡√’¬π ·∫àßÕÕ°‡ªìπ°≈ÿà¡¬àÕ¬ 3 °≈ÿà¡ °≈ÿà¡≈–

6 §π °“√ª√–™ÿ¡¡ÿàß‡πâπ„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡

· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ„Àâ¡“°∑’Ë ÿ¥‡∑à“∑’Ë®–∑”‰¥â ∑—Èß

„π√–¥—∫¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡°≈ÿà¡„À≠à ·≈–„π

√–¥—∫°≈ÿà¡¬àÕ¬ °“√ªØ‘∫—μ‘°“√§√—Èßπ’È¥”‡π‘π°“√

ª√–™ÿ¡μ“¡¢—ÈπμÕπ¢Õß°√–∫«π°“√ª√–™ÿ¡

ªØ‘∫—μ‘°“√·∫∫¡’ à«π√à«¡¥â«¬‡∑§π‘§ AIC

∫Ÿ√≥“°“√√à«¡°—∫·π«§‘¥°“√ √â“ßÀ√◊Õ°“√

æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√ ·≈–°√–∫«π°“√

«“ß·ºπ°≈¬ÿ∑∏å (Strategy Formulation) μ“¡

∑’Ë‰¥â √ÿª· ¥ß‰«â‡ªìπ¿“æ∑’Ë 2 (Àπâ“ 7) ‚¥¬·∫àß

°“√ª√–™ÿ¡ÕÕ°‡ªìπ 3 «—π ¥—ßπ’È ª√–™ÿ¡ªØ‘∫—μ‘

°“√«—π∑’Ë 1 ‡ªìπ°“√ª√–™ÿ¡ªØ‘∫—μ‘°“√„π¢—ÈπμÕπ

A (Appreciation) ¢—Èπ A-1 ∂÷ß ¢—Èπ A-4 ª√–™ÿ¡

ªØ‘∫—μ‘°“√«—π∑’Ë 2 ‡ªìπ°“√ª√–™ÿ¡ªØ‘∫—μ‘°“√„π

¢—ÈπμÕπ A (Appreciation) ¢—Èπ A-5 ∂÷ß¢—ÈπμÕπ

I (Influence) ¢—Èπ I-4 ª√–™ÿ¡ªØ‘∫—μ‘°“√«—π∑’Ë 3
‡ªìπ°“√ª√–™ÿ¡ªØ‘∫—μ‘°“√„π¢—ÈπμÕπ I (Influence)
¢—Èπ I-5 ∂÷ß¢—ÈπμÕπ C (Control) ¢—Èπ C-4 ‚¥¬
 √ÿª¢—ÈπμÕπ¢Õß°√–∫«π°“√ª√–™ÿ¡ªØ‘∫—μ‘°“√
·∫∫¡’ à«π√à«¡ ¥â«¬‡∑§π‘§ AIC ∫Ÿ√≥“°“√√à«¡
°—∫·π«§‘¥°“√ √â“ßÀ√◊Õ°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡
Õß§å°√ ·≈–°√–∫«π°“√«“ß·ºπ°≈¬ÿ∑∏å
(Strategy Formulation) ‡æ◊ËÕÕÕ°·∫∫°“√æ—≤π“
«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π‰¥â ¥—ß¿“æ∑’Ë 2

3. °“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

¡’«‘∏’°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ ¥—ßπ’È

3.1 ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈¢≥–ª√–™ÿ¡ªØ‘∫—μ‘°“√·∫∫
¡’ à«π√à«¡¥â«¬‡∑§π‘§ AIC ∫Ÿ√≥“°“√√à«¡°—∫
·π«§‘¥°“√ √â“ßÀ√◊Õ°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√
·≈–°√–∫«π°“√«“ß·ºπ°≈¬ÿ∑∏å (Strategy
Formulation) ‚¥¬„™â‡§√◊ËÕß∫—π∑÷°‡ ’¬ß °≈âÕß
∂à“¬√Ÿª °≈âÕß∂à“¬«‘¥’‚Õ ∫—π∑÷°¿“æ·≈–‡ ’¬ßμ≈Õ¥
‡«≈“¢≥–ª√–™ÿ¡ªØ‘∫—μ‘°“√ ·≈–„™â§Õ¡æ‘«‡μÕ√å
∫—π∑÷°¢âÕ¡Ÿ≈„π·∫∫ √ÿªº≈°“√ª√–™ÿ¡„π∑ÿ°
¢—ÈπμÕπ¢Õß°“√ √ÿªº≈°“√ª√–™ÿ¡°≈ÿà¡„À≠à ‚¥¬
ºŸâ«‘®—¬ ·≈–™à«¬«‘®—¬

4. °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

4.1 «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ¿“æ≈—°…≥–«—≤π∏√√¡
Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ë àßº≈μàÕ°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ
„π°“√®—¥°“√»÷°…“¢Õß‚√ß‡√’¬π  —ß°—¥
 ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ª√–∂¡»÷°…“ „π
‡¢μ®—ßÀ«—¥¿“§‡Àπ◊ÕμÕπ≈à“ß ∑’Ë‰¥â∫—π∑÷°¢âÕ¡Ÿ≈
‰«â„π‡§√◊ËÕß∫—π∑÷°‡ ’¬ß °≈âÕß∂à“¬√Ÿª °≈âÕß∂à“¬
«’¥’‚Õ ·≈–·∫∫ √ÿªº≈°“√ª√–™ÿ¡μ“¡∑’Ë°”Àπ¥
‰«â¡“μ√«® Õ∫§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â
°“√«‘‡§√“–Àåμ’§«“¡μ“¡À≈—°°“√∑’Ë‡ªìπ®√‘ßμ“¡
∫√‘∫∑ (Content) ¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â∫—π∑÷°®“°°“√
ª√–™ÿ¡ªØ‘∫—μ‘°“√ ∑—Èßπ’È ‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥â§«“¡‡ªìπ®√‘ß
μ“¡ª√“°Ø°“√≥å∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®√‘ß
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¿“æ∑’Ë 2 · ¥ß°√–∫«π°“√ª√–™ÿ¡ªØ‘∫—μ‘°“√·∫∫¡’ à«π√à«¡¥â«¬‡∑§π‘§ AIC

∫Ÿ√≥“°“√√à«¡°—∫·π«§‘¥°“√ √â“ßÀ√◊Õ°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√·≈–°√–∫«π°“√«“ß·ºπ

°≈¬ÿ∑∏å (Strategy Formulation) ‡æ◊ËÕÕÕ°·∫∫°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π

∫Ÿ√≥“°“√√à«¡°—∫

¢—Èπμ√«® Õ∫¢âÕ¡Ÿ≈ √à“ß·∫∫°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π
°“
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‘§ 
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C
¢—Èπ C-4†®—¥∑”μ—«™’È«—¥ (°≈ÿà¡„À≠à)

¢—Èπ C-3†®—¥∑”μ—«™’È«—¥ (°≈ÿà¡¬àÕ¬)

¢—Èπ C-2† √ÿª¡“μ√°“√ (°≈ÿà¡„À≠à)

¢—Èπ C-1† √ÿª¡“μ√°“√ (°≈ÿà¡¬àÕ¬)

¢—Èπ A-3†°”Àπ¥≈—°…≥–«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’ËμâÕß°“√¿“¬„π 5†ªï†  (°≈ÿà¡¬àÕ¬)

¢—Èπ A-2†√âÕ¬Õ¥’μ∂÷ßªí®®ÿ∫—π ∑∫∑«π≈—°…≥–¢Õß«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π†(°≈ÿà¡„À≠à)

¢—Èπ A-1†√âÕ¬Õ¥’μ∂÷ßªí®®ÿ∫—π ∑∫∑«π≈—°…≥–¢Õß«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π†(°≈ÿà¡¬àÕ¬)

¢—Èπ A-0†∑”„Àâ°√–®à“ß ‡√◊ËÕß «—≤π∏√√¡Õß§å°√ (°≈ÿà¡„À≠à)

¢—Èπ A-6† √â“ßæ—π∏°‘®·≈–‡ªÑ“ª√– ß§å (°≈ÿà¡„À≠à)

¢—Èπ A-5† √â“ßæ—π∏°‘®·≈–‡ªÑ“ª√– ß§å (°≈ÿà¡¬àÕ¬)

¢—Èπ A-4† √â“ß«‘ —¬∑—»πå√à«¡≈—°…≥–«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’ËμâÕß°“√¿“¬„π†5†ªï (°≈ÿà¡„À≠à) 

           †                                                                            

¢—Èπ I-6†®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠·≈–®”·π°°≈¬ÿ∑∏å (°≈ÿà¡„À≠à)

¢—Èπ I-5†®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠·≈–®”·π°°≈¬ÿ∑∏å (°≈ÿà¡¬àÕ¬)

¢—Èπ I-4†§‘¥§âπÀ“°≈¬ÿ∑∏å (°≈ÿà¡„À≠à)

¢—Èπ I-3†§‘¥§âπÀ“°≈¬ÿ∑∏å (°≈ÿà¡¬àÕ¬)

¢—Èπ I-2† √â“ßª√–‡¥Áπ°≈¬ÿ∑∏å (°≈ÿà¡„À≠à)

¢—Èπ I-1† √â“ßª√–‡¥Áπ°≈¬ÿ∑∏å (°≈ÿà¡¬àÕ¬)

·π«§‘¥°“√ √â“ßÀ√◊Õ°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√
·≈–

°√–∫«π°“√«“ß·ºπ°≈¬ÿ∑∏å†(Strategy†Formulation)
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°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π  —ß°—¥ ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ª√–∂¡»÷°…“„π‡¢μ¿“§‡Àπ◊ÕμÕπ≈à“ß

4.2 π”¢âÕ¡Ÿ≈ ¿“æ≈—°…≥–«—≤π∏√√¡

Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ë àßº≈μàÕ°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ

„π°“√®—¥°“√»÷°…“¢Õß‚√ß‡√’¬π  —ß°—¥ ”π—°

ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ª√–∂¡»÷°…“„π‡¢μ

®—ßÀ«—¥¿“§‡Àπ◊ÕμÕπ≈à“ß∑’Ë‰¥â®“°°“√«‘‡§√“–Àå

¢âÕ¡Ÿ≈ ¢âÕ 4.1 ¡“„™â‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈ ‡æ◊ËÕ¥”‡π‘π°“√

ª√–™ÿ¡ªØ‘∫—μ‘°“√·∫∫¡’ à«π√à«¡ ¥â«¬‡∑§π‘§

AIC ∫Ÿ√≥“°“√ √à«¡°—∫·π«§‘¥°“√ √â“ßÀ√◊Õ

°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√ ·≈–°√–∫«π°“√

«“ß·ºπ°≈¬ÿ∑∏å (Strategy Formulation) „π

¢—ÈπμÕπμàÕ‰ª

4.3 ‡¡◊ËÕ¥”‡π‘π°“√ª√–™ÿ¡ªØ‘∫—μ‘°“√·∫∫

¡’ à«π√à«¡¥â«¬‡∑§π‘§ AIC ∫Ÿ√≥“°“√√à«¡°—∫

·π«§‘¥°“√ √â“ßÀ√◊Õ°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√

·≈–°√–∫«π°“√«“ß·ºπ°≈¬ÿ∑∏å (Strategy

Formulation) ®π§√∫∑ÿ°¢—ÈπμÕπ·≈â« π”

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë ‰¥â®“°°“√¥”‡π‘π°“√ª√–™ÿ¡ªØ‘∫—μ‘°“√

¥—ßμàÕ‰ªπ’È 1) ¢—Èπ A-2  ¿“æ≈—°…≥–«—≤π∏√√¡

Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ë àßº≈μàÕ°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ

„π°“√®—¥°“√»÷°…“¢Õß‚√ß‡√’¬π  —ß°—¥ ”π—°ß“π

‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ª√–∂¡»÷°…“ „π‡¢μ®—ßÀ«—¥

¿“§‡Àπ◊ÕμÕπ≈à“ß 2) ¢—Èπ A-4  √â“ß«‘ —¬∑—»πå√à«¡

3) ¢—Èπ A-6  √â“ßæ—π∏°‘®·≈–‡ªÑ“ª√– ß§å 4)

¢—Èπ I-2  √â“ßª√–‡¥Áπ°≈¬ÿ∑∏å 5) ¢—Èπ I-6 ®—¥

≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠·≈–®”·π°°≈¬ÿ∑∏å 6) ¢—Èπ C-2

 √ÿª¡“μ√°“√∑’Ë‰¥â ·≈– 7) ¢—Èπ C-4  √ÿªμ—«™’È«—¥

¡“®—¥∑”‡ªìπ√à“ß·∫∫°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√

¢Õß‚√ß‡√’¬π

5. °“√μ√«® Õ∫¢âÕ¡Ÿ≈

ª√–™“°√‡ªìπ°≈ÿà¡‡¥’¬«°—π°—∫∑’Ë‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡

‡æ◊ËÕÕÕ°·∫∫°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√

¢Õß‚√ß‡√’¬π ‚¥¬°“√π—¥ª√–™ÿ¡Õ’°§√—ÈßÀπ÷Ëß‡ªìπ

‡«≈“ 1 «—π ‚¥¬°“√π”√à“ß·∫∫°“√æ—≤π“

«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π„ÀâºŸâ√à«¡ª√–™ÿ¡

»÷°…“ ·≈â«μ√«® Õ∫§«“¡μ√ß §«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡

¢Õß‡π◊ÈÕÀ“μ“¡∑’ËμâÕß°“√À√◊Õ‰¥â°”Àπ¥‰«âÀ√◊Õ‰¡à

æ√âÕ¡∑—È ß„ÀâÕ¿‘ª√“¬·≈–‡ πÕ§«“¡§‘¥„π

ª√–‡¥Áπμà“ßÊ ·≈–À“¢âÕ √ÿª ∑â“¬ ÿ¥¢Õß°“√

ª√–™ÿ¡π”‡ πÕ√à“ß·∫∫æ—≤π“«—≤π∏√√¡

Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π ∑’Ëª√—∫ª√ÿßμ“¡∑’Ëª√–™ÿ¡

‡ πÕ„Àâ·°â ‰¢ ·≈â«¢Õ©—π∑“¡μ‘¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡

ª√–™ÿ¡

¢—ÈπμÕπ∑’Ë 2 ª√–‡¡‘π·∫∫°“√æ—≤π“

«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π ¡’¢—ÈπμÕπ¥”‡π‘π°“√

¥—ßπ’È

2.1 ºŸâ«‘®—¬π”Õß§åª√–°Õ∫¢Õß√à“ß·∫∫

°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ë ‰¥â

®“°¢—ÈπμÕπ°“√μ√«® Õ∫¢âÕ¡Ÿ≈¡“‡ªìπª√–‡¥Áπ

„π°“√ √â“ß·∫∫ Õ∫∂“¡ ‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π§ÿ≥¿“æ

¢ÕßÕß§åª√–°Õ∫¢Õß·∫∫ °“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡

Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π 4 ¥â“π ¥—ßπ’È 1) ¥â“π§«“¡

 Õ¥§≈âÕß √–À«à“ß «‘ —¬∑—»πå æ—π∏°‘®‡ªÑ“ª√– ß§å

ª√–‡¥Áπ°≈¬ÿ∑∏å ·≈–°≈¬ÿ∑∏å 2) ¥â“π§«“¡

‡À¡“– ¡ 3) ¥â“π§«“¡‡ªìπª√–‚¬™πå ·≈– 4) ¥â“π

§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â √–À«à“ßª√–‡¥Áπ°≈¬ÿ∑∏å °≈¬ÿ∑∏å

¡“μ√°“√ ·≈–μ—«™’È«—¥ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë „ ™â §◊ Õ

·∫∫ Õ∫∂“¡≈—°…≥–‡ªìπ·∫∫¡“μ√“ à«πª√–¡“≥

§à“ 5 √–¥—∫ (Rating Scale) ·≈–¢âÕ‡ πÕ‡æ‘Ë¡‡μ‘¡

2.2 π”‡§√◊ËÕß¡◊Õª√–‡¡‘π§ÿ≥¿“æ¢Õß

Õß§åª√–°Õ∫¢Õß·∫∫°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√

¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ë®“°¢âÕ 2.1 „ÀâºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ 5 ∑à“π

μ√«® Õ∫§«“¡μ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“ (Content Validity)

·≈â«π”¡“À“§à“¥—™π’ §«“¡ Õ¥§≈âÕß (Index of

Congruence: IOC) √–À«à“ß 0.60-1.00

2.3 π”‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë ‰¥â®“° ¢âÕ 2.2 „Àâ

ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘ ®”π«π 17 §π ª√–‡¡‘πÕß§åª√–°Õ∫
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¢Õß·∫∫°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π

π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â¡“«‘‡§√“–Àå‚¥¬„™â°“√§”π«≥ À“

§à“‡©≈’Ë¬·≈–§à“ à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π ·≈â«π”

‰ª‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫‡°≥±å ‰¥â§à“‡©≈’Ë¬¡“°°«à“À√◊Õ

‡∑à“°—∫ 3.51 μ—¥ ‘π«à“¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß §«“¡

‡À¡“– ¡ §«“¡‡ªìπª√–‚¬™πå ·≈–§«“¡‡ªìπ‰ª

‰¥â  à«π¢âÕ¡Ÿ≈®“°·∫∫ Õ∫∂“¡ª≈“¬‡ªî¥ (Open-

Ended Form) „™â°“√«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“ (Content

Analysis)

º≈°“√«‘®—¬

 √ÿªº≈°“√«‘®—¬ μ“¡«—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√

«‘®—¬‰¥â ¥—ßπ’È

1. º≈°“√»÷°…“ ¿“æ≈—°…≥–«—≤π∏√√¡

Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ë àßº≈μàÕ°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ

„π°“√®—¥°“√»÷°…“¢Õß‚√ß‡√’¬π  —ß°—¥

 ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ª√–∂¡»÷°…“ „π

‡¢μ®—ßÀ«—¥¿“§‡Àπ◊ÕμÕπ≈à“ß æ∫«à“‚√ß‡√’¬π

‡°‘¥ ¿“«–¢“¥ºŸâπ”∑“ß°“√»÷°…“¥â“π«‘™“°“√ ¡’

°“√∫√‘À“√ß“π·∫∫Õ”π“®π‘¬¡ „™â√–∫∫Õÿª∂—¡¿å

·≈–¬÷¥¡—Ëπ„π√–∫∫Õ“«ÿ‚  ¢“¥§«“¡‚ª√àß„ „π

°“√∫√‘À“√ ¬—ß‰¡à “¡“√∂„™âÀ≈—°°“√∫√‘À“√

®—¥°“√·∫∫¡’ à«π√à«¡ À√◊Õ°“√∫√‘À“√‚¥¬„™â

‚√ß‡√’¬π‡ªìπ∞“π‰¥âÕ¬à“ß·∑â®√‘ß §√ŸºŸâ Õπ¬—ß‰¡à

‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡„π°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ„Àâ

·°àπ—°‡√’¬π ®ÿ¥‡¥àπ¬—ß¡’§√Ÿ à«π„À≠à¬—ß¬÷¥¡—Ëπ„π

®√√¬“∫√√≥·≈–®‘μ«‘≠≠“≥„π«‘™“™’æ§√Ÿ

·≈–º≈°“√ÕÕ°·∫∫°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡

Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π‰¥â·∫∫°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡

Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ëª√–°Õ∫‰ª¥â«¬Õß§åª√–°Õ∫

®”π«π 7 Õß§åª√–°Õ∫ ¥—ßπ’È 1) «‘ —¬∑—»πå

2) æ—π∏°‘® ·≈– 3) ‡ªÑ“ª√– ß§å 4) ª√–‡¥Áπ°≈¬ÿ∑∏å

5) °≈¬ÿ∑∏å 6) ¡“μ√°“√ ·≈– 7) μ—«¢’È«—¥ ‚¥¬¡’

‡ªÑ“ª√– ß§å ‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√

¢Õß‚√ß‡√’¬π 4 ‡ªÑ“ª√– ß§å ¥—ßπ’È

‡ªÑ“ª√– ß§å∑’Ë 1 «—≤π∏√√¡¿“«–ºŸâπ”∑“ß

°“√»÷°…“ª√–°Õ∫¥â«¬ ª√–‡¥Áπ°≈¬ÿ∑∏å ¬°

√–¥—∫ ¿“«–ºŸâπ”∑“ß°“√»÷°…“·≈– √â“ß ¿“«–

ºŸâπ”√à«¡∑“ß°“√»÷°…“ ¡’°≈¬ÿ∑∏å∑’Ë 1 ∂÷ß°≈¬ÿ∑∏å

∑’Ë 4 ‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫ ¥—ßπ’È

°≈¬ÿ∑∏å∑’Ë 1) æ—≤π“»—°¬¿“æºŸâ∫√‘À“√

‚√ß‡√’¬π„Àâ‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’§«“¡‡¢â“„® „πÀ≈—° Ÿμ√

‡π◊ÈÕÀ“«‘™“°“√ ‡∑§π‘§°“√ Õπ ·≈–°“√«—¥º≈

ª√–‡¡‘πº≈Õ¬à“ß·∑â®√‘ß·≈–μàÕ‡π◊ËÕß ¡’¡“μ√°“√

‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫ 3 ¡“μ√°“√ ‰¥â·°à ¡“μ√°“√

∑’Ë 1  ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ª√–∂¡»÷°…“

®—¥„Àâ¡’°“√Õ∫√¡  ‡æ◊ËÕæ—≤π“„ÀâºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π

¡’§«“¡√Ÿâ‡¢â“„®„π ‡√◊ËÕß °“√∫√‘À“√À≈—° Ÿμ√°“√

®—¥°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π ¡’μ—«™’È«—¥§«“¡ ”‡√Á®

‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫ 1 μ—«™’È«—¥ ¡“μ√°“√∑’Ë 2

 ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ª√–∂¡»÷°…“∑”°“√

∑¥ Õ∫«—¥§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®„π ‡√◊ËÕß °“√∫√‘À“√

À≈—° Ÿμ√°“√®—¥°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√

‚√ß‡√’¬πÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕßÕ¬à“ßπâÕ¬ªï°“√»÷°…“≈– 1 §√—Èß

¡’μ—«™’È«—¥§«“¡ ”‡√Á®‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫ 1 μ—«™’È«—¥

¡“μ√°“√∑’Ë 3  ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“

ª√–∂¡»÷°…“π”º≈°“√∑¥ Õ∫«—¥§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®

„π ‡√◊ËÕß °“√∫√‘À“√À≈—° Ÿμ√°“√®—¥°“√ »÷°…“¢—Èπ

æ◊Èπ∞“π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π¡“æ‘®“√≥“‡æ◊ËÕÀ“∑“ß

ª√—∫ª√ÿß·°â ‰¢ºŸâ∫√‘À“√∑’Ë¡’º≈°“√ Õ∫‰¡àºà“π‡°≥±å

∑’Ë°”Àπ¥ ¡’μ—«™’È«—¥§«“¡ ”‡√Á®‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫

1 μ—«™’È«—¥

°≈¬ÿ∑∏å∑’Ë 2) ¬°√–¥—∫°“√∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π
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°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π  —ß°—¥ ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ª√–∂¡»÷°…“„π‡¢μ¿“§‡Àπ◊ÕμÕπ≈à“ß

‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡¡—Ëπ„®‰¥â«à“ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π‰¥â

∑”Àπâ“∑’Ë‡™àπºŸâπ”‡æ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õßπ—°‡√’¬π

¡’¡“μ√°“√‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫ 3 ¡“μ√°“√ §◊Õ

¡“μ√°“√∑’Ë 1 °”Àπ¥„Àâ¡’°“√√‘‡√‘Ë¡·ºπß“π

‚§√ß°“√∑’Ë “¡“√∂‡™◊ËÕ¡‚¬ß‰¥â«à“®–‡°‘¥ª√–‚¬™πå

μàÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õßπ—°‡√’¬π‡ªìπ ”§—≠ ¡’μ—«™’È«—¥

§«“¡ ”‡√Á®‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫ 1 μ—«™’È«—¥ ¡“μ√°“√

∑’Ë 2 °”Àπ¥„ÀâºŸâ·∑πºŸâª°§√Õßπ—°‡√’¬π §≥–§√Ÿ

À√◊ÕºŸâ·∑π§√Ÿ ºŸâ·∑πÕß§å°√™ÿ¡™πºŸâ·∑πÕß§å°√

μà“ß Ê „π™ÿ¡™π ºŸâ·∑π»‘…¬å‡°à“¢Õß‚√ß‡√’¬π ºŸâπ”

∑“ß»“ π“„π∑âÕß∂‘Ëπ ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘À√◊Õ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“

„π∑âÕß∂‘Ëπ μ—«·∑π ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“

μâÕß¡’ à«π√à«¡„π°“√æ‘®“√≥“·ºπß“π·≈–

‚§√ß°“√¢Õß‚√ß‡√’¬π ¡’μ—«™’È«—¥§«“¡ ”‡√Á®‡ªìπ

Õß§åª√–°Õ∫ 1 μ—«™’È«—¥ ¡“μ√°“√∑’Ë 3 °”Àπ¥

„ÀâμâÕß¡’°“√ª√–™“ —¡æ—π∏å‡º¬·æ√àº≈ß“π¢Õß

‚√ß‡√’¬π ‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„® ·≈– √â“ß

§«“¡μ√–Àπ—°„π°“√‡¢â“¡“∑”Àπâ“∑’Ë∑’Ë∑ÿ°§πμâÕß

¡’ à«π√à«¡√—∫º‘¥™Õ∫ „π°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬π ¡’

μ—«™’È«—¥§«“¡ ”‡√Á®‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫ 1 μ—«™’È«—¥

°≈¬ÿ∑∏å∑’Ë 3) ¬°√–¥—∫°“√¡’‡ß◊ËÕπ‰¢∑’Ë¡’º≈μàÕ

°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ¢Õß§√ŸºŸâªØ‘∫—μ‘°“√ Õπ¡’

¡“μ√°“√‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫ 2 ¡“μ√°“√ ‰¥â·°à

¡“μ√°“√∑’Ë 1 °”Àπ¥„Àâ¡’°“√®—¥∑”‡°≥±å°“√

ª√–‡¡‘πº≈°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π¢Õß¢â“√“™°“√§√Ÿ ·≈–

∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√»÷°…“∑’Ëºà“π°“√¡’ à«π√à«¡ ‚¥¬

„ÀâπÈ”Àπ—°¢Õß§–·ππ „πμ—«™’È«—¥∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫

°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ¢Õß§√Ÿμ“¡·π«∑“ß

®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë‡πâπºŸâ‡√’¬π‡ªìπ ”§—≠ Õ¬Ÿà„π√–¥—∫

∑’Ë¡“°°«à“μ—«™’È«—¥Õ◊Ëπ Ê ¡’μ—«™’È«—¥§«“¡ ”‡√Á®‡ªìπ

Õß§åª√–°Õ∫ 1 μ—«™’È«—¥ ¡“μ√°“√∑’Ë 2 π”‡°≥±å

°“√ª√–‡¡‘πº≈°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π¢Õß¢â“√“™°“√§√Ÿ

∑’Ë‰¥â®“°¡“μ√°“√∑’Ë 1 ¡“„™â„π°“√æ‘®“√≥“‡æ◊ËÕ

°“√‡≈◊ËÕπ¢—Èπ‡ß‘π‡¥◊Õπ ·≈–À√◊Õπ”‰ª„™â„π°“√

„Àâ°“√¬°¬àÕß‡™‘¥™Ÿ‡°’¬√μ‘·≈–„Àâ·√ß®Ÿß„®Õ◊Ëπ Ê

¡’μ—«™’È«—¥§«“¡ ”‡√Á®‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫ 1 μ—«™’È«—¥

°≈¬ÿ∑∏å∑’Ë 4) ¬°√–¥—∫„Àâ§√ŸºŸâªØ‘∫—μ‘Àπâ“∑’Ë

∑”°“√ Õπ‰¥â· ¥ß∂÷ß§«“¡‡ªìπºŸâπ”∑“ß°“√»÷°…“

¡’¡“μ√°“√‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫ 2 ¡“μ√°“√‰¥â·°à

¡“μ√°“√∑’Ë 1 °”Àπ¥„Àâ§√ŸºŸâªØ‘∫—μ‘Àπâ“∑’Ë°“√ Õπ

μâÕß‡¢â“„®À≈—° Ÿμ√ ‡π◊ÈÕÀ“«‘™“°“√ ‡∑§π‘§°“√ Õπ

·≈–°“√«—¥º≈ª√–‡¡‘πº≈„π “√–«‘™“∑’Ëμπ‡Õß

√—∫º‘¥™Õ∫∑”°“√ ÕπÕ¬à“ß·∑â®√‘ß·≈–μàÕ‡π◊ËÕß

¡’μ—«™’È«—¥§«“¡ ”‡√Á®‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫ 1 μ—«™’È«—¥

¡“μ√°“√∑’Ë 2 ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬πμâÕß∑”ß“π√à«¡°—∫

§√Ÿ„π‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß∑—°…–‡°’Ë¬«°—∫°“√

®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ„Àâ·°àπ—°‡√’¬π ‡æ◊ËÕ √â“ß

«—≤π∏√√¡¿“«–ºŸâπ”√à«¡ (Shared Leadership)

„Àâ·°à§√Ÿ„π‚√ß‡√’¬π ¡’μ—«™’È«—¥§«“¡ ”‡√Á®‡ªìπ

Õß§åª√–°Õ∫ 1 μ—«™’È«—¥

‡ªÑ“ª√– ß§å∑’Ë 2 «—≤π∏√√¡°“√∫√‘À“√ß“π

·∫∫¡’ à«π√à«¡ ª√–°Õ∫¥â«¬ª√–‡¥Áπ°≈¬ÿ∑∏å

æ—≤π“√–∫∫°“√∫√‘À“√ß“π·∫∫„™â‚√ß‡√’¬π‡ªìπ

∞“π ¡’°≈¬ÿ∑∏å∑’Ë 5 æ—≤π“√–∫∫·≈–°≈‰°„π

°“√∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π‚¥¬¡ÿàß‡πâπ°“√∫√‘À“√®—¥°“√

μ“¡À≈—°∏√√¡“¿‘∫“≈ (good governance) ‡ªìπ

Õß§åª√–°Õ∫ ¡’¡“μ√°“√‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫

2 ¡“μ√°“√ ‰¥â·°à ¡“μ√°“√∑’Ë 1 °”Àπ¥„Àâ

§√ŸºŸâªØ‘∫—μ‘Àπâ“∑’Ë∑”°“√ ÕπμâÕß‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’§«“¡

‡¢â“„®„πÀ≈—° Ÿμ√ ‡π◊ÈÕÀ“«‘™“°“√ ‡∑§π‘§°“√ Õπ

·≈–°“√«—¥º≈ª√–‡¡‘πº≈„π “√–«‘™“∑’Ëμπ‡Õß

√—∫º‘¥™Õ∫∑”°“√ ÕπÕ¬à“ß·∑â®√‘ß·≈–μàÕ‡π◊ËÕß

¡’μ—«™’È«—¥§«“¡ ”‡√Á® 1 μ—«™’È«—¥ ¡“μ√°“√∑’Ë 2

ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬πμâÕß∑”ß“π√à«¡°—∫§√Ÿ„π‚√ß‡√’¬π

‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß∑—°…–‡°’Ë¬«°—∫°“√®—¥°√–∫«π°“√
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∑«’æ—≤πå ‰¡μ√’®‘μ√å ·≈–§≥–

‡√’¬π√Ÿâ„Àâ·°àπ—°‡√’¬π ‡æ◊ËÕ √â“ß«—≤π∏√√¡¿“«–
ºŸâπ”√à«¡ (Shared Leadership) „Àâ·°à§√Ÿ„π

‚√ß‡√’¬π ¡’μ—«™’È«—¥§«“¡ ”‡√Á® 1 μ—«™’È«—¥

‡ªÑ“ª√– ß§å∑’Ë 3 «—≤π∏√√¡‡™‘ßπ«—μ°√√¡
·≈–π”‡∑§‚π‚≈¬’¡“„™â ª√–°Õ∫‰ª¥â«¬ ª√–‡¥Áπ
°≈¬ÿ∑∏åæ—≤π“ ¡√√∂π–°“√ √â“ßπ«—μ°√√¡·≈–

°“√π”‡∑§‚π‚≈¬’¡“„™â„π°“√®—¥°“√»÷°…“ ¡’
°≈¬ÿ∑∏å∑’Ë 6 ∂÷ß°≈¬ÿ∑∏å∑’Ë 8 ‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫
¥—ßπ’È °≈¬ÿ∑∏å∑’Ë 6 ¬°√–¥—∫°“√π”‡∑§‚π‚≈¬’¡“„™â

®—¥∑”√–∫∫¢âÕ¡Ÿ≈ “√ π‡∑»„π°“√∫√‘À“√®—¥°“√
‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ‚√ß‡√’¬π ¡’¡“μ√°“√‡ªìπ
Õß§åª√–°Õ∫ 1 ¡“μ√°“√ §◊Õ ‚√ß‡√’¬πμâÕß„Àâ

§«“¡ ”§—≠°“√π”‡Õ“ ◊ËÕ·≈–‡∑§‚π‚≈¬’¡“„™â‡ªìπ
‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√ ◊∫§âπ¢âÕ¡Ÿ≈ ·≈–®—¥°“√°√–∑”
√–∫∫¢âÕ¡Ÿ≈ “√ π‡∑»√«¡∑—Èß„™â„π°“√ ◊ËÕ “√

‡æ◊ËÕ°“√∫√‘À“√ß“π∑ÿ° Ê ¥â“π„Àâ‡°‘¥º≈ ”‡√Á®Õ¬à“ß
¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ¡’μ—«™’È«—¥§«“¡ ”‡√Á® 2 μ—«™’È«—¥

°≈¬ÿ∑∏å∑’Ë 7 æ—≤π“»—°¬¿“æ¢â“√“™°“√§√Ÿ
·≈–∫ÿ§≈“°√¢Õß‚√ß‡√’¬π„Àâ¡’§«“¡√Ÿâ ¡’§«“¡
 “¡“√∂„π„™â  ◊ËÕ ·≈–‡∑§‚π‚≈¬’‡æ◊ËÕ°“√®—¥°“√

»÷°…“ ¡’¡“μ√°“√‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫ 1 ¡“μ√°“√
§◊Õ ‚√ß‡√’¬πμâÕß π—∫ πÿπ àß‡ √‘¡„Àâ¢â“√“™°“√§√Ÿ
·≈–∫ÿ§≈“°√¢Õß‚√ß‡√’¬π‰¥â¡’ ‚Õ°“ æ—≤π“

»—°¬¿“æ„Àâ¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂„π°“√„™â ◊ËÕ
·≈–‡∑§‚π‚≈¬’ ‡æ◊ËÕ°“√π”¡“„™â„π°“√∫√‘À“√
·≈–„™â„π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ „Àâ·°àπ—°‡√’¬π¡’μ—«

™’È«—¥§«“¡ ”‡√Á® 2 μ—«™’È«—¥

°≈¬ÿ∑∏å∑’Ë 8  √â“ß∑’¡ß“π·≈–‡§√◊Õ¢à“¬„π
°“√§âπÀ“ °“√ √â“ß·≈–°“√æ—≤π“ª√—∫ª√ÿß
π«—μ°√√¡π”‰ª„™â „π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ „Àâ·°à

π—°‡√’¬π ¡’¡“μ√°“√‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫ 1 ¡“μ√°“√
§◊Õ°”Àπ¥„Àâ ‚√ß‡√’¬π¡’°“√ √â“ß∑’¡ß“π·≈–
‡§√◊Õ¢à“¬∑—Èß¿“¬πÕ°·≈–¿“¬„π‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕ

™à«¬‡À≈◊Õæ÷Ëßæ“°“√„™â§Õ¡æ‘«‡μÕ√å·≈–‡∑§‚π‚≈¬’
‡æ◊ËÕ„™â„π°“√§âπÀ“°“√ √â“ß·≈–°“√æ—≤π“ª√—∫ª√ÿß
π«—μ°√√¡ ‡æ◊ËÕπ”‰ª„™â„π°“√∫√‘À“√ ·≈–°“√
®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ„Àâ·°àπ—°‡√’¬π ¡’μ—«™’È«—¥§«“¡ ”‡√Á®
2 μ—«™’È«—¥

‡ªÑ“ª√– ß§å∑’Ë 4 «—≤π∏√√¡‡ªìπ§√Ÿ¥â«¬
®‘μ«‘≠≠“≥„π«‘™“™’æ§√Ÿ ª√–°Õ∫‰ª¥â«¬ ª√–‡¥Áπ
°≈¬ÿ∑∏å ¬°√–¥—∫°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π„π«‘™“™’æ§√Ÿ
¡’°≈¬ÿ∑∏å∑’Ë 9 ‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫ §◊Õ ‡ √‘¡ √â“ß
»—°¬¿“æ·≈– ¡√√∂¿“æ§√Ÿμ“¡¡“μ√∞“π«‘™“™’æ
·≈–®√√¬“∫√√≥§√Ÿ ¡’¡“μ√°“√ 4 ¡“μ√°“√‡ªìπ
Õß§åª√–°Õ∫ ‰¥â·°à ¡“μ√°“√∑’Ë 1 ¡’°“√√‘‡√‘Ë¡·≈–
®—¥°‘®°√√¡∑’Ë‡ªìπ°“√‡ √‘¡ √â“ß»—°¬¿“æ ·≈–
 ¡√√∂¿“æ§√Ÿμ“¡¡“μ√∞“π«‘™“™’æ·≈–®√√¬“-
∫√√≥§√Ÿ∑’Ëμ√ß°—∫ªí≠À“·≈–À√◊Õμ√ß°—∫§«“¡
μâÕß°“√™à«¬‡À≈◊ÕÕ¬à“ß·∑â®√‘ß¢Õß¢â“√“™°“√§√Ÿ
·≈–∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√»÷°…“„π —ß°—¥ ¡’μ—«™’È«—¥
§«“¡ ”‡√Á® 1 μ—«™’È«—¥ ¡“μ√°“√∑’Ë 2 ‡ªî¥‚Õ°“ 
·≈– àß‡ √‘¡ π—∫ πÿπ„Àâ¢â“√“™°“√§√Ÿ ·≈–
∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√»÷°…“„π —ß°—¥ ‰¥â· «ßÀ“·≈–
√—∫°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ·≈– ¡√√∂¿“æ§√Ÿμ“¡
¡“μ√∞“π«‘™“™’æ ·≈–®√√¬“∫√√≥§√Ÿ‰¥âμ“¡§«“¡
μâÕß°“√ ¡’μ—«™’È«—¥§«“¡ ”‡√Á® 1 μ—«™’È«—¥ ¡“μ√°“√
∑’Ë 3 ¡’°“√ª√–‡¡‘π ¡√√∂¿“æ§√Ÿμ“¡¡“μ√∞“π
«‘™“™’æ·≈–®√√¬“∫√√≥ §√Ÿ¢Õß¢â“√“™°“√§√Ÿ
·≈–∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√»÷°…“„π —ß°—¥ μ“¡μ—«™’È«—¥
·∫∫¡’ à«π√à«¡ ·≈–‚ª√àß„ àÕ¬à“ßπâÕ¬ªï°“√»÷°…“
≈– 1 §√—Èß ¡’μ—«™’È«—¥§«“¡ ”‡√Á® 1 μ—«™’È«—¥
¡“μ√°“√∑’Ë 4 °”Àπ¥„Àâπ”º≈°“√ª√–‡¡‘π»—°¬¿“æ
·≈– ¡√√∂¿“æ§√Ÿ μ“¡¡“μ√∞“π«‘™“™’æ ·≈–
®√√¬“∫√√≥§√Ÿ¡“„™â„π°“√æ‘®“√≥“§«“¡¥’§«“¡™Õ∫
‡æ◊ËÕ°“√‡≈◊ËÕπ¢—Èπ‡ß‘π‡¥◊Õπ ·≈–À√◊Õπ”¡“„™â„π°“√
„Àâ°“√¬°¬àÕß‡™‘¥™Ÿ‡°’¬√μ‘ ·≈–„Àâ·√ß®Ÿß„®Õ◊ËπÊ

Õ¬à“ß‡ªìπ∑“ß°“√ ¡’μ—«™’È«—¥§«“¡ ”‡√Á® 1 μ—«™’È«—¥
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°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π  —ß°—¥ ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ª√–∂¡»÷°…“„π‡¢μ¿“§‡Àπ◊ÕμÕπ≈à“ß

2. º≈°“√ª√–‡¡‘π§«“¡ Õ¥§≈âÕß√–À«à“ß

Õß§åª√–°Õ∫¢Õß·∫∫°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡

Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π  —ß°—¥ ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë

°“√»÷°…“ª√–∂¡»÷°…“ „π‡¢μ®—ßÀ«—¥¿“§‡Àπ◊Õ

μÕπ≈à“ß ‰¥â·°à §«“¡ Õ¥§≈âÕß√–À«à“ß «‘ —¬∑—»πå

æ—π∏°‘® ‡ªÑ“ª√– ß§å ª√–‡¥Áπ°≈¬ÿ∑∏å  ·≈–°≈¬ÿ∑∏å

·≈–º≈°“√ª√–‡¡‘π §«“¡‡À¡“– ¡ §«“¡‡ªìπ

ª√–‚¬™πå ·≈–§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â√–À«à“ß ª√–‡¥Áπ

°≈¬ÿ∑∏å °≈¬ÿ∑∏å ¡“μ√°“√ ·≈–μ—«™’È«—¥∑ÿ°Õß§å

ª√–°Õ∫ ‚¥¬¿“æ√«¡¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß §«“¡

‡À¡“– ¡ §«“¡‡ªìπª√–‚¬™πå·≈–§«“¡‡ªìπ‰ª

‰¥âÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°

Õ¿‘ª√“¬º≈

‡π◊ËÕß®“°°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È„™â«‘∏’«‘®—¬‡™‘ß∫Ÿ√≥“

°“√√à«¡ (Holistically Integrative)  à«πÀπ÷Ëß

∫Ÿ√≥“°“√°—∫°√–∫«π°“√®—¥∑”·ºπ°≈¬ÿ∑∏å

(Strategy Formulation) ®÷ß∑”„Àâ ‰¥â·∫∫°“√

æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π Õ‘ß√Ÿª·∫∫

·ºπ°≈¬ÿ∑∏å ´÷Ëßª√–°Õ∫‰ª¥â«¬Õß§åª√–°Õ∫

¥—ßμàÕ‰ªπ’È 1)  ¿“æ≈—°…≥–«—≤π∏√√¡Õß§å°√

¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ë àßº≈μàÕ°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ„π

°“√®—¥°“√»÷°…“¢Õß‚√ß‡√’¬π 2) «‘ —¬∑—»πå

3) æ—π∏°‘® 4) ‡ªÑ“ª√– ß§å 5) ª√–‡¥Áπ°≈¬ÿ∑∏å

6) °≈¬ÿ∑∏å 7) ¡“μ√°“√ ·≈– 8) μ—«™’È«—¥ ‡πâπ

„Àâ∫ÿ§≈“°√À≈—°„π‚√ß‡√’¬π´÷Ëß‰¥â·°à§√ŸºŸâªØ‘∫—μ‘

Àπâ“∑’Ë∑”°“√ Õπ ·≈–ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π‰¥â¡’

 à«π√à«¡°—πªØ‘∫—μ‘°“√ÕÕ°·∫∫°“√æ—≤π“

«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π ∑—Èßπ’È‡æ√“–°“√∑’Ë

®–æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√‰¥âπ—Èπ¬“°∑’Ë®–®—¥°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰¥â‚¥¬«‘∏’°“√ —Ëß°“√∫—ß§—∫®“°‡∫◊ÈÕß∫π

®–μâÕß„™â«‘∏’°“√·∫∫„Àâ ¡“™‘°„πÕß§å°√‡¢â“¡“¡’

 à«π√à«¡ («‘‡™’¬√ «‘∑¬Õÿ¥¡, 2551) ·≈–‡ªìπμ“¡

À≈—°°“√¢Õß°√–∫«π°“√ª√–™ÿ¡¥â«¬‡∑§π‘§ AIC

∑’Ë∂◊Õ«à“‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ°“√∫√‘À“√®—¥°“√Õ¬à“ßÀπ÷Ëß

´÷Ëß “¡“√∂π”¡“ª√—∫„™â°—∫°“√«“ß·ºπ ·≈–

°“√°”Àπ¥°≈¬ÿ∑∏å‰¥â (‡¡μμå ‡¡μμå°“√ÿ≥å®‘μ,

2556) º≈°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È¡’ª√–‡¥Áπ∑’Ëπ”¡“

Õ¿‘ª√“¬º≈  à«π∑’Ë ”§—≠ ¥—ßπ’È

1.  ¿“æ≈—°…≥–«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß

‚√ß‡√’¬π∑’Ë àßº≈μàÕ°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ„π°“√

®—¥°“√»÷°…“¢Õß‚√ß‡√’¬π (1) ‚√ß‡√’¬π‡°‘¥

 ¿“«–¢“¥ºŸâπ”∑“ß°“√»÷°…“¥â“π«‘™“°“√¡’

§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß  °ÿ≥“ Õ‘πÕ¬Ÿà

(2557) ∑’Ë ‰¥â»÷°…“ªí≠À“°“√æ—≤π“¿“«–ºŸâπ”

¢ÕßºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“‚√ß‡√’¬π  —ß°—¥

 ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ª√–∂¡»÷°…“μ“°

‡¢μ 1 ·≈– ‡¢μ 2 æ∫«à“ ªí®®—¬∑’Ë‡ªìπ®ÿ¥ÕàÕπ

ª√–°“√Àπ÷Ëß §◊Õ ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“¡’§«“¡

‡ªìπºŸâπ”∑“ß«‘™“°“√Õ¬Ÿà„π√–¥—∫πâÕ¬ Õ“®‡ªìπ

º≈®“°‡»√…∞°‘®°“√‡¡◊Õß∑’ËºŸâ∫√‘À“√¡ÿàß∑”ß“π

 πÕßπ‚¬∫“¬Õ—π‡ªìπ¿“«–ºŸâπ”¥â“π‡∑§π‘§

(2) ¡’°“√∫√‘À“√ß“π·∫∫Õ”π“®π‘¬¡„™â√–∫∫

Õÿª∂—¡¿å·≈–¬÷¥¡—Ëπ„π√–∫∫Õ“«ÿ‚  (3) ¢“¥

§«“¡‚ª√àß„ „π°“√∫√‘À“√ Õ¥§≈âÕß°—∫∑’Ë

‡æÁ™√’ √Ÿª«‘‡™μ√å (2554) ‰¥â°≈à“«‰«â«à“ —ß§¡

‰∑¬‡ªìπ√–∫∫‡§“√æºŸâ¡’Õ”π“®ªØ‘∫—μ‘·∫∫ —Ëß°“√

„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫√–∫∫Õ“«ÿ‚  ‡ªìπ√–∫∫Õ”π“®

π‘¬¡ ·≈–√–∫∫Õÿª∂—¡¿å ·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫º≈

°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß §Õ√—ª™—Ëπ„π«ß°“√»÷°…“¢Õß‰∑¬

°√≥’»÷°…“„π‡¢μ®—ßÀ«—¥¿“§‡Àπ◊ÕμÕπ≈à“ß ¢Õß

√—μπ– ∫—« π∏å (2557) æ∫«à“ ¡’°“√§Õ√—ª™—Ëπ

·≈–°“√§Õ√—ª™—Ëπ‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫°“√Õ“»—¬æ√√§

æ«°·≈–§«“¡ π‘∑°—∫ºŸâ¡’Õ”π“®„π°“√‡≈◊ËÕπ√–¥—∫

À√◊Õ‡¢â“ Ÿàμ”·ÀπàßÀπâ“∑’Ë°“√ß“π¡’Õ¬Ÿà„π√–¥—∫
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∑«’æ—≤πå ‰¡μ√’®‘μ√å ·≈–§≥–

ª“π°≈“ß‚¥¬¡’·π«‚πâ¡®–Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß (4)

‚√ß‡√’¬π¬—ß‰¡à “¡“√∂„™âÀ≈—°°“√∫√‘À“√®—¥°“√

·∫∫¡’ à«π√à«¡ À√◊Õ°“√∫√‘À“√‚¥¬„™â‚√ß‡√’¬π

‡ªìπ∞“π‰¥âÕ¬à“ß·∑â®√‘ß (5) §√ŸºŸâ Õπ¬—ß‰¡à

‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡„π°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ„Àâ

·°àπ—°‡√’¬π  Õ¥§≈âÕß°—∫ «‘™‘μ«ß»å ≥ ªÑÕ¡‡æ™√

(2553) ‰¥â°≈à“«‰«â«à“ °“√ªØ‘√Ÿª°“√»÷°…“„π 10

ªï∑’Ëºà“π¡“°“√¡’ à«π√à«¡„π°“√®—¥°“√»÷°…“¬—ß¡’

πâÕ¬¡“° «—≤π∏√√¡¢Õß°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë¡’¡“

À≈“¬™—Ë«§π°Á‡ªìπ°“√¬“°∑’Ë®–‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

(6) ‚√ß‡√’¬π¡’®ÿ¥·¢Áß∑’Ë§√Ÿ à«π„À≠à¬—ß¬÷¥¡—Ëπ„π

®√√¬“∫√√≥·≈–®‘μ«‘≠“≥„π«‘™“™’æ§√Ÿ  Õ¥§≈âÕß

°—∫∑’Ë ¬πμå ™ÿà¡®‘μ (2553) ‰¥â°≈à“«‰«â«à“ §√Ÿ

Õ∫√¡ —Ëß Õπ»‘…¬å¥â«¬®‘μ«‘≠≠“≥§«“¡‡ªìπ§√Ÿ

¡“‡ªìπ‡«≈“∑’Ë¬“«π“π ·μà¥â«¬ ¿“æ¢Õß —ß§¡∑’Ë

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª∑”„Àâ„πªí®®ÿ∫—πæ∫‡ÀÁπæƒμ‘°√√¡

¢Õß§π∑’Ë‡ªìπ§√Ÿ¥â«¬®‘μ«‘≠≠“≥§«“¡‡ªìπ§√Ÿ

πâÕ¬≈ß‰ª

2. º≈°“√ÕÕ°·∫∫°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡

Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π ®“° ¿“æ«—≤π∏√√¡Õß§å°√

¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ë‰¥â®“°º≈«‘®—¬∑”„Àâ ‰¥â æ—π∏°‘® ·≈–

‡ªÑ“ª√– ß§å „π°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß

‚√ß‡√’¬π ®”π«π 4 ≈—°…≥– ‰¥â·°à

2.1 «—≤π∏√√¡¿“«–ºŸâπ”∑“ß°“√»÷°…“

¡’ª√–‡¥Áπ°≈¬ÿ∑∏å ¬°√–¥—∫¿“«–ºŸâπ”∑“ß°“√

»÷°…“·≈– √â“ß¿“«–ºŸâπ”√à«¡ ∑—Èßπ’È ‡æ√“–°“√

∫√‘À“√ß“π«‘™“°“√‡ªìπÀ—«„®∑’Ë‡ªìπ à«π ”§—≠

∑’Ë ÿ¥„π°“√∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π Õ¥§≈âÕß°—∫·π«§‘¥

¢Õß ®√ÿ≥’ ‡°â“‡Õ’È¬π (2557) ∑’Ë‰¥â°≈à“«‰«â«à“ °“√

‡ªìπºŸâπ”∑“ß«‘™“°“√ §◊Õ ºŸâ∫√‘À“√°“√»÷°…“

¡◊ÕÕ“™’æ∑’ËμâÕß„Àâ§«“¡ ”§—≠μàÕ°“√ àß‡ √‘¡

·≈– π—∫ πÿπ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß√Ÿª·∫∫°“√®—¥

°‘®°√√¡°“√ Õπ∑’Ë‡πâπºŸâ‡√’¬π‡ªìπ ”§—≠·≈–¡’

°“√«“ß·ºππ‚¬∫“¬·≈–¬ÿ∑∏»“ μ√å‡æ◊ËÕ°“√

ªØ‘√Ÿª°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õß ∂“π»÷°…“∑’Ë™—¥‡®π ∑—Èßπ’È

‡æ√“–ß“π«‘™“°“√‡ªìπß“πÀ≈—°‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫

§ÿ≥¿“æ¢ÕßºŸâ‡√’¬π∑—Èß„π‡™‘ß§ÿ≥¿“æ·≈–ª√‘¡“≥

(®—π∑√“π’  ß«ππ“¡, 2553) ·≈–„Àâ¡’°“√¬°

√–¥—∫„Àâ§√ŸºŸâªØ‘∫—μ‘Àπâ“∑’Ë∑”°“√ Õπ‰¥â· ¥ß

§«“¡‡ªìπºŸâπ”√à«¡π—Èπ¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫°“√

 √â“ß¿“«–ºŸâπ”√à«¡ ÷́Ëß‡ªìπ∑’Ë π„®¢ÕßÕß§å°√„π

»μ«√√…∑’Ë 21 ‡ªìπÕ¬à“ß¡“° ‡π◊ËÕß®“°Õß§å°√

¬ÿ§π’È ‰¡à¡’ ¡“™‘°§π„¥§πÀπ÷Ëß„πÕß§å°√‡æ’¬ß§π

‡¥’¬«∑’Ë®–¡’§«“¡‡™’Ë¬«™“≠·≈–¡’ª√– ∫°“√≥å

‡æ’¬ßæÕ∑’Ë®–™à«¬„ÀâÕß§å°√∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬‰¥â

¥—ßπ—Èπ  ¡“™‘°„πÕß§å°√μâÕß¡’¿“«–ºŸâπ”‡æ◊ËÕ®–

‰¥â “¡“√∂º≈—¥°—π‡ªìπºŸâπ”‰¥â ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“

(principals) ®÷ß§«√μâÕß¡’°“√ √â“ß«—≤π∏√√¡

¿“«–√à«¡ (shared leadership) («‘‚√®πå  “√√—μπå,

2556)

2.2 «—≤π∏√√¡°“√∫√‘À“√ß“π·∫∫¡’ à«π

√à«¡ ¡’ª√–‡¥Áπ°≈¬ÿ∑∏å æ—≤π“√–∫∫ß“π·∫∫„™â

‚√ß‡√’¬π‡ªìπ∞“π πÕ°®“°®–¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫

À≈—°„π°“√®—¥°“√»÷°…“ μ“¡æ√–√“™∫—≠≠—μ‘

°“√»÷°…“·Ààß™“μ‘ æ.». 2552 ·≈–©∫—∫ª√—∫ª√ÿß

∑’ËμâÕß°“√„Àâ —ß§¡¡’ à«π√à«¡„π°“√®—¥°“√»÷°…“

·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫·π«°“√®—¥°“√»÷°…“∑’Ë°”Àπ¥

„Àâ ∂“π»÷°…“√à«¡°—∫∫ÿ§§≈ §√Õ∫§√—« ™ÿ¡™π

Õß§å°√™ÿ¡™π Õß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ

‡Õ°™π Õß§å°√‡Õ°™π Õß§å°√«‘™“™’æ  ∂“∫—π

»“ π“  ∂“πª√–°Õ∫°“√ ·≈– ∂“∫—π —ß§¡

Õ◊Ëπ√à«¡°—π π—∫ πÿπ°“√®—¥°“√»÷°…“ ·≈–¬—ß¡’

§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘™“°“√¢Õß «‘π—¬ ¥‘  ß§å

(2556) ∑’Ëæ—≤π“‚√ß‡√’¬π·∫∫¡’ à«π√à«¡‡æ◊ËÕ

æ—≤π“§ÿ≥¿“æ°“√»÷°…“Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß‡ªìπ‡«≈“

3 ªï æ∫«à“ °“√∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ
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°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π  —ß°—¥ ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ª√–∂¡»÷°…“„π‡¢μ¿“§‡Àπ◊ÕμÕπ≈à“ß

 Ÿß¢÷Èπ °“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡°“√∫√‘À“√ß“π·∫∫
¡’ à«π√à«¡ ¡’ª√–‡¥Áπ°≈¬ÿ∑∏å ‚¥¬„™â°“√æ—≤π“
√–∫∫ß“π·∫∫„™â‚√ß‡√’¬π‡ªìπ∞“ππ—Èπ “¡“√∂
¥”‡π‘π°“√‰¥âμ“¡·π«§‘¥¢Õß ®—π∑√“π’  ß«ππ“¡
(2553) ¡’ 4 √Ÿª·∫∫‰¥â·°à 1) ·∫∫ºŸâ∫√‘À“√
‚√ß‡√’¬π‡ªìπÀ≈—° 2) ·∫∫∑’Ë¡’§√Ÿ‡ªìπÀ≈—° 3) ·∫∫
∑’Ë¡’™ÿ¡™π‡ªìπÀ≈—° ·≈– 4) ·∫∫∑’Ë¡’§√Ÿ·≈–
™ÿ¡™π‡ªìπÀ≈—°

2.3 «—≤π∏√√¡‡™‘ßπ«—μ°√√¡·≈–π”
‡∑§‚π‚≈¬’¡“„™â ¡’ª√–‡¥Áπ°≈¬ÿ∑∏å æ—≤π“
 ¡√√∂π–°“√ √â “ßπ«—μ°√√¡·≈–°“√π”
‡∑§‚π‚≈¬’ “√ π‡∑»¡“„™â„π°“√®—¥°“√»÷°…“
¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫°“√«‘®—¬¢Õß ¥ÿ…Æ’ ‚¬‡À≈“
·≈–§≥– (2557) ∑’Ëæ∫«à“ ¢â“√“™°“√§√Ÿ¡’
‡®μ§μ‘μàÕ°“√„™â§Õ¡æ‘«‡μÕ√å·≈–¡’§«“¡μ√–Àπ—°
∑“ß∫«°μàÕ°“√„™â‡∑§‚π‚≈¬’«à“‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπ
 ”À√—∫°“√∑”ß“π„πÀπà«¬ß“π «—≤π∏√√¡‡™‘ß
π«—μ°√√¡·≈–π”‡∑§‚π‚≈¬’¡“„™â ®÷ß¡’§«“¡
®”‡ªìπ∑’Ë ”§—≠ ”À√—∫‚√ß‡√’¬π ∑—Èßπ’È‡æ√“–°“√
°â“«∑—π‡∑§‚π‚≈¬’‡ªìπ§à“π‘¬¡æ◊Èπ∞“πª√–°“√
Àπ÷Ëß¢Õß«—≤π∏√√¡Õß§å°√ μ“¡·π«§‘¥∑ƒ…Ø’
°“√∫√‘À“√ ¡—¬„À¡à (μ‘π ª√—™≠æƒ∑∏‘Ï ·≈–
 ÿæ‘≥ ‡°™“§ÿªμå, 2551) ·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫·π«
‚πâ¡ ”À√—∫‚√ß‡√’¬π„π»μ«√√…∑’Ë 21 ∑’Ë «‘‚√®πå
 “√√—μπå (2556) ‰¥â°≈à“«‰«â«à“ §«√¡’°“√ √â“ß
«—≤π∏√√¡‡™‘ßπ«—μ°√√¡·≈– √â“ß √√§å ‡æ◊ËÕ„Àâ
¡’Õ‘∑∏‘æ≈∑—ÈßμàÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õßπ—°‡√’¬π·≈– ¿“æ
·«¥≈âÕ¡¢Õß‚√ß‡√’¬π

2.4 «—≤π∏√√¡‡ªìπ§√Ÿ¥â«¬®‘μ«‘≠≠“≥„π
«‘™“™’æ§√Ÿ ¡’ª√–‡¥Áπ°≈¬ÿ∑∏å ¬°√–¥—∫°“√ªØ‘∫—μ‘
ß“π„π«‘™“™’æ·≈–®√√¬“∫√√≥§√Ÿ ¡’§«“¡
 Õ¥§≈âÕß‡À¡“– ¡°—∫ ∂“π°“√≥å∑’Ë«à“ ºŸâª√–°Õ∫
«‘™“™’æ§√Ÿ‡ªìπºŸâª√–æƒμ‘ªØ‘∫—μ‘μπ „π∞“π–·¡à

æ‘¡æå ∂à“¬∑Õ¥§«“¡√ŸâÕ∫√¡ —Ëß Õπ»‘…¬å¥â«¬®‘μ

«‘≠≠“≥§«“¡‡ªìπ§√Ÿ¡“μ—Èß·μà‚∫√“≥°“≈ ·μà
‡π◊ËÕß®“°ªí®®ÿ∫—πºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ§√Ÿ¡’∑—Èßμ—Èß„®
·≈–¡‘‰¥âμ—Èß‡ªìπ§√ŸÕ¬à“ß·∑â®√‘ß ∑”„Àâ‡ÀÁπ§π‡ªìπ
§√Ÿ¥â«¬®‘μ«‘≠≠“≥‰¡à¡“°π—°„π∑“ßμ√ß°—π¢â“¡
 —ß§¡°≈—∫æ∫‡ÀÁπ§√Ÿ∑’Ë¡’æƒμ‘°√√¡‰¡à‡À¡“– ¡
°—∫§«“¡‡ªìπ§√Ÿ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ®÷ßμâÕß¡’°“√°”Àπ¥
®√√¬“∫√√≥ ‡æ◊ËÕ„Àâ§√Ÿ∑ÿ°§π‰¥â¬÷¥∂◊ÕªØ‘∫—μ‘‡ªìπ
¡“μ√∞“π°“√ªØ‘∫—μ‘μπ (¬πμå ™ÿà¡®‘μ, 2553) ´÷Ëß
 Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß ∫ÿ≠™à«¬ ¿—°¥’ (2551)
∑’Ëæ∫«à“ ∫ÿ§§≈∑’Ëª√–°Õ∫«‘™“™’æ§√Ÿ‚¥¬¡’∑—»π§μ‘
∑’Ë¥’μàÕ«‘™“™’æ§√Ÿ¬àÕ¡¡’‚Õ°“ ∑’Ë®–ªØ‘∫—μ‘Àπâ“∑’Ë„π
°“√ Õπ‰¥â¥’°«à“∫ÿ§§≈∑’Ë¥ŸÀ¡‘Ëπ¥Ÿ·§≈πÀ√◊Õ
‡∫◊ËÕÀπà“¬„π«‘™“§√Ÿ

3. º≈°“√ª√–‡¡‘π·∫∫°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡
Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π

º≈°“√ª√–‡¡‘π·∫∫°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡
Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π∑ÿ°Õß§åª√–°Õ∫¡’§«“¡
 Õ¥§≈âÕß§«“¡‡À¡“– ¡ §«“¡‡ªìπª√–‚¬™πå
·≈–¡’§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â „π√–¥—∫¡“°  ◊∫‡π◊ËÕß¡“
®“°°√–∫«π°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß
‚√ß‡√’¬π∑’Ë‰¥â®“°°“√«‘®—¬„π§√—Èßπ’È„™âÀ≈—°°“√«‘®—¬
‡™‘ßªØ‘∫—μ‘°“√·∫∫¡’ à«π√à«¡ ‚¥¬ºŸâ√à«¡«‘®—¬®–√à«¡
°—π«‘‡§√“–Àå ¿“æ°“√≥å∑’ËμâÕß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß
®“°π—Èπ®÷ßπ”¡“ÕÕ°·∫∫‡æ◊ËÕ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª
 Ÿà ¿“æ∑’Ëæ÷ßª√– ß§å («‘‚√®πå   “√√—μπ–, 2556)
ª√–°Õ∫°—∫°√–∫«π°“√¬°√à“ß ·≈–μ√«® Õ∫
·∫∫æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π §√—Èßπ’È
„π∑ÿ°¢—ÈπμÕπ„™âºŸâ¡’ª√– ∫°“√≥åμ√ßμ“¡∫√‘∫∑
·≈–æ◊Èπ∑’Ë¢Õßμπ‡Õß‰¡àμË”°«à“ 10 ªï ´÷Ëß∂◊Õ«à“
‡ªìπºŸâ¡’ª√– ∫°“√≥å„π°“√∑”ß“π„πÕß§å°√ ∑”„Àâ
‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈¥‘∫ ∑—Èß∑’Ë‡ªìπ —≠≈—°…≥å·≈–°“√μ’§«“¡
®“°ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬μ√ß (‡πμ√åæ—≥≥“ ¬“«‘√“™,
2553) √«¡∑—Èß°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈·≈–„™â°“√μ√«®
 Õ∫§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈ ∑’Ë∂◊Õ«à“¡’√–∫∫
¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¥’ ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈∑√ß§ÿ≥§à“ ´÷Ëß‡ªìπªí®®—¬
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∑«’æ—≤πå ‰¡μ√’®‘μ√å ·≈–§≥–

 ”§—≠¢Õß§«“¡ ”‡√Á®¢Õß°“√«“ß·ºπ·≈–
 Õ¥§≈âÕß°—∫°“√„™âÀ≈—°‡Àμÿº≈ ( ÿ√— «¥’ √“™°ÿ≈™—¬,
2547)

¢âÕ‡ πÕ·π–
¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√π”º≈°“√«‘®—¬‰ª„™â

1) ®“°°“√«‘®—¬æ∫«à“  ¿“æ≈—°…≥–
«—≤π∏√√¡¢ÕßÕß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ë àßº≈μàÕ
°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ„π°“√®—¥°“√»÷°…“¡’Õ¬ŸàÀ≈“¬
ª√–°“√ √—∞∫“≈ °√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√ ·≈–
Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√®—¥°“√»÷°…“§«√
°”Àπ¥°≈¬ÿ∑∏å√à«¡°—π ‡æ◊ËÕ„Àâ ‚√ß‡√’¬πÀ√◊Õ
 ∂“∫—π∑“ß°“√»÷°…“Õ◊Ëπ¡’°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡
Õß§å°√„Àâ¡’§«“¡‡À¡“– ¡ àßº≈μàÕ°“√æ—≤π“
§ÿ≥¿“æ¢ÕßºŸâ‡√’¬πÕ—π‡ªìπº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑’ËμâÕß°“√
¢Õßª√–‡∑»

2) °“√π”·∫∫°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡
Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ„π§√—Èßπ’È ‰ª„™â
§«√π”‰ª„™â·∫∫¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß∑ÿ°
ΩÉ“¬‡æ◊ËÕ°“√ª√—∫ª√ÿß„Àâ‡À¡“– ¡·≈–À“©—π∑“¡μ‘

3) ‡π◊ËÕß®“°·∫∫°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡

Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ§√—Èßπ’È‡ªìπ√Ÿª·∫∫

Õ‘ß·ºπ°≈¬ÿ∑∏å °“√π”‰ª„™â®–μâÕßπ”¡“μ√°“√

„π·μà≈–¡“μ√°“√∑’Ë°”Àπ¥‰«â„π·μà≈–°≈¬ÿ∑∏å‰ª

®—¥∑”·ºπªØ‘∫—μ‘°“√

¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√∑”«‘®—¬„π§√—ÈßμàÕ‰ª

1) ®“°°“√«‘®—¬æ∫«à“ ¡’≈—°…≥–«—≤π∏√√¡

Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠μâÕß°“√ √â“ß

À√◊Õæ—≤π“„Àâ‡°‘¥‡ªìπ«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß

‚√ß‡√’¬π®”π«π 4 ≈—°…≥– ®÷ß§«√¡’°“√«‘®—¬

·≈–æ—≤π“‡æ◊ËÕÀ“√Ÿª·∫∫°“√ √â“ßÀ√◊Õæ—≤π“

≈—°…≥–«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π‡ªìπ°“√

‡©æ“–„π·μà≈–≈—°…≥–¢Õß«—≤π∏√√¡Õß§å°√∑’Ë

§âπæ∫®“°°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È

2) §«√¡’°“√«‘®—¬‡æ◊ËÕ»÷°…“≈—°…≥–·≈–

√Ÿª·∫∫°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π

‡™‘ß≈÷°¥â«¬«‘∏’«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ°—∫°√≥’»÷°…“

‚√ß‡√’¬π∑’Ëª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π°“√æ—≤π“

§ÿ≥¿“æ¢ÕßºŸâ‡√’¬π ‡æ◊ËÕ®–∑”„Àâ ‰¥â√Ÿª·∫∫∑’Ë¡’

§ÿ≥§à“·≈–¡’ª√–‚¬™πå„π°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡

Õß§å°√¢Õß‚√ß‡√’¬π ‡æ◊ËÕ°“√®—¥°“√»÷°…“„Àâ¡’

§ÿ≥¿“æ¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ

√“¬°“√Õâ“ßÕ‘ß
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Sex Education Learning Management Based on
the Trisikkha Principle (The Three-Fold Principles) for Reducing
Risky Sexual Behaviors Concerning Practice Students

∫∑§—¥¬àÕ

æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»„π‡¥Á°«—¬‡√’¬π ‡™àπ °“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å°àÕπ«—¬Õ—π§«√ °“√¥◊Ë¡ ÿ√“

°“√„™â “√‡ æμ‘¥ °àÕ„Àâ‡°‘¥º≈°√–∑∫μàÕ°“√»÷°…“¢Õß«—¬√ÿàπ ‡™àπ  Õ∫μ° ‡√’¬π‰¡à ”‡√Á® °“√μ—Èß§√√¿å

„π«—¬‡√’¬π °“√≈—°≈Õ∫∑”·∑âß·≈–°“√μ‘¥‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å °“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√«‘®—¬°÷Ëß∑¥≈Õß

¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ 1) »÷°…“º≈¢Õß°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ ‚¥¬„™âÀ≈—°‰μ√ ‘°¢“‡æ◊ËÕ≈¥æƒμ‘°√√¡

‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 2 ·≈– 2) ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß

‡æ»»÷°…“¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 2 √–À«à“ß°≈ÿà¡∑’Ë‡√’¬π‚¥¬°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ¥â«¬À≈—°

‰μ√ ‘°¢“°—∫°≈ÿà¡∑’Ë‡√’¬π‚¥¬°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ¥â«¬«‘∏’ª°μ‘ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß§◊Õ π—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“

ªï∑’Ë 2 ¿“§‡√’¬π∑’Ë 2 ªï°“√»÷°…“ 2556 ‚√ß‡√’¬π —πμ‘√“…Æ√å«‘∑¬“≈—¬ ®—ßÀ«—¥°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‚¥¬„™â

«‘∏’°“√‡≈◊Õ°·∫∫‡®“–®ß·≈–°“√ ÿà¡·∫∫ßà“¬‚¥¬°“√®—∫ ≈“°‡æ◊ËÕ°”Àπ¥„Àâ‡ªìπ°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

®”π«π 2 ÀâÕß‡√’¬π ÀâÕß‡√’¬π≈– 30 §π ·∫àß‡ªìπ°≈ÿà¡∑¥≈Õß∑’Ë‡√’¬πÀ≈—°‰μ√ ‘°¢“ ®”π«π 30 §π

·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡∑’Ë‡√’¬π¥â«¬«‘∏’ª°μ‘ ®”π«π 30 §π ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„πß“π«‘®—¬ ‰¥â·°à ·ºπ°“√®—¥°“√

‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“∑’Ëºà“π°“√æ‘®“√≥“μ√«® Õ∫®“°ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘ ®”π«π 8 ·ºπ

·≈–·∫∫ Õ∫∂“¡¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“∑’ËºŸâ«‘®—¬‰¥âæ—≤π“¢÷Èπ ÷́Ëßºà“π°“√μ√«® Õ∫§«“¡‡∑’Ë¬ß¥â“π

°“√ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ ¡’§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß‡∑à“°—∫ 0.69 ®”π«π 20 ¢âÕ ÷́ËßºŸâ«‘®—¬‡ªìπºŸâ¥”‡π‘π°“√ Õπ

°≈ÿà¡∑¥≈Õß¥â«¬μπ‡Õß  à«π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡„Àâ§√Ÿª√–®”«‘™“‡ªìπºŸâ Õπμ“¡ª°μ‘∑’Ë¡’‡π◊ÈÕÀ“°“√ Õπ§√∫∂â«π

‡À¡◊Õπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“ ¡’°“√«—¥º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¢Õßπ—°‡√’¬π∑—Èß Õß°≈ÿà¡

°àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß ®“°π—Èππ”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â¡“«‘‡§√“–ÀåÀ“§à“‡©≈’Ë¬  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π ·≈–∑¥ Õ∫

§«“¡·μ°μà“ß¥â«¬§à“∑’

º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ 1) §–·ππ‡©≈’Ë¬ ¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘ °àÕπ·≈–À≈—ß°“√‡√’¬π¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“¡’

§«“¡·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 ·≈– 2) §–·ππ‡©≈’Ë¬¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘ ¢Õß

π—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬π¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“·≈–‡√’¬π·∫∫ª°μ‘¡’§«“¡·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05
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Abstract

Risky sexual behaviors such as adolescent sexual intercourse, drinking and drug

consumption can affect adolescent learning achievements; for example, they may risk failing

exams, unsuccessful learning, teen pregnancy, abortion and/or other sexually transmitted

diseases (STDs). This study was a quasi-experiment research. The purposes of the research

were 1) to study the effects of sex education learning management based on Trisikkha

principles for reducing risky sexual behaviors concerning practice in eighth grade students,

2) to compare the academic achievements of sex education learning management between

an experimental group using the Trisikkha principle and a control group using conventional

learning management. The sample group consisted of eighth grade students of Santirat

Wittayalai School during the second semester of academic year 2013. The 30 students in the

experimental group were assigned to study under Trisikkha principles learning management

while 30 students in the control group were assigned to study with conventional learning

management. The research instruments were comprised of eight sex education lesson plans

based on the Trisikkha principle and the sex education practice test. The obtained data of

learning achievements were analyzed before and after the experiment in terms of percentage,

mean, standard deviation and t-test.

The research findings were as follows: 1) The mean scores of the practice test in the

experimental group which learned using the Trisikkha principle were found to be significantly

higher than before at a .05 level 2) The mean scores of the practice test in students which

learned using the Trisikkha principles were found to be significantly different from the

students who learned conventionally at a .05 level.

KEYWORDS: HEALTH EDUCATION / TRISIKKHA PRINCIPLES (THE THREE-FOLD

EDUCATIONAL PRINCIPLES)
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∫∑π”

®“°√“¬ß“πæƒμ‘°√√¡∑“ß‡æ»¢Õß‡¥Á°«—¬

√ÿàπ„πª√–‡∑»‰∑¬æ∫«à“ Õ“¬ÿ∑’Ë‡¥Á°«—¬√ÿàπ¡’‡æ»

 —¡æ—π∏å§√—Èß·√°‚¥¬‡©≈’Ë¬≈¥≈ß∑ÿ° Ê ªï ‡™àπ„π

æ.». 2539 ¡’Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬¢Õß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß

·√°∑’Ë 18 ªï ·≈–„π æ.». 2547 æ∫«à“ ‡¥Á°«—¬

√ÿàπ¡’Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬¢Õß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß·√° 15 ªï

( ”π—°Õπ“¡—¬‡®√‘≠æ—π∏å, 2553) ·≈–„π æ.».

2554 æ∫«à“ Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬¢Õß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß

·√°μË”°«à“ 13 ªï ( ”π—°√–∫“¥«‘∑¬“ °√¡§«∫§ÿ¡‚√§,

2554)  “‡Àμÿ∑’Ë∑”„Àâ«—¬√ÿàπ¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß·√°

æ∫«à“‡°‘¥®“°§«“¡√Ÿâ ÷°√—° / ™Õ∫ (√âÕ¬≈– 68.8)

·≈–°“√Õ¬Ÿà„°≈â™‘¥°—π°—∫‡æ»μ√ß¢â“¡ (√âÕ¬≈–

33.3) ·≈–∫ÿ§§≈∑’Ë«—¬√ÿàπ¡’‡æ» —¡æ—π∏å¥â«¬„π

§√—Èß·√° §◊Õ ·øπ / §Ÿà√—° (√âÕ¬≈– 83.1) ·≈–

‡æ◊ËÕπ√à«¡ / μà“ß ∂“π»÷°…“ (√âÕ¬≈– 11.3)

(»Ÿπ¬å«‘®—¬·Õ·∫§π«—μ°√√¡∑“ß —ß§¡ ¡À“«‘∑¬“≈—¬

Õ—  —¡™—≠, 2550)

ªí≠À“°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å°àÕπ«—¬Õ—π§«√„π

‡¥Á°«—¬‡√’¬π  àßº≈°√–∑∫„π∑“ß≈∫μàÕ™’«‘μ«—¬√ÿàπ

‚¥¬‡©æ“–„π¥â“π°“√»÷°…“ ‡™àπ ∑”„Àâ Õ∫μ°

‡√’¬π‰¡à ”‡√Á®μ—Èß§√√¿å„π«—¬‡√’¬π °“√≈—°≈Õ∫

∑”·∑âß·≈–°“√μ‘¥‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å‚¥¬

‡©æ“–‚√§‡Õ¥ å ( ”π—°π‚¬∫“¬·≈–¬ÿ∑∏»“ μ√å

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢, 2554)  ”À√—∫Õ—μ√“ªÉ«¬

¥â«¬‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å„π«—¬√ÿàπæ∫«à“¡’

®”π«π‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ∑ÿ°ªï ·¡â«à“®–¡’ ‚§√ß°“√

√≥√ß§å®“°À≈“¬Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ®“°

Õ—μ√“ªÉ«¬„π æ.». 2548 ®”π«π 41.5 μàÕ

ª√–™“°√«—¬√ÿàπ· π§π ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ 79.8 μàÕ

ª√–™“°√«—¬√ÿàπ· π§π„π æ.». 2553 ( ”π—°

√–∫“¥«‘∑¬“ °√¡§«∫§ÿ¡‚√§ Õâ“ß∂÷ß„π  ”π—°

°“√Õπ“¡—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå, 2553) ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ Õ“¬ÿ

‡©≈’Ë¬¢Õß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏åπâÕ¬≈ß‡æ’¬ß„¥ ‚Õ°“ 

∑’Ë‡¥Á°«—¬√ÿàπ®–‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√μ‘¥‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ»

 —¡æ—π∏å¬‘Ëß‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ

®“°ªí≠À“·≈–§«“¡ ”§—≠¢Õßªí≠À“¥—ß°≈à“«

«‘∏’°“√Àπ÷Ëß∑’Ë®–™à«¬·°âªí≠À“ §◊Õ °“√®—¥°“√‡√’¬π

°“√ Õπ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ ‚¥¬°“√ª√—∫ª√ÿß«‘∏’ Õπ

„Àâ‡À¡“– ¡ ·μà‡π◊ËÕß®“°«‘∏’°“√ Õπ¡’¡“°¡“¬

À≈“¬«‘∏’ ·μà≈–«‘∏’¡’ à«π¥’·μ°μà“ß°—π‰¡à¡’«‘∏’

 Õπ„¥‡À¡“– ¡°—∫‡π◊ÈÕÀ“·≈–§«“¡¡ÿàßÀ¡“¬

∑ÿ°™π‘¥ §√ŸºŸâ Õπ®”‡ªìπμâÕß„™â«‘®“√≥≠“≥¢Õß

μπ„π°“√‡≈◊Õ°„™â „Àâ‡À¡“– ¡ (°√–∑√«ß

»÷°…“∏‘°“√, 2551) ‚¥¬§”π÷ß∂÷ß§«“¡ Õ¥§≈âÕß

°—∫®ÿ¥ª√– ß§å ‡π◊ÈÕÀ“ ·≈–«—¬¢ÕßºŸâ‡√’¬π‡ªìπ

 ”§—≠ ∑”„ÀâºŸâ«‘®—¬ π„®»÷°…“°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

μ“¡À≈—°‰μ√ ‘°¢“ ‡æ◊ËÕπ”¡“„™âæ—≤π“º≈

°“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈–°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√§âπæ∫

¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬π«‘™“‡æ»»÷°…“ ·≈–æ—≤π“

§«“¡√Ÿâæ◊Èπ∞“π∑“ß‡√◊ËÕß‡æ»„Àâ Ÿß¢÷Èπ ( ÿ¡π

Õ¡√«‘«—≤πå, 2530) πÕ°®“°π’È°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

μ“¡À≈—°‰μ√ ‘°¢“¬—ß‡ªìπ°“√ πÕßπ‚¬∫“¬

‚√ß‡√’¬π«‘∂’æÿ∑∏∑’Ëπ”À≈—°∏√√¡∑“ßæÿ∑∏»“ π“

¡“ª√—∫„™â„π°“√‡√’¬π°“√ Õπ §◊Õ À≈—°‰μ√ ‘°¢“

´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬ »’≈  ¡“∏‘ ªí≠≠“ ‡ªìπ°“√

®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë ‡πâπ„ÀâºŸâ ‡√’¬π‰¥âπ”§«“¡√Ÿâ¡“

ªØ‘∫—μ‘‡ªìπ°√–∫«π°“√°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë Õπ

„Àâπ—°‡√’¬πæ—≤π“μπ‚¥¬°“√§âπ§«â“ «‘‡§√“–Àå

μπ‡Õß ‡πâπ∑’Ë°“√Ωñ°ªØ‘∫—μ‘μπ°àÕπ‡ªìπ≈”¥—∫

·≈–μàÕ‡π◊ËÕß®π∫√√≈ÿ®ÿ¥ª√– ß§å

°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâμ“¡À≈—°‰μ√ ‘°¢“ ‡ªìπ

·π«°“√®—¥°“√»÷°…“∑’Ë „Àâ §«“¡ ”§—≠°—∫

°√–∫«π°“√§‘¥ °√–∫«π°“√·°âªí≠À“ ‡ªìπ

°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë‡ªî¥‚Õ°“ „Àâπ—°‡√’¬π‰¥â

ªØ‘∫—μ‘°—∫ ‘Ëß∑’Ë‡√’¬π ·≈â«æ‘®“√≥“„Àâ‡ÀÁπª√–‚¬™πå
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§ÿ≥ ‚∑… μ“¡§«“¡‡ªìπ®√‘ß¥â«¬μπ‡Õß ·≈â«π”

§«“¡√Ÿâπ—Èπ¡“‡ªìπÀ≈—°„π°“√ªØ‘∫—μ‘μ“¡Õ¬à“ß

®√‘ß®—ß‚¥¬ àß‡ √‘¡„Àâπ—°‡√’¬π¡’§«“¡ª√–æƒμ‘∑’Ë

‡ªìπ√–‡∫’¬∫‡√’¬∫√âÕ¬‡ªìπºŸâ¡’»’≈ ¡’ ¡“∏‘·≈–¡’

ªí≠≠“ ‡¡◊ËÕπ—°‡√’¬π¡’ªí≠≠“®–π”æ“ Ÿà°“√§‘¥

·∫∫Õ¿‘ªí≠≠“¢Õßμπ‡Õß‚¥¬√Ÿâ«à“μπ‡Õß§‘¥ ‘Ëß„¥

·≈– “¡“√∂À“‡Àμÿº≈„π ‘Ëß∑’Ëμπ‡Õß∑” °“√

®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâμ“¡À≈—°‰μ√ ‘°¢“®÷ß‡πâπ∑“ß¥â“π

°“√æ—≤π“ªí≠≠“¡ÿàß Ÿà°“√ªØ‘∫—μ‘ ‚¥¬¡ÿàß‡πâπ‰ª∑’Ë

°“√§‘¥ Ÿß ÿ¥¢Õß¡πÿ…¬å À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡ªìπ°“√

 Õπ∑’Ë‡ªî¥‚Õ°“ „Àâπ—°‡√’¬π‰¥âªØ‘∫—μ‘∑—Èß∑“ß°“¬

«“®“ ·≈–„®Õ¬à“ß√–¡—¥√–«—ß μàÕ®“°π—Èπ„Àâ

π—°‡√’¬π‰¥âæ‘®“√≥“º≈¢Õß°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õßμπ®π

 “¡“√∂°”Àπ¥·≈–§«∫§ÿ¡§«“¡ª√–æƒμ‘∑“ß

°“¬ «“®“ „®¢Õßμπ‡Õß‰¥â (¥ÿ…Æ’  ’μ≈«√“ß§å,

2524) ´÷Ëß∂◊Õ«à“‡ªìπ°√–∫«π°“√æ—≤π“¡πÿ…¬å∑—Èß

∑“ß°“¬ «“®“ §«“¡§‘¥ ®‘μ„® Õ“√¡≥å ·≈– μ‘

ªí≠≠“ „Àâ “¡“√∂¥”√ß™’«‘μ„π —ß§¡‰¥âÕ¬à“ß —πμ‘

·≈–¡’Õ‘ √¿“æ ‡πâπ°“√ªØ‘∫—μ‘Ωñ°À—¥Õ∫√¡μπ ¥â«¬

À≈—°¢Õß»’≈  ¡“∏‘ ªí≠≠“

¥—ßπ—ÈπºŸâ«‘®—¬®÷ß¡’§«“¡ π„®»÷°…“‡√◊ËÕß°“√

®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“∑’Ë¡’μàÕº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï
∑“ß°“√‡√’¬π‡√◊Ë Õß‡æ»»÷°…“¢Õßπ—°‡√’¬π
¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ‡æ◊ËÕ≈¥æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß
‡æ»¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘ „π™à«ß¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ

¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 2 ‡π◊ËÕß®“°ºŸâ«‘®—¬‰¥â‡ÀÁπ«à“°“√

 Õπ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“„πªí®®ÿ∫—π §«√¡’√Ÿª·∫∫°“√

 Õπ∑’Ë¬÷¥μ—«ºŸâ‡√’¬π‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß¢Õß°“√‡√’¬π√Ÿâ

¡’°“√Ωñ°„ÀâºŸâ‡√’¬π„™âªí≠≠“§‘¥·°âªí≠À“¥â«¬μπ‡Õß

‡πâπ∑’Ë°“√Ωñ°ªØ‘∫—μ‘μπÕ¬à“ß‡ªìπ≈”¥—∫·≈–μàÕ‡π◊ËÕß

 àß‡ √‘¡„ÀâºŸâ‡√’¬π·°â ‰¢ªí≠À“μ“¡À≈—°‰μ√ ‘°¢“

∑’Ë¡’§«“¡‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫À≈—°®√‘¬∏√√¡„π°“√„™â™’«‘μ

„π —ß§¡  “¡“√∂√–∫ÿ “‡Àμÿ¢Õßªí≠À“ À“

·π«∑“ß·°â ‰¢ªí≠À“¥â«¬μπ‡Õß‚¥¬°“√Ωñ°ªØ‘∫—μ‘

·≈–§âπ§«â“À“§«“¡√Ÿâ®“°·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈μà“ß Ê ‡æ◊ËÕ

∑’Ë®–‰¥âπ”‡Õ“ª√– ∫°“√≥å°“√·°âªí≠À“·≈–

°“√§âπ§«â“∑’Ë ‰¥â‡√’¬π√Ÿâπ”‰ªª√—∫ª√–¬ÿ°μå„™â„π

°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»μ“¡ ∂“π°“√≥åμà“ß Ê ‰¥â

‡ªìπÕ¬à“ß¥’ ·≈–À≈—°‰μ√ ‘°¢“¬—ß¡’ à«π„π°“√

ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡„Àâ°—∫ —ß§¡√«¡∂÷ß‡¥Á°

π—°‡√’¬π∑’Ë°”≈—ß®–‡μ‘∫‚μ‡ªìπºŸâ„À≠à„πÕπ“§μ ®÷ß

‡ªìπ°“√·°â ‰¢ªí≠À“„π‡√◊ËÕß‡æ»·≈–ªí≠À“∑“ß

 —ß§¡Õ’°∑“ßÀπ÷Ëß¥â«¬ ´÷Ëß®–‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√

®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡æ»»÷°…“ Õ—π®–π”‰ª Ÿà°“√

ªÑÕß°—π·≈–·°â ‰¢ªí≠À“‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»μàÕ‰ª

°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“

∑’Ë¡’μàÕº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“

¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπºŸâ«‘®—¬‰¥â»÷°…“

‡Õ° “√·≈–ß“π«‘®—¬∑’Ë ‡°’Ë¬«¢âÕß √ÿª°√Õ∫

·π«§‘¥„π°“√«‘®—¬‰¥â ¥—ßπ’È
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°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡æ◊ËÕ≈¥æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ

«—μ∂ÿª√– ß§å

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å¥—ßπ’È

1. ‡æ◊ËÕ»÷°…“º≈¢Õß°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ ‚¥¬„™âÀ≈—°‰μ√ ‘°¢“‡æ◊ËÕ≈¥

æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õß

π—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 2

2. ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 2

√–À«à“ß°≈ÿà¡∑’Ë‡√’¬π‚¥¬°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ

¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“°—∫°≈ÿà¡∑’Ë‡√’¬π‚¥¬°“√®—¥°“√

‡√’¬π°“√ Õπ¥â«¬«‘∏’ª°μ‘

 ¡¡μ‘∞“π°“√«‘®—¬

π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»

»÷°…“‚¥¬„™âÀ≈—°‰μ√ ‘°¢“‡æ◊ËÕ≈¥æƒμ‘°√√¡

‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘ ¡’º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï

∑ “ß°“√ ‡√’ ¬π¥â “π°“√ªØ‘∫— μ‘  Ÿ ß °«à “°à Õπ

°“√∑¥≈Õß

«‘∏’°“√«‘®—¬

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√«‘®—¬·∫∫°÷Ëß∑¥≈Õß

(Quasi-Experimental Research) ∑’Ë¡’√Ÿª·∫∫

°“√«‘®—¬‡ªìπ Pretest-Posttest Control Group

Design ¡’μ—«Õ¬à“ß 2 °≈ÿà¡ §◊Õ °≈ÿà¡∑¥≈Õß∑’Ë

‡√’¬π¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“ ·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡∑’Ë‡√’¬π

¥â«¬«‘∏’ª°μ‘ ¡’°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈°àÕπ·≈–À≈—ß°“√

∑¥≈Õß

ª√–™“°√

ª√–™“°√∑’Ë„™â„π«‘®—¬„π§√—Èßπ’È§◊Õ π—°‡√’¬π

∑’Ë°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà„π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ‚√ß‡√’¬π

 —ß°—¥ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π

°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√ ªï°“√»÷°…“ 2556 ®—ßÀ«—¥

°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ®”π«π 20,790 §π

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

π—°‡√’¬π∑’Ë°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà„π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“

ªï∑’Ë 2 ªï°“√»÷°…“ 2556 ‚√ß‡√’¬π —πμ‘√“…Æ√å

°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“‚¥¬À≈—°

‰μ√ ‘°¢“ »÷°…“®“°·π«§‘¥μàÕ‰ªπ’È

1)  ·π«§‘¥‡°’Ë¬«°—∫À≈—°‰μ√ ‘°¢“

2)  ·π«§‘¥‡°’Ë¬«°—∫°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

3)  À≈—° Ÿμ√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π

æÿ∑∏»—°√“™ 2551

°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

‡æ»»÷°…“ ¥â«¬

À≈—°‰μ√ ‘°¢“

1.  º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï

∑“ß°“√‡√’¬π‡√◊ËÕß

‡æ»»÷°…“

2.  §«“¡æ÷ßæÕ„®μàÕ

°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

‡æ»»÷°…“¥â«¬À≈—°

‰μ√ ‘°¢“

°√Õ∫·π«§‘¥„π°“√«‘®—¬
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«‘∑¬“≈—¬  —ß°—¥ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“
¢—Èπæ◊Èπ∞“π °√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√ °√ÿß‡∑æ¡À“π§√
‚¥¬„™â«‘∏’°“√‡≈◊Õ°·∫∫‡®“–®ß (Purposive Sampling)
·≈–°“√ ÿà¡·∫∫ßà“¬ (Simple Random Sampling)
‚¥¬°“√®—∫ ≈“°‡æ◊ËÕ°”Àπ¥„Àâ‡ªìπ°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß
®”π«π 2 ÀâÕß‡√’¬π ÀâÕß‡√’¬π≈– 30 §π ‚¥¬
·∫àß‡ªìπ°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¥—ßπ’È °≈ÿà¡
∑¥≈Õß ®”π«π 1 ÀâÕß‡√’¬π„™â°√–∫«π°“√
®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“ °≈ÿà¡§«∫§ÿ¡
®”π«π 1 ÀâÕß‡√’¬π„™â°√–∫«π°“√®—¥°“√‡√’¬π
√Ÿâ¥â«¬«‘∏’ª°μ‘

°“√ ÿà¡μ—«Õ¬à“ßÀâÕß‡√’¬π

1. ºŸâ«‘®—¬∑”°“√ ÿà¡ÀâÕß‡√’¬π„π™—Èπ¡—∏¬¡
»÷°…“ªï∑’Ë 2 ‚√ß‡√’¬π —πμ‘√“…Æ√å«‘∑¬“≈—¬ ®”π«π
2 ÀâÕß‡√’¬π ®“° 10 ÀâÕß‡√’¬π‚¥¬„™â«‘∏’°“√ ÿà¡
·∫∫ßà“¬ ‚¥¬°“√®—∫ ≈“°‡æ◊ËÕ°”Àπ¥„Àâ‡ªìπ
°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ´÷Ëßº≈°“√®—∫ ≈“°‰¥âÀâÕß‡√’¬π™—Èπ
¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 2 / 3 ·≈–ÀâÕß‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡
»÷°…“ªï∑’Ë 2 / 7

2. À≈—ß®“°π—Èπ ºŸâ«‘®—¬∑”°“√ ÿà¡ÀâÕß‡√’¬π
‡ªìπ°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ‚¥¬°“√®—∫ ≈“°

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬

°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß °“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡æ◊ËÕ≈¥æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»
¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ
ºŸâ«‘®—¬¥”‡π‘π°“√ √â“ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬
¥—ßπ’È

1. ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√∑¥≈Õß ¡’¥—ßπ’È

1.1 ·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬À≈—°
‰μ√ ‘°¢“ ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ ®”π«π 8 ·ºπ ´÷Ëß¡’
‡π◊ÈÕÀ“°“√‡√’¬π√Ÿâμ“¡μ—«™’È«—¥·≈– “√–°“√‡√’¬π
√Ÿâ·°π°≈“ß¢Õß™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 2 ª√–°Õ∫‰ª
¥â«¬

(1) ªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ‡®μ§μ‘„π‡√◊ËÕß

‡æ» (®”π«π 2 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ)

(2) ªí≠À“·≈–º≈°√–∑∫∑’Ë‡°‘¥®“°°“√

¡’‡æ» —¡æ—π∏å„π«—¬‡√’¬π (®”π«π 2 ·ºπ°“√

‡√’¬π√Ÿâ)

(3) «‘∏’ªÑÕß°—πμπ‡Õß·≈–À≈’°‡≈’Ë¬ß®“°

‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å·≈–‚√§‡Õ¥ å °“√

μ—Èß§√√¿å‚¥¬‰¡àæ÷ßª√– ß§å (®”π«π 2 ·ºπ°“√

‡√’¬π√Ÿâ)

(4) §«“¡ ”§—≠¢Õß§«“¡‡ ¡Õ¿“§

∑“ß‡æ»·≈–°“√«“ßμ—«Õ¬à“ß‡À¡“– ¡ (®”π«π

2 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ)

1.2 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬«‘∏’ª°μ‘μ“¡

μ—«™’È«—¥ ·≈– “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ·°π°≈“ß¢Õß™—Èπ

¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 2

2. ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

¡’¥—ßμàÕ‰ªπ’È

2.1 ·∫∫ Õ∫∂“¡°“√ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß‡æ»

»÷°…“ ®”π«π 20 ¢âÕ

‚¥¬§—¥‡≈◊Õ°·∫∫ Õ∫°“√ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¡’§à“

‡∑’Ë¬ßμ—Èß·μà 0.6 π”·∫∫ Õ∫∂“¡¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘

∑’ËÕ¬Ÿàμ“¡‡°≥±å®”π«π 20 ¢âÕ‰ª«‘‡§√“–ÀåÀ“§«“¡

‡∑’Ë¬ßÕ’°§√—Èß ‚¥¬‰¥â§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß¢Õß·∫∫ Õ∫∂“¡

°“√ªØ‘∫—μ‘‡∑à“°—∫ 0.69

·∫∫ Õ∫∂“¡°“√ªØ‘∫—μ‘

   °“√ªØ‘∫—μ‘∑“ß∫«° °“√ªØ‘∫—μ‘∑“ß≈∫

ªØ‘∫—μ‘‡ªìπª√–®” 4 §–·ππ 1 §–·ππ

ªØ‘∫—μ‘∫àÕ¬§√—Èß 3 §–·ππ 2 §–·ππ

ªØ‘∫—μ‘π“πÊ §√—Èß 2 §–·ππ 3 §–·ππ

‰¡à‡§¬ªØ‘∫—μ‘‡≈¬ 1 §–·ππ 4 §–·ππ
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°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡æ◊ËÕ≈¥æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ

μ—«Õ¬à“ß·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“¥â«¬

À≈—°‰μ√ ‘°¢“·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

‚¥¬„™â«‘∏’°“√ Õπ·∫∫À≈—°‰μ√ ‘°¢“

·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë 1

°≈ÿà¡ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ ÿ¢»÷°…“·≈–æ≈»÷°…“

 “√–∑’Ë 2 ™’«‘μ·≈–§√Õ∫§√—«

™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 2 ¿“§‡√’¬π∑’Ë 2

‡«≈“ 50 π“∑’

‡√◊ËÕß ªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ‡®μ§μ‘„π‡√◊ËÕß‡æ»

(¥â“π§√Õ∫§√—«·≈–‡æ◊ËÕπ)

 “√– ”§—≠

ªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ∑à“∑’ËÀ√◊Õ§«“¡√Ÿâ ÷°„π

‡√◊ËÕß‡æ»¢Õß«—¬√ÿàπ §◊Õ §√Õ∫§√—« ‡æ◊ËÕπ «—≤π∏√√¡

·≈– ◊ËÕ ªí®®—¬μà“ß Ê ‡À≈à“π’È≈â«π·≈â«·μà¡’Õ‘∑∏‘æ≈

μàÕ‡®μ§μ‘„π‡√◊ËÕß‡æ»¢Õß«—¬√ÿàπ∑—Èß ‘Èπ °“√‡√’¬π√Ÿâ

ªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ‡®μ§μ‘„π‡√◊ËÕß‡æ»®÷ß‡ªìπ

 ‘Ëß®”‡ªìπ ‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂«‘‡§√“–Àåªí≠À“æƒμ‘°√√¡

‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»‰¥â∂Ÿ°μâÕß  ”À√—∫„π™—Ë«‚¡ßπ’È®–

°≈à“«∂÷ßªí®®—¬¥â“π§√Õ∫§√—«·≈–‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈

μàÕ‡®μ§μ‘„π‡√◊ËÕß‡æ»

®ÿ¥ª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ

‡¡◊ËÕ‡√’¬π®∫∫∑‡√’¬ππ’È·≈â« π—°‡√’¬π¡’§«“¡

 “¡“√∂¥—ßπ’È

1. «‘‡§√“–Àåªí®®—¬¥â“π§√Õ∫§√—«·≈–‡æ◊ËÕπ

∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ‡®μ§μ‘„π‡√◊ËÕß‡æ»‰¥â

2. «‘‡§√“–Àåªí≠À“·≈– “‡Àμÿ¢Õßªí®®—¬

¥â“π§√Õ∫§√—«·≈–‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ‡®μ§μ‘„π

‡√◊ËÕß‡æ»‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß

3. ‡ πÕ·π«∑“ß°“√ªÑÕß°—π·≈–À≈’°‡≈’Ë¬ß

æƒμ‘°√√¡∑’Ë‡ ’Ë¬ß‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡

 “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ / ‡π◊ÈÕÀ“

ªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ‡®μ§μ‘„π‡√◊ËÕß‡æ»

- §√Õ∫§√—« - ‡æ◊ËÕπ

°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ

1. ¢—Èππ” (5 π“∑’)

1) §√Ÿ∂“¡§”∂“¡°—∫π—°‡√’¬π ç§√Õ∫§√—«

·≈–‡æ◊ËÕπ¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ‡®μ§μ‘‡√◊ËÕß‡æ»¢Õß

π—°‡√’¬π Õ¬à“ß‰√ ?é

2) §√Ÿ Õ∫∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õßπ—°‡√’¬π

„π¢âÕ§”∂“¡∑’Ë§√Ÿ°”Àπ¥„Àâ ‡æ◊ËÕπ”‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π

2. ¢—Èπ°‘®°√√¡ (40 π“∑’)

§√Ÿ¥”‡π‘π°“√ Õπ·∫∫À≈—°‰μ√ ‘°¢“ ¥—ßπ’È

§√Ÿ·∫àßπ—°‡√’¬πÕÕ°‡ªìπ 5 °≈ÿà¡ Ê ≈– 7-8

§π ‚¥¬π—∫‡≈¢∑’Ë 1-5 ·μà≈–°≈ÿà¡‡≈◊Õ°ª√–∏“π

·≈–‡≈¢“πÿ°“√°≈ÿà¡‡æ◊ËÕ¥”‡π‘π°‘®°√√¡„π¢—ÈπμàÕ‰ª

¢—Èπ»’≈

1. §√Ÿπ”¿“æªí≠À“„π‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ë¡’§«“¡

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§√Õ∫§√—«·≈–‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ

‡®μ§μ‘‡√◊ËÕß‡æ»¢Õß«—¬√ÿàπ¡“ π∑π“°—∫π—°‡√’¬π

‡æ◊ËÕ„Àâπ—°‡√’¬π‡≈◊Õ°°“√°√–∑”√–À«à“ß°“√°√–∑”

∑’Ëº‘¥»’≈∏√√¡·≈–∂Ÿ°À≈—°»’≈∏√√¡ ÷́Ëß Õ¥§≈âÕß

°—∫ ∂“π°“√≥åπ—Èπ Ê

2. „Àâπ—°‡√’¬π·μà≈–°≈ÿà¡√à«¡°—πÕ¿‘ª√“¬

·≈–«‘‡§√“–Àå∂÷ßªí≠À“®“°¿“æ‡°’Ë¬«°—∫ªí≠À“

„π‡√◊ËÕß‡æ»«à“º‘¥À≈—°»’≈∏√√¡À√◊Õ»’≈ 5 „π¢âÕ

„¥‚¥¬‡¢’¬π≈ß„π„∫ß“π∑’Ë§√Ÿ°”Àπ¥„Àâ ‡æ◊ËÕ

Õ¿‘ª√“¬®“°¢âÕ§”∂“¡∑’Ë§√Ÿ°”Àπ¥‰«â ¥—ßπ’È

§”∂“¡

1. ¿“æªí≠À“„π‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ëπ—°‡√’¬π‡ÀÁπ

º‘¥À≈—°»’≈∏√√¡ (»’≈ 5) ¢âÕ„¥∫â“ß
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æß»∏√  ÿ°‘®≠“≥

2. ªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ¡’ “‡Àμÿ¡“®“°Õ–‰√

3. À“°‡°‘¥ªí≠À“π’È¢÷Èπ®–¡’º≈Õ¬à“ß‰√°—∫

μ—«¢Õßπ—°‡√’¬π

¢—Èπ ¡“∏‘

§√Ÿ„Àâπ—°‡√’¬πªØ‘∫—μ‘ ¡“∏‘ π—ËßÀ≈—∫μ“ (°“√

°”Àπ¥≈¡À“¬„®‡¢â“-ÕÕ° „Àâ μ‘Õ¬Ÿà°—∫≈¡À“¬„®

‡¢â“ÕÕ°‡ªìπÀ≈—°) „™â‡«≈“ 5 π“∑’ ‚¥¬°“√

ªØ‘∫—μ‘¥—ßπ’È π—°‡√’¬π∑ÿ°§π√”≈÷°∂÷ß§ÿ≥æ√–-

√—μπμ√—¬ (æ√–æÿ∑∏ æ√–∏√√¡ æ√– ß¶å) ‚¥¬

„Àâπ—ËßÀ≈—∫μ“ μ—«μ√ß ·μà‰¡à‡°√Áßμ—« Àß“¬¡◊Õ

¡◊Õ¢«“∑—∫¡◊Õ´â“¬

¢—Èπªí≠≠“

§√Ÿ„Àâπ—°‡√’¬π„π·μà≈–°≈ÿà¡»÷°…“§âπ§«â“

®“°·À≈àß°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë§√Ÿ®—¥„Àâ („∫§«“¡√Ÿâ∑’Ë 1

‡√◊ËÕß çªí®®—¬¥â“π§√Õ∫§√—«·≈–‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈

μàÕ‡®μ§μ‘„π‡√◊ËÕß‡æ»é) ‡æ◊ËÕ«‘‡§√“–Àå·≈–°”Àπ¥

·π«∑“ß·°â ‰¢ªí≠À“μ“¡ “‡Àμÿ¢Õßªí≠À“ ´÷Ëß

¡’°‘®°√√¡¥—ßμàÕ‰ªπ’È

1. §√Ÿ·®°°√–¥“…‡∑“-¢“« ¢π“¥„À≠à

„Àâ°≈ÿà¡≈– 1 ·ºàπ ·≈–·®°ª“°°“‡¡®‘° ’μà“ß Ê

„Àâπ—°‡√’¬π„π°≈ÿà¡√à«¡°—π«‘‡§√“–Àå∂÷ß “‡Àμÿ

¢Õßªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®“°¢à“«‚¥¬„Àâπ—°‡√’¬π

‡¢’¬π “‡Àμÿ¢Õßªí≠À“·≈–ªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ

‡®μ§μ‘„π‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ë‡°‘¥®“°§√Õ∫§√—«·≈–

‡æ◊ËÕπ„π≈—°…≥–·ºπº—ß·∫∫‚¬ß„¬ªí≠À“ (Web

of Causation)

2. §√Ÿ¢ÕÕ“ “ ¡—§√π—°‡√’¬π 2 °≈ÿà¡  √ÿª

·ºπº—ß·∫∫‚¬ß„¬ªí≠À“„Àâ‡æ◊ËÕπ Ê øíß

3. ¢—Èπ √ÿª (5 π“∑’)

§√Ÿ·≈–π—°‡√’¬π√à«¡°—π √ÿªªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈

μàÕ‡®μ§μ‘„π‡√◊ËÕß‡æ»¥â“π§√Õ∫§√—«·≈–‡æ◊ËÕπ

 ◊ËÕ·≈–·À≈àß°“√‡√’¬π√Ÿâ

1. ¿“æªí≠À“„π‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ë¡’§«“¡‡°’Ë¬«

¢âÕß°—∫§√Õ∫§√—«·≈–‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ‡®μ§μ‘

‡√◊ËÕß‡æ»¢Õß«—¬√ÿàπ

2. „∫§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕßªí®®—¬¥â“π§√Õ∫§√—«

·≈–‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ‡®μ§μ‘„π‡√◊ËÕß‡æ»

3. „∫ß“π·ºπº—ß·∫∫‚¬ß„¬ªí®®—¬¥â“π

§√Õ∫§√—«·≈–‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ‡®μ§μ‘„π

‡√◊ËÕß‡æ»

°“√ª√–‡¡‘πº≈

1. „∫ß“π°“√«‘‡§√“–Àå∂÷ßªí≠À“®“°¢à“«

‡°’Ë¬«°—∫ªí≠À“„π‡√◊ËÕß‡æ»

2. °“√‡¢’¬π “‡Àμÿ¢Õßªí≠À“·≈–ªí®®—¬

¥â“π§√Õ∫§√—«·≈–‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ‡®μ§μ‘„π

‡√◊ËÕß‡æ» „π≈—°…≥–·ºπº—ß·∫∫‚¬ß„¬ªí≠À“

(Web of Causation)

3.  —ß‡°μ®“°°“√μÕ∫§”∂“¡¢Õßπ—°‡√’¬π

4.  —ß‡°μ°“√¡’ à«π√à«¡°‘®°√√¡¢Õßπ—°‡√’¬π

5.  —ß‡°μ°“√∑”ß“π°≈ÿà¡¢Õßπ—°‡√’¬π
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°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡æ◊ËÕ≈¥æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ

«‘∏’°“√¥”‡π‘π°“√∑¥≈Õß·≈–‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

°“√»÷°…“«‘®—¬‡√◊ËÕß°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß
‡æ»»÷°…“¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡æ◊ËÕ≈¥æƒμ‘°√√¡
‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡
»÷°…“μÕπμâπ ºŸâ«‘®—¬‰¥â¥”‡π‘π°“√∑¥≈Õß·≈–
‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ μ“¡≈”¥—∫¢—ÈπμÕπ¥—ßμàÕ‰ªπ’È

¢—Èπ°àÕπ¥”‡π‘π°“√∑¥≈Õß

1. ºŸâ«‘®—¬μ‘¥μàÕ ”π—°ß“πÀ≈—° Ÿμ√·≈–
°“√ Õπ §≥–§√ÿ»“ μ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬
‡æ◊ËÕ∑”Àπ—ß ◊Õ ∂÷ßºŸâÕ”π«¬°“√ ∂“π»÷°…“ ÷́Ëß
‡ªìπ‚√ß‡√’¬π —ß°—¥ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√
°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π °√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√
°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ „π°“√¢ÕÕπÿ≠“μ∑¥≈Õß·≈–
‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈„π°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ´÷Ëß‡ªìππ—°‡√’¬π
™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 2 ¢Õß‚√ß‡√’¬π —πμ‘√“…Æ√å
«‘∑¬“≈—¬

2. ºŸâ«‘®—¬∑”°“√∑¥ Õ∫º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√
‡√’¬π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ ‚¥¬„™â·∫∫ Õ∫∂“¡°“√
ªØ‘∫—μ‘°àÕπ°“√∑¥≈Õß Õπ∑—Èß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–
°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ‚¥¬„™â‡«≈“„π°“√∑¥ Õ∫ 30 π“∑’

¢—Èπ¥”‡π‘π°“√∑¥≈Õß

ºŸâ«‘®—¬¥”‡π‘π°“√ Õπμ“¡·ºπ°“√®—¥°“√
‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“®”π«π
8 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡©æ“–°≈ÿà¡∑¥≈Õß‡∑à“π—Èπ
‡ªìπ√–¬–‡«≈“ 8  —ª¥“Àå Ê ≈– 1 §“∫‡√’¬π Ê ≈–
50 π“∑’ „π à«π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡„Àâ Õπ‡ªìπ∏√√¡™“μ‘
¢Õß§√ŸºŸâ Õπ√“¬«‘™“‡æ»»÷°…“¥â«¬«‘∏’ª°μ‘∑’Ë¡’
√“¬≈–‡Õ’¬¥‡π◊ÈÕÀ“‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ
·∫∫‰μ√ ‘°¢“

¢—ÈπÀ≈—ß°“√∑¥≈Õß Õπ

1. ºŸâ«‘®—¬∑”°“√∑¥ Õ∫º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß
°“√‡√’¬π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ ‚¥¬„™â·∫∫ Õ∫∂“¡°“√

ªØ‘∫—μ‘À≈—ß°“√∑¥≈Õß ∑—Èß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–
°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ‚¥¬„™â·∫∫∑¥ Õ∫©∫—∫‡¥’¬«°—π°—∫
·∫∫∑¥ Õ∫°àÕπ‡√’¬π

2. π”§–·ππ®“°°“√∑”·∫∫ Õ∫∂“¡
°“√ªØ‘∫—μ‘‰ª∑¥ Õ∫§à“∑“ß ∂‘μ‘ ‡æ◊ËÕ∑¥ Õ∫
 ¡¡μ‘∞“π¢Õß°“√«‘®—¬

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â‚ª√·°√¡§Õ¡æ‘«‡μÕ√å
 ”‡√Á®√Ÿª ¥”‡π‘π°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈¥—ßπ’È

1. À“§à“‡©≈’Ë¬·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π
¢Õß§–·ππ®“°·∫∫ Õ∫∂“¡°“√ªØ‘∫—μ‘ ®“°
°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“

2. «‘‡§√“–Àå§«“¡·μ°μà“ß√–À«à“ß§à“
‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ®“° ·∫∫ Õ∫∂“¡°“√ªØ‘∫—μ‘
√–À«à“ß°àÕπ∑¥≈Õß°—∫À≈—ß°“√∑¥≈Õß¢Õß°≈ÿà¡
∑¥≈Õß ‚¥¬°“√∑¥ Õ∫§à“∑’ (t-test)

3. «‘‡§√“–Àå§«“¡·μ°μà“ß√–À«à“ß§à“
‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ®“° ·∫∫ Õ∫∂“¡°“√ªØ‘∫—μ‘
À≈—ß°“√∑¥≈Õß√–À«à“ß°≈ÿà¡∑¥≈Õß°—∫°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡
‚¥¬°“√∑¥ Õ∫§à“∑’ (t-test)

 ∂‘μ‘∑’Ë„™â

1. «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ §”π«≥§à“‡©≈’Ë¬ §à“
√âÕ¬≈– ·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π¢Õß§–·ππ
‚¥¬„™â‚ª√·°√¡§Õ¡æ‘«‡μÕ√å ”‡√Á®√Ÿª

2. ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õßº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï
∑“ß°“√‡√’¬π‡√◊ËÕß‡æ»¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘À≈—ß°“√
∑¥≈Õß√–À«à“ßπ—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡
§«∫§ÿ¡«‘‡§√“–ÀåÀ“§à“‡©≈’Ë¬ ·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π
¡“μ√∞“π ¥â«¬°“√∑¥ Õ∫§à“∑’ (t-test) ∑’Ë
√–¥—∫π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ .05 ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
§–·ππ‡©≈’Ë¬º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π‡√◊ËÕß‡æ»
¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘À≈—ß°“√∑¥≈Õß
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μ“√“ß 1 º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ‡©≈’Ë¬ §à“ à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π·≈–§à“∑’ (t-test) ¢Õßº≈

 —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß‡√’¬π¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘°àÕπ°“√∑¥≈Õß·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß √–À«à“ß°≈ÿà¡∑¥≈Õß°—∫°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘ n X SD t

°àÕπ°“√∑¥≈Õß

°≈ÿà¡∑¥≈Õß 30 65.27 4.25 0.33

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ 30 65.70 4.21

À≈—ß°“√∑¥≈Õß

°≈ÿà¡∑¥≈Õß 30 73.17 4.03 -6.59*

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ 30 65.80 4.61

* < .05

º≈°“√«‘®—¬

º≈°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß °“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»

»÷°…“¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡æ◊ËÕ≈¥æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß

∑“ß‡æ»¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“

μÕπμâπ  “¡“√∂ √ÿªº≈°“√«‘®—¬‰¥â¥—ßπ’È

º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“°àÕπ

‡√’¬π·≈–À≈—ß‡√’¬π¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“

ªï∑’Ë 2 ∑’Ë‡√’¬π¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“ æ∫«à“ °àÕπ°“√

∑¥≈Õß °≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¡’§–·ππ

‡©≈’Ë¬º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π‰¡à·μ°μà“ß°—π ‚¥¬

°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 65.27 ·≈–

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 65.70 ‡¡◊ËÕ

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ‡©≈’Ë¬º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√

‡√’¬π¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘À≈—ß°“√∑¥≈Õß æ∫«à“ °≈ÿà¡

∑¥≈Õß¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬ Ÿß°«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ·≈–¡’

§«“¡·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë .05

‚¥¬°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 73.17 ·≈–

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 65.80 ¥—ß

μ“√“ß∑’Ë 1

Õ¿‘ª√“¬º≈
°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß °“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»

»÷°…“¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡æ◊ËÕ≈¥æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß

∑“ß‡æ»¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“

μÕπμâπ ºŸâ«‘®—¬¢ÕÕ¿‘ª√“¬º≈°“√«‘®—¬ ¥—ßπ’È

1. º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“

°àÕπ‡√’¬π·≈–À≈—ß‡√’¬π¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡

»÷°…“ªï∑’Ë 2 ∑’Ë‡√’¬π¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“

º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õß

π—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬π¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“æ∫«à“À≈—ß°“√

‡√’¬π¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬ Ÿß¢÷ÈπÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ ∑—Èßπ’È

Õ“® ◊∫‡π◊ËÕß¡“®“°·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬

À≈—°‰μ√ ‘°¢“·≈– ◊ËÕ°“√ Õπ∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ‰¥â

ºà“π¢—ÈπμÕπ°“√ √â“ßÕ¬à“ß¡’√–∫∫·≈–«‘∏’°“√∑’Ë

‡À¡“– ¡ºà“π°“√ª√–‡¡‘π®“°ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ ·≈–

ºŸâ«‘®—¬‰¥âπ”‡Õ“ ◊ËÕ·≈–‡§√◊ËÕß¡◊ÕÕÿª°√≥å°“√‡√’¬π

°“√ Õπ„π√Ÿª·∫∫∑’Ë∑—π ¡—¬  àßº≈„ÀâºŸâ‡√’¬π¡’

§«“¡°√–μ◊Õ√◊Õ√âπ¡’§«“¡Õ¬“°√ŸâÕ¬“°‡ÀÁπ ‰¡à

‡°‘¥§«“¡‡∫◊ËÕÀπà“¬„π°“√‡√’¬π ·≈–°“√
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°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡æ◊ËÕ≈¥æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ

‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡ªìπ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®—¥

°‘®°√√¡‡πâπ°√–∫«π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’¢—ÈπμÕπ ‚¥¬

‡√‘Ë¡Ωñ°°“√ªØ‘∫—μ‘®“° ∂“π°“√≥å °“√‡√’¬π¡’°“√

Ωñ°§‘¥®“°¢—Èπ ¡“∏‘·≈–ªí≠≠“‚¥¬π”¢âÕ¡Ÿ≈‰ªΩñ°

°“√«‘‡§√“–Àå ‰¥âΩñ°¢—ÈπμÕπ°“√§‘¥·°âªí≠À“

Õ¬à“ß‡ªìπ¢—ÈπμÕπ ®“° ◊ËÕ∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫«—¬·≈–

§«“¡ π„® √«¡∑—Èß°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π

‡ªìπ°≈ÿà¡·μà≈–°≈ÿà¡¡’∑—Èß‡¥Á°‡°àß ª“π°≈“ß ·≈–

ÕàÕπ §≈–°—π∑”„Àâπ—°‡√’¬π‰¥â™à«¬‡À≈◊Õ´÷Ëß°—π

·≈–°—π π—°‡√’¬π·μà≈–°≈ÿà¡ “¡“√∂∑”°‘®°√√¡

°“√·°âªí≠À“μ“¡¢—ÈπμÕπ‰¥â∑ÿ°¢—ÈπμÕπ®“°°“√

 —ß‡°μæƒμ‘°√√¡°“√‡√’¬πª√“°Ø«à“π—°‡√’¬π¡’

√–‡∫’¬∫«‘π—¬¥’¢÷Èπ ¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫μàÕß“π∑’Ë

¡Õ∫À¡“¬ ‡ªìπºŸâπ”·≈–ºŸâμ“¡∑’Ë¥’‡§“√æ ‘∑∏‘´÷Ëß

°—π·≈–°—π ¡’§«“¡ “¡—§§’„π°≈ÿà¡®–‡ÀÁπ‰¥â®“°

° “ √ ™à « ¬ ‡ À ≈◊ Õ °— π ¢ ≥ – ª Ø‘ ∫— μ‘ °‘ ® ° √ √ ¡

°≈ÿà¡· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“

∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π¡’æƒμ‘°√√¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª„π∑“ß

∑’Ë¥’¢÷Èπ  àßº≈„Àâº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π Ÿß¢÷Èπ

÷́Ë ß Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß «‘≈“æ—≥¬å

Õÿ√∫ÿ≠π«≈™“μ‘ (2549) ÷́Ëß‰¥â∑”°“√»÷°…“«‘®—¬

‡√◊ËÕß°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°“√Ωñ°Õ∫√¡μ“¡

·π«∑“ß‰μ√ ‘°¢“‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß§«“¡¡’«‘π—¬„π

μπ‡Õß¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 5 æ∫«à“

À≈—ß‡¢â“√à«¡‚ª√·°√¡°“√Ωñ°Õ∫√¡μ“¡·π«∑“ß

‰μ√ ‘°¢“π—°‡√’¬π¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ§«“¡√Ÿâ

§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫§«“¡¡’«‘π—¬„πμπ‡Õß∑’Ë ‰¥â

®“°°“√μÕ∫·∫∫«—¥§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫

§«“¡¡’«‘π—¬„πμπ‡Õß Ÿß°«à“°àÕπ‡¢â“√à«¡‚ª√·°√¡

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

πÕ°®“°π’È  ÿ™“μ‘ ‚ ¡ª√–¬Ÿ√ ·≈–‡Õ¡Õ—™¨“

«—≤π∫ÿ√“ππ∑å (2542) ¬—ß‰¥â°≈à“«‰«â«à“ çæƒμ‘°√√¡

¥â“π§«“¡√Ÿâ ¥â“π‡®μ§μ‘ ·≈–¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘ ¡’

§«“¡ —¡æ—π∏å°—πÕ¬à“ß„°≈â™‘¥ ·μà≈–¥â“π¡—°‰¡à

‡°‘¥¢÷Èπ‚¥¬Õ‘ √– ¡—°‡°‘¥¢÷Èπ√«¡Ê °—π ·≈–æ÷Ëßæ“

Õ“»—¬°—π À√◊Õ‡ √‘¡æ≈—ß´÷Ëß°—π·≈–°—π °“√ √â“ß

‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡Õ¬à“ßÀπ÷Ëß®–¡’º≈™à«¬ √â“ß‡ √‘¡

æƒμ‘°√√¡Õ◊Ëπ Ê ¥â«¬‡ ¡Õ °“√æ—≤π“æƒμ‘°√√¡

Õ¬à“ß„¥Õ¬à“ßÀπ÷Ëß®÷ß‡ªìπ°“√æ—≤π“æƒμ‘°√√¡

Õ¬à“ßÕ◊Ëπ Ê ‰ª¥â«¬‚¥¬∑“ßÕâÕ¡ ¥—ßπ—Èπº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï

∑“ß°“√‡√’¬π¥â“π§«“¡√Ÿâ∑’Ë Ÿß¢÷Èπ ¬àÕ¡ àßº≈„Àâ

º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¥â“π‡®μ§μ‘ ·≈–¥â“π

ªØ‘∫—μ‘ Ÿß¢÷Èπμ“¡‰ª¥â«¬é

2. °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π

‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 2

∑’Ë‡√’¬π¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“°—∫°“√ Õπ¥â«¬«‘∏’ª°μ‘

º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õß

π—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬π¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“À≈—ß°“√∑¥≈Õß

¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬ Ÿß°«à“π—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬π¥â«¬«‘∏’ª°μ‘

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 ∑—Èßπ’ÈÕ“®

 ◊∫‡π◊ËÕß®“°«à“°“√‡√’¬π¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“π—Èπ

·μ°μà“ß®“°°“√‡√’¬π¥â«¬«‘∏’ª°μ‘§◊Õ ‡ªìπ°“√

®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë„Àâπ—°‡√’¬π‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß

¢Õß°“√‡√’¬π√ŸâÕ¬à“ß·∑â®√‘ß °≈à“«§◊Õ ¡’°“√®—¥

ª√– ∫°“√≥å°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡™àπ Ωñ°„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â

«‘‡§√“–Àå Õ¿‘ª√“¬ ¡’°“√„™â§”∂“¡‡æ◊ËÕ°√–μÿâπ

„ÀâºŸâ‡√’¬πμÕ∫ ¡’°“√„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥âΩñ°§‘¥À“ªí≠À“

À“ “‡Àμÿ ·π«∑“ß·°â ‰¢ ¡’°“√√–¥¡ ¡Õß

°“√„™â°√–∫«π°“√°≈ÿà¡ °“√μ—Èß ∂“π°“√≥å ¡¡μ‘

°“√„™â ◊ËÕ°“√ Õπ∑’ËÀ≈“°À≈“¬ ‡™àπ Àπ—ß ◊Õ

«“√ “√ ¿“æ ¿“æ‚¶…≥“¢à“«®“°∑“ßÀπ—ß ◊Õæ‘¡æå

·≈–∑“ßÕ‘π‡μÕ√å‡πÁμ  ∂‘μ‘ μ—«Õ¬à“ß¢Õß®√‘ß

√«¡∑—Èß°“√®—¥ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡Õ◊ÈÕμàÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õß

ºŸâ‡√’¬π Õ’°∑—Èß∫√√¬“°“»°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë¥’

‡ªìπ∫√√¬“°“»°“√‡√’¬π√ŸâÕ¬à“ßÕ‘ √–·≈– √â“ß √√§å

´÷Ëß‡Õ◊ÈÕμàÕæ—≤π“°“√¢ÕßºŸâ ‡√’¬π¥â“π§«“¡√Ÿâ
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·≈–¥â“π‡®μ§μ‘‡æ√“–ºŸâ‡√’¬π‰¥â¡’ ‚Õ°“ ·≈°

‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ´÷Ëß°—π·≈–°—π√–À«à“ß°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ ‰¥â

√—∫ª√– ∫°“√≥åμ√ß®“°°“√¥Ÿ ◊ËÕ ‰¥â§âπ§«â“À“

¢âÕ¡Ÿ≈®“°·À≈àß‡√’¬π√Ÿâ∑’ËÀ≈“°À≈“¬ ´÷Ë ß

 Õ¥§≈âÕß°—∫§”°≈à“«¢Õß«’√¬ÿ∑∏ «‘‡™’¬√‚™μ‘

(2548) ∑’Ë°≈à“««à“ ç°“√„™â§”∂“¡ π—∫«à“‡ªìπ

‡§√◊Ë Õß¡◊Õ∑“ß μ‘ªí≠≠“∑’Ë ¡πÿ…¬å„ ™â „π°“√

· «ßÀ“§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®  à«π°“√§‘¥ ‡ªìπ

§«“¡ “¡“√∂„π°“√«‘‡§√“–Àå°“√ —ß‡§√“–Àå °“√

ª√–‡¡‘π∑’Ë‡ªìπ‡Àμÿ‡ªìπº≈ À√◊Õ°“√ª√–‡¡‘πº≈

‡æ◊ËÕ‰ªÀ“ “‡Àμÿ ´÷Ëß‡ªìπÀ≈—°∂Ÿ°μâÕßμ“¡§«“¡

‡ªìπ®√‘ß ·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡§‘¥‡™‘ß

«‘‡§√“–Àå ·≈–¡’«‘®“√≥≠“≥π—Èπ®–∑”„Àâ‡°‘¥

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒμ‘°√√¡‰¥âé  à«π ÿ™“μ‘ ‚ ¡ª√–¬Ÿ√

·≈–‡Õ¡Õ—™¨“ «—≤π∫ÿ√“ππ∑å (2542) °Á‰¥â°≈à“«

«à“ ç°“√„™â ◊ËÕ°“√ ÕπÀ√◊Õ«— ¥ÿÕÿª°√≥åμà“ß Ê ¡’

§«“¡ ”§—≠·≈–®”‡ªìπ¡“° ‡æ√“–®–™à«¬∑”„Àâ

‡π◊ÈÕÀ“∫∑‡√’¬π∑’Ë‡¢â“„®¬“° À√◊Õ‡ªìππ“¡∏√√¡

°≈“¬‡ªìπ‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë‡¢â“„®ßà“¬ ·≈–‡ªìπ√Ÿª∏√√¡

¡“°¢÷Èπ ·≈–∂â“À“°ºŸâ‡√’¬π‰¥â‡ÀÁπ¢Õß®√‘ß®–™à«¬

„Àâπ—°‡√’¬π‰¥â√—∫ª√– ∫°“√≥åμ√ß´÷Ëß¡’§«“¡À¡“¬

·≈–¡’º≈μàÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ ‰¥â‡√Á«¢÷Èπ °“√ Õπ∑’Ë„Àâ

π—°‡√’¬π‰¥â‡√’¬π√Ÿâ„π ‘ËßÀ√◊Õ‡Àμÿ°“√≥å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

°—∫μ—«π—°‡√’¬π‡Õß ®–‡ªìπ°“√‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ

π—°‡√’¬π‰¥â‡√’¬π√Ÿâμ“¡§«“¡ π„® §«“¡μâÕß°“√

·≈–μ√ß°—∫ªí≠À“‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’ ´÷Ëß®–∑”„Àâ∫∑

‡√’¬π¡’§«“¡À¡“¬μàÕμ—«π—°‡√’¬π¡“°é  Õ¥§≈âÕß

°—∫°“√«‘®—¬¢Õß  ÿπ’¬å º®≠»‘≈ªá (2547) ∑’Ë«‘®—¬

‡√◊ËÕßº≈°“√ Õπ·∫∫‰μ√ ‘°¢“∑’Ë¡’μàÕº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï

∑“ß°“√‡√’¬π«‘™“ —ß§¡»÷°…“·≈–°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’

«‘®“√≥≠“≥¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 6

∑’Ëæ∫«à“π—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 6 ∑’Ë‰¥â√—∫

°“√ Õπ·∫∫‰μ√ ‘°¢“¡’°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥

À≈—ß‡√’¬π Ÿß°«à“°àÕπ‡√’¬πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß

 ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

¥—ßπ—Èπ·π«ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’„π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

μ“¡À≈—°‰μ√ ‘°¢“π’È ∂â“ºŸâ Õπ¬÷¥À≈—°°“√ Õπ

μ“¡À≈—°‰μ√ ‘°¢“ ÷́Ëß¡’ 3  à«π§◊Õ  Õπ„Àâ‡°‘¥

§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„® „Àâ‡°‘¥‡®μ§μ‘ §«“¡‡™◊ËÕ

·≈–‡≈◊ËÕ¡„  π—°‡√’¬π‡ÀÁπ§ÿ≥§à“ ‡°‘¥»√—∑∏“„π

μ—«ºŸâ Õπ·≈–„πμπ‡Õß°Á®–¡’§«“¡ª√–æƒμ‘∑’Ë∂Ÿ°

μâÕß¥’ß“¡ ‡°‘¥‡ªìπºŸâ¡’»’≈ πÕ°®“°π’È°Á®–‡ √‘¡

 √â“ß°”≈—ß„®„π°“√‡√’¬π„Àâ°—∫π—°‡√’¬π ¡’®‘μ„®∑’Ë

·πà«·πà®¥®àÕ°—∫°‘®°√√¡∑’Ë‰¥â∑” ‡°‘¥‡ªìπ ¡“∏‘

‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ‰¥âÕ¬à“ß√«¥‡√Á« ºà“π°“√øíß °“√

§‘¥ ·≈–°“√≈ß¡◊ÕªØ‘∫—μ‘‡°‘¥‡ªìπªí≠≠“‰¥â ‡¡◊ËÕ

π—°‡√’¬π¡’ªí≠≠“ π”æ“ Ÿà°“√§‘¥·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘

∑’Ë¥’‡æ◊ËÕ≈¥æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß„π‡√◊ËÕß‡æ»‰¥â ·≈–

μ√–Àπ—°√Ÿâ«à“μπ‡Õß§‘¥°√–∑” ‘Ëß„¥·≈– “¡“√∂

À“‡Àμÿº≈„π ‘Ëß∑’Ëμπ‡Õß∑”‰¥â ¡’°“√μ√–Àπ—°√Ÿâ √Ÿâ®—°

°“√«“ß·ºπ ·≈–°“√·°â ‰¢ªí≠À“„π‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ë

Õ“®‡°‘¥¢÷Èπ‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß

¢âÕ‡ πÕ·π–

¢âÕ‡ πÕ·π–®“°º≈°“√«‘®—¬

1.  ”À√—∫ºŸâ‡√’¬π

°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡ªìπ

°√–∫«π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë¡ÿàß‡πâπ°“√ª≈Ÿ°Ωíß

§ÿ≥∏√√¡·≈–®√‘¬∏√√¡„Àâ°—∫ºŸâ‡√’¬πÕ’°√Ÿª·∫∫

Àπ÷Ëß ¥—ßπ—Èπ ºŸâ Õπ§«√„Àâ§«“¡ ”§—≠„π

°√–∫«π°“√®—¥°“√‡√’ ¬π√Ÿâ „ Àâ ºŸâ ‡ √’ ¬ π ‡ °‘ ¥

ª√– ∫°“√≥åμ√ß·≈– “¡“√∂π”‰ªª√—∫„™â„π

™’«‘μª√–®”«—π‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

2.  ”À√—∫ºŸâ Õπ

°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡ªìπ
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°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡æ◊ËÕ≈¥æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ

°“√ Õπ∑’Ë¡’°“√®—¥°√–∫«π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

À≈“°À≈“¬ ®÷ß‡ªìπ«‘∏’°“√∑’Ë„™â√–¬–‡«≈“„π°“√

 Õπ¡“° ¥—ßπ—Èπ§√ŸºŸâ Õπ§«√®–∑”§«“¡‡¢â“„®

„π°“√ Õπ¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡ªìπÕ¬à“ß¥’ ¡’°“√

«“ß·ºπ°“√ Õπ∑’Ë¥’ ‡μ√’¬¡®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π

√Ÿâ∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫√–¬–‡«≈“ ·≈–‡≈◊Õ°„™â ◊ËÕ°“√

‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫ºŸâ‡√’¬π·≈–‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë®– Õπ

‡æ◊ËÕ∑’Ë®–„Àâ°“√‡√’¬π°“√ Õπ¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“

ª√– ∫º≈ ”‡√Á®‡ªìπÕ¬à“ß¥’

°“√ª√–‡¡‘πº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¥â“π

°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬π¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“

§«√„™â√–¬–‡«≈“π“πæÕ§«√„π°“√ª√–‡¡‘πº≈

∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕ∑’Ë®–‰¥â¡Õß‡ÀÁπ∂÷ß‡®μ§μ‘·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‡π◊ÈÕÀ“„π∫∑‡√’¬π‰¥âÕ¬à“ß™—¥‡®π

3.  ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√

®“°º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

‡æ»»÷°…“¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“ ∑”„Àâπ—°‡√’¬π¡’º≈

 —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“∑—Èß„π¥â“π

§«“¡√Ÿâ ‡®μ§μ‘ ·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘ Ÿß°«à“°“√ Õπ

¥â«¬«‘∏’ª°μ‘ ¥—ßπ—ÈπºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“§«√

 àß‡ √‘¡„Àâ§√Ÿπ”°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâμ“¡À≈—°‰μ√ ‘°¢“

‰ª„™â„π°“√‡√’¬π°“√ Õπ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·≈–„π

‡√◊ËÕßÕ◊Ëπ Ê ∑’Ë π„® ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡‡μ‘¡·π«∑“ß°“√

®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’ËÀ≈“°À≈“¬„Àâ°—∫ºŸâ‡√’¬π

¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√∑”«‘®—¬§√—ÈßμàÕ‰ª

1. §«√»÷°…“º≈¢Õß°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√
 Õπ¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“„π°≈ÿà¡
ºŸâ‡√’¬π°≈ÿà¡Õ◊Ëπ Ê ‡™àπ √–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“ √–¥—∫
¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ √–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“ ‡ªìπμâπ

2. §«√¡’°“√»÷°…“«‘®—¬‡æ◊ËÕæ—≤π“μ—«·ª√
Õ◊Ëπ®“°°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâμ“¡À≈—°‰μ√ ‘°¢“ ‡™àπ
§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥«‘‡§√“–Àå §«“¡ “¡“√∂
„π°“√§‘¥ —ß‡§√“–Àå §«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥
Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥ ‡ªìπμâπ

3. §«√¡’°“√»÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫√Ÿª·∫∫
°“√ Õπμ“¡·π«æÿ∑∏«‘∏’Õ◊Ëπ ‡™àπ °“√ Õπ·∫∫
Õ√‘¬ —® 4 °“√ Õπ·∫∫‚¬π‘‚ ¡π ‘°“√ ‡ªìπμâπ

4. §«√¡’°“√»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï
∑“ß°“√‡√’¬π„π‡√◊ËÕß§«“¡§ß∑π„π°“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈–
À≈—°°“√ªØ‘∫—μ‘∑’Ë∂Ÿ°μâÕß À≈—ß®“°°“√ Õπ¥â«¬
À≈—°‰μ√ ‘°¢“‰ª·≈â« ∑—Èßπ’È ‡æ◊ËÕ„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß
ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß°“√‡√’¬π°“√ Õπ¥â«¬À≈—°‰μ√
 ‘°¢“„π√–¬–¬“«μàÕ‰ª

√“¬°“√Õâ“ßÕ‘ß
¿“…“‰∑¬

°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√. (2551). ·π«∑“ß°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“.  ◊∫§âπ®“° http://

www.obec.go.th/

¥ÿ…Æ’  ’μ≈«√“ß§å. (2524). °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫«‘∏’ Õπ·∫∫‰μ√ ‘°¢“·≈–∏√√¡ “°—®©“„π°“√ Õπ‡∫≠®»’≈

·≈–¶√“«“ ∏√√¡„π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 1. (ª√‘≠≠“π‘æπ∏åª√‘≠≠“¡À“∫—≥±‘μ), ¡À“«‘∑¬“≈—¬

»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ ª√– “π¡‘μ√.

«‘≈“æ—≥¬å Õÿ√∫ÿ≠π«≈™“μ‘. (2549). °“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°“√Ωñ°Õ∫√¡μ“¡·π«∑“ß‰μ√ ‘°¢“‡æ◊ËÕ‡ √‘¡

 √â“ß§«“¡¡’«‘π—¬„πμπ‡Õß¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 5. («‘∑¬“π‘æπ∏åª√‘≠≠“¡À“∫—≥±‘μ),

¿“§«‘™“À≈—° Ÿμ√·≈–°“√ Õπ ·≈–‡∑§‚π‚≈¬’°“√»÷°…“ §≥–§√ÿ»“ μ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬.
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æß»∏√  ÿ°‘®≠“≥

ºŸâ‡¢’¬π

π“¬æß»∏√  ÿ°‘®≠“≥ π‘ ‘μ “¢“ ÿ¢»÷°…“·≈–æ≈»÷°…“ ¿“§«‘™“À≈—° Ÿμ√·≈–°“√ Õπ

§≥–§√ÿ»“ μ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ Õ’‡¡≈: mrpongsatorn.s@gmail.com

«’√¬ÿ∑∏ «‘‡™’¬√‚™μ‘. (2548). ‡∑§π‘§°“√‡√’¬π°“√ Õπ·∫∫Õ“√¬«‘∂’ „π°√–∫«π«‘∏’ ◊∫ «π- Õ∫ «π‡æ◊ËÕ

°“√æ—≤π“ ç‡∫≠®≈—°…≥–é „π·π«æÿ∑∏»“ μ√å. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√: °â“«„À¡à.

»Ÿπ¬å«‘®—¬·Õ·∫§π«—μ°√√¡∑“ß —ß§¡. ¡À“«‘∑¬“≈—¬Õ—  —¡™—≠. (2550). √“¬ß“π°“√ ”√«® ∂“π°“√≥å

∑“ß‡æ»¢Õß«—¬√ÿàπ‰∑¬Õ“¬ÿ 12-24 ªï „π 18 ®—ßÀ«—¥∑—Ë«ª√–‡∑». »Ÿπ¬å«‘®—¬·Õ·∫§π«—μ°√√¡

∑“ß —ß§¡ ¡À“«‘∑¬“≈—¬Õ—  —¡™—≠.

 ÿ™“μ‘ ‚ ¡ª√–¬Ÿ√ ·≈–‡Õ¡Õ—™¨“ «—≤π∫ÿ√“ππ∑å. (2542). °“√ Õπ ÿ¢»÷°…“. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√:  ÿ¢¿“æ„®.

 ÿπ’¬å º®≠»‘≈ªá. (2547). º≈°“√ Õπ·∫∫‰μ√ ‘°¢“∑’Ë¡’μàÕº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π«‘™“ —ß§¡»÷°…“·≈–

°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 6. («‘∑¬“π‘æπ∏åª√‘≠≠“¡À“∫—≥±‘μ),

 ∂“∫—π√“™¿—Øπ§√ «√√§å.

 ÿ¡π Õ¡√«‘«—≤πå. (2530). °“√ Õπ‚¥¬ √â“ß»√—∑∏“·≈–‚¬π‘‚ ¡π ‘°“√ (æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë2). °√ÿß‡∑æ¡À“π§√:

 ”π—°æ‘¡æå‚Õ‡¥’¬π ‚μ√å.

 ”π—°Õπ“¡—¬°“√‡®√‘≠æ—π∏å. (2553).  ∂“π°“√≥åÕπ“¡—¬°“√‡®√‘≠æ—π∏åÿ„π«—¬√ÿàπ·≈–‡¬“«™π. ππ∑∫ÿ√’:

 ”π—°°“√Õπ“¡—¬‡®√‘≠æ—π∏å.

 ”π—°π‚¬∫“¬·≈–¬ÿ∑∏»“ μ√å. (2554). ªí≠À“°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å°àÕπ«—¬Õ—π§«√„π‡¥Á°«—¬‡√’¬π.

°√ÿß‡∑æ¡À“π§√:  ”π—°π‚¬∫“¬·≈–¬ÿ∑∏»“ μ√å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢.

 ”π—°√–∫“¥«‘∑¬“ °√¡§«∫§ÿ¡‚√§. (2554) º≈°“√‡ΩÑ“√–«—ßæƒμ‘°√√¡∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ ‡Õ™‰Õ«’

°≈ÿà¡π—°‡√’¬π ª√–‡∑»‰∑¬ æ.». 2554. ππ∑∫ÿ√’:  ”π—°√–∫“¥«‘∑¬“ °√¡§«∫§ÿ¡‚√§ °√–∑√«ß

 “∏“√≥ ÿ¢.
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°“√«‘‡§√“–Àå∫∑‡æ≈ß§—¥ √√ ”À√—∫π‘ ‘μ√“¬«‘™“‡§√◊ËÕß ’‰∑¬
°√≥’»÷°…“∑“ß‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ‡æ≈ß ÿ√‘π∑√“ÀŸ “¡™—Èπ

°“√«‘‡§√“–Àå∫∑‡æ≈ß§—¥ √√ ”À√—∫π‘ ‘μ√“¬«‘™“‡§√◊ËÕß ’‰∑¬
°√≥’»÷°…“∑“ß‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ‡æ≈ß ÿ√‘π∑√“ÀŸ “¡™—Èπ

The Analysis of Selected Music Repertoire
for Thai Bowstring Class, Undergraduate Level :
Su-Rin-Ta-Ra-Hoo-Sam-Chan for Sor-Oue Solo

∫∑§—¥¬àÕ
°“√«‘‡§√“–Àå∫∑‡æ≈ß§—¥ √√ ”À√—∫π‘ ‘μ√“¬«‘™“‡§√◊ËÕß ’‰∑¬ °√≥’»÷°…“ ∑“ß‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ‡æ≈ß

 ÿ√‘π∑√“ÀŸ  “¡™—Èππ—Èπ ‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ ¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ«‘‡§√“–Àå —ß§’μ≈—°…≥å·≈–‡∑§π‘§«‘∏’
∑’Ëª√“°Ø„π∫∑‡æ≈ß§—¥ √√‡æ≈ßπ’È ª√–™“°√·≈–°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß§◊Õ ∑“ß‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ‡æ≈ß ÿ√‘π∑√“ÀŸ  “¡™—Èπ
 ”π«π¢Õß ºŸâ™à«¬»“ μ√“®“√¬å ¥√.¬ÿ∑∏π“ ©—ææ√√≥√—μπå∑’Ë‰¥â√—∫√“ß«—≈™π–‡≈‘»∑’Ë 1 √–¥—∫ª√–‡∑» ß“π
»‘≈ªÀ—μ∂°√√¡π—°‡√’¬π√–¥—∫™“μ‘ §√—Èß∑’Ë 62 æ.». 2556 ´÷Ëß‰¥â¡“‚¥¬„™â«‘∏’°“√‡≈◊Õ°μ—«Õ¬à“ß·∫∫‡®“–®ß
‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬¡’®”π«π 3 ™‘Èπª√–°Õ∫‰ª¥â«¬ ·∫∫∫—π∑÷°‚πâμ‡æ≈ß‰∑¬ ·∫∫«‘‡§√“–Àå
 —ß§’μ≈—°…≥å ·≈–·∫∫«‘‡§√“–Àå‡∑§π‘§«‘∏’ °“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈„™â«‘∏’°“√∂Õ¥∑“ß‡¥’Ë¬«·≈–∑”πÕß
À≈—°‡ªìπ‚πâμ‰∑¬·∫∫ 8 ÀâÕß‡æ≈ß °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈„™â°“√Õà“π«‘‡§√“–Àå·π«§‘¥·∫∫Õÿªπ—¬ √à«¡°—∫
°“√«‘‡§√“–Àå —ß§’μ≈—°…≥åμ“¡Õß§åª√–°Õ∫‡π◊ÈÕÀ“ /  “√–¥πμ√’¢Õßæ‘™‘μ ™—¬‡ √’ (2548) ·≈–‡°≥±å
¡“μ√∞“π¥πμ√’‰∑¬·≈–‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π¢Õß  ”π—°¡“μ√∞“πÕÿ¥¡»÷°…“  ”π—°ß“πª≈—¥∑∫«ß-
¡À“«‘∑¬“≈—¬ (2544) μ“¡¢Õ∫‡¢μÀ—«¢âÕ∑’Ë°”Àπ¥„π°√Õ∫·π«§‘¥°“√«‘®—¬

º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“  —ß§’μ≈—°…≥å·≈–°“√«‘‡§√“–Àåª√“°Ø¥—ßπ’È §◊Õ 1) ¥â“π®—ßÀ«– ‡™‘ßª√‘¡“≥
®—ßÀ«–©‘Ëß„™â°“√∫√√‡≈ß©‘Ëß„πÕ—μ√“®—ßÀ«– “¡™—Èπ„π‡∑’Ë¬«À«“π ·≈– Õß™—Èπ„π‡∑’Ë¬«‡°Á∫  à«π‡™‘ß§ÿ≥¿“æ
®—ßÀ«–Àπâ“∑—∫„™â®—ßÀ«–Àπâ“∑—∫ª√∫‰°à  “¡™—Èπ ‡ªìπÀ≈—°„π°“√∫√√‡≈ß 2) ∑”πÕß „π¡‘μ‘¢Õß§ÿ≥¿“æ
‡ ’¬ß¥—ß - ‡∫“ ª√“°Øμ“¡«—μ∂ÿª√– ß§å°“√ª√–¥‘…∞å‡ ’¬ß¢ÕßºŸâª√–æ—π∏åμ≈Õ¥∑—Èß‡æ≈ß ·≈–„π¡‘μ‘¢Õß
 ”‡π’¬ß æ∫«à“‡ªìπ‡æ≈ß‰∑¬ ”‡π’¬ß¡Õ≠ 3) °“√ª√– “π‡ ’¬ß æ∫«à“ ¡’°“√ª√– “π‡ ’¬ß‡©æ“–·π«
¥‘Ëß„π∑”πÕßÀ≈—°‡∑à“π—Èπ ·≈–‰¡àæ∫°“√ª√– “π‡ ’¬ß„π·π«πÕπ·μàÕ¬à“ß„¥ 4) √Ÿª·∫∫ „π¡‘μ‘¢Õß
·∫∫·ºπ°“√∫√√‡≈ß æ∫«à“ ‡ªìπ‰ªμ“¡¢π∫«—≤π∏√√¡‡æ≈ß‡¥’Ë¬«„π°≈ÿà¡‡§√◊ËÕß “¬ §◊Õ ∫√√‡≈ß‡∑’Ë¬«
À«“π 1 ‡∑’Ë¬« ‡∑’Ë¬«‡°Á∫ 1 ‡∑’Ë¬« ‰≈à‡√’¬ß∑—Èß 3 ∑àÕπ  à«π„π¡‘μ‘¢Õß·∫∫·ºπ∑à«ß∑”πÕß æ∫«à“ ‡æ≈ßπ’È
‡ªìπ‡æ≈ß 3 ∑àÕπ ∑àÕπ 1 ¡’ 3 ®—ßÀ«– ∑àÕπ 2 ·≈–∑àÕπ 3 ¡’∑àÕπ≈– 4 ®—ßÀ«– ‡ªìπ√Ÿª·∫∫ È́”∑â“¬
AB  / CB / DB ∑—Èß 3 ∑àÕπ æ∫Õ’°«à“„π‡∑’Ë¬«À«“π¢Õß∑àÕπ∑’Ë 2 ¡’°“√ª√–æ—π∏å ”π«π¡Õ≠∑’Ë™—¥‡®π ·≈–
‡∑’Ë¬«À«“π∑àÕπ∑’Ë 3 ¡’°“√ª√–æ—π∏å‡≈’¬π ”π«π√âÕß§≈â“¬°“√«à“¥Õ° Õ¥·∑√°Õ¬Ÿà Õ’°∑—Èß ¡’°“√∫√√®ÿ

«“√ “√§√ÿ»“ μ√å

ªï∑’Ë 44 ©∫—∫∑’Ë 2 (‡¡…“¬π-¡‘∂ÿπ“¬π 2559) Àπâ“ 133-145
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 ”π«π¢¬’È¢Õßæ√– √√‡æ≈ß √«ß (∫—« °¡≈«“∑‘π) „πμÕπ∑â“¬∑àÕπÕ’°¥â«¬ „π¡‘μ‘¥â“π∫—π‰¥‡ ’¬ßÀ√◊Õ
∑“ß‡ ’¬ß æ∫«à“ ‡æ≈ßπ’È¡’ 2 ∫—π‰¥ / ∑“ß‡ ’¬ß §◊Õ ∑“ß‡ ’¬ß°≈“ß ·≈– ∑“ß‡ ’¬ß™«“  à«π„π¡‘μ‘¥â“π
°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫≈Ÿ°μ°√–À«à“ßÕ—μ√“®—ßÀ«–æ∫«à“ ¡’∑—Èßμ√ßμ“¡§Ÿà 8 °—∫∑”πÕßÀ≈—° ·≈–‡ªìπ§Ÿàª√– “π
Õ◊ËπÊ ‚¥¬‡®μπ“¢ÕßºŸâª√–æ—π∏å∑’ËμâÕß°“√ ”·¥ß‡∑§π‘§«‘∏’„π°“√ª√–æ—π∏å‡√’¬∫‡√’¬ß 5) Õ“√¡≥å æ∫«à“
‡æ≈ßπ’È ª√“°Ø »ƒß§“√√ À√◊Õ √ √—°À√◊ÕÕ“√¡≥å√—° ·≈– 6) ≈’≈“ æ∫«à“ ¡’§√∫∑—Èß 3 ≈’≈“ §◊Õ ≈’≈“™“μ‘
 ”π—° ·≈–»‘≈ªîπ

‡∑§π‘§«‘∏’„π°“√∫√√‡≈ßæ∫«à“ ¡’°“√„™â‡∑§π‘§∑—Èß ‘Èπ 15 «‘∏’ ‰¡àæ∫‡∑§π‘§ π‘È«·Õâ °“√‡≈◊ËÕπ
μ”·Àπàß„Àâ Ÿß¢÷Èπ‡ªìπ§ŸàÀâ“ ·≈–°“√ ’√—« À“°·μàæ∫‡∑§π‘§‡æ‘Ë¡‡μ‘¡Õ’° 1 «‘∏’ §◊Õ °“√ ’¬âÕ¬®—ßÀ«–

§” ”§—≠: °“√«‘‡§√“–Àå‡æ≈ß‰∑¬ / ‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ / ‡æ≈ß ÿ√‘π∑√“ÀŸ

Abstract

The analysis of selected music Repertoire for Thai Bowstring Class, Undergraduate

Level: Su-Rin-Ta-Ra-Hoo-Sam-Chan for Sor-Oue Solo is a qualitative research. The purpose

of the research is to analyze form and techniques that appear in Su-Rin-Ta-Ra-Hoo-Sam

Chan for Sor-Oue Solo. The research population and sample Su-Rin-Dhara-Hoo-Sam-Chan

for Sauu-U Solo by Assist. Prof. Dr. Yootthana Chuppunnarat is chosen by purposive

sampling method. Three research tools are used : Thai music scale analysis of musical form

and analysis of techniques. Data collection is by the recording the solo performance and the

main melody in scale notation. Data analysis is based on descriptive method and the musical

form analysis by Pichit Chaiseri (2005), and the national standard of Thai music and

evaluation criteria. (Office of the Higher Education Commission, 2001)

Research result :

Musical form analysis : 1) Rhythms (Quantitatively), Ching Sam-Chan in the slow

movement, and Ching-Song-Chan in the fast movement. (Qualitatively), Na-Tap-Prob-

Kai-Sam-Chan. 2) Melody : Thai melody with Mon tonic color. 3) Harmony : Thai music

traditional. 4) Form : (Musical Pattern), Thai music traditional of Thai bowed string solo.

(Melodic pattern), AB / CB / DB. 5) Emotion : love expression. 6) Styles : national, school and

personal styles.

Techniques : There are 15 techniques used in the performance.

KEYWORDS: ANALYSIS OF SOR-OUE SOLO
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°“√«‘‡§√“–Àå∫∑‡æ≈ß§—¥ √√ ”À√—∫π‘ ‘μ√“¬«‘™“‡§√◊ËÕß ’‰∑¬
°√≥’»÷°…“∑“ß‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ‡æ≈ß ÿ√‘π∑√“ÀŸ “¡™—Èπ

∫∑π”

√“¬«‘™“ 2737208 ‡§√◊ËÕß ’‰∑¬ ‡ªìπ√“¬

«‘™“„πÀ¡«¥«‘™“‡≈◊Õ° ¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√§√ÿ»“ μ√∫—≥±‘μ

«‘™“‡Õ°¥πμ√’»÷°…“ ¿“§«‘™“»‘≈ª– ¥πμ√’ ·≈–

π“Ø»‘≈ªá»÷°…“ §≥–§√ÿ»“ μ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å-

¡À“«‘∑¬“≈—¬ ‡ªî¥‚Õ°“ „Àâπ‘ ‘μ “¢“«‘™“¥πμ√’‰∑¬

 “¡“√∂≈ß∑–‡∫’¬π‡√’¬π‰¥â∑ÿ°¿“§°“√»÷°…“

‚¥¬¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ„Àâπ‘ ‘μ∑’Ë π„®‰¥â‡μ√’¬¡

§«“¡æ√âÕ¡ ”À√—∫°“√ªØ‘∫—μ‘∑—°…–°“√∫√√‡≈ß

‡§√◊ËÕß ’‰∑¬ ª√–‡¿∑´ÕÕŸâ μ≈Õ¥®π¡ÿàßÀ«—ß„Àâ

π‘ ‘μ‰¥âπ”ª√– ∫°“√≥å·≈–Õß§å§«“¡√Ÿâ∑’Ë‰¥â®“°

°“√ ‡√’ ¬π‰ª„™â „π ¿“æ°“√≥å®√‘ ß¢≥–∑’Ë

Ωñ°ª√– ∫°“√≥å«‘™“™’æÀ√◊Õª√–°Õ∫Õ“™’æ§√ŸºŸâ Õπ

„π ∂“π»÷°…“μàÕ‰ª„πÕπ“§μ ∑—Èßπ’È ºŸâ«‘®—¬´÷Ëß

‡ªìπºŸâ Õπ„π√“¬«‘™“¥—ß°≈à“« ‰¥â¥”‡π‘π°“√ Õπ

¡“‡ªìπ√–¬–‡«≈“π“π°«à“ 8 ªï ¡’°“√ª√—∫ª√ÿß

æ—≤π“‡π◊ÈÕÀ“·≈–°≈«‘∏’°“√ Õπ„Àâ‡À¡“– ¡°—∫

∫√‘∫∑ ∂“π»÷°…“∑’Ëπ‘ ‘μμâÕß‰ª‡º™‘≠®√‘ß √«¡∑—Èß

‰¥â§—¥‡≈◊Õ°∫∑‡æ≈ß ”§—≠ Ê μ—Èß·μà∫∑‡æ≈ßæ◊Èπ∞“π

∫∑‡æ≈ßμ“¡«“√– ”§—≠ ·≈–∫∑‡æ≈ß∑’Ë· ¥ß

§«“¡ “¡“√∂„π‡™‘ß∑—°…–∫√√®ÿ‰«â „π‡π◊ÈÕÀ“

√“¬«‘™“„Àâπ‘ ‘μ‰¥â‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå ”À√—∫°“√

π”‰ª„™â‡√◊ËÕ¬¡“ μ≈Õ¥®π¡’°“√ª√–¡«≈ —ß‡§√“–Àå

®“°°“√∑”«‘®—¬§«∫§Ÿà°—π ®π “¡“√∂æ—≤π“

‡Õ° “√§” Õπ√“¬«‘™“π’È ‰¥â ”‡√Á®„πªï 2555

‚¥¬‰¥â√—∫∑ÿπæ—≤π“π«—μ°√√¡ / ‡Õ° “√§” Õπ

À√◊Õμ”√“ ®“°§≥–§√ÿ»“ μ√å

°“√∑’ËºŸâ«‘®—¬‰¥â§—¥‡≈◊Õ°°√– «π∑“ß‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ

‡æ≈ß ÿ√‘π∑√“ÀŸ Õ—μ√“®—ßÀ«– “¡™—Èπ ”π«ππ’È¡“

‡ªìπ∫∑‡æ≈ß§—¥ √√ ”À√—∫„™â Õππ‘ ‘μπ—Èπ ¡’

·π«§‘¥¡“®“° 1) ‡æ≈ß ÿ√‘π∑√“ÀŸ  “¡™—Èπ ‡ªìπ

‡æ≈ß„π¢—Èπ°≈“ß√–¥—∫ª√‘≠≠“μ√’ (‡°≥±å

¡“μ√∞“π¥πμ√’‰∑¬·≈–‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π  ”π—°

¡“μ√∞“πÕÿ¥¡»÷°…“  ”π—°ª≈—¥ß“πª≈—¥∑∫«ß

¡À“«‘∑¬“≈—¬, 2544) 2) ‡æ≈ß‡¥’Ë¬« ”À√—∫´Õ

∑ÿ°ª√–‡¿∑„π°√– «π®—ßÀ«–Àπâ“∑—∫ª√∫‰°à

ª√–‡¿∑‡æ≈ß  “¡∑àÕπ ‰¥â·°à ‡æ≈ß·¢°¡Õ≠

 “¡™—Èπ ´÷Ëß„π “¬‡ π“–¥ÿ√‘¬“ß§å (·™à¡  ÿπ∑√«“∑‘π)

‰¥â¡’°“√®—¥≈”¥—∫‡æ≈ß‡¥’Ë¬«¡“μ√∞“π‚¥¬‰¥â‰≈à‡√’¬ß

‰«â¥—ßπ’È ™π‘¥Àπâ“∑—∫ª√∫‰°à∑àÕπ‡¥’¬« §◊Õ ‡æ≈ß

æ≠“‚»°  “¡™—Èπ Àπâ“∑—∫ª√∫‰°à “¡∑àÕπ §◊Õ

‡æ≈ß·¢°¡Õ≠  “¡™—Èπ Àπâ“∑—∫æ‘‡»… §◊Õ

‡æ≈ß‡™‘¥πÕ° ·≈–Àπâ“∑—∫∑¬Õ¬ ‰¥â·°à °√“«„π

·≈–∑¬Õ¬‡¥’Ë¬«μ“¡≈”¥—∫ (æ‘™‘μ ™—¬‡ √’, 2548)

‚¥¬„πªí®®ÿ∫—π∑“ß∑’Ë ‰¥â√—∫§«“¡π‘¬¡·æ√àÀ≈“¬

´÷Ëß¡’°“√¬Õ¡√—∫„π«ß«‘™“°“√·≈–«ß«‘™“™’æ

¥ÿ√‘¬“ß§»‘≈ªá‰∑¬ ¡’Õ¬Ÿà¥â«¬°—π 2 ∑“ß ‰¥â·°à ∑“ß

¢ÕßÀ≈«ß‰æ‡√“–‡ ’¬ß´Õ (Õÿàπ ¥ÿ√‘¬–™’«‘π) ·≈–

æ√– √√‡æ≈ß √«ß (∫—« °¡≈«“∑‘π) ®“°

ª√– ∫°“√≥å„π°“√‡ªìπºŸâ√—∫°“√∂à“¬∑Õ¥‡Õß

¢ÕßºŸâ«‘®—¬‚¥¬μ√ß ·≈–‡ªìπºŸâ Õπ∑—°…–´ÕÕŸâ„π

√–¬–‡«≈“À≈“¬ªï∑’Ëºà“π¡“ ¬—ßæ∫Õ’°«à“ ºŸâ‡√’¬π

∑—°…–‡æ≈ß‡¥’Ë¬«π—Èπ ¡’ªí≠À“·≈–Õÿª √√§À≈“¬

ª√–°“√ ‡™àπ §«“¡¬“«¢Õß∫∑‡æ≈ß °√– «π°≈Õπ

∑’Ë¡’§«“¡´—∫´âÕπ ·μ°μà“ß·≈–§àÕπ¢â“ß¬“°μàÕ

°“√®¥®” „π∫“ß®—ßÀ«–¡’°“√¢¬’È·≈–ºŸ°°≈Õπ

 ”‡π’¬ß¿“…“·∑√°‰«â ‡∑’Ë¬«À«“π·≈–‡∑’Ë¬«‡°Á∫

¡’§«“¡‡§≈◊ËÕπ¢Õß·π«∑’Ë®”‡ªìπμâÕßÕ“»—¬§«“¡

·¡àπ¬”À√◊Õ°“√Ωñ°Ωπ¡“° μâÕß„™â‡«≈“π“π

¥—ßπ—Èπ ∂â“¡’º≈ß“π°“√ª√–æ—π∏å‡æ≈ß‡¥’Ë¬« ÷́Ëß¡’

Õ—μ≈—°…≥å§≈â“¬‡æ≈ß·¢°¡Õ≠  “¡™—Èπ ·≈–

¡’Õ—μ√“§«“¡¬“«‡∑’¬∫‡§’¬ß°—π‰¥â ®–¥’¬‘Ëß·≈–

‡ªìπª√–‚¬™πåμàÕπ‘ ‘μÕ¬à“ß¡“° ®÷ß‡ªìπ∑’Ë¡“

¢Õß·π«§‘¥¢Õß°“√ª√–æ—π∏å∑“ß‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ‡æ≈ß

 ÿ√‘π∑√“ÀŸ  “¡™—Èπ¢÷Èπ ‚¥¬°“√π”‡Õ“§«“¡ª≈—Ëß

®”‡æ“–∑“ß‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ‡æ≈ß·¢°¡Õ≠  “¡™—Èπ
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∑—Èß Õß°√– «πœ ¢Õß§’μ°«’¢â“ßμâπ¡“‡ªìπ

·π«∑“ßÀ√◊Õ‚§√ß √â“ß®”‡ªìπ  √â“ß √√§å·≈–

π”‰ª„™â ”À√—∫π‘ ‘μ∑’Ë≈ß∑–‡∫’¬π‡√’¬π„π√“¬«‘™“

°“√ª√–æ—π∏å‡æ≈ß‰∑¬¢—Èπ Ÿß √“¬«‘™“‡§√◊ËÕß ’‰∑¬

(´ÕÕŸâ) √“¬«‘™“∑—°…–¥πμ√’‰∑¬ ¢—Èπ 6-7 ·≈–π”

‰ª„™â‡ªìπ·∫∫Ωñ°ªØ‘∫—μ‘∑—°…– μ≈Õ¥®π‡μ√’¬¡

§«“¡æ√âÕ¡°“√ªØ‘∫—μ‘∑—°…–‡¥’Ë ¬«„π‡æ≈ß

ª√–‡¿∑Àπâ“∑—∫ª√∫‰°à  “¡™—Èπ ™π‘¥‡æ≈ß “¡

∑àÕπ‡√◊ËÕ¬¡“ 3) °√– «π∑“ß‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ‡æ≈ß

 ÿ√‘π∑√“ÀŸ Õ—μ√“®—ßÀ«– “¡™—Èπ ”π«ππ’È¬—ß‰¥â√—∫

√“ß«—≈™π–‡≈‘»∑’Ë 1 √–¥—∫‡À√’¬≠∑Õß ∑—Èß„π√Õ∫

√Õß™π–‡≈‘»√–¥—∫¿Ÿ¡‘¿“§·≈–√–¥—∫ª√–‡∑»

ß“π»‘≈ªÀ—μ∂°√√¡π—°‡√’¬π√–¥—∫™“μ‘ §√—Èß∑’Ë 62

æÿ∑∏»—°√“™ 2556 Õ’°¥â«¬ ®÷ß‡ªìπ‡Àμÿº≈ ”§—≠

∑’ËºŸâ«‘®—¬§—¥‡≈◊Õ°∫∑‡æ≈ßπ’È¡“„™â Õππ‘ ‘μ

®“°°“√»÷°…“«‘®—¬„π™—Èπ‡√’¬π‡∫◊ÈÕßμâπ (Pilot

Study) æ∫«à“ ∂â“ºŸâ«‘®—¬„™â«‘∏’°“√ Õπμ“¡¢π∫

«—≤π∏√√¡¥πμ√’‰∑¬Õ¬à“ß‡§√àß§√—¥·μàÕ¬à“ß‡¥’¬«

§◊Õ „™â«‘∏’°“√ çμàÕ¡◊Õé π—Èπ ®√‘ßÕ¬Ÿà∑’Ë„π 1 ¿“§

°“√»÷°…“π‘ ‘μ “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ∑“ß‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ‡æ≈ß

 ÿ√‘π∑√“ÀŸ  “¡™—Èπ‰¥â ∑«à“ §«“¡™â“‡√Á«¢Õßπ‘ ‘μ

·μà≈–§π„π°“√®¥®” °“√ª√–¥‘…∞å‡ ’¬ßμ“¡π—¬

ºŸâª√–æ—π∏å·≈–°“√ ”·¥ß»—°¬¿“æ ≈â«π¢÷ÈπÕ¬Ÿà

°—∫§«“¡ “¡“√∂¥â“π∑—°…–·≈–æ◊Èπ∞“π∑’Ë·πàπ

Àπ“·μ°μà“ß°—π ∑—Èßπ’È  ‘Ëß∑’Ëæ∫¡“°Õ’°ª√–°“√

§◊Õ π‘ ‘μ‰¡à “¡“√∂Õ∏‘∫“¬‚§√ß √â“ß‡æ≈ß‰¥â

Õ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥ ∂’Ë∂â«π ∂àÕß·∑â ∂Ÿ°μâÕß ·≈–‰¡à

 “¡“√∂Õ∏‘∫“¬À√◊Õ®”·π°‡∑§π‘§«‘∏’∫√√‡≈ß

ÕÕ°¡“‰¥âÕ¬à“ß§√∫∂â«π ®÷ß‰¡à “¡“√∂Ωñ°ªØ‘∫—μ‘

´àÕ¡‡ √‘¡μπ‡Õß¢≥–∑’Ë¡’ªí≠À“∫°æ√àÕß„π

ª√–‚¬§ ∑àÕπ ‡∑’Ë¬« À√◊Õ∑—Èß‡æ≈ß‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°«‘∏’

„π¡‘μ‘¢Õß¥πμ√’»÷°…“ „π°“√»÷°…“«‘®—¬§√—Èßπ’È®÷ß

‡ªìπ∑“ßÕÕ°Àπ÷Ëß∑’Ë ”§—≠  ”À√—∫°“√·°âªí≠À“

¥—ß°≈à“« ÷́ËßºŸâ«‘®—¬‡™◊ËÕ«à“ º≈¢Õß°“√»÷°…“®–

 “¡“√∂π”‰ª„™â Õππ‘ ‘μ„Àâ “¡“√∂‡¢â“„®

‚§√ß √â“ß·≈–∫√‘∫∑‚¥¬√«¡∑’Ë®–π”‰ª Ÿàº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï

∑“ß°“√‡√’¬π¿“§ªØ‘∫—μ‘μàÕ‰ª‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’Õ’°∑—Èß

°“√∑’Ëπ‘ ‘μ‡¢â“„®‡∑§π‘§«‘∏’∑’Ëª√“°Ø„π∑“ß‡¥’Ë¬«

´ÕÕŸâ‡æ≈ß ÿ√‘π∑√“ÀŸ  “¡™—Èπ ´÷Ëß‡ªìπ∫∑‡æ≈ß

§—¥ √√ ”À√—∫π‘ ‘μ√“¬«‘™“‡§√◊ËÕß ’‰∑¬Õ¬à“ß§√∫

∂â«π∂Ÿ°μâÕß ®– “¡“√∂π”Õß§å§«“¡√Ÿâ∑’Ë‰¥â ‰ª„™â

„π°“√‡√’¬π °“√Ωñ°ªØ‘∫—μ‘∑—°…–·∫∫·¬° à«π

À√◊Õ‡√’¬ß≈”¥—∫‚¥¬√«¡‰¥âÕ¬à“ß§≈àÕßμ—«·≈–‡μÁ¡

 ¡√√∂π–μ≈Õ¥®π º≈°“√»÷°…“«‘‡§√“–Àå “√–

¬—ß “¡“√∂π”‰ª∫Ÿ√≥“°“√°“√ Õπ·≈–æ—≤π“

¢÷Èπ‡ªìπ‡Õ° “√§” Õπ√“¬«‘™“‡§√◊ËÕß ’‰∑¬·≈–

√“¬«‘™“∑—°…–¥πμ√’‰∑¬ ¢—Èπ 6-7 (∑—°…–‡æ≈ß

‡¥’Ë¬«) ‰¥âμàÕ‰ªÕ’°¥â«¬

«—μ∂ÿª√– ß§å

1. «‘‡§√“–Àå —ß§’μ≈—°…≥å∫∑‡æ≈ß§—¥ √√

 ”À√—∫π‘ ‘μ√“¬«‘™“‡§√◊ËÕß ’‰∑¬ °√≥’»÷°…“

∑“ß‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ‡æ≈ß ÿ√‘π∑√“ÀŸ  “¡™—Èπ

2. «‘‡§√“–Àå‡∑§π‘§«‘∏’°“√∫√√‡≈ß∑’Ëª√“°Ø

„π∫∑‡æ≈ß§—¥ √√ ”À√—∫π‘ ‘μ√“¬«‘™“‡§√◊ËÕß ’‰∑¬

°√≥’»÷°…“ ∑“ß‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ‡æ≈ß ÿ√‘π∑√“ÀŸ  “¡™—Èπ

°√Õ∫·π«§‘¥„π°“√«‘®—¬

°“√«‘‡§√“–Àå∫∑‡æ≈ß§—¥ √√ ”À√—∫π‘ ‘μ

√“¬«‘™“‡§√◊ËÕß ’‰∑¬ °√≥’»÷°…“ ∑“ß‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ

‡æ≈ß ÿ√‘π∑√“ÀŸ  “¡™—Èπ¡’°√Õ∫·π«§‘¥·≈–

∑ƒ…Æ’∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬¥—ß·ºπ¿“æμàÕ‰ªπ’È
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°“√«‘‡§√“–Àå∫∑‡æ≈ß§—¥ √√ ”À√—∫π‘ ‘μ√“¬«‘™“‡§√◊ËÕß ’‰∑¬
°√≥’»÷°…“∑“ß‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ‡æ≈ß ÿ√‘π∑√“ÀŸ “¡™—Èπ

·ºπ¿“æ 1  °√Õ∫·π«§‘¥„π°“√«‘®—¬

 ¿“æªí≠À“„π°“√‡√’¬π°“√ Õπ√“¬«‘™“

2737208 ‡§√◊ËÕß ’‰∑¬ (Pilot Study)

1)  π‘ ‘μ‰¡à‡¢â“„® —ß§’μ≈—°…≥å (Form) ∑“ß‡¥’Ë¬«

´ÕÕŸâ ‡æ≈ß ÿ√‘π∑√“ÀŸ  “¡™—Èπ

2)  π‘ ‘μ‰¡à “¡“√∂Õ∏‘∫“¬‡∑§π‘§«‘∏’°“√∫√√‡≈ß

‚¥¬°“√®”·π°À√◊Õ„π≈—°…≥–Õß§å√«¡‰¥âÕ¬à“ß

§√∫∂â«π∂Ÿ°μâÕß

3)  π‘ ‘μ‰¡à‡¢â“„®®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬¢ÕßºŸâª√–æ—π∏å

®÷ß∑”„Àâ°“√μ’§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ

(¬ÿ∑∏π“ ©—ææ√√≥√—μπå, 2556)

∑ƒ…Æ’ —ß§’μ≈—°…≥å·≈–

°“√«‘‡§√“–Àå‡æ≈ß‰∑¬

(Form and Analysis)

-  ®—ßÀ«–

-  ∑”πÕß

-  °“√ª√– “π‡ ’¬ß

-  √Ÿª·∫∫

-  Õ“√¡≥å

-  ≈’≈“

(æ‘™‘μ ™—¬‡ √’, 2548)

‡°≥±å¡“μ√∞“π¥πμ√’‰∑¬·≈–

‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π  ”π—°¡“μ√∞“π

Õÿ¥¡»÷°…“ ”π—°ß“πª≈—¥

∑∫«ß¡À“«‘∑¬“≈—¬ (254)

-  ‡∑§π‘§°“√∫√√‡≈ß´ÕÕŸâ

‡∑§π‘§°“√‡√’¬π°“√ Õπ·∫∫Ωñ°

ªØ‘∫—μ‘¥πμ√’‰∑¬/°“√‡√’¬π°“√ Õπ

¥πμ√’ : ®“°·π«§‘¥ √Ÿª∏√√¡

æ‘ Ÿ®πå ‰¥â„π»“ μ√å-»‘≈ªá)

-  ºŸâ Õπ°√–®à“ß

-   “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘‰¥â

-  Õ∏‘∫“¬™—¥‡®π

-   “∏‘μ·¬° à«π

-   Õ∫∑«π Õß∑“ß

(π—∞æß»å ‚ «—μ√, 2556)

∫∑‡æ≈ß§—¥ √√ ∑“ß‡¥’Ë¬«

´ÕÕŸâ ‡æ≈ß ÿ√‘π∑√“ÀŸ  “¡™—Èπ

 ”π«π∑’Ë‰¥â√—∫√“ß«—≈™π–‡≈‘»

∑’Ë 1 √–¥—∫‡À√’¬≠∑Õß ∑—Èß„π

√Õ∫√Õß™π–‡≈‘»√–¥—∫¿Ÿ¡‘¿“§

·≈–√–¥—∫ª√–‡∑» ß“π»‘≈ª-

À—μ∂°√√¡π—°‡√’¬π√–¥—∫™“μ‘

§√—Èß∑’Ë 62 æÿ∑∏»—°√“™ 2556

®”π«π  “¡∑àÕπ  ”π«π¢Õß

º».¥√.¬ÿ∑∏π“ ©—ææ√√≥√—μπå

1.   —ß§’μ≈—°…≥å·≈–º≈°“√
«‘‡§√“–Àå
2.  ‡∑§π‘§«‘∏’ ∑“ß‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ
‡æ≈ß ÿ√‘π∑√“ÀŸ  “¡™—Èπ

∫≈Ÿ¡ ‡∑Á°‚´‚π¡’Ë (Bloom s Taxonomy, 1976)

1.  §«“¡√Ÿâ

2.  §«“¡‡¢â“„®

3.  °“√ª√–¬ÿ°μå „™â

4.  °“√«‘‡§√“–Àå

5.  °“√ —ß‡§√“–Àå

6.  °“√ª√–‡¡‘π§à“§«“¡√Ÿâ
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¬ÿ∑∏π“ ©—ææ√√≥√—μπå

«‘∏’°“√«‘®—¬

1. ª√–™“°√·≈–°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

ª√–™“°√·≈–°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë „™â „π°“√

»÷°…“ «‘®—¬§√—Èßπ’È „™â«‘∏’°“√‡≈◊Õ°·∫∫‡®“–®ß

(Purposive Sampling) ‰¥â·°à ∑“ß‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ

‡æ≈ß ÿ√‘π∑√“ÀŸ  “¡™—Èπ  ”π«π¢Õß

ºŸâ™à«¬»“ μ√“®“√¬å ¥√.¬ÿ∑∏π“ ©—ææ√√≥√—μπå

´÷Ëß‰¥â√—∫√“ß«—≈™π–‡≈‘»∑’Ë 1 √–¥—∫‡À√’¬≠∑Õß

∑—Èß„π√Õ∫√Õß™π–‡≈‘»√–¥—∫¿Ÿ¡‘¿“§·≈–√–¥—∫ª√–‡∑»

ß“π»‘≈ªÀ—μ∂°√√¡π—°‡√’¬π√–¥—∫™“μ‘ §√—Èß∑’Ë 62

æÿ∑∏»—°√“™ 2556

2. ¢—ÈπμÕπ„π°“√«‘®—¬

„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ºŸâ«‘®—¬·∫àß¢—ÈπμÕπÕÕ°‡ªìπ

7 ¢—Èπ ‰¥â·°à

2.1  √ÿªª√–‡¥Áπªí≠À“¢Õß°“√»÷°…“

«‘®—¬‡∫◊ÈÕßμâπ (Pilot Study) „π√Ÿª·∫∫¢Õß°“√

Õÿªπ—¬¡“·®°·®ß·≈–∑∫∑«πª√–‡¥Áπªí≠À“

‡æ◊ËÕ‡μ√’¬¡π”‰ª„™â„π°“√æ—≤π“‚§√ß√à“ß ‚¥¬

°“√ª√–¡«≈®“°ª√– ∫°“√≥å Õπ√à«¡°—∫°“√

»÷°…“«√√≥°√√¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

2.2 π”º≈∑’Ë‰¥â®“°°“√°“√»÷°…“«‘®—¬‡∫◊ÈÕßμâπ

(Pilot Study) ·≈–°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡‰ª„™â

«“ß°√Õ∫„π°“√‡¢’¬π°√Õ∫·π«§‘¥ (Conceptual

Framework)

2.3 °”Àπ¥°≈ÿà¡ª√–™“°√·≈–°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

´÷Ëß„π°“√»÷°…“«‘®—¬§√—Èßπ’È„™â«‘∏’°“√‡≈◊Õ°ª√–™“°√

·≈–°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß·∫∫ Probability Sampling ‚¥¬

°“√‡≈◊Õ°·∫∫‡®“–®ß (Purposive Sampling)

2.4 «“ß·ºπ°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈·≈–

‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ ‚¥¬°“√

2.4.1 ∂Õ¥∑“ß‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ‡æ≈ß ÿ√‘π∑√“ÀŸ

 “¡™—Èπ ‡ªìπ‚πâμ‰∑¬·∫∫ 8 ÀâÕß‡æ≈ß

2.4.2 ∂Õ¥∑”πÕßÀ≈—°‡æ≈ß ÿ√‘π∑√“ÀŸ

 “¡™—Èπ ‡ªìπ‚πâμ‰∑¬·∫∫ 8 ÀâÕß‡æ≈ß ·∫àß¡◊Õ

´â“¬-¢«“ 2 ∫√√∑—¥

2.5 æ—≤π“·≈–μ√«® Õ∫‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π

°“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â°√Õ∫·π«§‘¥¢Õß æ‘™‘μ

™—¬‡ √’ (2548) ‡√◊ËÕß —ß§’μ≈—°…≥å·≈–°“√«‘‡§√“–Àå

2.6 °”Àπ¥«‘∏’«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈·≈–«‘‡§√“–Àå

¢âÕ¡Ÿ≈ „π«—μ∂ÿª√– ß§å¢âÕ∑’Ë 1 ¢Õß°“√«‘®—¬ ºŸâ«‘®—¬

‡≈◊Õ°„™â°√Õ∫·π«§‘¥¢Õß æ‘™‘μ ™—¬‡ √’ (2548)

‡√◊ËÕß —ß§’μ≈—°…≥å·≈–°“√«‘‡§√“–Àå¡“‡ªìπ∞“πÀ≈—°

„π°“√«‘‡§√“–Àå∑“ß‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ‡æ≈ß ÿ√‘π∑√“ÀŸ

 “¡™—Èπ  à«π«—μ∂ÿª√– ß§å¢âÕ∑’Ë 2 ºŸâ«‘®—¬‡≈◊Õ°„™â

‡°≥±å¡“μ√∞“π¥πμ√’‰∑¬·≈–‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π

 ”π—°¡“μ√∞“πÕÿ¥¡»÷°…“  ”π—°ß“πª≈—¥∑∫«ß

¡À“«‘∑¬“≈—¬ (2544) ‡ªìπ°√Õ∫À≈—°„π°“√

«‘‡§√“–Àå

2.7 π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

„π≈”¥—∫∑’Ë 6 ¡“ √ÿª·≈–Õ¿‘ª√“¬º≈

3. ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬

3.1 ·∫∫∫—π∑÷°‚πâμ‰∑¬·∫∫ 8 ÀâÕß‡æ≈ß

≈—°…≥–∫√√∑—¥‡¥’¬« ·≈– 2 ∫√√∑—¥ ·∫∫·¬°

¡◊Õ

3.2 «—μ∂ÿª√– ß§å°“√«‘®—¬¢âÕ∑’Ë 1 „™â ·∫∫

«‘‡§√“–Àå —ß§’μ≈—°…≥å·≈–°“√«‘‡§√“–Àå‡æ≈ß‰∑¬

3.3 «—μ∂ÿª√– ß§å°“√«‘®—¬¢âÕ∑’Ë 2 „™â ·∫∫

«‘‡§√“–Àå‡∑§π‘§«‘∏’°“√∫√√‡≈ß´ÕÕŸâ

4. °“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

ºŸâ«‘®—¬°”Àπ¥«‘∏’°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

‚¥¬°“√Õà“π«‘‡§√“–Àå·π«§‘¥·∫∫Õÿªπ—¬ √à«¡°—∫
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°“√«‘‡§√“–Àå∫∑‡æ≈ß§—¥ √√ ”À√—∫π‘ ‘μ√“¬«‘™“‡§√◊ËÕß ’‰∑¬
°√≥’»÷°…“∑“ß‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ‡æ≈ß ÿ√‘π∑√“ÀŸ “¡™—Èπ

°“√«‘‡§√“–Àå —ß§’μ≈—°…≥åμ“¡Õß§åª√–°Õ∫‡π◊ÈÕÀ“ /

 “√–¥πμ√’¢Õß æ‘™‘μ ™—¬‡ √’ (2548) ·≈–

‡°≥±å¡“μ√∞“π¥πμ√’‰∑¬·≈–‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π

 ”π—°¡“μ√∞“πÕÿ¥¡»÷°…“  ”π—°ß“πª≈—¥∑∫«ß

¡À“«‘∑¬“≈—¬ (2544) μ“¡¢Õ∫‡¢μÀ—«¢âÕ∑’Ë

°”Àπ¥„π°√Õ∫·π«§‘¥°“√«‘®—¬ „π°“√Õà“π·≈–

«‘‡§√“–Àå‡ªìπÕ—π¥—∫·√° ®“°π—Èπ®–∑”°“√«‘‡§√“–Àå

 √â“ß¢âÕ √ÿª¬àÕ¬ ·≈–®÷ß √ÿª√«¡μàÕ‰ª´÷Ëß

°“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈¡’¥—ßπ’È

4.1 °”Àπ¥À—«‡√◊ËÕßμ“¡‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë°”Àπ¥

‰«â„π°√Õ∫·π«§‘¥°“√«‘®—¬ „π∑’Ëπ’È§◊Õ

°“√«‘‡§√“–Àå —ß§’μ≈—°…≥å·≈–‡∑§π‘§

∫∑‡æ≈ß§—¥ √√ ”À√—∫π‘ ‘μ√“¬«‘™“‡§√◊ËÕß ’‰∑¬

°√≥’»÷°…“ ∑“ß‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ‡æ≈ß ÿ√‘π∑√“ÀŸ  “¡™—Èπ

4.2 ∑”°“√Õà“π-«‘‡§√“–Àå‚πâμ ·≈–∑”

°“√∫—π∑÷°¢âÕ¡Ÿ≈¬àÕ¬Ê μ“¡‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π¢âÕ 1.3

4.3 √«∫√«¡®—¥À¡«¥À¡Ÿà¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈¬àÕ¬

‚¥¬®”·π°‡ªìπª√–‡¥Áπ ª√–‡¿∑·≈–™π‘¥¢Õß

Õß§åª√–°Õ∫¢âÕ¡Ÿ≈¬àÕ¬ 6 ¥â“π ‰¥â·°à ®—ßÀ«–

∑”πÕß °“√ª√– “π‡ ’¬ß √Ÿª·∫∫ Õ“√¡≥å·≈–

≈’≈“ μ≈Õ¥®π®”π«π·≈– “√–¢Õß‡∑§π‘§«‘∏’

°“√∫√√‡≈ß´ÕÕŸâ∑’Ëª√“°Ø

4.4 ∑”°“√®—¥√–∫∫°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

‚¥¬≈”¥—∫¿“æ√«¡ ‚¥¬π”¢âÕ¡Ÿ≈®“°∑ÿ° à«π¡“

®—¥√–∫∫°“√«‘‡§√“–Àå ‡æ◊ËÕ„Àâ –¥«°„π°“√Õà“π

«‘‡§√“–ÀåμàÕ‰ª ´÷Ëß‡πâπ‡√◊ËÕßÕß§åª√–°Õ∫‡π◊ÈÕÀ“ /

 “√–¥πμ√’ ·≈–‡∑§π‘§«‘∏’°“√∫√√‡≈ß´ÕÕŸâ∑’Ë‡ªìπ

≈”¥—∫¢—Èπ‡ªìπ ”§—≠

4.5 ¥”‡π‘π°“√μ√«® Õ∫ ª√—∫·°â ·≈–

π”‡ πÕμàÕ‰ª

5. °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

5.1 «—μ∂ÿª√– ß§å¢âÕ∑’Ë 1 ¢Õß°“√«‘®—¬

ºŸâ«‘®—¬‡≈◊Õ°„™â°√Õ∫Õß§åª√–°Õ∫‡π◊ÈÕÀ“¥πμ√’ /

 “√–¥πμ√’¢Õß æ‘™‘μ ™—¬‡ √’ (2548) ‡√◊ËÕß —ß§’μ

≈—°…≥å·≈–°“√«‘‡§√“–Àå¡“‡ªìπ∞“πÀ≈—°„π

°“√«‘‡§√“–Àå

5.2 «—μ∂ÿª√– ß§å¢âÕ∑’Ë 2 ¢Õß°“√«‘®—¬ ºŸâ

«‘®—¬‡≈◊Õ°„™â‡°≥±å¡“μ√∞“π¥πμ√’‰∑¬·≈–‡°≥±å

°“√ª√–‡¡‘π  ”π—°¡“μ√∞“πÕÿ¥¡»÷°…“  ”π—°ß“π

ª≈—¥∑∫«ß¡À“«‘∑¬“≈—¬ (2544) ‡ªìπ°√Õ∫À≈—°

„π°“√«‘‡§√“–Àå

º≈°“√«‘®—¬

1) º≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ μ“¡«—μ∂ÿª√– ß§å

¢âÕ∑’Ë 1 ‡√◊ËÕß —ß§’μ≈—°…≥å¢Õß∫∑‡æ≈ß§—¥ √√œ

∑“ß‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ‡æ≈ß ÿ√‘π∑√“ÀŸ  “¡™—Èπ ´÷Ëß®”·π°

μ“¡Õß§åª√–°Õ∫¢Õß æ‘™‘μ ™—¬‡ √’ (2548) æ∫

«à“ 1) ¥â“π®—ßÀ«– ‡™‘ßª√‘¡“≥ ®—ßÀ«–©‘Ëß„™â

°“√∫√√‡≈ß©‘Ëß„πÕ—μ√“®—ßÀ«– “¡™—Èπ„π‡∑’Ë¬«À«“π

·≈– Õß™—Èπ„π‡∑’Ë¬«‡°Á∫  à«π‡™‘ß§ÿ≥¿“æ ®—ßÀ«–

Àπâ“∑—∫„™â®—ßÀ«–Àπâ“∑—∫ª√∫‰°à  “¡™—Èπ ‡ªìπ

À≈—°„π°“√∫√√‡≈ß 2) ∑”πÕß „π¡‘μ‘¢Õß

§ÿ≥¿“æ‡ ’¬ß¥—ß-‡∫“ ª√“°Øμ“¡«—μ∂ÿª√– ß§å

°“√ª√–¥‘…∞å‡ ’¬ß¢ÕßºŸâª√–æ—π∏åμ≈Õ¥∑—Èß‡æ≈ß

·≈–„π¡‘μ‘¢Õß ”‡π’¬ß æ∫«à“‡ªìπ‡æ≈ß‰∑¬

 ”‡π’¬ß¡Õ≠ 3) °“√ª√– “π‡ ’¬ß æ∫«à“ ¡’

°“√ª√– “π‡ ’¬ß‡©æ“–·π«¥‘Ëß„π∑”πÕßÀ≈—°‡∑à“π—Èπ

·≈–‰¡àæ∫°“√ª√– “π‡ ’¬ß„π·π«πÕπ·μàÕ¬à“ß

„¥ 4) √Ÿª·∫∫ „π¡‘μ‘¢Õß·∫∫·ºπ°“√∫√√‡≈ß

æ∫«à“ ‡ªìπ‰ªμ“¡¢π∫«—≤π∏√√¡‡æ≈ß‡¥’Ë¬«„π

°≈ÿà¡‡§√◊ËÕß “¬ §◊Õ ∫√√‡≈ß‡∑’Ë¬«À«“π 1 ‡∑’Ë¬«

‡∑’Ë¬«‡°Á∫ 1 ‡∑’Ë¬« ‰≈à‡√’¬ß∑—Èß 3 ∑àÕπ  à«π„π¡‘μ‘
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¬ÿ∑∏π“ ©—ææ√√≥√—μπå

¢Õß·∫∫·ºπ∑à«ß∑”πÕß æ∫«à“ ‡æ≈ßπ’È‡ªìπ‡æ≈ß

3 ∑àÕπ ∑àÕπ 1 ¡’ 3 ®—ßÀ«– ∑àÕπ 2 ·≈–∑àÕπ 3 ¡’

∑àÕπ≈– 4 ®—ßÀ«– ‡ªìπ Form ·∫∫ È́”∑â“¬ AB /

CB / DB °≈à“«§◊Õ®–¡’ à«π∑â“¬∑’Ë‡À¡◊Õπ°—π∑ÿ°∑àÕπ

§◊Õ ∑àÕπ∑’Ë 1 æ∫®—ßÀ«–∑’Ë 3 ∑àÕπ∑’Ë 2 ·≈– ∑àÕπ∑’Ë

3 æ∫„π®—ßÀ«–∑’Ë 4 ÷́Ëß¡’∑”πÕß‡À¡◊Õπ°—π  √ÿª

‰¥â«à“‡æ≈ß ÿ√‘π∑√“ÀŸ “¡™—Èπ ¡’ à«π∑’Ë´È”∑â“¬

‡À¡◊Õπ°—π∑—Èß 3 ∑àÕπ·≈–æ∫Õ’°«à“„π‡∑’Ë¬«À«“π

¢Õß∑àÕπ∑’Ë 2 ¡’°“√ª√–æ—π∏å ”π«π¡Õ≠∑’Ë™—¥‡®π

·≈–‡∑’Ë¬«À«“π∑àÕπ∑’Ë 3 ¡’°“√ª√–æ—π∏å‡≈’¬π

 ”π«π√âÕß§≈â“¬°“√«à“¥Õ° Õ¥·∑√°Õ¬Ÿà μ≈Õ¥

®π °àÕπ∑’Ë®–À¡¥®—ßÀ«–Àπâ“∑—∫ ¬—ß¡’°“√ Õ¥

·∑√° ”π«π¢¬’È¢Õßæ√– √√‡æ≈ß √«ß (∫—«

°¡≈«“∑‘π) ∑’Ëª√“°ØÕ¬Ÿà„π∑“ß‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ ‡æ≈ß

·¢°¡Õ≠  “¡™—Èπ ≈ß‰ª¥â«¬ ‡π◊ËÕß¥â«¬

«—μ∂ÿª√– ß§å¢ÕßºŸâª√–æ—π∏å∑’ËμâÕß°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π

Õ“√¡≥å¿“¬À≈—ß°“√ ’‡≈’¬π∑”πÕß√âÕß ‚¥¬

‡ªìπ°“√„Àâ —≠≠“≥«à“ μàÕ‰ª®–‡ªìπ∑“ß‡°Á∫  ·≈–

®– àßμàÕ‰ª¬—ß·π«∑àÕπ ÿ¥∑â“¬∑’ËμâÕß°“√„Àâ·μ°

μà“ß°«à“ 2 ∑àÕπ·√°·≈–‡√Á«¢÷Èπ ´÷Ëß ”π«π¢¬’È

¥—ß°≈à“«¬—ß¡’«—μ∂ÿª√– ß§å„π°“√ μ—Èß·π« ·≈– àß

μàÕ‰ª¬—ß∑“ß‡°Á∫μàÕ‰ª  à«π„π¡‘μ‘¥â“π∫—π‰¥‡ ’¬ß

À√◊Õ∑“ß‡ ’¬ß æ∫«à“ ‡æ≈ßπ’È¡’ 2 ∫—π‰¥ / ∑“ß‡ ’¬ß

§◊Õ ∑“ß‡ ’¬ß°≈“ß·≈–∑“ß‡ ’¬ß™«“ ·≈–„π

¡‘μ‘¥â“π°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫≈Ÿ°μ°√–À«à“ßÕ—μ√“

®—ßÀ«–æ∫«à“ ¡’∑—Èßμ√ßμ“¡§Ÿà 8 °—∫∑”πÕßÀ≈—°

·≈–‡ªìπ§Ÿàª√– “πÕ◊Ëπ Ê ‚¥¬‡®μπ“¢ÕßºŸâª√–æ—π∏å

∑’ËμâÕß°“√ ”·¥ß‡∑§π‘§«‘∏’„π°“√ª√–æ—π∏å‡√’¬∫

‡√’¬ß 5) Õ“√¡≥å æ∫«à“‡æ≈ßπ’È ª√“°Ø»ƒß§“√√ 

À√◊Õ√ √—°À√◊ÕÕ“√¡≥å√—° ·≈– 6) ≈’≈“ æ∫«à“

¡’§√∫∑—Èß 3 ≈’≈“ §◊Õ ≈’≈“™“μ‘  ”π—° ·≈–»‘≈ªîπ

2) º≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ μ“¡«—μ∂ÿª√– ß§å

¢âÕ∑’Ë 2 æ∫«à“ ∫∑‡æ≈ß§—¥ √√ ”À√—∫π‘ ‘μ

√“¬«‘™“‡§√◊ËÕß ’‰∑¬ °√≥’»÷°…“ ∑“ß‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ

‡æ≈ß ÿ√‘π∑√“ÀŸ  “¡™—Èπ ª√“°Ø‡∑§π‘§°“√

∫√√‡≈ß´ÕÕŸâμ“¡‡°≥±å¡“μ√∞“π¥πμ√’‰∑¬·≈–

‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π¢Õß  ”π—°¡“μ√∞“πÕÿ¥¡»÷°…“

 ”π—°ß“πª≈—¥∑∫«ß¡À“«‘∑¬“≈—¬ (2544) ¥—ßπ’È

§◊Õ ª√–  –∫—¥π‘È«  –∫—¥§—π™—° æ√¡π‘È«‡ªî¥ æ√¡

π‘È«ªî¥ æ√¡π‘È«®“° §√—Ëππ‘È«  ’„Àâ‡ ’¬ß‡∫“≈ßÀ√◊Õ

¥—ß¢÷Èπ  –Õ÷° §«ß¢¬’Èπ‘È« ¢¬’È§—π™—°  ’·ºà«  ’¥—ß √Ÿ¥

π‘È« √«¡∑—Èß ‘Èπ 15 «‘∏’°“√‰¡àæ∫‡∑§π‘§ 3 «‘∏’°“√

‰¥â·°à π‘È«·Õâ °“√‡≈◊ËÕπμ”·Àπàß„Àâ Ÿß¢÷Èπ‡ªìπ§ŸàÀâ“

·≈–°“√ ’√—« À“°·μàæ∫‡∑§π‘§‡æ‘Ë¡‡μ‘¡Õ’° 1

‡∑§π‘§ §◊Õ °“√ ’¬âÕ¬®—ßÀ«–

Õ¿‘ª√“¬º≈

®“°º≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈μ“¡«—μ∂ÿª√– ß§å

¢âÕ∑’Ë 1 ‡√◊ËÕß —ß§’μ≈—°…≥å¢Õß∑“ß‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ‡æ≈ß

 ÿ√‘π∑√“ÀŸ “¡™—Èππ—Èπ „π à«π¢Õß®—ßÀ«– ∑”πÕß

°“√ª√– “π‡ ’¬ß √Ÿª·∫∫ (·∫∫·ºπ°“√∫√√‡≈ß)

‡ªìπ‰ªμ“¡À≈—°«‘™“°“√·≈–¢π∫«—≤π∏√√¡∑ÿ°

ª√–°“√ ·μà∑«à“ „π à«π¢Õß (·∫∫·ºπ∑à«ß

∑”πÕß) „π·ßà¢Õß°“√ª√–æ—π∏å‡æ≈ß‡¥’Ë¬« ®–

‡ÀÁπ‰¥â«à“„π‡∑’Ë¬«À«“π¢Õß∑àÕπ 2 ¡’°“√ª√–æ—π∏å

 ”π«π¡Õ≠ Õ¥·∑√°‡Õ“‰«â

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫º≈ß“π¢Õß§’μ°«’

∑à“πÕ◊Ëπ„πÕ¥’μ®–æ∫«à“ ¡’§«“¡‡À¡◊Õπ„π≈—°…≥–

·π«§‘¥°“√ª√–æ—π∏å∑“ß‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ ‡æ≈ß·¢°¡Õ≠

 “¡™—Èπ¢Õß À≈«ß‰æ‡√“–‡ ’¬ß´Õ (Õÿàπ ¥ÿ√‘¬™’«‘π)

´÷Ëß„π‡æ≈ß·¢°¡Õ≠π—Èπ ∑àÕπ∑’Ë 1 ‡∑’Ë¬«À«“π¡’

°“√ºŸ° ”π«π¡Õ≠ ©“¬√ŸªÕ¬Ÿà∑—Èß∑àÕπ ‚¥¬‡©æ“–

Õ¬à“ß¬‘Ëß„π°≈“ß∑àÕπ®π®∫°√– «π®—ßÀ«–·≈–¬—ß¡’

√–§πÕ¬Ÿà‚¥¬∑—Ë«‰ª∑—Èß 3 ∑àÕπ„π‡∑’Ë¬«À«“π

ºŸâ«‘®—¬„π∞“π–ºŸâª√–æ—π∏å¥â«¬ ¡’‡®μπ“„™â·∫∫·ºπ

∑à«ß∑”πÕß‡™àπ‡¥’¬«°—π°—∫∑“ß¢ÕßÀ≈«ß‰æ‡√“–

‡ ’¬ß´Õ (Õÿàπ ¥ÿ√‘¬™’«‘π) Õ’°∑—Èß „π‡∑’Ë¬«À«“π∑àÕπ∑’Ë
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°“√«‘‡§√“–Àå∫∑‡æ≈ß§—¥ √√ ”À√—∫π‘ ‘μ√“¬«‘™“‡§√◊ËÕß ’‰∑¬
°√≥’»÷°…“∑“ß‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ‡æ≈ß ÿ√‘π∑√“ÀŸ “¡™—Èπ

3 ∑’Ëª√“°Ø«à“¡’°“√ ’‡≈’¬π∑”πÕß√âÕß„πª√–‚¬§

√âÕß∑’Ë«à“ ç§Ë” Ê «—ππ’È æ’Ë®–‰ª·π∫„ÀâÀπ”„®é π—Èπ

¡’§«“¡μâÕß°“√∑’Ë®–π”‡ πÕ√Ÿª·∫∫„π‡™‘ßπ«—μ»‘≈ªá

„Àâ∫—ß‡°‘¥¢÷Èπ ‡æ√“–‚¥¬ª°μ‘ ‡æ≈ß‡¥’Ë¬«ª√–‡¿∑

Àπâ“∑—∫ª√∫‰°à  “¡™—Èπ 3 ∑àÕπ ´÷Ëß‰¥â·°à  ÿ√‘π∑

√“ÀŸ  “√∂’ ·¢°¡Õ≠ ‰¡à‡§¬¡’ºŸâ „¥ºŸ° ”π«π

‡≈’¬π‡ ’¬ß√âÕß∑’Ë™—¥‡®π¬“«‡μÁ¡®—ßÀ«–Àπâ“∑—∫·∫∫

®ß„®¡“°àÕπ ®–æ∫°Á·μà„π‡æ≈ßª√–‡¿∑≈”≈“∑’Ë

¡’°“√«à“¥Õ°¥â«¬´Õ “¡ “¬ ´ÕÕŸâ ªïò À√◊Õ¢≈ÿà¬

‡∑à“π—Èπ °“√°√–∑”‡™àππ’È®÷ß‡ªìπ≈—°…≥–‡©æ“–∑’Ë

μâÕß°“√π”‡ πÕ§«“¡‡ªìπ®ÿ¥‡¥àπ ”§—≠¢Õß

 ”π«ππ’È ´÷Ëß·π«§‘¥π’È¢ÕßºŸâ«‘®—¬ Õ¥§≈âÕß°—∫

·π«§‘¥¢Õß æ‘™‘μ ™—¬‡ √’ (2548) „π‡√◊ËÕß¢Õß

≈’≈“∑’Ë‡ªìπ„π à«π¢Õß ≈’≈“ª√–‡¿∑»‘≈ªîπ∑’Ë

μâÕß°“√√–∫ÿ¥â«¬ ”π«π¥—ß°≈à“«„Àâ‡ÀÁπ‡Õ°≈—°…≥å

∫ÿ§§≈ μâÕß°“√„Àâ∑√“∫«à“ºŸâ „¥‡ªìπºŸâª√–æ—π∏å

‚¥¬§“¥À«—ß«à“ ®–¡’°“√°≈à“«∂÷ß°—πμàÕ‰ª„π¿“¬

¿“§Àπâ“ ‡¡◊ËÕ∑“ß‡¥’Ë¬«∑“ßπ’È ‰¥â√—∫§«“¡π‘¬¡

·≈–·æ√àÀ≈“¬„π —ß§¡ ‡™àπ ç ÿ√‘π∑√“ÀŸ ´ÕÕŸâ

∑“ßπ’È ∑àÕπ 3 ‡¢“¡’°“√ ’‡≈’¬π∑”πÕß√âÕß §Ë” Ê

«—ππ’Èœ ¥â«¬ œ≈œé μ≈Õ¥®π °àÕπ∑’Ë®–À¡¥

®—ßÀ«–Àπâ“∑—∫ ¬—ß¡’°“√ Õ¥·∑√° ”π«π¢¬’È¢Õß

æ√– √√‡æ≈ß √«ß (∫—« °¡≈«“∑‘π) ∑’Ëª√“°Ø

Õ¬Ÿà„π∑“ß‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ ‡æ≈ß·¢°¡Õ≠  “¡™—Èπ ≈ß

‰ª¥â«¬ ‡π◊ËÕß®“°«—μ∂ÿª√– ß§å∑’ËμâÕß°“√ª√—∫

‡ª≈’Ë¬πÕ“√¡≥å¿“¬À≈—ß°“√ ’‡≈’¬π∑”πÕß√âÕß

‚¥¬„Àâ —≠≠“≥«à“ μàÕ‰ª®–‡ªìπ∑“ß‡°Á∫ ·≈–®–

 àßμàÕ‰ª¬—ß·π«∑àÕπ ÿ¥∑â“¬∑’ËμâÕß°“√„Àâ·μ°μà“ß

°«à“ 2 ∑àÕπ·√°·≈–‡√Á«¢÷Èπ ´÷Ëß ”π«π¢¬’È¥—ß

°≈à“« “¡“√∂μ—Èß·π« ∑”„Àâ·π«¢¬—∫ ·≈– àßμàÕ

‰ª¬—ß∑“ß‡°Á∫‰¥âÕ¬à“ß≈ßμ—«Õ’°¥â«¬ ®÷ß‡ªìπº≈ß“π

∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√ª√–æ—π∏å à«πÀπ÷Ëß·≈–‡√’¬∫

‡√’¬ß®“°μâπ‡§â“‡¥‘¡Õ’° à«πÀπ÷Ëß ºŸâ«‘®—¬®÷ß§‘¥«à“

∫∑‡æ≈ß§—¥ √√™‘Èππ’È§«√„™â§”«à“ çº≈ß“π°“√

ª√–æ—π∏å·≈–‡√’¬∫‡√’¬ßé ®÷ß®–‡À¡“– ¡ ·≈–

¬—ß‡ªìπ·π«§‘¥À≈—°∑’Ë ”§—≠„π°“√π”‡Õ“‰ª„™â

Õ∏‘∫“¬ºŸâ‡√’¬πμàÕ‰ª„πÕπ“§μÕ’°¥â«¬ ‡æ◊ËÕ„Àâ

∑√“∫∂÷ß§«“¡‡À¡◊Õπ·≈–§«“¡·μ°μà“ß„π‡™‘ß

°“√ª√–æ—π∏å∑“ß‡¥’Ë¬« ‡™‘ß‚§√ß √â“ß‡æ≈ß·≈–

‡™‘ß°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑—°…–Õ’°¥â«¬

Õ’°∑—Èß ®“°º≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ μ“¡

«—μ∂ÿª√– ß§å¢âÕ 2 ∑’Ëæ∫«à“ ‡∑§π‘§∑“ß‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ

‡æ≈ß ÿ√‘π∑√“ÀŸ  “¡™—Èππ—Èπ æ∫‡∑§π‘§«‘∏’°“√

 Õ¥§≈âÕß°—∫‡°≥±å¡“μ√∞“π¥πμ√’‰∑¬·≈–

‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π¢Õß ”π—°ß“π¡“μ√∞“π

Õÿ¥¡»÷°…“  ”π—°ª≈—¥∑∫«ß¡À“«‘∑¬“≈—¬ (2544)

®”π«π 15 «‘∏’ ´÷Ëß¡’§«“¡√à«¡·≈–§«“¡μà“ß°—∫

ß“π«‘®—¬¢Õß »»‘π¿“ æŸ≈∑«’ª (2556) ∑’Ë ‰¥â

»÷°…“«‘‡§√“–Àå‡¥’Ë¬«´Õ¥â«ß ‡æ≈ß ÿ√‘π∑√“ÀŸ  “¡

™—Èπ ∑“ß§√Ÿ«‘‡™’¬√ ®—π∑√å‡°…¡ ‡æ√“–‡∑§π‘§∑’Ë

ª√“°Ø„πß“π«‘®—¬∑—Èß 2 ™‘Èππ’È ‰¥â°”Àπ¥¢÷Èπ‚¥¬

¢π∫«‘™“°“√ ®÷ß¡’°“√‡√’¬°™◊ËÕ‡∑§π‘§μ√ß°—π∫â“ß

·≈–μà“ß°—π∫â“ß ·μà ‚¥¬π—¬¢Õßπ‘¬“¡¡’§«“¡

‡À¡◊Õπ°—πÕ¬Ÿà μ≈Õ¥®π¡’¢âÕ§âπæ∫μ√ß°—πÕ’°

ª√–°“√Àπ÷Ëß §◊Õ ‡∑§π‘§∫√√‡≈ß¬âÕ¬‰ªÕ’°ÀâÕß

‡æ≈ßÀπ÷Ëß ¡’∑—Èß≈Ÿ°μ°‡¥‘¡ À√◊ÕΩ“°≈Ÿ°μ° „πß“π

«‘®—¬¢Õß »»‘π¿“ æŸ≈∑«’ª (2556) „™â§”«à“ ç¬âÕ¬

‡ ’¬ßé ·μàºŸâ«‘®—¬„™â§”«à“ ç°“√ ’¬âÕ¬®—ßÀ«–é ´÷Ëß

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“·≈â« æ∫«à“¡’§«“¡À¡“¬μ√ß°—π

Õ’°∑—Èß ºŸâ«‘®—¬¬—ßæ∫‡∑§π‘§§”Õ◊Ëπ Ê Õ’°¥â«¬„π

«√√≥°√√¡∑’Ë ‡°’Ë¬«¢âÕß ‡™àπ §√«≠ °“√

°√–∑∫‡ ’¬ß °“√§√—Ëπ§—π™—° °“√‡Õ◊ÈÕπ‡ ’¬ß œ≈œ

¥—ßπ—Èπ ºŸâ«‘®—¬‡ÀÁπ«à“ ‡∑§π‘§∑’Ë¡’Õ¬Ÿà‡¥‘¡„π‡°≥±å

¡“μ√∞“π¥πμ√’‰∑¬œ §«√¡’°“√æ‘®“√≥“ ª√–™ÿ¡

À“√◊Õ·≈–‡ πÕ„Àâ¡’°“√‡æ‘Ë¡‡μ‘¡μàÕ‰ª‡æ◊ËÕ§«“¡

§√∫∂â«π„π‡™‘ß«‘™“°“√
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 à«π‡∑§π‘§π‘È«·Õâ ∑’Ë „™âπ‘È «™’È·μ–μ√ß

μ”·Àπàß√—¥Õ° ·≈–‡≈◊ËÕππ‘È«≈ß¡“¬—ßμ”·Àπàß

¢Õß‡ ’¬ß∑’ËÀπ÷Ëßæ√âÕ¡°—∫‡√‘Ë¡μâπ ’¥â«¬§—π™—°ÕÕ°

·≈–®∫¥â«¬§—π™—°‡¢â“π—Èπ ¡—°æ∫„π°“√∫√√‡≈ß

´ÕÕŸâ·≈–´Õ “¡ “¬„π°“√∫√√‡≈ß§≈Õ °“√¢—∫

√âÕß ®÷ß‰¡à‡ªìπ ‘Ëß·ª≈°∑’Ë®–‰¡àæ∫„π°“√∫√√‡≈ß

‡æ≈ß‡¥’Ë¬« ÿ√‘π∑√“ÀŸ  “¡™—Èπ„πß“π«‘®—¬™‘Èππ’È

‡æ√“–‡ªìπ§π≈–·∫∫·ºπ°“√∫√√‡≈ß √«¡∂÷ß

‡∑§π‘§°“√‡≈◊ËÕπμ”·Àπàß„Àâ Ÿß¢÷Èπ‡ªìπ§ŸàÀâ“ ·≈–

°“√ ’√—« ‚¥¬ª°μ‘‡∑§π‘§‡À≈à“π’È®–ª√“°Ø„π ∑“ß

‡¥’Ë¬«´Õ ª√–‡¿∑‡æ≈ßÀπâ“∑—∫æ‘‡»…·≈–‡æ≈ß

∑¬Õ¬ ‡™àπ ‡æ≈ß‡™‘¥πÕ° ‡æ≈ß°√“«„π·≈–

‡æ≈ß∑¬Õ¬‡¥’Ë¬« ÷́Ëß¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß·≈–

ª√“°Ø„Àâ‡ÀÁπÕ¬Ÿà·≈â«„πß“π«‘®—¬¢Õß  ¡¿æ

‡¢’¬«¡≥’ (2555) ‡√◊ËÕß°“√«‘‡§√“–Àå‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ‡æ≈ß

°√“«„π∑“ß§√Ÿ≈–‡¡’¬¥ ®‘μμ‡ «’ ß“π¢Õß

ª∑ÿ¡∑‘æ¬å °“«‘≈ (2548) ‡√◊ËÕß°“√«‘‡§√“–Àå‡¥’Ë¬«

´ÕÕŸâ ‡æ≈ß°√“«„π: °√≥’»÷°…“∑“ß§√Ÿ¬âÕ¬ ‡°‘¥

¡ß§≈ ·≈–¢Õß«√“¿√≥å ‡™‘¥™Ÿ (2548) ‡√◊ËÕß°“√

»÷°…“‡æ≈ß∑¬Õ¬‡¥’Ë¬« ”À√—∫´ÕÕŸâ ¢ÕßÀ≈«ß

‰æ‡√“–‡ ’¬ß´Õ (Õÿàπ ¥ÿ√‘¬™’«‘π)

πÕ°®“°π’È ®“° Bloomûs Taxonomy (Bloom,

1976) ¥â“π∑—°…–æ‘ —¬ ∑”„ÀâºŸâ«‘®—¬‡™◊ËÕ¡—Ëπ«à“

º≈°“√»÷°…“§√—Èßπ’È¡’ª√–‚¬™πå¬‘Ëß ∂â“ “¡“√∂

π”‰ª∫Ÿ√≥“°“√‡™◊ËÕ¡‚¬ß„Àâ ‡°‘¥º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï

„π°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑—°…–´ÕÕŸâ ‰¥â¥’μàÕ‰ª„πÕπ“§μ

‡æ√“–∂â“ºŸâ Õπ “¡“√∂‡ªìπ∑—°…–μâπ·∫∫∑’Ë¥’ ¡’

§«“¡°√–®à“ß„πμ—«∫∑‡æ≈ß∑—Èß„π‡™‘ß —ß§’μ≈—°…≥å

‡∑§π‘§·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘ ‡¡◊ËÕπ”‰ª∂à“¬∑Õ¥·≈–

 “∏‘μ„Àâ·°àºŸâ‡√’¬π°Á “¡“√∂π”‰ª Ÿà§«“¡√Ÿâ∑’Ë∂Ÿ°

μâÕß·®à¡·®âß (æÿ∑∏‘æ‘ —¬) ∑—Èß„πºŸâ Õπ·≈–ºŸâ‡√’¬π

Õ’°∑—Èß¬—ß‡ªìπ°“√ √â“ß‡®μ§μ‘∑’Ë¥’„π°“√‡√’¬π·≈–

°“√Ωñ°´âÕ¡ (®‘μæ‘ —¬) ·≈–®–æ—≤π“‰ª Ÿà§«“¡

 “¡“√∂„π‡™‘ß°“√∫√√‡≈ß∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å (∑—°…–æ‘ —¬)

‡μÁ¡»—°¬¿“æ∑’Ë‡ªìπ‡ªÑ“À¡“¬ Ÿß ÿ¥„π°“√‡√’¬π

°“√ Õπ√“¬«‘™“∑—°…–μàÕ‰ª ÷́Ëß·π«§‘¥π’È¬—ß

 Õ¥§≈âÕß·≈–μ√ß°—π°—∫·π«§‘¥¢Õßπ—∞æß»å  ‚ «—μ√

(2556) ∑’Ë„Àâ∑√√»π–«à“§«“¡ ”‡√Á®„π°“√∫√√‡≈ß

√«¡«ß À√◊Õ°“√ª√—∫«ß À√◊ÕªØ‘∫—μ‘∑—°…–„Àâ ‰¥â∂÷ß

¢’¥§«“¡ “¡“√∂ Ÿß ÿ¥π—Èπ μâÕßÕ“»—¬ ç»“ μ√å

·≈–»‘≈ªáé √à«¡°—π μâÕß “¡“√∂æ‘ Ÿ®πå‰¥â·≈–

∑”„Àâ‡ÀÁπ„π‡™‘ßª√–®—°…åÕ¬à“ß‡ªìπ√Ÿª∏√√¡‰¥âÕ’°

¥â«¬∑—ÈßºŸâ Õπ·≈–ºŸâ‡√’¬π

Õπ÷Ëß ·π«§‘¥ ”§—≠¢Õß∫≈Ÿ¡ ¥â“π∑—°…–æ‘ —¬

(Bloom, 1976) π—Èπ ‡¡◊ËÕºŸâ«‘®—¬«‘‡§√“–Àå≈ß

≈÷°‰ªÕ’°°Áæ∫ª√–‚¬™πå∑’Ë§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—πμ“¡

≈”¥—∫∑—Èß 5 ¢—ÈπÕ’°¥â«¬ ‚¥¬‡¡◊ËÕºŸâ Õπ·≈–ºŸâ‡√’¬π

∑”§«“¡‡¢â“„®·≈–ªØ‘∫—μ‘„Àâ ‰¥âμ“¡·π«§‘¥π’È·≈â«

πà“®–ª√– ∫º≈ ”‡√Á®„π°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑—°…–

´÷Ëß„π≈”¥—∫·√° ∫≈Ÿ¡‰¥â°≈à“«∂÷ß¢—Èπ°“√√—∫√Ÿâ

§◊Õ °“√„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â√—∫√ŸâÀ≈—°°“√ªØ‘∫—μ‘∑’Ë∂Ÿ°μâÕß

·≈– / À√◊Õ‡ªìπ°“√‡≈◊Õ°À“μ—«·∫∫∑’Ë π„® ≈”¥—∫

∑’Ë 2 ‰¥â·°à °“√∑”μ“¡·∫∫ §◊Õ æƒμ‘°√√¡∑’Ë

ºŸâ‡√’¬πæ¬“¬“¡Ωñ°μ“¡·∫∫∑’Ëμπ π„®·≈–æ¬“¬“¡

∑” È́”‡æ◊ËÕ∑’Ë®–„Àâ‡°‘¥∑—°…–μ“¡·∫∫∑’Ëμπ π„®„Àâ

‰¥â À√◊Õ “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘‰¥âμ“¡¢âÕ·π–π”„π∑’Ëπ’È§◊Õ

ºŸâ ÕπμâÕß “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘∑—°…–°“√∫√√‡≈ß‡¥’Ë¬«

„Àâ§≈àÕß·§≈à« ™”π“≠ ‰¥âÕ√√∂√   “¡“√∂

∫√√‡≈ß‡ªìπμâπ·∫∫∑’Ë¥’‰¥â ·≈– “¡“√∂·π–π”

‡∑§π‘§μà“ßÊ ‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß®÷ß®–π”‰ª Ÿà —¡ƒ∑∏‘º≈

„π≈”¥—∫∑’Ë 3 ‰¥â·°à °“√À“§«“¡∂Ÿ°μâÕß §◊Õ

§«“¡ “¡“√∂¢Õßæƒμ‘°√√¡„π°“√ªØ‘∫—μ‘¥â«¬

μπ‡Õß ‡™àπ ‡¡◊ËÕºŸâ‡√’¬π∫√√‡≈ß®π§≈àÕß·≈â«Õ“®

‰¡àμâÕß°“√‡§√◊ËÕß™’È·π–μ≈Õ¥‡«≈“ ‡¡◊ËÕºŸâ‡√’¬πΩñ°

∫√√‡≈ß È́”‰ª È́”¡“°Á®–æ¬“¬“¡À“§«“¡∂Ÿ°μâÕß

„π°“√ªØ‘∫—μ‘·≈–®¥®”‰¥â¥â«¬μ—«‡Õß ≈”¥—∫∑’Ë 4
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°“√«‘‡§√“–Àå∫∑‡æ≈ß§—¥ √√ ”À√—∫π‘ ‘μ√“¬«‘™“‡§√◊ËÕß ’‰∑¬
°√≥’»÷°…“∑“ß‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ‡æ≈ß ÿ√‘π∑√“ÀŸ “¡™—Èπ

‰¥â·°à °“√ªØ‘∫—μ‘Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß §◊Õ À≈—ß®“°

μ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°√Ÿª·∫∫°“√Ωñ°∑’Ë ‡ªìπ≈—°…≥–

‡©æ“–¢Õßμ—«‡Õß‰¥â·≈â«®–°√–∑”μ“¡√Ÿª·∫∫

π—ÈπÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ®πªØ‘∫—μ‘∑—°…–À√◊Õ‡∑§π‘§°“√

∫√√‡≈ß∑’Ë¬“°·≈– —́∫´âÕπ‰¥âÕ¬à“ß√«¥‡√Á« ∂Ÿ°μâÕß

§≈àÕß·§≈à« °“√∑’ËºŸâ‡√’¬π‡°‘¥∑—°…–‰¥â μâÕßÕ“»—¬

°“√Ωñ°Ωπ·≈–Ωñ°´âÕ¡Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ·≈–≈”¥—∫

 ÿ¥∑â“¬ ‰¥â·°à °“√ªØ‘∫—μ‘‰¥âÕ¬à“ß∏√√¡™“μ‘ §◊Õ

æƒμ‘°√√¡∑’Ë ‰¥â®“°°“√Ωñ°Ωπ·≈–Ωñ°´âÕ¡Õ¬à“ß

μàÕ‡π◊ËÕß ®π “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘∑—°…–°“√∫√√‡≈ß‰¥â

Õ¬à“ß·§≈à«§≈àÕß«àÕß‰«‚¥¬Õ—μ‚π¡—μ‘ ‡ªìπ‰ª

Õ¬à“ß∏√√¡™“μ‘´÷Ëß∂◊Õ‡ªìπ§«“¡ “¡“√∂„π°“√

ªØ‘∫—μ‘√–¥—∫ Ÿß ´÷Ëß®“°·π«§‘¥∑—ÈßÀ¡¥π’È ºŸâ«‘®—¬

®÷ß‡™◊ËÕ¡—Ëπ«à“ À“°π”¡“∫Ÿ√≥“°“√„Àâ¥’·≈â« ®–

‡ªìπÀπ∑“ß ”§—≠„π°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß°“√

‡√’¬π°“√ Õπ√“¬«‘™“∑—°…–‰¥âμàÕ‰ª„πÕπ“§μ

∑—Èß‡√◊ËÕß§«“¡¬“«¢Õß∫∑‡æ≈ß °√– «π°≈Õπ

∑’Ë¡’§«“¡´—∫´âÕπ ·μ°μà“ß·≈–§àÕπ¢â“ß¬“°μàÕ

°“√®¥®” „π∫“ß®—ßÀ«–¡’°“√¢¬’È·≈–ºŸ°°≈Õπ

 ”‡π’¬ß¿“…“·∑√°‰«â ‡∑’Ë¬«À«“π·≈–‡∑’Ë¬«‡°Á∫

¡’§«“¡‡§≈◊ËÕπ¢Õß·π«∑’Ë®”‡ªìπμâÕßÕ“»—¬§«“¡

·¡àπ¬”À√◊Õ°“√Ωñ°Ωπ¡“° μâÕß„™â‡«≈“π“π≈ß‰¥â

¢âÕ‡ πÕ·π–

„π°“√»÷°…“«‘®—¬§√—Èßπ’È¥â«¬¢âÕ®”°—¥¢Õß‡«≈“

¬—ß‰¡à‰¥â¡’°“√„πº≈°“√«‘®—¬‰ªæ—≤π“¢÷Èπ‡ªìπ·ºπ

°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–∑¥≈Õß„™â®√‘ß°—∫ºŸâ‡√’¬π

 ¡¡ÿμ‘∞“πμà“ßÊ ®÷ß‡ªìπ°“√Õπÿ¡“π„π‡™‘ßÕÿªπ—¬

¥â«¬·π«§‘¥·≈–∑ƒ…Æ’‡∑à“π—Èπ ´÷Ëß„πß“π«‘®—¬¢Õß

¬ æ√√≥ æ—π∏–»√’ (2551) ‰¥â∑”°“√»÷°…“

ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß™ÿ¥°“√ Õπ√“¬«‘™“»÷°…“∑—Ë«‰ª

«‘™“ Music Performing ¥πμ√’ªØ‘∫—μ‘∑’Ë‡≈◊Õ°

‡√’¬π¥πμ√’‰∑¬ (´ÕÕŸâ) ‡√◊ËÕß °“√ªØ‘∫—μ‘æ◊Èπ∞“π´ÕÕŸâ

·≈–¢Õß¿“«—μ‘ ∫ÿ≠°“≠®πå (2552) ‰¥â»÷°…“«‘®—¬

‡√◊ËÕß°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ´ÕÕŸâ „π«‘∑¬“≈—¬

π“Ø»‘≈ª ≈â«π·≈â«·μà‡ªìπª√–®—°…åæ¬“π«à“ ∂â“

¡’°“√∑¥≈Õß„™â À√◊ÕÀ“ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß “√–∑’Ë

π”‰ª„™â Õπ ®– “¡“√∂¬◊π¬—π·≈–æ‘ Ÿ®πå

 ¡¡ÿμ‘∞“π‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’ ¥—ßπ—Èπ º≈°“√»÷°…“

«‘®—¬§√—Èßπ’È§«√π”‰ªμàÕ¬Õ¥‡æ◊ËÕμÕ∫ ¡¡ÿμ‘∞“π

¥—ß°≈à“«μàÕ‰ª

„π°“√»÷°…“«‘®—¬§√—ÈßμàÕ‰ªπÕ°®“°ª√–‡¥Áπ

‡√◊ËÕß°“√∑¥≈Õß„™â·≈â« ºŸâ«‘®—¬‡ÀÁπ«à“À—«¢âÕ∑’Ë§«√

æ—≤π“„π°“√»÷°…“«‘®—¬§√—ÈßμàÕ‰ª¡’¥—ßπ’È §◊Õ

1. §«√¡’°“√»÷°…“«‘‡§√“–Àå —ß§’μ≈—°…≥å

·≈–‡∑§π‘§«‘∏’°“√∫√√‡≈ß ∫∑‡æ≈ß‡¥’Ë¬«‡§√◊ËÕß

¡◊Õμà“ßÊ μ“¡≈”¥—∫¢—Èπ¢Õß‡°≥±å¡“μ√∞“π

¥πμ√’‰∑¬·≈–‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π ¢Õß ”π—°

¡“μ√∞“πÕÿ¥¡»÷°…“  ”π—°ª≈—¥∑∫«ß¡À“«‘∑¬“≈—¬

(2544) ‡æ◊ËÕπ”º≈∑’Ë‰¥â ‰ª„™â„π°“√‡√’¬π°“√ Õπ

√“¬«‘™“∑—°…–®–‡ªìπª√–‚¬™πå¬‘Ëß ”À√—∫ºŸâ Õπ

·≈–ºŸâ‡√’¬πμàÕ‰ª

2. §«√¡’°“√»÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ —ß§’μ≈—°…≥å

·≈–‡∑§π‘§«‘∏’°“√∫√√‡≈ß ∑“ß‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ ‡æ≈ß

 ÿ√‘π∑√“ÀŸ  “¡™—Èπ √à«¡°—∫ ”π«π‡¥’Ë¬«∑“ßÕ◊ËπÊ

‡æ◊ËÕ§«“¡À≈“°À≈“¬·≈–°«â“ß¢«“ß„π‡™‘ß«‘™“

°“√¥â«¬
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√“¬°“√Õâ“ßÕ‘ß

¿“…“‰∑¬

π—∞æß»å ‚ «—μ√. (2556). ‡∑§π‘§°“√‡√’¬π°“√ Õπ·∫∫Ωñ°ªØ‘∫—μ‘¥πμ√’‰∑¬ / °“√‡√’¬π°“√ Õπ¥πμ√’ (®“°

·π«§‘¥ √Ÿª∏√√¡ æ‘ Ÿ®πå‰¥â „π»“ μ√å-»‘≈ªá), 14 ¡‘∂ÿπ“¬π.

æ‘™‘μ ™—¬ø‡ √’. (2548).  —ß§’μ≈—°…≥å·≈–°“√«‘‡§√“–Àå‡æ≈ß‰∑¬. ∫—π∑÷°°“√∫√√¬“¬√“¬«‘™“∑ƒ…Æ’¥πμ√’‰∑¬

À≈—° Ÿμ√ »‘≈ª»“ μ√¡À“∫—≥±‘μ ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬.

∫ÿ≠™¡ »√’ –Õ“¥. (2537). °“√æ—≤π“°“√ Õπ. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√:  ÿ«’√‘¬“ “ åπ.

ª∑ÿ¡∑‘æ¬å °“«‘≈. (2548). «‘‡§√“–Àå‡¥’Ë¬«´ÕÕŸâ ‡æ≈ß°√“«„π: °√≥’»÷°…“∑“ß§√Ÿ¬âÕ¬ ‡°‘¥¡ß§≈. (ª√‘≠≠“

»‘≈ª»“ μ√¡À“∫—≥±‘μ).  “¢“«‘™“¥ÿ√‘¬“ß§å‰∑¬ ¿“§«‘™“¥ÿ√‘¬“ß§»‘≈ªá §≥–»‘≈ª°√√¡»“ μ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å

¡À“«‘∑¬“≈—¬.

¿“«—μ‘ ∫ÿ≠°“≠®πå. (2552). °“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ´ÕÕŸâ„π«‘∑¬“≈—¬π“Ø»‘≈ª. (ª√‘≠≠“»‘≈ª»“ μ√

¡À“∫—≥±‘μ). ∫—≥±‘μ«‘∑¬“≈—¬ ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈.
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Development of Indicators for Taekwondo Talents of
Upper Secondary School Students
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Abstract

The objectives of this study were 1) to develop indicators of talented attributes
among taekwondo players at upper secondary school level, 2) to evaluate the effectiveness
of the above mentioned indicators test, and 3) to form, by using the indicators of the talented
attributes test, the standard score for taekwondo players at the upper secondary school level.
The research procedures were composed of 4 stages: 1) conducting a content analysis and
in-depth interviews for the purpose of evaluating attributes and indicators of talent among
taekwondo players, 2) making a focus groups discussion with experts on the attributes and
indicators of talent for taekwondo players, 3) studying the efficacy of the research
instruments, and 4) creating a standard score of test.

The results were as follows: The attributes of talented indicators among taekwondo
players consist of 4 components: 1) physical attributes (14 indicators), 2) taekwondo skills
attributes (8 indicators), 3) competitive capacity attributes (10 indicators), and 4) psychological
attributes (3 indicators). The implemented research tool, aiming to evaluate both content and
structural validities, was the test consisting of 28 items. The result showed that the content
validity of 4 components (physical attributes, taekwondo skills, competitive capacity
attributes and psychological attributes) were 0.86, 0.94, 0.94 and 0.92, respectively.
The structural validity was .05 for all items. The reliability was statistically significant at .05.
According to the levels of performance criteria, the standard scores found in this study were
categorized into 5 levels: very good, good, fair, low and very low levels.

The research concluded that the indicators test in the field experiment which was
used for evaluating the attributes of talented taekwondo players of upper secondary school
is a high quality instrument in the aspect of both content and structural validities and is a
reliable instrument. The standard score as well as the level of performance criteria were
formed. The test manual with details was also erected developed to test and to select the
most talented taekwondo players of upper secondary school.

KEYWORDS: TALENTED TAEKWONDO PLAYERS / TALENTED CHARACTERISTIC INDICATOR
FOR TAEKWONDO PLAYERS / TALENTED TAEKWONDO PLAYERS IDENTIFICATION

¥â«¬§Ÿà¡◊Õ°“√„™â √“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß°“√∑¥ Õ∫ ”À√—∫„™â„π°“√∑¥ Õ∫·≈–§—¥‡≈◊Õ°π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥
∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬

§” ”§—≠: π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»… / μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»… ”À√—∫π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥ /
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°”Àπ¥‰«â«à“ºŸâ∑’Ë‡¢â“·¢àß¢—π®–μâÕß‡ªìππ—°‡√’¬π

μ—Èß·μà√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“®π∂÷ß¡—∏¬¡»÷°…“μÕπ

ª≈“¬ √«¡∂÷ß°“√»÷°…“πÕ°‚√ß‡√’¬π¥â«¬  à«π

π—°»÷°…“π—ÈπÀ¡“¬∂÷ßºŸâ∑’Ë°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà„π ∂“π

»÷°…“¢Õß ”π—°ß“π°“√Õ“™’«–»÷°…“ ‰¡à‡°‘π

√–¥—∫ª√–°“»π’¬∫—μ√«‘™“™’æ À√◊Õ ª«™. ‚¥¬¡ÿàß

∑’Ë®–º≈—°¥—π àß‡ √‘¡„Àâπ—°‡√’¬π∑’Ë‡¢â“√à«¡·¢àß¢—π

¡’°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ·≈–¢’¥§«“¡ “¡“√∂ ‡æ◊ËÕ

 Ÿà°“√·¢àß¢—π√–¥—∫™“μ‘ À√◊Õ‡ªìπμ—«·∑π∑’¡™“μ‘

‰∑¬„π°“√·¢àß¢—π„π√–¥—∫π“π“™“μ‘μàÕ‰ª ·≈–

∑’Ëºà“π¡“π—Èππ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥‰∑¬∑’Ëª√– ∫§«“¡

 ”‡√Á®À≈“¬§π°Á‰¥âºà“π°“√·¢àß¢—π°’Ã“π—°‡√’¬π

π—°»÷°…“·Ààß™“μ‘ „π¢≥–‡ªìππ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“

·≈– “¡“√∂°â“«¢÷Èπ Ÿà°“√‡ªìπμ—«·∑π„π√–¥—∫

‡¬“«™π∑’¡™“μ‘ ·≈–∑’¡™“μ‘™ÿ¥„À≠à „π°“√

·¢àß¢—π√–¥—∫π“π“™“μ‘ ‡™àπ ™π“∏‘ª ´âÕπ¢”

π—°°’Ã“‡À√’¬≠∑Õß·¥ß‚Õ≈‘¡ªî°≈Õπ¥Õπ
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°“√ √â“ßμ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬

‡°¡ å·≈–‡À√’¬≠∑Õß™‘ß·™¡ªá‚≈°∑’Ëª√–‡∑»

·¡Á°´‘‚° ‡§¬‡ªìππ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥μ—«·∑π

π—°‡√’¬π®“°‚√ß‡√’¬π μ√’æ—∑≈ÿß §«â“‡À√’¬≠

∑Õß„π°“√·¢àß¢—π°’Ã“π—°‡√’¬ππ—°»÷°…“·Ààß™“μ‘

§√—Èß∑’Ë 31 ‡¡◊Õß™â“ß‡°¡ å ®—ßÀ«—¥ ÿ√‘π∑√å ·≈–

™—™«“≈ ¢“«≈–ÕÕ π—°°’Ã“‡À√’¬≠∑Õß ‡Õ‡™’Ë¬π-

‡°¡ å ‡§¬‡ªìππ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥μ—«·∑ππ—°‡√’¬π

®“°‚√ß‡√’¬π «π°ÿÀ≈“∫√—ß ‘μ·≈–§«â“‡À√’¬≠∑Õß

„π°“√·¢àß¢—π°’Ã“π—°‡√’¬ππ—°»÷°…“·Ààß™“μ‘

§√—Èß∑’Ë 25 ·§π‡°¡ å ®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ ‡ªìπμâπ

 ¡“§¡‡∑§«—π‚¥·Ààßª√–‡∑»‰∑¬‰¥â¡’°“√

μ—Èß‡ªÑ“À¡“¬„π°“√∑’Ë®–ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®§◊Õ

°“√‰¥â‡À√’¬≠∑Õß„π°“√·¢àß¢—π„π‚Õ≈‘¡ªî°‡°¡ å

¥—ßπ—Èπ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ ‘Ëß∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥§◊Õ §«“¡

 “¡“√∂¢Õßπ—°°’Ã“ ¡’§«“¡®”‡ªìπ·≈–¡’§«“¡

 ”§—≠Õ¬à“ß¡“°∑’Ë®–μâÕß¡’°√–∫«π°“√æ—≤π“

·≈–‡øÑπÀ“π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥¥“«√ÿàß „π°“√·¢àß¢—π

„π√–¥—∫‡¬“«™π ‡æ◊ËÕ„Àâπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√ÿàπ„À¡à

∑’Ë¡’æ√ «√√§å·≈–¡’§«“¡ “¡“√∂¥’ ¢÷Èπ¡“·¢àß¢—π

∑¥·∑ππ—°°’Ã“√ÿàπæ’Ë∑’ËÕ“®®–μâÕß‡≈‘°°“√·¢àß¢—π

‰ª ÷́Ëß “¡“√∂∑”‰¥â‚¥¬„™â ç°√–∫«π°“√∫àß™’È

ºŸâ¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…é (Talent Identification)

´÷Ëß¥Ÿ‰¥â®“°μ—«∫àß™’È (Indicators) „π°“√§âπÀ“

π—°°’Ã“∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…√–¥—∫‡¬“«™π„π

°’Ã“‡∑§«—π‚¥∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂·≈–¡’§ÿ≥¿“æ„π

∑ÿ°Ê ¥â“π ‡ªìπμ—«·∑π‡¬“«™π∑’¡™“μ‘ ·≈–

∑’¡™“μ‘™ÿ¥„À≠àμàÕ‰ª

ªí®®ÿ∫—π‰¥â¡’°“√ √â“ß°√–∫«π°“√∫àß™’ÈºŸâ¡’

§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…„πÀ≈“¬™π‘¥°’Ã“ ‡™àπ „π

°’Ã“øÿμ∫Õ≈ ª√– ∫‚™§ ‚™§‡À¡“– (2551)

°≈à“««à“ μ—«∫àß™’È§ÿ≥≈—°…≥–¢Õßπ—°°’Ã“øÿμ∫Õ≈∑’Ë¡’

§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»… ¡’ 3 ¥â“π §◊Õ 1) §ÿ≥≈—°…≥–

∑“ß √’√«‘∑¬“ 2) §ÿ≥≈—°…≥–∑“ß¥â“π®‘μ«‘∑¬“

3) §ÿ≥≈—°…≥–∑“ß∑—°…–°’Ã“øÿμ∫Õ≈°“√

∫àß™’Èπ—°°’Ã“∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»… ·≈–„π

°’Ã“‚ª‚≈πÈ” ∏“π‘π∑√å ∫ÿ≠≠“≈ß°√≥å (2553)

°≈à“««à“ μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…°’Ã“

‚ª‚≈πÈ”„π√–¥—∫‡¬“«™π ¡’ 5 μ—«∫àß™’È§◊Õ 1) ¥â“π

¡πÿ…¬¡‘μ‘ 2) ¥â“π∑—°…–°≈‰° 3) ¥â“π®‘μ«‘∑¬“

4) ¥â“π √’√«‘∑¬“ 5) §«“¡©≈“¥„π°“√·¢àß¢—π

„ π ªí ® ®ÿ ∫— π   ¡ “ § ¡ ‡ ∑ § «— π ‚ ¥ · Àà ß

ª√–‡∑»‰∑¬¡’°√–∫«π°“√§—¥‡≈◊Õ°π—°°’Ã“

‡¬“«™π∑’¡™“μ‘π—Èπ‚¥¬„™â°√–∫«π°“√§—¥‡≈◊Õ°

®“°º≈°“√·¢àß¢—π‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬« §◊Õ π—°°’Ã“∑’Ë

‰¥âÕ—π¥—∫∑’Ë 1 ·≈–Õ—π¥—∫∑’Ë 2 ¢Õß°“√·¢àß¢—π

√“¬°“√μà“ß Ê ÷́Ëß‰¥â·°à °“√·¢àß¢—π‡¬“«™π

™‘ß·™¡ªáª√–‡∑»‰∑¬ °“√‡ªî¥√“¬°“√·¢àß¢—π§—¥‡≈◊Õ°

π—°°’Ã“„π‡©æ“–√“¬°“√·¢àß¢—ππ—Èπ∑’Ë ¡“§¡®–

‡¢â“√à«¡·¢àß¢—π„π√–¥—∫π“π“™“μ‘ π”π—°°’Ã“¡“

√à«¡‡°Á∫μ—«Ωñ°´âÕ¡ ·≈–π”¡“§—¥ÕÕ°Õ’°§√—Èß ‚¥¬

°“√ª√–‡¡‘π®“°∑’¡ºŸâΩñ° Õπ ‚¥¬¥Ÿ®“°º≈°“√

·¢àß¢—πÀ√◊Õ√Ÿª√à“ß∑’Ë‰¥â‡ª√’¬∫ ·μà„π°“√®—∫ “¬

°“√·¢àß¢—π°’Ã“‡∑§«—π‚¥ ¡’°“√®—∫ “¬‚¥¬

·∫àß‡ªìπ 2  “¬°“√·¢àß¢—π·≈–‡ªìπ°“√·¢àß¢—π

·∫∫·æâ§—¥ÕÕ° ‰¡à¡’°“√®—¥Õ—∫¥—∫¡◊Õ«“ß´÷ËßÕ“®

∑”„Àâπ—°°’Ã“∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂ Ÿß¡“·¢àß¢—π°—π

°àÕπ ®÷ß∑”„Àâπ—°°’Ã“∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂ ŸßÕ“®·æâ

·≈–‡ ’¬‚Õ°“ „π√Õ∫·√° ·≈–„π«—π∑’Ë·¢àß¢—πºŸâ∑’Ë

¡’§«“¡ “¡“√∂ Ÿß∑’Ë ÿ¥Õ“®‰¡àæ√âÕ¡ ´÷ËßÕ“®

∑”„Àâ‡ ’¬‚Õ°“ ∑’Ë¥’„π°“√∑’Ë®–‰¥âπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥

∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¡“æ—≤π“μàÕ‰ª

μ—«∫àß™’ÈºŸâ¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…∑“ß¥â“π

°’Ã“‡∑§«—π‚¥‡ªìπ°√–∫«π°“√∑’Ë¡’§«“¡®”‡ªìπ

·≈–¡’§«“¡ ”§—≠¡“°„π°“√§—¥‡≈◊Õ°π—°°’Ã“„Àâ

‰¥â¡“ ÷́Ëß¡’§«“¡ “¡“√∂ Ÿß ®–™à«¬„ÀâºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

‡™àπ °“√°’Ã“·Ààßª√–‡∑»‰∑¬  ¡“§¡‡∑§«—π‚¥
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√—ß ƒ…Øå ®”‡√‘≠

·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ À√◊ÕÀπà«¬ß“π  ∂“π»÷°…“

μà“ß Ê ‡™àπ ‚√ß‡√’¬π°’Ã“ ‡ªìπμâπ  “¡“√∂∑’Ë®–¡’

°√–∫«π°“√„π°“√‡øÑπÀ“π—°°’Ã“∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂

æ‘‡»…Õ¬à“ß·∑â®√‘ß πÕ°®“°π—Èπ¿“§√—∞∫“≈°Á‰¥â

√—∫ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß¡“° ‡π◊ËÕß®“°°√–∫«π°“√∫àß

™’ÈºŸâ¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…∑“ß°’Ã“π’È®–™à«¬≈¥¢—Èπ

μÕπ ∑”„Àâ ‰¥âπ—°°’Ã“∑’Ë‡À¡“– ¡ ∑”„Àâ°“√

≈ß∑ÿπ‰¡à‡ ’¬‡ª≈à“ ‰¥â≈ß∑ÿπ°—∫π—°°’Ã“∑’Ë¡’§«“¡

 “¡“√∂Õ¬à“ß·∑â®√‘ß ∑”„Àâ∑—Èß¿“§√—∞ À√◊Õ

 ¡“§¡‡∑§«—π‚¥·Ààßª√–‡∑»‰¥âª√–À¬—¥ß∫

ª√–¡“≥≈ß‰ª‰¥â¡“° πÕ°®“°π—Èπ¬—ß‰¥âμÕ∫

 πÕßπ‚¬∫“¬¢Õßª√–‡∑»∑“ß¥â“π°“√»÷°…“

¢Õßª√–‡∑»„π°“√∑’Ë®–æ—≤π“‡¥Á°·≈–‡¬“«™π∑’Ë

¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»… ´÷Ëß¡’À≈“°À≈“¬«‘™“ ´÷Ëß

®”π«ππ—Èπ§◊Õ  “¢“«‘™“æ≈»÷°…“´÷Ëß¡ÿàßæ—≤π“

§π·∫∫Õß§å√«¡‰ªæ√âÕ¡ Ê °—π ∑—Èß¥â“π√à“ß°“¬

®‘μ„® ª√–‡∑»„¥¡’‡¬“«™π∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂

æ‘‡»…∑“ß¥â“π æ≈»÷°…“¡“° ª√–‡∑»π—Èπ®–¡’

‚Õ°“ ∑’Ë®–‡ªìπª√–‡∑»∑’Ë¡’∫ÿ§≈“°√∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ

™’«‘μ∑’Ë¥’ ( ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“·Ààß

™“μ‘, 2545)

§«“¡®”‡ªìπ·≈–§«“¡ ”§—≠¥—ß°≈à“«∑”„Àâ

ºŸâ«‘®—¬„π∞“π–∑’Ë‡§¬‡ªìππ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥ ·≈–

‡ªìπºŸâΩñ° Õπ ¡’§«“¡ π„®∑’Ë®–∑”°“√«‘®—¬ ‡æ◊ËÕ

æ—≤π“μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“

‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ´÷ËßºŸâ«‘®—¬¡’

§«“¡‡™◊ËÕ«à“º≈°“√«‘®—¬„π§√—Èßπ’È®–‡ªìπª√–‚¬™πå

„π°“√æ—≤π“°“√æ≈»÷°…“·≈–°’Ã“‡∑§«—π‚¥

¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ ∑”„Àâ ‰¥â°√–∫«π°“√„π°“√

§—¥‡≈◊Õ°π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ √«¡∑—Èß®–

π”°√–∫«π°“√¥—ß°≈à“«‡æ◊ËÕ∫àß™’Èπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥

∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»… ∑’Ë®–¡ÿàß„Àâ°’Ã“‡∑§«—π‚¥

¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ Ÿà‡À√’¬≠∑Õß‚Õ≈‘¡ªî°‡°¡ å„Àâ

‰¥âμàÕ‰ª ∑—Èßπ’È®“°º≈°“√«‘®—¬∑’Ë‰¥â®–‡ªìπ·π«∑“ß

„π°“√»÷°…“æ—≤π“°’Ã“™π‘¥Õ◊ËπÊ ∑—Èß„π ∂“π

»÷°…“ ·≈–¿“§√—∞‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“°“√æ≈»÷°…“

·≈–°’Ã“¢Õß‰∑¬μàÕ‰ª

«—μ∂ÿª√– ß§å

1. ‡æ◊ËÕ √â“ßμ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…

¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬

2. ‡æ◊ËÕ∑¥ Õ∫ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß·∫∫

∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“

‡∑§«—π‚¥√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬

3. ‡æ◊ËÕ √â“ß‡°≥±å§–·ππ¡“μ√∞“π§«“¡

 “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫™—Èπ

¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬®“°°“√∑¥ Õ∫¢Õßμ—«

∫àß™’È„π§ÿ≥≈—°…≥–∑“ß¥â“πμà“ß Ê

«‘∏’°“√«‘®—¬

ºŸâ«‘®—¬‰¥â¡’«‘∏’°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß°“√æ—≤π“μ—«∫àß™’È

§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥„π

√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ‚¥¬·∫àßÕÕ°‡ªìπ

6 ¢—ÈπμÕπ ¥—ßπ’È

(1)  —ß‡§√“–Àå·π«§‘¥ ∑ƒ…Æ’ ®“°μ”√“

‡Õ° “√ √“¬ß“π°“√«‘®—¬∑—Èß„π·≈–μà“ßª√–‡∑»

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß √«¡∑—Èß —ß‡§√“–Àå®“°°“√ —¡¿“…≥å

‡™‘ß≈÷°∑’ËºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈À≈—°‰¥â‡ πÕμ—«∫àß™’È·μà≈–¥â“π‰«â

·≈–„™â·∫∫®”≈Õß¢Õß μ’‡øÉπ ∑Ÿ≈¡‘π (Toulminûs

Model) „π°“√·∫àß·¬°¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¥âμ—«∫àß™’È§«“¡

 “¡“√∂æ‘‡»…∑—ÈßÀ¡¥ 4 ¥â“π·≈â«®÷ßπ”¡“ √â“ß

μâπ√à“ßμ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“

‡∑§«—π‚¥„π√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬·≈–

 √â“ß·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…∑“ß

¥â“πμà“ßÊ
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°“√ √â“ßμ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬

(2) °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√μ√«® Õ∫

§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡ ‡À¡“– ¡¢Õßμâπ√à“ßμ—«∫àß™’È

§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥„π

π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬®“°°“√

 π∑π“°≈ÿà¡ (Focus group) ¢ÕßºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘

„π·μà≈–¥â“π

(3) °“√«‘‡§√“–Àå°“√À“§ÿ≥¿“æ¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ

„π¥â“π§«“¡μ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“ (Content Validity)

‚¥¬«‘‡§√“–Àå§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß (Index of

Congruence: IOC) ¢ÕßºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘

(4) °“√«‘‡§√“–Àå°“√À“§ÿ≥¿“æ¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ

„π¥â“π§«“¡μ√ßμ“¡‚§√ß √â“ß∑ƒ…Æ’ (Construct

validity) ‚¥¬°“√∑¥ Õ∫ Known group method

·≈–∑”°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡·μ°μà“ß§–·ππ°“√

∑¥ Õ∫√–À«à“ß°≈ÿà¡π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫™—Èπ

¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…

°—∫°≈ÿà¡π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπ

ª≈“¬∑—Ë«‰ª‚¥¬„™â ∂‘μ‘ t-test ·∫∫ Independent

t-test

(5) °“√«‘‡§√“–Àå°“√À“§ÿ≥¿“æ¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ

„π¥â“π§«“¡‡∑’Ë¬ß ‚¥¬°“√«‘ ‡§√“–Àå§à“

 —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å·∫∫‡æ’¬√å —π (Pearsonûs

coefficient of correlation)

(6) °“√ √â“ß‡°≥±å§–·ππ¡“μ√∞“π¢Õß

º≈°“√∑¥ Õ∫¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑—Ë«ª√–‡∑»

π‘¬“¡»—æ∑å‡©æ“–

°“√æ—≤π“ À¡“¬∂÷ß °√–∫«π°“√„π°“√

ª√—∫ª√ÿß ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß À√◊Õ √â“ß √√§å  ‘Ëß„¥

 ‘ËßÀπ÷Ëß„Àâ‡ªìπ‰ª„π∑“ß∑’Ë¥’¢÷Èπ À√◊Õ¡’§«“¡‡®√‘≠

°â“«Àπâ“¡“°¢÷Èπ‚¥¬Õ“»—¬À≈—°°“√ ∑ƒ…Ø’∑’Ë¡’Õ¬Ÿà

¡“ª√–¬ÿ°μå„™â „Àâ‡À¡“– ¡°—∫ ¿“æ°“√≥å„π

ªí®®ÿ∫—π

μ—«∫àß™’È À¡“¬∂÷ß Õß§åª√–°Õ∫∑’Ë¡’§à“

· ¥ß∂÷ß≈—°…≥–À√◊Õª√‘¡“≥∑’ËμâÕß°“√»÷°…“ ≥

™à«ß‡«≈“Àπ÷Ëß §à“μ—«∫àß™’È®–· ¥ß∂÷ß ¿“æ∑’ËμâÕß

°“√»÷°…“ ¡’§«“¡™—¥‡®π‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π ¿“æ∑’Ë

μâÕß°“√»÷°…“‰¥â ·≈– “¡“√∂π”‰ª‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

°—∫™à«ß‡«≈“„¥‡«≈“Àπ÷Ëß‰¥â ∑”„Àâ∑√“∫∂÷ß§«“¡

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßª√‘¡“≥¢Õß ¿“æ∑’ËμâÕß°“√»÷°…“‰¥â

π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…

À¡“¬∂÷ß π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂ Ÿß

°«à“π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥§πÕ◊ËπÊ Õ¬à“ß™—¥‡®π ¿“¬„μâ

 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡‡¥’¬«°—π„π™à«ßÕ“¬ÿ∑’Ë‡∑à“°—π ·≈–

‡ªìππ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥∑’¡™“μ‘‰∑¬ ∑’Ë°”≈—ß»÷°…“

Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ¡’Õ“¬ÿ‰¡à‡°‘π

18 ªï

π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥ À¡“¬∂÷ß π—°°’Ã“‡∑§«—π

‚¥™“¬ ´÷Ëß‡ªìππ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥¢Õß‚√ß‡√’¬π ∑’Ë

Õ“¬ÿ‰¡à‡°‘π 18 ªï ∑’Ë°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà „π√–¥—∫

™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ „π ∂“π»÷°…“μà“ßÊ

∑—Ë«ª√–‡∑»

μ—«∫àß™’È¢Õß§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…„π°’Ã“

‡∑§«—π‚¥ À¡“¬∂÷ß  ‘Ëß∑’Ë∫àß∫Õ°∂÷ß§«“¡ “¡“√∂

æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥∑’Ë°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà„π

√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬∑’Ë¡’Õ“¬ÿ‰¡à‡°‘π

18 ªï „π ∂“π»÷°…“μà“ßÊ ∑—Ë«ª√–‡∑»·≈–

§ÿ≥≈—°…≥–∑“ß¥â“πμà“ßÊ ‚¥¬‰¥â¡“®“°°“√»÷°…“

°“√∑∫∑«π‡Õ° “√ ·≈–§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ∑√ß

§ÿ≥«ÿ≤‘ ‚¥¬·∫àßÕÕ°‡ªìπ 4 ¥â“π ‰¥â·°à ¥â“π

 √’√«‘∑¬“ ¥â“π∑—°…– ¥â“π§«“¡ “¡“√∂„π°“√

·¢àß¢—π ·≈–¥â“π®‘μ«‘∑¬“

ª√–™“°√·≈–°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

ª√–™“°√

ª√–™“°√∑’Ë„™â„π°“√∑”«‘®—¬§√—Èß ‡ªìππ—°°’Ã“



152

√—ß ƒ…Øå ®”‡√‘≠

‡∑§«—π‚¥™“¬¢Õß‚√ß‡√’¬π ÷́Ëß°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà„π

™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ÷́Ëß¡’Õ“¬ÿ‰¡à‡°‘π 18 ªï ‚¥¬

·∫àß‡ªìπ 2 °≈ÿà¡ ¥—ßπ’È

°≈ÿà¡∑’Ë 1 π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥™“¬∑’¡™“μ‘‰∑¬

∑’Ë»÷°…“Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬

»÷°…“·≈–«‘‡§√“–Àå·π«§‘¥∑ƒ…Æ’®“°‡Õ° “√ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ·≈– —¡¿“…≥åºŸâ‡™’Ë¬«™“≠‡™‘ß≈÷° (In-depth Interview)
‡°’Ë¬«°—∫§ÿ≥≈—°…≥–¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»… (11 §π) ‚¥¬„™â·∫∫®”≈Õß¢Õß

 μ’‡øÉπ ∑Ÿ≈¡‘≈ (Toulminûs Model)

 —ß‡§√“–Àå ‰¥â§ÿ≥≈—°…≥–æ‘‡»…·μà≈–¥â“π ·≈–π”¡“√à“ßμ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…„π°’Ã“‡∑§«—π‚¥ 

√–¥—∫¢Õßπ—°‡√’¬π„π√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬„π·μà≈–¥â“π

‡™‘≠ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘‡æ◊ËÕª√–™ÿ¡°≈ÿà¡ (Focus Group) (6 §π)  ‡æ◊ËÕ√–¥¡§«“¡§‘¥ ·≈–π”¡“ √â“ßμâπ√à“ßμ—«∫àß™’È 

§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…„π°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¢Õßπ—°‡√’¬π„π√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬„π·μà≈–¥â“π

‰¥âμ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…„π°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¢Õßπ—°‡√’¬π„π√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬

„π§ÿ≥≈—°…≥–∑“ß¥â“πμà“ßÊ

 √â“ß·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…„π°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¢Õßπ—°‡√’¬π„π√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“

μÕπª≈“¬„π§ÿ≥≈—°…≥–∑“ß¥â“πμà“ßÊ

»÷°…“§ÿ≥¿“æ¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…„π°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¢Õßπ—°‡√’¬π
„π√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬„π§ÿ≥≈—°…≥–∑“ß¥â“πμà“ßÊ

§«“¡μ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“ (Content 

Validity) ‚¥¬æ‘®“√≥“§à“¥—™π’

§«“¡ Õ¥§≈âÕß®“°ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘

(8 §π) ‚¥¬«‘‡§√“–Àå§à“¥—™π’

§«“¡ Õ¥§≈âÕß (IOC)

§«“¡μ√ß‡™‘ß‚§√ß √â“ß∑ƒ…Æ’

(Construct Validity) ‚¥¬°“√

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·πππ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥

∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…°—∫π—°°’Ã“

ª°μ‘∑—Ë«‰ª ‚¥¬°“√∑¥ Õ∫

Known Group Method

°“√À“§«“¡‡∑’Ë¬ß (Reliability)

‚¥¬«‘∏’°“√∑¥ Õ∫ È́” ‚¥¬°“√ 

∑¥ Õ∫

Pearsonûs Coefficiet of

Correlation

‰¥â·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…„π°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¢Õßπ—°‡√’¬π„π√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬

„π§ÿ≥≈—°…≥–∑“ß¥â“πμà“ßÊ∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ

π”‰ª„™â°—∫°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß (77 §π) ·≈– √â“ß‡°≥±å§–·ππ¡“μ√∞“π§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…„π°’Ã“‡∑§«—π‚¥

√–¥—∫¢Õßπ—°‡√’¬π„π√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬„π§ÿ≥≈—°…≥–∑“ß¥â“πμà“ßÊ

¢—ÈπμÕπ¥”‡π‘π°“√«‘®—¬
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°“√ √â“ßμ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬

°≈ÿà¡∑’Ë 2 π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥™“¬∑’Ë»÷°…“Õ¬Ÿà

„π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬∑—Ë«ª√–‡∑»

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ ‡ªìππ—°°’Ã“

‡∑§«—π‚¥™“¬¢Õß‚√ß‡√’¬π ÷́Ëß°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà„π

™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬´÷Ëß¡’Õ“¬ÿ‰¡à‡°‘π 18 ªï ‡ªìπ

π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥ ª√–‡¿∑μàÕ Ÿâ √–¥—∫ “¬¥”¥—Èß

1 ¢÷Èπ‰ª ¥—ßπ’È

1. π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥™“¬∑’¡™“μ‘‰∑¬ °”≈—ß

»÷°…“Õ¬Ÿà„π√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ Õ“¬ÿ

‰¡à‡°‘π 18 ªï ®”π«π 10 §π

2. π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥™“¬∑’Ë°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà

„π√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ Õ“¬ÿ‰¡à‡°‘π 18

ªï ∑—Ë«ª√–‡∑» ¥—ßπ’È

π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥„π®—ßÀ«—¥π—Èπ Ê À√◊Õ®—ßÀ«—¥

„°≈â‡§’¬ß°—∫»Ÿπ¬å«‘∑¬“»“ μ√å°“√°’Ã“ °“√°’Ã“

·Ààßª√–‡∑»‰∑¬∑—Èß 7 »Ÿπ¬å∑—Ë«ª√–‡∑» √«¡∑—Èß ‘Èπ

67 §π

º≈°“√«‘®—¬

1. ‰¥â·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂

æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“

μÕπª≈“¬ª√–°Õ∫¥â«¬·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È

§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫

¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ®”π«π 4 ¥â“π ‰¥â·°à μ—«

∫àß™’È¥â“π √’√«‘∑¬“ μ—«∫àß™’È∑“ß¥â“π∑—°…– μ—«∫àß™’È

¥â“π§«“¡ “¡“√∂„π°“√·¢àß¢—π ·≈–μ—«∫àß™’È

∑“ß¥â“π®‘μ«‘∑¬“

2. ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È

§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫

¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬

2.1 §«“¡μ√ßμ“¡‡π◊ÈÕÀ“ (Content validity)

‚¥¬¡’§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß (IOC) ¢Õß

√“¬°“√∑¥ Õ∫„πμ—«∫àß™’È¥â“πμà“ß Ê ¥—ßμàÕ‰ªπ’È

§◊Õ (1) √“¬°“√∑¥ Õ∫§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…∑“ß¥â“π

 √’√«‘∑¬“¡’§à“ IOC ‡∑à“°—∫ 0.86 ‚¥¬·∫àß‡ªìπ

¥â“π¡πÿ…¬¡‘μ‘ ·≈– ¡√√∂¿“æ∑“ß°“¬¡’§à“ IOC

‡∑à“°—∫ 1.00 ·≈– 0.72 μ“¡≈”¥—∫ (2) √“¬°“√

∑¥ Õ∫§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…∑“ß¥â“π∑—°…–¡’§à“

IOC ‡∑à“°—∫ 0.94 (3) √“¬°“√∑¥ Õ∫§«“¡

 “¡“√∂æ‘‡»…∑“ß¥â“π§«“¡ “¡“√∂„π°“√·¢àß¢—π

¡’§à“ IOC ‡∑à“°—∫ 0.95 (4) √“¬°“√∑¥ Õ∫

§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…∑“ß¥â“π®‘μ«‘∑¬“¡’§à“ IOC

‡∑à“°—∫ 0.92

2.2 §«“¡μ√ßμ“¡‚§√ß √â“ß (Construct

Validity) ¥â«¬°“√∑¥ Õ∫§à“§«“¡·μ°μà“ß¢Õß

¡—∏¨‘¡‡≈¢§≥‘μ¢Õßº≈°“√∑¥ Õ∫¥â«¬·∫∫

∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“

‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬∑’ËºŸâ«‘®—¬

æ—≤π“¢÷Èπ ´÷Ëß‰¥âπ”‰ª∑¥ Õ∫°—∫π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥

∑’¡™“μ‘‰∑¬´÷Ëß‡ªìππ—°°’Ã“∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥¬ª°μ‘∑—Ë«‰ªπ—Èπ

º≈∑’Ë‰¥â®“°°“√∑¥ Õ∫¡’§«“¡·μ°μà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬

 ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ .05 ∑ÿ°√“¬°“√∑¥ Õ∫ [¬°‡«âπ

√“¬°“√∑¥ Õ∫πÈ”Àπ—°μ—« 1 √“¬°“√∑¥ Õ∫ ¢Õß

π—°°’Ã“∑—Èß Õß°≈ÿà¡]

2.3 §«“¡‡∑’Ë¬ß (Reliability) ¥â«¬°“√

∑¥ Õ∫§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å·∫∫‡æ’¬√å —π

º≈∑’Ë‰¥â®“°°“√∑¥ Õ∫‡ªìπ¥—ßπ’È

°“√∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È∑“ß¥â“π √’√«‘∑¬“π—Èπ¡’

§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å∑’Ë¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ .05

∑ÿ°√“¬°“√∑¥ Õ∫ ¥â“π¡πÿ…¬¡‘μ‘ ‰¥â·°à (1) °“√

«—¥ à«π Ÿß (r = 0.99) (2) °“√™—ËßπÈ”Àπ—°μ—« (r =

0.99) (3) °“√ª√–‡¡‘πª√‘¡“≥‡ªÕ√å‡´Áπ‰¢¡—π„π



154

√—ß ƒ…Øå ®”‡√‘≠

√à“ß°“¬ (r = 0.99) (4) °“√«—¥§«“¡¬“«·¢π (r =
0.98) (5) °“√«—¥§«“¡¬“«¢“ (r = 0.99) ¥â“π
 ¡√√∂¿“æ∑“ß°“¬ ‰¥â·°à (1) °“√«—¥·√ß∫’∫¡◊Õ
(r = 0.85) (2) ≈ÿ°-π—Ëß 1 π“∑’ (r = 0.95) (3) °“√
¬◊π°√–‚¥¥ Ÿß (r = 0.97) (4) °“√°√–‚¥¥ Ÿß
μàÕ‡π◊ËÕß 30 «‘π“∑’ (r = 0.98) (5) °“√«‘Ëß√–¬–
‰°≈ 12 π“∑’ (r = 0.99) (6) °“√π—ËßßÕμ—« (r =
0.98) (7) °“√πÕπ·Õàπμ—« (r = 0.98) (8) °“√
°â“«‡μâπ 20 «‘π“∑’ (r = 0.85) (9) °“√∑√ßμ—« (r =
0.93)

°“√∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È∑“ß¥â“π∑—°…–π—Èπ¡’§à“
 —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å∑’Ë¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ .05
∑ÿ°√“¬°“√∑¥ Õ∫ ‰¥â·°à (1) °“√∑¥ Õ∫§«“¡‡√Á«
 ‡μÁª‡∑â“„π°“√‡¢â“∑”·≈–À≈∫À≈’° (r = 0.91) (2)
°“√∑¥ Õ∫ ªØ‘°‘√‘¬“μÕ∫ πÕß„π°“√‡μ–‚¥¬
°“√„™âΩÉ“‡∑â“ (r = 0.95) (3) °“√∑¥ Õ∫ªØ‘°√‘¬“
μÕ∫ πÕß„π°“√‡μ–‚¥¬°“√„™âÀ≈—ß‡∑â“ (r = 0.93)
(4) °“√∑¥ Õ∫ªØ‘°√‘¬“μÕ∫ πÕß„π°“√™°
À¡—¥μ√ß (r = 0.93) (5) °“√‡μ–μàÕ‡π◊ËÕßÕ¬Ÿà°—∫∑’Ë
(r = 0.91) (6) °“√‡μ–μàÕ‡π◊ËÕß·∫∫‡§≈◊ËÕπ∑’Ë„π
‡∑â“‡¥’¬« (r = 0.92) (7) °“√‡μ–μàÕ‡π◊ËÕß·∫∫
‡§≈◊ËÕπ∑’Ë„π Õß‡∑â“ (r = 0.93) (8) °“√‡μ–À¡ÿπ
μ—«μàÕ‡π◊ËÕß (r = 0.97)

°“√∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È∑“ß¥â“π§«“¡ “¡“√∂
„π°“√·¢àß¢—ππ—Èπ¡’§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å∑’Ë¡’
π—¬ ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ .05 ‰¥â·°à §«“¡ “¡“√∂„π
°“√·¢àß¢—π„π ∂“π°“√≥å®√‘ß (r = 0.98)

°“√∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È∑“ß¥â“π®‘μ«‘∑¬“π—Èπ¡’
§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å∑’Ë¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ .05
∑ÿ°√“¬°“√∑¥ Õ∫ ‰¥â·°à (1)  ¡“∏‘ (r = 0.92)
(2) §«“¡«‘μ°°—ß«≈∑“ß°“¬ (r = 0.94) (3) §«“¡
«‘μ°°—ß«≈∑“ß®‘μ (r = 0.96) (4) §«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„π
μπ‡Õß (r = 0.95) (5) ·√ß®Ÿß„®„ΩÉ —¡ƒ∑∏‘Ï (r =
0.95)

2.3 °“√ √â“ß‡°≥±å¡“μ√∞“πμ“¡√–¥—∫

§«“¡ “¡“√∂ ÷́Ëß‰¥â®“°°“√„™â§à“¡—™¨‘¡‡≈¢ ·≈–

 à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π ‚¥¬ºŸâ«‘®—¬°”Àπ¥√–¥—∫

§«“¡ “¡“√∂ÕÕ°‡ªìπ 5 √–¥—∫§◊Õ ¥’¡“° ¥’

ª“π°≈“ß μË” μË”¡“°

μ—«∫àß™’È¥â“π √’√«‘∑¬“

¥â“π¡πÿ…¬¡‘μ‘ ‰¥â·°à

(1) °“√«—¥ à«π Ÿß

™à«ßπÈ”Àπ—°‰¡à‡°‘π 48 °‘‚≈°√—¡

§–·ππ¡“°°«à“ 174.59 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’¡“°

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 167.24-174.59 ‡´πμ‘‡¡μ√

¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 159.89-167.23 ‡´πμ‘‡¡μ√

ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 152.53-159.88

‡́ πμ‘‡¡μ√ μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 152.53 ‡´πμ‘‡¡μ√

μË”¡“°

™à«ßπÈ”Àπ—°‡°‘π 48 °‘‚≈°√—¡·μà‰¡à‡°‘π

55 °‘‚≈°√—¡ §–·ππ¡“°°«à“ 177.17 ‡´πμ‘‡¡μ√

¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 171.87-177.17

‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 166.46-171.86

‡´πμ‘‡¡μ√ ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 161.15-

166.45 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 161.15

‡´πμ‘‡¡μ√ μË”¡“°

™à«ßπÈ”Àπ—°‡°‘π 55 °‘‚≈°√—¡·μà‰¡à‡°‘π

63 °‘‚≈°√—¡ §–·ππ¡“°°«à“ 180.18 ‡´πμ‘‡¡μ√

¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 174.67-180.18

‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 169.17-174.66

‡´πμ‘‡¡μ√ ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 163.62-

169.16 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 163.62

‡´πμ‘‡¡μ√ μË”¡“°

™à«ßπÈ”Àπ—°‡°‘π 63 °‘‚≈°√—¡·μà‰¡à‡°‘π

73 °‘‚≈°√—¡ §–·ππ ¡“°°«à“ 185.02 ‡´πμ‘‡¡μ√
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¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 178.35-185.02

‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 171.66-178.34

‡´πμ‘‡¡μ√ ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 164.98-

171.65 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË” §–·ππ πâÕ¬°«à“ 164.98

‡´πμ‘‡¡μ√ μË”¡“°

™à«ßπÈ”Àπ—° 73 °‘‚≈°√—¡¢÷Èπ‰ª

§–·ππ¡“°°«à“ 180.77 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’¡“°

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 178.17-180.77 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 172.94-178.16 ‡´πμ‘‡¡μ√

ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 167.72-172.93

‡´πμ‘‡¡μ√  μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 167.72

‡´πμ‘‡¡μ√ μË”¡“°

(2) °“√ª√–‡¡‘πª√‘¡“≥‡ªÕ√å‡́ Áπμå‰¢¡—π„π

√à“ß°“¬ §–·πππâÕ¬°«à“ 1.21 ‡ªÕ√å‡´Áπμå

¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 1.21-8.07 ‡ªÕ√å‡´Áπμå

¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 8.08-14.14 ‡ªÕ√å‡´Áπμå

ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 14.15-21.01

‡ªÕ√å‡´Áπμå μË” §–·ππ ¡“°°«à“ 21.01 ‡ªÕ√å‡´Áπμå

μË”¡“°

(3) °“√«—¥§«“¡¬“«·¢π

™à«ßπÈ”Àπ—°‰¡à‡°‘π 48 °‘‚≈°√—¡

§–·ππ¡“°°«à“ 177.86 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’¡“°

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 169.67-177.86 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 161.46-169.66 ‡´πμ‘‡¡μ√

ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 153.26-161.45

‡´πμ‘‡¡μ√ μË” §–·ππ πâÕ¬°«à“ 153.26

‡´πμ‘‡¡μ√ μË”¡“°

™à«ßπÈ”Àπ—°‡°‘π 48 °‘‚≈°√—¡·μà‰¡à‡°‘π

55 °‘‚≈°√—¡ §–·ππ¡“°°«à“ 181.08 ‡´πμ‘‡¡μ√

¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 174.69-181.08

‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 167.48-174.68

‡´πμ‘‡¡μ√ ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 160.28-

167.47 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 160.28

‡´πμ‘‡¡μ√ μË”¡“°

™à«ßπÈ”Àπ—°‡°‘π 55 °‘‚≈°√—¡·μà‰¡à‡°‘π 63

°‘‚≈°√—¡ §–·ππ¡“°°«à“ 184.37 ‡´πμ‘‡¡μ√

¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 178.35-184.37

‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 172.30-178.34

‡´πμ‘‡¡μ√ ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 166.27-

172.29 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 166.27

‡´πμ‘‡¡μ√ μË”¡“°

™à«ßπÈ”Àπ—°‡°‘π 63 °‘‚≈°√—¡·μà‰¡à‡°‘π

73 °‘‚≈°√—¡ §–·ππ¡“°°«à“ 188.49 ‡´πμ‘‡¡μ√

¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 181.75-188.49

‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 174.98-181.74

‡´πμ‘‡¡μ√ ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 168.23-

174.97 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 168.23

‡´πμ‘‡¡μ√ μË”¡“°

™à«ßπÈ”Àπ—° 73 °‘‚≈°√—¡¢÷Èπ‰ª §–·ππ

¡“°°«à“ 185.87 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà

√–À«à“ß 180.83-185.87 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’ §–·ππ

Õ¬Ÿà√–À«à“ß 175.80-180.84 ‡´πμ‘‡¡μ√ ª“π°≈“ß

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 170.77-175.79 ‡´πμ‘‡¡μ√

μË” §–·ππ πâÕ¬°«à“ 170.77 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË”¡“°

(4) °“√«—¥§«“¡¬“«¢“

™à«ßπÈ”Àπ—°‰¡à‡°‘π 48 °‘‚≈°√—¡

§–·ππ¡“°°«à“ 102.33 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’¡“°

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 96.83-102.33 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 91.30-96.82 ‡´πμ‘‡¡μ√

ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 85.79-91.29

‡´πμ‘‡¡μ√ μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 85.79 ‡´πμ‘‡¡μ√

μË”¡“°

™à«ßπÈ”Àπ—°‡°‘π 48 °‘‚≈°√—¡·μà‰¡à‡°‘π

55 °‘‚≈°√—¡ §–·ππ¡“°°«à“ 106.50 ‡´πμ‘‡¡μ√

¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 100.91-106.50
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‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 95.32-100.90

‡´πμ‘‡¡μ√ ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 89.72-

95.31 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 89.72

‡´πμ‘‡¡μ√ μË”¡“°

™à«ßπÈ”Àπ—°‡°‘π 55 °‘‚≈°√—¡·μà‰¡à

‡°‘π 63 °‘‚≈°√—¡ §–·ππ¡“°°«à“ 105.84

‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 101.43-

105.84 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 97.04-

101.44 ‡´πμ‘‡¡μ√ ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß

92.64-97.03 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË” §–·πππâÕ¬°«à“

92.64 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË”¡“°

™à«ßπÈ”Àπ—°‡°‘π 63 °‘‚≈°√—¡·μà‰¡à

‡°‘π 73 °‘‚≈°√—¡ §–·ππ¡“°°«à“ 111.32

‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 105.45-

111.32 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 99.56-

105.44 ‡´πμ‘‡¡μ√ ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß

93.69-99.55 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË” §–·πππâÕ¬°«à“

93.68 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË”¡“°

™à«ßπÈ”Àπ—° 73 °‘‚≈°√—¡¢÷Èπ‰ª

§–·ππ¡“°°«à“ 106.84 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’¡“°

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 102.85-106.84 ‡´πμ‘‡¡μ√

¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 98.08-102.46 ‡´πμ‘‡¡μ√

ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 93.70-98.07

‡´πμ‘‡¡μ√ μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 93.70 ‡´πμ‘‡¡μ√

μË”¡“°

¥â“π ¡√√∂¿“æ∑“ß°“¬ ‰¥â·°à

(1) °“√«—¥·√ß∫’∫¡◊Õ §–·ππ ¡“°°«à“

0.83 °.°./π.π. ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 0.72-

0.83 °.°./π.π. ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 0.59-0.71

°.°./π.π. ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 0.47-0.58

°.°./π.π. μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 0.47 °.°./π.π.

μË”¡“°

(2) ≈ÿ°-π—Ëß 1 π“∑’ §–·ππ¡“°°«à“

59 §√—Èß ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 53-59 §√—Èß

¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 46-52 §√—Èß ª“π°≈“ß

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 39-45 §√—Èß μË” §–·ππ

πâÕ¬°«à“ 39 §√—Èß μË”¡“°

(3) °“√¬◊π°√–‚¥¥ Ÿß §–·ππ

¡“°°«à“ 60.00 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà

√–À«à“ß 53.70-60.00 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà

√–À«à“ß 47.41-53.71 ‡´πμ‘‡¡μ√ ª“π°≈“ß

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 41.12-47.40 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË”

§–·πππâÕ¬°«à“ 41.12 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË”¡“°

(4) °“√°√–‚¥¥ ŸßμàÕ‡π◊ËÕß 30

«‘π“∑’ §–·ππ¡“°°«à“ 40.91 «—μμå/πÈ”Àπ—°μ—«

¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 35.79-40.91 «—μμå/

πÈ”Àπ—°μ—« ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 30.06-35.78

«—μμå/πÈ”Àπ—°μ—« ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß

24.33-30.05 «—μμå/πÈ”Àπ—°μ—« μË” §–·ππ

πâÕ¬°«à“ 30.05 «—μμå/πÈ”Àπ—°μ—« μË”¡“°

(5) °“√«‘Ëß√–¬–‰°≈ 12 π“∑’

§–·ππ¡“°°«à“ 52.22 ¡≈./°.°./π“∑’ ¥’¡“°

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 43.21-52.22 ¡≈./°.°./π“∑’ ¥’

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 34.18-43.20 ¡≈./°.°./π“∑’

ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 25.16-34.17 ¡≈./

°.°./π“∑’  μË” §–·ππ πâÕ¬°«à“ 25.16 ¡≈./°.°./

π“∑’ μË”¡“°

(6) °“√π—ËßßÕμ—« §–·ππ¡“°°«à“

22.65 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß

17.04-22.65 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß

11.43-17.03 ‡´πμ‘‡¡μ√ ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà

√–À«à“ß 5.81-11.42 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË” §–·ππ

πâÕ¬°«à“ 5.81 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË”¡“°

(7) °“√πÕπ·Õàπμ—« §–·ππ

¡“°°«à“ 61.51 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà
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√–À«à“ß 53.41-61.50 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà

√–À«à“ß 45.28-53.40 ‡´πμ‘‡¡μ√ ª“π°≈“ß

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 37.17-45.27 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË”

§–·πππâÕ¬°«à“ 37.17 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË”¡“°

(8) °“√°â“«‡μâπ 20 «‘π“∑’ §–·ππ

¡“°°«à“ 54 √Õ∫ ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 48-

54 √Õ∫  ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 40-47 √Õ∫ ª“π

°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 32-39 √Õ∫ μË” §–·ππ
πâÕ¬°«à“ 30 √Õ∫ μË”¡“°

(9) °“√∑√ßμ—« §–·πππâÕ¬°«à“ 7

§√—Èß ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 7-9 §√—Èß ¥’ §–·ππ
Õ¬Ÿà√–À«à“ß 10-12 §√—Èß ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà
√–À«à“ß 13-15 §√—Èß μË” §–·ππ¡“°°«à“ 15 §√—Èß

μË”¡“°

3.2 μ—«∫àß™’È¥â“π∑—°…–

(1) °“√∑¥ Õ∫§«“¡‡√Á« ‡μÁª‡∑â“
„π°“√‡¢â“∑”·≈–À≈∫À≈’° §–·πππâÕ¬°«à“ 27.79

«‘π“∑’ ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 27.79-32.56
«‘π“∑’  ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 32.57-36.85 «‘π“∑’
ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 36.86-41.13 «‘π“∑’

μË” §–·ππ¡“°°«à“ 41.13 «‘π“∑’ μË”¡“°

(2) °“√∑¥ Õ∫ªØ‘°√‘¬“μÕ∫ πÕß
„π°“√‡μ–‚¥¬°“√„™âΩÉ“‡∑â“ §–·πππâÕ¬°«à“ 1.00

«‘π“∑’ ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 1.00-1.21 «‘π“∑’
¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 1.22-1.44 «‘π“∑’ ª“π°≈“ß
§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 1.45-1.66 «‘π“∑’ μË” §–·ππ

¡“°°«à“ 1.66 «‘π“∑’ μË”¡“°

(3) °“√∑¥ Õ∫ªØ‘ °√‘ ¬ “μÕ∫
 πÕß„π°“√‡μ–‚¥¬°“√„™âÀ≈—ß‡∑â“ §–·πππâÕ¬

°«à“ 0.96 «‘π“∑’ ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 0.96-
1.26 «‘π“∑’ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 1.27-1.57 «‘π“∑’
ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 1.58-1.88 «‘π“∑’

μË” §–·ππ ¡“°°«à“ 1.88 «‘π“∑’ μË”¡“°

(4) °“√∑¥ Õ∫ªØ‘°√‘¬“μÕ∫ πÕß

„π°“√™° §–·ππ πâÕ¬°«à“ 0.60 «‘π“∑’ ¥’¡“°

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 0.60-0.71 «‘π“∑’ ¥’ §–·ππ

Õ¬Ÿà√–À«à“ß 0.72-1.08 «‘π“∑’ ª“π°≈“ß §–·ππ

Õ¬Ÿà√–À«à“ß 1.09-1.32 «‘π“∑’ μË” §–·ππ

¡“°°«à“ 1.32 «‘π“∑’ μË”¡“°

(5) °“√∑¥ Õ∫°“√‡μ–μàÕ‡π◊ËÕß

Õ¬Ÿà°—∫∑’Ë §–·ππ¡“°°«à“ 13 §√—Èß ¥’¡“° §–·ππ

Õ¬Ÿà√–À«à“ß 12-13 §√—Èß ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß

9-11 §√—Èß ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 8-10

§√—Èß μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 8 §√—Èß μË”¡“°

(6) °“√∑¥ Õ∫°“√‡μ–μàÕ‡π◊ËÕß

·∫∫‡§≈◊ËÕπ∑’Ë„π‡∑â“‡¥’¬« §–·ππ¡“°°«à“ 13 §√—Èß

¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß §√—Èß ¥’ 11-13 §–·ππ

Õ¬Ÿà√–À«à“ß 8-10 §√—Èß ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà

√–À«à“ß 5-7 §√—Èß μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 5 §√—Èß

μË”¡“°

(7) °“√∑¥ Õ∫°“√‡μ–μàÕ‡π◊ËÕß

·∫∫‡§≈◊ËÕπ∑’Ë „π Õß‡∑â“ §–·ππ ¡“°°«à“ 12 §√—Èß

¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 10-12 §√—Èß ¥’ §–·ππ

Õ¬Ÿà√–À«à“ß 7-9 §√—Èß ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß

4-6 §√—Èß μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 4 §√—Èß μË”¡“°

(8) °“√∑¥ Õ∫°“√‡μ–À¡ÿπμ—«μàÕ

‡π◊ËÕß §–·ππ¡“°°«à“ 19 §√—Èß ¥’¡“° §–·ππ

Õ¬Ÿà√–À«à“ß 15-19 §√—Èß ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 10-

14 §√—Èß ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 5-9 §√—Èß

μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 5 §√—Èß μË”¡“°

3.3 μ—«∫àß™’È¥â“π§«“¡ “¡“√∂„π°“√

·¢àß¢—π

°“√∑¥ Õ∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√·¢àß¢—π

„π ∂“π°“√≥å®√‘ß §–·ππ ¡“°°«à“ 78 §–·ππ

¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 66-78 §–·ππ
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¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 52-65 §–·ππ ª“π°≈“ß

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 39-64 §–·ππ μË” §–·ππ

πâÕ¬°«à“ 39 §–·ππ μË”¡“°

3.4 μ—«∫àß™’È¥â“π®‘μ«‘∑¬“

(1)  ¡“∏‘ §–·ππ¡“°°«à“ 12

§–·ππ ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 10-12 §–·ππ

¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 6-9 §–·ππ ª“π°≈“ß

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 2-5 §–·ππ μË” §–·ππ

πâÕ¬°«à“ 2 §–·ππ μË”¡“°

(2) § « “¡ «‘ μ ° °— ß « ≈∑ “ ß ° “ ¬

§–·ππ πâÕ¬°«à“ 9 §–·ππ ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà

√–À«à“ß 10-13 §–·ππ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß

14-18 §–·ππ ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß

19-22 §–·ππ μË” §–·ππ ¡“°°«à“ 22 §–·ππ

μË”¡“°

(3) §«“¡«‘μ°°—ß«≈∑“ß®‘μ §–·ππ

πâÕ¬°«à“ 6 §–·ππ ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß

7-10 §–·ππ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 11-15

§–·ππ ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 16-19

§–·ππ μË” §–·ππ¡“°°«à“ 19 §–·ππ μË”¡“°

(4) §«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„πμπ‡Õß §–·ππ

¡“°°«à“ 19 §–·ππ ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß

17-19 §–·ππ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 13-16

§–·ππ ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 10-12

§–·ππ μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 10 §–·ππ μË”¡“°

(5) ·√ß®Ÿß„®„ΩÉ —¡ƒ∑∏‘Ï §–·ππ

¡“°°«à“ 105 §–·ππ ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß

93-105 §–·ππ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 79-92

§–·ππ ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 66-91

§–·ππ μË” §–·ππ πâÕ¬°«à“ 66 §–·ππ

μË”¡“°

Õ¿‘ª√“¬º≈

1. ®“°º≈°“√«‘®—¬∑”„Àâ ‰¥âμ—«∫àß™’È§«“¡

 “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫™—Èπ

¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬·≈–·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È

§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫

™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬∑’Ë®– “¡“√∂π”‰ª„™â

„π°“√§âπÀ“ §—¥‡≈◊Õ° ∑¥ Õ∫«—¥·≈–ª√–‡¡‘π

§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫

™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬„πμ—«∫àß™’È¥â“π √’√«‘∑¬“

μ—«∫àß™’È¥â“π∑—°…– μ—«∫àß™’È¥â“π§«“¡ “¡“√∂„π

°“√·¢àß¢—π ·≈–μ—«∫àß™’È¥â“π®‘μ«‘∑¬“ ”À√—∫°“√

«‘®—¬„π§√—Èßπ’È‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬‰¥âºà“π°“√

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â „π°“√«‘®—¬‰¥âºà“π°“√μ√«® Õ∫

‚¥¬ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘®”π«π 3 ™ÿ¥‰¥â·°à ™ÿ¥∑’Ë 1

ºŸâ«‘®—¬‰¥â‡™‘≠ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘®”π«π 11 §π‡æ◊ËÕ

∑”°“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷° (In-depth interview) ·≈–

∑”°“√æ‘®“√≥“μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õß

π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥„π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬

ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘™ÿ¥∑’Ë 2 ®”π«π 6 ∑à“π ºŸâ«‘®—¬‰¥â

‡™‘≠ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘¡“ π∑π“°≈ÿà¡ (Focus group)

‡æ◊ËÕæ‘®“√≥“μâπ√à“ßμ—«∫àß™’È·≈–·∫∫∑¥ Õ∫μ—«

∫àß™’È∑’Ë‰¥â √â“ß¢÷Èπ ·≈–‡™‘≠ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘™ÿ¥∑’Ë 3 ‡æ◊ËÕ

∑”°“√ª√–‡¡‘π§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß IOC ¢Õß

·∫∫∑¥ Õ∫∑’Ë‰¥â√—∫°“√·°â ‰¢®“°ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘™ÿ¥∑’Ë

2 ®÷ß· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È§«“¡

 “¡“√∂æ‘ ‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫

¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬π—Èπ´÷Ëß‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π

°“√«‘®—¬μ“¡∑’Ë‰¥â°≈à“«¡“¢â“ßμâπ “¡“√∂¬Õ¡√—∫

‰¥â«à“‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ ‡π◊ËÕß®“°°“√«‘®—¬

„π§√—Èßπ’È¡’¢—ÈπμÕπ°“√ √â“ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë‡ªìπ‰ª

μ“¡À≈—°«‘™“°“√·≈–¡’§«“¡∂Ÿ°μâÕß‡À¡“– ¡

´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫ πß≈—°…≥å «‘√—™™—¬ (2545) ∑’Ë°≈à“«

∂÷ß°√–∫«π°“√„π°“√æ—≤π“μ—«∫àß™’È«à“ ¡’ 6 ¢—ÈπμÕπ
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°“√ √â“ßμ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬

§◊Õ (1) °“√°”Àπ¥«—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√æ—≤π“

μ—«∫àß™’È (2) °“√π‘¬“¡μ—«∫àß™’È (3) °“√√«∫√«¡

¢âÕ¡Ÿ≈ (4) °“√ √â“ßμ—«∫àß™’È (5) °“√μ√«® Õ∫

§ÿ≥¿“æμ—«∫àß™’È (6) °“√π”‡ πÕ√“¬ß“π ·≈–

 Õ¥§≈âÕß°—∫ ∫ÿ≠‡√’¬ß ¢®√»‘≈ªá (2539) ‰¥â

°≈à“«∂÷ßÕß§åª√–°Õ∫¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫∑’Ë¥’‰«â«à“®–

μâÕß¡’ §«“¡μ√ß (Validity) À¡“¬∂÷ß §«“¡

∂Ÿ°μâÕß∑’Ë·∫∫∑¥ Õ∫«—¥‰¥âμ√ßμ“¡‡ªÑ“À¡“¬∑’ËμâÕß

°“√®–«—¥ ‚¥¬¡’§«“¡μ√ßμ“¡‡π◊ÈÕÀ“ (Content

Validity) §◊Õ §ÿ≥ ¡∫—μ‘¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â«—¥

‡π◊ÈÕÀ“‰¥â§√∫μ“¡¢Õ∫‡¢μ∑’Ë°”Àπ¥‰«â

2. °“√μ√«® Õ∫§ÿ≥¿“æ¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ

¥â“π§«“¡μ√ßμ“¡‡π◊ÈÕÀ“ (Content validity) ºŸâ

«‘®—¬∑”°“√μ√«® Õ∫§ÿ≥¿“æ¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ¥â“π

§«“¡μ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“ ‚¥¬°“√μ√«®·≈–æ‘®“√≥“

®“°§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘ ®”π«π 8 ∑à“π

¥â“π≈– 2 ∑à“π¥—ßπ’È ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘¢Õßμ—«∫àß™’È

¥â“π √’√–«‘∑¬“ 2 ∑à“π ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘¢Õßμ—«∫àß™’È

¥â“π∑—°…– 2 ∑à“π ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘¢Õßμ—«∫àß™’È¥â“π

§«“¡ “¡“√∂„π°“√·¢àß¢—π 2 ∑à“π·≈–ºŸâ∑√ß

§ÿ≥«ÿ≤‘¢Õßμ—«∫àß™’È¥â“π®‘μ«‘∑¬“ 2 ∑à“π ®“°π—Èπ

π”¡“ª√–‡¡‘π§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß ®“°π—Èπ

ºŸâ«‘®—¬‰¥â„™â°√–∫«π°“√«‘‡§√“–Àå∑“ß ∂‘μ‘„π°“√

À“§ÿ≥¿“æ¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ‚¥¬„™â«‘∏’¢Õß‚√«‘‡π≈≈’

·≈–·Œ¡‡∫‘≈μ—π (Rovinelli & Hambleton,

1997) ‡æ◊ËÕÀ“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß¢Õß√“¬°“√

∑¥ Õ∫°—∫μ—«∫àß™’È∑’ËμâÕß°“√»÷°…“ «—μ∂ÿª√– ß§å

Õÿª°√≥å ·≈–‡°≥±å°“√„Àâ§–·ππ¢Õß·∫∫

∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“

‡∑§«—π‚¥√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬∑—Èß 4 ¥â“π

´÷Ëß„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È¡’§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß

IOC §à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕßμË” ÿ¥ §◊Õ√“¬°“√

∑¥ Õ∫§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…∑“ß¥â“π √’√«‘∑¬“¡’

§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß ‡∑à“°—∫ 0.86 ∑—Èßπ’ÈÕ“®

‡π◊ËÕß¡“®“°·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂

æ‘‡»…¥â“π √’√«‘∑¬“·μà≈–μ—«∫àß™’Èπ—Èπ ¡’√“¬°“√

∑¥ Õ∫Õ¬Ÿà „πªí®®ÿ∫—π‡ªìπ®”π«π¡“° ·μà

‰¡àª√“°Ø«à“‰¥â¡’°“√®—¥∑”·∫∫∑¥ Õ∫∑“ß

 √’ √«‘ ∑¬“ ”À√—∫π— °°’Ã“ ‡∑§«—π ‚¥√–¥—∫

¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬‚¥¬μ√ß ®÷ß∑”„ÀâμâÕß

π”·∫∫∑¥ Õ∫¿“§ π“¡∑“ß √’√«‘∑¬“„π

·∫∫μà“ß Ê ¡“ª√–¬ÿ°μå„™â ´÷ËßÕ“®∑”„Àâ§«“¡

§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘¡’º≈§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë ‰¡à

 Õ¥§≈âÕß·≈–‰ª„π∑‘»∑“ß‡¥’¬«°—π‡∑à“∑’Ë§«√

(«√√≥’ ·°¡‡°μÿ, 2549) ∂÷ßÕ¬à“ß‰√°Áμ“¡ º≈

°“√∑¥ Õ∫§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß ¢Õß∑ÿ°

√“¬°“√∑¥ Õ∫¢Õßμ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…

¢Õßπ—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬„π

¥â“π √’√«‘∑¬“¡’§à“ Ÿß°«à“‡°≥±å∑’Ë°”Àπ¥‰«â §◊Õ

¡’§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß Ÿß°«à“ 0.5

3. °“√μ√«® Õ∫§ÿ≥¿“æ¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π

¥â“π§«“¡μ√ß‡™‘ß‚§√ß √â“ß∑ƒ…Æ’ (Construct

validity) º≈°“√«‘®—¬· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥

∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¡’º≈°“√· ¥ß§«“¡ “¡“√∂

 Ÿß°«à“∑ÿ°√“¬°“√∑¥ Õ∫ ”À√—∫°“√«‘®—¬§√—Èßπ’ÈºŸâ

«‘®—¬‰¥â„™â°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß §◊Õ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßπ—°°’Ã“

‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬∑’Ë¡’§«“¡

 “¡“√∂æ‘‡»… ‰¥â·°à π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥∑’¡™“μ‘

‰∑¬∑’Ë°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬

·≈–°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¡—∏¬¡

»÷°…“μÕπª≈“¬ª°μ‘∑—Ë«‰ª ‰¥â·°à π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥

ª°μ‘∑—Ë«‰ª∑’Ë°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“

μÕπª≈“¬ π”∑—Èß Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß¡“∑¥ Õ∫

·≈â«π”§–·ππ º≈°“√∑¥ Õ∫§à“‡©≈’Ë¬¢Õß∑ÿ°

√“¬°“√∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È¢Õß∑—Èß Õß°≈ÿà¡¡“‡ª√’¬∫

‡∑’¬∫°—π‚¥¬«‘∏’∑“ß ∂‘μ‘‚¥¬„™â°“√∑¥ Õ∫§à“∑’

(t-test) ÷́Ëßº≈ª√“°Ø«à“ §à“‡©≈’Ë¬¢Õßº≈°“√
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∑¥ Õ∫√–À«à“ß°≈ÿà¡π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥∑’Ë¡’§«“¡

 “¡“√∂æ‘‡»…¡’§«“¡·μ°μà“ß°—∫°≈ÿà¡π—°°’Ã“

‡∑§«—π‚¥ª°μ‘∑—Ë«‰ªÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ .05

∑ÿ°√“¬°“√∑¥ Õ∫πÕ°®“°√“¬°“√∑¥ Õ∫πÈ”Àπ—°μ—«

‡π◊ËÕß®“°°’Ã“‡∑§«—π‚¥‡ªìπ°’Ã“∑’Ë„™âπÈ”Àπ—°„π

°“√·∫àß√ÿàπ°“√·¢àß¢—π ∂â“πÈ”Àπ—°‰¡à‡∑à“°—π„π∑—Èß

 Õß°≈ÿà¡Õ“®∑”„Àâ¡’§«“¡‰¥â‡ª√’¬∫‡ ’¬∫‡ª√’¬∫

„π§«“¡ “¡“√∂¥â“πÕ◊ËπÊ ¥—ßπ—Èπ∑—Èß Õß°≈ÿà¡®–

μâÕß¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õßº≈°“√∑¥ Õ∫‰¡à·μ°μà“ß°—π

´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫ ∫ÿ≠‡√’¬ß ¢®√»‘≈ªá (2539) ∑’Ë‰¥â

°≈à“««à“·∫∫∑¥ Õ∫∑’Ë¥’®–μâÕß¡’§«“¡μ√ß‡™‘ß

‚§√ß √â“ß (Construct validity) ·≈–‰¥â„Àâ§«“¡

À¡“¬¢Õß§«“¡μ√ß‡™‘ß‚§√ß √â“ß‰«â«à“À¡“¬∂÷ß

§ÿ≥ ¡∫—μ‘¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë “¡“√∂«—¥À√◊ÕÕ∏‘∫“¬

æƒμ‘°√√¡ À√◊Õ ‘Ëß∑’ËμâÕß°“√®–«—¥‰¥âμ√ßμ“¡∑ƒ…Æ’

4. º≈°“√∑¥ Õ∫ È́” √ÿª‰¥â«à“·∫∫∑¥ Õ∫

μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥

„π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬∑’ËºŸâ«‘®—¬æ—≤π“¢÷Èπ

¡’§ÿ≥¿“æ¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π¥â“π§«“¡‡∑’Ë¬ß Ÿß¡“°

∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°º≈¢Õß°“√∑¥ Õ∫√–À«à“ß°“√

∑¥ Õ∫§√—Èß∑’Ë 1 °—∫§√—Èß∑’Ë 2 π—Èπ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å

°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑ÿ°√“¬°“√∑¥ Õ∫ ‚¥¬¡’

§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å μ—Èß·μà 0.85-0.99

´÷Ëß¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫»‘√‘™—¬ °“≠®π«“ ’

(2556) ‰¥â°≈à“««à“ §à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å

∑’Ë§”π«≥‰¥â ‚¥¬«‘∏’°“√∑¥ Õ∫´È”π’È ‡√’¬°«à“

 —¡ª√– ‘∑∏‘Ï§«“¡‡∑’Ë¬ß·∫∫§ß∑’Ë (Coefficient

of stability) ÷́Ëß —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å¡’§à“

‡ªìπ‰ª‰¥âμ—Èß·μà -1 ∂÷ß +1 ·μà‡π◊ËÕß®“°¡’

 —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å∑’Ë§”π«≥‰¥â®“°§–·ππ

¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫‡¥‘¡ À√◊ÕºŸâ Õ∫°≈ÿà¡‡¥‘¡®÷ß¬àÕ¡

¡’§«“¡ —¡æ—π∏å„π∑“ß∫«°√–¥—∫Àπ÷Ëß ¥—ßπ—Èπ§à“

 —¡ª√– ‘∑∏‘Ï¢Õß§«“¡‡∑’Ë¬ß¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫‚¥¬

∑—Ë«‰ª®–¡’§à“μ—Èß·μà 0-1 ∂â“ºŸâ Õ∫·μà≈–§π¡’

§–·ππ∑’Ë —ß‡°μ‰¥â∑—Èß Õß §√—Èß‡∑à“°—π À√◊Õ

§–·ππ®“°°“√∑¥ Õ∫§√—Èß·√°¡’§«“¡ —¡æ—π∏å

‡™‘ß‡ âπμ√ßÕ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å°—∫§–·ππ Õ∫§√—Èß

À≈—ßÕ’°∑—Èß¬—ß Õ¥§≈âÕß°—∫ Kirkendal et al.

(1987) ∑’Ë‰¥â°≈à“«∂÷ß‡°≥±å¡“μ√∞“π°“√μ—¥ ‘π§à“

 —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å«à“ 0.90-1.00 Õ¬Ÿà „π

√–¥—∫∑’Ë¥’¡“° 0.80-0.89 Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’· ¥ß„Àâ

‡ÀÁπ«à“·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õß

π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥„π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬

∑’ËºŸâ«‘®—¬æ—≤π“¢÷Èπ¡’§ÿ≥¿“æ ¡’§à“§«“¡‡∑’Ë¬ßÕ¬Ÿà„π

√–¥—∫¥’·≈–¥’¡“° ‡À¡“– ¡∑’Ë®–π”‰ª„™â„π°“√

∑¥ Õ∫‡æ◊ËÕ§âπÀ“·≈–§—¥‡≈◊Õ°π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥

√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂

æ‘‡»…

5. °“√ √â“ß‡°≥±å§–·ππ¡“μ√∞“π æ∫

«à“§–·ππ°“√∑¥ Õ∫¢Õß∑ÿ°·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È

§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…∑—Èß 4 ¥â“π ÷́Ëß‰¥â·°à ¥â“π

 √’√«‘∑¬“ ¥â“π∑—°…– ¥â“π§«“¡ “¡“√∂„π°“√

·¢àß¢—π ¥â“π®‘μ«‘∑¬“ §–·ππ „π≈”¥—∫∑’Ë 1 ∂÷ß

≈”¥—∫∑’Ë 3 ‡ªìπ°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥

√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬∑’¡™“μ‘‰∑¬´÷Ëß‡ªìπ

°≈ÿà¡π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…

∑—ÈßÀ¡¥ ‡¡◊ËÕπ”¡“«‘‡§√“–Àå§à“√âÕ¬≈–®“°°≈ÿà¡

μ—«Õ¬à“ßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπ

ª≈“¬∑—Ë«ª√–‡∑»∑—Èß ‘Èπ 77 §π ∑”„Àâ‡ÀÁπ«à“®“°

º≈°“√∑¥ Õ∫§à“∑’‡æ◊ËÕÀ“§«“¡μ√ß‡™‘ß‚§√ß √â“ß

∑ƒ…Æ’ °“√∑¥ Õ∫§«“¡‡∑’Ë¬ß¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫

∑ÿ°¥â“π¡’§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å Õ¬Ÿà√–À«à“ß

0.85-0.98  Õ¥§≈âÕß Kirkendal et al. (1987) ∑’Ë

‰¥â°≈à“«∂÷ß‡°≥±å¡“μ√∞“π°“√μ—¥ ‘π§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï

 À —¡æ—π∏å«à“ 0.90-1.00 Õ¬Ÿà„π√–¥—∫∑’Ë¥’¡“°

√«¡∑—Èß§–·ππ°“√∑¥ Õ∫≈”¥—∫∑’Ë 1 ∂÷ß≈”¥—∫∑’Ë 3
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°“√ √â“ßμ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬

¢â“ßμâπ ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È§«“¡

 “¡“√∂æ‘ ‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫

¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬‡ªìπ·∫∫∑¥ Õ∫∑’Ë¡’

§ÿ≥¿“æ Ÿß ¡’§«“¡·¡àπ¬” ·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

®“°°“√∑’Ë°≈à“«¡“∑—ÈßÀ¡¥®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ ·∫∫

∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“

‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬∑’ËºŸâ«‘®—¬

æ—≤π“¢÷Èπ ‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑¥ Õ∫¿“§ π“¡∑’Ë¡’

§ÿ≥¿“æ Ÿß ¡’§«“¡ –¥«° ¡’§«“¡¬◊¥À¬ÿàπßà“¬

μàÕ°“√π”‰ª„™â

¢âÕ‡ πÕ·π–

¢âÕ‡ πÕ·π–®“°º≈°“√«‘®—¬

1. §«√¡’°“√π”·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È§«“¡

 “¡“√∂æ‘ ‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫

¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬∑’ËºŸâ«‘®—¬æ—≤π“¢÷Èπ‰ª„™â„π

°“√∑¥ Õ∫‡æ◊ËÕ§—¥‡≈◊Õ°À√◊Õ§âπÀ“π—°°’Ã“

‡∑§«—π‚¥∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°

·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õß

π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬¡’

§ÿ≥¿“æ∑—Èß„π¥â“π§«“¡μ√ßμ“¡‡π◊ÈÕÀ“Õ¬Ÿà „π

√–¥—∫ Ÿß¡’§«“¡μ√ßμ“¡‚§√ß √â“ß∑ƒ…Æ’·≈–

·∫∫∑¥ Õ∫¡’§«“¡‡∑’Ë¬ß∑ÿ°√“¬°“√∑¥ Õ∫

πÕ°®“°π—Èπ¬—ß¡’‡°≥±å§–·ππ¡“μ√∞“π√–¥—∫

§«“¡ “¡“√∂ ∑’ËºŸâΩñ° Õπ §√Ÿ ·≈–ºŸâ∑’Ë π„®

 “¡“√∂π”‰ª„™â ‡æ◊ËÕ®–‰¥â∑√“∫√–¥—∫§«“¡

 “¡“√∂π—°°’Ã“¢Õßμπ ´÷ËßÀ“°π”·∫∫∑¥ Õ∫π’È

‰ª„™â®–™à«¬„Àâ “¡“√∂§—¥‡≈◊Õ°À√◊Õ§âπÀ“π—°°’Ã“

‡∑§«—π‚¥∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…‰¥âÕ¬à“ß·∑â®√‘ß

¡“°°«à“°“√„™â«‘∏’°“√§—¥‡≈◊Õ°π—°°’Ã“¥â«¬°“√

ª√–‡¡‘πÀ√◊Õ°“√∑¥ Õ∫¥â“π∑—°…–°’Ã“‡∑§«—π‚¥

·μà‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«

2. §«√ª√—∫ª√ÿß‡°≥±å§–·ππ¡“μ√∞“π

¢Õß°“√∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È¢Õß§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß

π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…∑ÿ°Ê 5 ªï

‡æ◊ËÕ„Àâ‡°≥±å§–·ππ¡“μ√∞“π¡’§«“¡‡À¡“– ¡

°—∫§«“¡‡ªìπªí®®ÿ∫—π¡“°∑’Ë ÿ¥

3. ‚√ß‡√’¬π∑—Ë«ª√–‡∑»  ¡“§¡‡∑§«—π‚¥

·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ §«√π”·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È

§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫

¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ¡“„™â‡ªìπ·∫∫√“¬°“√

∑¥ Õ∫„π°“√§—¥‡≈◊Õ°π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥∑’Ë¡’§«“¡

 “¡“√∂æ‘‡»… ‡æ◊ËÕ∑¥ Õ∫§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…

„π§ÿ≥≈—°…≥–∑ÿ°¥â“π ‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥âπ—°°’Ã“‡∑§«—π

‚¥∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…Õ¬à“ß·∑â®√‘ß ·≈–

∫ÿ§≈“°√ §√Ÿ ºŸâΩñ° Õπ À√◊ÕºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß §«√¡’

§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“ºŸâ∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂

æ‘‡»…∑“ß¥â“π°’Ã“ ‚¥¬¡’°“√®—¥°“√·¢àß¢—π·≈–

«“ß·ºπ°“√Ωñ°´âÕ¡ ”À√—∫π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥∑’Ë¡’

§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ ·≈–§«√

ª√—∫ª√ÿß«—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√·¢àß¢—π∑’Ë¡ÿàß‡πâπ„π

™—¬™π–∑’Ë¡“°‡°‘π‰ª®π∑”„Àâπ—°°’Ã“∑’Ë¡’§«“¡

 “¡“√∂æ‘‡»…∂Ÿ°‡√àß°àÕπ∂÷ß√–¬–‡«≈“Õ—π§«√

Õ“®∑”„Àâπ—°°’Ã“‡°‘¥¿“«–·§√–·°√π À¡¥‰ø

√«¡∑—ÈßÕ“®∑”„Àâ‡°‘¥°“√∫“¥‡®Á∫‰¡à “¡“√∂

æ—≤π“»—°¬¿“æ‰ª Ÿà®ÿ¥ Ÿß ÿ¥‰¥â„πÕπ“§μ

¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√«‘®—¬§√—ÈßμàÕ‰ª

1. §«√¡’°“√»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“μ—«

∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥

√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬„ππ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥

À≠‘ß ‡æ◊ËÕÀ“§–·ππ¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫¢Õßμ—«∫àß™’È

§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…„π¥â“πμà“ßÊ ´÷Ëß®– àßº≈„Àâ

¡’°“√∫àß™’Èπ—°°’Ã“∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…„π°’Ã“

‡∑§«—π‚¥∑’Ë§√Õ∫§≈ÿ¡∑—Èßπ—°°’Ã“™“¬·≈–π—°°’Ã“À≠‘ß

2. §«√¡’°“√∑”°“√»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫°“√∫àß™’È
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·Ààß®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬.

π—°°’Ã“∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…„π°’Ã“™π‘¥Õ◊ËπÊ

¥â«¬ ‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥â¡“ ÷́Ëßπ—°°’Ã“∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂

æ‘‡»…À√◊Õπ—°°’Ã“∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂ Ÿß Õ—π®– àß

º≈„Àâ°“√æ—≤π“¥â“π°“√°’Ã“¢Õßª√–‡∑»‰∑¬

‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æμàÕ‰ª

3. §«√¡’μ‘¥μ“¡º≈√–¬–¬“« (Longitudinal

study) ‡°’Ë¬«°—∫°“√ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„πÕπ“§μ

¢Õßπ—°°’Ã“∑§«—π‚¥∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂∑’Ë¡’§–·ππ

Õ¬Ÿà„π√–¥—∫μâπ ·≈–√–¥—∫¥’¡“°„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È

‡æ◊ËÕ»÷°…“∂÷ßª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È

§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥„π

√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬

4. §«√∑”°“√»÷°…“·≈–π”·∫∫∑¥ Õ∫
μ—«∫àß™’È¢Õß§ÿ≥≈—°…≥–¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥∑’Ë¡’
§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…‰ª„™â „π°“√∑¥ Õ∫°—∫
π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…„π∑ÿ°ªï
À√◊ÕÀ≈“¬ªï„πÕπ“§μ‡æ◊ËÕ “¡“√∂π”º≈°“√
∑¥ Õ∫¡“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß
¢Õß§–·ππ°“√∑¥ Õ∫

5. §«√¡’°“√π”°“√∑¥ Õ∫¢Õß·∫∫
∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“
‡∑§«—π‚¥„π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬‰ª„™â
‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈°—∫°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë‡ªìππ—°°’Ã“
®“°∑—Ë«ª√–‡∑»„π®”π«π∑’Ë¡“°¢÷Èπ‡æ◊ËÕÕ“®π”¡“
 √â“ß‡°≥±å§–·ππª°μ‘
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°“√æ—≤π“·≈–ª√–‡¡‘π‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡
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¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

Development and Evaluation of an Activity Program
to Promote Healthy Behaviors in Self Care of
Lower Secondary School Students with Allergies

∫∑§—¥¬àÕ

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕæ—≤π“·≈–ª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡

æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ∑’Ë¡’¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√æ—≤π“

‚ª√·°√¡°‘®°√√¡„™â∑ƒ…Æ’·√ß®Ÿß„®‡æ◊ËÕªÑÕß°—π‚√§¢Õß‚√‡®Õ√å ·≈–∑ƒ…Æ’°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß

‡æπ‡¥Õ√å‰¥â‚ª√·°√¡°‘®°√√¡ª√–°Õ∫¥â«¬ 8 °‘®°√√¡ §◊Õ ª√–‡¡‘πμπ‡Õß √—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈ ∫â“π„πΩíπ

°≈ÿà¡ÕÕπ‰≈πå ÕÕ°°”≈—ß°“¬‡Õ“™π–¿Ÿ¡‘·æâ ∫√√‡∑“Õ“°“√¿Ÿ¡‘·æâ ºàÕπ§≈“¬Õ“√¡≥å ·≈–„Àâ§”ª√÷°…“

‚¥¬¡’§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß√«¡ 0.89 ®“°ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘ 5 ∑à“π °“√ª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß‚ª√·°√¡

°‘®°√√¡„™â°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß‚¥¬°“√‡≈◊Õ°·∫∫‡®“–®ß®“° 2 ‚√ß‡√’¬π ‡ªìππ—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ∑’Ë

¡’¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ®”π«π 60 §π ‚¥¬·∫àß‡ªìπ°≈ÿà¡∑¥≈Õß 30 §π ·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ 30 §π ¥”‡π‘π°“√

∑¥≈Õß‡ªìπ‡«≈“ 6  —ª¥“Àå ·≈–‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ 3 §√—Èß §◊Õ √–¬–°àÕπ°“√∑¥≈Õß §√∫°“√∑¥≈Õß 6  —ª¥“Àå

·≈–μ‘¥μ“¡º≈À≈—ß ‘Èπ ÿ¥°“√∑¥≈Õß 4  —ª¥“Àå π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â¡“«‘‡§√“–Àå ‚¥¬„™â§à“‡©≈’Ë¬  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π

¡“μ√∞“π «‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√ª√«πÀ≈“¬μ—«·ª√·∫∫«—¥´È” ·≈– ∂‘μ‘∑¥ Õ∫§à“∑’

º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“‚ª√·°√¡°‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ∑—Èß 8 °‘®°√√¡  àßº≈„Àâ§–·ππ¥â“π§«“¡√Ÿâ

‡°’Ë¬«°—∫‚√§¿Ÿ¡‘·æâ·≈–°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ

≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√ªØ‘∫—μ‘μπ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ·≈–°“√„Àâ§–·ππ√–¥—∫Õ“°“√

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ¢Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¡’§«“¡·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 „π

√–¬–À≈—ß°“√∑¥≈Õß·≈–√–¬–μ‘¥μ“¡º≈

§” ”§—≠: °“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°‘®°√√¡ / æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß / ¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

«“√ “√§√ÿ»“ μ√å
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π—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ∑’Ë¡’¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

Abstract

The purposes of this study were to develop and evaluate the effectiveness of the
activity program to promote healthy behaviors in the self-care of lower secondary school
students with allergies. The activity program is based upon the Rogerûs Protection Motivation
Theory and Penderûs Health Promoting Model. The program consisted of 8 intervention
activities: self-assessment; information awareness; dream home; online group; overcoming
allergies by exercising; allergy relief; relaxation and counseling. The eight activities had an
aggregate IOC of 0.89 from 5 experts. The effectiveness of the activity program was
assessed using 60 purposively selected lower secondary school students with allergies
from 2 schools. Data were collected three times: before the experiment, 6 weeks after the
experiment and follow-up 4 weeks, and were analyzed by mean, standard deviation, MANOVA
with repeated measures, and t-test at a statistically significant level of 0.05.

The results found that the average scores of knowledge about allergies and self-care
to reduce allergies, the efficacy of self-care to reduce allergies, practice self-care to reduce
allergies and level allergy symptoms of the experimental group were significantly different at
.05 levels from those of the control group in the posttest and follow up. And an experimental
group had lower level allergy symptoms.

KEYWORDS: DEVELOPMENT OF AN ACTIVITY PROGRAM / HEALTHY BEHAVIORS IN SELF
CARE / ALLERGIES

∫∑π”

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ‡ªìπ¿“«–∑’Ë ‡°‘¥®“°√–∫∫

¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π¢Õß√à“ß°“¬∑”ß“πº‘¥ª°μ‘ ́ ÷ËßÕÿ∫—μ‘°“√≥å

¢Õß¿“«–π’È¡’·π«‚πâ¡ Ÿß¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬ Ê ‚¥¬¡’ ∂‘μ‘ºŸâªÉ«¬

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ·≈–‚√§ÀÕ∫À◊¥¢Õß°√–∑√«ß

 “∏“√≥ ÿ¢ªï 2555 ∑’Ë‡¢â“√—∫°“√√—°…“„π‚√ßæ¬“∫“≈

 —ß°—¥°√¡°“√·æ∑¬å 28 ‚√ß æ∫«à“¡’ºŸâªÉ«¬¿“«–

¿Ÿ¡‘·æâ·≈–‚√§ÀÕ∫À◊¥ ®”π«π 672 §π ·≈–

 ”À√—∫°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬‡¥Á°Õ“¬ÿ 5-14 ªï ¡’®”π«π 99

§π ‚¥¬„πªï 2555 π’Èª√–¡“≥°“√≥å∑—Èßª√–‡∑»

‰¥â«à“ ¡’§π‰∑¬¡“°°«à“ 18 ≈â“π§π¡’¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

„π®”π«ππ’È°«à“ 10 ≈â“π§π‡ªìπ¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ∑“ß

®¡Ÿ°À√◊Õ¿“«–¿Ÿ¡‘·æâÕ“°“» ÷́Ëß‡ªìπ¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

∑’Ëæ∫∫àÕ¬„π§π‰∑¬ §◊Õ ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 20 ¢Õß

ª√–™“°√∑—Ë«‰ª  à«π„π‡¥Á°æ∫√âÕ¬≈– 40 ¢Õß

‡¥Á°∑—ÈßÀ¡¥ ·≈–„π®”π«ππ’È°«à“ 5 ≈â“π§π‡ªìπ

‚√§ÀÕ∫À◊¥√à«¡¥â«¬ ºŸâ∑’Ë‡ªìπ¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ®–¡’

Õ“°“√ §—π®¡Ÿ° §—¥®¡Ÿ° ®“¡ πÈ”¡Ÿ°‰À≈ §—πμ“

πÈ”μ“‰À≈ ‰Õ‡«≈“Õ“°“»‡ª≈’Ë¬π §«“¡√ÿπ·√ß

¢ÕßÕ“°“√®–·μ°μà“ß°—πÕÕ°‰ª„π·μà≈–§π μ—Èß·μà

‡ªìππâÕ¬∂÷ß√ÿπ·√ß¡“° ´÷Ëß°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡√”§“≠

¡’º≈μàÕ°“√„™â™’«‘μª√–®”«—π ‡°‘¥ªí≠À“¥â“π®‘μ„®

Õ’°∑—Èß¬—ß¡’º≈μàÕ§ÿ≥¿“æ™’«‘μ  àßº≈‡ ’¬μàÕ«‘∂’

™’«‘μª√–®”«—π ‰¥â·°à °“√¢“¥‡√’¬π º≈°“√‡√’¬π



166

«‘√¥’ ‡Õ°√≥√ß§å™—¬ ·≈–®‘πμπ“  √“¬ÿ∑∏æ‘∑—°…å

≈¥μË”≈ß ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√∑”ß“π≈¥πâÕ¬≈ß

°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√‡ ’¬‚Õ°“ À≈“¬ Ê Õ¬à“ß„π™’«‘μ‰ª

Õ¬à“ßπà“‡ ’¬¥“¬ ¬‘Ëß‰ª°«à“π—Èπ ¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ∑’Ë¡’

Õ“°“√‡√◊ÈÕ√—ß ·≈–‰¡à‰¥â√—∫°“√√—°…“Õ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß

Õ“®∑”„Àâ‡°‘¥‚√§·∑√°´âÕπμ“¡¡“ ‡™àπ ‰´π— 

Õ—°‡ ∫ ºπ—ß§ÕÕ—°‡ ∫‡√◊ÈÕ√—ß ¿“«–À¬ÿ¥À“¬„®

¢≥–À≈—∫ À≈Õ¥≈¡Õ—°‡ ∫ ÀÕ∫À◊¥ √‘¥ ’¥«ß®¡Ÿ°

ÀŸ™—Èπ°≈“ßÕ—°‡ ∫‚¥¬‡©æ“–„π‡¥Á° ¿“«–¡’πÈ”¢—ß

„πÀŸ™—Èπ°≈“ß ®¡Ÿ°‰¡à‰¥â°≈‘Ëπ À√◊ÕπÕπ°√π (æ¬πμå

∫ÿ≠≠ƒ∑∏‘æß…å ·≈–§≥–, 2533; ª°‘μ «‘™¬“ππ∑å

·≈–§≥–, 2541; ¡ÿ∑‘μ“ μ√–°Ÿ≈∑‘«“°√ ·≈–§≥–,

2542; ®“¡√’ ∏’√μ°ÿ≈æ‘»“≈, 2542; ‡°’¬√μ‘

√—°…å√ÿàß∏√√¡, 2555; «‘¿“√—μπå ¡πÿ≠“°√, 2555;

Duangjai, 1999; Sheikh & Hurwitz, 2003)

°“√ àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ¢Õßπ—°‡√’¬π

∑’Ë¡’¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ‚¥¬°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°‘®°√√¡

‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë¡’

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ‡æ◊ËÕ„Àâπ—°‡√’¬π∑’Ë¡’¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

 ¡—§√„®‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡πÕ°‡«≈“‡√’¬π ‰¥â‡ √‘¡

§«“¡√Ÿâ ‡®μ§μ‘ ·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘‡æ◊ËÕ„Àâπ—°‡√’¬π

 “¡“√∂¥Ÿ·≈μπ‡Õß‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß·≈– ¡Ë”‡ ¡Õ

„π°“√À≈’°‡≈’Ë¬ß “√°àÕ¿Ÿ¡‘·æâ∑’Ë¡—°‡ªìπ “‡Àμÿ

¢Õß¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ‡æ‘Ë¡§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å·¢Áß·√ß¢Õß

√à“ß°“¬ ¥â«¬°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ °“√æ—°ºàÕπ

√—∫ª√–∑“πÕ“À“√∂Ÿ°μâÕß‡À¡“– ¡ ‚¥¬°“√π”

°√–∫«π°“√∑“ß ÿ¢»÷°…“·≈–æ≈»÷°…“¡“

ª√–¬ÿ°μå„™â‡æ◊ËÕ≈¥Õ“°“√¿Ÿ¡‘·æâ ´÷Ëß∂◊Õ«à“‡ªìπ ‘Ëß

∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥„π°“√™à«¬≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

·π«§‘¥°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ

 àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë¡’¿“«–

¿Ÿ¡‘·æâ ‘Ëß ”§—≠∑’Ë§«√§”π÷ß∂÷ß §◊Õ ·π«§‘¥ ∑ƒ…Ø’

∑’Ëπ”¡“„™â‡ªìπæ◊Èπ∞“π„π°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡

°‘®°√√¡ ®“°°“√»÷°…“æ∫«à“∑ƒ…Æ’·√ß®Ÿß„®‡æ◊ËÕ

ªÑÕß°—π‚√§¢Õß‚√‡®Õ√å ‡ªìπ∑ƒ…Ø’∑’Ë®–°√–μÿâπ„Àâ

π—°‡√’¬π‡°‘¥°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡ ‚¥¬‡πâπ

∂÷ß°“√√—∫√ŸâÕ—πμ√“¬ º≈°√–∑∫∑’Ë‡°‘¥®“°¿“«–

¿Ÿ¡‘·æâ ·≈–°“√√—∫√Ÿâ∂÷ßª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß°“√ àß‡ √‘¡

„Àâ¡’°“√À≈’°‡≈’Ë¬ß¿“«–§ÿ°§“¡ æ√âÕ¡∑—Èß “¡“√∂

°√–∑”μ“¡∑“ß‡≈◊Õ°π—Èπ πÕ°®“°π’È ∑ƒ…Æ’°“√

 àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß‡æπ‡¥Õ√å ‡ªìπÕ’°∑ƒ…Æ’∑’Ë

‡À¡“– ¡„π°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π«‘∂’™’«‘μ‰ª Ÿà°“√ àß‡ √‘¡

 ÿ¢¿“æ¢Õßμπ‡Õß ‚¥¬‡πâπ‡°’Ë¬«°—∫°“√π”‡Õ“

Õß§å§«“¡√Ÿâ¡“ÕÕ°·∫∫°‘®°√√¡À√◊Õ«“ß·ºπ„Àâ

∫ÿ§§≈‰¥âª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡ ( ¡‚¿™πå

‡Õ’Ë¬¡ ÿ¿“…‘μ, 2543; ∏‘¥“√—μπå ∑√“¬∑Õß, 2547;

®‘πμπ“  √“¬ÿ∑∏æ‘∑—°…å, 2553;  ÿ√’¬å ∏√√¡‘°∫«√,

2555; Rogers, 1975; Boer & Seydel, 1996;

Egger et al., 1999; Pender et al., 2006; Carol,

2006)

®“°®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬¢Õß°“√ àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡

 ÿ¢¿“æ Õ—π‡ªìπ√“°∞“π ”§—≠¬‘ËßμàÕ°“√¥”‡π‘π

™’«‘μ∑’Ë ¡¥ÿ≈ ·≈–®“° ∂“π°“√≥åªí≠À“¿“«–

¿Ÿ¡‘·æâ„πª√–‡∑»‰∑¬∑’Ëæ∫«à“¡’°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¢Õß

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ„π‡¥Á°«—¬ 12-15 ªï ´÷Ëß‡ªìπ™à«ß«—¬

¢Õßπ—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ √«¡∑—Èß

ª√–‡¥Áπ°“√„™â∑ƒ…Æ’‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ

∑’Ë‡À¡“– ¡„π°“√™à«¬≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ„ππ—°‡√’¬π

´÷Ëß®“°°“√∑∫∑«π‡Õ° “√ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

æ∫«à“ ∑ƒ…Æ’·√ß®Ÿß„®‡æ◊ËÕªÑÕß°—π‚√§∑’Ë‡πâπ‡°’Ë¬«

°—∫°“√√—∫√ŸâÕ—πμ√“¬·≈–º≈°√–∑∫∑’Ë‡°‘¥®“°

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ·≈–°“√√—∫√Ÿâ∂÷ßª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß

°“√ àß‡ √‘¡„Àâ¡’°“√À≈’°‡≈’Ë¬ß¿“«–§ÿ°§“¡æ√âÕ¡

∑—Èß “¡“√∂°√–∑”μ“¡∑“ß‡≈◊Õ°π—Èπ ·≈–∑ƒ…Æ’

°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß‡æπ‡¥Õ√å∑’Ë‡πâπ‡°’Ë¬«°—∫

°“√π”‡Õ“Õß§å§«“¡√Ÿâ¡“ÕÕ°·∫∫°‘®°√√¡ À√◊Õ
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°“√æ—≤π“·≈–ª√–‡¡‘π‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß¢Õß
π—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ∑’Ë¡’¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

«“ß·ºπ„Àâ∫ÿ§§≈‰¥âª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡ Ÿà°“√ àß

‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õßμπ‡Õß ‡ªìπ·π«§‘¥∑’Ë “¡“√∂

π”¡“∫Ÿ√≥“°“√‡æ◊ËÕæ—≤π“‚ª√·°√¡°“√®—¥

°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ°“√≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ„Àâ·°àπ—°‡√’¬π∑’Ë¡’

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ „Àâπ—°‡√’¬π “¡“√∂√–∫ÿªí≠À“

«‘‡§√“–ÀåÀ“ “‡Àμÿ æ—≤π“°≈«‘∏’∑’Ë®–·°âªí≠À“

μ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°«‘∏’∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫μπ‡Õß ·≈–

 “¡“√∂π”¡“·°â ‰¢ªí≠À“„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫°“√

¥”‡π‘π™’«‘μª√–®”«—π ‚¥¬ àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡

°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß∑—Èß„π¥â“π§«“¡√Ÿâ„π‡√◊ËÕß¿Ÿ¡‘·æâ °“√

√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß ·≈–°“√

ªØ‘∫—μ‘μπ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß„π‡√◊ËÕß°“√À≈’°‡≈’Ë¬ß

 “√°àÕ¿Ÿ¡‘·æâ„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡ ´÷Ëß “¡“√∂≈¥

Õ“°“√¢Õß¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ≈ß‰¥â π”¡“ ÷́Ëß°“√¡’

 ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’ ·¢Áß·√ß·≈– ¡∫Ÿ√≥åμ“¡«—¬

«—μ∂ÿª√– ß§å

1. ‡æ◊ËÕæ—≤π“‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡

æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß¢Õßπ—°‡√’¬π

¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ∑’Ë¡’¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

2. ‡æ◊ËÕª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß‚ª√·°√¡

°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ„π°“√

¥Ÿ·≈μπ‡Õß¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ∑’Ë¡’

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

 ¡¡μ‘∞“π°“√«‘®—¬

1. ‰ ¥â ‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡

æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß¢Õßπ—°‡√’¬π

¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ∑’Ë¡’¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ

2. ‚ª√·°√¡°‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ àßº≈μàÕ

§–·ππ¥â“π§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§¿Ÿ¡‘·æâ·≈–°“√

¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√√—∫√Ÿâ§«“¡

 “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√

ªØ‘∫—μ‘μπ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

·≈–§–·ππ√–¥—∫Õ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ¢Õß°≈ÿà¡

∑¥≈Õß·μ°μà“ß°—∫°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

3. §«“¡·ª√ª√«π¢Õß§–·ππ¥â“π§«“¡

√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§¿Ÿ¡‘·æâ·≈–°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈

μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√ªØ‘∫—μ‘μπ„π°“√

¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ·≈–§–·ππ

√–¥—∫Õ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ¿“¬„π°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¡’§«“¡·μ°μà“ß°—π„π™à«ß‡«≈“ °àÕπ

°“√∑¥≈Õß À≈—ß°“√∑¥≈Õß ·≈–√–¬–μ‘¥μ“¡º≈

4. °≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’æ—≤π“°“√·≈–§«“¡

§ß∑π¢Õß§–·ππ¥â“π§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§¿Ÿ¡‘·æâ

·≈–°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√√—∫√Ÿâ

§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–

¿Ÿ¡‘·æâ °“√ªØ‘∫—μ‘μπ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ·≈–§–·ππ√–¥—∫Õ“°“√¿“«–

¿Ÿ¡‘·æâ·μ°μà“ß®“°°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

«‘∏’°“√«‘®—¬

ª√–™“°√·≈–°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

ª√–™“°√„π°“√«‘®—¬π’È§◊Õπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡

»÷°…“μÕπμâπ∑’Ë¡’¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

°“√‡≈◊Õ°°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß„™â«‘∏’°“√‡≈◊Õ°·∫∫

‡®“–®ß ‚¥¬‡≈◊Õ°π—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ∑’Ë

¡’¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ·≈–°”≈—ß»÷°…“„π¿“§ª≈“¬ ªï

°“√»÷°…“ 2557 ®”π«π 60 §π ‚√ß‡√’¬π„π

æ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“‡¢μ 1 °√ÿß‡∑æ¡À“π§√  —ß°—¥

 ”π—°ß“π°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π °√–∑√«ß

»÷°…“∏‘°“√ ®”π«π 2 ‚√ß‡√’¬π∑’ËÕπÿ≠“μ„Àâ

∑”°“√∑¥≈Õß·≈–¡’∫√‘∫∑∑’Ë„°≈â‡§’¬ß°—π¡“°∑’Ë ÿ¥
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«‘√¥’ ‡Õ°√≥√ß§å™—¬ ·≈–®‘πμπ“  √“¬ÿ∑∏æ‘∑—°…å

·∫àß‡ªìπ°≈ÿà¡∑¥≈Õß 1 ‚√ß‡√’¬π ®”π«π 30 §π

·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ 1 ‚√ß‡√’¬π ®”π«π 30 §π ‚¥¬

¡’‡°≥±å°“√§—¥‡¢â“·≈–§—¥ÕÕ°¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

¥—ßπ’È

‡°≥±å°“√§—¥‡¢â“¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

1) ‡ªìππ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ∑’Ë¡’

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ„π√–¥—∫ª“π°≈“ß∂÷ß¡“°‚¥¬„™â·∫∫

ª√–‡¡‘πÕ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ∑’ËºŸâ«‘®—¬¥—¥·ª≈ß¡“

®“°·∫∫ª√–‡¡‘πÕ“°“√¢ÕßºŸâªÉ«¬‚√§®¡Ÿ°Õ—°‡ ∫

®“°¿Ÿ¡‘·æâ §≥–·æ∑¬»“ μ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å

¡À“«‘∑¬“≈—¬

2) ‡ªìππ—°‡√’¬π∑’Ë‰¡à‰¥âÕ¬Ÿà„π√–À«à“ß°“√

√—°…“®“°·æ∑¬å

3) ‡ªìππ—°‡√’¬π∑’Ë‰¡à‰¥â„™â¬“„π°“√√—°…“

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ∑—Èß¬“æàπ·≈–¬“√—∫ª√–∑“π

4) ‡ªìππ—°‡√’¬π∑’Ë¡’§«“¡ ¡—§√„®„π°“√

‡¢â“√à«¡‚ª√·°√¡°‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ

5) ‡ªìππ—°‡√’¬π∑’ËºŸâª°§√Õß¬‘π¬Õ¡„π°“√

‡¢â“√à«¡‚ª√·°√¡°‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ

‡°≥±å°“√§—¥ÕÕ°¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

1) π—°‡√’¬π‰¡à¡’§«“¡ π„®„π°“√‡¢â“√à«¡

‚ª√·°√¡°‘®°√√¡Õ’°μàÕ‰ª

2) π—°‡√’¬π‡°‘¥Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬À√◊Õ¡’

ªí≠À“„π°“√‡¢â“√à«¡‚ª√·°√¡°‘®°√√¡ ‚¥¬‰¡à

 “¡“√∂‡¢â“√à«¡‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‰¥âÕ’°

¢—ÈπμÕπ°“√¥”‡π‘π°“√«‘®—¬

¢—ÈπμÕπ°“√¥”‡π‘π°“√«‘®—¬·∫àßÕÕ°‡ªìπ 2

μÕπ ¥—ßπ’È

μÕπ∑’Ë 1 °“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°‘®°√√¡

‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß

¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ∑’Ë¡’¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

‚¥¬„™â°“√«‘‡§√“–Àå·≈– —ß‡§√“–Àå∑ƒ…Æ’·√ß

®Ÿß„®‡æ◊ËÕªÑÕß°—π‚√§¢Õß‚√‡®Õ√å ·≈–∑ƒ…Æ’°“√

 àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß‡æπ‡¥Õ√å √«¡∑—Èßß“π«‘®—¬∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß‚¥¬¡’¢—ÈπμÕπ°“√æ—≤π“·∫àß‡ªìπ 5

¢—ÈπμÕπ ¥—ßπ’È

¢—Èπ∑’Ë 1 °“√»÷°…“·π«§‘¥∑ƒ…Æ’·≈–ß“π

«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

°√Õ∫·π«§‘¥„π°“√«‘®—¬

‚ª√·°√¡°‘®°√√¡

‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡

æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ

„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß

¢Õßπ—°‡√’¬π

¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ

∑’Ë¡’¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

·π«§‘¥∑ƒ…Æ’„π°“√

æ—≤π“‚ª√·°√¡

°‘®°√√¡

1. ∑ƒ…Æ’·√ß®Ÿß„®

 ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π‚√§

 ¢Õß‚√‡®Õ√å

2. ∑ƒ…Æ’°“√ àß‡ √‘¡

  ÿ¢¿“æ¢Õß

 ‡æπ‡¥Õ√å

1. æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß

 ‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

 1.1 §«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§¿Ÿ¡‘·æâ·≈–°“√

  ¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ 

 1.2 °“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈

  μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ 

 1.3 °“√ªØ‘∫—μ‘μπ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß

  ‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

2. Õ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ
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°“√æ—≤π“·≈–ª√–‡¡‘π‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß¢Õß
π—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ∑’Ë¡’¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

¢—Èπ∑’Ë 2 °“√«‘‡§√“–Àå  —ß‡§√“–Àå ·π«§‘¥

∑ƒ…Æ’·≈–ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√ àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡

 ÿ¢¿“æ

¢—Èπ∑’Ë 3 °“√ √â“ß‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ àß

‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß¢Õß

π—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ∑’Ë¡’¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

¢—Èπ∑’Ë 4 °“√μ√«® Õ∫§ÿ≥¿“æ‚ª√·°√¡

°‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ ‚¥¬π”‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‰ª

„ÀâºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘®”π«π 5 ∑à“π ‚¥¬°”Àπ¥

§ÿ≥ ¡∫—μ‘ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘®–μâÕß‡ªìπºŸâ¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡

™”π“≠„π¥â“π°“√ àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ À√◊Õ

¡’ª√– ∫°“√≥å„π°“√ Õπ«‘™“ ÿ¢»÷°…“‰¡àπâÕ¬°«à“

5 ªï ·≈–‡ªìπºŸâ¡’«ÿ≤‘°“√»÷°…“‰¡àμË”°«à“¡À“∫—≥±‘μ

æ‘®“√≥“§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß æ∫«à“‚ª√·°√¡

°‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ¡’§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß

‡∑à“°—∫ 0.89

¢—Èπ∑’Ë 5 ª√—∫ª√ÿß§ÿ≥¿“æ¢Õß‚ª√·°√¡

°‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ

μÕπ∑’Ë 2 °“√ª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß

‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ

„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπ

μâπ∑’Ë¡’¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ‚¥¬¡’¢—ÈπμÕπ°“√ª√–‡¡‘π

·∫àß‡ªìπ 4 ¢—ÈπμÕπ ¥—ßπ’È

¢—Èπ∑’Ë 1 °“√æ—≤π“‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√ª√–‡¡‘π

ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß‚ª√·°√¡ ª√–°Õ∫¥â«¬°“√

μ√«® Õ∫§«“¡μ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“ §«“¡ Õ¥§≈âÕß

°—∫®ÿ¥ª√– ß§å ®“°ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘®”π«π 5 ∑à“π

‡æ◊ËÕÀ“§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß ·≈–π”‰ª∑¥≈Õß

„™â‡æ◊ËÕÀ“§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß æ∫«à“ ·∫∫«—¥§«“¡√Ÿâ

‡°’Ë¬«°—∫‚√§¿Ÿ¡‘·æâ·≈–°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ¡’§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß‡∑à“°—∫ 0.94

·≈–§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß‡∑à“°—∫ 0.82 ·∫∫«—¥°“√√—∫√Ÿâ

§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

¡’§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß‡∑à“°—∫ 1.00 ·≈–§à“

§«“¡‡∑’Ë¬ß‡∑à“°—∫ 0.88 ·∫∫«—¥°“√ªØ‘∫—μ‘μπ„π

°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ¡’§à“¥—™π’§«“¡

 Õ¥§≈âÕß‡∑à“°—∫ 0.96 ·≈–§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß‡∑à“°—∫

0.80 ·≈–·∫∫ª√–‡¡‘π√–¥—∫Õ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

¡’§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß‡∑à“°—∫ 0.94 ·≈–§à“

§«“¡‡∑’Ë¬ß‡∑à“°—∫ 0.83

¢—Èπ∑’Ë 2 °“√¥”‡π‘π°“√∑¥≈Õß·≈–‡°Á∫

√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ ª√–°Õ∫¥â«¬

2.1 °“√∑¥ Õ∫°àÕπ°“√®—¥°‘®°√√¡ ‚¥¬

°“√°”Àπ¥ª√–™“°√ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ·∫àß‡ªìπ

°≈ÿà¡∑¥≈Õß ®”π«π 30 §π ·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

®”π«π 30 §π ∑—Èß 2 °≈ÿà¡®–μâÕß¡’§à“‡©≈’Ë¬·≈–

 à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π¢Õß§–·ππ¥â“π§«“¡√Ÿâ

‡°’Ë¬«°—∫‚√§¿Ÿ¡‘·æâ·≈–°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈

μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√ªØ‘∫—μ‘μπ„π°“√

¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ·≈–√–¥—∫Õ“°“√

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ∑’Ë„°≈â‡§’¬ß°—π ‚¥¬°“√∑¥ Õ∫ ∂‘μ‘§à“∑’

(t-test independent) ‰¡à·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬

 ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

2.2 °“√®—¥°‘®°√√¡∑—Èß 8 °‘®°√√¡μ“¡

‚ª√·°√¡∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ‡ªìπ√–¬–‡«≈“ 6  —ª¥“Àå

 —ª¥“Àå≈– 3 «—π «—π≈– 1 ™—Ë«‚¡ß ™—Ë«‚¡ß≈– 2

°‘®°√√¡  ≈—∫ —∫‡ª≈’Ë¬π°—π

2.3 °“√∑¥ Õ∫À≈—ß°“√®—¥°‘®°√√¡ 6

 —ª¥“Àå

2.4 °“√∑¥ Õ∫§«“¡§ß∑π¢Õß§–·ππ

¥â“π§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§¿Ÿ¡‘·æâ·≈–°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß

‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂„π

°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√ªØ‘∫—μ‘μπ

„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ·≈–√–¥—∫

Õ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâÀ≈—ß ‘Èπ ÿ¥°“√®—¥°‘®°√√¡
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4  —ª¥“Àå

¢—Èπ∑’Ë 3 °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈·≈– ∂‘μ‘∑’Ë„™â

¢—Èπ∑’Ë 4 °“√ √ÿª·≈–Õ¿‘ª√“¬º≈°“√∑¥≈Õß

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

1. §”π«≥§à“‡©≈’Ë¬·≈–§à“ à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π

¡“μ√∞“π¢Õß§–·ππ¥â“π§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§

¿Ÿ¡‘·æâ·≈–°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√ªØ‘∫—μ‘μπ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ

≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ·≈–√–¥—∫Õ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

2. ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ¥â“π§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«

°—∫‚√§¿Ÿ¡‘·æâ·≈–°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–

¿Ÿ¡‘·æâ °“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß

‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√ªØ‘∫—μ‘μπ„π°“√¥Ÿ·≈

μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ·≈–√–¥—∫Õ“°“√

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ√–À«à“ß°≈ÿà¡∑¥≈Õß°—∫°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

À≈—ß°“√∑¥≈Õß·≈–√–¬–μ‘¥μ“¡º≈¥â«¬°“√

∑¥ Õ∫§à“‡©≈’Ë¬¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß 2 °≈ÿà¡∑’Ë‡ªìπ

Õ‘ √– (t-test independent)

3. «‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√ª√«π·∫∫∑“ß

‡¥’¬«™π‘¥«—¥´È” (Repeated Multivariate Analysis

of Variance: Repeated MANOVA) ‡æ◊ËÕ

«‘‡§√“–Àåª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß‚ª√·°√¡°‘®°√√¡∑’Ë àßº≈

μàÕæƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ „π¥â“π§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§¿Ÿ¡‘·æâ

·≈–°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√√—∫√Ÿâ

§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–

¿Ÿ¡‘·æâ °“√ªØ‘∫—μ‘μπ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ·≈–√–¥—∫Õ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ¿“¬„π

°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡„π™à«ß‡«≈“°àÕπ°“√

∑¥≈Õß À≈—ß°“√∑¥≈Õß·≈–√–¬–μ‘¥μ“¡º≈

¥â«¬‚ª√·°√¡§Õ¡æ‘«‡μÕ√å

4. ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√“¬§Ÿà (Pairwise Comparison)

‚¥¬«‘∏’°“√¢Õß Bonferroni

º≈°“√«‘®—¬

ºŸâ«‘®—¬‰¥âπ”‡ πÕº≈°“√«‘®—¬ÕÕ°‡ªìπ 3 μÕπ

‰¥â·°à

μÕπ∑’Ë 1 º≈°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°‘®°√√¡

‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß

¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ∑’Ë¡’¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

‚¥¬„™â°“√«‘‡§√“–Àå·≈– —ß‡§√“–Àå “√– ”§—≠

¢Õß·π«§‘¥∑ƒ…Ø’·√ß®Ÿß„®‡æ◊ËÕªÑÕß°—π‚√§¢Õß

‚√‡®Õ√å ·≈–∑ƒ…Ø’°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß

‡æπ‡¥Õ√å ‡Õ° “√·≈–ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‰¥â

‡ªìπ‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡

 ÿ¢¿“æ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß ª√–°Õ∫¥â«¬ 8 °‘®°√√¡

§◊Õ

1. ª√–‡¡‘πμπ‡Õß ‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë„Àâª√–‡¡‘π

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ¢Õßμπ‡Õß ∑”„Àâ√Ÿâ∂÷ß¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

¢Õßμπ‡Õß·≈–°“√«‘‡§√“–ÀåÀ“ “‡Àμÿ¢ÕßÕ“°“√

¿Ÿ¡‘·æâ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ´÷Ëß®– àßº≈μàÕæƒμ‘°√√¡„π°“√

¥Ÿ·≈μπ‡Õß„π°“√À≈’°‡≈’Ë¬ß ‘Ëß°√–μÿâπ∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥

Õ“°“√

2. √—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈ ‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë„Àâ§«“¡√Ÿâ

ª≈Ÿ°Ωíß‡®μ§μ‘ ·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘ °“√„Àâ§”·π–π”

‡æ◊ËÕ§âπÀ“ §«∫§ÿ¡ ·≈–À≈’°‡≈’Ë¬ßªí®®—¬∑’Ë‡ªìπ

 “‡Àμÿ∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥Õ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ‡æ◊ËÕ„Àâ

π—°‡√’¬π “¡“√∂¥Ÿ·≈μπ‡Õß‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß

3. ∫â“π„πΩíπ ‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë„Àâ§«“¡√Ÿâ„π

°“√®—¥ ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ëæ—°Õ“»—¬ ·≈–°“√

«“ß·ºπ°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß ∑’Ë “¡“√∂‰ªª√–¬ÿ°μå„™â

„π™’«‘μª√–®”«—π¢Õßμπ‡Õß‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß·≈–

‡À¡“– ¡
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4. °≈ÿà¡ÕÕπ‰≈πå ‡ªÁπ°‘®°√√¡∑’Ë „™â°“√

 ◊ËÕ “√ “∏“√≥–‡ªìπμ—«™à«¬∑’Ë ”§—≠„π°“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß·≈– √â“ß‡®μ§μ‘∑’Ë®–π”‰ª Ÿà°“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ æ√âÕ¡∑—Èß √â“ß
‚Õ°“ „Àâπ—°‡√’¬π “¡“√∂√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√‰¥â
Õ¬à“ß©—∫‰«·≈–ßà“¬

5. ÕÕ°°”≈—ß°“¬‡Õ“™π–¿Ÿ¡‘·æâ ‡ªìπ
°‘®°√√¡∑’Ë„™â°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬‡ªìπ°“√ àß‡ √‘¡

 ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ∑’Ë¡’¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ́ ÷Ëß°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬

Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ ‡ªìπ°“√‡æ‘Ë¡§«“¡·¢Áß·√ß

¿Ÿ¡‘μâ“π∑“π¢Õß√à“ß°“¬ Õ’°∑—Èß‡ªìπ°“√≈¥§«“¡

‡§√’¬¥∑“ß®‘μ„®Õ—π‡ªìπªí®®—¬Àπ÷Ëß∑’Ë∑”„Àâ¿“«–

¿Ÿ¡‘·æâ‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â

6. ∫√√‡∑“Õ“°“√¿Ÿ¡‘·æâ ‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë„™â

«‘∏’°“√μà“ßÊ „π°“√™à«¬∫√√‡∑“Õ“°“√¿Ÿ¡‘·æâ∑’Ë

‡°‘¥¢÷Èπ ‡™àπ °“√≈â“ß®¡Ÿ° °“√∫√‘À“√°“√À“¬„®

°“√π«¥ °¥®ÿ¥ ‡ªìπμâπ

μ“√“ß∑’Ë 1 °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§¿Ÿ¡‘·æâ·≈–°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√ªØ‘∫—μ‘μπ„π

°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ·≈–§–·ππ√–¥—∫Õ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ√–À«à“ß°≈ÿà¡

∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡°àÕπ°“√∑¥≈Õß À≈—ß°“√∑¥≈Õß ·≈–√–¬–μ‘¥μ“¡º≈

√“¬°“√ °≈ÿà¡∑¥≈Õß °≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ t P

X SD X SD

°àÕπ°“√∑¥≈Õß

§«“¡√Ÿâ 10.266 3.289 10.400 3.399 -0.154 0.878

°“√√—∫√Ÿâ 3.466 0.373 3.528 0.465 -0.566 0.574

°“√ªØ‘∫—μ‘ 2.471 0.138 2.436 0.284 0.605 0.548

√–¥—∫¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ 2.305 0.258 2.322 0.199 -0.280 0.780

À≈—ß°“√∑¥≈Õß

§«“¡√Ÿâ 14.700 3.030 10.766 3.578 4.594 0.000*

°“√√—∫√Ÿâ 4.125 0.373 3.540 0.466 5.358 0.000*

°“√ªØ‘∫—μ‘ 2.898 0.279 2.563 0.302 4.449 0.000*

√–¥—∫¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ 2.859 0.292 2.305 0.571 4.726 0.000*

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈

§«“¡√Ÿâ 15.200 2.578 10.366 3.917 5.645 0.000*

°“√√—∫√Ÿâ 4.161 0.387 3.555 0.457 5.541 0.000*

°“√ªØ‘∫—μ‘ 2.871 0.237 2.546 0.289 4.753 0.000*

√–¥—∫¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ 2.807 0.240 2.264 0.519 5.188 0.000*

*P < .05
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μ“√“ß∑’Ë 2 º≈°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√ª√«π¢Õß§–·ππ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§¿Ÿ¡‘·æâ·≈–°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß

‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√

ªØ‘∫—μ‘μπ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ·≈–§–·ππ√–¥—∫Õ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

¿“¬„π°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–¿“¬„π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡®”·π°μ“¡™à«ß‡«≈“

·À≈àß§«“¡ §à“ ∂‘μ‘ Multivariate P

·ª√ª√«π Wilksû Lambda F test

°≈ÿà¡∑¥≈Õß §«“¡√Ÿâ °àÕπ°“√∑¥≈Õß

À≈—ß°“√∑¥≈Õß 0.060 221.043 .000*

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈

°“√√—∫√Ÿâ °àÕπ°“√∑¥≈Õß

À≈—ß°“√∑¥≈Õß 0.143 83.938 .000*

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈

°“√ªØ‘∫—μ‘ °àÕπ°“√∑¥≈Õß

À≈—ß°“√∑¥≈Õß 0.238 44.910 .000*

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈

√–¥—∫ °àÕπ°“√∑¥≈Õß

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ À≈—ß°“√∑¥≈Õß 0.217 50.645 .000*

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ §«“¡√Ÿâ °àÕπ°“√∑¥≈Õß 0.956 0.645 .532

À≈—ß°“√∑¥≈Õß

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈

°“√√—∫√Ÿâ °àÕπ°“√∑¥≈Õß

À≈—ß°“√∑¥≈Õß 0.969 0.445 .645

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈

°“√ªØ‘∫—μ‘ °àÕπ°“√∑¥≈Õß

À≈—ß°“√∑¥≈Õß 0.578 10.231 .000*

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈

√–¥—∫ °àÕπ°“√∑¥≈Õß

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ À≈—ß°“√∑¥≈Õß 0.983 0.236 .791

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈

*P < .05
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7. ºàÕπ§≈“¬Õ“√¡≥å ‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ëπ”

‡Õ“«‘∏’°“√μà“ßÊ ¡“„™â‡æ◊ËÕ°“√ºàÕπ§≈“¬Õ“√¡≥å

´÷Ëß®”‡ªìπ ”À√—∫ºŸâ∑’Ë¡’¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ‡™àπ °“√Ωñ°

®‘μ ¡“∏‘ °“√°”Àπ¥≈¡À“¬„®‡¢â“-ÕÕ° ‚¬§–

À—«‡√“– °“√‡¢’¬π§«“¡„π„® ‡ªìπμâπ

8. „Àâ§”ª√÷°…“ ‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë „Àâ §”

ª√÷°…“‡ªìπ°“√™à«¬‡À≈◊Õ‡©æ“–∫ÿ§§≈ ‡ªî¥

‚Õ°“ „ÀâºŸâ∑’Ë¡’¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ‰¥âª√÷°…“∂÷ßªí≠À“∑’Ë

‰¥âæ∫ ‚¥¬ºŸâ„Àâ§”ª√÷°…“®–‡ªìπºŸâ„Àâ¢âÕ‡ πÕ·π–

¢âÕ¡Ÿ≈ §«“¡√Ÿâμà“ßÊ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ·√ß‡ √‘¡ °√–μÿâπ „Àâ

‡°‘¥°“√√—∫√Ÿâ∂÷ß§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß

π”¡“ ÷́Ëß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ

μÕπ∑’Ë 2 º≈°“√ª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘º≈

¢Õß°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡

æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß¢Õßπ—°‡√’¬π

¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ∑’Ë¡’¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ¥—ß· ¥ß‰«â

„πμ“√“ß∑’Ë 1, 2 ·≈– 3

®“°μ“√“ß∑’Ë 1 æ∫«à“ °àÕπ°“√∑¥≈Õß

π—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¡’§à“‡©≈’Ë¬

¢Õß§–·ππ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§¿Ÿ¡‘·æâ·≈–°“√

¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√√—∫√Ÿâ§«“¡

 “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√

ªØ‘∫—μ‘μπ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

·≈–§–·ππ√–¥—∫Õ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ‰¡à·μ°μà“ß

°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 ·≈–

À≈—ß®“°∑¥≈Õß„™â‚ª√·°√¡°‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ

æ∫«à“ º≈°“√∑¥≈Õß‡ªìπ‰ªμ“¡ ¡¡μ‘∞“π°“√

∑¥≈Õß §◊Õ π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√®—¥°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ

 àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß¢Õß

π—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ∑’Ë¡’¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ¡’§à“

‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§¿Ÿ¡‘·æâ·≈–

°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√√—∫√Ÿâ

§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–

¿Ÿ¡‘·æâ °“√ªØ‘∫—μ‘μπ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ·≈–§–·ππ√–¥—∫Õ“°“√¿“«–

¿Ÿ¡‘·æâ Ÿß°«à“°≈ÿà¡∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√®—¥°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ

 àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß¢Õß

π—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ∑’Ë¡’¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ∑—Èß

À≈—ß°“√∑¥≈Õß·≈–„π√–¬–μ‘¥μ“¡º≈Õ¬à“ß¡’π—¬

 ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

®“°μ“√“ß∑’Ë 2 æ∫«à“ §«“¡·μ°μà“ß¢Õß

™à«ß‡«≈“„π°“√«—¥ àßº≈„Àâ§–·ππ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«

°—∫‚√§¿Ÿ¡‘·æâ·≈–°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–

¿Ÿ¡‘·æâ (Wilksû Lambda = 0.060, F = 221.043,

p = .000*) §–·ππ°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂„π°“√

¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ (Wilksû Lambda

= 0.143, F = 83.938, p = .000*) §–·ππ°“√

ªØ‘∫—μ‘μπ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

(Wilksû Lambda = 0.238, F = 44.910, p = .000*)

·≈–§–·ππ√–¥—∫Õ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ (Wilksû

Lambda = 0.217, F = 50.645, p = .000*) ¿“¬„π

°≈ÿà¡∑¥≈Õß·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘

∑’Ë√–¥—∫ .05

§«“¡·μ°μà“ß¢Õß™à«ß‡«≈“„π°“√«—¥ àßº≈

„Àâ§–·ππ°“√ªØ‘∫—μ‘μπ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ (Wilksû Lambda = 0.578, F =

10.231, p = .000*) ¿“¬„π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡·μ°μà“ß

°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05  à«π

§–·ππ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§¿Ÿ¡‘·æâ·≈–°“√¥Ÿ·≈

μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ (Wilksû Lambda =

0.956, F = 0.645, p = .532) §–·ππ°“√√—∫√Ÿâ

§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–

¿Ÿ¡‘·æâ (Wilksû Lambda = 0.969, F = 0.445, p =

.645) ·≈–§–·ππ√–¥—∫Õ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

(Wilksû Lambda = 0.983, F = 0.236, p = .791)

æ∫«à“ §«“¡·μ°μà“ß¢Õß™à«ß‡«≈“„π°“√«—¥ àß
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º≈‰¡à·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫

.05

®“°º≈°“√«‘‡§√“–Àå¥—ß°≈à“«¢â“ßμâπ  √ÿª

‰¥â«à“§«“¡·ª√ª√«π¢Õß§–·ππ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫

‚√§¿Ÿ¡‘·æâ·≈–°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√ªØ‘∫—μ‘μπ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ

≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ·≈–§–·ππ√–¥—∫Õ“°“√¿“«–

¿Ÿ¡‘·æâ„π°“√«—¥°àÕπ°“√∑¥≈Õß À≈—ß°“√∑¥≈Õß

·≈–√–¬–μ‘¥μ“¡º≈¿“¬„π°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§«“¡

·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

 à«π¿“¬„π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¡’§«“¡·μ°μà“ß°—π„π

¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘μπ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–

¿Ÿ¡‘·æâÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

®“°μ“√“ß∑’Ë 3 º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√“¬§Ÿà

(Pairwise Comparison) ¥â«¬«‘∏’ Bonferroni

æ∫«à“ °≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§«“¡·μ°μà“ß¢Õß§–·ππ

§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§¿Ÿ¡‘·æâ·≈–°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ

μ“√“ß∑’Ë 3 º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√“¬§Ÿà¢Õß§–·ππ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§¿Ÿ¡‘·æâ·≈–°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√ªØ‘∫—μ‘μπ„π

°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ·≈–§–·ππ√–¥—∫Õ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ®”·π°μ“¡°≈ÿà¡

∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ·≈–μ“¡™à«ß‡«≈“

μ—«·ª√ ™à«ß‡«≈“ §–·ππ‡©≈’Ë¬ °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ P

°≈ÿà¡∑¥≈Õß §«“¡√Ÿâ °àÕπ°“√∑¥≈Õß KE1 10.266 KE1 - KE2 .000*

À≈—ß°“√∑¥≈Õß KE2 14.700 KE2 - KE3 .314

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈ KE3 15.200 KE3 - KE1 .000*

°“√√—∫√Ÿâ °àÕπ°“√∑¥≈Õß AE1 3.466 AE1 - AE2 .000*

À≈—ß°“√∑¥≈Õß AE2 4.125 AE2 - AE3 1.000

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈ AE3 4.161 AE3 - AE1 .000*

°“√ªØ‘∫—μ‘ °àÕπ°“√∑¥≈Õß PE1 2.471 PE1 - PE2 .000*

À≈—ß°“√∑¥≈Õß PE2 2.898 PE2 - PE3 1.000

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈ PE3 2.871 PE3 - PE1 .000*

√–¥—∫ °àÕπ°“√∑¥≈Õß ALE1 2.305 ALE1 - ALE2 .000*

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ À≈—ß°“√∑¥≈Õß ALE2 2.859 ALE2 - ALE3 .776

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈ ALE3 2.807 ALE3 - ALE1 .000*

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ °“√ªØ‘∫—μ‘ °àÕπ°“√∑¥≈Õß PC1 2.436 PC1 - PC2 .000*

À≈—ß°“√∑¥≈Õß PC2 2.563 PC2 - PC3 1.000

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈ PC3 2.546 PC3 - PC1 .035*

*P < .05
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°“√æ—≤π“·≈–ª√–‡¡‘π‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß¢Õß
π—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ∑’Ë¡’¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ À≈—ß°“√∑¥≈Õß (KE2) ·≈–

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈ (KE3) ¡“°°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß

(KE1) Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

§–·ππ°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß

‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ À≈—ß°“√∑¥≈Õß (AE2) ·≈–

√–¬–μ‘¥μ“¡º≈ (AE3) ¡“°°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß

(AEE) Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

§–·ππ°“√ªØ‘∫—μ‘μπ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ À≈—ß°“√∑¥≈Õß (PE2) ·≈–√–¬–

μ‘¥μ“¡º≈ (PE3) ¡“°°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß (PE1)

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 §–·ππ

√–¥—∫Õ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâÀ≈—ß°“√∑¥≈Õß (ALE2)

·≈–√–¬–μ‘¥μ“¡º≈ (ALE3) ¡“°°«à“°àÕπ°“√

∑¥≈Õß (ALE1) Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫

.05  à«π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ æ∫«à“ ¡’§«“¡·μ°μà“ß¢Õß

§–·ππ°“√ªØ‘∫—μ‘μπ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ À≈—ß°“√∑¥≈Õß (PC2) ·≈–√–¬–

μ‘¥μ“¡º≈ (PC3) ¡“°°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß (PC1)

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

 √ÿª‰¥â«à“°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’æ—≤π“°“√¢Õß

§–·ππ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§¿Ÿ¡‘·æâ·≈–°“√¥Ÿ·≈

μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂

„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√ªØ‘∫—μ‘

μπ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ·≈–

§–·ππ√–¥—∫Õ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ À≈—ß°“√

∑¥≈Õß¡“°°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß ·≈–¡’§«“¡

§ß∑π¢Õß§–·ππ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§¿Ÿ¡‘·æâ·≈–

°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√√—∫√Ÿâ

§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–

¿Ÿ¡‘·æâ °“√ªØ‘∫—μ‘μπ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ·≈–§–·ππ√–¥—∫Õ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

√–À«à“ßÀ≈—ß°“√∑¥≈Õß·≈–√–¬–μ‘¥μ“¡º≈

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¡’æ—≤π“°“√∑“ß¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘μπ„π

°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâÀ≈—ß°“√

∑¥≈Õß¡“°°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß ·≈–¡’§«“¡

§ß∑π¢Õß§–·ππ°“√ªØ‘∫—μ‘μπ„π°“√¥Ÿ·≈

μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ √–À«à“ßÀ≈—ß°“√

∑¥≈Õß·≈–√–¬–μ‘¥μ“¡º≈

Õ¿‘ª√“¬º≈

1. °“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°‘®°√√¡ ®“°

 ¡¡μ‘∞“π°“√«‘®—¬¢âÕ∑’Ë 1 ‰¥â‚ª√·°√¡°‘®°√√¡

‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß

¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ∑’Ë¡’¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ ®“°°“√«‘®—¬æ∫«à“ ‚ª√·°√¡

°‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπª√–°Õ∫¥â«¬ 8 °‘®°√√¡ ·≈–

‡ªìπ‰ªμ“¡ ¡¡μ‘∞“π∑’Ëμ—Èß‰«â ‚¥¬¡’ª√–‡¥Áππ”¡“

Õ¿‘ª√“¬ ¥—ßπ’È

‚ª√·°√¡°‘®°√√¡ ª√–°Õ∫¥â«¬ ªí®®—¬π”

‡¢â“ 8 ªí®®—¬ ·≈–¡’°√–∫«π°“√π”‰ª Ÿàº≈≈—æ∏å

§◊Õ°“√ àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ„π°“√¥Ÿ·≈

μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ‰¥â·°à

ªí®®—¬π”‡¢â“∑’Ë 1 ª√–‡¡‘πμπ‡Õß ‚¥¬ºà“π

°√–∫«π°“√ª√–‡¡‘π¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ¢Õßμπ‡Õß

‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘π§«“¡√ÿπ·√ß¢ÕßÕ“°“√¿Ÿ¡‘·æâ∑’Ë

‡°‘¥¢÷Èπ ∑”„Àâπ—°‡√’¬π√Ÿâ®—°¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ¢Õßμπ‡Õß

·≈–«‘∏’°“√«‘‡§√“–ÀåÀ“ “‡Àμÿ¢ÕßÕ“°“√¿Ÿ¡‘·æâ

∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ´÷Ëß®– àßº≈μàÕæƒμ‘°√√¡„π°“√¥Ÿ·≈

μπ‡Õß„π°“√À≈’°‡≈’Ë¬ß ‘Ëß°√–μÿâπ∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥Õ“°“√

 Õ¥§≈âÕß°—∫ Burkhart et al. (2001) ∑’Ëæ∫«à“

‡¥Á°∑’Ë¡’Õ“°“√¿Ÿ¡‘·æâ∑’Ë„™â ¡ÿ¥∫—π∑÷°‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π

Õ“°“√¿Ÿ¡‘·æâ¢Õßμπ‡Õß ®–∑”„Àâ‡°‘¥∑—°…–·≈–

¡’æƒμ‘°√√¡„π°“√®—¥°“√‚√§¥â«¬μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥

Õ“°“√¿Ÿ¡‘·æâ ‰¥â

ªí®®—¬π”‡¢â“∑’Ë 2 √—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈ ‚¥¬ºà“π

°√–∫«π°“√ „™â¿“æ  ◊ËÕ «’¥‘∑—»πå „∫§«“¡√Ÿâ
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¢âÕ¡Ÿ≈∑“ßÕ‘π‡μÕ√å‡πÁμ „Àâ∑√“∫∂÷ß§«“¡√ÿπ·√ß

Õ—πμ√“¬ §«“¡‡ ’Ë¬ß ·≈–º≈°√–∑∫μàÕ°“√

¥”‡π‘π™’«‘μ „Àâπ—°‡√’¬π¡’§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®∑’Ë

∂Ÿ°μâÕß„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß  Õ¥§≈âÕß°—∫ ‡°»‘π’

®ß¡πμ√’ (2548) ∑’Ëæ∫«à“°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫

‚√§¿Ÿ¡‘·æâ¡’º≈μàÕ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒμ‘°√√¡°“√

¥Ÿ·≈μπ‡Õß„π°“√À≈’°‡≈’Ë¬ß “√°àÕ¿Ÿ¡‘·æâ

ªí®®—¬π”‡¢â“∑’Ë 3 ∫â“π„πΩíπ ‚¥¬ºà“π

°√–∫«π°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫°“√

ªÑÕß°—π À≈’°‡≈’Ë¬ß ·≈–°”®—¥ “√°àÕ¿Ÿ¡‘·æâ„π

∑’Ëæ—°Õ“»—¬ ‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘μπ„π°“√¥Ÿ·≈

μπ‡Õß‡æ◊ËÕªÑÕß°—π À≈’°‡≈’Ë¬ß ·≈–°”®—¥ “√°àÕ

¿Ÿ¡‘·æâ„π∑’Ëæ—°Õ“»—¬ μ≈Õ¥®π “¡“√∂π”§«“¡√Ÿâ

∑’Ë¡’‰ªª√–¬ÿ°μå„™â„π™’«‘μª√–®”«—π¢Õßμπ‡Õß‰¥â

Õ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß·≈–‡À¡“– ¡  Õ¥§≈âÕß°—∫ ‡°»‘π’

®ß¡πμ√’ (2548) ∑’Ë∑”°“√«‘®—¬‚¥¬„™â°‘®°√√¡

∫â“π„πΩíπ º≈°“√∑¥≈Õßæ∫«à“ °≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’

°“√ªØ‘∫—μ‘μπ„π°“√®—¥°“√ ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’ËÕ¬Ÿà

Õ“»—¬¥’°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß

ªí®®—¬π”‡¢â“∑’Ë 4 °≈ÿà¡ÕÕπ‰≈πå ‚¥¬ºà“π

°√–∫«π°“√„™â ◊ËÕ “√ “∏“√≥–‡ªìπμ—«™à«¬∑’Ë

 ”§—≠„π°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß·≈– √â“ß‡®μ§μ‘∑’Ë®–

π”‰ª Ÿà°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ

æ√âÕ¡∑—Èß √â“ß‚Õ°“ „Àâπ—°‡√’¬π “¡“√∂√—∫√Ÿâ

¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√‰¥âÕ¬à“ß©—∫‰«·≈–ßà“¬ ‚¥¬°“√„Àâ

§”™’È·π– §”ª√÷°…“ °“√„Àâ°”≈—ß„® ·≈–°“√

™à«¬‡À≈◊Õ °àÕ„Àâ‡°‘¥‡®μ§μ‘∑’Ë¥’μàÕ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

æƒμ‘°√√¡  Õ¥§≈âÕß°—∫ Panzera et al. (2013)

∑’Ëæ∫«à“°“√„™â‡∑§‚π‚≈¬’ ◊ËÕ —ß§¡„π°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈

¢à“« “√ §«“¡√Ÿâ ·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å  “¡“√∂

‡æ‘Ë¡ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√®—¥°“√μπ‡Õß∑’Ë¥’ ”À√—∫

‡¥Á°·≈–‡¬“«™π

ªí®®—¬π”‡¢â“∑’Ë 5 ÕÕ°°”≈—ß°“¬‡Õ“™π–

¿Ÿ¡‘·æâ ‚¥¬ºà“π°√–∫«π°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬¥â«¬

‚¬§– ‰∑™‘ ™’Ë°ß ·≈–·Õ‚√∫‘§ °“√μ√–Àπ—°∂÷ß

ª√–‚¬™πå¢Õß°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–

¿Ÿ¡‘·æâ π”¡“´÷Ëß°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬‡ªìπª√–®”

 ¡Ë”‡ ¡Õ  Õ¥§≈âÕß°—∫ Satyam Tripathi et al.

(2014) ∑’Ëæ∫«à“°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬¥â«¬‚¬§–

 “¡“√∂≈¥Õ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ‰¥â  Õ¥§≈âÕß°—∫

 ÿ¡“≈’ ‡°’¬√μ‘∫ÿ≠»√’ (2553) ∑’Ëæ∫«à“°“√ÕÕ°

°”≈—ß°“¬¥â«¬‰∑™‘ ™’Ë°ß ‡ªìπ°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬

‡æ◊ËÕøóôπøŸ ¡√√∂¿“æ¢ÕßªÕ¥ ·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫

Lucas et al. (2005) ∑’Ëæ∫«à“°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬

‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√√—°…“‚√§ÀÕ∫À◊¥·≈–¿Ÿ¡‘·æâ

ªí®®—¬π”‡¢â“∑’Ë 6 ∫√√‡∑“Õ“°“√¿Ÿ¡‘·æâ ‚¥¬

ºà“π°√–∫«π°“√∫√√‡∑“Õ“°“√¿Ÿ¡‘·æâ¥â«¬°“√

≈â“ß®¡Ÿ° °“√∫√‘À“√°“√À“¬„® ·≈–°“√π«¥

°¥®ÿ¥ ‚¥¬μ√–Àπ—°∂÷ßª√–‚¬™πå„π°“√∫√√‡∑“

Õ“°“√¿Ÿ¡‘·æâ ‡æ◊ËÕ„ÀâªØ‘∫—μ‘‡ªìπª√–®”  ¡Ë”‡ ¡Õ

 Õ¥§≈âÕß°—∫ Garavello et al. (2003) ∑’Ëæ∫

«à“°“√≈â“ß®¡Ÿ°‡ªìπ°“√∫√√‡∑“Õ“°“√®“°‚√§

®¡Ÿ°Õ—°‡ ∫®“°¿Ÿ¡‘·æâ ·≈–¬—ß π—∫ πÿπ„Àâ

∑”°“√≈â“ß®¡Ÿ°„πºŸâªÉ«¬‡¥Á°∑’Ë¡’ ‚√§®¡Ÿ°Õ—°‡ ∫

®“°¿Ÿ¡‘·æâ ´÷Ëß‡ªìπ°“√√—°…“∑’Ë‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫

√“§“‰¡à·æß ·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ  Õ¥§≈âÕß°—∫

Singh et al. (1990) ∑’Ëæ∫«à“°“√∫√‘À“√°“√

À“¬„®∑”„ÀâÕ—μ√“°“√À“¬„®„πºŸâªÉ«¬‚√§ÀÕ∫À◊¥

¥’¢÷Èπ ·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫ Brygge et al. (2001) ∑’Ë

æ∫«à“°“√π«¥ °¥®ÿ¥ ‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ°Àπ÷Ëß„π°“√

‡ √‘¡°“√√—°…“‚√§ÀÕ∫À◊¥

ªí®®—¬π”‡¢â“∑’Ë 7 ºàÕπ§≈“¬Õ“√¡≥å ‚¥¬

ºà“π°√–∫«π°“√ºàÕπ§≈“¬§«“¡√Ÿâ ÷° ª≈¥ª≈àÕ¬

Õ“√¡≥å·∫∫μà“ßÊ ‰¥â·°à °“√Ωñ°®‘μ ¡“∏‘ ‚¬§–

À—«‡√“– ‡¢’¬π§«“¡„π„® ÷́Ëß¡’º≈∑”„Àâ√–¥—∫

Õ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ≈¥πâÕ¬≈ß  Õ¥§≈âÕß°—∫
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°“√æ—≤π“·≈–ª√–‡¡‘π‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß¢Õß
π—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ∑’Ë¡’¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

Canter (2003) ∑’Ëæ∫«à“°“√∑” ¡“∏‘∑”„ÀâºàÕπ

§≈“¬·≈–≈¥§«“¡‡§√’¬¥ ´÷Ëß¡’ª√–‚¬™πåμàÕ

 ÿ¢¿“æ·≈– àßº≈μàÕª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√√—°…“

‚√§μà“ßÊ  Õ¥§≈âÕß°—∫ Mora-Ripoll (2011) ∑’Ë

æ∫«à“‡∑§π‘§°“√®”≈Õß‡ ’¬ßÀ—«‡√“– “¡“√∂

¥”‡π‘π°“√‰¥âÕ¬à“ßßà“¬¥“¬ ¡’º≈¥’μàÕ ÿ¢¿“æ

·≈–°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ ·≈–¬—ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√

√—°…“  Õ¥§≈âÕß°—∫ Smyth (1999) ∑’Ëæ∫«à“

°“√‡¢’¬π§«“¡„π„® ∫√√¬“¬§«“¡√Ÿâ ÷° ·≈–

ª√– ∫°“√≥å™’«‘μ¡’º≈∑”„Àâ§«“¡‡§√’¬¥≈¥πâÕ¬≈ß

·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫ Collingwood (2008) ∑’Ëæ∫

«à“‡¥Á°∑’Ë¡’§«“¡‡§√’¬¥¡’‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß Ÿß∑’Ë®–‡ªìπ

‚√§¿Ÿ¡‘·æâ ¥—ßπ—Èπ‡¥Á°‡À≈à“π’È§«√‰¥â√—∫‚ª√·°√¡

°“√®—¥°“√§«“¡‡§√’¬¥ ”À√—∫‡¥Á°

ªí®®—¬π”‡¢â“∑’Ë 8 „Àâ§”ª√÷°…“ ‚¥¬ºà“π

°√–∫«π°“√√—∫§”·π–π” §”ª√÷°…“ ·≈°‡ª≈’Ë¬π

§«“¡§‘¥‡ÀÁπ æŸ¥§ÿ¬  π∑π“ „Àâ¢âÕ‡ πÕ·π– ·≈–

°”≈—ß„® „π°“√ªØ‘∫—μ‘æƒμ‘°√√¡ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß ‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ∑—Èß®“°

°‘®°√√¡„Àâ§”ª√÷°…“·≈–®“°°‘®°√√¡°≈ÿà¡ÕÕπ‰≈πå

 Õ¥§≈âÕß°—∫ Panzera et al. (2013) ∑’Ë

æ∫«à“°“√„™â ◊ËÕ —ß§¡¡’»—°¬¿“æ„π°“√·°âªí≠À“

‚√§ÀÕ∫À◊¥ ·≈–‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫À≈—°¢Õß°“√

§«∫§ÿ¡‚√§ÀÕ∫À◊¥∑’Ë¥’ ”À√—∫‡¥Á°·≈–‡¬“«™π

2. °“√ª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß‚ª√·°√¡

°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ„π°“√

¥Ÿ·≈μπ‡Õß¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ∑’Ë¡’

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ®“° ¡¡μ‘∞“π°“√«‘®—¬¢âÕ∑’Ë 2

‚ª√·°√¡°‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ àßº≈μàÕ§–·ππ

¥â“π§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§¿Ÿ¡‘·æâ·≈–°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß

‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂„π

°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√ªØ‘∫—μ‘μπ

„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ·≈–

§–·ππ√–¥—∫Õ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ¢Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß

·μ°μà“ß°—∫°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ®“°°“√«‘®—¬æ∫«à“

‚ª√·°√¡°‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ àßº≈„Àâ§–·ππ

¥â“π§«“¡√Ÿâ ‡°’Ë¬«°—∫‚√§¿Ÿ¡‘·æâ·≈–°“√¥Ÿ·≈

μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂

„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√ªØ‘∫—μ‘

μπ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ·≈–

§–·ππ√–¥—∫Õ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ¢Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß

·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß

 ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 ÷́Ëß‡ªìπ‰ªμ“¡ ¡¡μ‘∞“π°“√

«‘®—¬∑’Ëμ—Èß‰«â ·≈–®“° ¡¡μ‘∞“π¢âÕ∑’Ë 3 §«“¡

·ª√ª√«π¢Õß§–·ππ¥â“π§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§

¿Ÿ¡‘·æâ·≈–°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√

√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–

¿Ÿ¡‘·æâ °“√ªØ‘∫—μ‘μπ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ·≈–§–·ππ√–¥—∫Õ“°“√¿“«–

¿Ÿ¡‘·æâ¿“¬„π°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¡’

§«“¡·μ°μà“ß°—π„π™à«ß‡«≈“ °àÕπ°“√∑¥≈Õß À≈—ß

°“√∑¥≈Õß ·≈–√–¬–μ‘¥μ“¡º≈ ®“°°“√«‘®—¬

æ∫«à“ §«“¡·μ°μà“ß¢Õß™à«ß‡«≈“„π°“√«—¥ àßº≈

„Àâ§–·ππ¥â“π§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§¿Ÿ¡‘·æâ·≈–°“√

¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√√—∫√Ÿâ§«“¡

 “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√

ªØ‘∫—μ‘μπ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

·≈–§–·ππ√–¥—∫Õ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ¿“¬„π

°≈ÿà¡∑¥≈Õß·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘

∑’Ë√–¥—∫ .05 ÷́Ëß‡ªìπ‰ªμ“¡ ¡¡μ‘∞“π°“√«‘®—¬∑’Ë

μ—Èß‰«â ·≈–®“° ¡¡μ‘∞“π¢âÕ∑’Ë 4 °≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’

æ—≤π“°“√·≈–§«“¡§ß∑π¢Õß§–·ππ¥â“π

§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§¿Ÿ¡‘·æâ·≈–°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß

‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂„π

°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√ªØ‘∫—μ‘μπ

„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ·≈–

§–·ππ√–¥—∫Õ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ·μ°μà“ß®“°°≈ÿà¡
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«‘√¥’ ‡Õ°√≥√ß§å™—¬ ·≈–®‘πμπ“  √“¬ÿ∑∏æ‘∑—°…å

§«∫§ÿ¡ ®“°°“√«‘®—¬æ∫«à“ °≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’

æ—≤π“°“√¢Õß§–·ππ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§¿Ÿ¡‘·æâ

·≈–°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√√—∫√Ÿâ

§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–

¿Ÿ¡‘·æâ °“√ªØ‘∫—μ‘μπ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ·≈–§–·ππ√–¥—∫Õ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

À≈—ß°“√∑¥≈Õß¡“°°«à“°àÕπ°“√∑¥≈ÕßÕ¬à“ß¡’

π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 ·≈–¡’§«“¡§ß∑π

¢Õß§–·ππ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§¿Ÿ¡‘·æâ·≈–°“√

¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ °“√√—∫√Ÿâ§«“¡

 “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

°“√ªØ‘∫—μ‘μπ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

·≈–§–·ππ√–¥—∫Õ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ √–À«à“ß

À≈—ß°“√∑¥≈Õß·≈–√–¬–μ‘¥μ“¡º≈ ÷́Ëß‡ªìπ‰ª

μ“¡ ¡¡μ‘∞“π°“√«‘®—¬∑’Ëμ—Èß‰«â ¡’ª√–‡¥Áπ∑’Ëπ”¡“

Õ¿‘ª√“¬ ¥—ßπ’È

‚ª√·°√¡°‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπª√–°Õ∫

¥â«¬°‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“°“√ àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡

 ÿ¢¿“æ∑—Èß 3 ¥â“π §◊Õ 1) °‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“¥â“π

§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§¿Ÿ¡‘·æâ·≈–°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß

‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ 2) °‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“¥â“π°“√

√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–

¿Ÿ¡‘·æâ ·≈– 3) °‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘

μπ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ´÷Ëß

 àßº≈„Àâ√–¥—∫Õ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ≈¥πâÕ¬≈ß ¥—ß

√“¬≈–‡Õ’¬¥μàÕ‰ªπ’È

1) °‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“¥â“π§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫

‚√§¿Ÿ¡‘·æâ·≈–°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

‰¥â·°à °‘®°√√¡√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈ °‘®°√√¡°≈ÿà¡ÕÕπ‰≈πå

·≈–°‘®°√√¡„Àâ§”ª√÷°…“ ÷́Ëß‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë„Àâ

§«“¡√Ÿâ ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√ ‚¥¬„™â¿“æ  ◊ËÕ «’¥‘∑—»πå

„∫§«“¡√Ÿâ ¢âÕ¡Ÿ≈∑“ßÕ‘π‡μÕ√å‡πÁμ „Àâ√—∫√Ÿâ∂÷ß

Õ—πμ√“¬·≈–º≈°√–∑∫μàÕ°“√¥”‡π‘π™’«‘μ μ≈Õ¥®π

„Àâ§”ª√÷°…“ §”·π–π” ¢âÕ‡ πÕ·π– ¢âÕ¡Ÿ≈

§«“¡§‘¥‡ÀÁπμà“ßÊ ¥â“π§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§

¿Ÿ¡‘·æâ·≈–°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

æ∫«à“ π—°‡√’¬π„Àâ§«“¡ π„® ¡’°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π

§«“¡√Ÿâ ∑”„Àâπ—°‡√’¬π¡’§«“¡√Ÿâ √—∫√Ÿâ§«“¡√ÿπ·√ß

¢Õß‚√§ ·≈–‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß¢Õß°“√‡ªìπ‚√§  àßº≈

„Àâ¡’æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

 Õ¥§≈âÕß°—∫∑ƒ…Æ’·√ß®Ÿß„®‡æ◊ËÕªÑÕß°—π‚√§

(Boer & Seydel, 1996; Egger et al, 1999;

Protection Motivation Theory, 2009)

 Õ¥§≈âÕß°—∫ ‡°»‘π’ ®ß¡πμ√’ (2548) ∑’Ëæ∫

«à“°“√‡√’¬π√Ÿâ¡’º≈μàÕ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒμ‘°√√¡

°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß„π°“√À≈’°‡≈’Ë¬ß “√°àÕ¿Ÿ¡‘·æâ ·≈–

 Õ¥§≈âÕß°—∫ Panzera et al. (2013) ∑’Ëæ∫

«à“°“√„™â‡∑§‚π‚≈¬’ ◊ËÕ —ß§¡„π°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈

¢à“« “√ §«“¡√Ÿâ  “¡“√∂‡æ‘Ë¡ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√

®—¥°“√μπ‡Õß∑’Ë¥’ ”À√—∫‡¥Á°·≈–‡¬“«™π

2) °‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“¥â“π°“√√—∫√Ÿâ§«“¡

 “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

‰¥â·°à °‘®°√√¡ª√–‡¡‘πμπ‡Õß ´÷Ëß‡ªìπ°“√

ª√–‡¡‘π√–¥—∫Õ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ‡æ◊ËÕ ”√«®

æƒμ‘°√√¡∑’Ë àßº≈μàÕÕ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ·≈–π”

¡“´÷Ëß°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßμπ„π°“√ªØ‘∫—μ‘

æƒμ‘°√√¡ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ  Õ¥§≈âÕß°—∫∑ƒ…Æ’

°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß‡æπ‡¥Õ√å (Pender et al.,

2006) ·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫ Burkhart et al. (2001)

∑’Ëæ∫«à“°“√„™â ¡ÿ¥∫—π∑÷°‡æ◊ËÕª√–‡¡‘πÕ“°“√ ∑”„Àâ

¡’∑—°…–·≈–æƒμ‘°√√¡„π°“√®—¥°“√‚√§¥â«¬μπ‡Õß

‡æ◊ËÕ≈¥Õ“°“√‰¥â

3) °‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘μπ„π

°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ‰¥â·°à °‘®°√√¡

∫â“π„πΩíπ °‘®°√√¡ÕÕ°°”≈—ß°“¬‡Õ“™π–¿Ÿ¡‘·æâ

°‘®°√√¡∫√√‡∑“Õ“°“√¿Ÿ¡‘·æâ ·≈–°‘®°√√¡ºàÕπ§≈“¬
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π—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ∑’Ë¡’¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

Õ“√¡≥å ´÷Ëß‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡

 ÿ¢¿“æ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ‚¥¬

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ¿“æ·«¥≈âÕ¡ ∑’Ëæ—°Õ“»—¬ °“√

ÕÕ°°”≈—ß°“¬ °“√∫√√‡∑“Õ“°“√¿Ÿ¡‘·æâ¥â«¬«‘∏’

°“√μà“ßÊ °“√ºàÕπ§≈“¬Õ“√¡≥å  Õ¥§≈âÕß°—∫

Kutintara (2002) ·≈– Sheikh and Hurwitz

(2003) ∑’Ëæ∫«à“ °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ¿“æ·«¥≈âÕ¡

¿“¬„π∫â“π∑”„Àâªí≠À“‚√§¿Ÿ¡‘·æâ≈¥πâÕ¬≈ß

 Õ¥§≈âÕß°—∫ ≥—Ø∞å¥π—¬ ‡®√‘≠ ÿ¢«‘¡≈ (2554) ∑’Ë

æ∫«à“°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬≈¥Õ“°“√§—¥®¡Ÿ°„πºŸâªÉ«¬

‚√§®¡Ÿ°Õ—°‡ ∫®“°¿Ÿ¡‘·æâ  Õ¥§≈âÕß°—∫ ‡°»‘π’

®ß¡πμ√’ (2548) ∑’Ëæ∫«à“°“√∫√√‡∑“Õ“°“√¿Ÿ¡‘·æâ

‡™àπ °“√≈â“ß®¡Ÿ° °“√∫√‘À“√°“√À“¬„® ∑”„ÀâÕ“°“√

¿Ÿ¡‘·æâ≈¥πâÕ¬≈ß ·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫ Collingwood

(2008) ∑’Ëæ∫«à“‡¥Á°∑’Ë¡’§«“¡‡§√’¬¥¡’‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß

 Ÿß∑’Ë®–‡ªìπ‚√§¿Ÿ¡‘·æâ ¥—ßπ—Èπ‡¥Á°‡À≈à“π’È§«√‰¥â√—∫

°“√ºàÕπ§≈“¬Õ“√¡≥å

¢âÕ‡ πÕ·π–

1. ¢âÕ‡ πÕ·π–®“°º≈°“√«‘®—¬

1.1 ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π §√Ÿ μ≈Õ¥®πºŸâª°§√Õß

§«√π”·π«∑“ß„π°“√®—¥°‘®°√√¡¢Õß‚ª√·°√¡

°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ„π°“√

¥Ÿ·≈μπ‡Õß¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ∑’Ë¡’

¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ ‰ª„™â„π°“√™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π∑’Ë¡’

Õ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ„Àâ¡’æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ„π°“√

¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ

1.2 ºŸâ∑’Ë π„® “¡“√∂π”‚ª√·°√¡°‘®°√√¡

‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß

∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ‰ª„™â ‰¥â°—∫ºŸâªÉ«¬‚√§®¡Ÿ°Õ—°‡ ∫®“°

¿Ÿ¡‘·æâ ‡æ◊ËÕ„ÀâÕ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ≈¥πâÕ¬≈ß

1.3 ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡§«√‡μ√’¬¡ ◊ËÕ„π°“√

®—¥°‘®°√√¡„Àâæ√âÕ¡·≈–À≈“°À≈“¬√Ÿª·∫∫ ‡æ◊ËÕ

‡æ‘Ë¡§«“¡ π„®¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡·≈–‡°‘¥

ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°∑’Ë ÿ¥

2. ¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√∑”°“√«‘®—¬§√—ÈßμàÕ‰ª

2.1 §«√»÷°…“º≈¢Õß°“√®—¥°‘®°√√¡μ“¡

‚ª√·°√¡°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ

„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß¢Õßπ—°‡√’¬π„π√–¥—∫™—ÈπÕ◊ËπÊ

∑’Ë¡’¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ μ≈Õ¥®πºŸâªÉ«¬‚√§¿Ÿ¡‘·æâ

2.2 §«√»÷°…“ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß·π«§‘¥

∑ƒ…Æ’°“√ àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æÕ◊ËπÊ „π°“√

 àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕ≈¥

Õ“°“√¿“«–¿Ÿ¡‘·æâ
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Synthesis of Theses on Local Curriculum Development
in Thailand

∫∑§—¥¬àÕ

°“√«‘®—¬π’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ —ß‡§√“–Àå«‘∑¬“π‘æπ∏å‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ„π

ª√–‡∑»‰∑¬ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß §◊Õ «‘∑¬“π‘æπ∏å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ„πª√–‡∑»‰∑¬∑’Ë

æ‘¡æå‡º¬·æ√àμ—Èß·μà æ.». 2544 ®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π ºŸâ«‘®—¬„™â°“√ —ß‡§√“–Àå‡™‘ß§ÿ≥≈—°…≥– ¥â«¬·∫∫∫—π∑÷°

§ÿ≥≈—°…≥–«‘∑¬“π‘æπ∏å‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ  ∂‘μ‘∑’Ë„™â §◊Õ °“√·®°·®ß§«“¡∂’Ë·≈–

°“√À“§à“√âÕ¬≈–

º≈°“√«‘®—¬ √ÿª‰¥â«à“ 1) ß“π«‘®—¬ à«π„À≠à‡ªìπ«‘∑¬“π‘æπ∏å√–¥—∫ª√‘≠≠“‚∑  “¢“«‘™“

À≈—° Ÿμ√·≈–°“√ Õπ §≥–§√ÿ»“ μ√å / »÷°…“»“ μ√å„π°≈ÿà¡¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø ‚¥¬∑”°“√æ—≤π“

À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ √–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“ „™â„π ∂“π»÷°…“ —ß°—¥ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π

( æ∞.) ‡æ◊ËÕ„™â„π¿“§μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ ‡π◊ÈÕÀ“‡°’Ë¬«°—∫Õ“™’æ »‘≈ª– «—≤π∏√√¡·≈–¢π∫∏√√¡‡π’¬¡

ª√–‡æ≥’„π∑âÕß∂‘Ëπ ®—¥∑”·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ 4-9 ·ºπ ‡«≈“ Õπ 20-40 ™—Ë«‚¡ß π”À≈—° Ÿμ√‰ª„™â

°—∫°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßª√–¡“≥ 30 §π 2) Õß§å§«“¡√Ÿâ∑’Ë‰¥â‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ®“°°“√ —ß‡§√“–Àå

¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ßπ’È 1. ªí®®—¬æ◊Èπ∞“π„π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ ‰¥â·°à ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π À≈—° Ÿμ√

‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë„™â„π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ ∫ÿ§≈“°√ Õ“§“√ ∂“π∑’Ë  ◊ËÕ«— ¥ÿÕÿª°√≥å·≈–·À≈àß°“√‡√’¬π√Ÿâ

2. °“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ  à«π„À≠à¡’°√–∫«π°“√ √â“ß „™â·≈–ª√–‡¡‘πÀ≈—° Ÿμ√ ‚¥¬¡’°“√®—¥∑”

·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ §√Ÿ ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“πÀ≈—° Ÿμ√·≈–ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠„π‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë®—¥∑”À≈—° Ÿμ√∑”°“√

μ√«® Õ∫§ÿ≥¿“æ ºŸâ Õπ§◊Õ ºŸâ«‘®—¬ §√ŸÀ√◊Õ«‘∑¬“°√∑âÕß∂‘Ëπ ®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑—Èß¿“§∑ƒ…Æ’·≈–

¿“§ªØ‘∫—μ‘¿“¬„π·≈–πÕ°ÀâÕß‡√’¬π ¡’°“√®—¥∑”«— ¥ÿÀ≈—° Ÿμ√  ◊ËÕ«— ¥ÿ·≈– ◊ËÕÕ‘‡≈Á°∑√Õπ‘° å ª√–‡¡‘π

ºŸâ‡√’¬π‚¥¬°“√∑¥ Õ∫°àÕπ-À≈—ß‡√’¬π ª√–‡¡‘πÀ≈—° Ÿμ√®“°·∫∫ Õ∫∂“¡·≈–·∫∫«—¥‡®μ§μ‘ 3. º≈∑’Ë‰¥â

®“°°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ ‰¥â·°à √Ÿª·∫∫¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ ‡ªìπ°“√ª√—∫‡π◊ÈÕÀ“À√◊Õ°‘®°√√¡

°“√‡√’¬π°“√ Õπ„π√“¬«‘™“∑’Ë¡’Õ¬Ÿà·≈â«À√◊Õæ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ¢÷Èπ„À¡à ‡π◊ÈÕÀ“„πÀ≈—° Ÿμ√‡ªìπ

‡π◊ÈÕÀ“‡°’Ë¬«°—∫Õ“™’æ„π∑âÕß∂‘Ëπ °‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ ‰¥â·°à °“√ Õπ‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë‡πâπ„Àâ‡°‘¥∑—°…–

«“√ “√§√ÿ»“ μ√å
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Abstract

This research aimed at synthesizing theses regarding local curriculum development

in Thailand. The samples included theses that were published in 1991 up through the present.

The data were collected by using qualitative synthesis employing the thesesû local curriculum
development characteristics in Thailand form. The statistics used were frequency and

percentage.

The results concluded that: 1) Most of the theses were thosse of Masterûs Degree

students from the Departments of Curriculum and Instruction and Faculties of Education at

Rajabhat University campuses. They where developed for the local curriculum of primary

school to be used at the schools under the Office of the Basic Education Commission

(OBEC) in the northeastern region. The content covered careers, arts, cultures, and local

traditions. There were about 4 up to 9 lesson plans. Teaching hours ranged from 20-40 hours

for each. The local curriculum was normally conducted with a sample of about 30 students.

2) The knowledge regarding local curriculum development was drawn from the qualitative

synthesis with the following details: 1. The input in developing a local curriculum included the

curriculum itself, the content for developing a local curriculum, human resources, buildings,

teaching materials, and learning resources. 2. The local curriculum development process

generally included the construction, implementation and evaluation. The local curriculum

quality was examined by teachers and experts in the fields of local content and curriculum.

The researchers were generally the instructors or teachers in the school and local resources

person. The learning activities involved both theory and practice and occurred both inside

and outside the classroom. Curriculum materials consisting of printed and

electronic†teaching†materials were created. Students were evaluated by using pretests and

‚¥¬°“√ “∏‘μ·≈â«≈ß¡◊ÕªØ‘∫—μ‘À√◊Õ°“√ Õπ‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë‡πâπ„Àâ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®„π‡π◊ÈÕÀ“  ◊ËÕ°“√‡√’¬π

√Ÿâ·≈–«— ¥ÿÀ≈—° Ÿμ√ ‰¥â·°à  ◊ËÕ«— ¥ÿÕÿª°√≥å·≈– ◊ËÕÕ‘‡≈Á°∑√Õπ‘° å „∫§«“¡√Ÿâ „∫ß“π·∫∫Ωñ°À—¥ ·À≈àß

°“√‡√’¬π√Ÿâ ‰¥â·°à ·À≈àß°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë„™â„π√–À«à“ß°“√‡√’¬π°“√ Õπ·≈–·À≈àß°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë„™âÀ≈—ß®“°

°“√‡√’¬π°“√ Õπ «—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬·∫∫ —ß‡°μæƒμ‘°√√¡ ·∫∫∑¥ Õ∫À≈—ß‡√’¬π

·∫∫ª√–‡¡‘πº≈ß“πÀ√◊Õ·∫∫ª√–‡¡‘π∑—°…–°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π

§” ”§—≠: °“√ —ß‡§√“–Àå«‘∑¬“π‘æπ∏å / °“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ
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∫∑π”

„πªí®®ÿ∫—πÀ≈—° Ÿμ√„π√–¥—∫°“√»÷°…“¢—Èπ

æ◊Èπ∞“π¢Õßª√–‡∑»‰∑¬∑’Ë‰¥â¡’°“√„™â„π‚√ß‡√’¬π

∑—Ë«ª√–‡∑»π—Èπ‡ªìπÀ≈—° Ÿμ√°≈“ßÀ√◊ÕÀ≈—° Ÿμ√

·¡à∫∑ ´÷Ëß‰¥â√—∫°“√æ—≤π“¢÷Èπ®“°Àπà«¬ß“π∑’Ë∑”

Àπâ“∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫°“√®—¥°“√»÷°…“´÷ËßÕ¬Ÿà„π à«π

°≈“ß ®÷ß‡ªìπÀ≈—° Ÿμ√∑’Ë‡À¡“–®–π”‰ª„™â „π

√–¥—∫°«â“ß ‰¡à “¡“√∂‡®“–®ß°≈ÿà¡ºŸâ‡√’¬π„π

¿Ÿ¡‘¿“§À√◊Õæ◊Èπ∑’Ë„¥æ◊Èπ∑’ËÀπ÷Ëß‰¥â °“√„™âÀ≈—° Ÿμ√

°≈“ß‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«Õ“®®–‰¡à‡°‘¥§«“¡ Õ¥§≈âÕß

·≈–‰¡à‡°‘¥°“√μÕ∫ πÕßμàÕ§«“¡μâÕß°“√¢Õß

ºŸâ‡√’¬π„π·μà≈–∑âÕß∂‘Ëπ∑’Ë¡’§«“¡·μ°μà“ß°—π ¥â«¬

‡Àμÿπ’È®÷ß‰¥â¡’°”Àπ¥°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ¢÷Èπ

‡æ◊ËÕμÕ∫ Õß§«“¡μâÕß°“√·≈–§«“¡®”‡ªìπ„π

°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ„Àâ°≈ÿà¡∫ÿ§§≈„π∑âÕß∂‘Ëπ ‚¥¬¡’

‡ªÑ“À¡“¬À≈—° §◊Õ μâÕß°“√„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥âπ”‰ª„™â

°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ™’«‘μ¢Õß·μà≈–∫ÿ§§≈¥’¢÷Èπ

´÷Ëß®–‡ªìπ à«π‡ √‘¡„π°“√π”‰ª„™â®—¥°“√‡√’¬π

°“√ Õπ§«∫§Ÿà°—∫À≈—° Ÿμ√°≈“ß (√—μπ– ∫—« π∏å,

2543) ∑—Èßπ’Èæ√–√“™∫—≠≠—μ‘°“√»÷°…“·Ààß™“μ‘

æÿ∑∏»—°√“™ 2542 ¡“μ√“ 27 «√√§ 2 ‰¥â°”Àπ¥

„Àâ¡’°“√°√–®“¬Õ”π“®°“√®—¥°“√»÷°…“ Ÿà∑âÕß∂‘Ëπ

§«“¡«à“ ç„Àâ ∂“π»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π¡’Àπâ“∑’Ë®—¥∑”

 “√–¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√μ“¡«—μ∂ÿª√– ß§å„π«√√§„¥

«√√§Àπ÷Ëß„π à«π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß Õ¥§≈âÕß°—∫ ¿“æ

ªí≠À“„π™ÿ¡™π·≈– —ß§¡ ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“∑âÕß∂‘Ëπ

§ÿ≥≈—°…≥–Õ—πæ÷ßª√– ß§å‡æ◊ËÕ‡ªìπ ¡“™‘°∑’Ë¥’

¢Õß§√Õ∫§√—« ™ÿ¡™π  —ß§¡·≈–ª√–‡∑»™“μ‘é

´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫·π«§«“¡§‘¥¢Õß Beauchamp

(1968) ∑’Ë°≈à“««à“ ‚√ß‡√’¬π·μà≈–·Ààß¡’Àπâ“∑’Ë

®—¥°“√»÷°…“„Àâ‡À¡“– ¡°—∫™ÿ¡™ππ—Èπ Ê ‡æ√“–

™ÿ¡™π·μà≈–™ÿ¡™π¡’ ¿“æªí≠À“·≈–§«“¡

μâÕß°“√·μ°μà“ß°—π ∑âÕß∂‘Ëπ§«√∑’Ë®–¡’ à«π√à«¡

„π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ¢Õßμπ‡Õß †

°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ ®÷ß‡ªìπ°“√

‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ ∂“π»÷°…“·≈–∑âÕß∂‘Ëπ‰¥â¡’ à«π

√à«¡æ—≤π“À≈—° Ÿμ√μ“¡¢âÕ°”Àπ¥„π‚§√ß √â“ß

¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√ ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â¡’‚Õ°“ ‡√’¬π

√Ÿâ‡√◊ËÕß√“«¢Õß∑âÕß∂‘Ëπ¢Õßμπ ‡√’¬π√Ÿâ ¿“æ

‡»√…∞°‘® —ß§¡ «—≤π∏√√¡„π∑âÕß∂‘Ëπ μ≈Õ¥®π

 “¡“√∂æ—≤π“™’«‘μ æ—≤π“Õ“™’æ æ—≤π“

‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡¢Õßμπ‡Õß §√Õ∫§√—«·≈–

∑âÕß∂‘Ëπ¢Õßμπ‡Õß‰¥â (°√¡«‘™“°“√, 2542) ´÷Ëß

À≈—° Ÿμ√‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫ ”§—≠¢Õß°“√®—¥°“√

posttests. The curricula were evaluated by using the questionnaire and attitude test.

3. The output was in the format of the local curriculum, in which the content was adjusted

from the existing courses or used to develop new local courses. Learning activities focused

on practicing and acquiring skills through the demonstration and understanding of the

content. The learning media and course materials included instructional media in both hard

copy and electronic work sheets and exercise books. Learning resources were used during

and after class time. Students were measured and evaluated by employing observation

forms, pre-posttests, and skill performance evaluation forms.

KEYWORDS: SYNTHESIS OF THESES / LOCAL CURRICULUM DEVELOPMENT
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»÷°…“ §«√¡’§«“¡‡À¡“– ¡°—∫∑âÕß∂‘Ëπ μ√ß°—∫

§«“¡μâÕß°“√¢Õß —ß§¡·≈–∑—πμàÕ°“√‡ª≈’Ë¬π

·ª≈ßÕ¬à“ß√«¥‡√Á«¢Õß‚≈°„πªí®®ÿ∫—π ¥—ßπ—Èπ®÷ß

μâÕß¡’°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√„ÀâμàÕ‡π◊ËÕß·≈–‡ªìπ√–∫∫

‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡¡—Ëπ„®„π°“√π”À≈—° Ÿμ√‰ª„™â„π

°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ (∑‘π°√ ∫—«æŸ≈, 2545)

·¡â«à“®–¡’À≈—° Ÿμ√·°π°≈“ßÀ√◊ÕÀ≈—° Ÿμ√·¡à∫∑

·≈â« ·μà¬—ßμâÕß¡’°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ

∑—Èßπ’È¡’‡Àμÿº≈·≈–§«“¡®”‡ªìπ¥—ßμàÕ‰ªπ’È („®∑‘æ¬å

‡™◊ÈÕ√—μπæß…å, 2539)

1.  À≈—° Ÿμ√·°π°≈“ßÀ√◊ÕÀ≈—° Ÿμ√·¡à∫∑

‰¥â°”Àπ¥®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬‡π◊ÈÕÀ“ “√–·≈–°‘®°√√¡

Õ¬à“ß°«â“ß Ê ‡æ◊ËÕ„Àâ∑ÿ°§π‰¥â‡√’¬π√Ÿâ§≈â“¬§≈÷ß°—π

∑”„Àâ°√–∫«π°“√‡√’¬π°“√ Õπ¡ÿàß‡π◊ÈÕÀ“ “√–

·≈–ª√– ∫°“√≥å∑’Ë‡ªìπÀ≈—°°“√∑—Ë« Ê ‰ª ‰¡à

 “¡“√∂ª√–¡«≈√“¬≈–‡Õ’¬¥‡°’Ë¬«°—∫ “√–§«“¡

√Ÿâμ“¡ ¿“æ·«¥≈âÕ¡  —ß§¡ ‡»√…∞°‘® ªí≠À“

·≈–§«“¡μâÕß°“√¢Õß∑âÕß∂‘Ëπ„π·μà≈–·Ààß‰¥â

∑—ÈßÀ¡¥ ®÷ßμâÕßæ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ ‡æ◊ËÕμÕ∫

 πÕß§«“¡μâÕß°“√¢Õß∑âÕß∂‘Ëπ„Àâ¡“°∑’Ë ÿ¥

2. °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ¬à“ß√«¥‡√Á«∑“ß¥â“π

‡»√…∞°‘® °“√‡¡◊Õß ¥â“π«‘∑¬“»“ μ√å·≈–

‡∑§‚π‚≈¬’ º≈°√–∑∫‚¥¬μ√ßμàÕ∑√√»π–·≈–

°“√¥”‡π‘π™’«‘μ¢Õß§π‰∑¬∑—Èß„π‡¡◊Õß·≈–™π∫∑

®÷ßμâÕß¡’À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√ª√—∫

 ¿“æ¢ÕßºŸâ‡√’¬π„π°“√√—∫¡◊Õ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

„π¥â“πμà“ßÊ ¥—ß°≈à“«‰¥â ‚¥¬‡©æ“–º≈°√–∑∫∑’Ë

‡°‘¥¢÷Èπ°—∫¿Ÿ¡‘≈”‡π“∑âÕß∂‘Ëπ¢Õßμπ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π

 “¡“√∂π”§«“¡√Ÿâ·≈–ª√– ∫°“√≥å‰ªæ—≤π“

§√Õ∫§√—«·≈–∑âÕß∂‘Ëπμ≈Õ¥®π°“√¥”‡π‘π™’«‘μ

„π∑âÕß∂‘Ëπ¢Õßμπ‡Õß‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢

3. °“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë¥’§«√®–‡√’¬π√Ÿâ®“° ‘Ëß„°≈âμ—«

‡æ√“–‡ªìπ°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’ËºŸâ‡√’¬π “¡“√∂

¥Ÿ¥´—∫‰¥â√«¥‡√Á«°«à“ ¥—ßπ—Èπ®÷ß§«√¡’À≈—° Ÿμ√

∑âÕß∂‘Ëπ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â‡√’¬π√Ÿâ™’«‘μ®√‘ß μ“¡ ¿“æ

‡»√…∞°‘®  —ß§¡ ∑âÕß∂‘Ëπ¢Õßμπ‡Õß ·∑π∑’Ë®–

‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß√“«‰°≈μ—« ́ ÷Ëß∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¡à√Ÿâ®—°μπ‡Õß

‰¡à√Ÿâ®—°™’«‘μ ‰¡à‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®·≈–‰¡à¡’§«“¡√Ÿâ ÷°

∑’Ë¥’μàÕ —ß§¡·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡√Õ∫μπ‡Õß πÕ°®“°

π’È°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ¬—ß®–™à«¬ª≈Ÿ°Ωíß„Àâ

ºŸâ‡√’¬π‡°‘¥§«“¡√—° §«“¡ºŸ°æ—π √«¡∑—Èß§«“¡

¿“§¿Ÿ¡‘„®„π∑âÕß∂‘Ëπ¢Õßμπ

4. ∑√—æ¬“°√∑âÕß∂‘Ëπ‚¥¬‡©æ“–¿Ÿ¡‘ªí≠≠“

∑âÕß∂‘ËπÀ√◊Õ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“™“«∫â“π„π™π∫∑¢Õß‰∑¬

¡’Õ¬Ÿà¡“°¡“¬ ·≈–¡’§à“∫àß∫Õ°∂÷ß§«“¡‡®√‘≠

ßÕ°ß“¡¡“‡ªìπ‡«≈“π“π À≈—° Ÿμ√·°π°≈“ß

À√◊ÕÀ≈—° Ÿμ√·¡à∫∑‰¡à “¡“√∂π”‡Õ“∑√—æ¬“°√

∑âÕß∂‘Ëπ¥—ß°≈à“«¡“„™âª√–‚¬™πå‰¥â ·μàÀ≈—° Ÿμ√

∑âÕß∂‘Ëπ “¡“√∂∫Ÿ√≥“°“√‡Õ“∑√—æ¬“°√∑âÕß∂‘Ëπ

·≈–¿Ÿ¡‘ªí≠≠“™“«∫â“π∑’Ë¡’Õ¬Ÿà¡“„™â„π°“√®—¥°“√

‡√’¬π°“√ Õπ ∑—Èß„π¥â“πÕ“™’æ À—μ∂°√√¡

‡°…μ√°√√¡ ¥πμ√’ °“√· ¥ß «√√≥°√√¡

¢π∫∏√√¡‡π’¬¡ª√–‡æ≥’ ´÷Ëß àßº≈„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â

√Ÿâ®—°∑âÕß∂‘Ëπ¢Õßμπ‡Õß ‡°‘¥§«“¡√—°§«“¡ºŸ°æ—π

„π∑âÕß∂‘Ëπ·≈– “¡“√∂„™â∑√—æ¬“°√∑âÕß∂‘Ëπ„π

°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ‰¥âÕ’°¥â«¬

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ °“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ

¬—ß‰¡à‡ªìπ‰ªμ“¡·π«¥”‡π‘π°“√¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√

‡™àπ √ÿàßπ¿“ πÿμ√“«ß»å (2555) °≈à“««à“ ºŸâ

‡°’Ë¬«¢âÕß„π°√–∫«π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√¢“¥

§«“¡‡¢â“„®∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë∑’Ë™—¥‡®π«à“ „§√§«√¡’

∫∑∫“∑·§à‰Àπ Õ¬à“ß‰√ª√–°Õ∫°—∫§«“¡‡§¬™‘π

°—∫·π«ªØ‘∫—μ‘‡¥‘¡∑”„Àâ§«“¡æ¬“¬“¡„π°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßª√“°Ø‡æ’¬ß‡Õ° “√μ“¡μ—«Õ—°…√

¡“°°«à“‡°‘¥¢÷Èπ®√‘ß„π°“√ªØ‘∫—μ‘·≈–°√¡«‘™“°“√

(2542) ‰¥â√“¬ß“πº≈°“√«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√®—¥∑”
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°“√ —ß‡§√“–Àå«‘∑¬“π‘æπ∏å‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ„πª√–‡∑»‰∑¬

À≈—° Ÿμ√ ∂“π»÷°…“«à“ ‚√ß‡√’¬π¡’ªí≠À“„π°“√
®—¥∑”À≈—° Ÿμ√ ∂“π»÷°…“À≈“¬ª√–°“√ ‰¥â·°à

§√Ÿ‰¡à‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫°“√∑”À≈—° Ÿμ√ ∂“π»÷°…“
§√Ÿ¢“¥§«“¡¡—Ëπ„®„π°“√®—¥∑”À≈—° Ÿμ√ ‡«≈“„π
°“√®—¥∑”À≈—° Ÿμ√‰¡à‡æ’¬ßæÕ ·≈–∫ÿ§≈“°√¡’

¿“√–ß“π¡“° ®”π«π§√Ÿ‰¡à‡æ’¬ßæÕ ¢“¥∫ÿ§≈“°√
∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂‡©æ“–¥â“π ·≈–§√Ÿ¬—ß
‰¡à¬Õ¡√—∫°“√∑”À≈—° Ÿμ√„À¡à  Õ¥§≈âÕß°—∫

™—¬«—≤πå  ÿ∑∏‘√—μπå (2545) ∑’Ë°≈à“«‰«â«à“ °“√
æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ„π ∂“π»÷°…“¢Õß‰∑¬¬—ß
‰¡àæ—≤π“‰ª∂÷ß‰Àπ ´÷ËßÕÿª √√§°“√æ—≤π“

À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ¡’ 2 ª√–‡¥ÁπÀ≈—°∑’Ë ”§—≠ §◊Õ
ªí≠À“¢Õß°“√¢“¥§«“¡√à«¡¡◊Õ°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π
 √â“ßÀ≈—° Ÿμ√¢ÕßºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ·≈–ªí≠À“¢Õß

°“√¢“¥§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®∑’Ë∂Ÿ°μâÕß„π°“√ √â“ß
À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ„π ∂“π»÷°…“ ·≈– ”≈’ ∑Õß∏‘«
(2545) ‰¥â√“¬ß“πÕÿª √√§„π°“√æ—≤π“
À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ‰«â«à“ §√Ÿ¢“¥æ◊Èπ∞“π§«“¡‡¢â“„®

‡°’Ë¬«°—∫°√–∫«π°“√æ—≤π“·≈– √â“ßÀ≈—° Ÿμ√
∑âÕß∂‘Ëπμ≈Õ¥®π°“√¢“¥∑—°…–°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈¿“§
 π“¡·≈–¿“√–ß“πª√–®”¢Õß§√Ÿ∑’Ë¡’®”π«π¡“°

∑”„Àâ§√Ÿ‰¡à “¡“√∂®—¥∑”À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ‰¥â¥’
‡∑à“∑’Ë§«√

 ¿“æªí≠À“„π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ

¥—ß°≈à“« ¬àÕ¡ àßº≈μàÕ°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√
∑âÕß∂‘Ëπ·≈–°“√π”‰ª„™â ´÷Ëß§√Ÿ«‘™“°“√¢Õß
°≈ÿà¡‚√ß‡√’¬π·ÀàßÀπ÷Ëß¿“§μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ

æ∫«à“ ‚√ß‡√’¬π‰¡à¡’°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√μ“¡
§«“¡μâÕß°“√¢Õß∑âÕß∂‘Ëπ ·μà „™â«‘ ∏’°“√π”
À≈—° Ÿμ√¢Õß‚√ß‡√’¬πÕ◊ËπÀ√◊ÕÀ≈—° Ÿμ√∑’Ë®¥∑”

‚¥¬ ”π—°æ‘¡æåμà“ßÊ ¡“ª√—∫„™â (¥‘…¬ÿ∑∏å ∫—«®Ÿ¡,
2556) ®“°ªí≠À“¢â“ßμâπ “¡“√∂·°âªí≠À“
‰¥â¥â«¬°“√«‘®—¬ ‡æ√“–°“√«‘®—¬‡ªìπ°“√· «ßÀ“

§«“¡√Ÿâ§«“¡®√‘ß¥â«¬«‘∏’°“√∑’Ë¡’√–∫∫ ¡’§«“¡

‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â‚¥¬Õ“»—¬√–‡∫’¬∫«‘∏’∑“ß«‘∑¬“»“ μ√å

‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥â§«“¡√Ÿâ „À¡à∑’Ë‡ªìπ§”μÕ∫ªí≠À“μ“¡

«—μ∂ÿª√– ß§å∑’Ë°”Àπ¥‰«âÕ¬à“ß™—¥‡®π (πß≈—°…≥å

«‘√—™™—¬, 2543) ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“

„π√–¥—∫∫—≥±‘μ»÷°…“∑’Ë „Àâ§«“¡ ”§—≠ Ÿß ÿ¥

„π°“√‡μ√’¬¡π‘ ‘μπ—°»÷°…“„Àâ¡’§«“¡√Ÿâ·≈–

∑—°…–„π°“√· «ßÀ“§«“¡√Ÿâ ‚¥¬„™â°√–∫«π°“√

«‘®—¬‡¢â“¡“„π°“√»÷°…“„π√Ÿª·∫∫¢Õß«‘∑¬“-

π‘æπ∏åÀ√◊Õª√‘≠≠“π‘æπ∏å ®“°§«“¡ ”§—≠¢Õß

°“√«‘®—¬¥—ß°≈à“« ∑”„Àâ¡’ºŸâ„Àâ§«“¡ π„®„π°“√

∑”«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ¡“°¢÷Èπ

´÷ËßÀ“°®–π”º≈°“√«‘®—¬‰ªæ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ

Õ“®–‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®∑’Ë§≈“¥‡§≈◊ËÕπ‰¥â ‡π◊ËÕß¡“

®“°ß“π«‘®—¬∑’Ë∑”„π‡√◊ËÕßÀ√◊Õªí≠À“‡¥’¬«°—π Õ“®

„Àâº≈«‘®—¬∑’Ë·μ°μà“ß°—π ºŸâ«‘®—¬‡ÀÁπ«à“À“°¡’°“√

√«∫√«¡ß“π«‘®—¬ π”¡“‡√’¬∫‡√’¬ß·≈– √ÿª

‡π◊ÈÕÀ“„Àâ¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß®π°—π‡°‘¥‡ªìπ§«“¡√Ÿâ

„À¡à ®–∑”„Àâº≈ß“π«‘®—¬¡’§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ¡“°¬‘Ëß

¢÷Èπ ´÷Ëß‡√’¬°«‘∏’°“√π’È«à“ °“√ —ß‡§√“–Àåß“π«‘®—¬

‡ªìπ°“√π”º≈ß“π«‘®—¬À≈“¬‡≈à¡∑’Ë¡’°“√«‘®—¬„π

‡√◊ËÕßÀ√◊Õªí≠À“‡¥’¬«°—π ¡“«‘‡§√“–ÀåÕ¬à“ß¡’√–∫∫

·≈– √ÿª„Àâ ‰¥â§”μÕ∫¢Õß‡√◊ËÕßÀ√◊Õªí≠À“π—ÈπÊ

Õ¬à“ß™—¥‡®π («√“¿√≥å ∫«√»‘√‘ ·≈– ÿ¡‘μ√“

Õ—ß«—≤π°ÿ≈, 2541)

„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ºŸâ«‘®—¬‰¥â∑”°“√ ”√«®

§âπ§«â“·≈–√«∫√«¡«‘∑¬“π‘æπ∏å®“°‚§√ß°“√

‡§√◊Õ¢à“¬ÀâÕß ¡ÿ¥„πª√–‡∑»‰∑¬À√◊Õ ThaiLIS-

Thai library integrated system À√◊Õ TDC-Thai

Digital Collection ‡ªìπ‚§√ß°“√æ—≤π“‡§√◊Õ

¢à“¬√–∫∫ÀâÕß ¡ÿ¥„πª√–‡∑»‰∑¬ ¡’‡ªÑ“À¡“¬

‡æ◊ËÕ„Àâ∫√‘°“√ ◊∫§âπ∞“π¢âÕ¡Ÿ≈‡Õ° “√©∫—∫‡μÁ¡

´÷Ëß‡ªìπ‡Õ° “√©∫—∫‡μÁ¡¢Õß «‘∑¬“π‘æπ∏å √“¬ß“π

°“√«‘®—¬∑’Ë¡“√«∫√«¡®“°¡À“«‘∑¬“≈—¬μà“ß Ê ∑—Ë«

ª√–‡∑»‰∑¬®÷ß∑”„Àâ ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈ “√ π‡∑»∑’Ë¡’
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»°√ æ√À¡∑“ ·≈–‡æ‘Ë¡‡°’¬√μ‘ ¢¡«—≤π“

§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ ∑—π ¡—¬·≈–¡’§«“¡À≈“°À≈“¬

¢Õß “¢“«‘™“®“°∑—Ë«ª√–‡∑» ‡æ◊ËÕ°“√π”¢âÕ¡Ÿ≈

‰ª„™âª√–‚¬™πå‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß·≈–‡À¡“– ¡ ÷́Ëß¡’

§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫º≈°“√«‘®—¬¢Õßª√–¿—  √

 “√–π“§ (2552) ∑’Ë √ÿª‰«â«à“„π°“√„™â∞“π

¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ∑”«‘∑¬“π‘æπ∏åÀ√◊Õ√“¬ß“π¢Õß

π—°»÷°…“„π√–¥—∫∫—≥±‘μ»÷°…“æ∫«à“ ∞“π¢âÕ¡Ÿ≈

‚§√ß°“√‡§√◊Õ¢à“¬ÀâÕß ¡ÿ¥„πª√–‡∑»‰∑¬À√◊Õ

ThaiLIS ‡ªìπ∞“π¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¡’°“√„™âß“π¡“°∑’Ë ÿ¥

‡æ√“–¡’§«“¡ –¥«°„π°“√§âπÀ“¢âÕ¡Ÿ≈ ª√–À¬—¥

‡«≈“ ‡π◊ÈÕÀ“¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈¡’§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ ¡’¢âÕ¡Ÿ≈

∑’ËÀ≈“°À≈“¬ “¢“«‘™“·≈–¡’§«“¡∑—π ¡—¬Õ’°¥â«¬

 ”À√—∫ß“π«‘®—¬∑“ß¥â“π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√

∑âÕß∂‘Ëπ ºŸâ«‘®—¬‰¥â∑”°“√»÷°…“‡Õ° “√ ß“π«‘®—¬∑’Ë

‡°’Ë ¬«¢âÕß°—∫°“√ — ß ‡§√“–Àå«‘∑¬“π‘æπ∏å∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ „π™à«ßªï

æÿ∑∏»—°√“™ 2544 ®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π ·≈–„πªïæÿ∑∏

»—°√“™ 2544 °√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√‰¥â¡’§” —Ëß„Àâ

 ∂“π»÷°…“‡√‘Ë¡„™âÀ≈—° Ÿμ√·°π°≈“ß°“√»÷°…“

¢—Èπæ◊Èπ∞“π æÿ∑∏»—°√“™ 2544 ®π¡“∂÷ßÀ≈—° Ÿμ√

·°π°≈“ß°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π æÿ∑∏»—°√“™ 2551

∑’Ë ‰¥â¡’°“√°”Àπ¥„Àâ ∂“π»÷°…“‰¥â¡’°“√æ—≤π“

À≈—° Ÿμ√‡ªìπ¢Õßμπ‡Õß ‚¥¬„Àâ¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß

°—∫ ¿“æ¢Õß∑âÕß∂‘Ëππ—ÈπÊ À√◊Õ∑’Ë‡√’¬°°—π«à“

À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ ºŸâ«‘®—¬‡ÀÁπ«à“¡’«‘∑¬“π‘æπ∏å„π

¥â“π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ®”π«π¡“°·≈–

¡’°“√∑”°“√«‘®—¬¡“Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ·μà¬—ß‰¡à¡’π—°

«‘®—¬∑à“π„¥∑”°“√ —ß‡§√“–Àå„πª√–‡¥Áπ¥—ß°≈à“«

¥â«¬‡Àμÿπ’È ºŸâ«‘®—¬®÷ß¡’§«“¡ π„®∑’Ë®– —ß‡§√“–Àå

«‘∑¬“π‘æπ∏å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√

∑âÕß∂‘Ëπ ‡æ◊ËÕ®–‰¥â∑√“∫«à“¡’ß“π«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫

À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ„π√Ÿª·∫∫„¥∫â“ß‚¥¬®–∑”°“√

 —ß‡§√“–Àå ‡æ◊ËÕ‡ªìπ·π«∑“ß ”À√—∫§√Ÿ·≈–

ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕßΩÉ“¬μà“ß Ê „π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√

∑âÕß∂‘Ëπ∑’Ë∂Ÿ°μâÕß·≈–‡À¡“– ¡μàÕ‰ª

«—μ∂ÿª√– ß§å

‡æ◊ËÕ —ß‡§√“–Àå«‘∑¬“π‘æπ∏å‡°’Ë¬«°—∫æ—≤π“

À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ„πª√–‡∑»‰∑¬√–À«à“ßªïæÿ∑∏

»—°√“™ 2544 ®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π

«‘∏’°“√«‘®—¬

1. °“√°”Àπ¥ª√–™“°√·≈–°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

ª√–™“°√

ª√–™“°√∑’Ë„™â„πß“π«‘®—¬§√—Èßπ’È §◊Õ«‘∑¬“-

π‘æπ∏å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ

„πª√–‡∑»‰∑¬∑’Ëæ‘¡æå‡º¬·æ√àμ—Èß·μàªï æ.». 2544

®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß §◊Õ «‘∑¬“π‘æπ∏å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

°—∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ„πª√–‡∑»‰∑¬∑’Ë

æ‘¡æå‡º¬·æ√àμ—Èß·μà æ.». 2544 ®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π „π

 ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“„πª√–‡∑»‰∑¬ ®”π«π 36

 ∂“∫—π∑’Ë ◊∫§âπ„π∞“π¢âÕ¡Ÿ≈‚§√ß°“√‡§√◊Õ¢à“¬

ÀâÕß ¡ÿ¥„πª√–‡∑»‰∑¬ (ThaiLIS) ‰¥â·°à

®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…μ√»“ μ√å

¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡™’¬ß„À¡à

¡À“«‘∑¬“≈—¬∑—°…‘≥ ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡∑§‚π‚≈¬’√“™

¡ß§≈∏—≠∫ÿ√’  ¡À“«‘∑¬“≈—¬∏√√¡»“ μ√å

¡À“«‘∑¬“≈—¬π‡√»«√ ¡À“«‘∑¬“≈—¬∫Ÿ√æ“

¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À“ “√§“¡ ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈

¡À“«‘∑¬“≈—¬»‘≈ª“°√ ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√

«‘‚√≤ ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬

 ÿ‚¢∑—¬∏√√¡“∏‘√“™ ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø
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°“√ —ß‡§√“–Àå«‘∑¬“π‘æπ∏å‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ„πª√–‡∑»‰∑¬

°”·æß‡æ™√ ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø®—π∑√‡°…¡

¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø‡™’¬ß√“¬ ¡À“«‘∑¬“≈—¬

√“™¿—Ø‡∑æ μ√’ ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Øπ§√√“™ ’¡“

¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Øπ§√ «√√§å ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø

∫ÿ√’√—¡¬å ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Øæ√–π§√»√’Õ¬ÿ∏¬“

¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø‡æ™√∫ÿ√’ ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø

‡æ™√∫Ÿ√≥å ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø¡À“ “√§“¡

¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø√“™π§√‘π∑√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬

√“™¿—Ø√”‰ææ√√≥’ ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø

«‰≈¬Õ≈ß°√≥åœ ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø °≈π§√

¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø ß¢≈“ ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø

 ÿ√‘π∑√å¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—ØÀ¡Ÿà∫â“π®Õ¡∫÷ß

¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—ØÕÿ¥√∏“π’ ¡À“«‘∑¬“≈—¬

√“™¿—ØÕÿμ√¥‘μ∂å ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—ØÕÿ∫≈√“™∏“π’

´÷ËßºŸâ«‘®—¬‡≈◊Õ°°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß·∫∫‡®“–®ß ‚¥¬

„™â‡°≥±å 3 ¢âÕ ¥—ßμàÕ‰ªπ’È

1. ‡ªìπ«‘∑¬“π‘æπ∏å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß¥â“π°“√

æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ∑’Ë ‰¥â®“°°“√ ◊∫§âπ∫π

∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ÕÕπ‰≈πå®“°‚§√ß°“√‡§√◊Õ¢à“¬ÀâÕß

 ¡ÿ¥·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ (ThaiLis) ¢Õß ”π—°ß“π

§≥–°√√¡°“√°“√Õÿ¥¡»÷°…“

2. ‡ªìπ«‘∑¬“π‘æπ∏å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß¥â“π°“√

æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ√–À«à“ßªïæÿ∑∏»—°√“™ 2544

∂÷ßªí®®ÿ∫—π

3. ‡ªìπ«‘∑¬“π‘æπ∏å∑’Ë “¡“√∂ ◊∫§âπ©∫—∫

 ¡∫Ÿ√≥å (Full text) ‰¥â

2. °“√ ◊∫§âπ·≈–°“√§—¥‡≈◊Õ°ß“π«‘®—¬

‡æ◊ËÕπ”¡“ —ß‡§√“–Àå

1.  ◊∫§âπ‚¥¬„™â§”«à“ À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ °“√

æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ ∫π∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ÕÕπ‰≈πå

„π‚§√ß°“√‡§√◊Õ¢à“¬ÀâÕß ¡ÿ¥„πª√–‡∑»‰∑¬

(ThaiLIS) ¢Õß ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√

Õÿ¥¡»÷°…“ æ∫¢âÕ¡Ÿ≈«‘∑¬“π‘æπ∏å®”π«π 176 ‡≈à¡

®“° 36  ∂“∫—π∑’Ë¡’°“√μ’æ‘¡æå‡º¬·æ√à„π™à«ßªï

æ.». 2544 ®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π

2.  ◊∫§âπ®“°∫∑§—¥¬àÕ·≈–μ—«‡≈à¡©∫—∫

®√‘ß¢Õß«‘∑¬“π‘æπ∏å®“°∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ÕÕπ‰≈πå¢Õß

ÀâÕß ¡ÿ¥„π·μà≈– ∂“∫—π

3.  ”√«®‡π◊ÈÕÀ“„π«‘∑¬“π‘æπ∏å‡°’Ë¬«°—∫

§ÿ≥ ¡∫—μ‘«à“‡¢â“‡°≥±å„π°“√§—¥‡≈◊Õ°μ“¡·∫∫

§—¥‡≈◊Õ°ß“π«‘®—¬∑’Ë ‡°’Ë ¬«¢âÕß°—∫°“√æ—≤π“

À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ∑’Ë°”Àπ¥‰«âÀ√◊Õ‰¡à ‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥âß“π

«‘®—¬∑’Ëμ√ßμ“¡‡°≥±å∑’ËºŸâ«‘®—¬‰¥â°”Àπ¥‰«â

3. ‡§√◊ËÕß¡◊Õ°“√«‘®—¬

‡§√◊ËÕß¡◊Õ°“√«‘®—¬ §◊Õ ·∫∫∫—π∑÷°

§ÿ≥≈—°…≥–«‘∑¬“π‘æπ∏å‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“

À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ ‚¥¬ºŸâ«‘®—¬„ÀâºŸâ‡™’Ë¬«™“≠∑”°“√

μ√«® Õ∫‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õß

ª√–‡¥Áπ‡π◊ÈÕÀ“·≈–°“√„™â¿“…“°àÕππ”‰ª„™â®√‘ß

®“°π—ÈπºŸâ«‘®—¬®–„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ¥—ß°≈à“«„π°“√

√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ ‡æ√“–ß“π«‘®—¬„π§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√

‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ «‘‡§√“–Àå  √ÿªº≈°“√«‘®—¬

·≈– —ß‡§√“–Àåß“π«‘®—¬

4. «‘∏’°“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

ºŸâ«‘®—¬®–∑”°“√√«∫√«¡ß“π«‘®—¬¥â«¬μπ‡Õß

æ√âÕ¡°—∫°“√∫—π∑÷°√“¬≈–‡Õ’¬¥¢âÕ¡Ÿ≈μà“ßÊ

μ“¡¢—ÈπμÕπμàÕ‰ªπ’È

1. ºŸâ«‘®—¬∑”°“√¥“«πå‚À≈¥«‘∑¬“π‘æπ∏å

©∫—∫ ¡∫Ÿ√≥å (Full text) ®“°∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ÕÕπ‰≈πå

2. ºŸâ«‘®—¬∑”°“√Õà“π«‘®—¬μ≈Õ¥∑—Èß‡≈à¡„Àâ

≈–‡Õ’¬¥„π∑ÿ° à«π¢Õßß“π«‘®—¬

3. ∫—π∑÷°¢âÕ¡Ÿ≈¢Õßß“π«‘®—¬≈ß·∫∫∫—π∑÷°

§ÿ≥≈—°…≥–«‘∑¬“π‘æπ∏å‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“

À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ
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»°√ æ√À¡∑“ ·≈–‡æ‘Ë¡‡°’¬√μ‘ ¢¡«—≤π“

4. π”¢âÕ¡Ÿ≈®“°·∫∫∫—π∑÷°§ÿ≥≈—°…≥–

«‘∑¬“π‘æπ∏å‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ

¡“∑”°“√»÷°…“μàÕ‰ª

5. °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ºŸâ«‘®—¬‰¥â¡’«‘∏’¥”‡π‘π°“√

¥—ßπ’È

1. °“√ —ß‡§√“–Àåß“π«‘®—¬ ·∫àßÕÕ°‡ªìπ 2

¢—ÈπμÕπ ¥—ßμàÕ‰ªπ’È

1.1 °“√ —ß‡§√“–Àå‡™‘ßª√‘¡“≥ ºŸâ«‘®—¬

®–„™â«‘∏’°“√ —ß‡§√“–Àå‡™‘ßª√‘¡“≥¥â«¬«‘∏’°“√„™â

 ∂‘μ‘‡™‘ß∫√√¬“¬ ®“°°“√·®°·®ß§«“¡∂’Ë·≈–

°“√À“§à“√âÕ¬≈– ‰¥â·°à  ∂“∫—π∑’Ëº≈‘μß“π«‘®—¬

§≥–∑’Ëº≈‘μß“π«‘®—¬  “¢“«‘™“∑’Ëπ‘ ‘μ‡√’¬π ‡æ»

ªï∑’Ëæ‘¡æå‡º¬·æ√à «—μ∂ÿª√– ß§å √–¥—∫™—Èπ  —ß°—¥

 ∂“π»÷°…“ ‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë∑”°“√«‘®—¬ ≈—°…≥–¢Õß

ß“π«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ‡æ◊ËÕ„Àâ

‰¥â¢âÕ √ÿª„πª√–‡¥Áπ∑’Ë “¡“√∂∑”°“√ —ß‡§√“–Àå‰¥â

1.2 °“√ —ß‡§√“–Àå‡™‘ß§ÿ≥≈—°…≥– ºŸâ«‘®—¬

®–„™â«‘∏’°“√«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“·≈–∫√√¬“¬‡æ◊ËÕ

 √ÿªº≈°“√«‘®—¬μ“¡‡π◊ÈÕÀ“ “√–∑“ß°“√æ—≤π“

À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ ¥—ßπ’È

1) ªí®®—¬æ◊Èπ∞“π„π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√

∑âÕß∂‘Ëπ (Input)

1.1) Õß§åª√–°Õ∫æ◊Èπ∞“π¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√

∑âÕß∂‘Ëπ

1.2) ‡π◊ÈÕÀ“„π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√

∑âÕß∂‘Ëπ

1.3) ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π

1.4) ∫ÿ§≈“°√

1.5) Õ“§“√ ∂“π∑’Ë

1.6)  ◊ËÕ«— ¥ÿÕÿª°√≥å

1.7) ·À≈àß°“√‡√’¬π√Ÿâ

2) °√–∫«π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ

(Process)

2.1) °“√ª√—∫À≈—° Ÿμ√

2.2) °“√ √â“ßÀ≈—° Ÿμ√

2.3) °“√„™âÀ≈—° Ÿμ√

2.4) °“√ª√–‡¡‘πÀ≈—° Ÿμ√

3) º≈∑’Ë‰¥â®“°°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ

(Output)

3.1) √Ÿª·∫∫¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ

3.2) ≈—°…≥–‡π◊ÈÕÀ“¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ

3.3) °‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ

3.4)  ◊ËÕª√–°Õ∫°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–«— ¥ÿ

À≈—° Ÿμ√

3.5) ·À≈àß°“√‡√’¬π√Ÿâª√–°Õ∫°“√

‡√’¬π°“√ Õπ

3.6) °“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈°“√‡√’¬π√Ÿâ

 ”À√—∫°“√∫√√¬“¬‡æ◊ËÕ √ÿªº≈°“√«‘®—¬ 3

¥â“ππ—Èπ ®–„™â°“√ —ß‡§√“–Àå‡™‘ß§ÿ≥≈—°…≥–∑’Ë¡’

§«“¡·μ°μà“ß°—π¥â«¬°“√∫√√¬“¬‡π◊ÈÕÀ“º≈°“√

«‘®—¬μà“ß Ê ·≈– √ÿªª√–‡¥Áπ∑’Ë‡ªìπ “√– ”§—≠„π

°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ∑’Ë¡’§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß°—π

6.  ∂‘μ‘∑’Ë„™â°“√«‘®—¬

„™â§à“√âÕ¬≈–«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π¢Õß

ß“π«‘®—¬ ‚¥¬„™â Ÿμ√

P = n x 100

N

P ·∑π §à“√âÕ¬≈–

n ·∑π ®”π«π«‘∑¬“π‘æπ∏å„π·μà≈–√“¬°“√

N ·∑π ®”π«π«‘∑¬“π‘æπ∏å∑’Ëπ”¡“«‘‡§√“–Àå

∑—ÈßÀ¡¥
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°“√ —ß‡§√“–Àå«‘∑¬“π‘æπ∏å‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ„πª√–‡∑»‰∑¬

º≈°“√«‘®—¬

°“√«‘®—¬π’È ºŸâ«‘®—¬®–¢Õ √ÿªº≈°“√«‘®—¬ÕÕ°

‡ªìπ 2 μÕπ §◊Õ

μÕπ∑’Ë 1 ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢Õß«‘∑¬“π‘æπ∏å

μÕπ∑’Ë 2 º≈°“√ —ß‡§√“–Àå≈—°…≥–°“√

æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ„πª√–‡∑»‰∑¬

μÕπ∑’Ë 1 ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢Õß«‘∑¬“π‘æπ∏å

º≈°“√ —ß‡§√“–Àåß“π«‘®—¬æ∫«à“  ∂“∫—π∑’Ë
º≈‘μß“π«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ

¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ °≈ÿà¡¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø ‚¥¬¡’
§≥–§√ÿ»“ μ√å / »÷°…“»“ μ√å ‡ªìπ§≥–∑’Ëº≈‘μ
ß“π«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ¡“°

∑’Ë ÿ¥ ´÷ËßÕ¬Ÿà„π “¢“«‘™“À≈—° Ÿμ√·≈–°“√ Õπ
 à«π„À≠à∑”°“√«‘®—¬„π√–¥—∫ª√‘≠≠“‚∑ ·≈–
‡ªìπ‡æ»À≠‘ß πÕ°®“°π’È ªï∑’Ëæ‘¡æå‡º¬·æ√àß“π
«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ¡“°∑’Ë ÿ¥

§◊Õ æ.». 2546 ß“π«‘®—¬ à«π„À≠à¡’«—μ∂ÿª√– ß§å
‡æ◊ËÕª√—∫À√◊Õæ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ  à«π„À≠àºŸâ
«‘®—¬∑”°“√ª√—∫À√◊Õ®—¥∑”À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ¢÷Èπ„À¡à

¿Ÿ¡‘¿“§∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬À√◊Õ„™âÀ≈—° Ÿμ√ à«π„À≠à
‡ªìπ¿“§μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ ∑”°“√«‘®—¬„π™—Èπ
ª√–∂¡»÷°…“  —ß°—¥ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√

»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π ( æ∞.) ß“π«‘®—¬ à«π„À≠à„™â
°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡∂’Ë / √âÕ¬≈– ·≈–§à“‡©≈’Ë¬
/ °“√«—¥°“√°√–®“¬ ¡’°“√‡ πÕº≈°“√«‘‡§√“–Àå

¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™âμ“√“ß ·≈–§«“¡‡√’¬ß

μÕπ∑’Ë 2 º≈°“√ —ß‡§√“–Àå≈—°…≥–°“√æ—≤π“
À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ„πª√–‡∑»‰∑¬

1. ªí®®—¬æ◊Èπ∞“π„π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√

∑âÕß∂‘Ëπ (Input)

≈—°…≥–ªí®®—¬æ◊Èπ∞“π„π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√

∑âÕß∂‘Ëπ (Input) ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π∑’Ë„™â„π°“√

æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ ß“π«‘®—¬ à«π„À≠à¡’√“¬

≈–‡Õ’¬¥μàÕ‰ªπ’È

À≈—° Ÿμ√ ß“π«‘®—¬ à«π„À≠àæ∫«à“ºŸâ«‘®—¬®–

®—¥∑”À≈—° Ÿμ√¥â«¬μπ‡Õß√à«¡°—∫Õ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“

«‘∑¬“π‘æπ∏å ´÷ËßÀ≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπª√–°Õ∫‰ª¥â«¬

¢âÕ¡Ÿ≈μà“ßÊ ‰¥â·°à ™◊ËÕÀ≈—° Ÿμ√ √–¥—∫™—Èπ ‚√ß‡√’¬π

 —ß°—¥¢Õß‚√ß‡√’¬π «‘ —¬∑—»πå æ—π∏°‘® ‡ªÑ“À¡“¬

§ÿ≥≈—°…≥–Õ—πæ÷ßª√– ß§å ¡“μ√∞“π°“√‡√’¬π√Ÿâ

º≈°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë§“¥À«—ß §”Õ∏‘∫“¬√“¬«‘™“

‚§√ß √â“ß√“¬«‘™“ ·π«∑“ß„π°“√®—¥°‘®°√√¡

°“√‡√’¬π√Ÿâ  ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ ·À≈àß°“√‡√’¬π√Ÿâ ·π«∑“ß

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈°“√‡√’¬π√Ÿâ

‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë„™â„π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ

 à«π„À≠à®–‡ªìπ‡π◊ÈÕÀ“‡°’Ë¬«°—∫°“√ª√–°Õ∫

Õ“™’æ„π∑âÕß∂‘Ëπ “¡“√∂®—¥ª√–‡¿∑‡π◊ÈÕÀ“

‰¥â 3 ª√–‡¿∑ ‰¥â·°à 1) ¥â“π¢Õß°“√‡°…μ√

2) °“√∑”Õ“À“√ §“«-À«“π ·≈– 3) À—μ∂°√√¡

¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π„π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ

 à«π„À≠àºŸâ«‘®—¬®–∑”°“√»÷°…“‡Õ° “√ ß“π«‘®—¬

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß®“°ª√–‡¥Áπμà“ßÊ ‰¥â·°à ¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß

∑âÕß∂‘Ëπ ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫π—°‡√’¬π·≈–§√Õ∫§√—«

¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß‚√ß‡√’¬π·≈–¢âÕ¡Ÿ≈¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√·°π°≈“ß

¥â“π∫ÿ§≈“°√ ß“π«‘®—¬ à«π„À≠à®–æ∫¢âÕ¡Ÿ≈

‡°’Ë ¬«°—∫∫ÿ§≈“°√∑’Ë ‡°’Ë ¬«¢âÕß„π°“√æ—≤π“

À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ„π°“√ √â“ßÀ≈—° Ÿμ√ °“√„™â

À≈—° Ÿμ√·≈–°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—° Ÿμ√

πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫Õ“§“√

 ∂“π∑’Ë Õÿª°√≥å·≈– ◊ËÕ°“√‡√’¬π°“√ Õπ ·À≈àß

°“√‡√’¬π√Ÿâ „π∑âÕß∂‘Ëπ∑’Ë ‡°’Ë ¬«°—∫°“√æ—≤π“

À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ¥â«¬
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»°√ æ√À¡∑“ ·≈–‡æ‘Ë¡‡°’¬√μ‘ ¢¡«—≤π“

 ◊ËÕ«— ¥ÿÕÿª°√≥å „π°“√∑”ß“π«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫

°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ  à«π„À≠àºŸâ«‘®—¬®–

‡ªìπºŸâ®—¥‡μ√’¬¡ ◊ËÕ«— ¥ÿÕÿª°√≥å¥â«¬μπ‡Õß ∑—Èß¬—ß

¡’‡Õ° “√‡æ‘Ë¡‡μ‘¡∑’Ë„™âª√–°Õ∫°“√®—¥°“√‡√’¬π

°“√ Õπ ‰¥â·°à „∫§«“¡√Ÿâ „∫ß“π·≈–·∫∫Ωñ°À—¥

·À≈àß°“√‡√’¬π√Ÿâ „π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√

∑âÕß∂‘Ëπ ‡ªìπ·À≈àß∑’Ë„™â„π°“√§âπ§«â“À“§«“¡√Ÿâ ‡æ◊ËÕ

„Àâ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®„π‡π◊ÈÕÀ“‰¥â¥’¬‘Ëß¢÷Èπ ‰¥â·°à

·À≈àß‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπμ“¡∏√√¡™“μ‘ ·À≈àß‡√’¬π√Ÿâ

∑’Ë®—¥À√◊Õ √â“ß¢÷Èπ ·≈–·À≈àß‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë ‡ªìπ

∑√—æ¬“°√∫ÿ§§≈

2. °“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ (Process)

≈—°…≥–¢Õß°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ

(Process) ®“°°“√Õà“πß“π«‘®—¬∑—ÈßÀ¡¥ “¡“√∂

·∫àß‰¥â 4 ≈—°…≥– ‰¥â·°à °“√ª√—∫À≈—° Ÿμ√ °“√

 √â“ßÀ≈—° Ÿμ√ °“√„™âÀ≈—° Ÿμ√·≈–°“√ª√–‡¡‘π

À≈—° Ÿμ√

2.1 √Ÿª·∫∫∑’Ë∑”°“√ª√—∫‡π◊ÈÕÀ“À√◊Õ

°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ„π√“¬«‘™“∑’Ë¡’Õ¬Ÿà·≈â«

1) °“√®—¥∑”À√◊Õª√—∫‡π◊ÈÕÀ“ “√–  à«π

„À≠à§≥–∑”ß“π®–∑”°“√ª√—∫√“¬«‘™“∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π

À≈—° Ÿμ√·°π°≈“ß·≈â«π”‡π◊ÈÕÀ“„π∑âÕß∂‘Ëπºπ«°

‡¢â“‰ª ‚¥¬°“√‡™‘≠∫ÿ§≈“°√¡“√à«¡¥”‡π‘π°“√

ª√—∫‡π◊ÈÕÀ“ “√–  à«π„À≠à‡π◊ÈÕÀ“ “√–„π∑âÕß∂‘Ëπ∑’Ë

π”¡“ª√—∫‡ªìπ‡π◊ÈÕÀ“ “√– ‰¥â·°à  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

∑“ß∏√√¡™“μ‘ ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“∑âÕß∂‘Ëπ  ¿“æªí≠À“„π

∑âÕß∂‘Ëπ ∫ÿ§§≈ ”§—≠„π∑âÕß∂‘Ëπ ‡ªìπμâπ

2) °“√®—¥∑”À√◊Õª√—∫°‘®°√√¡„π°“√

®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ  à«π„À≠à§≥–∑”ß“π®–∑”°“√

ª√—∫°‘®°√√¡„π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ „π·ºπ°“√

®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ´÷Ëß¡’°‘®°√√¡∑’Ë‡πâπ°√–∫«π°“√„Àâ

ºŸâ‡√’¬πªØ‘∫—μ‘®√‘ß·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫ ¿“æ§«“¡

μâÕß°“√¢Õß∑âÕß∂‘Ëπ

°‘®°√√¡„π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ëæ∫„πß“π«‘®—¬

‰¥â·°à °“√‡™‘≠«‘∑¬“°√À√◊Õª√“™≠å∑âÕß∂‘Ëπ¡“

∫√√¬“¬„π∫“ß§“∫‡√’¬π °“√„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â ‰ª

 —¡¿“…≥å∫ÿ§§≈„π∑âÕß∂‘Ëπ „ÀâºŸâ‡√’¬πÕÕ°‰ª

∑—»π»÷°…“πÕ°‚√ß‡√’¬πμ“¡·À≈àß°“√‡√’¬π√Ÿâμà“ßÊ

‡™àπ ÀâÕß ¡ÿ¥ª√–™“™π °“√®—¥°‘®°√√¡°“√

‡√’¬π°“√ Õπ∑’ËÀ≈“°À≈“¬·≈–‡πâπ∑—°…–

°√–∫«π°“√„π°“√ªØ‘∫—μ‘Õ’°¥â«¬ ‡™àπ °“√· ¥ß

∫∑∫“∑ ¡¡μ‘ °“√‡≈àπ‡°¡ ¡’°“√„™â«— ¥ÿ

À≈—° Ÿμ√ª√–°Õ∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ‰¥â·°à „∫ß“π

„∫§«“¡√Ÿâ ·∫∫Ωñ°À—¥

3) °“√®—¥∑”À√◊Õª√—∫ ◊ËÕÀ√◊Õ‡Õ° “√°“√

‡√’¬π°“√ Õπ  à«π„À≠à§≥–∑”ß“π®–∑”°“√

»÷°…“ √«∫√«¡‡Õ° “√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫∑âÕß∂‘Ëπ

·≈â«π”¡“«‘‡§√“–Àå„π à«π∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫ ◊ËÕ°“√ Õπ

¡’°“√ ”√«®ª√–‡¿∑¢Õß ◊ËÕ·≈–‡Õ° “√°“√

‡√’¬π°“√ Õπ„π‚√ß‡√’¬π «‘‡§√“–Àå§«“¡

μâÕß°“√„π°“√„™â ◊ËÕ·≈–‡Õ° “√°“√‡√’¬π°“√

 Õπ¢Õß§√ŸºŸâ Õπ·≈–ºŸâ‡√’¬π ·≈–ª√—∫ª√ÿß ◊ËÕ∑’Ë

¡’Õ¬Ÿà‚¥¬„™â«— ¥ÿ„π∑âÕß∂‘Ëπ ‚¥¬°“√„™â·∫∫ Õ∫∂“¡

°“√ —¡¿“…≥å®“°§√ŸºŸâ Õπ ºŸâ‡√’¬π

 ◊ËÕÀ√◊Õ‡Õ° “√°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ëæ∫

ª√–°Õ∫‰ª¥â«¬ „∫ß“π „∫§«“¡√Ÿâ ·∫∫Ωñ°À—¥

·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ °”Àπ¥°“√ Õπ ∫∑‡√’¬π

 ”‡√Á®√Ÿª Àπ—ß ◊ÕÕà“πª√–°Õ∫ œ≈œ ÷́Ëß ◊ËÕ·≈–

‡Õ° “√°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë®—¥∑”¢÷Èπ®–μâÕß

 Õ¥§≈âÕß°—∫®ÿ¥ª√– ß§å¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ

À√◊Õ‡π◊ÈÕÀ“∑âÕß∂‘Ëπ „™âß∫ª√–¡“≥πâÕ¬ ¡’°“√

‡≈◊Õ°„™â ◊ËÕ∑’Ë√à«¡ ¡—¬«— ¥ÿÀ“‰¥âßà“¬¿“¬„π∑âÕß∂‘Ëπ

‡À¡“– ¡°—∫«—¬¢ÕßºŸâ‡√’¬π

2.2 °“√ √â“ßÀ≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ ·∫àßÕÕ°

‰¥â‡ªìπ 3 ¥â“π ‰¥â·°à

1) °“√»÷°…“ ¿“æ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π ‰¥â·°à
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°“√ —ß‡§√“–Àå«‘∑¬“π‘æπ∏å‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ„πª√–‡∑»‰∑¬

¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß∑âÕß∂‘Ëπ ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫π—°‡√’¬π·≈–
§√Õ∫§√—« ¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß‚√ß‡√’¬π·≈–¢âÕ¡Ÿ≈
À≈—° Ÿμ√·°π°≈“ß

2) °“√√à“ßÀ≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ ‰¥â·°à °“√
°”Àπ¥®ÿ¥ª√– ß§å °“√°”Àπ¥‡π◊ÈÕÀ“ “√– °“√
°”Àπ¥‡°≥±å°“√«—¥·≈–°“√ª√–‡¡‘πº≈ °“√®—¥
∑”‡Õ° “√À≈—° Ÿμ√

3) °“√μ√«® Õ∫§ÿ≥¿“æÀ≈—° Ÿμ√ ºŸâ
‡™’Ë¬«™“≠®–∑”°“√μ√«® Õ∫§ÿ≥¿“æÀ≈—° Ÿμ√
®“°‡Õ° “√À≈—° Ÿμ√ ‰¥â·°à §Ÿà¡◊Õ§√Ÿ ·ºπ°“√
®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

2.3 °“√„™âÀ≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ ‰¥â·°à

1) °“√∫√‘À“√°“√„™âÀ≈—° Ÿμ√ ‰¥â·°à °“√
ª√–™“ —¡æ—π∏å°“√„™â °“√®—¥§√Ÿ‡¢â“ Õπ ¡’Õ¬Ÿà 2
≈—°…≥–‰¥â·°à (1) ºŸâ«‘®—¬®–∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπºŸâ Õπ
¥â«¬μπ‡Õß ·≈– (2) ºŸâ«‘®—¬¡Õ∫À¡“¬„Àâ§√Ÿ„π
‚√ß‡√’¬π∑’Ë„™âÀ≈—° Ÿμ√‡ªìπºŸâ Õπ „π°“√ Õπ∫“ß
§“∫∑’Ë¡’°“√®—¥‡√’¬π°“√ ÕπÀ√◊Õ°‘®°√√¡∑’Ë¡’
‡π◊ÈÕÀ“‡©æ“– ®–¡’°“√‡™‘≠«‘∑¬“°√À√◊Õª√“™≠å
∑âÕß∂‘Ëπ‡¢â“¡“®—¥°“√‡√’¬π°“√ ÕπÀ√◊Õ®—¥°‘®°√√¡
„π‡π◊ÈÕÀ“π—Èπ

°“√®—¥ ‘ËßÕ”π«¬§«“¡ –¥«°μà“ßÊ ·°àºŸâ
„™âÀ≈—° Ÿμ√ ºŸâ«‘®—¬∑”Àπâ“∑’Ë „™âÀ≈—° Ÿμ√¥â«¬
μπ‡ÕßÀ√◊ÕºŸâ«‘®—¬¡Õ∫À¡“¬„Àâ§√Ÿ„π‚√ß‡√’¬π„™â
À≈—° Ÿμ√ ºŸâ«‘®—¬®–®—¥ ‘ËßÕ”π«¬§«“¡ –¥«°„π
‡√◊ËÕß¢Õß ∂“π∑’Ë Õπ °“√®—¥∫√‘°“√«— ¥ÿ
À≈—° Ÿμ√·≈– ◊ËÕ°“√‡√’¬π°“√ Õπ ºŸâ«‘®—¬®–®—¥
∑”«— ¥ÿÀ≈—° Ÿμ√·≈– ◊ËÕ°“√‡√’¬π°“√ Õπ¥â«¬
μπ‡Õß

2) °“√ Õπ ºŸâ∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ë Õπ§◊Õ ºŸâ«‘®—¬
À√◊Õ§√Ÿ„π‚√ß‡√’¬π·≈–∫“ß§“∫‡√’¬πÕ“®¡’«‘∑¬“°√
∑âÕß∂‘ËπÀ√◊Õª√“™≠å™“«∫â“π¡“®—¥°“√‡√’¬π°“√
 Õπ¥â«¬ „π°“√ Õπ®–„™â·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ
„π°“√ Õπ∑ÿ°§√—Èß ‚¥¬·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ®–

Õ¬Ÿà„π™à«ß 1-2 ™—Ë«‚¡ß °“√‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡
°àÕπ°“√ Õπ  à«π„À≠àºŸâ Õπ®–„ÀâºŸâ‡√’¬π∑”
·∫∫∑¥ Õ∫°àÕπ‡√’¬π ‡ªìπ·∫∫ª√π—¬·≈–Õ—μπ—¬
·μà à«π„À≠à‡ªìπ·∫∫ª√π—¬ ‡æ◊ËÕμ√«® Õ∫§«“¡
√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡∫◊ÈÕßμâπ„π‡π◊ÈÕÀ“π—Èπ¢ÕßºŸâ‡√’¬π
®“°π—Èπ®–‡√‘Ë¡‡¢â“ Ÿà¢—Èπ Õπ ́ ÷Ëß‡ªìπ°“√π”À≈—° Ÿμ√
‰ª„™â ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥º≈μ“¡®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√
∑’Ëμ—Èß‰«â ·∫àßÕÕ°‡ªìπ 3 ¢—ÈπμÕπ‰¥â·°à

2.1) ¢—Èππ” ‡ªìπ¢—ÈπμÕπ∑’ËºŸâ Õπ®–π”
§«“¡ π„®„π°“√‡¢â“ Ÿà‡π◊ÈÕÀ“ ¡’°“√°√–μÿâπ„ÀâºŸâ
‡√’¬π¡’§«“¡√Ÿâ ÷°Õ¬“°‡√’¬π√Ÿâ„π‡π◊ÈÕÀ“π—Èπ ®“°
°“√Õà“πß“π«‘®—¬æ∫ 2 √Ÿª·∫∫‰¥â·°à 1) √Ÿª·∫∫
∑’Ë¡’ºŸâ Õππ”‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π ·≈– 2) √Ÿª·∫∫∑’Ë¡’ºŸâ
 Õπ·≈–π—°‡√’¬π√à«¡°—ππ”‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π

2.2) ¢—Èπ Õπ °“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ„π
¢—Èπ Õπ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫≈—°…≥–¢Õß‡π◊ÈÕÀ“ ‚¥¬
 “¡“√∂·∫àß‰¥â 2 ≈—°…≥– ‰¥â·°à (1) °“√ Õπ
‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë ‡πâπ„Àâ‡°‘¥∑—°…–‚¥¬°“√ “∏‘μ·≈â«
≈ß¡◊ÕªØ‘∫—μ‘ ®– Õπ‡π◊ÈÕÀ“ª√–‡¿∑°“√ª√–°Õ∫
Õ“™’æ„π∑âÕß∂‘Ëπ·π«§‘¥·≈–À≈—°ªØ‘∫—μ‘À√◊Õ
‡∑§‚π‚≈¬’™“«∫â“π (2) °“√ Õπ‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë‡πâπ„Àâ
‡°‘¥§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®„π‡π◊ÈÕÀ“ ®– Õπ‡π◊ÈÕÀ“
ª√–‡¿∑§μ‘ §«“¡§‘¥ §«“¡‡™◊ËÕ»‘≈ª– «—≤π∏√√¡
·≈–¢π∫∏√√¡‡π’¬¡ª√–‡æ≥’

2.3) ¢—Èπ √ÿª ºŸâ Õπ„ÀâºŸâ‡√’¬π √ÿª§«“¡√Ÿâ
„π√Ÿª·∫∫·ºπº—ß¡‚π∑—»πå (Mind mapping) ≈ß
∫π ¡ÿ¥∫—π∑÷°À√◊Õ°“√∑”√“¬ß“π ®“°π—ÈπºŸâ Õπ
·≈–ºŸâ‡√’¬π®–√à«¡°—πÕ¿‘ª√“¬ · ¥ß§«“¡§‘¥
‡ÀÁπ·≈–´—°∂“¡À√◊Õ°“√π”‡ πÕÀπâ“™—Èπ‡√’¬π
‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥â¢âÕ √ÿª¢Õß§«“¡√Ÿâ∑’Ë ‰¥â®“°°“√®—¥°“√
‡√’¬π°“√ Õπ

„π°“√Õà“π√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õßß“π«‘®—¬∑”„Àâ

æ∫¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫°“√„™â ◊ËÕª√–°Õ∫°“√®—¥°“√

‡√’¬π√Ÿâ¥—ßπ’È
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 ◊ËÕª√–°Õ∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ºŸâ«‘®—¬®–

‡ªìπºŸâ®—¥∑” ◊ËÕ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâª√–°Õ∫°“√

®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ¥â«¬μπ‡Õß ‰¥â·°à (1)  ◊ËÕ

«— ¥ÿÕÿª°√≥å (2)  ◊ËÕÕ‘‡≈Á°∑√Õπ‘° å

«— ¥ÿÀ≈—° Ÿμ√ ºŸâ«‘®—¬®–∑”°“√ √â“ß«— ¥ÿ

À≈—° Ÿμ√ ®“°π—ÈπºŸâ Õπ®–μâÕß„™â«— ¥ÿÀ≈—° Ÿμ√

ª√–°Õ∫°“√‡√’¬π°“√ Õπ ‰¥â·°à (1) „∫§«“¡√Ÿâ

(2) „∫ß“π (3) ·∫∫Ωñ°À—¥

πÕ°®“°°“√„™â ◊ËÕª√–°Õ∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

·≈–«— ¥ÿÀ≈—° Ÿμ√¥—ß∑’Ë°≈à“«¡“„π¢â“ßμâπ·≈â« „π

∫“ß§“∫‡√’¬πºŸâ Õπ¬—ß¡’°“√„™â·À≈àß°“√‡√’¬π√Ÿâ

ª√–°Õ∫°“√‡√’¬π°“√ ÕπÀ√◊Õ¡’°“√„™â·À≈àß°“√

‡√’¬π√ŸâÀ≈—ß®“°°“√‡√’¬π°“√ Õπ ‰¥â·°à 1) ·À≈àß

°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë „™â „π√–À«à“ß°“√‡√’¬π°“√ Õπ

2) ·À≈àß°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë„™âÀ≈—ß®“°°“√‡√’¬π°“√ Õπ

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈°“√‡√’¬π√Ÿâ æ∫‰¥â„π

√–À«à“ß°“√‡√’¬π°“√ Õπ´÷Ëß¡’¢âÕ¡Ÿ≈¥—ßπ’È

1) ·∫∫ —ß‡°μæƒμ‘°√√¡ ºŸâ Õπ®–„™â

·∫∫ —ß‡°μæƒμ‘°√√¡„π°“√∫—π∑÷°°“√ —ß‡°μ

æƒμ‘°√√¡¢ÕßºŸâ‡√’¬π„π√–À«à“ß°“√‡√’¬π°“√ Õπ

‚¥¬°”Àπ¥ª√–‡¥Áπ¢Õßæƒμ‘°√√¡„π·∫∫ —ß‡°μ

æƒμ‘°√√¡´÷Ëß‡ªìπ·∫∫ Check-list ∫“ß§√—Èß„™â

·∫∫¡“μ√“ à«πª√–¡“≥§à“ (Rating scale) ‡æ◊ËÕ

 —ß‡°μ«à“ºŸâ‡√’¬π¡’æƒμ‘°√√¡Õ¬à“ß‰√„π√–À«à“ß

°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ

2) ·∫∫∑¥ Õ∫À≈—ß‡√’¬π  à«π„À≠à„π

§“∫‡√’¬π ÿ¥∑â“¬¢Õß°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ ºŸâ

 Õπ®–„ÀâºŸâ‡√’¬π∑”·∫∫∑¥ Õ∫À≈—ß‡√’¬π ´÷Ëß

‡ªìπ·∫∫∑¥ Õ∫·∫∫ª√π—¬ „™â‡«≈“„π™à«ß 30-60

π“∑’ ‡°≥±å∑’Ë „™âª√–‡¡‘π§◊Õ‰¥âº≈°“√∑¥ Õ∫

√âÕ¬≈– 80 ¢÷Èπ‰ª

3) ·∫∫ª√–‡¡‘πº≈ß“πÀ√◊Õ·∫∫ª√–‡¡‘π

∑—°…–°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π ºŸâ Õπ®–∑”°“√ª√–‡¡‘πº≈

ß“πºŸâ‡√’¬π‚¥¬„™â·∫∫ª√–‡¡‘πº≈ß“πÀ√◊Õ·∫∫

ª√–‡¡‘π°“√Ωñ°∑—°…–„π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π ·≈–„Àâ

ºŸâ‡√’¬π‰¥â¡’ à«π√à«¡„π°“√ª√–‡¡‘πº≈ß“π¢Õß

μπ‡Õß·≈–‡æ◊ËÕπ√à«¡™—Èπ ®“°π—ÈπºŸâ Õπ®–π”º≈

§–·ππ∑’Ë ‰¥â¡“«‘‡§√“–Àå  √ÿªº≈·≈–· ¥ßº≈

°“√ª√–‡¡‘πº≈ß“π‰«â∑’ËªÑ“¬ª√–™“ —¡æ—π∏å„π™—Èπ

‡√’¬π

„π°√≥’∑’Ë¡’ºŸâ‡√’¬π‰¡àºà“πμ“¡‡°≥±å°“√«—¥

·≈–ª√–‡¡‘πº≈°“√‡√’¬π√Ÿâ ºŸâ Õπ®–¡’°“√®—¥

 Õπ´àÕ¡‡ √‘¡ §◊Õ ºŸâ‡√’¬π∑’Ë¡’º≈°“√∑¥ Õ∫‰¡à

∂÷ß√âÕ¬≈– 80 ºŸâ Õπ®–®—¥„Àâ¡’°“√ Õπ à́Õ¡

‡ √‘¡À√◊Õ°“√„ÀâºŸâ ‡√’¬πΩñ°ªØ‘∫—μ‘·≈–∑”°“√

ª√–‡¡‘π º≈Õ’°§√—ÈßÀ√◊Õ®–∑”°“√ Õπ à́Õ¡‡ √‘¡

®π°«à“ºŸâ‡√’¬π®–ºà“π‡°≥±å°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘π

º≈°“√‡√’¬π√Ÿâ À≈—ß®“°∑’Ë¡’°“√π”À≈—° Ÿμ√‰ª„™â

 Õπ·≈â« ºŸâ Õπ®–∑”°“√μ‘¥μ“¡·≈–ª√–‡¡‘π

º≈°“√„™âÀ≈—° Ÿμ√ ‚¥¬ºŸâ Õπ®–∑”°“√∫—π∑÷°

À≈—ß°“√ Õπ∑ÿ°§√—Èß ‡æ◊ËÕ®–‰¥â∑√“∫ªí≠À“∑’Ë‡°‘¥

¢÷Èπ·≈–À“·π«∑“ß·°â ‰¢ ·≈–°“√ Õ∫∂“¡§«“¡

§‘¥‡ÀÁπμàÕ°“√„™âÀ≈—° Ÿμ√¢ÕßºŸâ‡√’¬π ·≈â«π”º≈

¡“«‘‡§√“–Àå∑”„Àâ ‰¥â∑√“∫¢âÕ∫°æ√àÕßÀ√◊Õ®ÿ¥∑’Ë

§«√ª√—∫ª√ÿßÀ“°®–¡’°“√π”À≈—° Ÿμ√π’È ‰ª„™âμàÕ‰ª

¡’°“√ª√–™ÿ¡μ‘¥μ“¡ª√–‡¡‘πº≈°“√„™âÀ≈—° Ÿμ√

 ”À√—∫ ∂“π∑’Ë∑’Ë„™âª√–™ÿ¡§◊Õ ÀÕª√–™ÿ¡‚√ß‡√’¬π

ÀâÕß‡√’¬π ·≈–ß“π«‘®—¬∑’Ë∑”°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√

∑âÕß∂‘Ëπ‰¡àæ∫¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫°“√π‘‡∑»‡≈¬

≈— °…≥–¢Õßº≈∑’Ë ‰ ¥â ® “°°“√æ—≤π“

À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥âÀ≈—ß®“°°“√π”

À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ‰ª„™â ´÷Ëß¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ßμàÕ‰ªπ’È

1) º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¢ÕßºŸâ‡√’¬π

®“°°“√∑’ËºŸâ«‘®—¬‰¥âπ”À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ

‰ª„™â„π‚√ß‡√’¬π·≈–∑”°“√«—¥ª√–‡¡‘πº≈°“√
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°“√ —ß‡§√“–Àå«‘∑¬“π‘æπ∏å‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ„πª√–‡∑»‰∑¬

‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬„™â·∫∫∑¥ Õ∫À≈—ß‡√’¬π æ∫«à“  à«π

„À≠àºŸâ‡√’¬π¡’º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬πÀ≈—ß‡√’¬π

 Ÿß°«à“°àÕπ‡√’¬πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫

.01 À√◊Õ .05

2) º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï°“√„™âÀ≈—° Ÿμ√ ºŸâ«‘®—¬®–

·®°·∫∫ Õ∫∂“¡·≈–∑”°“√ —¡¿“…≥åºŸâ‡√’¬π

À≈—ß®“°®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ‡ √Á®·≈â« ®“°π—Èπ

π”·∫∫ Õ∫∂“¡∑’Ë√«∫√«¡‰¥â¡“«‘‡§√“–Àå·≈–

 √ÿªº≈ ·≈–π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°°“√ —¡¿“…≥å¡“

 √ÿª·≈–‡√’¬∫‡√’¬ß æ∫«à“  à«π„À≠àºŸâ‡√’¬π·≈–

ºŸâ Õπ„Àâ¢âÕ§«“¡‡ÀÁπÀ≈—ß°“√„™âÀ≈—° Ÿμ√ ¥—ßπ’È

ºŸâ‡√’¬π‰¥â„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈«à“ À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ‡ªìπ

À≈—° Ÿμ√∑’Ë™à«¬„ÀâºŸâ‡√’¬π¡’§«“¡√Ÿâ‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫

 ¿“æ¢Õß∑âÕß∂‘Ëπ¥â“πμà“ßÊ ¡“°¢÷Èπ ‡ªìπ

À≈—° Ÿμ√∑’Ë¥’ ¡’§«“¡À≈“°À≈“¬  “¡“√∂π”

§«“¡√Ÿâ∑’Ë ‰¥â ‰ªμàÕ¬Õ¥„π°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ‰¥â

·≈–∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π‡°‘¥‡®μ§μ‘∑’Ë¥’μàÕ∑âÕß∂‘Ëπ  πÕ°®“°

π’È ºŸâ‡√’¬π à«π„À≠à¬—ß¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®°—∫°“√„™â

À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ ‰¥â·°à‡π◊ÈÕÀ“ °‘®°√√¡ °“√„™â

 ◊ËÕ«— ¥ÿÕÿª°√≥å·≈–„Àâ§«“¡‡ÀÁπ«à“ §«√ª√—∫ª√ÿß

„π‡√◊ËÕß√–¬–‡«≈“„Àâ¡’§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ·≈– Õ¥

§≈âÕß°—∫‡π◊ÈÕÀ“ §«√¡’°“√‡æ‘Ë¡‡«≈“μàÕ·ºπ°“√

®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ„Àâ¡“°¢÷Èπ  ”À√—∫ß“π«‘®—¬∑’Ë¡Õ∫

À¡“¬„Àâ§√Ÿ„π‚√ß‡√’¬π∑’Ë „™âÀ≈—° Ÿμ√∑”°“√

®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ‡Õß æ∫«à“  à«π„À≠à§√ŸºŸâ

 Õπ„Àâ¢âÕ§«“¡‡ÀÁπ«à“ À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ¡’

‡Õ° “√À≈—° Ÿμ√∑’Ë¥’ ´÷Ëß “¡“√∂π”‰ªæ—≤π“„π

°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ ÕπμàÕ‰ª‰¥â·≈–À≈—° Ÿμ√

∑âÕß∂‘Ëπ§«√ª√—∫ª√ÿß„π‡√◊ËÕß√–¬–‡«≈“„Àâ¡’§«“¡

¬◊¥À¬ÿàπ·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫‡π◊ÈÕÀ“ §«√¡’°“√‡æ‘Ë¡

‡«≈“μàÕ·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ„Àâ¡“°¢÷Èπ

2.4 °“√ª√–‡¡‘πÀ≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ ¡’

≈—°…≥–°“√ª√–‡¡‘π∑’Ëæ∫®“°°“√Õà“πß“π«‘®—¬

‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ¥—ßπ’È

1) °“√ª√–‡¡‘π°àÕπ°“√„™âÀ≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ

(μ√«® Õ∫§ÿ≥¿“æÀ≈—° Ÿμ√°àÕπ„™â) ºŸâ∑’Ë∑”°“√

ª√–‡¡‘π°àÕπ°“√„™âÀ≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ‰¥â·°à ºŸâ

‡™’Ë¬«™“≠„π¥â“πÀ≈—° Ÿμ√ ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠„π¥â“π

°“√ Õπ ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠„π¥â“π‡π◊ÈÕÀ“„π∑âÕß∂‘Ëπ

Õ¬à“ßπâÕ¬¥â“π≈– 1 §π  à«π„À≠à®–ª√–‡¡‘π

®“°‡Õ° “√À≈—° Ÿμ√

2) °“√ª√–‡¡‘π√–À«à“ß°“√„™âÀ≈—° Ÿμ√

∑âÕß∂‘Ëπ ºŸâ«‘®—¬®–∑”°“√«—¥º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√

‡√’¬π¢ÕßºŸâ‡√’¬π‚¥¬„™â·∫∫∑¥ Õ∫°àÕπ‡√’¬π„π

°“√‡μ√’¬¡°àÕπ¢—Èππ”·≈–·∫∫∑¥ Õ∫À≈—ß‡√’¬π

À≈—ß®“°∑’Ë®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ‡ √Á®·≈â« ´÷Ëß·∫∫

∑¥ Õ∫¡’∑—Èß·∫∫ª√π—¬·≈–Õ—μπ—¬  à«π„À≠à®–

„™â·∫∫∑¥ Õ∫·∫∫ª√π—¬ „™â‡«≈“„π°“√∑”·∫∫

∑¥ Õ∫„π™à«ß 30-60 π“∑’ ®“°π—ÈπºŸâ«‘®—¬®–

∑”°“√μ√«®¥â«¬μπ‡Õß·≈–™’È·®ß§–·ππ„ÀâºŸâ

‡√’¬π‰¥â∑√“∫ ∑—Èß¬—ß¡’°“√„™â·∫∫ —ß‡°μæƒμ‘°√√¡

·≈–·∫∫«—¥∑—°…–°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π¢ÕßºŸâ ‡√’¬π

√–À«à“ß∑”°“√‡√’¬π°“√ ÕπÕ’°¥â«¬

3) °“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√„™âÀ≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ

 à«π„À≠àºŸâ«‘®—¬®–„™â·∫∫ Õ∫∂“¡ ·≈–·∫∫

 —¡¿“…≥å·∫∫°÷Ëß‚§√ß √â“ß ‡æ◊ËÕ ”√«®§«“¡æ÷ß

æÕ„®„π°“√„™âÀ≈—° Ÿμ√®“°ºŸâ‡√’¬π ®“°π—Èππ”

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë ‰¥â®“°°“√ Õ∫∂“¡ °“√ —¡¿“…≥å¡“

«‘‡§√“–Àå·≈– √ÿªº≈ ÷́Ëßº≈∑’Ë ‰¥â®–π”‰ª‡ªìπ

·π«∑“ß„π°“√ª√—∫ª√ÿß·≈–æ—≤π“À≈—° Ÿμ√

∑âÕß∂‘ËπÀ“°¡’°“√π”‰ª„™â„π§√—ÈßμàÕ‰ª

3. º≈∑’Ë‰¥â®“°°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ

(Output)

3.1 √Ÿª·∫∫¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ ®“°

°“√Õà“πß“π«‘®—¬æ∫√Ÿª·∫∫¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ

¥—ßπ’È
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1) √Ÿª·∫∫∑’Ë∑”°“√ª√—∫‡π◊ÈÕÀ“À√◊Õ°‘®°√√¡

°“√‡√’¬π°“√ Õπ„π√“¬«‘™“∑’Ë¡’Õ¬Ÿà·≈â«  à«π

„À≠à‡π◊ÈÕÀ“ “√–„π∑âÕß∂‘Ëπ∑’Ëπ”¡“ª√—∫‡ªìπ

‡π◊ÈÕÀ“ “√– ‰¥â·°à  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑“ß∏√√¡™“μ‘

¿Ÿ¡‘ªí≠≠“∑âÕß∂‘Ëπ  ¿“æªí≠À“„π∑âÕß∂‘Ëπ ∫ÿ§§≈

 ”§—≠„π∑âÕß∂‘Ëπ ‡ªìπμâπ

2) √Ÿª·∫∫∑’Ë∑”°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ

¢÷Èπ„À¡à °“√ª√—∫°‘®°√√¡„π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

∑’Ëæ∫„πß“π«‘®—¬ ‰¥â·°à °“√‡™‘≠«‘∑¬“°√À√◊Õ

ª√“™≠å∑âÕß∂‘Ëπ¡“∫√√¬“¬„π∫“ß§“∫‡√’¬π °“√

„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â ‰ª —¡¿“…≥å∫ÿ§§≈„π∑âÕß∂‘Ëπ „ÀâºŸâ

‡√’¬πÕÕ°‰ª∑—»π»÷°…“πÕ°‚√ß‡√’¬πμ“¡·À≈àß

°“√‡√’¬π√Ÿâμà“ßÊ ‡™àπ ÀâÕß ¡ÿ¥ª√–™“™π °“√

®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’ËÀ≈“°À≈“¬·≈–

‡πâπ∑—°…–°√–∫«π°“√„π°“√ªØ‘∫—μ‘Õ’°¥â«¬ ‡™àπ

°“√· ¥ß∫∑∫“∑ ¡¡μ‘ °“√‡≈àπ‡°¡

3.2 ≈—°…≥–‡π◊ÈÕÀ“¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ

≈—°…≥–‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë„™â„π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ

‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë„™â „π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ à«π

„À≠à®–‡ªìπ‡π◊ÈÕÀ“‡°’Ë¬«°—∫°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ„π

∑âÕß∂‘Ëπ “¡“√∂®—¥ª√–‡¿∑‡π◊ÈÕÀ“‰¥â 3 ª√–‡¿∑

‰¥â·°à (1) ¥â“π¢Õß°“√‡°…μ√ (2) °“√∑”Õ“À“√

§“«-À«“π ·≈– (3) À—μ∂°√√¡

3.3 °‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ

1) °“√ Õπ‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë‡πâπ„Àâ‡°‘¥∑—°…–‚¥¬

°“√ “∏‘μ·≈â«≈ß¡◊ÕªØ‘∫—μ‘   Õπ‡π◊ÈÕÀ“

ª√–‡¿∑°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ„π∑âÕß∂‘Ëπ·π«§‘¥

·≈–À≈—°ªØ‘∫—μ‘À√◊Õ‡∑§‚π‚≈¬’™“«∫â“π

2) °“√ Õπ‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë‡πâπ„Àâ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ

§«“¡‡¢â“„®„π‡π◊ÈÕÀ“  Õπ‡π◊ÈÕÀ“ª√–‡¿∑§μ‘

§«“¡§‘¥ §«“¡‡™◊ËÕ»‘≈ª– «—≤π∏√√¡·≈–

¢π∫∏√√¡‡π’¬¡ª√–‡æ≥’

3.4  ◊ËÕª√–°Õ∫°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–«— ¥ÿ

À≈—° Ÿμ√

 ◊ËÕª√–°Õ∫°“√‡√’¬π√Ÿâ ºŸâ«‘®—¬‡ªìπºŸâ®—¥∑”

 ◊ËÕ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬μπ‡Õß ‰¥â·°à (1)  ◊ËÕ

«— ¥ÿÕÿª°√≥å ·≈– (2)  ◊ËÕÕ‘‡≈Á°∑√Õπ‘° å

«— ¥ÿÀ≈—° Ÿμ√ ºŸâ«‘®—¬®–∑”°“√ √â“ß«— ¥ÿ

À≈—° Ÿμ√ ®“°π—ÈπºŸâ ÕπμâÕß„™â«— ¥ÿÀ≈—° Ÿμ√

ª√–°Õ∫°“√‡√’¬π°“√ Õπ ‰¥â·°à (1) „∫§«“¡√Ÿâ

(2) „∫ß“π ·≈– (3) ·∫∫Ωñ°À—¥

3.5 ·À≈àß°“√‡√’¬π√Ÿâª√–°Õ∫°“√‡√’¬π

°“√ Õπ

1) ·À≈àß°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë „™â „π√–À«à“ß°“√

‡√’¬π°“√ Õπ ºŸâ Õπ®–™’È·®ß·≈–π”ºŸâ‡√’¬π

»÷°…“§âπ§«â“„π·À≈àß°“√‡√’¬π√Ÿâ„π√–À«à“ß°“√

®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ ‡™àπ ÀâÕß‡√’¬π ÀâÕß ¡ÿ¥

ÀâÕßªØ‘∫—μ‘°“√  π“¡°’Ã“ ‚√ßÕ“À“√ Õ“§“√

‡Õπ°ª√– ß§å ‡ªìπμâπ

2) ·À≈àß°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë„™âÀ≈—ß®“°°“√‡√’¬π

°“√ Õπ ºŸâ Õπ®–™’È·®ß·≈–¡Õ∫À¡“¬„ÀâºŸâ‡√’¬π

‰ª∑”°“√»÷°…“§âπ§«â“‡æ‘Ë¡‡μ‘¡®“°·À≈àß°“√

‡√’¬π√Ÿâ ‡™àπ ÀâÕß ¡ÿ¥ª√–™“™π  «π “∏“√≥–

ºŸâª°§√Õß «‘∑¬“°√À√◊Õª√“™≠å∑âÕß∂‘Ëπ °“√„™â

Õ‘π‡∑Õ√å‡πÁμ ‡ªìπμâπ

3.6 °“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈°“√‡√’¬π√Ÿâ

„π°“√«—¥°“√ª√–‡¡‘πº≈°“√‡√’¬π√Ÿâ„πÀ≈—° Ÿμ√

∑âÕß∂‘Ëπ ºŸâ«‘®—¬®–∑”°“√«—¥®“°‡§√◊ËÕß¡◊Õ¥—ßπ’È

1) ·∫∫ —ß‡°μæƒμ‘°√√¡ 2) ·∫∫∑¥ Õ∫À≈—ß‡√’¬π

·≈– 3) ·∫∫ª√–‡¡‘πº≈ß“πÀ√◊Õ·∫∫ª√–‡¡‘π

∑—°…–°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π „π°√≥’∑’Ë¡’ºŸâ‡√’¬π‰¡àºà“π

μ“¡‡°≥±å°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈°“√‡√’¬π√Ÿâ ºŸâ

 Õπ®–¡’°“√®—¥ Õπ´àÕ¡‡ √‘¡ §◊Õ ºŸâ‡√’¬π∑’Ë¡’º≈

°“√∑¥ Õ∫‰¡à∂÷ß√âÕ¬≈– 80 ºŸâ Õπ®–®—¥„Àâ¡’°“√



197

°“√ —ß‡§√“–Àå«‘∑¬“π‘æπ∏å‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ„πª√–‡∑»‰∑¬

 Õπ´àÕ¡‡ √‘¡À√◊Õ°“√„ÀâºŸâ‡√’¬πΩñ°ªØ‘∫—μ‘·≈–

∑”°“√ª√–‡¡‘πº≈Õ’°§√—ÈßÀ√◊Õ®–∑”°“√ Õπ´àÕ¡

‡ √‘¡®π°«à“ºŸâ‡√’¬π®–ºà“π‡°≥±å°“√«—¥·≈–

ª√–‡¡‘πº≈°“√‡√’¬π√Ÿâ

Õ¿‘ª√“¬º≈

ºŸâ«‘®—¬‰¥â √ÿªº≈°“√«‘®—¬„πμÕπ∑’Ë 1 ·≈–

μÕπ∑’Ë 2 ¥—ß¢âÕ¡Ÿ≈¢â“ßμâπ·≈â« ¥—ßπ—ÈπºŸâ«‘®—¬®–π”

‡ πÕ°“√Õ¿‘ª√“¬º≈°“√«‘®—¬ÕÕ°‡ªìπª√–‡¥Áπ

μà“ßÊ ¥—ßμàÕ‰ªπ’È

ß“π«‘®—¬∑’Ëπ”¡“ à«π„À≠àæ‘¡æå‡º¬·æ√à

æ.». 2546 Õ“®‡ªìπ‡æ√“–«à“®“°æ√–√“™∫—≠≠—μ‘

°“√»÷°…“·Ààß™“μ‘ æ.». 2542 ‰¥â°”Àπ¥„Àâ¡’

°“√®—¥∑”À≈—° Ÿμ√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π ·≈–‰¥â

ª√–°“»„Àâ„™âÀ≈—° Ÿμ√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“πæÿ∑∏

»—°√“™ 2544 ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 2 æƒ»®‘°“¬π 2544 ‚¥¬

„Àâ‡√‘Ë¡„™â„π‚√ß‡√’¬ππ”√àÕß·≈–‚√ß‡√’¬π‡§√◊Õ¢à“¬

μ—Èß·μàªï°“√»÷°…“ 2545 ·≈–®–„™â„π‚√ß‡√’¬π

∑—Ë«‰ªªï°“√»÷°…“ 2548 ÷́Ëß‰¥â¡’°“√°”Àπ¥„Àâ

 ∂“π»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π¡’°“√®—¥∑” “√–∑âÕß∂‘Ëπ∑’Ë

‡°’Ë¬«°—∫ ¿“æ§«“¡μâÕß°“√„π∑âÕß∂‘Ëπ „π™à«ß æ.».

2546 ®÷ß¡’°“√∑”ß“π«‘®—¬Õ¬à“ß·æ√àÀ≈“¬„π™à«ß

¥—ß°≈à“«

ß“π«‘®—¬∑’Ë√«∫√«¡·≈–π”¡“ —ß‡§√“–Àå„π

§√—Èßπ’È¡’∑—ÈßÀ¡¥ 176 ‡≈à¡´÷Ëß√«∫√«¡‰¥â®“°

‚§√ß°“√‡§√◊Õ¢à“¬ÀâÕß ¡ÿ¥„πª√–‡∑»‰∑¬

(ThaiLis) ÷́ËßºŸâ«‘®—¬‡ÀÁπ«à“ß“π«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√

æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ§«√¡’®”π«π¡“°°«à“∑’Ë

 ◊∫§âπ‰¥â À“°·μà¢“¥°“√√«∫√«¡Õ¬à“ß®√‘ß®—ß

·≈–‡ªìπ√–∫∫‡À¡◊Õπ°—∫Õß§å°√∑’Ë ¡’ ™◊Ë Õ«à “

 ∂“∫—π«‘®—¬π‚¬∫“¬°“√»÷°…“·Ààß™“μ‘ À√◊Õ

National Institute for Educational Policy

Research (NIER) ÷́Ëß‡ªìπÀπà«¬ß“π¬àÕ¬„π

°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√¢Õßª√–‡∑»≠’ËªÿÉπ Õß§å°√π’È

®–∑”Àπâ“∑’Ë ”√«®·≈–√«∫√«¡ß“π«‘®—¬∑“ß¥â“π

°“√»÷°…“„πª√–‡∑»≠’ËªÿÉπ‚¥¬‡©æ“–‡æ◊ËÕ„Àâ

Àπà«¬ß“π∑’Ë ‡°’Ë ¬«¢âÕß·≈–ª√–™“™π∑—Ë «‰ª

 “¡“√∂ ◊∫§âπ·≈–„™âª√–‚¬™πå®“°º≈ß“π«‘®—¬

°“√»÷°…“‰¥â ∑”„Àâ‡°‘¥°“√„™âª√–‚¬™πå®“°º≈

°“√«‘®—¬‰¥âÕ¬à“ß§√Õ∫§≈ÿ¡ §√∫∂â«π·≈–‡°‘¥

ª√– ‘∑∏‘¿“æ Ÿß ÿ¥ (°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√, 2557)

«‘∑¬“π‘æπ∏å∑’Ë∑”°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ

¡’°“√∑”°“√«‘®—¬°—∫π—°‡√’¬π∑’Ë‡ªìπ°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

¡’°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ‚¥¬„™â·ºπ°“√®—¥°“√

‡√’¬π√Ÿâ·≈–°“√ª√–‡¡‘π‚¥¬„™â°“√∑¥ Õ∫°àÕπ

‡√’¬π·≈–À≈—ß‡√’¬π Õ“®‡ªìπ‡æ√“–°“√æ—≤π“

À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ®–¡’°“√ √â“ßÀ≈—° Ÿμ√·≈â«π”‰ª

„™â®√‘ß ·≈–¡’°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—° Ÿμ√‡æ◊ËÕμ√«®

 Õ∫«à“À≈—° Ÿμ√∑’Ëπ”‰ª„™âμ√ßμ“¡®ÿ¥ª√– ß§å∑’Ë

μ—Èß‰«âÀ√◊Õ‰¡à ®÷ß∑”„Àâ°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ

¡’≈—°…≥–À√◊Õ√Ÿª·∫∫‡À¡◊Õπ°“√«‘®—¬°÷Ëß∑¥≈Õß

ºŸâ«‘®—¬‡ÀÁπ«à“§√ŸºŸâ Õπ„π‚√ß‡√’¬πÕ“®π”°“√

«‘®—¬°÷Ëß∑¥≈Õß‰ªª√—∫„™â „π°“√®—¥∑”«‘®—¬„π

™—Èπ‡√’¬π ‡æ◊ËÕ·°âªí≠À“À√◊Õæ—≤π“ºŸâ‡√’¬π‰¥âÕ’°¥â«¬

´÷Ëß Õ¥§≈âÕß ÷́Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢ÕßÕ√æ‘π∑å

™Ÿ™¡ (2552) ‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘®—¬°÷Ëß∑¥≈Õß ‡æ√“–

°“√«‘®—¬°÷Ëß∑¥≈Õßæ¬“¬“¡ÕÕ°·∫∫°“√«‘®—¬„Àâ

‡°‘¥§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß¿“¬„π‚¥¬¡’«‘∏’°“√ √â“ß °“√

§«∫§ÿ¡ª√–‡¿∑μà“ß Ê ‡æ◊ËÕ¢®—¥Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß

μ—«·ª√¿“¬πÕ°μà“ß Ê ·∫∫°“√«‘®—¬°÷Ëß∑¥≈Õß¡’

À≈“¬ª√–‡¿∑ ·∫∫°“√«‘®—¬°÷Ëß∑¥≈Õß∑’Ëπ‘¬¡

„™â ‰¥â·°à °“√«‘®—¬∑’Ë¡’°“√∑¥ Õ∫°àÕπ·≈–À≈—ß

°“√∑¥≈Õß„π°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

°“√«‘®—¬°÷Ëß∑¥≈Õß‡ªìπ·∫∫°“√«‘®—¬‡™‘ßª√‘¡“≥∑’Ë

„™â„π°“√»÷°…“„πÀâÕß∑¥≈ÕßÀ√◊Õ„π¿“§ π“¡
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»°√ æ√À¡∑“ ·≈–‡æ‘Ë¡‡°’¬√μ‘ ¢¡«—≤π“

À√◊Õ„π ∂“π°“√≥å„π™’«‘μ®√‘ß∑’Ë¡’°“√®—¥°√–∑”

°—∫μ—«·ª√Õ‘ √–·μà‰¡à “¡“√∂∑”°“√ ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

‡¢â“°≈ÿà¡‰¥â ‚¥¬°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™âÕ“®‡ªìπ°≈ÿà¡

μ—«Õ¬à“ß∑’Ë¡’Õ¬Ÿà·≈â«μ“¡ ¿“æ∏√√¡™“μ‘ (intact

groups) ‡™àπ π—°‡√’¬π„πÀâÕß‡√’¬π §π‰¢â„π

‚√ßæ¬“∫“≈ ·≈–ºŸâ√à«¡‚§√ß°“√√≥√ß§åμà“ßÊ

°“√«‘®—¬°÷Ëß∑¥≈Õßæ—≤π“¡“‡æ◊ËÕ‡ªìπ·π«∑“ß„π

°“√‡≈◊Õ°μ√«® Õ∫§«“¡ —¡æ—π∏å‡™‘ß‡Àμÿº≈

√–À«à“ßμ—«·ª√Õ‘ √–·≈–μ—«·ª√μ“¡„π ∂“π°“√≥å

∑’Ë ‰¡à‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬∑’Ë®–∑”°“√§«∫§ÿ¡°“√∑¥≈Õß

‚¥¬„™â°“√ ÿà¡‰¥â

º≈°“√«‘®—¬„π¥â“π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ

π—Èπ æ∫«à“ß“π«‘®—¬∑’Ë∑”°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√

∑âÕß∂‘Ëπ ¡’°√–∫«π°“√À≈—°Õ¬Ÿà 3 °√–∫«π°“√

‰¥â·°à °“√ √â“ßÀ≈—° Ÿμ√ °“√„™âÀ≈—° Ÿμ√·≈–

°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—° Ÿμ√ · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ß“π«‘®—¬„π

™à«ß∑’ËºŸâ«‘®—¬∑”°“√ —ß‡§√“–Àåπ—Èπ¬—ß¡’¢—ÈπμÕπÀ√◊Õ

°√–∫«π°“√À≈—°„π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ

§ß‡¥‘¡ ‰¡à‰¥â‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢—ÈπμÕπÀ√◊Õ°√–∫«π

°“√∑’Ë·μ°μà“ß®“°·π«§‘¥À≈—°¢Õßπ—°°“√»÷°…“

À√◊Õπ—°«‘™“°“√∑’Ë ‰¥â‡ πÕ‰«â·μàÕ¬à“ß„¥ Õ“®

‡ªìπ‡æ√“–°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ ‡ªìπ

°√–∫«π°“√À√◊Õ√Ÿª·∫∫∑’Ë‡ªìπ√–∫∫ ÷́Ëß®–μâÕß

ªØ‘∫—μ‘μ“¡¢—ÈπμÕπÕ¬à“ß¡’√–∫∫·≈–·∫∫·ºπ ‡æ◊ËÕ

„Àâ ‰¥âÀ≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ∑’Ë¡’§«“¡∂Ÿ°μâÕß·≈–

‡À¡“– ¡¡“°∑’Ë ÿ¥ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫·π«§‘¥¢Õß

„®∑‘æ¬å ‡™◊ÈÕ√—μπæß…å (2539)  ß—¥ Õÿ∑√“π—π∑å

(2532) «‘™—¬ «ß…å„À≠à (2533) Taba (1962)

Saylor and Alexander (1974) ÷́Ëß‡ªìπ

π—°°“√»÷°…“·≈–π—°«‘™“°“√∑’Ë‰¥â„Àâ·π«§‘¥‡°’Ë¬«

°—∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ‰«âÕ¬à“ß™—¥‡®π
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À≈—° Ÿμ√∑’Ë§√∫∂â«π ¡∫Ÿ√≥å·≈–‡°‘¥ª√– ‘∑∏‘¿“æ

 Ÿß ÿ¥„π°“√π”‰ª„™â

 —ß°—¥¢Õß ∂“π»÷°…“∑’Ë∑”°“√æ—≤π“

À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ ®“°º≈°“√«‘®—¬®–‡ÀÁπ«à“ à«π

„À≠à ∂“π»÷°…“ —ß°—¥ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√

°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π ( æ∞.) ‡ªìπ —ß°—¥∑’ËºŸâ«‘®—¬

∑”°“√«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ

¡“°∑’Ë ÿ¥ ‡ªìπ∑’Ëπà“ —ß‡°μ«à“ —ß°—¥Õ◊Ëπ Ê ¡’°“√

∑”°“√«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ

§àÕπ¢â“ßπâÕ¬ ºŸâ«‘®—¬§«√‡¢â“∑”°“√«‘®—¬„π —ß°—¥

μà“ßÊ ¥â«¬ ®–™à«¬„Àâ‡ÀÁπ∫√‘∫∑¢Õßº≈°“√«‘®—¬∑’Ë

À≈“°À≈“¬®“° ∂“π»÷°…“ —ß°—¥μà“ßÊ ·≈–

 “¡“√∂π”º≈°“√«‘®—¬‰ªª√—∫„™â„π ∂“π»÷°…“‰¥â

´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫·π«§«“¡§‘¥¢Õß «√“ß§≥“

º≈ª√–‡ √‘∞ (2552) ∑’Ë«à“ °“√«‘®—¬®–™à«¬‡æ‘Ë¡æŸπ

§«“¡√Ÿâ „À¡à†‡π◊ËÕß®“°∏√√¡™“μ‘¢Õß¡πÿ…¬å¡’

§«“¡Õ¬“°√ŸâÕ¬“°‡ÀÁπ Õ¬“°∑√“∫‡Àμÿº≈·≈–

ª√“°Ø°“√≥å¢Õß ‘Ëßμà“ßÊ ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ®÷ß∑”°“√

«‘®—¬‡æ◊ËÕ§âπÀ“§”μÕ∫  ‘Ëß„¥∑’ËæÕ√ŸâÕ¬Ÿà∫â“ß°Á∑”„Àâ

√Ÿâ·≈–‡¢â“„®¥’¬‘Ëß¢÷Èπ ∑—Èß¬—ß‡ªìπ°“√‡æ‘Ë¡æŸπ

«‘∑¬“°“√„Àâ°«â“ß¢«“ß≈÷°´÷Èß ·≈–¬—ß “¡“√∂π”

º≈®“°°“√«‘ ®— ¬ ‰ªª√–¬ÿ°μåÀ√◊Õ „™â „ Àâ ‡ °‘ ¥

ª√–‚¬™πåμàÕ‰ª

ß“π«‘®—¬ à«π„À≠à∑”°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√

∑âÕß∂‘Ëπ„π°≈ÿà¡¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø Õ“®‡ªìπ

‡æ√“–«à“¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø¡’°“√°√–®“¬Õ¬Ÿà„π

·∑∫∑ÿ°®—ßÀ«—¥¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ ∑”„Àâß“π«‘®—¬

‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ¡’¡“°∑’Ë ÿ¥

·≈– “¢“«‘™“À≈—° Ÿμ√·≈–°“√ Õπ ‡ªìπ “¢“

«‘™“∑’Ë¡’°“√º≈‘μß“π«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“

À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ¡“°∑’Ë ÿ¥ ´÷ËßºŸâ«‘®—¬‡ÀÁπ«à“¡’§«“¡

‡À¡“– ¡·≈â« ‡æ√“–À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ§«√‡°‘¥



199

°“√ —ß‡§√“–Àå«‘∑¬“π‘æπ∏å‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ„πª√–‡∑»‰∑¬

®“° “¢“«‘™“∑’Ë¡’°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑“ß¥â“π

À≈—° Ÿμ√‚¥¬‡©æ“– πÕ°®“°π’È®–æ∫«à“ “¢“

«‘™“∫√‘À“√°“√»÷°…“‡ªìπ “¢“«‘™“∑’Ë¡’°“√∑”ß“π

«‘®—¬∑“ß¥â“ππ’È√Õß≈ß¡“ · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“„π°“√

∫√‘À“√°“√»÷°…“„Àâ§«“¡ π„®„π‡√◊ËÕß¢Õß°“√

æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ

ß“π«‘®—¬ à«π„À≠à∑”°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√

„π√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“ ºŸâ«‘®—¬‡ÀÁπ«à“‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë¥’„π

°“√∑’Ë®–ª≈Ÿ°Ωíß§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®„π∑âÕß∂‘Ëπ¢Õß

μπ‡Õßμ—Èß·μà«—¬‡¥Á° ‡æ√“–®–™à«¬„Àâ‡°‘¥°“√

‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë¥’¢÷Èπ ·μà„πº≈°“√«‘®—¬æ∫«à“‰¡à§àÕ¬

∑”°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ„π√–¥—∫¡—∏¬¡

»÷°…“μÕπμâπ ´÷ËßºŸâ«‘®—¬‡ÀÁπ«à“°“√‡√’¬π°“√ Õπ

„π™à«ß¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ‡ªìπ™à«ß ”§—≠¢ÕßºŸâ

‡√’¬π ‡æ√“–ºŸâ‡√’¬π®–Õ¬Ÿà„π™à«ß¢Õß°“√μ—¥ ‘π„®

„π°“√‡√’¬π “¬ “¡—≠À√◊Õ “¬Õ“™’æ À“°¡’°“√

„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â¡’ ‚Õ°“ ‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß√“«„π∑âÕß∂‘Ëπ

¢Õßμπ‡Õß ®–∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π “¡“√∂μàÕ¬Õ¥§«“¡

√Ÿâ„π°“√π”‰ªª√–°Õ∫Õ“™’æ‰¥â

¢âÕ‡ πÕ·π–

1. ¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√π”º≈°“√«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫

°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ‰ª„™â

Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß„π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√

∑âÕß∂‘Ëπ

°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√ §«√¡’Àπà«¬ß“π∑’Ë∑”

Àπâ“∑’Ë√«∫√«¡·≈–®—¥‡°Á∫ß“π«‘®—¬∑“ß¥â“π°“√

»÷°…“¢Õßª√–‡∑»‰∑¬‚¥¬‡©æ“– ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥

§«“¡§≈àÕßμ—«·≈– –¥«°„π°“√»÷°…“§âπ§«â“

·≈–°“√π”º≈°“√«‘®—¬¡“„™â

∫ÿ§≈“°√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß„π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√

∑âÕß∂‘Ëπ

2.1 ºŸâ«‘®—¬´÷Ëß‡ªìππ‘ ‘μπ—°»÷°…“„π√–¥—∫

∫—≥±‘μ»÷°…“§«√¡’°“√‡ √‘¡ √â“ß§«“¡√Ÿâ„π°“√

æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ„Àâ¡’§«“¡∑—π ¡—¬ ‡æ◊ËÕ„Àâ

ºŸâ‡√’¬π “¡“√∂π”§«“¡√Ÿâ∑’‰¥â ‰ªμàÕ¬Õ¥·≈–ª√—∫

„™â„π™’«‘μª√–®”«—π‰¥â

2.2 ºŸâ«‘®—¬´÷Ëß‡ªìππ‘ ‘μπ—°»÷°…“„π√–¥—∫

∫—≥±‘μ»÷°…“§«√¡’°“√®—¥∑”À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ„π

√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π

‰¥âπ”§«“¡√Ÿâ ‰ªª√—∫„™â„π™’«‘μª√–®”«—πÀ√◊Õ°“√

ª√–°Õ∫Õ“™’æ‰¥â

2.3 ºŸâ«‘®—¬´÷Ëß‡ªìππ‘ ‘μπ—°»÷°…“„π√–¥—∫

∫—≥±‘μ»÷°…“§«√∑”°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ

„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡ „π ∂“π»÷°…“„π·μà≈– —ß°—¥ ‡æ◊ËÕ

®–‰¥â‡ªìπ°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π·≈–‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß√“«„À¡àÊ

®–∑”„Àâ ‰¥âÕß§å§«“¡√Ÿâ·≈–π”‰ªª√—∫„™â„π°“√

®—¥°“√»÷°…“μàÕ‰ª‰¥â

2. ¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√π”º≈°“√«‘®—¬°“√»÷°…“

‡°’Ë¬«°—∫æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ‰ª„™â

Àπà«¬ß“π·≈–∫ÿ§≈“°√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß„π°“√

æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ

 ∂“∫—πº≈‘μ§√Ÿ§«√®—¥Õ∫√¡„Àâ§«“¡√Ÿâ·°à

§√Ÿ·≈–ºŸâ∑’Ë ‡°’Ë¬«¢âÕß„π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√

∑âÕß∂‘Ëπ‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®„π°“√æ—≤π“

À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ∑’Ë∂Ÿ°μâÕß·≈–°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡

¬—Ëß¬◊πÕ’°¥â«¬

3. ¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√«‘®—¬§√—ÈßμàÕ‰ª

3.1 §«√¡’°“√∑”°“√ —ß‡§√“–Àåß“π«‘®—¬

‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ‡ªìπ√–¬–∑ÿ°Ê

3-5 ªï ‡æ◊ËÕ®–‰¥âÕß§å§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“

À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘ËπÕ¬Ÿà ‡ ¡Õ·≈– “¡“√∂π”‰ª

°”Àπ¥‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√∑”«‘®—¬μàÕ‰ª‰¥â

3.2 §«√¡’°“√∑”°“√ —ß‡§√“–Àå√Ÿª·∫∫
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»°√ æ√À¡∑“ ·≈–‡æ‘Ë¡‡°’¬√μ‘ ¢¡«—≤π“

°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ„πÀ≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ ‡æ◊ËÕ

„Àâ ‰¥â·π«∑“ß„π°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë∂Ÿ°

μâÕß·≈–‡À¡“– ¡

3.3 §«√¡’°“√∑”°“√ —ß‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“„π

À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ ‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥â∑√“∫¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß

ª√–‡¥Áπ·≈–‡π◊ÈÕÀ“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ∑’Ë™—¥‡®π¡“°

¬‘Ëß¢÷Èπ·≈– “¡“√∂π”‰ª«“ß·π«∑“ß„π°“√

æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ∑’Ë∂Ÿ°μâÕß·≈–‡À¡“– ¡‰¥â

√“¬°“√Õâ“ßÕ‘ß
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°“√√—∫√Ÿâ∫∑∫“∑·≈–§«“¡§“¥À«—ß„π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π
¢Õß ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“μ“¡·π«§‘¥¬ÿ∑∏»“ μ√å ‰μ√æ≈—ß

The Role Perceptions and Expectations of the
Community Health Promotion of the Institute of
Physical Education Based on the Triangle That Moves
the Mountain Concept

∫∑§—¥¬àÕ

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ 1) «‘‡§√“–Àå°“√√—∫√Ÿâ∫∑∫“∑·≈–§«“¡§“¥À«—ß„π°“√ √â“ß
‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π¢Õß ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“ 2) «‘‡§√“–Àå‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√¥”‡π‘πß“πμ“¡°“√√—∫√Ÿâ
∫∑∫“∑·≈–§«“¡§“¥À«—ß„π°“√ √â“ß‡ √‘¡  ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π¢Õß ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“°—∫·π«§‘¥
¬ÿ∑∏»“ μ√å‰μ√æ≈—ß ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬°“√ —¡¿“…≥å·∫∫¡’‚§√ß √â“ßºŸâ∫√‘À“√ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“∑—Ë«ª√–‡∑»
®”π«π 19 §π ‰¥â·°à Õ∏‘°“√∫¥’ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“ √ÕßÕ∏‘°“√∫¥’ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“ ΩÉ“¬°‘®°“√
æ‘‡»…·≈–°‘®°“√π—°»÷°…“ √ÕßÕ∏‘°“√∫¥’ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“ ª√–®”«‘∑¬“‡¢μ 17 «‘∑¬“‡¢μ∑—Ë«ª√–‡∑»
«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬°“√μ’§«“¡¢âÕ¡Ÿ≈·∫∫Õÿªπ—¬ ·≈–°“√«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“

º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ 1) °“√√—∫√Ÿâ∫∑∫“∑·≈–§«“¡§“¥À«—ß„π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π¢Õß
 ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“  “¡“√∂·∫àß‰¥â 2 ™à«ß‡«≈“ ¥—ßπ’È (1) °“√√—∫√Ÿâ∫∑∫“∑¢Õß«‘∑¬“≈—¬æ≈»÷°…“ °àÕπªï
æ.». 2548 ·≈– (2) μ—Èß·μàªï æ.». 2548 ∂÷ßªí®®ÿ∫—π æ∫«à“ °“√¥”‡π‘πß“πμ“¡æ—π∏°‘®¢Õß«‘∑¬“≈—¬
æ≈»÷°…“·≈– ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“  “¡“√∂·∫àß‰¥â 2 √Ÿª·∫∫ ª√–°Õ∫¥â«¬ °“√∫√‘°“√«‘™“°“√¿“¬„π
§◊Õ °“√‡ªî¥ ∂“π∑’Ë„Àâ·°à™ÿ¡™πÕÕ°°”≈—ß°“¬ ‡≈àπ°’Ã“ ·≈–®—¥°“√·¢àß¢—π°’Ã“√–¥—∫∑âÕß∂‘Ëπ ®π∂÷ß√–¥—∫™“μ‘
°“√∫√‘°“√«‘™“°“√¿“¬πÕ° §◊Õ °“√ π—∫ πÿπ∫ÿ§≈“°√‡ªìπ«‘∑¬“°√„Àâ§«“¡√Ÿâ·°àª√–™“™π„π‡√◊ËÕßæ≈»÷°…“
°’Ã“  ÿ¢»÷°…“ π—π∑π“°“√ ·≈–‡º¬·æ√à°“√≈–‡≈àπæ◊Èπ∫â“π ‡¡◊ËÕ‡ªìπ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“¡’°“√„Àâ§«“¡
√Ÿâ ‚¥¬„™âπ«—μ°√√¡°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬·∫∫ºâ“¢“«¡â“≈¡ª√“≥·≈–ºâ“¢“«¡â“¡—πμ√“ °“√∫√‘°“√«‘™“°“√
¿“¬πÕ°¡’‚§√ß°“√§«“¡√à«¡¡◊Õ°—∫Õß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ  ”À√—∫§«“¡§“¥À«—ß æ∫«à“ §«√¡’°“√
„™â ◊ËÕ “√¡«≈™π·≈–°‘®°√√¡√≥√ß§å‡™‘≠™«π„ÀâÕÕ°°”≈—ß°“¬ °“√‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß°“√°’Ã“„π∑âÕß∂‘Ëπ
§«√¡’°“√ √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬ ÿ¢¿“æ∑’Ë‡¢â¡·¢Áß∑’Ëª√– “πß“π°—πÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß §«√¡’°“√‡πâπ°√–∫«π°“√∑’Ë¥’
„π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π ·≈–§«√¡’°“√ √â“ß√Ÿª·∫∫§«“¡√à«¡¡◊Õ‡√‘Ë¡®“°°“√ª√– “πß“π «“ß·ºπ
ß“π√à«¡°—π ‡ªÑ“À¡“¬√à«¡°—π √à«¡°—π¥”‡π‘πß“π √à«¡°—πª√–‡¡‘π‚§√ß°“√  2) °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√√—∫√Ÿâ
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Abstract

The purposes of this research were to: 1) analyze and recognize the role of perceptions

and expectations of the community health promotion of the Institute of Physical Education;

2) conduct comparative analysis of the action of the perceptions and expectations of the

community health promotion of the Institute of Physical Education and the strategy of the

triangle that moves the mountain concept. The data were collected through structured

interviews of 19 executives of the Institution of Physical Education nationwide (President / vice

president of Institute of Physical Education / special charge Aaffaires), and 17 vice presidents

of Institution of Physical Education nationwide. Data were analyzed by using data interpretation,

inductive, and content analysis.

The results of research were: 1) The perceptions and expectations of the community

health promotion of the Institution of Physical Education had to be divided into 2 periods:

before 2005 and after 2005 to present which we found that these operation mission of a

community health promotion of the Institute of Physical Education can be separated by 2

forms which were: A) Internal outreach who provide the place, organizing sports competition

for local, provincial, regional up to national level. B) External outreach by supporting the staff

coach to provide their knowledge about exercise, sport, hygiene, recreation, and disseminate

to the public according to their folk amusement. After changing the status to the Institute of

æ∫«à“ °àÕπ æ.». 2548 ·≈–μ—Èß·μà æ.». 2548 ∂÷ßªí®®ÿ∫—π¡’°“√¥”‡π‘πß“πμ“¡°“√√—∫√Ÿâ∫∑∫“∑∑’Ë

 Õ¥§≈âÕß°—∫·π«§‘¥¬ÿ∑∏»“ μ√å‰μ√æ≈—ß ¥—ßπ’È æ≈—ßªí≠≠“ §◊Õ ¡’Õß§å§«“¡√ŸâÕ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß¢Õß ∂“∫—π

‡Õß §«“¡√Ÿâ‡À¡“– ¡°—∫°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬·≈–∫√‘∫∑ ·≈–¡’°“√æ—≤π“§«“¡√Ÿâ∑’Ë∑—π ¡—¬·≈–μàÕ‡π◊ËÕß

§«“¡§“¥À«—ß§√∫∑ÿ°ª√–‡¥Áπ‚¥¬‡æ‘Ë¡Õß§å§«“¡√ŸâÕ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß®“°∑ÿ°¿“§ à«π ·≈–¡’°√–∫«π°“√

‡√’¬π√Ÿâ°—∫¢ÕßΩÉ“¬μà“ßÊ ‡ √‘¡æ≈—ßªí≠≠“ Ÿà∑‘»∑“ß‡¥’¬«°—π æ≈—ßπ‚¬∫“¬§◊Õ ¡’π‚¬∫“¬ àßº≈°√–∑∫

°—∫§π„π«ß°«â“ß·≈–¡’º≈ ◊∫‡π◊ËÕß¬“«π“π°«à“°“√≥√ß§å §«“¡§“¥À«—ß ¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫

°“√√—∫√Ÿâ∫∑∫“∑ ·≈–æ≈—ß —ß§¡ §◊Õ ¡’∫∑∫“∑°“√√≥√ß§å·≈–°“√‡ΩÑ“√–«—ß„π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß °“√ √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬¿“§’∑“ß —ß§¡·≈–∑ÿ°¿“§ à«π·≈–∑ÿ°™à«ß«—¬ §«“¡§“¥À«—ß§√∫

∑ÿ°ª√–‡¥Áπ‚¥¬‡æ‘Ë¡ °“√¡’°√–∫«π°“√ °“√∫Ÿ√≥“°“√ °“√æ—≤π“∑—°…–°“√∑”ß“π√à«¡°—π„π≈—°…≥–

‡§√◊Õ¢à“¬

§” ”§—≠: °“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π / °“√√—∫√Ÿâ∫∑∫“∑·≈–§«“¡§“¥À«—ß„π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–

™ÿ¡™π¢Õß ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“ / ·π«§‘¥¬ÿ∑∏»“ μ√å‰μ√æ≈—ß
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Physical Education, we can provide more knowledge about the innovation of exercise such

as loincloth breath, Mantra loincloth. Also, the external service organized the project

collaboration between the Institute and local organizations. For Institution expectations of

community health promotion, we found that it is helpful to use many kind of media and

campaigns to create activities. Creating the Institute of Physical Education to be the center

for local sports, it should have a strong enough network to coordinate continuously.

The good process of creating community health promotion should be highlighted. Also, a

collaborative model, starting with mutual coordination, sharing plan, common goal, joint

operation and common assessment program should be created. 2) The comparison between

the perceptions and expectations of the community health promotion of Institute of Physical

Education and the triangle that moves the mountain concept found that before the year 2005

and from the year 2005 to present, the action according to the perception corresponds to the

triangle that moves the mountain concept as follows: Intellectual power is to have the

sufficient knowledge of institute itself. Knowledge corresponds to each target group and

context. Development of modern knowledge is continuous. The expectation for intellectual

power are increasing as follows: sufficiency of the body of knowledge of all sectors. Learning

process with other sectors for strengthening the intellectual power in the same direction.

Policy power is to have a policy which can affect the public in broad and long-lasting

consequences more than only by campaigning. The expectation is same as the perception.

Social power is to have importance on campaigns and surveillance on health promotion

continuously creating a network of civil society of all sectors and all ages. The integration

process, skill development with working together as network system and coherent work can

reach and enrich common goals.

KEYWORDS: HEALTH PROMOTION / THE ROLE PERCEPTIONS AND EXPECTATIONS OF

A COMMUNITY HEALTH PROMOTION OF THE INSTITUTE OF PHYSICAL

EDUCATIONS / THE TRIANGLE THAT MOVES THE MOUNTAIN CONCEPT
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∫∑π”

Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° ‰¥â¡’°“√ª√–™ÿ¡‡√◊ËÕß

°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æπ“π“™“μ‘ (The Ottawa

Charter for Health Promotion) ¢÷Èπ‡ªìπ§√—Èß·√°

≥ °√ÿßÕÕμμ“«“ ª√–‡∑»·§π“¥“ ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 21

æƒ»®‘°“¬π æ.». 2529 ÷́Ëß∂◊Õ‡ªìπ®ÿ¥°”‡π‘¥

¢Õßß“π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ„π¡‘μ‘„À¡à ·≈–‡æ◊ËÕ

„Àâ‡ÀÁπ§«“¡·μ°μà“ß®“°ß“π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’Õ¬Ÿà

®÷ß‡ª≈’Ë¬π‰ª„™â§”«à“  √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ·∑π ‚¥¬

¡’§«“¡À¡“¬∑’Ë°«â“ß°«à“‡¥‘¡ ‡ªìπ¬ÿ∑∏»“ μ√å∑’Ë

®–∑”„Àâ‡°‘¥°“√¡’ ÿ¢¿“æ¥’ ´÷Ëß‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫√–∫∫

μà“ß Ê ∑’Ë°«â“ß°«à“√–∫∫°“√·æ∑¬å·≈– “∏“√≥ ÿ¢

(Õ”æ≈ ®‘π¥“«—≤π–, 2546)

 ÿ¢¿“æ¡’§«“¡À¡“¬μ“¡æ®π“πÿ°√¡©∫—∫

√“™∫—≥±‘μ¬ ∂“π æ.». 2525 ·≈– 2538 «à“

ç§«“¡ ÿ¢ª√“»®“°‚√§ §«“¡ ∫“¬é Õß§å°“√

Õπ“¡—¬‚≈°„Àâ§«“¡À¡“¬ ÿ¢¿“æ«à“À¡“¬∂÷ß

 ÿ¢¿“«–∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å∑—Èß∑“ß°“¬ ∑“ß®‘μ ∑“ß —ß§¡

·≈–∑“ß®‘μ«‘≠≠“≥ ‰¡à „™à‡æ’¬ß°“√ª√“»®“°

‚√§À√◊Õ§«“¡æ‘°“√‡∑à“π—Èπ (Health is a stage

of complete physical, mental, social and

spiritual well-being, not merely absence of

disease and infirmity) (ª√–‡«» «– ’, 2543: 4)

·≈–§«“¡À¡“¬¢Õß  ç ÿ¢¿“«–™ÿ¡™πé «à“ §◊Õ

√–∫∫ ÿ¢¿“æ´÷Ëß°«â“ß„À≠à°«à“√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢

¡“°  ÿ¢¿“æÀ√◊Õ ÿ¢¿“«–∑—Èß∑“ß°“¬ ∑“ß®‘μ ∑“ß

 —ß§¡ ·≈–∑“ß®‘μ«‘≠≠“≥ À√◊Õ∑“ßªí≠≠“π—Èπ

∫Ÿ√≥“°“√Õ¬Ÿà „π°“√æ—≤π“¡πÿ…¬å·≈– —ß§¡

∑—ÈßÀ¡¥ „π∑’Ëπ’È· ¥ß«‘∏’¡Õß√–∫∫ ÿ¢¿“æ ∑’Ë¡’

Õß§åª√–°Õ∫∑—Èß 10 ª√–°“√¥â«¬°—π ·μà≈–Õß§å

ª√–°Õ∫„π√–∫∫ ÿ¢¿“æ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—π®—∫

Õß§åª√–°Õ∫„¥°ÁμâÕß·≈àπ∂÷ß°—π∑—ÈßÀ¡¥ ‰¥â·°à

1) °“√‡§“√æ»—°¥‘Ï»√’ ·≈–§ÿ≥§à“·Ààß§«“¡‡ªìπ

¡πÿ…¬å¢Õß§π∑ÿ°§πÕ¬à“ß‡∑à“‡∑’¬¡°—π 2)  —¡¡“™’æ

‡μÁ¡æ◊Èπ∑’Ë 3) «—≤π∏√√¡·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ 4) ™ÿ¡™π

‡¢â¡·¢Áß 5) °“√»÷°…“ 6) »“ π“ 7) «‘∑¬“»“ μ√å

·≈–‡∑§‚π‚≈¬’ 8) °“√ ◊ËÕ “√ 9) °“√ “∏“√≥ ÿ¢

·≈– 10) ∑‘»∑“ß°“√æ—≤π“·≈–π‚¬∫“¬

 “∏“√≥– ‡¡◊ËÕÕß§åª√–°Õ∫∑—Èß 10  ¡∫Ÿ√≥å·≈–

∫Ÿ√≥“°“√Õ¬Ÿà „π°—π·≈–°—π¬àÕ¡‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬„Àâ

‡°‘¥ ÿ¢¿“«– ∑—Èß∑“ß°“¬ ∑“ß®‘μ ∑“ß —ß§¡ ∑“ß

®‘μ«‘≠≠“≥À√◊Õªí≠≠“ „Àâ‡°‘¥¢÷Èπ°—∫§π∑—Èß¡«≈

‚¥¬∑’Ë§π∑—Èß¡«≈¡’ à«π√à«¡ √â“ß (ª√–‡«» «– ’,

2549)

°“√æ—≤π“ª√–™“™π„π™“μ‘¡’ ÿ¢¿“«–∑’Ë

 ¡∫Ÿ√≥å∑—Èß 4 ¡‘μ‘ §◊Õ ∑“ß°“¬ ∑“ß®‘μ„® ∑“ß

 —ß§¡ ·≈–∑“ß®‘μ«‘≠≠“≥ ‰¥â®÷ßπ—∫‰¥â«à“

‡ªìπ°“√æ—≤π“μ“¡·ºπæ—≤π“‡»√…∞°‘®·≈–

 —ß§¡·Ààß™“μ‘ ®÷ß¡’·π«§‘¥∑’ËμàÕ‡π◊ËÕß®“°·ºπ

æ—≤π“œ ©∫—∫∑’Ë 8-10 ‚¥¬¬—ß§ß¬÷¥À≈—°°“√

ªØ‘∫—μ‘μ“¡ çª√—™≠“¢Õß‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ßé ·≈–

¢—∫‡§≈◊ËÕπ„Àâ∫—ß‡°‘¥º≈„π∑“ßªØ‘∫—μ‘∑’Ë™—¥‡®π¬‘Ëß

¢÷Èπ„π∑ÿ°¿“§ à«π ∑ÿ°√–¥—∫ ¬÷¥·π«§‘¥°“√

æ—≤π“·∫∫∫Ÿ√≥“°“√‡ªìπÕß§å√«¡∑’Ë¡’ ç§π‡ªìπ

»Ÿπ¬å°≈“ß°“√æ—≤π“é ¡’°“√‡™◊ËÕ¡‚¬ß∑ÿ°¡‘μ‘¢Õß

°“√æ—≤π“Õ¬à“ß∫Ÿ√≥“°“√ ∑—Èß¡‘μ‘μ—«§π  —ß§¡

‡»√…∞°‘®  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡·≈–°“√‡¡◊Õß ‡æ◊ËÕ √â“ß

¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π„Àâæ√âÕ¡‡º™‘≠°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë‡°‘¥

¢÷Èπ„π√–¥—∫ªí®‡®° §√Õ∫§√—« ™ÿ¡™π  —ß§¡ ·≈–

ª√–‡∑»™“μ‘ ( ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√æ—≤π“

‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡·Ààß™“μ‘ 2555: 6-7) ·≈–

·ºπ°“√æ—≤π“ ÿ¢¿“æ·Ààß™“μ‘ ©∫—∫∑’Ë 11 ¡’

«‘ —¬∑—»πå«à“ çª√–™“™π∑ÿ°§π¡’ ÿ¢¿“æ¥’ √à«¡ √â“ß

√–∫∫ ÿ¢¿“ææÕ‡æ’¬ß‡ªìπ∏√√¡π” Ÿà —ß§¡ ÿ¢¿“«–é

( ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√æ—≤π“‡»√…∞°‘®·≈–

 —ß§¡·Ààß™“μ‘, 2555: 2) ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“°“√ √â“ß
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»‘√‘≈—°…≥å °¡≈√—μπå  ·≈–§≥–

‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π ‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß∑’ËμâÕß∑”

§«∫§Ÿà‰ª°—∫°“√æ—≤π“™“μ‘

®“°°“√ √ÿª “√– ”§—≠°“√ª√–‡¡‘πº≈

·ºπæ—≤π“ ÿ¢¿“æ·Ààß™“μ‘œ ©∫—∫∑’Ë 10 æ∫«à“

 ∂“π°“√≥å§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§‰¡àμ‘¥μàÕ‡√◊ÈÕ√—ß

®“°«‘∂’™’«‘μ∑’Ë‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª ‡ªìπº≈¡“®“°

ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑’Ë àßº≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ °“√Õ¬Ÿà„π

 ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë‰¡àª≈Õ¥¿—¬ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß

æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë ”§—≠®“°°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√∑’Ë¡’

√ ®—¥‡°‘π‰ª ∫√‘‚¿§º—°·≈–º≈‰¡âπâÕ¬ ‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡

¡÷π‡¡“  Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ¢“¥°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ ‡°‘¥

§«“¡‡§√’¬¥ ∑”„Àâ¡’¿“«–πÈ”Àπ—°‡°‘π §«“¡¥—π

‚≈À‘μ Ÿß ‰¢¡—π„π‡≈◊Õ¥ Ÿß πÈ”μ“≈„π‡≈◊Õ¥ Ÿß À“°

‰¡à “¡“√∂À¬ÿ¥ªí≠À“‰¥â ®– àßº≈„Àâ¿“√–§à“„™â

®à“¬∑“ß¥â“π ÿ¢¿“æ ·≈–°“√ Ÿ≠‡ ’¬∑“ß‡»√…∞°‘®

Õ¬à“ß¡À“»“≈ ®÷ß®”‡ªìπμâÕß√«¡æ≈—ß¢Õß∑—Èß

 —ß§¡„π°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡¥â«¬°“√„™â«‘∂’

™’«‘μ∑’ËæÕ‡æ’¬ß ‚¥¬°“√®—¥°“√ ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë

‡Õ◊ÈÕμàÕ ÿ¢¿“æ °“√∫√‘‚¿§∑’Ë‡À¡“– ¡ ÕÕ°°”≈—ß°“¬

Õ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß (·ºπæ—≤π“ ÿ¢¿“æ·Ààß™“μ‘ ©∫—∫

∑’Ë 11, 2555: 14)

μàÕ¡“„π æ.». 2544 ‰¥â¡’°“√ª√–°“»

æ√–√“™∫—≠≠—μ‘°Õß∑ÿπ π—∫ πÿπ°“√ √â“ß

‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ∑”„Àâ‡°‘¥Àπà«¬ß“π¢—∫‡§≈◊ËÕπ°“√

∑”ß“π¥â“π ÿ¢¿“æ¢Õß™“μ‘ §◊Õ  ”π—°ß“π

°Õß∑ÿπ π—∫ πÿπ°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ (   .)

‡ªìπÕß§å°√Õ‘ √– ¡’°“√∑”ß“π√à«¡°—∫∑ÿ°§π

∑ÿ°Õß§å°√ „π —ß§¡∑’ËμâÕß°“√æ—≤π“°‘®°√√¡

¥â“π √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ  ”π—°ß“π°Õß∑ÿπ

 π—∫ πÿπ°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ„Àâ°“√ π—∫ πÿπ

√à«¡‡√’¬π√Ÿâ √à«¡§‘¥ √à«¡æ—≤π“ ·≈–√à«¡≈ß∑ÿπ

„π¥â“πμà“ß Ê ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥º≈ß“π„π°“√ √â“ß

 ÿ¢¿“«–·°à™’«‘μ¢Õßª√–™“™πÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß

‚¥¬‡À≈à“¿“§’¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫  ”π—°ß“π°Õß∑ÿπ

 π—∫ πÿπ°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ„π≈—°…≥–¢Õß

‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π ( ”π—°ß“π°Õß∑ÿπ π—∫ πÿπ°“√

 √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ, 2546) ·≈–¡’°“√¥”‡π‘πß“π

‰ª„π·π«∑“ß‡¥’¬«°—π°—∫À≈—°ªØ‘∫—μ‘¥â“π°“√

 àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ“¡∑’Ë°”Àπ¥‰«â„π°Æ∫—μ√¢Õß

Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°∑—Èß 3 ©∫—∫ ∑’Ë‰¥âÕÕ°ª√–°“»

‰«â ≥ °√ÿßÕÕμμ“«“ ®“√å°“μ“ ·≈–°√ÿß‡∑æœ

( ”π—°ß“π°Õß∑ÿπ π—∫ πÿπ°“√ √â“ß‡ √‘¡

 ÿ¢¿“æ, 2550)

 ”π—°ß“π°Õß∑ÿπ π—∫ πÿπ°“√ √â“ß‡ √‘¡

 ÿ¢¿“æ¡’À≈—°·π«§‘¥¬ÿ∑∏»“ μ√å‰μ√æ≈—ß∑’Ë‡°‘¥

®“°°“√∑”ß“π¥â“π ÿ¢¿“«–¢Õß ”π—°ß“π

°Õß∑ÿπ π—∫ πÿπ°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ¡’°“√

æ—≤π“·≈–ª√—∫ª√ÿß¬ÿ∑∏»“ μ√å∑ÿ°ªï ®π∂÷ß ·ºπ

À≈—° ”π—°ß“π°Õß∑ÿπ π—∫ πÿπ°“√ √â“ß‡ √‘¡

 ÿ¢¿“æ ‚¥¬¡’¬ÿ∑∏»“ μ√å¢—∫‡§≈◊ËÕπ¥â«¬ ç‰μ√æ≈—ßé

‰¥â —ß‡§√“–Àå¢÷Èπ®“°§«“¡√Ÿâ∑’Ë —Ëß ¡®“°°“√

¥”‡π‘πß“π √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ´÷Ëßª√– ∫º≈ ”‡√Á®

¡“·≈â«À≈“¬¥â“π ‰¥â·°à

1) æ≈—ßªí≠≠“ °“√¢¬“¬æ◊Èπ∑’Ë∑“ßªí≠≠“

(Wisdom Space) Õ¬à“ß°«â“ß¢«“ß„π°“√ √â“ß

‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ„Àâ∫√√≈ÿº≈ ”‡√Á®Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

®”‡ªìπμâÕß¡’Õß§å§«“¡√ŸâÕ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß®“°∑ÿ°

¿“§ à«π¢Õß —ß§¡ √«¡∑—Èßæ—≤π“§«“¡√ŸâμàÕ

‡π◊ËÕß„Àâ‡∑à“∑—π ∂“π°“√≥å ‡À¡“– ¡°—∫°≈ÿà¡

‡ªÑ“À¡“¬·≈–∫√‘∫∑ Õß§å§«“¡√Ÿâ (body of

knowledge) ª√–°Õ∫°—∫°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ

√à«¡°—π¢ÕßΩÉ“¬μà“ß Ê ∑”„Àâ°“√ªØ‘∫—μ‘ß“πμ√ß

‡ªÑ“À¡“¬·≈–¢¬“¬º≈‰¥â√«¥‡√Á«·≈–‡ √‘¡æ≈—ß

∑“ßªí≠≠“ Ÿà∑‘»∑“ß‡¥’¬«°—π

2) æ≈—ßπ‚¬∫“¬ °“√¢¬“¬æ◊Èπ∑’Ë°“√¡’

 à«π√à«¡„π°√–∫«π°“√π‚¬∫“¬ “∏“√≥–
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°“√√—∫√Ÿâ∫∑∫“∑·≈–§«“¡§“¥À«—ß„π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π ¢Õß ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“μ“¡·π«§‘¥¬ÿ∑∏»“ μ√å‰μ√æ≈—ß

(Space of Participatory Policy Process) Õ¬à“ß

°«â“ß¢«“ß π‚¬∫“¬ àßº≈∂÷ß√–∫∫·≈–‚§√ß √â“ß

®÷ß‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫ ”§—≠¢Õß°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

®– àßº≈°√–∑∫·°àª√–™“™π„π«ß°«â“ß ·≈–

¡’º≈ ◊∫‡π◊ËÕß¬“«π“π°«à“°‘®°√√¡√≥√ß§å‡æ’¬ß

™—Ë«§√“« ‚¥¬‡©æ“–À“°π‚¬∫“¬‰¥âæ—≤π“¢÷Èπ

®“°æ◊Èπ∞“π∑“ßªí≠≠“ ·≈–∑ÿ°¿“§ à«π¡’ à«π

√à«¡°Á®–¬‘Ëß‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫ ‡°‘¥§«“¡√à«¡¡◊Õ¥’„π

∑“ßªØ‘∫—μ‘ ·≈–¡’§«“¡¬—Ëß¬◊π¬‘Ëß¢÷Èπ

3) æ≈—ß —ß§¡ °“√¢¬“¬æ◊Èπ∑’Ë∑“ß —ß§¡

(Social Space) Õ¬à“ß°«â“ß¢«“ß ‡§√◊Õ¢à“¬¿“§’

∑“ß —ß§¡∑ÿ°¿“§ à«π·≈–∑ÿ°™à«ß«—¬¡’∫∑∫“∑

 ”§—≠„π°“√√–¥¡æ≈—ß°“√∑”ß“π °“√√≥√ß§å

·≈–°“√‡ΩÑ“√–«—ß „π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æÕ¬à“ß

μàÕ‡π◊ËÕß Õ¬à“ß‰√°Á¥’ ®”‡ªìπμâÕß¡’°√–∫«π°“√

°“√∫Ÿ√≥“°“√ ·≈–°“√æ—≤π“∑—°…–°“√∑”ß“π

√à«¡°—π„π≈—°…≥–‡§√◊Õ¢à“¬∑’Ë¡’Õÿ¥¡°“√≥å·≈–

‡ªÑ“À¡“¬√à«¡ °“√∑”ß“π¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬∑’Ë¡’°“√

‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—π¥’§◊Õ°“√¢¬“¬æ◊Èπ∑’Ë∑“ß —ß§¡ °àÕ„Àâ

‡°‘¥æ≈—ßº≈—°¥—π∑’Ë¬‘Ëß„À≠à„πß“π √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

( ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°Õß∑ÿπ π—∫ πÿπ°“√

 √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ, 2553)

 ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“„π ∂“π¿“æ∑’Ë‡ªìπ

Õß§å°√∑“ß°“√»÷°…“∑’Ë¡’æ—π∏°‘®∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫

°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π¡“μ—Èß·μà‡√‘Ë¡°àÕμ—Èß

·≈– ◊∫‡π◊ËÕßμàÕ¡“∂÷ßªí®®ÿ∫—π æ—π∏°‘®π’È¡’§«“¡

 Õ¥§≈âÕß°—∫·π«∑“ß°“√æ—≤π“μ“¡°√Õ∫

Õÿ¥¡»÷°…“√–¬–¬“« 15 ªï ©∫—∫∑’Ë 2 (æ.». 2551-

2565) «à“

çÕÿ¥¡»÷°…“®–¡’§«“¡ ”§—≠μàÕª√– ‘∑∏‘º≈

·≈–§«“¡ ”‡√Á®„π°“√°√–®“¬Õ”π“®°“√

ª°§√Õß ∑—Èßπ’È°“√∑’ËÕÿ¥¡»÷°…“∑”ß“π°—∫∑âÕß∂‘Ëπ

®–‡ √‘¡¿“√°‘®À≈—°Àπ÷Ëß¢ÕßÕÿ¥¡»÷°…“§◊Õ°“√

∫√‘°“√ —ß§¡„Àâ ‚¥¥‡¥àπ·≈–√Õß√—∫‡Àμÿº≈¢Õß

°“√®—¥μ—Èß·≈–°“√ àß‡ √‘¡ ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“∫“ß

°≈ÿà¡∑’ËÕ¬Ÿà „π¿Ÿ¡‘¿“§·≈–∑âÕß∂‘Ëπ πÕ°®“°π—Èπ

ß∫ª√–¡“≥Õß§å°√ª°§√Õß∑âÕß∂‘Ëπ‡ªìπ·À≈àß

√“¬‰¥â∑’Ë®–‡æ‘Ë¡§«“¡ ”§—≠ ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“„π

æ◊Èπ∑’Ë ∂â“Õÿ¥¡»÷°…“ “¡“√∂ª√—∫μ—«‡¢â“À“‰¥â „π

‡√◊ËÕßß“π∑’Ë ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“ “¡“√∂∑”‰¥â°—∫

Õß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ„πÀ≈“¬≈—°…≥–é

( ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õÿ¥¡»÷°…“, 2550)

·≈–‡ªìπ·π«∑“ß°“√æ—≤π“°“√°√–®“¬Õ”π“®

°“√ª°§√Õß·≈–π—¬μàÕÕÿ¥¡»÷°…“

®“°°“√¥”‡π‘π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–

™ÿ¡™π¢Õß ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“∑“ß¥â“π√à“ß°“¬

‚¥¬ºà“π°‘®°√√¡°’Ã“μà“ß Ê °“√‡ªî¥æ◊Èπ∑’Ë„ÀâÕÕ°

°”≈—ß°“¬„Àâ·°à™ÿ¡™π °“√®—¥°‘®°√√¡°’Ã“μà“ßÊ

„π√–¥—∫™ÿ¡™π∂÷ß√–¥—∫™“μ‘‚¥¬ ∂“∫—π°“√

æ≈»÷°…“‡ªìπÀ≈—°π—Èπ À“°¡’°“√π”·π«§‘¥

¬ÿ∑∏»“ μ√å ‰μ√æ≈—ß¡“‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√¢—∫

‡§≈◊ËÕπ°“√∑”ß“π¢Õß ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“¥â«¬

·≈â«®–∑”„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå„π°“√æ—≤π“ª√–‡∑»

‰¥âÕ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß ‡π◊ËÕß®“° ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“‡ªìπ

Õß§å°√∑’Ë¡’∫ÿ§≈“°√∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ·≈–§«“¡ “¡“√∂

¥â“π°’Ã“·≈–°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ ·≈–

Õ’°∑—È ß¬— ß¡’«‘∑¬“‡¢μ∑’Ë μ—È ßÕ¬Ÿà „π™ÿ¡™π ·≈–

°√–®“¬Õ¬Ÿàμ“¡¿Ÿ¡‘¿“§μà“ß Ê ∑—Ë«ª√–‡∑» ´÷Ëß®–

‡ªìπ¿“§’‡§√◊Õ¢à“¬„π°“√¥”‡π‘πß“π°“√ √â“ß

‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™πμ“¡·π«§‘¥¬ÿ∑∏»“ μ√å‰μ√

æ≈—ß‰¥âÕ¬à“ß¥’¬‘ËßμàÕ°“√æ—≤π“ª√–‡∑»¥â“π ÿ¢

¿“«–™ÿ¡™π ¥â«¬‡Àμÿπ’È ºŸâ«‘®—¬®÷ßμâÕß°“√»÷°…“

°“√√—∫√Ÿâ∫∑∫“∑·≈–§«“¡§“¥À«—ß„π°“√ √â“ß

‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π¢Õß ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“

μ“¡·π«§‘¥¬ÿ∑∏»“ μ√å‰μ√æ≈—ß«à“°“√¥”‡π‘πß“π

„π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™πμ—Èß·μà™à«ß‡«≈“

‡ªìπ«‘∑¬“≈—¬æ≈»÷°…“®π∂÷ß™à«ß‡ª≈’Ë¬π ∂“π¿“æ
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»‘√‘≈—°…≥å °¡≈√—μπå  ·≈–§≥–

‡ªìπ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“∑’Ëºà“π¡“¡’°“√¥”‡π‘πß“π

„π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™πÕ¬à“ß‰√·≈–¡’

§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫·π«§‘¥¬ÿ∑∏»“ μ√å‰μ√æ≈—ß

À√◊Õ‰¡à ¬—ßæ√àÕß à«π„¥·≈–§«√‡μ‘¡‡μÁ¡ à«π„¥

‡æ◊ËÕπ”º≈°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ‰ª„™â‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈„π°“√

æ—≤π“√Ÿª·∫∫°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π¢Õß

 ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“μàÕ‰ª

«—μ∂ÿª√– ß§å

1. ‡æ◊ËÕ«‘‡§√“–Àå∫∑∫“∑„π°“√ √â“ß‡ √‘¡

 ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π¢Õß ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“μ“¡°“√

√—∫√Ÿâ·≈–§«“¡§“¥À«—ß¢Õß ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“

2. ‡æ◊ËÕ«‘‡§√“–Àå‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√¥”‡π‘π

ß“πμ“¡°“√√—∫√Ÿâ∫∑∫“∑·≈–§«“¡§“¥À«—ß„π

°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π¢Õß ∂“∫—π°“√

æ≈»÷°…“°—∫·π«§‘¥¬ÿ∑∏»“ μ√å‰μ√æ≈—ß

¢Õ∫‡¢μ°“√«‘®—¬

1. ¢Õ∫‡¢μ¥â“πæ◊Èπ∑’Ë ‡ªìπ°“√»÷°…“

™ÿ¡™π∑’ËÕ¬Ÿà„πæ◊Èπ∑’Ë§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß ∂“∫—π

°“√æ≈»÷°…“ ®”π«π 17 ·Ààß ª√–°Õ∫¥â«¬

¿“§°≈“ß 5 «‘∑¬“‡¢μ ‰¥â·°à 1) «‘∑¬“‡¢μ°√ÿß‡∑æ

2) «‘∑¬“‡¢μ™≈∫ÿ√’ 3) «‘∑¬“‡¢μ ¡ÿ∑√ “§√

4) «‘∑¬“‡¢μ ÿæ√√≥∫ÿ√’ 5) «‘∑¬“≈—¬‡¢μÕà“ß∑Õß

¿“§‡Àπ◊Õ 4 «‘∑¬“‡¢μ ‰¥â·°à 6) «‘∑¬“‡¢μ‡™’¬ß„À¡à

7) «‘∑¬“‡¢μ≈”ª“ß 8) «‘∑¬“‡¢μ ÿ‚¢∑—¬

9) «‘∑¬“‡¢μ‡æ™√∫Ÿ√≥å ¿“§μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ

4 «‘∑¬“‡¢μ ‰¥â·°à 10) «‘∑¬“‡¢μ™—¬¿Ÿ¡‘

11) «‘∑¬“‡¢μ¡À“ “√§“¡ 12) «‘∑¬“‡¢μ

»√’ –‡°… 13) «‘∑¬“‡¢μÕÿ¥√∏“π’ ·≈–¿“§„μâ

4 «‘∑¬“‡¢μ ‰¥â·°à 14) «‘∑¬“‡¢μ°√–∫’Ë

15) «‘∑¬“‡¢μ™ÿ¡æ√ 16) «‘∑¬“‡¢μμ√—ß ·≈–

17) «‘∑¬“‡¢μ¬–≈“

2. ¢Õ∫‡¢μ¥â“πª√–™“°√ ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬

§◊Õ ºŸâ∫√‘À“√ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“ ‰¥â·°à Õ∏‘°“√∫¥’

 ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“∑—Èß 17 «‘∑¬“‡¢μ √Õß

Õ∏‘°“√∫¥’ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“ ΩÉ“¬°‘®°“√æ‘‡»…

·≈–°‘®°“√π—°»÷°…“ ( à«π°≈“ß) ·≈–√Õß

Õ∏‘°“√∫¥’ª√–®”«‘∑¬“‡¢μ √«¡®”π«π 19 §π

«‘∏’°“√«‘®—¬

°“√«‘®—¬π’È‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ (Quali-

tative Research) ·∫àß‡ªìπ 2 ¢—ÈπμÕπ ¥—ßπ’È

¢—ÈπμÕπ∑’Ë 1 »÷°…“ ¿“æªí≠À“ ·π«§‘¥

∑ƒ…Æ’ À≈—°°“√μà“ßÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√ √â“ß‡ √‘¡

 ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π °Æ∫—μ√μà“ßÊ ¢ÕßÕß§å°“√

Õπ“¡—¬‚≈° ·ºπæ—≤π“‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡·Ààß

™“μ‘ ·≈–·ºπæ—≤π“ ÿ¢¿“æ„π™à«ß·ºπæ—≤π“

‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡·Ààß™“μ‘ ·π«§‘¥¬ÿ∑∏»“ μ√å

‰μ√æ≈—ß »÷°…“ ¿“æªí≠À“ ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

„π°“√¥”‡π‘πß“π √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π¢Õß

 ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“  ¿“æªí®®ÿ∫—π ·≈–§«“¡

§“¥À«—ß¢Õß™ÿ¡™π Àπà«¬ß“π∑âÕß∂‘Ëπ·≈–

 ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“

¢—ÈπμÕπ∑’Ë 2 °“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬°“√„™â ·∫∫

 —¡¿“…≥åºŸâ∫√‘À“√ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“ ‰¥â·°à

Õ∏‘°“√∫¥’ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“ √ÕßÕ∏‘°“√∫¥’

 ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“ ΩÉ“¬°‘®°“√æ‘‡»… ( à«π°≈“ß)

√ÕßÕ∏‘°“√∫¥’ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“ ª√–®”

«‘∑¬“‡¢μ ¿“§°≈“ß 5 §π ¿“§‡Àπ◊Õ 4 §π ¿“§

μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ 4 §π ·≈–¿“§„μâ 4 §π √«¡

®”π«π 19 §π

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ ‰¥â·°à ·∫∫

 —¡¿“…≥å·∫∫¡’ ‚§√ß √â“ß‡°’Ë¬«°—∫°“√ √â“ß

‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π¢Õß ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“
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°“√√—∫√Ÿâ∫∑∫“∑·≈–§«“¡§“¥À«—ß„π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π ¢Õß ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“μ“¡·π«§‘¥¬ÿ∑∏»“ μ√å‰μ√æ≈—ß

‡ªìπ·∫∫ —¡¿“…≥å∑’Ë°”Àπ¥ª√–‡¥Áπ§”∂“¡μ“¡

°√Õ∫·π«§‘¥¢Õß°“√«‘®—¬ √–∫ÿ¢âÕ¡Ÿ≈∑’ËμâÕß°“√

·μà≈–ª√–‡¥Áπ„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡°“√¥”‡π‘πß“π°“√

 √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π¢Õß ∂“∫—π°“√

æ≈»÷°…“μ“¡·π«§‘¥¬ÿ∑∏»“ μ√å‰μ√æ≈—ß „™â«‘∏’

°“√μ√«® Õ∫§ÿ≥¿“æ¢Õß·∫∫ —¡¿“…≥å‚¥¬

ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠®”π«π 5 §π μ√«® Õ∫§«“¡

 Õ¥§≈âÕß√–À«à“ß¢âÕ§”∂“¡ °—∫®ÿ¥ª√– ß§å

(Index of Item Objective Congruence: IOC)

¡’§à“¥—™π’‡©≈’Ë¬¡“°°«à“ 0.80 ·≈–ª√—∫ª√ÿß·°â ‰¢

·∫∫ Õ∫∂“¡μ“¡¢âÕ‡ πÕ·π–¢ÕßºŸâ‡™’Ë¬«™“≠

·≈–π”‡ πÕμàÕÕ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“

°“√«‘ ‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ „™â°√–∫«π°“√

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈·≈–°“√μ’§«“¡¢âÕ¡Ÿ≈·∫∫Õÿªπ—¬

·≈–„™â°“√«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“ (Content Analysis)

‚¥¬°“√∂Õ¥¢âÕ¡Ÿ≈ ‡ªìπ°“√μ’§«“¡ √â“ß¢âÕ √ÿª

®“°¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°°“√ —¡¿“…≥å ‡æ◊ËÕ«‘‡§√“–Àå

°“√√—∫√Ÿâ∫∑∫“∑·≈–§«“¡§“¥À«—ß„π°“√ √â“ß

‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π¢Õß ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“ ·≈–

ª√–‡¥Áπ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ß“π«‘®—¬

°“√«‘‡§√“–Àå‡ª√’¬∫‡∑’¬∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë ‰¥â¡“

·≈–π”¡“«‘‡§√“–Àå‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫·π«§‘¥

¬ÿ∑∏»“ μ√å‰μ√æ≈—ß ‰¥â·°à æ≈—ßªí≠≠“ æ≈—ß

π‚¬∫“¬ æ≈—ß —ß§¡ ‡æ◊ËÕ„Àâ∑√“∫«à“°“√¥”‡π‘πß“π

°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π¢Õß ∂“∫—π°“√

æ≈»÷°…“¡’§«“¡‡À¡◊Õπ·≈–§«“¡·μ°μà“ß

Õ¬à“ß‰√∫â“ß ¡’ à«π„¥∑’Ë∑”·≈â«‡ªìπÕ¬à“ß‰√ ·≈–

¡’ à«π„¥∑’Ë¬—ß‰¡à¡’°“√¥”‡π‘πß“π

º≈°“√«‘®—¬

º≈°“√«‘®—¬„πª√–‡¥Áπ ”§—≠ √ÿª‰¥â ¥—ßπ’È

1. °“√√—∫√Ÿâ∫∑∫“∑¢Õß«‘∑¬“≈—¬æ≈»÷°…“

·≈– ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“„π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢

¿“«–™ÿ¡™π °àÕπªï æ.». 2548 ·≈–μ—Èß·μàªï æ.».

2548 ∂÷ßªí®®ÿ∫—π

°àÕπªï æ.». 2548  ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“¡’

 ∂“π¿“æ‡ªìπ«‘∑¬“≈—¬æ≈»÷°…“ ÷́Ëß‡ªìπ ∂“∫—π

√–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“∑’Ë ‡ªî¥°“√ Õπ√–¥—∫μË”°«à“

ª√‘≠≠“μ√’ ·≈–μàÕ¡“„πªï æ.». 2548 ∂÷ßªí®®ÿ∫—π

‰¥â‡ª≈’Ë¬π ∂“π¿“æ‡ªìπ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“ ÷́Ëß

‡ªî¥°“√ Õπ„π√–¥—∫ª√‘≠≠“μ√’ ¡’°“√¥”‡π‘π

ß“π¥—ßπ’È

1.1 °“√√—∫√Ÿâ∫∑∫“∑μ“¡æ—π∏°‘®À≈—°¢Õß

«‘∑¬“≈—¬æ≈»÷°…“∑’Ë‡ª≈’Ë¬π‰ªμ“¡ ∂“π¿“æ

¢Õß°“√‡ªìπ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“

«‘∑¬“≈—¬æ≈»÷°…“¡’Àπâ“∑’Ë·≈–æ—π∏°‘®À≈—°

§◊Õ °“√º≈‘μ§√Ÿæ≈“π“¡—¬ ·≈–§√Ÿæ≈»÷°…“„Àâ·°à

∑âÕß∂‘Ëπ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π¡’§«“¡√Ÿâ ∑—°…–·≈–∑—»π§μ‘

∑’Ë¥’μàÕ°“√¥Ÿ·≈·≈–√—°…“ ÿ¢¿“æ¢Õßμπ‡Õß ‚¥¬

„™âÕß§å§«“¡√Ÿâ¥â“πæ≈»÷°…“  ÿ¢»÷°…“ °’Ã“·≈–

π—π∑π“°“√ ·≈–„π™à«ß‡ªìπ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“

¡’∫∑∫“∑·≈–æ—π∏°‘®À≈—°∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ„π¥â“π°“√

®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë·¬°‡ªìπ 3 §≥–«‘™“ ‰¥â·°à

§≥–»÷°…“»“ μ√å §≥–»‘≈ª»“ μ√å ·≈–§≥–

«‘∑¬“»“ μ√å°“√°’Ã“·≈– ÿ¢¿“æ ®÷ß∑”„Àâ°“√

¥”‡π‘π°“√∫√‘°“√«‘™“°“√·°à™ÿ¡™π„™âÕß§å§«“¡

√Ÿâ¢Õß§≥–«‘™“ª√—∫‡ª≈’Ë¬π‰ªμ“¡Õß§å§«“¡√Ÿâ¢Õß

§≥–«‘™“‚¥¬°“√‡æ‘Ë¡Õß§å§«“¡√Ÿâ¥â“π«‘∑¬“-

»“ μ√å°“√°’Ã“·≈– ÿ¢¿“æ·≈–°“√ ◊ËÕ “√°“√

°’Ã“

1.1.2 °“√√—∫√Ÿâ∫∑∫“∑μ“¡æ—π∏°‘®¥â“π

°“√∫√‘°“√«‘™“°“√·°à™ÿ¡™π„π°“√ √â“ß

‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß«‘∑¬“≈—¬æ≈»÷°…“·≈– ∂“∫—π

°“√æ≈»÷°…“  “¡“√∂·∫àß‰¥â 2 √Ÿª·∫∫ ‰¥â·°à

°“√∫√‘°“√«‘™“°“√¿“¬„π·≈–¿“¬πÕ° ¥—ßπ’È
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»‘√‘≈—°…≥å °¡≈√—μπå  ·≈–§≥–

1) °“√∫√‘°“√«‘™“°“√¿“¬„π¢Õß«‘∑¬“≈—¬

æ≈»÷°…“∑’Ë‰¡à·μ°μà“ß°—∫ ∂“∫—π°“√ æ≈»÷°…“ §◊Õ

°“√‡ªî¥ ∂“π∑’Ë„Àâ·°à™ÿ¡™πÕÕ°°”≈—ß°“¬ ‡≈àπ

°’Ã“μà“ßÊ ·≈–®—¥°“√·¢àß¢—π°’Ã“ „Àâ∫√‘°“√

 ∂“π∑’Ë·°à™ÿ¡™π∑”°‘®°√√¡°’Ã“‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ ‡™àπ

°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬‡ªìπª√–®” °“√„™â π“¡°’Ã“

°“√®—¥°“√·¢àß¢—π°’Ã“‚¥¬„™â ∂“π∑’Ë Õÿª°√≥å

∫ÿ§≈“°√„π°“√®—¥°“√·¢àß¢—π°’Ã“√–¥—∫∑âÕß∂‘Ëπ

√–¥—∫®—ßÀ«—¥ √–¥—∫¿“§ ®π∂÷ß√–¥—∫™“μ‘

°“√„Àâ∫√‘°“√·°àÀπà«¬ß“π∑âÕß∂‘Ëπ·≈–

ª√–™“™π‡¢â“¡“„™â∫√‘°“√ ∂“π∑’Ë„π°“√®—¥°“√

°‘®°√√¡°’Ã“μà“ßÊ  “¡“√∂®—¥‰¥â 2 ≈—°…≥– §◊Õ

(1)  ∂“∫—π®—¥¥”‡π‘π°“√‡Õß ·≈– (2) °“√®—¥

‚¥¬Àπà«¬ß“π¿“¬πÕ° „™â ∂“π∑’Ë Õÿª°√≥å

∫ÿ§≈“°√„π°“√®—¥Õ∫√¡·≈–°“√æ—≤π“∫ÿ§≈“°√

∑“ß°’Ã“ °“√∫√‘°“√¥â“π°“√®—¥Õ∫√¡„Àâ§«“¡√Ÿâ

‡°’Ë¬«°—∫ æ≈»÷°…“ °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ °’Ã“™π‘¥

μà“ßÊ  ÿ¢»÷°…“ π—π∑π“°“√ ·≈–°“√≈–‡≈àπ

æ◊Èπ∫â“π ‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ„Àâ·°àª√–™“™πºŸâ π„®∑ÿ°

°≈ÿà¡«—¬ ·≈–Àπà«¬ß“π∑’Ë¬◊Ëπ§«“¡ª√– ß§åμ“¡

§«“¡‡À¡“– ¡ ‡æ◊ËÕ„Àâª√–™“™π¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡

 “¡“√∂¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æμπ‡Õß¢—Èπæ◊Èπ∞“π‰¥â °“√

Õ∫√¡‡æ◊ËÕ √â“ß·°ππ”¥â“π ÿ¢¿“æ πÕ°®“°π’È

¬—ß¡’°“√æ—≤π“∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√°’Ã“ ‡™àπ ®—¥

Õ∫√¡ºŸâμ—¥ ‘π°’Ã“ Õ∫√¡‚§â™ °“√μ—¥ ‘π°’Ã“

·≈–§«“¡‡ªìπ‡≈‘»∑“ß¥â“π°’Ã“

∂÷ß·¡â°“√¥”‡π‘πß“π°“√∫√‘°“√«‘™“°“√

¿“¬„π¢Õß«‘∑¬“≈—¬æ≈»÷°…“·≈– ∂“∫—π°“√

æ≈»÷°…“‰¡à¡’§«“¡·μ°μà“ß°—π„π√Ÿª·∫∫¥—ß°≈à“«

·μà ”À√—∫„π à«π√“¬≈–‡Õ’¬¥ª≈’°¬àÕ¬„πμ—«

√Ÿª·∫∫°“√„Àâ∫√‘°“√¡’§«“¡·μ°μà“ß°—π¥—ßπ’È °“√

∫√‘°“√«‘™“°“√¿“¬„π §◊Õ  ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“

¡’π‚¬∫“¬‡πâπ°“√‡™‘≠™«π„Àâª√–™“™π‡¢â“¡“„™â

∫√‘°“√»Ÿπ¬å«‘∑¬“»“ μ√å°“√°’Ã“·≈– ÿ¢¿“æ„π

∑ÿ°«‘∑¬“‡¢μ ·≈–¡’°“√√“¬ß“π √ÿªº≈ ∂‘μ‘ºŸâ‡¢â“

„™â√—∫∫√‘°“√‡ªìπ√“¬‡¥◊Õπ„Àâ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“

 à«π°≈“ß ·≈–‡√‘Ë¡¡’°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß°“√ÕÕ°

°”≈—ß°“¬‚¥¬„™âºâ“¢“«¡â“≈¡ª√“≥ ·≈–ºâ“

¢“«¡â“¡—πμ√“´÷Ëß‡ªìππ«—μ°√√¡°“√ÕÕ°°”≈—ß

°“¬∑’Ë§‘¥§âπ‚¥¬ ∏π“ °‘μ‘»√’«√æ—π∏ÿå Õ“®“√¬å

 ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“ «‘∑¬“‡¢μÕÿ¥√„π¢≥–π—Èπ

°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬·∫∫π’È “¡“√∂·∫àßμ“¡

™à«ß‡«≈“‰¥â¥—ßπ’È æ.». 2535 ‡√‘Ë¡°“√„™â‡∑§π‘§

°“√ºàÕπ§≈“¬ §◊Õ °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬¥â«¬ºâ“¢“«¡â“

·≈–‰¡â‡∑â“Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß¡“®π∂÷ß æ.». 2552

‰¥âæ—≤π“‡ªìπ°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬·∫∫ çºâ“¢“«¡â“

≈¡ª√“≥é ·≈–μàÕ¬Õ¥‡ªìπ°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬·∫∫

çºâ“¢“«¡â“¡—πμ√“é §◊Õ °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬¥â«¬

ºâ“¢“«¡â“ ·≈–¡’°“√°”Àπ¥≈¡À“¬„®‡¢â“ÕÕ°

æ√âÕ¡°—∫ «¥¡πμå„π∫∑ «¥ ç —°°—μ«“é πÕ°®“°

π’È¬—ß¡’°“√„™â¥πμ√’ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¥â“π®‘μ„®

·≈–°“√¥”‡π‘πß“π “π —¡æ—π∏å‡§√◊Õ¢à“¬ ÿ¢¿“æ

°“√ àß‡ √‘¡ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“„Àâ‡ªìπ

»Ÿπ¬å°≈“ß°“√°’Ã“¢Õß∑âÕß∂‘Ëπ ‚¥¬‡æ‘Ë¡°“√®—¥

°‘®°√√¡¥â“π°’Ã“™ÿ¡™π·≈–®—¥ √â“ß ∂“π∑’Ë„Àâ¡’

æ◊Èπ∑’Ë°“√æ—≤π“¥â“π°’Ã“ª√–‡¿∑μà“ß Ê ∑’Ë„™â„π

°“√·¢àß¢—π°’Ã“‡æ◊ËÕ§«“¡‡ªìπ‡≈‘» ·≈–°’Ã“‡æ◊ËÕ

 ÿ¢¿“æ

2) °“√∫√‘°“√«‘™“°“√¿“¬πÕ°«‘∑¬“≈—¬

æ≈»÷°…“ „π™à«ß√–¬–‡«≈“·√°¢Õß°“√°àÕμ—Èß

«‘∑¬“≈—¬æ≈»÷°…“‰¥â¡’°“√¥”‡π‘πß“πμ“¡

π‚¬∫“¬‚¥¬π“¬·æ∑¬å∫ÿ≠ ¡ ¡“√åμ‘π ºŸâÕ”π«¬

°“√«‘∑¬“≈—¬æ≈»÷°…“§π·√° ‡¡◊ËÕ æ.». 2498

´÷Ëß‰¥â®—¥‚§√ß°“√ ç Ÿà™π∫∑é ∑”·∫∫¬Ÿπ‘μ‚¡∫“¬

Õ“®“√¬å·≈–π—°»÷°…“ÕÕ°‰ªæ∫™“«∫â“π ‡æ◊ËÕ„Àâ

§«“¡√Ÿâ¥â“πæ≈»÷°…“ °’Ã“  ÿ¢»÷°…“ π—π∑π“°“√
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°“√√—∫√Ÿâ∫∑∫“∑·≈–§«“¡§“¥À«—ß„π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π ¢Õß ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“μ“¡·π«§‘¥¬ÿ∑∏»“ μ√å‰μ√æ≈—ß

·≈– ‡√◊ËÕß§«“¡®”‡ªìπæ◊Èπ∞“π„π°“√¥”√ß™’æ

(®ª∞.8) ™à«¬‡πâπ°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬‡æ◊ËÕ¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æ ‰ªæ√âÕ¡°—∫ºŸâ«à“√“™°“√®—ßÀ«—¥·≈–

 “∏“√≥ ÿ¢ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√«“ß·π«∑“ß°“√∑”ß“π

„Àâ·°àÕ“®“√¬å·≈–∫ÿ§≈“°√¢Õß«‘∑¬“≈—¬æ≈»÷°…“

„π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ„Àâ·°àª√–™“™π

 ”À√—∫°“√¥”‡π‘πß“π∫√‘°“√«‘™“°“√

¿“¬πÕ°¢Õß«‘∑¬“≈—¬æ≈»÷°…“·≈– ∂“∫—π°“√

æ≈»÷°…“∑’Ë¡’§«“¡μàÕ‡π◊ËÕß·≈– Õ¥§≈âÕß°—π §◊Õ

¡’°“√ π—∫ πÿπÕ“®“√¬å·≈–∫ÿ§≈“°√‡ªìπ

«‘∑¬“°√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ °’Ã“

 ÿ¢»÷°…“ °“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¥â“π‚¿™π“°“√ §◊Õ

°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√§√∫ 5 À¡Ÿà °“¬∫√‘À“√·∫∫¿Ÿ¡‘

ªí≠≠“‰∑¬ ‡™àπ ƒÂ…’¥—¥μπ ·≈–°“√‡º¬·æ√à

°“√≈–‡≈àπæ◊Èπ∫â“π„Àâ·°àª√–™“™πμ“¡∑’Ë™ÿ¡™π

À√◊ÕÀπà«¬ß“π√âÕß¢Õ°“√ π—∫ πÿπ

 ”À√—∫ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“°—∫«‘∑¬“≈—¬

æ≈»÷°…“¡’°“√¥”‡π‘πß“π∑’Ë·μ°μà“ß à«π¢Õß

√“¬≈–‡Õ’¬¥„π°“√∫√‘°“√«‘™“°“√¿“¬πÕ°‡™àπ°—π

§◊Õ °“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬‚¥¬„™â

ºâ“¢“«¡â“≈¡ª√“≥ ·≈–ºâ“¢“«¡â“¡—πμ√“ ·≈–

 ”À√—∫‚§√ß°“√§«“¡√à«¡¡◊Õ√–À«à“ß ∂“∫—π

°“√æ≈»÷°…“°—∫Õß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ ¡’

°“√¥”‡π‘πß“π‚§√ß°“√®“°ß∫ª√–¡“≥¢Õß

Õß§å °√ª°§√Õß à «π∑â Õß∂‘Ë π ‰¥â ®— ¥ √√ß∫

ª√–¡“≥„Àâ·°à ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“ à«π°≈“ß

·≈–π”¡“®—¥ √√ß∫ª√–¡“≥„Àâ·°à ∂“∫—π°“√

æ≈»÷°…“∑—Èß 17 «‘∑¬“‡¢μ∑—Ë«ª√–‡∑» π”¡“®—¥

‚§√ß°“√∫√‘°“√«‘™“°“√‡æ◊ËÕ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–

™ÿ¡™π„πæ◊Èπ∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫ ÷́Ëß·μà≈–«‘∑¬“‡¢μ®–π”

¡“®—¥·≈–ÕÕ°·∫∫‚§√ß°“√„π°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ

¥â“πæ≈»÷°…“ °’Ã“  ÿ¢»÷°…“ π—π∑π“°“√ ·≈–

«‘∑¬“»“ μ√å°“√°’Ã“„π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–

™ÿ¡™π‚¥¬ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“‡ªìπºŸâ¥”‡π‘π°“√

®π‡ √Á® ‘Èπ·≈–ª√–‡¡‘πº≈‚§√ß°“√ πÕ°®“°π’È

¬—ß¡’°“√π”°‘®°√√¡°“√≈–‡≈àπæ◊Èπ∫â“π·≈–°’Ã“

‰∑¬®—¥™àÕß∑“ß„Àâ‡¢â“∂÷ßª√–™“™π¡“°¢÷Èπ‚¥¬¡’

°“√ “∏‘μ°àÕπ°“√®—¥°“√·¢àß¢—π°’Ã“ “°≈„π

™ÿ¡™π ·≈–¡’‡™‘≠™«π„Àâª√–™“™π¡’ à«π√à«¡„π

°“√®—¥°‘®°√√¡‚§√ß°“√‚¥¬¡’°“√ ”√«®§«“¡μâÕß

°“√¢Õß™ÿ¡™π·≈–π”¢âÕ¡Ÿ≈¡“«“ß·ºπ‚§√ß°“√

°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π

„π à«π¢Õß°“√¥”‡π‘πß“π∫√‘°“√«‘™“°“√

·°à™ÿ¡™π„π™à«ß‡«≈“‡ªìπ«‘∑¬“≈—¬æ≈»÷°…“‡ªìπ

°“√¥”‡π‘π°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ·°à™ÿ¡™π„π°“√¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æ‡∫◊ÈÕßμâπ ·μà‡¡◊ËÕ‡ªìπ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“

‡ªìπ™à«ß‡«≈“∑’Ë¡’æ—π∏°‘®∑’Ë‡πâπ‡√◊ËÕß¢Õß°“√¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æ‡æ◊ËÕ„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫·ºπæ—≤π“‡»√…∞°‘®

·Ààß™“μ‘À¡“¬∂÷ß°“√„Àâª√–™“™π ÿ¢¿“æ¥’‡æ◊ËÕ

≈¥§à“„™â®à“¬°“√√—°…“æ¬“∫“≈¢Õß‚√§‡√◊ÈÕ√—ß

 ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“¡’°“√¥”‡π‘πß“πμ“¡

π‚¬∫“¬·≈–æ—π∏°‘®„π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–

™ÿ¡™π∑’Ë¡’§«“¡·μ°μà“ß°—π„π§«“¡μ√–Àπ—°μàÕ

§«“¡®”‡ªìπ„π°“√∑√“∫¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡μâÕß°“√¢Õß

ª√–™“™π ·≈– ∂“∫—π¡’§«“¡æ¬“¬“¡∑’Ë®–‡¢â“

∂÷ßª√–™“™π ·≈–¡’°“√‡™‘≠™«π„Àâ‡¢â“¡“„™â

∫√‘°“√ ∂“π∑’Ë„π°“√®—¥°‘®°√√¡°’Ã“μà“ß Ê ‡æ◊ËÕ

 √â“ß°“√¬Õ¡√—∫®“°™ÿ¡™π„Àâ ∂“∫—π°“√

æ≈»÷°…“‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß°“√°’Ã“„π∑âÕß∂‘Ëπ

1.2 §«“¡§“¥À«—ß¢ÕßºŸâ∫√‘À“√ ∂“∫—π

°“√æ≈»÷°…“„π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π æ∫

«à“ºŸâ∫√‘À“√ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“¡’§«“¡μâÕß°“√

„Àâ°“√¥”‡π‘πß“π‡°‘¥º≈„Àâ™—¥‡®π¬‘Ëß¢÷Èπ ·≈–

‡°‘¥º≈¥’μàÕ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™πÕ¬à“ß™—¥‡®π´÷Ëß

‡ªìπ‚§√ß°“√∑’Ë∑”μàÕ‡π◊ËÕß¡“Õ¬Ÿà·≈â« μâÕß°“√

‡æ‘Ë¡„π°“√∑”ß“π·∫∫‡™‘ß√ÿ°¡“°¢÷Èπ ¡’¥—ßπ’È
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»‘√‘≈—°…≥å °¡≈√—μπå  ·≈–§≥–

1.2.1 ¡’°“√„™â ◊ËÕ “√¡«≈™πª√–‡¿∑

μà“ß Ê ·≈–°‘®°√√¡„π°“√√≥√ß§å‡™‘≠™«π„Àâ

ª√–™“™πÕÕ°°”≈—ß°“¬‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ„Àâ¡“°¢÷Èπ

 ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“¡’°“√„™â°‘®°√√¡°“√

√≥√ß§å·≈– ◊ËÕ¡«≈™π„π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–

™ÿ¡™π„π∫“ß«‘∑¬“‡¢μ ·≈–¬—ß¢“¥§«“¡μàÕ‡π◊ËÕß

®÷ß¡’§«“¡§“¥À«—ß«à“  ∂“∫—π§«√¡’°“√ √â“ß

‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π‚¥¬ √â“ß§«“¡μ√–Àπ—°·≈–

„Àâ§«“¡√ŸâμàÕª√–™“™π∑ÿ°°≈ÿà¡«—¬„π°“√¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æμπ‡Õß ‡ÀÁπª√–‚¬™πå¢Õß°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬

·≈– ∂“∫—πœ „Àâ§«“¡√Ÿâ¥â“π‚¿™π“°“√§«∫§Ÿà

‰ª¥â«¬ ·≈–‡æ‘Ë¡™àÕß∑“ß°“√„Àâ§«“¡√Ÿâºà“π

°‘®°√√¡·≈– ◊ËÕ¡«≈™π„π∑âÕß∂‘Ëπ ‡™àπ √“¬°“√

‚∑√∑—»πå √“¬°“√«‘∑¬ÿ°√–®“¬‡ ’¬ß ∫∑§«“¡„π

Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå ·≈–®—¥°‘®°√√¡√≥√ß§å°“√ √â“ß

‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™πÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß

1.2.2 °“√ √â“ß ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“‡ªìπ

»Ÿπ¬å°≈“ß°’Ã“„π∑âÕß∂‘Ëπ

 ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“¡’§«“¡§“¥À«—ß„Àâ

™ÿ¡™π‡¢â“¡“„™â∫√‘°“√ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“∑—Èß

 ∂“π∑’Ë Õÿª°√≥å·≈–∫ÿ§≈“°√„π°“√®—¥°‘®°√√¡

°’Ã“μà“ßÊ ®πª√–™“™π¬Õ¡√—∫„Àâ‡ªìπ®ÿ¥»Ÿπ¬å°≈“ß

°“√°’Ã“„π∑âÕß∂‘Ëπ ¡’°“√«“ß·ºπß“π®—¥°‘®°√√¡

¥â“π°’Ã“μà“ß Ê „π°“√∫√‘°“√«‘™“°“√·°à™ÿ¡™π

∑—Èß¿“¬„π·≈–¿“¬πÕ° ∂“∫—πÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß

μ≈Õ¥ªï

1.2.3 °“√ √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬ ÿ¢¿“æ·≈–

ª√– “πß“π°—πÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß

 ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“¡’°“√®—¥Õ∫√¡·°ππ”

 √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π„Àâ‡ªìπºŸâ ‰ª∂à“¬∑Õ¥

§«“¡√Ÿâ„Àâ·°à™ÿ¡™π¢Õßμπ‡Õß √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬°“√

 √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π¢¬“¬‰ª„πæ◊Èπ∑’Ëμà“ß Ê

¢Õß®—ßÀ«—¥ ºŸâ∫√‘À“√¡’§«“¡§“¥À«—ß„Àâ ∂“∫—π¡’

°“√æ—≤π“¥â“π°“√¢¬“¬‡§√◊Õ¢à“¬ ÿ¢¿“æ„Àâ‡¢â¡

·¢Áß·≈–¡’°“√ª√– “πß“π°—πÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß

1.2.4 ‡πâπ°√–∫«π°“√∑’Ë¥’„π°“√ √â“ß

‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π·∫∫Õß§å√«¡ 4 ¡‘μ‘ §◊Õ °“¬

®‘μ„®  —ß§¡  μ‘ªí≠≠“

°“√¥”‡π‘πß“π √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–·∫∫

Õß§å√«¡¢Õß ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ«à“

‰¡à¡’«‘∏’°“√À√◊ÕÀ≈—°‡°≥±å∑’Ëμ“¬μ—««à“®–‡√‘Ë¡®“°

∑“ß°“¬ ®‘μ„®  —ß§¡  μ‘ªí≠≠“ ∑“ß„¥∑“ßÀπ÷Ëß

®–°àÕπÀ√◊ÕÀ≈—ß°Á “¡“√∂‡°‘¥ ÿ¢¿“«–·∫∫Õß§å

√«¡‰¥â∂â“¡’°“√„™â°√–∫«π°“√∑’Ë¥’ ·≈–°“√

¥”‡π‘πß“π∑’Ëºà“π¡“ ¡’°“√„™â°’Ã“‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ

‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫¢Õß™ÿ¡™π ‰¥â·°à ·Õ‚√∫‘° ¡«¬‰∑¬

«à“¬πÈ”‡∑§«—π‚¥ °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬·∫∫ºâ“

¢“«¡â“≈¡ª√“≥ ºâ“¢“«¡â“¡—πμ√“ ƒÂ…’¥—¥μπ

‡ªìπμâπ

1.2.5  √â“ß√Ÿª·∫∫§«“¡√à«¡¡◊Õ‡√‘Ë¡®“°

°“√ª√– “πß“π «“ß·ºπ√à«¡·≈–‡ªÑ“À¡“¬

√à«¡°—π √à«¡°—π¥”‡π‘πß“π √à«¡°—πª√–‡¡‘π

‚§√ß°“√

 ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“¡’§«“¡§“¥À«—ß«à“

§«√¡’√Ÿª·∫∫°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π∑’Ë‡√‘Ë¡

®“°°“√°”Àπ¥¬ÿ∑∏»“ μ√å‡™‘ß√ÿ° ¡’°“√«“ß·ºπ

°“√∑”ß“π√à«¡°—π°—∫Àπà«¬ß“π∑âÕß∂‘Ëπ∑’Ë¡’π‚¬∫“¬

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π√à«¡¡◊Õ

°—π‡√‘Ë¡®“°°“√ª√– “πß“πª√÷°…“À“√◊Õ®π∂÷ß

¢—Èπ«“ß‡ªÑ“À¡“¬√à«¡°—π„Àâ™—¥‡®π·≈–¥”‡π‘π

ß“π‰ª¥â«¬°—π®π‡ √Á® ‘Èπ¢—Èπª√–‡¡‘πº≈ ¡’°“√

 Õ∫∂“¡§«“¡μâÕß°“√¢Õß™ÿ¡™π°àÕπμ—È ß

‚§√ß°“√∫√‘°“√«‘™“°“√·°à™ÿ¡™π „™âÕß§å§«“¡√Ÿâ

∑’Ë ∂“∫—π¡’§«“¡∂π—¥·≈–™”π“≠ ‡™àπ °’Ã“™π‘¥

μà“ßÊ °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ ºâ“¢“«¡â“≈¡ª√“≥
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°“√√—∫√Ÿâ∫∑∫“∑·≈–§«“¡§“¥À«—ß„π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π ¢Õß ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“μ“¡·π«§‘¥¬ÿ∑∏»“ μ√å‰μ√æ≈—ß

ºâ“¢“«¡â“¡—πμ√“ ª√—∫°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ„Àâ‡À¡“– ¡

°—∫°≈ÿà¡«—¬ ·≈–§«√¡’°“√ª√—∫„Àâ‡¢â“°—∫ ¿“æ

·«¥≈âÕ¡·≈– ∂“π°“√≥å¢Õßæ◊Èπ∑’Ëμ“¡§«“¡

μâÕß°“√¢Õß™ÿ¡™π ‡™àπ °“√·¢àß¢—πøÿμ∫Õ≈‰∑¬-

¡ÿ ≈‘¡ ‚§√ß°“√ √Ÿª·∫∫°“√∑”ß“π√à«¡¡◊Õ°—∫

Àπà«¬ß“π∑âÕß∂‘ËπÕ¬à“ß‡¢â“„®„π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢

¿“«–™ÿ¡™π

®“°§«“¡§“¥À«—ß¢Õß ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“

„π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π®–‡ÀÁπ«à“  ∂“∫—π

‡Õß¡’§«“¡μâÕß°“√∑’Ë®–æ—≤π“√Ÿª·∫∫„π°“√

 √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™πÕ¬à“ß¡’ à«π√à«¡°—∫

ª√–™“™π·≈–Àπà«¬ß“π∑âÕß∂‘Ëπ‡æ◊ËÕ„Àâ¡’°“√·°â

ªí≠À“Õ¬à“ß∂Ÿ°®ÿ¥·≈–μ√ßª√–‡¥Áπ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥

ª√–‚¬™πå·°àª√–™“™π„π«ß°«â“ß¡“°¢÷Èπ´÷Ëß

·π«§‘¥¬ÿ∑∏»“ μ√å‰μ√æ≈—ß‡ªìπ·π«§‘¥¢Õß°“√

∑”ß“πÕ¬à“ß¡’ à«π√à«¡°—∫∑ÿ°ΩÉ“¬‡ªìπ°“√√«¡

æ≈—ß¢Õß “¡æ≈—ß§◊Õ æ≈—ßªí≠≠“ æ≈—ßπ‚¬∫“¬

·≈–æ≈—ß —ß§¡∑’Ë‡°‘¥ª√–‚¬™πåμàÕ™ÿ¡™π¡“·≈â«

„πÀ≈“¬æ◊Èπ∑’Ë ºŸâ«‘®—¬®÷ßπ”¡“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‡æ◊ËÕ

μâÕß°“√∑√“∫«à“ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“¡’°“√

∑”ß“πÕ¬à“ß¡’ à«π√à«¡Õ¬à“ß‰√‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

°—∫¬ÿ∑∏»“ μ√å‰μ√æ≈—ß

2. °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√√—∫√Ÿâ∫∑∫“∑·≈–

§«“¡§“¥À«—ß¢Õß ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“„π°“√

 √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π°—∫·π«§‘¥¬ÿ∑∏»“ μ√å

‰μ√æ≈—ß

°“√¥”‡π‘π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π

¢Õß ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“∑’Ëºà“π¡“ „π™à«ß‡«≈“∑’Ë

‡ªìπ«‘∑¬“≈—¬æ≈»÷°…“°àÕπ æ.». 2548 ·≈–

 ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“μ—Èß·μà æ.». 2548 ∂÷ßªí®®ÿ∫—π

√«¡∂÷ß§«“¡§“¥À«—ß¢Õß ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“ ¡’

°“√¥”‡π‘πß“π∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫·π«§‘¥¬ÿ∑∏»“ μ√å

‰μ√æ≈—ß (The Triangle that Moves the Mountain

Concept) ¢Õß ”π—°ß“π°Õß∑ÿπ π—∫ πÿπ°“√

 √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ∑’Ë°”Àπ¥°“√¥”‡π‘πß“π‰«â

3 æ≈—ß ¥—ßπ’È æ≈—ßªí≠≠“ æ≈—ßπ‚¬∫“¬ ·≈–æ≈—ß

 —ß§¡ ( ”π—°ß“π°Õß∑ÿπ π—∫ πÿπ°“√ √â“ß

‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ, 2553) ·≈– à«π∑’Ë¬—ß‰¡à¥”‡π‘π°“√

¥—ßπ’È

2.1 °“√√—∫√Ÿâ∫∑∫“∑¢Õß ∂“∫—π°“√

æ≈»÷°…“„π°“√¥”‡π‘πß“π √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ∑’Ë

¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫·π«§‘¥¬ÿ∑∏»“ μ√å‰μ√æ≈—ß

¥—ßπ’È

¥â“πæ≈—ßªí≠≠“ °“√¢¬“¬æ◊Èπ∑’Ë∑“ßªí≠≠“

(Wisdom Space) «‘∑¬“≈—¬æ≈»÷°…“·≈–

 ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“¡’°“√¥”‡π‘πß“π∑’Ë Õ¥

§≈âÕß°—∫æ≈—ßªí≠≠“ ¥—ßπ’È ¡’Õß§å§«“¡√Ÿâ¢Õß

 ∂“∫—π‡ÕßÕ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ ∂“∫—π

°“√»÷°…“∑’Ë¡’∫ÿ§≈“°√∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ·≈–™”π“≠¥â“π

æ≈»÷°…“ °“√°’Ã“ ·≈– “¡“√∂®—¥§«“¡√Ÿâ „Àâ

‡À¡“– ¡°—∫°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬·≈–∫√‘∫∑ ¡’°“√

æ—≤π“§«“¡√Ÿâ∑’Ë∑—π ¡—¬·≈–μàÕ‡π◊ËÕß ¡’°“√

æ—≤π“∫ÿ§≈“°√„Àâ¡’§«“¡√Ÿâ∑’Ë∑—π ¡—¬ ‚¥¬¡’∑ÿπ

 π—∫ πÿπ„ÀâÕ“®“√¬å»÷°…“μàÕ∑—Èß„π·≈–μà“ßª√–‡∑»

ª√–‡¥Áπ∑’Ë¬—ß‰¡àæ∫  “¡ª√–‡¥Áπ §◊Õ °“√π”Õß§å

§«“¡√Ÿâ®“°∑ÿ°¿“§ à«π¡“„™â„π°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π

‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π°—∫Àπà«¬ß“π∑âÕß∂‘Ëπ„π°“√ √â“ß

‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π °“√‡ √‘¡æ≈—ßªí≠≠“ Ÿà

∑‘»∑“ß‡¥’¬«°—π ·≈–°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—∫

¢ÕßΩÉ“¬μà“ßÊ „π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π

º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‡ªìπ‡™àππ’È‡æ√“–«à“ ∂“∫—π°“√

æ≈»÷°…“¡’∫∑∫“∑¢Õß°“√‡ªìπºŸâ „Àâ«‘™“§«“¡√Ÿâ

μ≈Õ¥¡“ ·≈–‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫‡ªìπÕß§å°√∑’Ë¡’

§«“¡™”π“≠¥â“π°’Ã“¡“‚¥¬μ≈Õ¥

 ”À√—∫ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“¡’ª√–‡¥Áπ∑’Ë

·μ°μà“ß°—∫«‘∑¬“≈—¬æ≈»÷°…“¥â“πæ≈—ßªí≠≠“ §◊Õ
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»‘√‘≈—°…≥å °¡≈√—μπå  ·≈–§≥–

 ∂“∫—π¡’æ—π∏°‘®„π‡√◊ËÕß°“√∑”°“√«‘®—¬‡æ◊ËÕ

æ—≤π“Õß§å§«“¡√Ÿâ∑’Ë∑—π ¡—¬·≈–π”¡“„™â ‰¥â®√‘ß

·≈–‡æ‘Ë¡«‘∏’°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß™ÿ¡™π‚¥¬ ”√«®

§«“¡μâÕß°“√¢Õß™ÿ¡™π‡æ◊ËÕπ”¢âÕ¡Ÿ≈¡“‡μ√’¬¡

°“√„Àâ§«“¡√Ÿâμ“¡ª√–‡¥Áπªí≠À“·≈–§«“¡

μâÕß°“√¢Õß™ÿ¡™π„π‡√◊ËÕß°’Ã“·≈–ª√—∫„Àâ‡À¡“–

 ¡°—∫°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬ ÷́Ëß¬—ß§ß‡ªìπ°“√‡ √‘¡„π

ª√–‡¥Áπ Õß§å§«“¡√ŸâÕ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß¢ÕßÕß§å°√∑’Ë¡’

Õ¬Ÿà‡¥‘¡

¥â“πæ≈—ßπ‚¬∫“¬ °“√¢¬“¬æ◊Èπ∑’Ë°“√¡’ à«π

√à«¡„π°√–∫«π°“√π‚¬∫“¬ “∏“√≥– (Space

of Participatory Policy Process) «‘∑¬“≈—¬

æ≈»÷°…“¡’π‚¬∫“¬ ·≈– ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“¡’

∑—Èßπ‚¬∫“¬·≈–·ºπ¬ÿ∑∏»“ μ√å„π°“√¥”‡π‘π

ß“π∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫æ≈—ßπ‚¬∫“¬§◊Õ °“√¡’π‚¬∫“¬

∑’Ë àßº≈°√–∑∫·°àª√–™“™π„π«ß°«â“ß∑’Ë¡’º≈

 ◊∫‡π◊ËÕß¬“«π“π°«à“°‘®°√√¡°“√√≥√ß§å §◊Õ °“√¡’

æ—π∏°‘®°“√∫√‘°“√«‘™“°“√·°à™ÿ¡™π∑’Ë‰¥â√—∫°“√

∂à“¬∑Õ¥¡“®“°π‚¬∫“¬¢Õß°√¡æ≈»÷°…“  —ß°—¥

°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√ ‡™àπ‡¥’¬«°—π°—∫ ∂“∫—π°“√

æ≈»÷°…“∑’Ë‰¥â√—∫π‚¬∫“¬®“°°√–∑√«ß°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«

·≈–°’Ã“´÷Ëß‡ªìπ√Ÿª·∫∫°“√∂à“¬∑Õ¥π‚¬∫“¬¢Õß

Àπà«¬ß“π¢Õß√—∞§◊Õ°“√∂à“¬∑Õ¥π‚¬∫“¬®“°∫π

 Ÿà≈à“ß (Top Down) ª√–‡¥Áπ∑’Ë¬—ß‰¡àæ∫  Õß

ª√–‡¥Áπ §◊Õ (1) °“√¡’π‚¬∫“¬∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ®“°

æ◊Èπ∞“πªí≠≠“¢Õß∑ÿ°¿“§ à«π‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫‡°‘¥

§«“¡√à«¡¡◊Õ∑’Ë¥’„π∑“ßªØ‘∫—μ‘ ·≈– (2) ‰¡à‡ªìπ

π‚¬∫“¬∑’Ë àßº≈∂÷ß√–∫∫·≈–‚§√ß √â“ß

¥â“πæ≈—ß —ß§¡ °“√¢¬“¬æ◊Èπ∑’Ë∑“ß —ß§¡

(Social Space) «‘∑¬“≈—¬æ≈»÷°…“·≈– ∂“∫—π

°“√æ≈»÷°…“¡’°“√¥”‡π‘πß“π∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫

æ≈—ß —ß§¡ Õßª√–‡¥Áπ ¥—ßπ’È °“√¡’∫∑∫“∑°“√

√≥√ß§å·≈–°“√‡ΩÑ“√–«—ß„π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß §◊Õ °“√‡ªìπÕß§å°√∑’Ë„Àâ§«“¡√Ÿâ„π

°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·°àª√–™“™π‚¥¬ àß«‘∑¬“°√

‡¢â“‰ª∫√‘°“√„πæ◊Èπ∑’ËÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ·≈–°“√„Àâ

§«“¡√Ÿâºà“π√“¬°“√‚∑√∑—»πå„π«—π‡ “√å-Õ“∑‘μ¬å

°“√®—¥°“√·¢àß¢—π°’Ã“Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß‡ªìπ°“√

°√–μÿâπ„Àâ™ÿ¡™πμ◊Ëπμ—«„π‡√◊ËÕß°’Ã“ ·≈–°“√

 √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬¿“§’∑“ß —ß§¡∑ÿ°¿“§ à«π·≈–∑ÿ°

™à«ß«—¬ ‚¥¬°“√Õ∫√¡·°ππ”¥â“π°’Ã“‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ

‡ªìπ°≈ÿà¡∑”ß“π·∫∫¢¬“¬§«“¡√Ÿâ Ÿàæ◊Èπ∑’Ëμà“ßÊ „π

°“√ √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ ª√–‡¥Áπ∑’Ë¬—ß‰¡àæ∫

 Õßª√–‡¥Áπ §◊Õ (1) °√–∫«π°“√∫Ÿ√≥“°“√

æ—≤π“∑—°…–°“√∑”ß“π√à«¡°—π„π≈—°…≥–‡§√◊Õ

¢à“¬ ·≈– (2) °“√¡’Õÿ¥¡°“√≥å‡ªÑ“À¡“¬√à«¡°—π

¡’°“√∑”ß“π‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—π „π°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ¢Õß

 ∂“∫—π∑’Ëºà“π¡“¡’°“√Õ∫√¡·°ππ”¥â“π°’Ã“‡æ◊ËÕ

 ÿ¢¿“æ ·μà¬—ß‰¡àæ∫°√–∫«π°“√‡™◊ËÕ¡‚¬ß¢Õß

‡§√◊Õ¢à“¬ ÿ¢¿“æ ÷́Ëß∂â“∑”‰¥â®–∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡

μàÕ‡π◊ËÕß·≈–¬—Ëß¬◊π

2.2 §«“¡§“¥À«—ß¢Õß ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“

„π°“√¥”‡π‘πß“π √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’§«“¡

 Õ¥§≈âÕß°—∫·π«§‘¥¬ÿ∑∏»“ μ√å‰μ√æ≈—ß ¥—ßπ’È

¥â“πæ≈—ßªí≠≠“ ¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫

§«“¡§“¥À«—ß ¥—ßπ’È °“√¡’Õß§å§«“¡√ŸâÕ¬à“ßæÕ

‡æ’¬ß¢Õß ∂“∫—π‡Õß·≈–∑ÿ°¿“§ à«π„π°“√ √â“ß

‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π §◊Õ  ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“

§“¥À«—ß«à“°“√∑”ß“π¥â“π∫√‘°“√«‘™“°“√·°à™ÿ¡™π

‚¥¬„™â§«“¡√Ÿâ¢Õß ∂“∫—π„π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢

¿“«–™ÿ¡™π·≈–§«√‡√‘Ë¡ª√– “πß“π∑ÿ°¿“§

 à«π∑’Ë¡’π‚¬∫“¬‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ ÿ¢¿“æ ·≈–Àπà«¬

ß“π·≈–ª√–™“™π∑’Ë¡’§«“¡ª√– ß§å∑’Ë®–‡¢â“√à«¡

‚§√ß°“√ ·≈–‡√‘Ë¡¡’°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—∫

ΩÉ“¬μà“ß Ê ‡ √‘¡æ≈—ßªí≠≠“ Ÿà∑‘»∑“ß‡¥’¬«°—π §◊Õ

∑ÿ°¿“§ à«π¡’ à«π√à«¡„π°“√«“ß·ºπ°“√¥”‡π‘π
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°“√√—∫√Ÿâ∫∑∫“∑·≈–§«“¡§“¥À«—ß„π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π ¢Õß ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“μ“¡·π«§‘¥¬ÿ∑∏»“ μ√å‰μ√æ≈—ß

ß“π √«¡∂÷ß°“√√–¥¡§«“¡√Ÿâ ∑√—æ¬“°√¥â“π

∫ÿ§≈“°√  ∂“π∑’Ë Õÿª°√≥åμà“ß Ê ·≈–¡’‡ªÑ“À¡“¬

√à«¡°—π∑’Ë™—¥‡®π ®π∂÷ß¢—Èπª√–‡¡‘πº≈‚§√ß°“√ ·≈–

„™â«‘∏’°“√ Õ∫∂“¡§«“¡μâÕß°“√™ÿ¡™π„π¥â“π

°’Ã“‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ°àÕπμ—Èß‚§√ß°“√ ‡æ◊ËÕ√Ÿâªí≠À“ ·≈–

§«“¡μâÕß°“√¢Õß™ÿ¡™π ‡æ◊ËÕ‡μ√’¬¡§«“¡√Ÿâ „Àâ

‡À¡“– ¡°—∫°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬·≈–∫√‘∫∑ ¥—ß∑’Ë°≈à“«

·≈â««à“ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“¡’°“√ π—∫ πÿπ„Àâ

∫ÿ§≈“°√∑”ß“π«‘®—¬ ·≈–»÷°…“μàÕ„π√–¥—∫

ª√‘≠≠“‚∑∂÷ßª√‘≠≠“‡Õ°®÷ß¡’°“√æ—≤π“§«“¡√Ÿâ

∑’Ë∑—π ¡—¬Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ®÷ß‡ªìπ§«“¡§“¥À«—ß∑’Ë

§√∫ª√–‡¥Áπ¢Õß¥â“πæ≈—ßªí≠≠“

¥â“πæ≈—ßπ‚¬∫“¬ ¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫

§«“¡§“¥À«—ß ¥—ßπ’È °“√¡’π‚¬∫“¬ àßº≈°√–∑∫

·°àª√–™“™π„π«ß°«â“ß¡’º≈ ◊∫‡π◊ËÕß¬“«π“π

°«à“°‘®°√√¡°“√√≥√ß§å §◊Õ  ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“

¡’æ—π∏°‘®¥â“π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¡“μ—Èß·μà™à«ß

‡«≈“‡ªìπ«‘∑¬“≈—¬æ≈»÷°…“®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π·≈–¬—ß

§ß∑”μàÕ‰ª °“√¥”‡π‘πß“π∑’ËμàÕ‡π◊ËÕß®π∑”„Àâ

ª√–™“™π¡’§«“¡√Ÿâ·≈–μ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡®”‡ªìπ

„π°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ ª√–‡¥Áπ∑’Ë¬—ß‰¡à

æ∫  Õßª√–‡¥Áπ §◊Õ (1) °“√¡’π‚¬∫“¬∑’Ë àßº≈

∂÷ß√–∫∫·≈–‚§√ß √â“ß ·≈– (2) °“√¡’π‚¬∫“¬

∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ®“°æ◊Èπ∞“πªí≠≠“¢Õß∑ÿ°¿“§ à«π

‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫‡°‘¥§«“¡√à«¡¡◊Õ∑’Ë¥’„π∑“ßªØ‘∫—μ‘

‡π◊ËÕß®“° ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“‡ªìπÀπà«¬ß“π¢Õß

√“™°“√®÷ß¡’°“√∂à“¬∑Õ¥π‚¬∫“¬®“°°√–∑√«ß∑’Ë

 —ß°—¥ Ÿà ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“

¥â“πæ≈—ß —ß§¡ ¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡

§“¥À«—ß ¥—ßπ’È ¡’∫∑∫“∑°“√√≥√ß§å·≈–°“√‡ΩÑ“

√–«—ß„π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™πÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß

§◊Õ°“√∑’Ë ∂“∫—π¡’∫∑∫“∑„π°“√ √â“ß‡ √‘¡

 ÿ¢¿“«–™ÿ¡™πºà“π™àÕß∑“ß ◊ËÕ “√¡«≈™π ·≈–

¡’°“√®—¥°‘®°√√¡°’Ã“‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ¡’

°“√¢¬“¬°“√∑”ß“π ¥â“π‡§√◊Õ¢à“¬¿“§’∑“ß —ß§¡

∑ÿ°¿“§ à«π·≈–∑ÿ°™à«ß«—¬ ·≈–°“√¡’°√–∫«π

°“√∫Ÿ√≥“°“√ °“√æ—≤π“∑—°…–°“√∑”ß“π√à«¡

°—π„π≈—°…≥–‡§√◊Õ¢à“¬ ·≈–°“√¡’Õÿ¥¡°“√≥å

‡ªÑ“À¡“¬√à«¡°—π¡’°“√∑”ß“π‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—π ·≈–

 ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“μ√–Àπ—°«à“°“√∑”ß“π‚¥¬

„™â‡§√◊Õ¢à“¬‡ªìπ«‘∏’°“√∑’Ë®–‡æ‘Ë¡®”π«πºŸâ‡¢â“√à«¡

‚§√ß°“√‰¥â√«¥‡√Á«·≈–¡’ºŸâ‡¢â“√à«¡Õ¬à“ß‡μÁ¡„®

®÷ß¡’°“√ “πß“π¥â“ππ’ÈμàÕ‰ª

®“°∑’Ë°≈à“«¡“¢â“ßμâπ √ÿª‰¥â«à“  ∂“∫—π

°“√æ≈»÷°…“¡’°“√¥”‡π‘πß“πμ“¡π‚¬∫“¬·≈–

æ—π∏°‘®„π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π ¥â“π

°“√„Àâ∫√‘°“√«‘™“°“√·°à™ÿ¡™π‚¥¬«‘∏’°“√¥”‡π‘πß“π

∑’Ëæ∫«à“¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫·π«§‘¥¬ÿ∑∏»“ μ√å

‰μ√æ≈—ß„π∫“ß à«π·≈–¬—ß‰¡à ‰¥â¥”‡π‘π°“√„π

∫“ß à«π∑—Èß “¡¥â“π §◊Õ ¥â“πæ≈—ßªí≠≠“ ¥â“π

æ≈—ßπ‚¬∫“¬·≈–æ≈—ß —ß§¡ ¡’°“√∑”ß“π·∫∫

‡™‘ß√—∫ §◊Õ°“√‡ªî¥æ◊Èπ∑’Ë„Àâ‡¢â“„™âÕÕ°°”≈—ß°“¬

√«¡∂÷ß°‘®°√√¡μà“ß Ê ·≈–„Àâ°“√ π—∫ πÿπ

«‘∑¬“°√‡¡◊ËÕ¡’°“√√âÕß¢Õ ·≈–‡√‘Ë¡¡’°“√∑”ß“π

·∫∫‡™‘ß√ÿ°‚¥¬°“√ Õ∫∂“¡§«“¡μâÕß°“√¢Õß

™ÿ¡™π‡æ◊ËÕ√—∫∑√“∫¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡μâÕß°“√ ªí≠À“

μà“ßÊ „πæ◊Èπ∑’Ë®÷ßπ—∫‰¥â«à“‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß„π°“√

 √â“ß°“√¡’ à«π√à«¡·≈–°“√·°â ‰¢ªí≠À“∑’Ëμ√ß

ª√–‡¥Áπ

Õ¿‘ª√“¬º≈

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’Èæ∫«à“ ¡’ª√–‡¥Áπ ”§—≠∑’Ë

§«√π”¡“Õ¿‘ª√“¬º≈ ¥—ßπ’È

°“√√—∫√Ÿâ∫∑∫“∑¢Õß ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“

¡’ ‚§√ß°“√§«“¡√à«¡¡◊Õ°—∫Õß§å°√ª°§√Õß à«π

∑âÕß∂‘Ëπ ‡ªìπ‚§√ß°“√∑’ËÕß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ
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»‘√‘≈—°…≥å °¡≈√—μπå  ·≈–§≥–

‰¥â®—¥ √√ß∫ª√–¡“≥„Àâ·°à ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“

 à«π°≈“ß·≈–®—¥ √√ß∫ª√–¡“≥ àßμàÕ‰ª¬—ß

 ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“∑—Èß 17 «‘∑¬“‡¢μ ·≈–

 ∂“∫—π®÷ßπ”¡“μ—Èß‚§√ß°“√‚¥¬¡’«—μ∂ÿª√– ß§å ‡æ◊ËÕ

 √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π¥â«¬°’Ã“ „π°“√¥”‡π‘π

ß“π∑’Ëºà“π¡“‡ªìπ°“√¥”‡π‘πß“π∑’Ë‰¡à Õ¥§≈âÕß

°—∫§«“¡À¡“¬¢Õß§«“¡√à«¡¡◊Õμ“¡∑’Ë ‡ √‘¡»—°¥‘Ï

«‘»“≈“¿√≥å (2537) °≈à“«∂÷ß°“√¡’ à«π√à«¡

«à“ ‡ªìπ°“√∑’Ë∫ÿ§§≈ À√◊Õ°≈ÿà¡∫ÿ§§≈‡¢â“¡“

™à«¬‡À≈◊Õ  π—∫ πÿπ ∑”ª√–‚¬™πå„π‡√◊ËÕßμà“ßÊ

Õ“®‡ªìπ°“√¡’ à«π√à«¡∑—Èß„π°√–∫«π°“√μ—¥ ‘π

„®À√◊Õ°√–∫«π°“√∫√‘À“√ ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß

Õß§å°√¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°“√√«¡æ≈—ß¢Õß∫ÿ§§≈∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

„πÕß§å°√π—Èπ ®÷ß‰¡à “¡“√∂π—∫‰¥â«à“‚§√ß°“√

π’È‡ªìπ§«“¡√à«¡¡◊Õ√–À«à“ßÕß§å°√ª°§√Õß à«π

∑âÕß∂‘Ëπ‰¥â ‡ªìπ‡æ’¬ß°“√√—∫ß∫ª√–¡“≥®“°

Õß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ‚¥¬μ√ß‡æ◊ËÕ∑”

‚§√ß°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ„Àâ·°àª√–™“™π

„π¢≥–‡¥’¬«°—π „π™à«ß‡«≈“¢Õß°“√‡ªìπ

 ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“„π°“√∑”ß“π¥â“π∫√‘°“√

«‘™“°“√·°à —ß§¡ ‡√‘Ë¡‡≈Áß‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡®”‡ªìπ„π

°“√¡’ à«π√à«¡°—∫ª√–™“™π·≈–Àπà«¬ß“π∑âÕß∂‘Ëπ

ºŸâπ”∑âÕß∂‘Ëπ ·≈–ª√“™≠å™“«∫â“π®“°°“√»÷°…“

®–æ∫«à“ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß°“√„™â™’«‘μ

ª√–®”«—π¢Õß∑ÿ°§π ª√–™“™π„π·μà≈–∑âÕß∂‘Ëπ

®–¡’§«“¡√Ÿâ „π°“√¥Ÿ·≈‡√◊ËÕß¢Õß ÿ¢¿“æ∑’Ë‡°’Ë¬«

¢âÕß°—∫∫√‘∫∑¢Õßæ◊Èπ∑’Ë§«√¡’°“√‡™‘≠™«πª√“™≠å

™“«∫â“π À√◊Õ§√Ÿ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“‰∑¬¥â“π·æ∑¬å·ºπ

‰∑¬„π°“√π”§«“¡√Ÿâ¡“„™â¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ§«∫§Ÿà‰ª

°—∫§«“¡√Ÿâ¢Õß ∂“∫—π„π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–

™ÿ¡™π  ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“§«√®–‡ªìπÀπà«¬

ß“πÀπ÷Ëß∑’Ë ‡ªìπºŸâ π—∫ πÿπ§√Ÿ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“‰∑¬

‡π◊ËÕß®“°‡ªìπæ—π∏°‘®Àπ÷Ëß¢Õß ∂“∫—π‡√◊ËÕß°“√

Õπÿ√—°…å»‘≈ª–«—≤π∏√√¡∑âÕß∂‘Ëπ ´÷Ëß¡’§«“¡

 Õ¥§≈âÕß°—∫  ÿ¡“≈’  —ß¢å»√’ (2557) °≈à“«∂÷ß

·π«∑“ß àß‡ √‘¡„Àâ§√Ÿ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“‰∑¬‰¥â¡’ à«π

 àß‡ √‘¡°“√‡√’¬π√Ÿâμ“¡Õ—∏¬“»—¬«à“

ç„ÀâÀπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕßÀ√◊Õ°√√¡°“√

™ÿ¡™π∑”°“√ ”√«®¿Ÿ¡‘ªí≠≠“‰∑¬„π·μà≈–∑âÕß∂‘Ëπ

«à“·μà≈–∑âÕß∂‘Ëπ¡’¿Ÿ¡‘ªí≠≠“‰∑¬ª√–‡¿∑„¥∫â“ß

·≈–®—¥∑”∑”‡π’¬∫À√◊Õ∫—≠™’¿Ÿ¡‘ªí≠≠“‰∑¬‰«â ·≈–

√«¡∂÷ß °“√√«∫√«¡§«“¡√Ÿâ®“°§√Ÿ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“‰∑¬

·μà≈–∑à“π·≈â«®—¥æ‘¡æå‡ªìπ‡Õ° “√Àπ—ß ◊Õ‡æ◊ËÕ

„ÀâÕß§å§«“¡√Ÿâ¬—ß§ßÕ¬ŸàμàÕ‰ª‰¡à Ÿ≠À“¬é

®“°°“√ àß‡ √‘¡°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë°≈à“«¡“·≈â«π—Èπ

∫ÿ§≈“°√¢Õß ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“ “¡“√∂

√«∫√«¡§«“¡√Ÿâ‚¥¬„™â°“√«‘®—¬¥â“π¿Ÿ¡‘ªí≠≠“‰∑¬

´÷Ëß®–‰¥âÕß§å§«“¡√Ÿâ®“°°“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ

®“°§√Ÿ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“‰∑¬π”¡“®—¥‡°Á∫Õ¬à“ß‡ªìπ

√–∫∫·≈–‡ªìπ·À≈àß‡√’¬π√Ÿâ∑’Ëª√–™“™π “¡“√∂

π”§«“¡√Ÿâ ‰ª„™âª√–‚¬™πå‰¥âμ“¡§«“¡μâÕß°“√

°“√ ”√«®§«“¡μâÕß°“√¢Õß™ÿ¡™π‡ªìπ

™àÕß∑“ßÀπ÷Ëß„π°“√¥÷ßª√–™“™π„Àâ¡“¡’ à«π√à«¡

°—∫°‘®°√√¡¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë®–‡°‘¥º≈¥’μàÕμπ‡Õß

∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß‚§√ß°“√ ·≈–

‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘π®”π«πºŸâ‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√®π‡ √Á®

 ‘Èπ‚§√ß°“√‡ªìπ°“√„™âß∫ª√–¡“≥‰¥âÕ¬à“ß§ÿâ¡§à“

Õ’°ª√–°“√Àπ÷Ëß °“√√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡μâÕß°“√¢Õß

™ÿ¡™π°àÕπ®—¥μ—Èß‚§√ß°“√∫√‘°“√«‘™“™ÿ¡™π π—Èπ¡’

§«“¡À¡“¬‰¥â«à“ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“‡√‘Ë¡¡Õß

‡ÀÁπ»—°¬¿“æ¢Õß™ÿ¡™π«à“¡’¿Ÿ¡‘§«“¡√Ÿâ„π√–¥—∫∑’Ë

 “¡“√∂μ—¥ ‘π„®„π°“√∑’Ë®–‡≈◊Õ°√—∫À√◊ÕªØ‘‡ ∏

·≈–‡≈◊Õ° ‘Ëß∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫°≈ÿà¡À√◊Õμπ‡Õß‰¥â ´÷Ëß

¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡À¡“¬¢Õß§«“¡√à«¡¡◊Õ

μ“¡∑’Ë ª°√≥å ª√’¬“°√ (2530) ‰¥â „Àâ§«“¡

À¡“¬¢Õß°“√¡’ à«π√à«¡«à“ °“√¡’ à«π√à«¡∂◊Õ«à“
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°“√√—∫√Ÿâ∫∑∫“∑·≈–§«“¡§“¥À«—ß„π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π ¢Õß ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“μ“¡·π«§‘¥¬ÿ∑∏»“ μ√å‰μ√æ≈—ß

‡ªìπ°“√‡ªî¥‚Õ°“ „Àâª√–™“™π‰¥â¡’ à«π√à«¡„π

°“√§‘¥√‘‡√‘Ë¡ √à«¡∑” √à«¡·°â ‰¢ ·≈–√à«¡¡’º≈

ª√–‚¬™πå ¥—ßπ—Èπ ®÷ßπ—∫‰¥â«à“ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“

¡’§«“¡μâÕß°“√®–ª√—∫‡ª≈’Ë¬π°“√∑”ß“π¥â“π

°“√∫√‘°“√«‘™“·°à™ÿ¡™π‚¥¬„Àâ™ÿ¡™π‡¢â“¡“¡’

 à«π√à«¡¡“°¢÷Èπ

„π à«π¢Õß§«“¡§“¥À«—ß¢Õß ∂“∫—π°“√

æ≈»÷°…“μàÕ√Ÿª·∫∫¢Õß°“√√à«¡¡◊Õ‚¥¬‡√‘Ë¡®“°

°“√ª√– “πß“π «“ß·ºπ√à«¡·≈–‡ªÑ“À¡“¬

√à«¡°—π √à«¡°—π¥”‡π‘πß“π √à«¡°—πª√–‡¡‘π

‚§√ß°“√ ́ ÷Ëß¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫ ‚°«‘∑¬å æ«ßß“¡

(2553) ‰¥â„Àâ§«“¡À¡“¬¢Õß°“√¡’ à«π√à«¡„π

¡‘μ‘¢ÕßºŸâ¡’Õ”π“®„π°“√μ—¥ ‘π„®¥—ß°≈à“«¢â“ßμâπ

‡ªìπ°“√„Àâ§«“¡ ”§—≠‡°’Ë¬«°—∫Õ”π“®¢Õß∫ÿ§§≈

°≈ÿà¡·≈–Õß§å°√„π°“√μ—¥ ‘π„®¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß„¥

Õ¬à“ßÀπ÷Ëß¥â«¬μπ‡Õß∑—ÈßÕ”π“®μ—¥ ‘π„®„π°“√

°”Àπ¥°“√æ—≤π“ Õ”π“®μ—¥ ‘π„®„π°“√∫√‘À“√

·≈–°“√®—¥°“√„π°“√æ—≤π“‡æ◊ËÕº≈°“√æ—≤π“

π—Èπ®–‰¥â Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡μâÕß°“√¢Õßμπ‡Õß

·≈–™ÿ¡™π‰¥â ¥—ßπ—Èπ ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ ∂“∫—π°“√

æ≈»÷°…“¡’§«“¡§“¥À«—ß„π°“√∑”ß“πÕ¬à“ß¡’

 à«π√à«¡°—∫ª√–™“™π·≈–Àπà«¬ß“π∑âÕß∂‘Ëπ„π

°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π¥â«¬‡™àπ°—π

®“°∑’Ë°≈à“«¡“¢â“ßμâπ √ÿª‰¥â«à“  ∂“∫—π

°“√æ≈»÷°…“‰¥â¡Õß‡ÀÁπ«à“°“√∫√‘°“√«‘™“°“√·°à

 —ß§¡®–μâÕß¡’°“√ª√—∫ª√ÿß ·≈–æ—≤π“„ÀâÀπà«¬

ß“π∑âÕß∂‘Ëπ·≈–™ÿ¡™π¡’ à«π√à«¡¡“°¢÷Èπ ∂÷ß

√–¥—∫√à«¡§‘¥√à«¡μ—¥ ‘π„® √à«¡ª√–‡¡‘π‚§√ß°“√

´÷Ëß¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫À≈—°°“√∑”ß“π·π«§‘¥

¬ÿ∑∏»“ μ√å ‰μ√æ≈—ß ¢Õß ”π—°ß“π°Õß∑ÿπ

 π—∫ πÿπ°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ∑’Ë¡’·π«§‘¥°“√

∑”ß“πÕ¬à“ß¡’ à«π√à«¡∑ÿ°¿“§ à«π√«¡æ≈—ß∑—Èß 3

ΩÉ“¬ §◊Õ æ≈—ßªí≠≠“ æ≈—ßπ‚¬∫“¬ ·≈–æ≈—ß —ß§¡

´÷Ëß∑—Èß “¡æ≈—ß®–μâÕß∑”ß“π√à«¡°—π§«∫§Ÿà°—π àß

·√ß∂÷ß°—πÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß®÷ß®–∑”„Àâ‡°‘¥ ÿ¢¿“«–

·°à™ÿ¡™πÀ√◊Õ™ÿ¡™π‡ªìπ ÿ¢

¢âÕ‡ πÕ·π–

¢âÕ‡ πÕ·π–‡æ◊ËÕπ”º≈°“√«‘®—¬‰ª„™â

1. §«√π”º≈°“√«‘®—¬π’È ‰ª„™â‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß

„π°“√«“ß√Ÿª·∫∫°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–™ÿ¡™π

‚¥¬‡æ‘Ë¡°√–∫«π°“√ √â“ß°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß
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°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â  ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√
 ∂“π»÷°…“‡Õ°™π ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’

The Development of Servant Leadership Training Program
for Private School Administrators in Chonburi

∫∑§—¥¬àÕ

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕæ—≤π“À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â  ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√
 ∂“π»÷°…“‡Õ°™π ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’ ‚¥¬¡’¢—ÈπμÕπ„π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√ 4 ¢—ÈπμÕπ §◊Õ 1) °“√»÷°…“
§«“¡μâÕß°“√ §«“¡®”‡ªìπ„π°“√Ωñ°Õ∫√¡ 2) °“√ √â“ßÀ≈—° Ÿμ√ 3) °“√π”À≈—° Ÿμ√‰ªªØ‘∫—μ‘®√‘ß ·≈–
4) °“√ª√–‡¡‘πº≈À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡ °≈ÿà¡ºŸâ‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡ ‰¥â·°à ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“‡Õ°™π  —ß°—¥
 ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ª√–∂¡»÷°…“™≈∫ÿ√’ ‡¢μ 3 ®”π«π 30 §π ‚¥¬„™â°“√«‘®—¬·∫∫ one group
pretest-posttest design ‚¥¬‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß§–·ππ«—¥§«“¡√Ÿâ ∑—°…– ·≈–§à“π‘¬¡ °àÕπ
·≈–À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡ ∑”°“√«‘‡§√“–Àå‚¥¬„™â§à“‡©≈’Ë¬ §à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π °“√∑¥ Õ∫ t-test ·∫∫
dependent

º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ 1) À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â  ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“‡Õ°™π
®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’ ª√–°Õ∫¥â«¬  ¿“æªí≠À“·≈–§«“¡®”‡ªìπ„π°“√Ωñ°Õ∫√¡ À≈—°°“√¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√
®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√ ‡π◊ÈÕÀ“¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√ ·π«∑“ß°“√Ωñ°Õ∫√¡ °√–∫«π°“√Ωñ°Õ∫√¡ √–¬–‡«≈“∑’Ë
„™â„π°“√Ωñ°Õ∫√¡  ◊ËÕ°“√Ωñ°Õ∫√¡ ·≈–°“√ª√–‡¡‘πº≈°“√Ωñ°Õ∫√¡ ‡π◊ÈÕÀ“¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√ ª√–°Õ∫
¥â«¬ Àπà«¬°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë 1 §«“¡√Ÿâ‡∫◊ÈÕßμâπ‡°’Ë¬«°—∫¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â Àπà«¬°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë 2 ∑—°…–
∑“ß°“√∫√‘À“√μ“¡·∫∫¿“«–ºŸâ·∫∫ºŸâ√—∫„™â Àπà«¬°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë 3 ∑—°…–∑“ß —ß§¡μ“¡·∫∫¿“«–ºŸâ·∫∫
ºŸâ√—∫„™â Àπà«¬°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë 4 ∑—°…–∑“ß°“√æ—≤π“μ“¡·∫∫¿“«–ºŸâ·∫∫ºŸâ√—∫„™â ·≈–À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡
¡’§«“¡‡À¡“– ¡  Õ¥§≈âÕß ·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ 2) º≈°“√∑¥ Õ∫°àÕπ·≈–À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡ ºŸâ∫√‘À“√
 ∂“π»÷°…“‡Õ°™π¥â“π§«“¡√Ÿâ ∑—°…– ·≈–§à“π‘¬¡μ“¡·∫∫§ÿ≥≈—°…≥–¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â
·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 3) ºŸâ‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡®”π«π 30 §π ¡’§«“¡ π„®
„π°“√Ωñ°∑—°…–¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â ´—°∂“¡·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâª√– ∫°“√≥å ·≈–„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π
°“√√à«¡°‘®°√√¡‡ªìπÕ¬à“ß¥’

§” ”§—≠: À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡ / ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“‡Õ°™π / ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’

«“√ “√§√ÿ»“ μ√å
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Abstract

The purpose of this research was to develop training curriculum to servant leadership

for the private school administrators in Chonburi. The program development process was as

follows: 1) study of need assessment for training, 2) development of the training program,

3) implementation of the training program, and 4) evaluation of the training program.

The samples were 30 private school administrators under the Chonburi Primary Educational

Service Area Office 3. The research design of implementing the training was one group

pre-test and post-test. Percentage, mean, standard deviation, content analysis, and t-test

dependents were the statistical devices used for analyzing the data.

The findings of the research were as follows: 1) Servant leadership training curriculum

for private school administrators in Chonburi consisted of problems and a need for training

on principle,s objectives, content, training guidelines, training process, media and evaluation.

The training content of the curriculum consisted of: Unit 1 Introduction to servant leadership,

Unit 2 Administrative skills as a servant leadership, Unit 3 Social skills as a servant leadership,

and Unit 4 Development skills as a servant leadership. 2) It was revealed that the pre-test and

post-test of the training program for the private school administrators with the knowledge,

skills and values as a servant leadership traits found a statistically significant difference at a

.05 level. 3) The results of the program revealed that 30 private school administrators were

interested in practicing collaborative servant leadership activities, sharing and learning from

experiences and participating in discussions.

KEYWORDS: TRAINING PROGRAM / SCHOOL ADMINISTRATORS / CHONBURI
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∫∑π”
„π™à«ß∑»«√√…∑’Ëºà“π¡“ √Ÿª·∫∫°“√∑”ß“π

·π«§‘¥‡°’Ë¬«°—∫¿“«–ºŸâπ”„πªí®®ÿ∫—π‡πâπ°“√¡’

§ÿ≥∏√√¡ ´÷Ëß π—∫ πÿπ„ÀâºŸâμ“¡ “¡“√∂æ—≤π“

»—°¬¿“æ¢Õßμπ‡Õß„Àâ‡ªìπºŸâπ”‰¥â¡“°°«à“∑’Ë®–„™â

μ”·Àπàß‡æ◊ËÕ°“√§«∫§ÿ¡À√◊Õ®”°—¥§«“¡ “¡“√∂

¢ÕßºŸâμ“¡  Õ¥§≈âÕß°—∫π—°«‘™“°“√À≈“¬∑à“π‰¥â

„Àâ∑—»π–μ√ß°—π«à“¿“«–ºŸâπ”„πªí®®ÿ∫—π§«√¡’

§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â ´÷Ëß∂◊Õ«à“

‡ªìπ¿“«–ºŸâπ”√Ÿª·∫∫Àπ÷Ëß∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß

Õß§å°√ ¡—¬„À¡à (Dennis & Bocarnea, 2005;

Taylor et al., 2007; Kouzes & Posner 2007;

Black, 2007;  —¡ƒ∑∏‘Ï °“ß‡æÁß ·≈– √“¬ÿ∑∏

°—πÀ≈ß, 2553) πÕ°®“°π’È Greenleaf (2003)

¬◊π¬—π«à“ºŸâπ”∑’Ë¥’π—Èπ§«√¡’§«“¡‡™◊ËÕμ“¡·π«∑“ß

¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â (Servant leadership)

´÷Ëß‡ªìπ√Ÿª·∫∫Àπ÷Ëß¢Õß·π«§‘¥¿“«–ºŸâπ”·π«„À¡à

(New paradigms of leadership) ¢Õß°“√

»÷°…“¿“«–ºŸâπ” ‡ªìπ§«“¡æ¬“¬“¡∑’Ë®–ªØ‘√Ÿª

§«“¡‡™◊ËÕ«à“ ºŸâπ”‰¡à„™à‡®â“π“¬ ·μàºŸâπ”§◊ÕºŸâ√—∫„™â

(Leaders are not bosses, but leaders are

servants) Greenleaf ¬—ß‡™◊ËÕ«à“ À“°ºŸâπ”

μâÕß°“√‡ªìπÀπ÷Ëß„π„®¢ÕßºŸâμ“¡ ºŸâπ”μâÕß‡ªìπ

ºŸâ„Àâ∫√‘°“√·°àºŸâμ“¡ (If you want to be the

first among them, serve them first) π—∫‡ªìπ

‡√◊ËÕß∑’Ë§àÕπ¢â“ßª√—∫‡ª≈’Ë¬π«‘∏’§‘¥·∫∫º°º—π

‡°’Ë¬«°—∫¿“«–ºŸâπ”‡ªìπÕ¬à“ß¡“° °“√∫√‘À“√

 ∂“π»÷°…“‡Õ°™π„πªí®®ÿ∫—π¡’°“√·¢àß¢—π§àÕπ¢â“ß

 Ÿß®”‡ªìπ∑’ËºŸâ∫√‘À“√®–μâÕßª√—∫√Ÿª·∫∫°“√∫√‘À“√

„Àâ “¡“√∂®Ÿß„®∫ÿ§≈“°√∑’Ë¡’»—°¬¿“æ Ÿß„Àâ∑”ß“π

„πÕß§å°√Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ‚¥¬‡©æ“–§√Ÿ ∂â“

‚√ß‡√’¬π “¡“√∂√—°…“§√Ÿ∑’Ë¥’·≈–‡°àß‰«â ‰¥â°Á®–

‡ªìπ°”≈—ß ”§—≠„π°“√®—¥°“√»÷°…“∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ

(»‘√‘æ—π∏å ‡°μÿ‰™‚¬, 2556) ¥â«¬‡Àμÿπ’È À≈—°°“√

¢Õß¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™âÕ“®‡ªìπ§”μÕ∫∑’Ë‡À¡“– ¡

 ”À√—∫ ¿“æ°“√≥å∑’Ë°”≈—ß‡°‘¥¢÷Èπ ‚¥¬¿“«–ºŸâπ”

·∫∫ºŸâ√—∫„™â ‡ªìπ·π«§‘¥∑’Ë¡’æ◊Èπ∞“π¢Õß°“√

∑”ß“π‡ªìπ∑’¡ °“√Õ¬Ÿà√à«¡°—π‡ªìπ™ÿ¡™π °“√¡’

 à«π√à«¡„π°“√μ—¥ ‘π„® °“√¡’æƒμ‘°√√¡∑’Ëª√–°Õ∫

¥â«¬§ÿ≥∏√√¡ °“√¥Ÿ·≈‡Õ“„®„ à‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π

·≈–°“√¡ÿàßæ—≤π“„Àâ‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π‡®√‘≠ßÕ°ß“¡

´÷Ëß “¡“√∂™à«¬„ÀâÕß§å°√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ‰¥â

(Spears, 1996) ∑’Ë ”§—≠§◊Õ ¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫

„™â‡ªìπμ—«Õ¬à“ß∑’Ë¥’„π°“√¡Õ∫Õ”π“®·°à§π ÷́Ëß

∂◊Õ«à“‡ªìπÀ≈—°°“√ ”§—≠¬‘Ëß ”À√—∫¿“«–ºŸâπ”·∫∫π’È

·≈–À≈—°°“√¥—ß°≈à“«¬—ßμ—ÈßÕ¬Ÿà∫π§«“¡‡ªìπ®√‘ß∑’Ë

π”‰ª Ÿà°“√ªØ‘∫—μ‘‰¥â (Covey, 2006) ¿“«–ºŸâπ”

·∫∫ºŸâ√—∫„™â ‡πâπ∫∑∫“∑„π°“√π”‚¥¬„™â°“√ —Ëß

°“√„ÀâπâÕ¬∑’Ë ÿ¥ ·≈–ºŸâπ”‡æ‘Ë¡∫∑∫“∑°“√‡ªìπºŸâ„Àâ

∫√‘°“√·°àºŸâμ“¡¡“°¢÷Èπ

Greenleaf (2003) ™’È„Àâ‡ÀÁπ¡‚π∑—»πå¢Õß

¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â«à“ ‡ªìπ°“√‡ª≈’Ë¬π‰ª Ÿà

«—≤π∏√√¡„À¡à ‚¥¬ √â“ß ¿“æ·«¥≈âÕ¡ ¿“«–

ºŸâπ”„π‡™‘ß∫«° ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫ Spears (2004)

∑’Ë°≈à“««à“ ¡’°“√ª√–¬ÿ°μå·π«§‘¥ ¿“«–ºŸâπ”·∫∫

ºŸâ√—∫„™â ‰ª„™â„π∑“ßªØ‘∫—μ‘Õ¬à“ß·æ√àÀ≈“¬ ´÷Ëß

 “¡“√∂ª√–¬ÿ°μå·π«§‘¥¥—ß°≈à“«‰¥â 6 ·π«∑“ß

‰¥â·°à 1) °“√„™â‡ªìπª√—™≠“·≈–μ—«·∫∫ ‡æ◊ËÕ

‡ªìπÀ≈—°„π°“√ªØ‘∫—μ‘„πÕß§å°√ 2) °“√„™â √â“ß

À≈—° Ÿμ√°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–°“√Ωñ°Õ∫√¡ ”À√—∫

ºŸâ®—¥°“√„πÕß§å°√ 3) °“√„™â‡ªìπÀ≈—°°“√ ”À√—∫

¿“«–ºŸâπ”„π —ß§¡√–¥—∫ª√–‡∑»À√◊Õ√–¥—∫ “°≈

4) °“√ √â“ßÀ≈—° Ÿμ√°“√»÷°…“„π√–¬–¬“«·∫∫

¡ÿàß‡πâπª√– ∫°“√≥å„π ∂“π»÷°…“ 5) °“√ √â“ß

‚ª√·°√¡°“√æ—≤π“μπ‡Õß‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà§«“¡‡®√‘≠

ßÕ°ß“¡·≈– 6) °“√ √â“ßÀ≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡∑—Èß

„π ∂“π»÷°…“·≈–„πÕß§å°√∏ÿ√°‘®
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°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â  ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√  ∂“π»÷°…“‡Õ°™π ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’

πÕ°®“°π’Èª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß¿“«–ºŸâπ”·∫∫

ºŸâ√—∫„™â¬—ß “¡“√∂¡’º≈μàÕ —ß§¡‡π◊ËÕß®“°‡°’Ë¬«

¢âÕß°—∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√°√–μÿâπ∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ„Àâ¡’

‚Õ°“ ∑—Èß„Àâ∫√‘°“√·≈–π”ºŸâÕ◊Ëπ ®÷ß‡ªìπ®ÿ¥‡√‘Ë¡μâπ

¢Õß§«“¡ “¡“√∂„π°“√‡æ‘Ë¡§ÿ≥¿“æ™’«‘μ„Àâ°—∫

 —ß§¡ ( —¡ƒ∑∏‘Ï °“ß‡æÁß ·≈– √“¬ÿ∑∏ °—πÀ≈ß,

2553)

º≈°“√»÷°…“¢Õß ÿ≠“≥’ ©‘¡ÕË”, (2550)

´÷Ëß∑”°“√»÷°…“√Ÿª·∫∫°“√∫√‘À“√∑’Ë¡’º≈μàÕ

ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß ∂“π»÷°…“‡Õ°™π  —ß°—¥

 ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“™≈∫ÿ√’ ‡¢μ 3 æ∫«à“

ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“‡Õ°™π  —ß°—¥ ”π—°ß“π‡¢μ

æ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“™≈∫ÿ√’ ‡¢μ 3 ¡’√Ÿª·∫∫°“√

∫√‘À“√·∫∫Õ—μμ“∏‘ª‰μ¬À√◊Õ‡º¥Á®°“√ ‚¥¬æ∫«à“

ºŸâ∫√‘À“√‰¡à™Õ∫„ÀâºŸâ „μâ∫—ß§—∫∫—≠™“‰¥â√—∫°“√

¬°¬àÕß«à“¡’™◊ËÕ‡ ’¬ß¡’§à“‡©≈’Ë¬¡“°∑’Ë ÿ¥ √Õß≈ß¡“

‰¥â·°à ºŸâ∫√‘À“√æ¬“¬“¡‡Õ“μ—«ÕÕ°Àà“ß®“°°≈ÿà¡

·≈–ºŸâ∫√‘À“√™Õ∫„™âÕ”π“®‰¡à™Õ∫°“√°√–®“¬

Õ”π“®  à«πºŸâ∫√‘À“√∑’Ë¡’√Ÿª·∫∫°“√∫√‘À“√·∫∫

ª√–™“∏‘ª‰μ¬ æ∫«à“ ºŸâ∫√‘À“√¬°¬àÕßÀ√◊Õμ”Àπ‘

Õ¬à“ß™—¥‡®π ¡’‡©≈’Ë¬¡“°∑’Ë ÿ¥

πÕ°®“°π’ÈºŸâ∫√‘À“√∑’Ë¡’√Ÿª·∫∫°“√∫√‘À“√

·∫∫μ“¡ ∫“¬ æ∫«à“ ºŸâ∫√‘À“√‰¡àæ¬“¬“¡®–¡’

 à«π√à«¡„π°“√°√–∑”°≈ÿà¡ ¡’§à“‡©≈’Ë¬¡“°∑’Ë ÿ¥ √Õß

≈ß¡“‰¥â·°à ºŸâ∫√‘À“√‰¡àæ¬“¬“¡ÕÕ°§«“¡§‘¥

‡ÀÁπ„π°‘®°√√¡∑’Ë∑”·≈–ºŸâ∫√‘À“√‰¡àæ¬“¬“¡ª√–

‡¡‘πº≈ß“π  à«πºŸâ∫√‘À“√„Àâ‡ √’¿“æ·°à°≈ÿà¡À√◊Õ

 ¡“™‘°Õ¬à“ß‡μÁ¡∑’Ë„π°“√μ—¥ ‘π„®¡’§à“‡©≈’Ë¬πâÕ¬

∑’Ë ÿ¥

ºŸâ∫√‘À“√∑’Ë¡’§ÿ≥≈—°…≥–·≈–æƒμ‘°√√¡Õ—π

‡ªìπ°“√ √â“ß»√—∑∏“ §«“¡¬Õ¡√—∫ §«“¡æ÷ßæÕ„®

„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ°—∫∫ÿ§≈“°√„π‚√ß‡√’¬π ´÷ËßºŸâ∫√‘À“√

‚√ß‡√’¬π®–‡ªìπ∫ÿ§§≈∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠∑’Ë ÿ¥„π

°“√π”Õß§å°√‰ª Ÿà§«“¡ ”‡√Á® À√◊Õ≈â¡‡À≈«∂â“

ºŸâ∫√‘À“√§π„¥¡’æƒμ‘°√√¡∑’Ë¥’ ºŸâ„μâ∫—ß§—∫∫—≠™“

®–„Àâ§«“¡‰«â«“ß„®·≈–√à«¡¡◊ÕªØ‘∫—μ‘ß“πÕ¬à“ß

‡μÁ¡°”≈—ß§«“¡ “¡“√∂ ß“π®–ª√– ∫º≈ ”‡√Á® Ÿß

(®‘√‘¬“ «√“«√√≥ æ≈¬», 2554) ¥—ß∑’Ë ®—π∑√“π’

 ß«ππ“¡ (2546) °≈à“««à“ ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“

®–μâÕß¡’°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡„π°“√∫√‘À“√

„Àâ∑—π ¡—¬ ¡’°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π„π≈—°…≥–¢Õß°“√

ªØ‘∫—μ‘∑’ËÕ“»—¬§«“¡√Ÿâ §«“¡ “¡“√∂ ∑—°…–

·≈–ª√– ∫°“√≥å¢Õß·μà≈–§π∑’Ë®–μâÕß∑”ß“π

„Àâ‡°‘¥§«“¡ ”‡√Á®μ“¡‡ªÑ“À¡“¬ ‡ªìπ°“√

ª√–¬ÿ°μå‡Õ“§«“¡√Ÿâ À≈—°°“√·≈–∑ƒ…Æ’‰ªª√—∫

„™â„π°“√∑”ß“π ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡À¡“– ¡°—∫

 ∂“π°“√≥å·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ „Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫

 —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’√–À«à“ßºŸâπ”°—∫ºŸâμ“¡ ‡ √‘¡ √â“ß

·√ß∫—π¥“≈„®·°àºŸâ√à«¡ß“π ®π°àÕ„Àâ‡°‘¥·√ß

®Ÿß„®„π°“√∑”ß“π  àß‡ √‘¡§ÿ≥∏√√¡ ®√‘¬∏√√¡

®‘μ ”π÷° ·≈–§à“π‘¬¡∑’Ë¥’μàÕºŸâ√à«¡ß“π¥â«¬°—π

μâÕß¡’°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡°“√∑”ß“π

®“°≈—°…≥–∑’Ë·μà‡¥‘¡∑”ß“π„π‡™‘ß√—∫„Àâ°≈“¬¡“

‡ªìπ‡™‘ß√ÿ°„Àâ¡“°¢÷Èπ μâÕß¡’∑—°…– §«“¡√Ÿâ

§«“¡ “¡“√∂ ·≈–§ÿ≥≈—°…≥–∑’Ë¥’„π‡™‘ß°“√

∫√‘À“√ ºŸâ∫√‘À“√μâÕßÕ“»—¬¿“«–ºŸâπ”¡“™à«¬

‡ √‘¡ √â“ß„Àâ‡°‘¥·√ß∫—π¥“≈„® ‡æ◊ËÕ°√–μÿâπ„Àâ

ºŸâ√à«¡ß“π À√◊ÕºŸâ„μâ∫—ß§—∫∫—≠™“ ‡°‘¥§«“¡√à«¡

¡◊Õ„π°“√∑”ß“π ‡æ◊ËÕ∑’Ë®–π”‰ª Ÿà§«“¡¡’‡Õ°¿“æ

¿“¬„πÕß§å°√ ·≈–°“√¡’ à«π√à«¡Õ¬à“ß‡μÁ¡„®„π

°“√º≈—°¥—π„ÀâÕß§å°√∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬

®“° ¿“æ°“√≥å¥—ß°≈à“«¢â“ßμâπ Õ“®°≈à“«

‰¥â«à“°“√æ—≤π“ ·≈–‡ √‘¡ √â“ß¿“«–§«“¡‡ªìπ

ºŸâπ”„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ·°àºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“‡ªìπ ‘Ëß

 ”§—≠·≈–®”‡ªìπ®–μâÕß°√–∑”„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ„π∑“ß

ªØ‘∫—μ‘®√‘ß ·≈–·π«∑“ßÀπ÷Ëß„π°“√æ—≤π“
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»‘√‘«√√≥ ®—π∑√—»¡’

»—°¬¿“æ¢ÕßºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“„Àâ¡’¿“«–

§«“¡‡ªìπºŸâπ”„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ°Á§◊Õ ·π«∑“ß°“√Ωñ°

Õ∫√¡ ÷́Ëß∂◊Õ«à“‡ªìπ·π«∑“ß∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈·≈–

ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√æ—≤π“∑√—æ¬“°√¡πÿ…¬å

( ÿπ∑√ æŸπ‡Õ’¬¥, 2542) ‡æ◊ËÕ„ÀâÕß§å°√ “¡“√∂

∑”ß“π‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘º≈ ·π«∑“ß∑’ËºŸâπ”æ÷ß

ªØ‘∫—μ‘‰¥â·°à 1) °“√æ—≤π“μπ‡Õß ‡æ◊ËÕ √â“ß

∫“√¡’·≈–„™âÕ‘∑∏‘æ≈Õ¬à“ß¡’Õÿ¥¡°“√≥å 2) °“√

®Ÿß„® √â“ß·√ß¥≈„® 3) °“√°√–μÿâπ·≈– √â“ß

ªí≠≠“·°à ¡“™‘° 4) °“√ √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å

·≈– 5) °“√„Àâ√“ß«—≈·≈–°“√≈ß‚∑… (æ‘™“¬

√—μπ¥‘≈° ≥ ¿Ÿ‡°Áμ, 2552) ‚¥¬‡©æ“–ºŸâπ”„π

Õß§å°√∑“ß°“√»÷°…“∑’Ë¡ÿàß Ÿà§«“¡‡ªìπ‡≈‘» ®–

· «ßÀ“‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑“ß°“√∫√‘À“√∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

¡“‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√¥”‡π‘πß“π‡æ◊ËÕπ”Õß§å°√

‰ª Ÿà«‘ —¬∑—»πåÕ—πæ÷ßª√– ß§å ∑—Èßπ’È‡æ√“–¿“«–

ºŸâπ”‡ªìπ™’«‘μ·≈–æ≈—ßß“π °“√∑”ß“π‡ªìπ°≈ÿà¡

∑’¡ À√◊ÕÕß§å°√®– ”‡√Á®‰¥â‡æ√“–¿“«–ºŸâπ” ´÷Ëß

‡ªìπªí®®—¬ ”§—≠„π°“√∑”„ÀâÕß§å°√¡’ª√– ‘∑∏‘º≈

¥—ßπ—Èπ °“√∑’Ë®–æ—≤π“ª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√∑”ß“π

¢ÕßºŸâ „μâ∫—ß§—∫∫—≠™“„Àâ Ÿß¢÷Èπ ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π

»÷°…“®”‡ªìπ®–μâÕßª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡°“√

∫√‘À“√ß“π¢Õßμπ„Àâ‡À¡“– ¡°—∫°“√‡ªìπ

ºŸâ∫√‘À“√„π¬ÿ§ªØ‘√Ÿª°“√»÷°…“  √â“ß¿“«–ºŸâπ”

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ„πμπ‡Õß ¡’«‘ —¬∑—»πå

∑’Ë°«â“ß‰°≈ ¡’§«“¡°≈â“§‘¥ °≈â“∑” ¡’¡πÿ…¬ —¡æ—π∏å

∑’Ë¥’ ‡æ◊ËÕº≈—°¥—π„Àâ‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¿“¬„π

 ∂“π»÷°…“ (Õÿ¥¡  ‘ßÀå‚μ∑Õß, 2550)

·π«§‘¥¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â ‡ªìπ·π«§‘¥

∑’ËºŸâπ”¡’§«“¡√Ÿâ ÷°‚¥¬∏√√¡™“μ‘«à“¡’§«“¡μâÕß°“√

„Àâ∫√‘°“√ (Want to serve) ·≈–¡ÿàß„Àâ∫√‘°“√

‡ªìπ≈”¥—∫·√° (To serve first) ‡æ◊ËÕ∑’ËºŸâπ”®–

 “¡“√∂· ¥ßæƒμ‘°√√¡¥—ß°≈à“«„Àâ‡°‘¥º≈ ”‡√Á®

Greenleaf (2003) ®÷ß‰¥â™’È„Àâ‡ÀÁπÕß§åª√–°Õ∫

À≈—°¢Õß°“√‡ªìπºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â 10 ª√–°“√ (Ten

characteristics of servant leadership) ¥—ßπ’È

1) °“√‡ªìπºŸâøíß∑’Ë¥’ (Listening) 2) °“√‡¢â“„®ºŸâÕ◊Ëπ

(Acceptance and empathy) 3) °“√∫”√ÿß

√—°…“∫ÿ§≈“°√ (Healing) 4) °“√μ√–Àπ—°√Ÿâ

(Awareness) 5) °“√‚πâ¡πâ“«„® (Persuasion)

6) °“√ √â“ß¡‚π∑—»πå (Conceptualizing ) 7) °“√

¡Õß°“√≥å‰°≈ (Foresight) 8) °“√¡’®‘μ∫√‘°“√

(Stewardship) 9) °“√¡ÿàß¡—Ëπæ—≤π“∫ÿ§§≈

(Commitment to the growth of people)

10) °“√ √â“ß™ÿ¡™π (Building community)

¥—ßπ—Èπ ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“‡Õ°™π §«√μ√–Àπ—°

∂÷ß°“√æ—≤π“À√◊Õ°“√‡ √‘¡ √â“ß¿“«–ºŸâπ”∑’Ë¥’¡’

§«“¡‡À¡“– ¡  “¡“√∂π”‰ª„™â„π°“√∫√‘À“√

 ∂“π»÷°…“‡æ◊ËÕæ—≤π“ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“„Àâ¡’

¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â

«—μ∂ÿª√– ß§å

1. ‡æ◊ËÕæ—≤π“À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡¿“«–ºŸâπ”

·∫∫ºŸâ√—∫„™â  ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“‡Õ°™π

®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’

2. ‡æ◊ËÕª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘¿“æ¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√

Ωñ°Õ∫√¡¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â  ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√

 ∂“π»÷°…“‡Õ°™π ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’

«‘∏’°“√«‘®—¬
°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡¿“«–ºŸâπ”·∫∫

ºŸâ√—∫„™â  ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“‡Õ°™π ®—ßÀ«—¥

™≈∫ÿ√’ ¥”‡π‘π°“√‚¥¬„™â°√–∫«π°“√«‘®—¬·≈–

æ—≤π“ (Research and development) ´÷Ëß¡’

°“√¥”‡π‘πß“π 4 ¢—ÈπμÕπ ¥—ßμàÕ‰ªπ’È

¢—ÈπμÕπ∑’Ë 1 °“√»÷°…“§«“¡μâÕß°“√

§«“¡®”‡ªìπ„π°“√Ωñ°Õ∫√¡
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°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â  ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√  ∂“π»÷°…“‡Õ°™π ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’

¢—ÈπμÕππ’È‡ªìπ°“√»÷°…“§âπ§«â“  ”√«®

·≈–«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π∑’Ëπ”¡“„™â „π°“√

 √â“ßÀ≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â

 ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“ ´÷Ëß¡’·π«∑“ß¥—ßπ’È

1. °“√»÷°…“‡Õ° “√ ∑ƒ…Æ’ ·≈–ß“π«‘®—¬

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡ ¥—ßπ’È

1.1 »÷°…“·π«§‘¥°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√¢Õß

Taba (1962) ¢Õß Saylor, Alexander and Lewis

(1981) ·≈–¢Õß«‘™—¬ «ß…å„À≠à (2535) ·≈–ß“π

«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√ ∑”„Àâ¡’

·π«§‘¥„π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡‡ªìπ

4 ¢—ÈπμÕπ §◊Õ °“√»÷°…“§«“¡μâÕß°“√ §«“¡

®”‡ªìπ„π°“√Ωñ°Õ∫√¡ °“√ √â“ßÀ≈—° Ÿμ√

Ωñ°Õ∫√¡ °“√π”À≈—° Ÿμ√‰ªªØ‘∫—μ‘®√‘ß ·≈–°“√

ª√–‡¡‘πº≈À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡

1.2 Õß§åª√–°Õ∫¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√ ª√–°Õ∫

¥â«¬  ¿“æªí≠À“·≈–§«“¡®”‡ªìπ„π°“√Ωñ°Õ∫√¡

À≈—°°“√¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡ ®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬¢Õß

À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡ ‚§√ß √â“ß¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√Ωñ°

Õ∫√¡ °‘®°√√¡°“√Ωñ°Õ∫√¡  ◊ËÕ°“√Ωñ°Õ∫√¡

·≈–°“√ª√–‡¡‘πº≈Ωñ°Õ∫√¡ «‘™—¬ «ß…å„À≠à

(2537), Taba (1962) ·≈– Tyler (1949)

1.3 »÷°…“·π«§‘¥ ∑ƒ…Æ’¿“«–ºŸâπ”·∫∫

ºŸâ√—∫„™â¢Õß Greenleaf (2003)

2. °“√»÷°…“§«“¡μâÕß°“√ §«“¡®”‡ªìπ

„π°“√Ωñ°Õ∫√¡ ‡ªìπ°“√»÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π‡æ◊ËÕ

»÷°…“ªí≠À“·≈–§«“¡μâÕß°“√¢ÕßºŸâ∫√‘À“√

 ∂“π»÷°…“‡Õ°™π ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’ ‡¢μ 3 ‚¥¬„™â

·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡μâÕß°“√ §«“¡®”‡ªìπ„π°“√

æ—≤π“¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â  ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√

 ∂“π»÷°…“‡Õ°™π

¢—ÈπμÕπ∑’Ë 2 °“√ √â“ßÀ≈—° Ÿμ√

¢—ÈπμÕππ’È‡ªìπ°“√‡¢’¬π‚§√ß√à“ß¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√

Ωñ°Õ∫√¡„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫º≈°“√»÷°…“∑’Ë ‰¥â®“°

¢—ÈπμÕπ∑’Ë 1 °“√¥”‡π‘π°“√ √â“ßÀ≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡

ºŸâ«‘®—¬‰¥â¥”‡π‘π°“√„π 3 ¢—ÈπμÕπ ‰¥â·°à

1. °“√ √â“ß‚§√ß√à“ßÀ≈—° Ÿμ√

‚§√ß √â“ßÀ≈—° Ÿμ√π’È√à“ß¢÷Èπ®“°º≈°“√

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π §«“¡μâÕß°“√ ®”‡ªìπ„π

°“√Ωñ°Õ∫√¡¢ÕßºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“‡Õ°™π

®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’ æ√âÕ¡°—∫°“√ —¡¿“…≥åºŸâ‡™’Ë¬«™“≠

·≈–ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘·∫∫‡®“–®ß (Purposive

sampling) ¡’‡°≥±å°“√§—¥‡≈◊Õ°§ÿ≥ ¡∫—μ‘ºŸâ∑’Ë¡’

§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂ ¥â“πÀ≈—° Ÿμ√ ®”π«π 2 §π

¥â“π°“√∫√‘À“√°“√»÷°…“ ®”π«π 2 §π ¥â“π

°“√Ωñ°Õ∫√¡ ®”π«π 2 §π ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π

»÷°…“‡Õ°™π ®”π«π 2 §π √«¡∑—Èß ‘Èπ ®”π«π 8

§π ‡æ◊ËÕπ”§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“

À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â  ”À√—∫

ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“‡Õ°™π ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’

¡“ √ÿªª√–‡¥Áπ·≈– √â“ß‚§√ß√à“ß¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√

2. °“√μ√«® Õ∫‚§√ß√à“ßÀ≈—° Ÿμ√

°“√μ√«® Õ∫‚§√ß√à“ßÀ≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡∑’Ë

ºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ ¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π§«“¡

‡À¡“– ¡ ·≈–§«“¡ Õ¥§≈âÕß¿“¬„πÕß§å

ª√–°Õ∫μà“ßÊ ¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√ °àÕππ”À≈—° Ÿμ√Ωñ°

Õ∫√¡‰ª„™â ºŸâ«‘®—¬‰¥âπ”‚§√ß√à“ßÀ≈—° Ÿμ√Ωñ°

Õ∫√¡‰ª„ÀâºŸâ‡™’Ë¬«™“≠μ√«® Õ∫ ®”π«π 5 §π

‚¥¬„™â·∫∫ª√–‡¡‘π§«“¡‡À¡“– ¡¢Õß‚§√ß√à“ß

À≈—° Ÿμ√¡’§à“‡©≈’Ë¬ 4.53 ·≈–·∫∫ª√–‡¡‘π§«“¡

 Õ¥§≈âÕß¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√ ¡’§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß

(IOC) √–À«à“ß .60-1.00 ´÷Ëß‡ªìπ‰ªμ“¡‡°≥±å∑’Ë

°”Àπ¥‰«â
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»‘√‘«√√≥ ®—π∑√—»¡’

3. °“√ª√—∫ª√ÿß·°â ‰¢‚§√ß√à“ßÀ≈—° Ÿμ√

¢—ÈπμÕππ’È‡ªìπ°“√π”¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√‡ πÕ

·π–¢ÕßºŸâ‡™’Ë¬«™“≠∑—ÈßÀ¡¥¡“ —ß‡§√“–Àå ‡æ◊ËÕ

„ÀâÀ≈—° Ÿμ√¡’§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å¬‘Ëß¢÷Èπ

¢—ÈπμÕπ∑’Ë 3 °“√π”À≈—° Ÿμ√‰ªªØ‘∫—μ‘®√‘ß

°“√π”À≈—° Ÿμ√‰ªªØ‘∫—μ‘®√‘ß„π¢—ÈπμÕππ’È

‡ªìπ°“√π”À≈—° Ÿμ√∑’Ëª√—∫ª√ÿß·≈â«‰ª„™â°—∫°≈ÿà¡

μ—«Õ¬à“ß ´÷Ëß‡ªìπ°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬„π°“√π”À≈—° Ÿμ√

Ωñ°Õ∫√¡‰ª„™â®√‘ß ‚¥¬°√–∫«π°“√‡™‘ß∑¥≈Õß „™â

·ºπ°“√∑¥≈Õß·∫∫ One-group pretest-

posttest design ¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫

‡∑’¬∫º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï„π¥â“π§«“¡√Ÿâ ¥â“π∑—°…– ·≈–

¥â“π§à“π‘¬¡¢ÕßºŸâ ‡¢â “√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡®“°

À≈—° Ÿμ√°“√Ωñ°Õ∫√¡¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â∑—Èß

°àÕπ·≈–À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡ ÷́Ëß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â

‡ªìπ·∫∫‡®“–®ß ‰¥â·°à ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“‡Õ°™π

 —ß°—¥ ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ª√–∂¡»÷°…“

™≈∫ÿ√’ ‡¢μ 3 ‚¥¬„™â«‘∏’°“√ ¡—§√‡¢â“√—∫°“√Ωñ°

Õ∫√¡¥â«¬§«“¡‡μÁ¡„® ®”π«π 30 §π∑—Èßπ’ÈºŸâ«‘®—¬

‰¥â¥”‡π‘π°“√π”À≈—° Ÿμ√‰ªªØ‘∫—μ‘®√‘ßμ“¡¢—ÈπμÕπ

¥—ßπ’È

1. ºŸâ‡¢â“√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡∑”°“√∑¥ Õ∫

°àÕπ°“√Ωñ°Õ∫√¡¥â«¬ ·∫∫∑¥ Õ∫§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«

°—∫¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â ·∫∫ª√–‡¡‘π∑—°…–

¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â ·≈–·∫∫«—¥§à“π‘¬¡μàÕ

¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â

2. ¥”‡π‘π°“√Ωñ°Õ∫√¡‚¥¬„™âÀ≈—° Ÿμ√

°“√Ωñ°Õ∫√¡¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ

3. ºŸâ‡¢â“√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡∑”°“√∑¥ Õ∫

À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡ ¥â«¬·∫∫∑¥ Õ∫§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«

°—∫¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â ·∫∫ª√–‡¡‘π∑—°…–

¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â ·≈–·∫∫«—¥§à“π‘¬¡μàÕ

¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â ™ÿ¥‡¥’¬«°—π°—∫¢âÕ 1 ·≈–

·∫∫ª√–‡¡‘π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë¡’μàÕ°“√¥”‡π‘π°“√

Ωñ°Õ∫√¡ À≈—ß‡ √Á®°“√Ωñ°Õ∫√¡

4. «‘‡§√“–Àåº≈®“°·∫∫ª√–‡¡‘π∑—Èß Õß

©∫—∫ ‚¥¬„™â«‘∏’°“√∑“ß ∂‘μ‘‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡√Ÿâ

∑—°…– ·≈–§à“π‘¬¡μàÕ¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â¢Õß

ºŸâ‡¢â“√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡∑—Èß°àÕπ·≈–À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√∑¥≈Õß

1. §Ÿà¡◊Õ«‘∑¬“°√ ª√–°Õ∫¥â«¬

1) À≈—° Ÿμ√°“√Ωñ°Õ∫√¡  ¿“æªí≠À“

·≈–§«“¡®”‡ªìπ¢Õß°“√Ωñ°Õ∫√¡ À≈—°°“√¢Õß

À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡ ®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√Ωñ°

Õ∫√¡ ºŸâ‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡  ◊ËÕ°“√Ωñ°Õ∫√¡ °“√

«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈°“√Ωñ°Õ∫√¡ ·≈–‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë

„™â„π°“√ª√–‡¡‘πº≈

2) ·π«∑“ß°“√Ωñ°Õ∫√¡ §”·π–π”

 ”À√—∫«‘∑¬“°√ °√–∫«π°“√Ωñ°Õ∫√¡ ‡π◊ÈÕÀ“

 “√–¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡ √–¬–‡«≈“∑’Ë„™â„π

°“√Ωñ°Õ∫√¡ ‡ªìπ‡«≈“ 3 «—π √–À«à“ß«—π∑’Ë 4-6

°ÿ¡¿“æ—π∏å æ.». 2558 ≥ ‚√ß‡√’¬π≥—Ø∞‡«»¡å

Õ”‡¿Õ —μÀ’∫ ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’ °‘®°√√¡°“√Ωñ°Õ∫√¡

μ“√“ß°“√Ωñ°Õ∫√¡

3) ·ºπ°“√Ωñ°Õ∫√¡ Àπà«¬°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë

1-4 ¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥ ¥—ßπ’È

3.1) Àπà«¬°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë 1 §«“¡√Ÿâ

‡∫◊ÈÕßμâπ‡°’Ë¬«°—∫¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â

3.2) Àπà«¬°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë 2 ∑—°…–

∑“ß°“√∫√‘À“√μ“¡·∫∫¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â

3.3) Àπà«¬°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë 3 ∑—°…–

∑“ß —ß§¡μ“¡·∫∫¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â

3.4) Àπà«¬°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë 4 ∑—°…–

∑“ß°“√æ—≤π“μ“¡·∫∫¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â
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°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â  ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√  ∂“π»÷°…“‡Õ°™π ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’

2. §Ÿà¡◊ÕºŸâ‡¢â“√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡ ª√–°Õ∫¥â«¬

1) À≈—° Ÿμ√°“√Ωñ°Õ∫√¡  ¿“æªí≠À“

·≈–§«“¡®”‡ªìπ¢Õß°“√Ωñ°Õ∫√¡ À≈—°°“√¢Õß

À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡ ®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√Ωñ°

Õ∫√¡ ºŸâ‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡ °√–∫«π°“√Ωñ°Õ∫√¡

‡π◊ÈÕÀ“ “√–¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√ √–¬–‡«≈“∑’Ë„™â„π°“√

Ωñ°Õ∫√¡ ‡ªìπ‡«≈“ 3 «—π √–À«à“ß«—π∑’Ë 4-6

°ÿ¡¿“æ—π∏å æ.». 2558 ≥ ‚√ß‡√’¬π≥—Ø∞‡«»¡å

Õ”‡¿Õ —μÀ’∫ ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’ ·≈–°“√ª√–‡¡‘πº≈

°“√Ωñ°Õ∫√¡

2) μ“√“ß°“√Ωñ°Õ∫√¡

3) ‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√Ωñ°Õ∫√¡ 4

Àπà«¬°“√‡√’¬π√Ÿâ

3. Õÿª°√≥å°“√Ωñ°Õ∫√¡  ◊ËÕ °‘®°√√¡μà“ßÊ

4. ‡ § √◊Ë Õ ß ¡◊ Õ ∑’Ë „ ™â „π°“√ª√–‡¡‘πº≈

ª√–°Õ∫¥â«¬

4.1) ·∫∫∑¥ Õ∫§«“¡√Ÿâ ‡°’Ë ¬«°—∫

¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â

4.2) ·∫∫ª√–‡¡‘π∑—°…–¿“«–ºŸâπ”

·∫∫ºŸâ√—∫„™â

4.3) ·∫∫«—¥§à“π‘¬¡μàÕ¿“«–ºŸâπ”·∫∫

ºŸâ√—∫„™â

4.4) ·∫∫ª√–‡¡‘π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë¡’μàÕ

°“√¥”‡π‘πß“π

¢—ÈπμÕπ∑’Ë 4 °“√ª√–‡¡‘πº≈À≈—° Ÿμ√Ωñ°

Õ∫√¡

1. °“√ª√–‡¡‘πº≈¢ÕßºŸâ‡¢â“√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡

ª√–°Õ∫¥â«¬ °“√ª√–‡¡‘π¥â“π§«“¡√Ÿâ ∑—°…– ·≈–

§à“π‘¬¡ °àÕπ·≈–À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡

2. °“√ª√–‡¡‘π§«“¡‡À¡“– ¡¢Õß°“√„™â

À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡ ®“°·∫∫ª√–‡¡‘π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

∑’Ë¡’μàÕ°“√¥”‡π‘π°“√Ωñ°Õ∫√¡¢ÕßºŸâ‡¢â“√—∫°“√

Ωñ°Õ∫√¡ À≈—ß‡ √Á® ‘Èπ°“√Ωñ°Õ∫√¡

º≈°“√«‘®—¬

1. º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡√Ÿâ ‡°’Ë¬«°—∫

¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â¢ÕßºŸâ‡¢â“√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡

°àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß„™âÀ≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡

¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â  ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π

»÷°…“‡Õ°™π ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’ æ∫«à“ º≈ª√–‡¡‘π

®“°·∫∫∑¥ Õ∫§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫¿“«–ºŸâπ”·∫∫

ºŸâ√—∫„™â¢ÕßºŸâ ‡¢â“√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡À≈—ß°“√Ωñ°

Õ∫√¡¡’§à“ Ÿß°«à“°àÕπ°“√Ωñ°Õ∫√¡ ‚¥¬¡’§«“¡

·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

2. º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫∑—°…–ªØ‘∫—μ‘ ®“°

·∫∫ª√–‡¡‘π∑—°…–¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â¢Õß

ºŸâ‡¢â“√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡°àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß„™â

À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡ æ∫«à“ ºŸâ‡¢â“√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡

„πÀ≈—° Ÿμ√°“√Ωñ°Õ∫√¡¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â

 ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“‡Õ°™π ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’

®”π«π 30 §π ¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡

¡“°°«à“°àÕπ°“√Ωñ°Õ∫√¡ ·≈–¡’§«“¡·μ°μà“ß

°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 ÷́Ëß

 Õ¥§≈âÕß°—∫ ¡¡μ‘∞“π∑’Ë°”Àπ¥‰«â

3. º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“π‘¬¡ ®“°·∫∫

«—¥§à“π‘¬¡μàÕ¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â¢ÕßºŸâ‡¢â“√—∫

°“√Ωñ°Õ∫√¡ °àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß„™â

À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√∫¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â  ”À√—∫

ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“‡Õ°™π ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’ æ∫«à“

§à“π‘¬¡μàÕ¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â¢ÕßºŸâ‡¢â“√—∫°“√

Ωñ°Õ∫√¡À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡¡’§à“ Ÿß°«à“°àÕπ°“√Ωñ°

Õ∫√¡ ‚¥¬§à“‡©≈’Ë¬¥—ß°≈à“«¡’§«“¡·μ°μà“ß°—π

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05
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»‘√‘«√√≥ ®—π∑√—»¡’

4. º≈°“√ª√–‡¡‘π§«“¡‡À¡“– ¡¢Õß

°“√„™âÀ≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡ ®“°·∫∫ª√–‡¡‘π§«“¡

§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë¡’μàÕ°“√¥”‡π‘π°“√Ωñ°Õ∫√¡¢ÕßºŸâ‡¢â“

√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡ æ∫«à“ À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡‚¥¬

√«¡¡’§«“¡‡À¡“– ¡„π√–¥—∫¡“° ‚¥¬§«“¡§‘¥

‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡¡’√–¥—∫¡“°∑’Ë ÿ¥

§◊Õ «‘∑¬“°√∑’Ë„Àâ§«“¡√Ÿâ ∑—°…–°“√ √â“ß¿“«–ºŸâπ”

∑’Ë ‰¥â√—∫®“°°“√Ωñ°Õ∫√¡ ·≈– “¡“√∂π”§«“¡√Ÿâ

‰ªª√–¬ÿ°μå„™â ‰¥â®√‘ß„π —ß§¡

Õ¿‘ª√“¬º≈

1. °“√»÷°…“§«“¡μâÕß°“√ ®”‡ªìπ„π

°“√Ωñ°Õ∫√¡

®“°°“√«‘‡§√“–Àå  —ß‡§√“–Àå æ∫«à“ §ÿ≥≈—°…≥–

¿“«–ºŸâπ”∑’ËºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“¡’§«“¡®”‡ªìπ

·≈–μâÕß°“√‡ √‘¡ √â“ß§«“¡‡ªìπºŸâπ”μ“¡·∫∫

¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â ∑—Èß 10 §ÿ≥≈—°…≥– ‡√’¬ß

≈”¥—∫§«“¡μâÕß°“√ ®”‡ªìπ ‰¥â·°à 1) °“√¡Õß

°“√≥å‰°≈ 2) °“√ √â“ß¡‚π∑—»πå 3) °“√ √â“ß

™ÿ¡™π 4) °“√μ√–Àπ—°√Ÿâ 5) °“√‡¢â“„®ºŸâÕ◊Ëπ

6) °“√‚πâ¡πâ“«„® 7) °“√‡ªìπºŸâøíß∑’Ë¥’ 8) °“√¡’

®‘μ∫√‘°“√ 9) °“√∫”√ÿß√—°…“∫ÿ§≈“°√ 10) °“√

¡ÿàß¡—Ëπæ—≤π“∫ÿ§§≈ ´÷Ëß®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ °“√æ—≤π“

¿“«–ºŸâπ”‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπ ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π

»÷°…“  Õ¥§≈âÕß°—∫ Lipham and Hoch (1974)

™’È „Àâ‡ÀÁπ«à“ ¿“«–ºŸâπ”¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‡ªìπÕß§å

ª√–°Õ∫ ”§—≠μàÕ§«“¡ ”‡√Á®≈ÿ≈à«ß¢Õß‚§√ß°“√

μà“ßÊ °“√ √â“ß¿“«–ºŸâπ”∑’Ë¥’π—Èπ‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠

·≈–®”‡ªìπ ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√∑ÿ°§π ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°

ºŸâ∫√‘À“√∑”„ÀâÕß§å°“√∫√√≈ÿ«—μ∂ÿª√– ß§å ®÷ßμâÕß

 àß‡ √‘¡„Àâ‡°‘¥√–∫∫§«“¡√à«¡¡◊Õ„πÕß§å°“√ ∑”„Àâ

∫ÿ§≈“°√¡’§«“¡¬‘π¥’ ‡μÁ¡„®„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π

°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π ´÷ËßºŸâ∫√‘À“√∂◊Õ«à“‡ªìπ∫ÿ§§≈∑’Ë¡’

∫∑∫“∑ ”§—≠„π°“√π”æ“°“√»÷°…“‰ª Ÿà‡ªÑ“À¡“¬

∑’Ë«“ß‰«â  Õ¥§≈âÕß°—∫ ∏√  ÿπ∑√“¬ÿ∑∏ (2551) ∑’Ë

°≈à“««à“ ºŸâ∫√‘À“√π—∫«à“¡’§«“¡ ”§—≠μàÕ°“√

®—¥°“√∑“ß°“√»÷°…“ ºŸâ∫√‘À“√‡ªìπºŸâπ” ®– àßº≈

μàÕ°“√æ—≤π“°“√»÷°…“‡ªìπÕ¬à“ß¡“° ‚¥¬∑—Ë«‰ª

§ÿ≥≈—°…≥–¢ÕßºŸâ∫√‘À“√®—¥°“√®–μâÕß‡ªìπºŸâ¡’

§«“¡√Ÿâ¥’ ¡’ªØ‘¿“≥‰À«æ√‘∫¥’ ¡’∫ÿ§≈‘°¿“æ¥’ ¡’

§«“¡§‘¥√‘‡√‘Ë¡ √Ÿâ®—°ª√—∫ª√ÿß·°â ‰¢§«“¡ “¡“√∂

„π°“√‚πâ¡πâ“«®‘μ„® ¡’§«“¡‡¢â“„®∫ÿ§≈‘°∑—Ë«‰ª

·≈–‡¢â“„® —ß§¡‰¥â¥’ ¡’§«“¡Õ¥∑π·≈–√—∫º‘¥™Õ∫

 Ÿß ¡’¡πÿ…¬ —¡æ—π∏å∑’Ë¥’ ª√– “πß“π‰¥â¥’ ¡’§«“¡

‡™◊ËÕ¡—Ëπ„πμπ‡Õß Ÿß·≈–¬Õ¡√—∫π—∫∂◊Õ ºŸâ´÷Ëß„Àâ

§«“¡™à«¬‡À≈◊ÕºŸâÕ◊Ëπ·≈–§«“¡¬ÿμ‘∏√√¡ ≈—°…≥–

¥—ß°≈à“«‰¡à‰¥âÀ“°—π‰¥âßà“¬Ê „π ∂“π»÷°…“ ∑’ËÀ“

¬“°¬‘Ëß°«à“π—Èπ §◊Õ ¿“«–ºŸâπ” À√◊Õ§«“¡‡ªìπºŸâπ”

 Õ¥§≈âÕß°—∫ ®‘√‘¬“ «√“«√√≥ æ≈¬» (2554) ∑’Ë

°≈à“««à“ ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“‡ªìπ∫ÿ§§≈∑’Ë¡’§«“¡

 ”§—≠„π°“√∑’Ë®–§«∫§ÿ¡¥Ÿ·≈„Àâ§√ŸªØ‘∫—μ‘Àπâ“∑’Ë

°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ„Àâ¡’§ÿ≥¿“æ

‡æ◊ËÕ∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬μ“¡∑’Ë°”Àπ¥‰«â ºŸâ∫√‘À“√®÷ß

‡ªìπ°ÿ≠·® ”§—≠‰¢ Ÿà§«“¡ ”‡√Á®¢ÕßÕß§å°√ ®÷ß

®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß∑’ËºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“®–μâÕß

æ—≤π“μπ‡Õß„Àâ°â“«Àπâ“∑—Èß¥â“π§«“¡√Ÿâ §«“¡

 “¡“√∂ §ÿ≥∏√√¡ ·≈–§ÿ≥≈—°…≥–¢Õßπ—°

∫√‘À“√∑’Ë¥’Õ¬Ÿà‡ ¡Õ  Õ¥§≈âÕß°—∫ ‡©≈’¬« ‡À≈à“ ÿ∑∏‘

(2543) ∑’Ë°≈à“««à“ ∫∑∫“∑ ”§—≠§◊Õ§«“¡‡ªìπºŸâ

π”·∫∫ºŸâ√—∫„™â¢ÕßºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“„π‡§√◊Õ

¡Ÿ≈π‘∏‘§≥–‡´πμå§“‡∫√’¬≈·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ ÷́Ëß

‰¥â√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡‡æ◊ËÕÕÿ∑‘»™’«‘μ∑—Èß§√∫·¥àæ√–‡®â“

·≈–‡æ◊ËÕπ¡πÿ…¬å ‚¥¬°“√æ—≤π“μπ‡Õß¥â«¬°“√

‡ªìπºŸâ„Àâ·°àºŸâÕ◊Ëπ ¥”‡π‘π™’«‘μ·≈–·∫àßªíπ«‘∂’™’«‘μ

„Àâ°“√»÷°…“Õ∫√¡ —Ëß Õπ °“√‡Õ“„®„ à§π¬“°®π

¡ÿàß‡πâπ„Àâ°“√»÷°…“°—∫‡¬“«™π‡πâπ°“√ √â“ß∫ÿ§§≈

„Àâ‡ªìπºŸâπ”æ√âÕ¡∑’Ë®–‡ ’¬ ≈–¥â«¬§«“¡·πà«·πà
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°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â  ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√  ∂“π»÷°…“‡Õ°™π ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’

„πÕÿ¥¡°“√≥å ·≈–Õÿ∑‘»μπ‡Õß‡æ◊ËÕ√—∫„™â  Õ¥§≈âÕß

°—∫  ¡ÿ∑√ ™”π“≠ (2554) °≈à“««à“ ¿“«–ºŸâπ”

·∫∫ºŸâ√—∫„™â ‡ªìπ¿“«–ºŸâπ”∑’Ë¡’æ◊Èπ∞“π‡®μ§μ‘∑’Ë

μâÕß°“√‡ªìπºŸâ„Àâ∫√‘°“√°—∫∫ÿ§§≈Õ◊ËπÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

‡ªìπæƒμ‘°√√¡¢ÕßºŸâπ”∑’Ë«“ßμπ„π∞“π–‡æ◊ËÕ√à«¡

ß“π §Õ¬Õ”π«¬§«“¡ –¥«°„π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π

„πÕß§å°“√·≈–æ√âÕ¡‡ ¡Õ∑’Ë®–‡¢â“‰ª·°â ‰¢ªí≠À“

¢Õß‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π¥â«¬§«“¡‡μÁ¡„® °àÕ„Àâ‡°‘¥

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑—Èß„π™’«‘μ ·≈–°“√∑”ß“πÕ¬à“ß

 √â“ß √√§å¢÷Èπμ≈Õ¥∂â«π∑—Ë«„π —ß§¡ ‡æ◊ËÕ¡ÿàß‰ª Ÿà

§«“¡ ”‡√Á®¢ÕßÕß§å°√ (Greenleaf, 2002) ¥—ß∑’Ë

«ÿ≤‘æß…å ∑Õß°âÕπ (2554) °≈à“««à“ À≈—° Ÿμ√Ωñ°

Õ∫√¡∑’Ë √â“ß¢÷Èπ¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß§«“¡√Ÿâ

∑—°…– ·≈–‡®μ§μ‘∑’Ë¥’ ∑”„Àâ ‰¥âÀ≈—° Ÿμ√∑’Ë

 Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡μâÕß°“√ ·≈–§«“¡®”‡ªìπ

¢ÕßºŸâ„™âÀ≈—° Ÿμ√„Àâ¡“°∑’Ë ÿ¥

2. °“√ √â“ßÀ≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡

À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√∫¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â

 ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“‡Õ°™π ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’

‡ªìπÀ≈—° Ÿμ√∑’ËºŸâ«‘®—¬æ—≤π“¢÷Èπ‚¥¬‡©æ“– ¡’

‡π◊ÈÕÀ“ “√–À≈—° Ÿμ√∑’Ë ”§—≠ ª√–°Õ∫¥â«¬ Àπà«¬

°“√‡√’¬π√Ÿâ 4 Àπà«¬ ‰¥â·°à 1) §«“¡√Ÿâ‡∫◊ÈÕßμâπ

‡°’Ë¬«°—∫¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â 2) ∑—°…–∑“ß°“√

∫√‘À“√μ“¡·∫∫¿“«–ºŸâ·∫∫ºŸâ√—∫„™â 3) ∑—°…–

∑“ß —ß§¡μ“¡·∫∫¿“«–ºŸâ·∫∫ºŸâ√—∫„™â 4) ∑—°…–

∑“ß°“√æ—≤π“μ“¡·∫∫¿“«–ºŸâ·∫∫ºŸâ√—∫„™â ´÷Ëß

‰¥â¡“®“°°“√ —¡¿“…≥åºŸâ‡™’Ë¬«™“≠À√◊ÕºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘

„π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√æ∫«à“ À≈—° Ÿμ√®–¡’§«“¡

‡À¡“– ¡ ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ·≈–‡ªìπª√–‚¬™πåμàÕ

ºŸâ‡¢â“√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡π—Èπ À≈—° Ÿμ√¥—ß°≈à“«®–

μâÕß‡ªìπ‰ªμ“¡§«“¡μâÕß°“√¢ÕßºŸâ‡¢â“√—∫°“√Ωñ°

Õ∫√¡ ºà“π°“√μ√«® Õ∫ ·°â ‰¢¢âÕ∫°æ√àÕßμ“¡

§«“¡§‘¥‡ÀÁπÀ√◊Õ¢âÕ‡ πÕ·π–¢ÕßºŸâ‡™’Ë¬«™“≠

À√◊ÕºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘ ·≈–ºŸâ‡¢â“√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡

 “¡“√∂π”‰ªª√—∫„™â ‰¥â®√‘ß °“√«‘‡§√“–Àåº≈®“°

°“√«‘®—¬ ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠À√◊ÕºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘‰¥âμ√«®

 Õ∫·≈â« ‡ÀÁπ«à“ Õß§åª√–°Õ∫¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√Ωñ°

Õ∫√¡¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â  ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√

 ∂“π»÷°…“‡Õ°™π ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’ ¡’§«“¡‡À¡“– ¡

„π√–¥—∫¡“°∑’Ë ÿ¥ ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“§à“§«“¡‡∫’Ë¬ß‡∫π

¡“μ√∞“π æ∫«à“ ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

·μ°μà“ß°—π‰¡à¡“°π—° ‚¥¬¡’§à“‡©≈’Ë¬§«“¡‡À¡“– ¡

‚¥¬√«¡ 4.53 Õ¬Ÿà„π√–¥—∫§«“¡‡À¡“– ¡¡“°∑’Ë ÿ¥

·≈–‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“·μà≈–Õß§åª√–°Õ∫ æ∫«à“

Õß§åª√–°Õ∫¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√ ‰¥â·°à ªí≠À“·≈–

§«“¡®”‡ªìπ¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√ ®ÿ¥ª√– ß§å¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√

‡π◊ÈÕÀ“À≈—° Ÿμ√ ·≈– ◊ËÕª√–°Õ∫°“√Ωñ°Õ∫√¡

¡’§«“¡‡À¡“– ¡Õ¬Ÿà „π√–¥—∫¡“°∑’Ë ÿ¥ ·≈–

Õß§åª√–°Õ∫¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√ ‰¥â·°à À≈—°°“√¢Õß

À≈—° Ÿμ√ ‡ªÑ“À¡“¬¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√ °‘®°√√¡°“√

Ωñ°Õ∫√¡ ·≈–°“√ª√–‡¡‘πº≈À≈—° Ÿμ√ ¡’§«“¡

‡À¡“– ¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°

°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√ ®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß∑’ËμâÕß

æ‘®“√≥“∂÷ß¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π„π¥â“πμà“ß Ê ‡æ◊ËÕ„Àâ

À≈—° Ÿμ√∑’Ë √â“ß¢÷Èπ¡“π—Èπ ¡∫Ÿ√≥å  “¡“√∂ πÕß

§«“¡μâÕß°“√¢Õß∫ÿ§§≈ ·≈– —ß§¡ Õß§åª√–°Õ∫

∑’Ë ”§—≠ ª√–°Õ∫¥â«¬  ¿“æªí≠À“·≈–§«“¡

®”‡ªìπ„π°“√Ωñ°Õ∫√¡ À≈—°°“√¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√ ®ÿ¥

¡ÿàßÀ¡“¬¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√ ‡π◊ÈÕÀ“¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√

·π«∑“ß°“√Ωñ°Õ∫√¡ °“√¥”‡π‘π°“√Ωñ°Õ∫√¡

√–¬–‡«≈“∑’Ë„™â„π°“√Ωñ°Õ∫√¡  ◊ËÕ°“√Ωñ°Õ∫√¡

°“√ª√–‡¡‘πº≈°“√Õ∫√¡ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√

ª√–‡¡‘πº≈ ́ ÷Ëß¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫ Taba (1962)

°≈à“«∂÷ß Õß§åª√–°Õ∫¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√«à“ °“√

æ—≤π“À≈—° Ÿμ√π—Èπ®–μâÕßæ‘®“√≥“∑—Èß≈”¥—∫„π

°“√«“ß·ºπß“π·≈–«‘∏’°“√∑’Ë®–∑”ß“π„Àâ ”‡√Á®
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»‘√‘«√√≥ ®—π∑√—»¡’

≈ÿ≈à«ß‰ª∑“∫“‰¥â°”Àπ¥°√–∫«π°“√„π°“√

æ—≤π“À≈—° Ÿμ√‰«â §◊Õ 1) «‘‡§√“–Àå ¿“æªí≠À“

§«“¡μâÕß°“√·≈–§«“¡®”‡ªìπμà“ßÊ 2) °”Àπ¥

®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬ ‚¥¬Õ“»—¬¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°¢—Èπ∑’Ë 1 ‡ªìπ

À≈—° 3) §—¥‡≈◊Õ°‡π◊ÈÕÀ“«‘™“∑’Ë®–π”¡“„™â ‚¥¬

§”π÷ß∂÷ß§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬∑’Ë°”Àπ¥

‰«â‡ªìπ ”§—≠ 4) °“√®—¥≈”¥—∫‡π◊ÈÕÀ“«‘™“∑’Ë§—¥‡≈◊Õ°

¡“‚¥¬æ‘®“√≥“∂÷ß§«“¡‡À¡“– ¡À√◊Õ°“√‡ªìπ

æ◊Èπ∞“πμàÕ‡π◊ËÕß°—π 5) °“√§—¥‡≈◊Õ°ª√– ∫°“√≥å

°“√‡√’¬π ®”‡ªìπμâÕß»÷°…“∂÷ß°√–∫«π°“√‡√’¬π

√Ÿâ·≈–«‘∏’ Õπ·∫∫μà“ßÊ ‡æ◊ËÕπ”¡“„™â‡ªìπ·π«

∑“ß„π°“√§—¥‡≈◊Õ°ª√– ∫°“√≥å°“√‡√’¬π∑’Ë¡’

§ÿ≥§à“·°àºŸâ‡√’¬π·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬

μ≈Õ¥®π‡π◊ÈÕÀ“ «‘™“∑’Ë°”Àπ¥‰«â¥â«¬ 6) °“√®—¥

≈”¥—∫ª√– ∫°“√≥å°“√‡√’¬πμ“¡≈”¥—∫°àÕπÀ≈—ß

‡æ◊ËÕ„Àâ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π°“√ Õπ∫√√≈ÿ

μ“¡®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬∑’Ë«“ß‰«â 7) °“√ª√–‡¡‘πº≈‡ªìπ

¢—ÈπμÕπ∑’Ë®–‡ªìπ‡§√◊ËÕß™’È«à“°“√¥”‡π‘π°“√æ—≤π“

À≈—° Ÿμ√ª√– ∫º≈ ”‡√Á®¡“°πâÕ¬‡æ’¬ß„¥¡’

ªí≠À“À√◊Õ¢âÕ∫°æ√àÕß„π¢—ÈπμÕπ„¥Ê ¡“°πâÕ¬

‡æ’¬ß„¥‡æ◊ËÕ®–‰¥â∑”°“√ª√—∫ª√ÿß·°â ‰¢μàÕ‰ª

8) °“√μ√«® Õ∫§«“¡§ß∑’Ë·≈–§«“¡‡À¡“– ¡

 Õ¥§≈âÕß°—∫ Saylor and Alexander (1981) ‰¥â

‡ πÕ·π«§‘¥‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑’Ë‡ªìπ

√–∫∫ (system approach) ·≈–¡’§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ

¡“°¢÷Èπ ‚¥¬¡’√Ÿª·∫∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√μ“¡

·π«§‘¥ ¥—ßπ’È 1) °“√°”Àπ¥‡ªÑ“À¡“¬ «—μ∂ÿª√– ß§å

·≈–¢Õ∫‡¢μ ´÷Ëß¡’‡ªÑ“À¡“¬ 4 ª√–°“√ §◊Õ

ª√– ∫°“√≥å‡√’¬π√Ÿâ∑’ËÀ≈“°À≈“¬ æ—≤π“°“√

¢Õß∫ÿ§§≈ §«“¡ “¡“√∂∑“ß —ß§¡ ∑—°…–°“√

‡√’¬π√Ÿâ·≈–§«“¡™”π“≠‡©æ“–¥â“π 2) °“√

ÕÕ°·∫∫À≈—° Ÿμ√ ‚¥¬Õ“»—¬¢âÕ¡Ÿ≈®“° à«π·√°

§◊Õ °“√π”À≈—° Ÿμ√‰ª„™â ºŸâ Õπ®–‡ªìπºŸâ

«“ß·ºπÀ≈—° Ÿμ√„π à«π¢Õß°“√‡√’¬π°“√ Õπ

´÷Ëß®–™à«¬„Àâ “¡“√∂‡≈◊Õ°«‘∏’ Õπ∑’Ë¡’§«“¡

 —¡æ—π∏å°—∫°“√‡√’¬π°“√ Õπ‰¥â 3) °“√„™âÀ≈—° Ÿμ√

‡ªìπ°“√π”À≈—° Ÿμ√∑’Ë ‰¥âÕÕ°·∫∫‰ª„™â „π

 ∂“π°“√≥å®√‘ß‚¥¬°“√μ—¥ ‘π„®¢Õß§√ŸºŸâ Õπ

‡æ◊ËÕ»÷°…“°“√π”‰ªªØ‘∫—μ‘®√‘ß¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√∑’Ë

 √â“ß‰«â ·≈– 4) °“√ª√–‡¡‘πº≈À≈—° Ÿμ√ ‚¥¬¡’

®ÿ¥‡πâπ 2 ª√–°“√ §◊Õ °“√ª√–‡¡‘πº≈√«¡¢Õß

°“√„™âÀ≈—° Ÿμ√ ·≈–°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—° Ÿμ√∑—Èß√–∫∫

πÕ°®“°π’È¬—ß Õ¥§≈âÕß°—∫ ‡°»√‘π ¡πŸ≠º≈ (2544)

∑’Ë°≈à“««à“ √Ÿª·∫∫¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√ ª√–°Õ∫¥â«¬

ªí≠À“·≈–§«“¡ ”§—≠ À≈—°°“√ ‡ªÑ“À¡“¬ ®ÿ¥

ª√– ß§å ‡π◊ÈÕÀ“ °‘®°√√¡°“√Ωñ°Õ∫√¡ √–¬–

‡«≈“°“√Ωñ°Õ∫√¡  ◊ËÕª√–°Õ∫°“√Ωñ°Õ∫√¡ ·≈–

°“√ª√–‡¡‘πº≈°“√Ωñ°Õ∫√¡

3. °“√π”À≈—° Ÿμ√‰ªªØ‘∫—μ‘®√‘ß

ºŸâ«‘®—¬‰¥â∑¥≈Õß„™âÀ≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡¿“«–

ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â  ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“

‡Õ°™π ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’ ∑’ËºŸâ«‘®—¬æ—≤π“¢÷Èπ ‡¡◊ËÕπ”

‰ª∑¥≈Õß„™â°—∫°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë‡ªìπºŸâ∫√‘À“√ ∂“π

»÷°…“‡Õ°™π  —ß°—¥  ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√

»÷°…“ª√–∂¡»÷°…“™≈∫ÿ√’ ‡¢μ 3 ®”π«π 30 §π

‡ªìπ‡«≈“ 3 «—π æ∫«à“

3.1 º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ‡©≈’Ë¬§«“¡√Ÿâ

‡°’Ë¬«°—∫¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â  ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√

 ∂“π»÷°…“‡Õ°™π ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’ æ∫«à“ ºŸâ‡¢â“√—∫

°“√Ωñ°Õ∫√¡¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬°àÕπ°“√Ωñ°Õ∫√¡

18.73 ·≈–À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡ 22.97 ´÷Ëß§–·ππ

‡©≈’Ë¬À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡¡“°°«à“°àÕπ°“√Ωñ°Õ∫√¡

‡ªìπ‰ªμ“¡ ¡¡μ‘∞“π∑’Ë°”Àπ¥‰«â · ¥ß«à“

À≈—° Ÿμ√∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ¡“π—Èπ¡’º≈μàÕ§«“¡√Ÿâ §«“¡

‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ

 Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß °—¡ªπ“∑ ∫√‘∫Ÿ√≥å

(2550) æ∫«à“ º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π√ŸâÀ≈—ß°“√



231

°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â  ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√  ∂“π»÷°…“‡Õ°™π ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’

∑¥≈Õß„™âÀ≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡ Ÿß°«à“°àÕπ∑¥≈Õß„™â

À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫

.05 ·≈–ß“π«‘®—¬¢Õß ·æ√«æ√√≥ ∫ÿ≠ƒ∑∏‘Ï¡πμ√’

(2550) æ∫«à“ §–·ππ∑¥ Õ∫§«“¡√Ÿâ°àÕπ°“√

Ωñ°Õ∫√¡ ·≈–À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß

¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 πÕ°®“°π’È¬—ß

 Õ¥§≈âÕß°—∫ æ‘™“«’√å ‡¡¶¢¬“¬ (2550) º≈®“°

°“√∑¥≈Õß„™âÀ≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡¿“«–ºŸâπ”·∫∫

ºŸâ√—∫„™â ”À√—∫ºŸâπ”°‘®°√√¡π‘ ‘μ æ∫«à“ ºŸâ‡¢â“√—∫

°“√Õ∫√¡¡’§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â

¿“¬À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡¡“°°«à“°àÕπ°“√Ωñ°Õ∫√¡

·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫ ‡™“«ƒ∑∏‘Ï  “ “¬ (2550) «‘®—¬

‡√◊ËÕß °“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√°“√Ωñ°Õ∫√¡√–¬– —Èπ

 ”À√—∫ºŸâ‡μ√’¬¡∫«™‡ªìπæ√– ß¶å§“∑Õ≈‘°¿“«–

ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â„π∞“π–ºŸâπ”∑“ß°“√»÷°…“ æ∫«à“

ºŸâ‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡∑ÿ°§π¡’§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®

‡°’Ë¬«°—∫¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ°àÕπ

°“√‡¢â“√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡„π¿“æ√«¡∂÷ßº≈μà“ß

√âÕ¬≈– 30.31

3.2 º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√ª√–‡¡‘ π

∑—°…–¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â  ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√

 ∂“π»÷°…“‡Õ°™π ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’ æ∫«à“ ºŸâ‡¢â“√—∫

°“√Ωñ°Õ∫√¡¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬°àÕπ°“√Ωñ°Õ∫√¡

141.27 ·≈–À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡ 144.50 ÷́Ëß

§–·ππ‡©≈’Ë¬À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡¡“°°«à“°àÕπ°“√

Ωñ°Õ∫√¡ ·≈–¡’§«“¡·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬

 ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫

 ¡¡μ‘∞“π∑’Ë°”Àπ¥‰«â · ¥ß«à“À≈—° Ÿμ√∑’ËºŸâ«‘®—¬

æ—≤π“¢÷Èπ ¡’º≈„ÀâºŸâ‡¢â“√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡¡’∑—°…–

μ“¡§ÿ≥≈—°…≥–¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ∑—Èßπ’È

Õ“®‡°‘¥¢÷Èπ‡π◊ËÕß¡“®“°Õß§åª√–°Õ∫∑’Ë Õ¥§≈âÕß

°—∫§«“¡μâÕß°“√¢ÕßºŸâ‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡ ÷́Ëß

 Õ¥§≈âÕß°—∫ ≈—¥¥“«—≈¬å »√’π‘¡‘μ√·°â« (2553) º≈

°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–¿“«–ºŸâπ”¢Õß§≥–°√√¡°“√

 ‚¡ √π—°»÷°…“ §≥–‡∑§‚π‚≈¬’§À°√√¡»“ μ√å

∑’Ë‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡π—Èπ æ∫«à“ ºŸâ‡¢â“√—∫°“√Ωñ°

Õ∫√¡· ¥ßæƒμ‘°√√¡¥â“π¿“«–ºŸâπ”Õ¬Ÿà„π√–¥—∫

¡“°∑ÿ°∑—°…– ∑—Èß„π¥â“π§«“¡‡ªìπºŸâπ” »‘≈ª–

°“√ ◊ËÕ “√ °“√ √â“ß¡πÿ…¬ —¡æ—π∏å ·≈–æ—≤π“

∑’¡ß“π„Àâ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ  Õ¥§≈âÕß°—∫ ∫—≥±‘μ

·∑àπæ‘∑—°…å (2542) ∑’Ë°≈à“««à“ °“√∫√‘À“√ ∂“π

»÷°…“π—ÈπºŸâ∫√‘À“√®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß∑’Ë®–μâÕß„™â

¿“«–ºŸâπ”∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫§«“¡æ√âÕ¡¢ÕßºŸâ√à«¡ß“π

‚¥¬ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡√Ÿâ®—°„™âÕ”π“®∑’Ë‡À¡“– ¡

∑”„Àâ¿“«–ºŸâπ”¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ§«“¡ ”‡√Á®¢Õß

ºŸâ∫√‘À“√Õ¬Ÿà∑’Ë°“√‡√’¬π√ŸâΩñ°Ωπ„Àâ¡’∑—°…–°“√„™â

¿“«–ºŸâπ”„π ∂“π°“√≥åμà“ßÊ πÕ°®“°π’È¬—ß

 Õ¥§≈âÕß°—∫  ÿ«√√≥“ æß…å»√’»ÿ¿°√ (2553)  √ÿª

‰¥â«à“ °“√ —ß‡°μæƒμ‘°√√¡¢≥–Ωñ°ªØ‘∫—μ‘¢ÕßºŸâ

‡¢â“√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡ æ∫«à“ ¡’§«“¡μ—Èß„®„π°“√

øíß∫√√¬“¬ ·≈–°“√Ωñ°ªØ‘∫—μ‘ß“π∑’Ë‰¥â√—∫¡Õ∫À¡“¬

·≈–¡’°“√ —́°∂“¡«‘∑¬“°√¢≥–ªØ‘∫—μ‘ß“π‡ªìπ

Õ¬à“ß¥’ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫ Õ«¬æ√ √—μπ‰æ±Ÿ√¬å

(2546) ∑’Ë°≈à“««à“ °“√æ—≤π“∑—°…–°“√∫√‘À“√

¢ÕßºŸâ∫√‘À“√¡’§«“¡ ”§—≠·≈–®”‡ªìπ∑’Ë®–μâÕß

æ—≤π“∑—°…–°“√∫√‘À“√¥â“πμà“ßÊ Õ¬Ÿà‡ ¡Õ‡æ◊ËÕ

„Àâ°“√ªØ‘∫—μ‘ ß“π„π°“√®—¥°“√»÷°…“¢Õß

‚√ß‡√’¬π„Àâ∫—ß‡°‘¥ª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–ª√– ‘∑∏‘º≈

¥—ß∑’Ë

3.3 º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ‡©≈’Ë¬§à“

π‘¬¡μàÕ¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â  ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√

 ∂“π»÷°…“‡Õ°™π ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’ æ∫«à“ §à“π‘¬¡

¢ÕßºŸâ‡¢â“√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â

 ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“‡Õ°™π ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’

°àÕπ°“√Ωñ°Õ∫√¡¡’§à“‡©≈’Ë¬∑”°—∫ 126.63 ·≈–

À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡¡’§à“‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 136.00 π—Èπ ¡’
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§à“‡©≈’Ë¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ‡π◊ËÕß®“°°“√ª√–‡¡‘π§à“π‘¬¡

‡ªìπ°“√∂“¡§à“π‘¬¡∑—Èß„π‡™‘ß∫«°·≈–‡™‘ß≈∫ ´÷Ëß

·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

‚¥¬¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡¡“°°«à“°àÕπ

°“√Ωñ°Õ∫√¡ · ¥ß«à“°‘®°√√¡°“√Ωñ°Õ∫√¡„π

·μà≈–Àπà«¬°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë°”Àπ¥¢÷Èππ—Èπ ¡’º≈μàÕ

§à“π‘¬¡¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â ∑”„ÀâºŸâ‡¢â“√—∫°“√

Ωñ°Õ∫√¡¡’§à“π‘¬¡μàÕ¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

 Õ¥§≈âÕß°—∫·π«§‘¥¢Õß  ÿ√æ≈ ‡æ™√“ππ∑å

(2542) ∑’Ë √ÿª≈—°…≥– ”§—≠¢Õß°“√Ωñ°Õ∫√¡‰«â

«à“‡ªìπ°√–∫«π°“√∑’Ë°àÕ„Àâ ‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

ª√– ∫°“√≥å∑’Ë ‰¥â√—∫®“°°“√Ωñ°Õ∫√¡®–μâÕß

∑”„Àâæƒμ‘°√√¡À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡¢ÕßºŸâ‡¢â“√—∫

°“√Ωñ°Õ∫√¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª®“°æƒμ‘°√√¡°àÕπ

°“√Ωñ°Õ∫√¡„π 3 ¥â“π §◊Õ ¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡§‘¥

‡°’Ë¬«°—∫ß“π·≈–«‘∏’ªØ‘∫—μ‘ß“π ¡’§«“¡ “¡“√∂

„π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß ™”π“≠

§≈àÕß·§≈à« ·≈–√«¥‡√Á« ·≈–¡’§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥

∑’Ë¥’μàÕ°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π  Õ¥§≈âÕß°—∫ √—μμ‘°√≥å

®ß«‘»“≈ (2543) æ∫«à“ ‡¡◊ËÕ‡ √Á® ‘Èπ°“√Ωñ°Õ∫√¡

§«“¡‡ªìπºŸâπ”·≈â«ºŸâ‡¢â“√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡¡’§«“¡√Ÿâ

·≈–‡®μ§μ‘¥’¢÷Èπ

3.4 º≈°“√§«“¡‡À¡“– ¡¢Õß°“√„™â

À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡ ®“°§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë¡’μàÕ°“√

¥”‡π‘π°“√Ωñ°Õ∫√¡¢ÕßºŸâ‡¢â“√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡ ‚¥¬

‡©≈’Ë¬Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“° §à“‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 4.43  Ÿß

°«à“‡°≥±å 3.50 ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“√“¬¢âÕæ∫«à“ ¡’§à“

‡©≈’Ë¬¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ «‘∑¬“°√∑’Ë„Àâ§«“¡√Ÿâ ∑—Èßπ’ÈÕ“®

‡ªìπ‡æ√“–„π¢—Èπ°“√∑¥≈Õß„™âÀ≈—° Ÿμ√ºŸâ«‘®—¬‰¥â

®—¥À“«‘∑¬“°√π”‚¥¬ ¥√.∫—≥±‘μ¬å »√’æÿ∑∏“ß°Ÿ√

‡≈¢“∏‘°“√§≥–°√√¡°“√ àß‡ √‘¡°“√»÷°…“‡Õ°™π

¥√. ¡ÿ∑√ ™”π“≠ ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠‡°’Ë¬«°—∫¿“«–

ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â ¥√.™—¬æ®πå √—°ß“¡ ·≈–¥√. ÿ√—μπå

‰™¬™¡¿Ÿ Õ“®“√¬åª√–®”»Ÿπ¬åπ«—μ°√√¡°“√

∫√‘À“√·≈–ºŸâπ”∑“ß°“√»÷°…“ ¡À“«‘∑¬“≈—¬∫Ÿ√æ“

 Õ¥§≈âÕß°—∫ ∫ÿ≠‡°‘¥ °≈¡∑ÿ° ‘Ëß (2555) °“√

ª√–‡¡‘π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ ¥â“π«‘∑¬“°√Ωñ°Õ∫√¡

æ∫«à“ ºŸâ‡¢â“√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®„π

∫ÿ§≈‘°≈—°…≥–¢Õß«‘∑¬“°√™“«μà“ß™“μ‘ °“√„™â

π”‡ ’¬ß ¿“…“ ∑à“∑“ß ‡∑§π‘§«‘∏’°“√¥”‡π‘π°“√

Ωñ°Õ∫√¡ μ≈Õ¥®π∫√√¬“°“»„π°“√Õ∫√¡ Õ¬Ÿà

„π√–¥—∫¡“°∑’Ë ÿ¥∑ÿ°√“¬°“√ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫

æ—≤π“  ÿ¢ª√–‡ √‘∞ (2543) ∑’Ë«à“À≈—° Ÿμ√°“√

Ωñ°Õ∫√¡¡’§«“¡ ”§—≠Õ¬à“ß¬‘ËßμàÕ§«“¡ ”‡√Á®„π

°“√®—¥Ωñ°Õ∫√¡ ‡æ√“–‡ªìπ°“√ª√–¡«≈º≈

°‘®°√√¡·≈–ª√– ∫°“√≥å∑—ÈßÀ≈“¬∑’Ë®—¥¢÷Èπ‡æ◊ËÕ

™à«¬„ÀâºŸâ‡¢â“√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡‰¥â‡°‘¥°“√æ—≤π“„π

∑ÿ°¥â“π ´÷Ëß®“°À≈—° Ÿμ√∑’ËºŸâ«‘®—¬‰¥â √â“ß¢÷Èπ°àÕπ

„Àâ‡°‘¥§«“¡ ”‡√Á®„π«—μ∂ÿª√– ß§å∑’ËºŸâ ‡¢â“Ωñ°

Õ∫√¡‰¥â°”Àπ¥‰«â ∫ÿ§≈“°√®÷ß¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®

‚¥¬√«¡„π∑ÿ°Ê ¥â“π√–¥—∫¡“° ‰¥â·°à ¥â“π

‡π◊ÈÕÀ“«‘™“ ¥â“π«‘∏’°“√ Õπ ¥â“π ◊ËÕ°“√ Õπ

·≈– ∂“π∑’Ë„π°“√Ωñ°Õ∫√¡ ·≈–¥â“π°“√«—¥·≈–

°“√ª√–‡¡‘πº≈  Õ¥§≈âÕß°—∫ ≈—¥¥“«—≈¬å

»√’π‘¡‘μ√·°â« (2553) °“√ª√–‡¡‘π§«“¡‡À¡“– ¡

¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√°“√Ωñ°Õ∫√¡À≈—ß°“√„™âÀ≈—° Ÿμ√

æ∫«à“ ºŸâ‡¢â“√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡‡ÀÁπ«à“ À≈—° Ÿμ√Ωñ°

Õ∫√¡¿“«–ºŸâπ” ¡’§«“¡‡À¡“– ¡„π√–¥—∫¡“°

∂÷ß¡“°∑’Ë ÿ¥„π·μà≈–À—«¢âÕ°“√ª√–‡¡‘π ´÷Ëß· ¥ß

∂÷ß§«“¡ ”‡√Á®¢Õß°“√Ωñ°Õ∫√¡π’È ‡ ∂’¬√ ·ªÑπ‡À≈◊Õ

(2550) ∑”„ÀâºŸâ‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡‰¥â· ¥ßÕÕ° Õ¬à“ß

‡μÁ¡∑’Ë ‰¥âΩñ°ª√– ∫°“√≥å°“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π Õ’°

∑—Èß “¡“√∂π”§«“¡√Ÿâ ‰ª„™â „π°“√∫√‘À“√ß“π

¥”‡π‘π°‘®°√√¡μà“ßÊ ·≈–„™â„π™’«‘μª√–®”«—π‰¥â

4. °“√ª√–‡¡‘πº≈À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡

º≈°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡¿“«–

ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â  ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“
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°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â  ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√  ∂“π»÷°…“‡Õ°™π ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’

‡Õ°™π ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’ æ∫«à“ Õß§åª√–°Õ∫¢Õß
À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡¡’§«“¡‡À¡“– ¡„π√–¥—∫¡“°
∂÷ß¡“°∑’Ë ÿ¥ ‚¥¬¡’§à“‡©≈’Ë¬§«“¡‡À¡“– ¡‚¥¬√«¡
4.53 ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“·μà≈–Õß§åª√–°Õ∫¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√
æ∫«à“ Õß§åª√–°Õ∫¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√ ‰¥â·°à ªí≠À“
·≈–§«“¡®”‡ªìπ¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√ ®ÿ¥ª√– ß§å¢Õß
À≈—° Ÿμ√ ‡π◊ÈÕÀ“À≈—° Ÿμ√ ·≈– ◊ËÕª√–°Õ∫°“√
Ωñ°Õ∫√¡ ¡’§«“¡‡À¡“– ¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°∑’Ë ÿ¥
·≈–Õß§åª√–°Õ∫¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√ ¡’§«“¡‡À¡“– ¡Õ¬Ÿà
„π√–¥—∫¡“° ‰¥â·°à À≈—°°“√¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√
‡ªÑ“À¡“¬¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√ °‘®°√√¡°“√Ωñ°Õ∫√¡ ·≈–
°“√ª√–‡¡‘πº≈À≈—° Ÿμ√ · ¥ß«à“ À≈—° Ÿμ√∑’Ë
ºŸâ«‘®—¬æ—≤π“¢÷Èπ ¡’Õß§åª√–°Õ∫¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√Ωñ°
Õ∫√¡∑’Ë¡’§«“¡‡À¡“– ¡  “¡“√∂‡ √‘¡ √â“ß
§«“¡‡ªìπºŸâπ”μ“¡§ÿ≥≈—°…≥–¿“«–ºŸâπ”·∫∫
ºŸâ√—∫„™â  ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“‡Õ°™π ®—ßÀ«—¥
™≈∫ÿ√’‰¥â ·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫ ∫ÿ≠‡°‘¥ °≈¡∑ÿ° ‘Ëß
(2555)

º≈°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡¿“…“
Õ—ß°ƒ…  ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“ æ∫«à“
Õß§åª√–°Õ∫¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡¡’§«“¡‡À¡“– ¡
„π√–¥—∫¡“°∂÷ß¡“°∑’Ë ÿ¥ ‚¥¬¡’§à“‡©≈’Ë¬§«“¡
‡À¡“– ¡‚¥¬√«¡ 4.50 ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“·μà≈–
Õß§åª√–°Õ∫ æ∫«à“ Õß§åª√–°Õ∫¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√∑’Ë
¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫Àπà«¬Ωñ°Õ∫√¡ ¡’§«“¡
‡À¡“– ¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°∑’Ë ÿ¥ ‰¥â·°à À≈—°°“√
·≈–‡Àμÿº≈ ‚§√ß √â“ß¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡
‡π◊ÈÕÀ“¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡  ◊ËÕª√–°Õ∫°“√Ωñ°
Õ∫√¡·≈–°“√«—¥º≈ª√–‡¡‘πº≈À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡
·≈–Õß§åª√–°Õ∫¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√∑’Ë¡’§«“¡‡À¡“– ¡
Õ ¬Ÿà „π√–¥—∫¡“° ‰¥â·°à «—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß
À≈—° Ÿμ√·≈–°“√®—¥°‘®°√√¡Ωñ°Õ∫√¡ πÕ°®“°
π’È¬—ß Õ¥§≈âÕß°—∫ Dessler (1998) °≈à“««à“
°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√μâÕß¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß‡ªìπ
¢—ÈπμÕπ √«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈„ÀâÀ≈“°À≈“¬§√∫∂â«π

‡æ◊ËÕπ”¡“°”Àπ¥«—μ∂ÿª√– ß§å¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√
‡π◊ÈÕÀ“«‘™“ °‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ ·≈–
°“√ª√–‡¡‘πº≈ ®–∑”„Àâ ‰¥âÀ≈—° Ÿμ√·≈–º≈°“√
Ωñ°Õ∫√¡∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

¢âÕ‡ πÕ·π–
1. ¢âÕ‡ πÕ·π–‡™‘ßπ‚¬∫“¬

ºŸâ∫√‘À“√„π√–¥—∫ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√
 àß‡ √‘¡°“√»÷°…“‡Õ°™π ·≈–ºŸâÕ”π«¬°“√
 ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ°“√»÷°…“§«√ àß‡ √‘¡·≈–
 π—∫ πÿπ„ÀâºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“‰¥â√—∫°“√‡ √‘¡
 √â“ß§«“¡‡ªìπºŸâπ” ¡’¿“«–ºŸâπ”∑’Ë‡À¡“– ¡ ‡æ◊ËÕ
„ÀâºŸâ∫√‘À“√ “¡“√∂ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡ √«¡
∂÷ßπ”‰ªª√—∫„™â„Àâ‡°‘¥ª√– ‘∑∏‘¿“æμàÕ°“√∫√‘À“√
®—¥°“√ ∂“π»÷°…“‰¥â¥’¬‘Ëß¢÷Èπ

2. ¢âÕ‡ πÕ·π–‡æ◊ËÕ°“√ªØ‘∫—μ‘

2.1 §«√¡’°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡
¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â ‡æ◊ËÕæ—≤π“∫ÿ§≈“°√„π
Àπà«¬ß“πμâπ —ß°—¥ „ÀâÀ≈“°À≈“¬∑—Èß¥â“π§«“¡√Ÿâ
∑—°…– ·≈–§à“π‘¬¡ ‡æ◊ËÕ‡°‘¥ª√–‚¬™πåμàÕ°“√
æ—≤π“Õß§å°√

2.2 À≈—° Ÿμ√π’È ‡ªìπÀ≈—° Ÿμ√°“√Ωñ°Õ∫√¡
√–¬– —Èπ¡’®ÿ¥ª√– ß§å‡æ◊ËÕ‡ √‘¡°√–∫«π°“√
æ—≤π“°“√∑”ß“π∑’Ë¡’Õ¬Ÿà·≈â«„Àâ ¡∫Ÿ√≥å¢÷Èπ ‰¡à‰¥â
¡’®ÿ¥ª√– ß§å∑’Ë®–‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒμ‘°√√¡¢Õß§πÊ
Àπ÷Ëß„Àâ‡ÀÁπº≈¿“¬„π 3 «—π ¢Õß°“√Ωñ°Õ∫√¡
©–π—È πºŸâ „™â®÷ßμâÕßμ√–Àπ—°·≈–√—∫∑√“∫∂÷ß
«—μ∂ÿª√– ß§å¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√°àÕππ”‰ª„™â

3. ¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√∑”«‘®—¬§√—ÈßμàÕ‰ª

§«√π”À≈—° Ÿμ√∑’Ë ‰¥â¡’°“√æ—≤π“·≈â« ‰ª
∑¥≈Õß„™â„π ∂“π»÷°…“¿“§√—∞ À√◊ÕÀπà«¬ß“π
μà“ßÊ ´÷Ëßº≈¢Õß°“√∑¥≈Õß„™â®–∫àß∫Õ°∂÷ß
§ÿ≥¿“æ¢ÕßÀ≈—° Ÿμ√·≈–Õß§åª√–°Õ∫∑’Ë¥’¢Õß
À≈—° Ÿμ√
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√“¬°“√Õâ“ßÕ‘ß

°—¡ªπ“∑ ∫√‘∫Ÿ√≥å. (2550). °“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡‡æ◊ËÕæ—≤π“°“√‡ÀÁπ§ÿ≥§à“„πμπ‡Õß·≈–«‘∏’§‘¥

μ“¡·π«§‘¥‡ªìπ¢Õßπ—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π«‘«—≤πåæ≈‡¡◊Õß‚¥¬«‘∏’°√–∫«π°“√°≈ÿà¡ (ª√‘≠≠“π‘æπ∏å

¥ÿ…Æ’∫—≥±‘μ).  “¢“°“√»÷°…“ºŸâ„À≠à ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤.

‡°»√‘π ¡πŸ≠º≈. (2544). °“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß ¡√√∂¿“æ¥â“π°“√®—¥∑”Àπ—ß ◊Õ

‡ √‘¡ª√– ∫°“√≥å∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫∑âÕß∂‘Ëπ. («‘∑¬“π‘æπ∏åª√‘≠≠“¥ÿ…Æ’∫—≥±‘μ).  “¢“

«‘™“°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“À≈—° Ÿμ√. ∫—≥±‘μ«‘∑¬“≈—¬. ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤.

®—π∑√“π’  ß«ππ“¡. (2546). ∑ƒ…Æ’·≈–·π«ªØ‘∫—μ‘„π°“√∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√: ∫ÿä§æÕ¬∑å

®‘√‘¬“ «√“«√√≥ æ≈¬». (2554). §ÿ≥≈—°…≥–∑’Ëæ÷ßª√– ß§å¢ÕßºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“μ“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß

§√ŸºŸâ Õπ„π°≈ÿà¡ CEO «—ßÀ‘π 2  ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“»√’ –‡°… ‡¢μ 1 («‘∑¬“π‘æπ∏å

ª√‘≠≠“¡À“∫—≥±‘μ).  “¢“«‘™“°“√∫√‘À“√°“√»÷°…“ ∫—≥±‘μ«‘∑¬“≈—¬ ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™∏“π’.

‡©≈’¬« ‡À≈à“ ÿ∑∏‘. (2543).†°“√∫√‘À“√ß“π«‘™“°“√μ“¡‡°≥±å¡“μ√∞“π§ÿ≥¿“æ°“√»÷°…“¢Õß‚√ß‡√’¬π

„π‡§√◊Õ ¡Ÿ≈π‘∏‘§≥–‡´πμå§“‡∫√’¬≈·Ààßª√–‡∑»‰∑¬. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√: ¡À“«‘∑¬“≈—¬

‡°…μ√»“ μ√å.

‡™“«ƒ∑∏‘Ï  “ “¬. (2550). °“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√°“√Ωñ°Õ∫√¡√–¬– —Èπ ”À√—∫ºŸâ‡μ√’¬¡μ—«∫«™‡ªìπæ√– ß¶å

§“∑Õ≈‘° Ÿà¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â„π∞“π–ºŸâπ”∑“ß°“√»÷°…“ (¥ÿ…Æ’π‘æπ∏åª√‘≠≠“¥ÿ…Æ’∫—≥±‘μ).

 “¢“«‘™“°“√∫√‘À“√°“√»÷°…“·≈–¿“«–ºŸâπ” §≥–»÷°…“»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡´πμå®ÕÀåπ.

∏√  ÿπ∑√“¬ÿ∑∏. (2551). °“√∫√‘À“√®—¥°“√‡™‘ßªØ‘√Ÿª. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√: ‡πμ‘°ÿ≈°“√æ‘¡æå.

∫—≥±‘μ ·∑àπæ‘∑—°…å. (2542). ºŸâπ”·∫∫‡ª≈’Ë¬π ¿“æ¿“«–ºŸâπ” ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π. ªØ‘√Ÿª°“√»÷°…“, 1

(15), 8-9.

∫ÿ≠‡°‘¥ °≈¡∑ÿ° ‘Ëß. (2555). °“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡¿“…“Õ—ß°ƒ…  ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“

¢—Èπæ◊Èπ∞“π  —ß°—¥  ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ª√–∂¡»÷°…“™≈∫ÿ√’ ‡¢μ 1. (¥ÿ…Æ’π‘æπ∏åª√‘≠≠“¥ÿ…Æ’

∫—≥±‘μ).  “¢“°“√∫√‘À“√°“√»÷°…“ §≥–»÷°…“»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬∫Ÿ√æ“.

æ—≤π“  ÿ¢ª√–‡ √‘∞. (2541). °≈¬ÿ∑∏å„π°“√Ωñ°Õ∫√¡ (æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë 2). °√ÿß‡∑æ¡À“π§√: ¡À“«‘∑¬“≈—¬

‡°…μ√»“ μ√å.

æ‘™“¬ √—μπ¥‘≈° ≥ ¿Ÿ‡°Áμ. (2552). Õß§å°“√·≈–°“√∫√‘À“√®—¥°“√. ππ∑∫ÿ√’: ∏‘ß§å ªî¬Õπ¥å ∫ÿ§ å.

æ‘™“«’√å ‡¡¶¢¬“¬. (2550). °“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â ”À√—∫ºŸâπ”°‘®°√√¡π‘ ‘μ

¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…μ√»“ μ√å («‘∑¬“π‘æπ∏åª√‘≠≠“¡À“∫—≥±‘μ).  “¢“®‘μ«‘∑¬“Õÿμ “À°√√¡

∫—≥±‘μ«‘∑¬“≈—¬ ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…μ√»“ μ√å.

·æ√«æ√√≥ ∫ÿ≠ƒ∑∏‘Ï¡πμ√’. (2550). °“√Ωñ°Õ∫√¡‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡ª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√ Õπß“π„Àâ°—∫À—«Àπâ“ß“π„π

‚√ßß“πÕÿμ “À°√√¡Õ‘‡≈Á°∑√Õπ‘° å: »÷°…“°√≥’ ∫√‘…—∑ ·§≈-§Õ¡æåÕ’‡≈Á°‚∑√π‘§ å (ª√–‡∑»‰∑¬)

®”°—¥ (¡À“™π) (ª√‘≠≠“π‘æπ∏åª√‘≠≠“¥ÿ…Æ’∫—≥±‘μ).  “¢“°“√»÷°…“ºŸâ„À≠à ∫—≥±‘μ«‘∑¬“≈—¬

 ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤.



235

°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â  ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√  ∂“π»÷°…“‡Õ°™π ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’

√—μμ‘°√≥å ®ß«‘»“≈. (2543). º≈°“√Ωñ°Õ∫√¡¿“«–ºŸâπ”°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢ÕßºŸâπ”π‘ ‘μ¡À“«‘∑¬“≈—¬
‡°…μ√»“ μ√å (ª√‘≠≠“π‘æπ∏åª√‘≠≠“¥ÿ…Æ’∫—≥±‘μ).  “¢“«‘™“«‘®—¬æƒμ‘°√√¡»“ μ√åª√–¬ÿ°μå
∫—≥±‘μ«‘∑¬“≈—¬ ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤.

≈—¥¥“«—≈¬å »√’π‘¡‘μ√·°â«. (2553). °“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß§ÿ≥≈—°…≥–¿“«–ºŸâπ” ”À√—∫
§≥–°√√¡°“√ ‚¡ √π—°»÷°…“ §≥–‡∑§‚π‚≈¬’§À°√√¡»“ μ√å. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√: ‚§√ß°“√
«‘®—¬∑ÿπ π—∫ πÿπß“π«‘®—¬ ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡∑§‚π‚≈¬’√“™¡ß§≈°√ÿß‡∑æ.

«‘™—¬ «ß…å„À≠à. (2543). °√–∫«π∑—»πå„À¡à„π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√: ‚Õ‡¥’¬π ‚μ√å.
«ÿ≤‘æß…å ∑Õß°âÕπ. (2554). °“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß§«“¡√Ÿâ·≈–∑—°…–°“√ª√–°—π§ÿ≥¿“æ

 ”À√—∫π—°»÷°…“√–¥—∫ª√‘≠≠“μ√’ (¥ÿ…Æ’π‘æπ∏åª√‘≠≠“¥ÿ…Æ’∫—≥±‘μ).  “¢“°“√∫√‘À“√°“√»÷°…“
§≥–»÷°…“»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬∫Ÿ√æ“.

»‘√‘æ—π∏å ‡°μÿ‰™‚¬. (2556). °“√æ—≤π“√Ÿª·∫∫°“√∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π‡Õ°™π‚¥¬„™âÀ≈—°∏√√¡“¿‘∫“≈.
(«‘∑¬“π‘æπ∏åª√‘≠≠“¥ÿ…Æ’∫—≥±‘μ).  “¢“«‘™“°“√»÷°…“ ∫—≥±‘μ«‘∑¬“≈—¬ ¡À“«‘∑¬“≈—¬√—ß ‘μ.

 —¡ƒ∑∏‘Ï °“ß‡æÁß ·≈– √“¬ÿ∑∏ °—πÀ≈ß. (2553). ¿“«–ºŸâπ”„ΩÉ∫√‘°“√„πÕß§å°“√: ·π«§‘¥ À≈—°°“√
∑ƒ…Æ’ ·≈–ß“π«‘®—¬ (æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë 2). ¢Õπ·°àπ: ‚√ßæ‘¡æå§≈—ßπ“π“«‘∑¬“.

 ¡ÿ∑√ ™”π“≠. (2554). ¿“«–ºŸâπ”·∫∫ºŸâ√—∫„™â: ¡ÿ¡¡Õß„À¡à¢Õß¿“«–ºŸâπ”∑“ß°“√»÷°…“. °“√∫√‘À“√
°“√»÷°…“, 2(5), 1-14.

 ÿ≠“≥’ ©‘¡ÕË”. (2550). √Ÿª·∫∫°“√∫√‘À“√∑’Ë¡’º≈μàÕª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß ∂“π»÷°…“‡Õ°™π  —ß°—¥ ”π—°ß“π
‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“™≈∫ÿ√’ ‡¢μ 3 («‘∑¬“π‘æπ∏åª√‘≠≠“¡À“∫—≥±‘μ).  “¢“«‘™“°“√∫√‘À“√
°“√»÷°…“ ∫—≥±‘μ«‘∑¬“≈—¬ ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø√“™π§√‘π∑√å.

 ÿπ∑√ æŸπ‡Õ’¬¥. (2542). °“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡√Ÿâ„π°“√∫√‘À“√ °“√æ—≤π“™π∫∑
 ”À√—∫ ¡“™‘°Õß§å°“√∫√‘À“√ à«πμ”∫≈ „π®—ßÀ«—¥¿“§„μâμÕπ∫π. («‘∑¬“π‘æπ∏åª√‘≠≠“¥ÿ…Æ’
∫—≥±‘μ).  “¢“«‘™“°“√«“ß·ºπ·≈–æ—≤π“™π∫∑ ∫—≥±‘μ«‘∑¬“≈—¬ ¡À“«‘∑¬“≈—¬·¡à‚®â.

 ÿ√æ≈ ‡æ™√“ππ∑å (2542). ‡∑§π‘§°“√Ωñ°Õ∫√¡·≈–°“√ª√–™ÿ¡§≥–«‘∑¬“°“√®—¥°“√.  ß¢≈“:  ∂“∫—π
√“™¿—Ø ß¢≈“.

 ÿ«√√≥“ æß…å»√’»ÿ¿°√ (2553). °“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡‡∑§‚π‚≈¬’ “√ π‡∑» ¥â“π√–∫∫ “√ π‡∑»
‡æ◊ËÕ°“√®—¥°“√¢ÕßºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“  —ß°—¥ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“™’«»÷°…“ («‘∑¬“π‘æπ∏å
ª√‘≠≠“¥ÿ…Æ’∫—≥±‘μ)  “¢“°“√∫√‘À“√°“√»÷°…“ §≥–»÷°…“»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬∫Ÿ√æ“.

‡ ∂’¬√ ·ªÑπ‡À≈◊Õ.†(2550). °“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß¿“«–ºŸâπ” ”À√—∫ºŸâπ”Õß§å°√
°‘®°√√¡π—°»÷°…“ ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å (ª√‘≠≠“¡À“∫—≥±‘μ).  “¢“«‘™“°“√Õÿ¥¡»÷°…“
¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤.

Õ«¬æ√ √—μπ‰æ±Ÿ√¬å. (2546). ∑—°…–°“√∫√‘À“√¢ÕßºŸâ™à«¬∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“ («‘∑¬“π‘æπ∏å
ª√‘≠≠“¡À“∫—≥±‘μ).  “¢“«‘™“°“√∫√‘À“√°“√»÷°…“ ∫—≥±‘μ«‘∑¬“≈—¬ ¡À“«‘∑¬“≈—¬»‘≈ª“°√.

Õÿ¥¡  ‘ßÀå‚μ∑Õß. (2550). °“√»÷°…“¿“«–ºŸâπ”°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢ÕßºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“  —ß°—¥
 ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“™≈∫ÿ√’ ‡¢μ 2 («‘∑¬“π‘æπ∏åª√‘≠≠“¡À“∫—≥±‘μ).  “¢“«‘™“°“√
∫√‘À“√°“√»÷°…“ §≥–»÷°…“»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬∫Ÿ√æ“.



236

»‘√‘«√√≥ ®—π∑√—»¡’

¿“…“Õ—ß°ƒ…

⁄Black, G. L. (2007). A correlational analysis of servant teadership and school climate (Doctoral

Dissertation). University of Pheonix, USA.

Covey, S. R. (2006). Servant leadership. Leadership Excellence, 23(12), Retrieved from ABI/

INFORM Global database. (Document ID: 1190701391).

Dennis, R. S., & Bocarnea, M. (2005). Development of the servant leadership assessment

instrument. Leadership & Organization Development Journal, 26(8), 600-615.

Dessler, G. (1998). Management: A practical guide to successful training outcomes. London:

Kogan Page.

Greenleaf, R. K. (2002). Servant leadership: A journey into the nature of legitimate powers.

Mahwah, NJ: Paulist Press.

Greenleaf, R. K. (2003). The servant leadership within. Mahwah, NJ: Paulist Press.

Kouzes, J. M., & Posner, B. Z. (2007). The leadership challenge (4th ed.). San Francisco,

CA: Jossey-Bass.

Lipham, J. M., & Hoch, J. A.. (1974). The principalship: Foundations and functions. New York:

Harper and Row.

Saylor, J. G. & Alexander, W. M. (1981). Planning curriculum for school. (3rd ed.). New York:

Holt Rinehart and Winston.

Saylor, J. G., Alexander W, M., & Lewis, A. J. (1981). Curriculum planning for better teaching

and learning (4th ed.). New York: Holt, Rinehart and Winston,

Spears, L. C. (1996). Reflection on Robert K. Greenleaf and Servant-Leadership. Leadership

and Organization Development Journal, 17(7), 33-35.

Spears, C. L. (2004). Practicing servant leadership. New York: John Wiley & Sons.

Taba, H. (1962). Curriculum development: Theory and practice. New York: Harcourt Brace  & World.

Taylor, T., Martin, B. N., Hutchinson, S., & Jinks, M. (2007). Effective leadership: Examination of

leadership practices of principals Identified as servant leaders. International Journal

of Leadership in Education. 10(4), 401-419.

Tyler, R. W. (1949). Basic principle of curriculum instruction. Chicago: University of Chicago Press.

ºŸâ‡¢’¬π

π“ß»‘√‘«√√≥ ®—π∑√—»¡’ π‘ ‘μ “¢“«‘™“°“√∫√‘À“√°“√»÷°…“ §≥–»÷°…“»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬∫Ÿ√æ“

Õ’‡¡≈: siriwanzue@gmail.com



237

 ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π°“√∫√‘À“√
ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬‡æ◊ËÕ°“√ √â“ß ∂“π°“√≥å®”≈Õß

 ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π°“√∫√‘À“√
ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬‡æ◊ËÕ°“√ √â“ß ∂“π°“√≥å®”≈Õß

People Skills and Competencies of School Administrators
in Managing School Stakeholders for Simulation Building

∫∑§—¥¬àÕ

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“ª√–‡¥Áπ‡π◊ÈÕÀ“  ”À√—∫°“√ÕÕ°·∫∫ ∂“π°“√≥å®”≈Õß
„π°“√ª√–‡¡‘π ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π ÷́Ëß„™â√–‡∫’¬∫«‘∏’«‘®—¬·∫∫«‘®—¬·≈–æ—≤π“
‚¥¬„π∫∑§«“¡«‘®—¬π’È®–‡ªìπ°“√π”‡ πÕº≈°“√«‘®—¬„π‡√◊ËÕß ¿“æªí®®ÿ∫—π  ¿“æ∑’Ëæ÷ßª√– ß§å·≈–
≈”¥—∫§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ¢Õß°“√„™â ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π°“√∫√‘À“√ºŸâ¡’
 à«π‰¥â à«π‡ ’¬®”·π°μ“¡¢Õ∫¢à“¬°“√∫√‘À“√ß“π‚√ß‡√’¬π∑—Èß 4 ¥â“π ÷́Ëß‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈ ”§—≠ ”À√—∫°“√
ÕÕ°·∫∫ ∂“π°“√≥å®”≈Õß‡æ◊ËÕ°“√ª√–‡¡‘π ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π¢—ÈπμÕπ
μàÕ‰ª °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ ‰¥â·°à ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“„π —ß°—¥ ”π—°ß“π
§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π ( æ∞.) ®”π«π 346 §π ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ ‰¥â·°à ·∫∫ Õ∫∂“¡
≈—°…≥–‡ªìπ·∫∫¡“μ√“ à«πª√–¡“≥§à“ 5 √–¥—∫ ·≈–«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â §à“§«“¡∂’Ë √âÕ¬≈–
§à“‡©≈’Ë¬  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π ·≈–§à“¥—™π’ PNIModified

º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ ≈”¥—∫§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ„π°“√„™â ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢Õß
ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π°“√∫√‘À“√ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬¿“¬„μâ¢Õ∫¢à“¬°“√∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π∑—Èß 4 ¥â“π ®”·π°
μ“¡μ“¡Õß§åª√–°Õ∫ ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π 3 ª√–°“√¥â«¬§à“¥—™π’ PNIModified æ∫«à“
Õß§åª√–°Õ∫¥â“π§«“¡‡¢â“„®·≈–μ√–Àπ—°„πμπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ ¡’§à“¥—™π’§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ Ÿß∑’Ë ÿ¥  ”À√—∫
º≈°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ¢Õß°“√„™â ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π°“√
∫√‘À“√ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬ ®”·π°μ“¡¢Õ∫¢à“¬°“√∫√‘À“√∑—Èß 4 ¥â“π¥â«¬§à“¥—™π’ PNIModified æ∫«à“ ß“π
°“√∫√‘À“√«‘™“°“√ ¡’§à“¥—™π’§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ Ÿß∑’Ë ÿ¥ ·≈–‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“∂÷ß°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡
μâÕß°“√®”‡ªìπ¢Õß°“√„™â ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π°“√∫√‘À“√ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π
‡ ’¬¿“¬„μâ¢Õ∫¢à“¬°“√∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„πß“π∫√‘À“√«‘™“°“√¥â«¬§à“¥—™π’ PNIModified æ∫«à“ ß“π°“√
æ—≤π“À≈—° Ÿμ√ ¡’§à“¥—™π’§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ Ÿß∑’Ë ÿ¥ ·≈–‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“∂÷ß°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡μâÕß°“√
®”‡ªìπ°“√„™â ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π°“√∫√‘À“√ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬¿“¬„μâ
ß“π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√ ®”·π°μ“¡°≈ÿà¡ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬ 6 °≈ÿà¡ ¥â«¬§à“¥—™π’ PNIModified æ∫«à“ °≈ÿà¡
μ—«·∑π™ÿ¡™π ¡’§à“¥—™π’§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ Ÿß∑’Ë ÿ¥

§” ”§—≠:  ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π / ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬„π°“√∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π / ¢Õ∫¢à“¬°“√
∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π /  ∂“π°“√≥å®”≈Õß

«“√ “√§√ÿ»“ μ√å

ªï∑’Ë 44 ©∫—∫∑’Ë 2 (‡¡…“¬π-¡‘∂ÿπ“¬π 2559) Àπâ“ 237-258

 ◊∫ °ÿ≈ π√‘π∑√“ß°Ÿ√ ≥ Õ¬ÿ∏¬“ ·≈–§≥–
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Abstract

The purpose of this research was to identify the content for designing a simulation

for assessing people skills and competencies of school administrators. The research

approach using in this study was Research and Development (R & D) This article, as part of

the full research, aimed to present key findings on the current, desired states and priority

needs of people skills and competencies used by school administrators in managing

stakeholders under four areas of educational administration tasks. The findings will be used

for designing and developing simulations for assessing people skills and competencies of

school administrators in the next stage. The samples of the study were 346 secondary school

directors under Office of the Basic Education Commission. (OBEC) The research instrument

used in this study was a 5 level rating scaled questionnaire. The collected data was analyzed

by using frequency distribution, percentage, mean, standard deviation, and PNIModified

The research finding showed that the highest priority need of people skills and

competencies elements used by school administrators in managing stakeholders resulted

from PNIModified was a Self & Social Awareness. The highest priority need of people skills and

competencies used by school administrators in managing stakeholders under four areas of

educational administration tasks resulted from PNIModified was an academic management.

Under academic management sub-tasks, the highest priority need of people skills and

competencies used by school administrators in managing stakeholders resulted from

PNIModified was a curriculum development. Finally, under the curriculum development task,

the stakeholder with the highest priority need of people skills and competencies used by

school administrators resulted from PNIModified was a local / community representatives.

KEYWORDS: PEOPLE SKILLS AND COMPETENCIES / SCHOOL STAKECHOLDERS /

EDUCATIONAL ADMINISTRATION TASKS / SIMULATION
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 ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π°“√∫√‘À“√
ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬‡æ◊ËÕ°“√ √â“ß ∂“π°“√≥å®”≈Õß

∫∑π”

‡ªìπ∑’Ëμ√–Àπ—°·≈–∑√“∫‚¥¬∑—Ë«‰ª·≈â««à“

§«“¡‡®√‘≠√ÿàß‡√◊Õß¢Õß™“μ‘‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√∑’Ë

§π„π™“μ‘¡’§ÿ≥¿“æ °“√æ—≤π“§π„π™“μ‘„Àâ¡’

§ÿ≥¿“æ‡°‘¥®“°°“√»÷°…“∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ (UNESCO,

2004) ·≈–°“√»÷°…“∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ à«πÀπ÷Ëß‡°‘¥

®“° ∂“∫—π·≈– ∂“π»÷°…“∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ¥â«¬‡™àπ°—π

„πß“π«‘®—¬À≈“¬Ê ‡√◊ËÕß∑—Èß„π·≈–μà“ßª√–‡∑»

 à«π„À≠à¡’¢âÕ √ÿª∑’Ë§≈â“¬§≈÷ß°—π«à“§«“¡ ”‡√Á®

¢Õß‚√ß‡√’¬ππ—Èπ à«π ”§—≠‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â®“°§«“¡

 “¡“√∂∑“ß°“√∫√‘À“√¢ÕßºŸâπ”‚√ß‡√’¬π ‡™àπ

‡¥’¬«°—π°—∫§«“¡ ”‡√Á®¢ÕßÕß§å°√„π¿“§∏ÿ√°‘®

‚¥¬∑—Ë«‰ª∑’Ë à«π ”§—≠‡°‘¥¡“®“°§«“¡ “¡“√∂

¢ÕßºŸâπ”Õß§å°√ ¥—ßπ—Èπ „πÕß§å°√μà“ßÊ ∑—Èß„π

¿“§√—∞·≈–‡Õ°™πμà“ß°Á„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√

°”Àπ¥ ¡√√∂π–·≈–∑—°…–´÷Ëß‡™◊ËÕ¡‚¬ß®“°

°≈¬ÿ∑∏åÕß§å°√‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà‡°≥±å„π°“√ √√À“

§—¥‡≈◊Õ° æ—≤π“·≈–«“ß·ºπ‡ âπ∑“ß “¬Õ“™’æ

¢ÕßºŸâπ”Õß§å°√‡À≈à“π—Èπ (Tovey, 1994)

 ”À√—∫ªí≠À“∑’Ë‡√àß¥à«π„π°“√ªØ‘√Ÿª°“√

»÷°…“¢Õß‰∑¬π—Èπ ®“°√“¬ß“π¢Õß ”π—°ß“π

‡≈¢“∏‘°“√ ¿“ºŸâ·∑π√“…Æ√æ∫«à“ªí≠À“°“√

°√–®“¬‚Õ°“ ·≈–§ÿ≥¿“æ°“√»÷°…“‡ªìπ

ª√–‡¥Áπ∑’Ë ”§—≠ª√–‡¥ÁπÀπ÷Ëß∑’Ë√—∞μâÕß‡√àß¥”‡π‘π°“√

‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëßªí≠À“°“√√«¡»Ÿπ¬å‚¥¬ à«π

°≈“ß¢Õß√—∞ ‡æ√“–∂÷ß·¡â®–‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ¡’°“√

æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ·≈–À≈—° Ÿμ√ ∂“π»÷°…“

‰¥â‡Õß ·μà„π∑“ßªØ‘∫—μ‘ ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√

»÷°…“ à«π„À≠à¬—ß‰¡à „Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√

æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑âÕß∂‘Ëπ·≈–À≈—° Ÿμ√ ∂“π»÷°…“

 àßº≈∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡À≈◊ËÕ¡≈È”·≈–§«“¡‰¡à‡ªìπ

∏√√¡∑“ß°“√»÷°…“ Õ’°∑—Èß¬—ß àßº≈μàÕªí≠À“

ªí≠À“°“√¢“¥§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ (Accountability)

∑“ß°“√»÷°…“¢ÕßºŸâ¡’Àπâ“∑’Ë ‡°’Ë¬«¢âÕß„π°“√

®—¥°“√»÷°…“∑ÿ°√–¥—∫ ÷́Ë ßªí≠À“¥—ß°≈à“«

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‡√◊ËÕß°“√∫√‘À“√®—¥°“√ ´÷Ëß‰¥â·°à

ªí≠À“„π‡√◊ËÕß‚§√ß √â“ß°“√∫√‘À“√®—¥°“√ °“√

°√–®“¬Õ”π“® ·≈–§«“¡ “¡“√∂¢ÕßºŸâ∫√‘À“√

 ∂“π»÷°…“ ( ”π—°ß“π‡≈¢“∏‘°“√ ¿“ºŸâ·∑π√“…Æ√,

2558)

¥—ßπ—Èπ®÷ß‡ÀÁπ‰¥â«à“§«“¡ “¡“√∂„π°“√

∫√‘À“√®—¥°“√‚√ß‡√’¬π‚¥¬ºŸâ∫√‘À“√π—Èπ‡ªìπ à«π

 ”§—≠„π°“√æ—≤π“°“√»÷°…“‰∑¬ ´÷Ëß„πªí®®ÿ∫—π

∂÷ß·¡â®–¡’°“√„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫§—¥‡≈◊Õ°ºŸâ∫√‘À“√

‚√ß‡√’¬π·≈–¡’°“√°”Àπ¥ ¡√√∂π–·≈–∑—°…–

∑“ß°“√∫√‘À“√¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π‰«âÕ¬à“ß

™—¥‡®π ·μà„π§«“¡‡ªìπ®√‘ß·≈â«°√–∫«π°“√

§—¥‡≈◊Õ°‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥â¡“´÷ËßºŸâ∫√‘À“√∑’Ë¡’ ¡√√∂π–

·≈–∑—°…–μ“¡∑’Ë°”Àπ¥‰«â¬—ß§ß‡ªìπªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ

„πÀ≈“¬Ê Õß§å°√∑—Èß„πª√–‡∑»·≈–μà“ßª√–‡∑»

‡Àμÿº≈ ”§—≠ª√–°“√Àπ÷Ëß°Á§◊Õ ¡√√∂π–∑“ß

°“√∫√‘À“√∫“ßÕ¬à“ßÕ“®‰¡à “¡“√∂∂Ÿ°«—¥·≈–

ª√–‡¡‘π‰¥â‚¥¬‡§√◊ËÕß¡◊ÕÀ√◊Õ«‘∏’°“√„π·∫∫‡¥’¬«

‰¥â∑—ÈßÀ¡¥ ¥—ß∑’Ë‡ÀÁπ‰¥â®“°°“√»÷°…“¢Õß‡¥«‘¥

·¡§‡§‘≈·≈π¥å (David C. McClelland) π—°

®‘μ«‘∑¬“·Ààß¡À“«‘∑¬“≈—¬Œ“««“√å¥‡¡◊ËÕªï §.».

1960 ´÷Ëß°≈à“«∂÷ß§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßº≈ß“π∑’Ë

¥’‡≈‘»¢Õßæπ—°ß“π (Excellent Performer) „π

Õß§å°√°—∫√–¥—∫∑—°…–§«“¡√Ÿâ §«“¡ “¡“√∂ ‚¥¬

Õ∏‘∫“¬«à“°“√«—¥ IQ ¬—ß‰¡à‡À¡“– ¡„π°“√

∑”π“¬§«“¡ “¡“√∂À√◊Õ ¡√√∂π–¢Õß∫ÿ§§≈‰¥â

(McClelland, 1973) ‡æ√“–°“√«—¥¥—ß°≈à“«‡ªìπ

≈—°…≥–°“√ª√–‡¡‘π§«“¡‡¢â“„®·≈–°“√§‘¥

«‘‡§√“–Àå„π√Ÿª·∫∫¢Õßæÿ∑∏‘æ‘ —¬ (Cognitive)

¡“°°«à“°“√ª√–‡¡‘π ¡√√∂π–„π≈—°…≥Õ◊ËπÊ ∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫∫ÿ§§≈·≈–°“√μÕ∫ πÕßμ“¡
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 ∂“π°“√≥å ´÷Ëß‰¥â·°à °“√ ◊ËÕ “√ °“√∑”ß“π

‡ªìπ∑’¡ ª√– “π —¡æ—π∏å√–À«à“ß∫ÿ§§≈ °“√®Ÿß„®

·≈–°“√·°â ‰¢ªí≠À“§«“¡¢—¥·¬âß ‡ªìπμâπ

(Koenig, 2011)

®“°°“√»÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°°“√ —ß‡§√“–Àå

 ¡√√∂π–·≈–∑—°…–∑’Ë‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫ ”§—≠

¢ÕßºŸâ∫√‘À“√„π‚√ß‡√’¬π·≈–Õß§å°√∑—Ë«‰ª∑—Èß„π

·≈–μà“ßª√–‡∑» æ∫«à“ ¡√√∂π–·≈–∑—°…–∑’Ë

‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫ ”§—≠Õ—π¥—∫μâπÊ ∑“ß°“√

∫√‘À“√‰¥â·°à °≈ÿà¡ ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π

(People Skills and Competencies Cluster)

‚¥¬¡’ ¡√√∂π–°“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡ (Teamwork)

‡ªìπ ¡√√∂π–∑’Ë∂Ÿ°°≈à“«∂÷ß‡ªìπÕ—π¥—∫·√° ÷́Ëß

 Õ¥§≈âÕß°—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë ‰¥â®“°°“√ —ß‡§√“–Àå

 ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π∑’Ëæ∫«à“ ¡√√∂π–

·≈–∑—°…–¥â“π§πª√–°Õ∫‰ª¥â«¬ 3 Õß§å

ª√–°Õ∫ ”§—≠§◊Õ §«“¡‡¢â“„®·≈–μ√–Àπ—°„π

μπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ (Self & Social Awareness)

§«“¡ “¡“√∂„π°“√∑”ß“π√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ·≈–

°“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡ (Collaboration & Teamwork)

·≈– §«“¡ “¡“√∂„π°“√ª√—∫μ—«‡Õß„Àâ‡¢â“°—∫

ºŸâÕ◊Ëπ·≈–°“√ √â“ß —¡æ—π∏å (Ability to Adjust Own

Style and Relationship Building) ‚¥¬∑—Èß 3

Õß§åª√–°Õ∫¥—ß°≈à“«¢â“ßμâπ “¡“√∂‡™◊ËÕ¡‚¬ß

°—πºà“π·π«§‘¥„π‡√◊ËÕß§«“¡‡¢â“„® ç§«“¡·μ°

μà“ß¢Õß∫ÿ§≈‘°¿“æ¢Õß§πé  Õ¥§≈âÕß°—∫¢âÕ§âπ

æ∫∑’Ë ‰¥â∂Ÿ°√–∫ÿ„π°“√»÷°…“¢Õß National

Research Council of The National Academies

·Ààßª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“«à“°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–

„π°≈ÿà¡ª√– “π —¡æ—π∏å√–À«à“ß∫ÿ§§≈ (Interper-

sonal Skills Cluster) ´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬ ¡√√∂π–

°“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡ (Teamwork) ∑—°…–∑“ß —ß§¡

(Social Skill) °“√√—∫√Ÿâ·≈–°“√ª√—∫μ—«°—∫

«—≤π∏√√¡ (Cultural Sensitivity) °“√®—¥°“√

°—∫§«“¡·μ°μà“ß (Dealing with Diversity) °“√

 ◊ËÕ “√∑’Ë´—∫´âÕπ (Complex Communication)

π—Èπ‡ªìπ°≈ÿà¡ ¡√√∂π–∑’Ë ”§—≠·≈–‰¡àÕ“®„™â«‘∏’

°“√ª√–‡¡‘π„π·∫∫æÿ∑∏‘æ‘ —¬ (Cognitive) ‚¥¬

‡æ’¬ß«‘∏’‡¥’¬«  ¡√√∂π–¥—ß°≈à“«¡’§«“¡‡À¡“– ¡

°—∫°“√ª√–‡¡‘π¥â«¬«‘∏’°“√„™â ∂“π°“√≥å‡æ◊ËÕ

°“√μ—¥ ‘π„® (Situational Judgement Test) À√◊Õ

°“√ª√–¬ÿ°μå„™â‡∑§‚π‚≈¬’ “√ π‡∑»∑’Ë¡’§«“¡

´—∫´âÕπ¡“°¢÷ÈπÕ¬à“ß‡™àπ  ∂“π°“√≥å®”≈Õß„π

§Õ¡æ‘«‡μÕ√å (Koenig, 2011)

 ”À√—∫„π√–∫∫°“√»÷°…“¢Õßª√–‡∑»‰∑¬

§≥–°√√¡°“√∫√‘À“√ß“π∫ÿ§§≈¢Õß¢â“√“™°“√

§√Ÿ·≈–∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√»÷°…“ (°.§.».) ‰¥â¡’¢âÕ

°”Àπ¥∑’ËÕâ“ßÕ‘ß®“° ¡√√∂π–À≈—°¢Õß ”π—°ß“π

§≥–°√√¡°“√¢â“√“™°“√æ≈‡√◊Õπ (°.æ.) ∑’Ë°”Àπ¥

„Àâ „™â‡ªìπ¡“μ√∞“π·≈–·π«∑“ß°“√°”Àπ¥

 ¡√√∂π–∑’Ë®”‡ªìπ ”À√—∫μ”·Àπàß¢â“√“™°“√

æ≈‡√◊Õπ “¡—≠μ”·Àπàß∫√‘À“√ ( Ì“π—°ß“π§≥–

°√√¡°“√¢â“√“™°“√æ≈‡√◊Õπ, 2548) „π‡√◊ËÕß

 ¡√√∂π–À≈—° (Core Competency) Õ“∑‘ °“√

¡ÿàßº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï °“√∫√‘°“√∑’Ë¥’ °“√æ—≤π“μπ‡Õß

·≈–°“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡ ÷́Ëß∂Ÿ°°”Àπ¥„Àâ‡ªìπ à«π

Àπ÷Ëß¢Õß‡°≥±å°“√ √√À“§—¥‡≈◊Õ°ºŸâ∫√‘À“√

‚√ß‡√’¬π„π —ß°—¥  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√

»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π ( æ∞.) πÕ°®“°π’È ¬—ß‰¥â

°”Àπ¥Õß§åª√–°Õ∫„π°“√æ‘®“√≥“§«“¡

 “¡“√∂„π°“√∫√‘À“√ß“π ‚¥¬‡πâπ°“√«‘‡§√“–Àå

°“√·°âªí≠À“·≈–°“√μ—¥ ‘π„®„π°“√∫√‘À“√ß“π

‡ªìπÀ—«¢âÕÀ≈—°¿“¬„μâ¢âÕ°”Àπ¥∑“ß¥â“π§«“¡√Ÿâ

∑—°…–·≈– ¡√√∂π–„π°“√ √√À“§—¥‡≈◊Õ°

ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π —ß°—¥  æ∞. ( ”π—°ß“π§≥–

°√√¡°“√¢â“√“™°“√§√Ÿ·≈–∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√»÷°…“,

2555)
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 ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π°“√∫√‘À“√
ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬‡æ◊ËÕ°“√ √â“ß ∂“π°“√≥å®”≈Õß

∂÷ß·¡â®–¡’°“√°”Àπ¥ ¡√√∂π–·≈–∑—°…–

∑’Ë®”‡ªìπ ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π‡ªìπÕ¬à“ß¥’ ·μà

ªí≠À“„π°“√ Õ∫‡æ◊ËÕ§—¥‡≈◊Õ°ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π

»÷°…“‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß°“√ Õ∫«—¥ ¡√√∂π–

´÷Ëß¡’§«“¡‡ªìππ“¡∏√√¡§àÕπ¢â“ß Ÿß „π∑“ß

ªØ‘∫—μ‘°“√„™â«‘∏’°“√«—¥§«“¡√Ÿâ·≈–§«“¡‡¢â“„®„π

 ¡√√∂π–∑“ß°“√∫√‘À“√¥â«¬«‘∏’°“√°“√∑¥ Õ∫

·∫∫æÿ∑∏‘æ‘ —¬ (Cognitive) Õ“®‡°‘¥§«“¡‰¡à

¡—Ëπ„®‰¥â«à“∫ÿ§≈“°√∑’Ëºà“π°“√ Õ∫§—¥‡≈◊Õ°‡À≈à“

π—Èπ¡’æƒμ‘°√√¡„π ¡√√∂π–∑’Ëæ÷ßª√– ß§åμ“¡

‡®μπ“√¡≥å¢Õß°“√°”Àπ¥ ¡√√∂π– ”À√—∫

ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“À√◊Õ‰¡à ‡™àπ‡¥’¬«°—π°—∫„π

∫“ßÕß§å°√∑’Ë‰¥âπ”·π«§‘¥ ¡√√∂π–¡“„™â·≈â«°Á

¬—ßª√– ∫ªí≠À“°“√ª√–‡¡‘π ¡√√∂π–∑’Ë¢÷ÈπÕ¬Ÿà

°—∫§«“¡‡¢â“„®¢Õß§π·μà≈–§π ÷́Ëß·μ°μà“ß°—π

·≈–¬“°∑’Ë®–À“®ÿ¥Õâ“ßÕ‘ß√à«¡°—π ‡æ√“–∂÷ß·¡â

®–¡’°“√°”Àπ¥°√Õ∫À√◊Õ·∫∫°“√ª√–‡¡‘π‰«â¥’

‡æ’¬ß„¥ À“°ºŸâ∑’Ë∑”°“√ª√–‡¡‘π¢“¥§«“¡‡¢â“„®

„π°“√‡°Á∫√«∫√«¡·≈–«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß

æƒμ‘°√√¡‡æ◊ËÕÕâ“ßÕ‘ß°—∫μ—« ¡√√∂π–∑’Ë°”Àπ¥°Á

Õ“®∑”„Àâ°“√ª√–‡¡‘π ¡√√∂π–¢“¥§«“¡

·¡àπ¬”¡’Õ§μ‘·≈–‰¡àπà“‡™◊ËÕ∂◊Õ ®π∑â“¬∑’Ë ÿ¥°Á®–

∑”„ÀâºŸâ∑’Ëπ”‰ªªØ‘∫—μ‘¢“¥§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ„π°“√π”

 ¡√√∂π–‰ª„™â ‰¥â®√‘ß (»‘√‘√—μπå æ‘√‘¬∏π“≈å¬ ·≈–

®ÿ±“ ‡∑æÀ— ¥‘π ≥ Õ¬ÿ∏¬“, 2553)

πÕ°®“°π’È ¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√ Õ∫«—¥º≈‡æ◊ËÕ

§—¥‡≈◊Õ°ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π‚√ß‡√’¬π„πÕ¥’μ∑’Ëºà“π

¡“¬—ßæ∫«à“¡’§«“¡¬“°ßà“¬‰¡à‡∑à“°—π„π·μà≈–ªï

‡æ√“–°“√ÕÕ°¢âÕ Õ∫®“° ∂“∫—πÀ√◊ÕÀπà«¬ß“π

∑’Ë·μ°μà“ß°—πÕ“®¡’«‘∏’°“√·≈–®ÿ¥¡ÿàß‡πâπ∑’Ë¡’§«“¡

·μ°μà“ß°—πμ“¡‰ª¥â«¬ ¥—ß∑’Ë‰¥â‡ÀÁπ®“°°“√ Õ∫

§—¥‡≈◊Õ°ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π√–¥—∫ºŸâÕ”π«¬°“√

·≈–√ÕßºŸâÕ”π«¬°“√„πªï 2555 ÷́Ëß¢âÕ Õ∫Õ“®

¡’·π«∑“ß∑’Ë·μ°μà“ß‰ª®“°„πÕ¥’μ ®÷ß∑”„Àâ‡°‘¥

ªí≠À“∫“ßÕ¬à“ßμ“¡¡“§◊Õ ¡’ºŸâ Õ∫ºà“π°“√

§—¥‡≈◊Õ°‡ªìπºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“®”π«π 1,300 §π

®“°ºŸâ ¡—§√ Õ∫∑—Èß ‘Èπ 15,000 §π À√◊Õ§‘¥‡ªìπ

‡æ’¬ß‰¡à∂÷ß 10% ¢ÕßºŸâ‡¢â“ Õ∫∑—ÈßÀ¡¥ „π¢≥–

∑’Ë¡’Õ—μ√“«à“ß∑’Ë∫√√®ÿ‰¥â 2,170 μ”·Àπàß®÷ß∑”„Àâ

‡°‘¥ªí≠À“¢“¥·§≈πºŸâ∫√‘À“√ §◊Õ¡’μ”·Àπàß

ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π√–¥—∫ºŸâÕ”π«¬°“√·≈–√Õß

ºŸâÕ”π«¬°“√ ∑’Ë¬—ß‰¡à “¡“√∂À“ºŸâ ‰ª∫√√®ÿ·≈–

·μàßμ—Èß‰¥â®”π«π∂÷ß 800 μ”·Àπàß ∑—Èßπ’Èªí≠À“

¥—ß°≈à“«Õ“® àßº≈°√–∑∫μàÕ§ÿ≥¿“æ∑“ß°“√

»÷°…“¢Õßª√–‡∑» (¡μ‘™π√“¬«—π, 2555) ¥—ßπ—Èπ

®÷ß∑”„Àâ‡ÀÁπ«à“ À“°¡’‡§√◊ËÕß¡◊ÕÀ√◊Õ«‘∏’°“√∑’Ë

 “¡“√∂„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕª√–°Õ∫°“√μ—¥ ‘π„®„π

°“√§—¥‡≈◊Õ°ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬ππÕ°‡Àπ◊Õ®“°°“√

 Õ∫‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«°Áπà“®–∑”„Àâ°√–∫«π°“√

°“√ Õ∫§—¥‡≈◊Õ°¡’§«“¡‡ªìπ¡“μ√∞“π·≈–¡’

ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°¢÷Èπ‰¥â  Õ¥§≈âÕß°—∫ Ones,

Viswesvaran, and Schmit (1993) „π°“√

»÷°…“·≈–«‘‡§√“–ÀåÕ¿‘¡“π (Meta-Analysis) ∑’Ë

æ∫«à“°“√ª√–‡¡‘π‡æ◊ËÕ°“√§—¥‡≈◊Õ°§«√„™â«‘∏’°“√

∑’ËÀ≈“°À≈“¬„π·∫∫ Multi-Assessment Tests

‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥â¡“ ÷́Ëß¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë√Õ∫¥â“π·≈–¡’§«“¡πà“

‡™◊ËÕ∂◊Õ¡“°°«à“°“√„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ·∫∫„¥‡æ’¬ß

Õ¬à“ß‡¥’¬«

‡¡◊ËÕ ¡√√∂π–∑“ß°“√∫√‘À“√∂Ÿ°°”Àπ¥„Àâ

‡ªìπÀ—«¢âÕ ”§—≠„π°“√æ‘®“√≥“§—¥‡≈◊Õ°ºŸâ∫√‘À“√

‚√ß‡√’¬π‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘ËßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π

 —ß°—¥ “π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ

∞“π ( æ∞.)  ‘Ëß®”‡ªìπ∑’Ë ”§—≠‰¡à·æâ°“√°”Àπ¥

 ¡√√∂π–°Á§◊Õ°“√∑”Õ¬à“ß‰√„Àâ ‰¥â¡“ ÷́Ëß¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë

‡°’Ë¬«°—∫√–¥—∫§«“¡ “¡“√∂ (Proficiency Level)

¢Õßμ—« ¡√√∂π–∑’Ë°”Àπ¥‡À≈à“π—Èπ ‚¥¬‡©æ“–

Õ¬à“ß¬‘Ëßμ—« ¡√√∂π–∫“ß‡√◊ËÕß∑’Ë‰¡à “¡“√∂„™â«‘∏’

°“√ª√–‡¡‘π„π·∫∫‡¥’¬«°—π ¬°μ—«Õ¬à“ß‡™àπ
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 ◊∫ °ÿ≈ π√‘π∑√“ß°Ÿ√ ≥ Õ¬ÿ∏¬“ æƒ∑∏‘Ï »‘√‘∫√√≥æ‘∑—°…å ·≈–ªî¬æß…å  ÿ‡¡μμ‘°ÿ≈

 ¡√√∂π–∑’Ë¡’≈—°…≥–„π°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–°“√

· ¥ßÕÕ°„π·∫∫æÿ∑∏‘æ‘ —¬ (Cognitive) °Á®–

 “¡“√∂„™â°“√ Õ∫«—¥§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®‰¥â ·μà

À“°‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–°“√· ¥ßÕÕ°„π·∫∫®‘μ

æ‘ —¬ (Affective) º ¡√à«¡¥—«¬·≈â« Õ“∑‘  ¡√√∂π–

°“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡À√◊Õ ¡√√∂π–Õ◊Ëπ Ê „π°≈ÿà¡

ª√– “π —¡æ—π∏å√–À«à“ß∫ÿ§§≈´÷ËßμâÕß· ¥ßÕÕ°

∂÷ß§«“¡‡¢â“„®„π§«“¡·μ°μà“ß√–À«à“ß∫ÿ§§≈

·≈–°“√μÕ∫ πÕßμàÕ ‘Ëß‡√â“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπμ“¡ ∂“π°“√≥å

´÷Ë ß  ¡ √ √∂π–∑’Ë ¡’ ° “ √º ¡º “π≈— °…≥–

¥—ß°≈à“«§«∫§Ÿà°—π ®–‰¡à “¡“√∂∂Ÿ°«—¥‚¥¬

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’ËÕÕ°·∫∫ ”À√—∫°“√ª√–‡¡‘π„π

≈—°…≥–·√°‰¥âÕ¬à“ß§√Õ∫§≈ÿ¡·≈–§√∫∂â«π‰¥â

®÷ ß®”‡ªìπ®–μâÕß¡’°“√ √â “ß‡§√◊Ë Õß¡◊Õ ‡æ◊Ë Õ

°“√ª√–‡¡‘π∑’Ë¡’≈—°…≥–∑’ËÀ≈“°À≈“¬¡“°¢÷Èπ

‚¥¬‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë‡À¡“– ¡‰¥â·°à°“√ª√–¬ÿ°μå„™â

‡∑§‚π‚≈¬’ “√ π‡∑»∑’Ë¡’§«“¡ —́∫´âÕπ¡“°¢÷Èπ

Õ¬à“ß‡™àπ  ∂“π°“√≥å®”≈Õß„π§Õ¡æ‘«‡μÕ√å

‡ªìπμâπ (Koenig, 2011)

®“° ¿“æ§«“¡ ”§—≠„π°“√ª√–‡¡‘ π

 ¡√√∂π–ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π∑’Ë°≈à“«¡“·≈â«¢â“ßμâπ

∑”„Àâ‡ÀÁπ«à“·π«∑“ß°“√ª√–‡¡‘π ¡√√∂π–·≈–

∑—°…–„π√Ÿª·∫∫ ∂“π°“√≥å®”≈Õß·≈–°“√

ª√–¬ÿ°μå„Àâ ‡∑§‚π‚≈¬’ “√ π‡∑»∑’Ë¡’§«“¡

∑—π ¡—¬π—Èππà“®–‡ªìπ§”μÕ∫¢Õß°“√ª√–‡¡‘π

 ¡√√∂π–·≈–∑—°…–∑“ß°“√∫√‘À“√¢ÕßºŸâ∫√‘À“√

„π∫“ß‡√◊ËÕß ´÷Ëß®“°°“√ —ß‡§√“–Àå ¡√√∂π–·≈–

∑—°…–∑’Ë ”§—≠¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π∑—Èß„π·≈–

μà“ßª√–‡∑»æ∫«à“ ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π

(People Skills and Competencies) ‰¥â∂Ÿ°

‡√’¬°„π™◊ËÕ∑’Ë·μ°μà“ß°—πμ“¡¬ÿ§ ¡—¬·≈–¡ÿ¡¡Õß

¢Õßπ—°∑ƒ…Æ’ Õ“∑‘ ∑—°…–¡πÿ…¬å (Human Skills)

∑—°…–¥â“π —ß§¡ (Social Skills) ·≈–∑—°…–°“√

 —¡æ—π∏å√–À«à“ß∫ÿ§§≈ (Interpersonal Skills) π—Èπ

¡’§«“¡‡À¡“– ¡°—∫°“√π”¡“æ—≤π“‡ªìπ‡π◊ÈÕÀ“

 ∂“π°“√≥å®”≈Õß‡æ◊ËÕ°“√ª√–‡¡‘π ¡√√∂π–

∑“ß°“√∫√‘À“√¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π¡“°∑’Ë ÿ¥

 ”À√—∫„π∫∑§«“¡«‘®—¬π’È ºŸâ«‘®—¬μ—Èß„®À“

¢âÕ§âπæ∫‡√◊ËÕß§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ¢Õß°“√„™â

 ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√

‚√ß‡√’¬π„π°“√∫√‘À“√ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬¿“¬„μâ

¢Õ∫¢à“¬°“√∫√‘À“√ß“π‚√ß‡√’¬π∑—Èß 4 ¥â“π ‚¥¬

¢âÕ§âπæ∫¥—ß°≈à“«®–∑”„ÀâºŸâ«‘®—¬ “¡“√∂ÕÕ°·∫∫

·≈–æ—≤π“‡π◊ÈÕÀ“ ∂“π°“√≥å®”≈Õß‰¥âÕ¬à“ß

‡À¡“– ¡°—∫§«“¡μâÕß°“√∑’Ë·∑â®√‘ß„π°“√

∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π ∑—Èßπ’È°“√ÕÕ°·∫∫‚§√ß √â“ß

·≈–°“√ √â“ßμâπ·∫∫‡§√◊ËÕß¡◊Õ ∂“π°“√≥å

®”≈Õß®–∂Ÿ°æ—≤π“„π¢—ÈπμÕπμàÕ‰ª „π∑â“¬∑’Ë ÿ¥

ºŸâ«‘®—¬¡’§«“¡¡ÿàßÀ«—ß«à“ ∂“π°“√≥å®”≈Õß ”À√—∫

°“√ª√–‡¡‘π ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢Õß

ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π®– “¡“√∂„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ

ª√–°Õ∫°“√μ—¥ ‘π„®„π°“√§—¥‡≈◊Õ°·≈–æ—≤π“

ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π·≈–‡ªìπª√–‚¬™πåμàÕ°“√

æ—≤π“§ÿ≥¿“æ°“√»÷°…“·≈–¿“æ√«¡¢Õß°“√

∫√‘À“√°“√»÷°…“¢Õß™“μ‘μàÕ‰ª„πÕπ“§μ

«—μ∂ÿª√– ß§å

1) ‡æ◊ËÕ»÷°…“ ¿“æªí®®ÿ∫—π  ¿“æ∑’Ëæ÷ß

ª√– ß§å·≈–§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ¢Õß°“√„™â

 ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√

‚√ß‡√’¬π°—∫°≈ÿà¡ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬„π°“√∫√‘À“√

‚√ß‡√’¬π¿“¬„μâ¢Õ∫¢à“¬°“√∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π

2) ‡æ◊Ë Õ ÕÕ°·∫∫·≈–æ—≤π“ ‡π◊È ÕÀ“

 ∂“π°“√≥å®”≈Õß ”À√—∫°“√ª√–‡¡‘π ¡√√∂π–

·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π
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 ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π°“√∫√‘À“√
ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬‡æ◊ËÕ°“√ √â“ß ∂“π°“√≥å®”≈Õß

«‘∏’°“√«‘®—¬

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È„™â√–‡∫’¬∫«‘®—¬·∫∫°“√«‘®—¬

·≈–æ—≤π“ (R & D) ÷́Ëß¡’«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬ ¥—ßπ’È

¢—ÈπμÕπ∑’Ë 1 »÷°…“‡Õ° “√ ·π«§‘¥ ∑ƒ…Ø’

·≈–ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√æ—≤π“ ∂“π°“√≥å

®”≈Õß·≈–°“√ª√–‡¡‘π ¡√√∂π–ºŸâ∫√‘À“√

‚√ß‡√’¬π ¢Õ∫¢à“¬°“√∫√‘À“√ß“π‚√ß‡√’¬π

 —ß‡§√“–ÀåÕß§åª√–°Õ∫ ¡√√∂π–·≈–∑—°…–

¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬

1) §«“¡‡¢â“„®·≈–μ√–Àπ—°„πμπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ

(Self & Social Awareness) 2) §«“¡ “¡“√∂

„π°“√∑”ß“π√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ·≈–°“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡

(Collaboration & Teamwork) ·≈– 3) §«“¡

 “¡“√∂„π°“√ª√—∫μ—«‡Õß„Àâ‡¢â“°—∫ºŸâÕ◊Ëπ·≈–°“√

 √â“ß —¡æ—π∏å (Ability to Adjust Own Style and

Relationship Building) ‡æ◊ËÕ°”Àπ¥°√Õ∫

·π«§‘¥„π°“√«‘®—¬´÷Ëß‰¥â∂Ÿ°∑”°“√ª√–‡¡‘π·≈–

„Àâ§«“¡‡ÀÁπ‚¥¬ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘́ ÷Ëß¡’§«“¡‡™’Ë¬«™“≠

∑“ß¥â“π°“√∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π ¥â“π°“√ª√–‡¡‘π

·≈–æ—≤π“∫ÿ§§≈·≈–¥â“π°“√«‘®—¬

¢—ÈπμÕπ∑’Ë 2 »÷°…“ ¿“æªí®®ÿ∫—π·≈–

 ¿“æ∑’Ëæ÷ßª√– ß§å¢Õß°“√„™â ¡√√∂π–·≈–

∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π°—∫°≈ÿà¡ºŸâ¡’

 à«π‰¥â à«π‡ ’¬„π°“√∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π¿“¬„μâ

¢Õ∫¢à“¬°“√∫√‘À“√∑—Èß 4 ¥â“π ‰¥â·°à ¥â“π°“√

∫√‘À“√«‘™“°“√ °“√∫√‘À“√ß“π∫ÿ§§≈ °“√∫√‘À“√

ß∫ª√–¡“≥·≈–°“√∫√‘À“√∑—Ë«‰ª ´÷Ëß°≈ÿà¡

μ— «Õ¬à “ ß ‡ªìπºŸâ Õ”π«¬°“√ ‚√ß ‡√’ ¬π√–¥—∫

¡—∏¬¡»÷°…“„π —ß°—¥ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√

°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π ( æ∞.) ®”π«π 346 §π ‚¥¬

°“√°”Àπ¥¢π“¥°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ºŸâ«‘®—¬‰¥âæ‘®“√≥“

°”Àπ¥¢π“¥°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ‚¥¬§”π«≥®“° Ÿμ√

¢π“¥°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß¢Õß¬“¡“‡πà (Yamane, 1973

Õâ“ß∂÷ß„π »‘√‘≈—°…≥å  ÿ«√√≥«ß»å, 2538) ∑’Ë

√–¥—∫§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ 95% (Confidence Interval)

‡§√◊Ë Õß¡◊Õ∑’Ë „™â‡ªìπ·∫∫ Õ∫∂“¡¡“μ√“ à«π

ª√–¡“≥§à“ 5 √–¥—∫ (Rating scale)

μ√«® Õ∫§«“¡μ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“·≈–æ‘®“√≥“

§«“¡‡À¡“– ¡¢Õß·∫∫ Õ∫∂“¡‚¥¬ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘

®”π«π 7 ∑à“π ÷́Ëßª√–°Õ∫¥â«¬ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘

¥â“π°“√∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π ®”π«π 2 ∑à“π ºŸâ∑√ß

§ÿ≥«ÿ≤‘¥â“π°“√∫√‘À“√∑√—æ¬“°√¡πÿ…¬å (°“√

ª√–‡¡‘π ¡√√∂π–) ®”π«π 2 ∑à“π ºŸâ∑√ß

§ÿ≥«ÿ≤‘¥â“π°“√«‘®—¬ ®”π«π 2 ∑à“π ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘

¥â“π°“√æ—≤π“§√Ÿ §≥“®“√¬å·≈–∫ÿ§≈“°√

∑“ß°“√»÷°…“ ®”π«π 1 ∑à“π π”º≈°“√æ‘®“√≥“

®“°ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘ ¡“§”π«≥À“§à“§«“¡μ√ß‡™‘ß

‡π◊ÈÕÀ“ (Content Validity) ‚¥¬°“√æ‘®“√≥“

§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß (Item Objective

Congruence: IOC) ‡∑à“°—∫ 0.90

®“°π—Èππ”·∫∫ Õ∫∂“¡∑’Ëºà“π°“√æ‘®“√≥“

®“°ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘·≈–‰¥â∑”°“√ª√—∫ª√ÿß·°â ‰¢

·≈â«‰ª∑¥≈Õß„™â°—∫°≈ÿà¡ª√–™“°√∑’Ë ‰¡à „™à°≈ÿà¡

μ—«Õ¬à“ß ‰¥â·°à ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬π√–¥—∫

¡—∏¬¡»÷°…“„π —ß°—¥ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√

°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π ( æ∞.) ®”π«π 30 §π ‡æ◊ËÕ

μ√«® Õ∫§«“¡‡¢â“„®„π°“√„™â¿“…“·≈–

ª√–‡¥Áπ°“√μÕ∫¢Õß¢âÕ§”∂“¡„π·∫∫ Õ∫∂“¡

·μà≈–¢âÕ ®“°π—Èππ”¢âÕ¡Ÿ≈¡“«‘‡§√“–ÀåÀ“§à“

§«“¡‡∑’Ë¬ß (Reliability) ‚¥¬„™â«‘∏’°“√ª√–¡“≥

§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï·Õ≈øÉ“¢Õß§√Õπ∫“§ (Cronbachûs
alpha coefficient-α) μ“¡«‘∏’°“√¢Õß Cronbach

‚¥¬„™â‚ª√·°√¡ ”‡√Á®√Ÿª SPSS ¥—ßπ—Èπ  √ÿª‰¥â

«à“·∫∫∑¥ Õ∫∑—Èß©∫—∫¡’§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ‡∑à“°—∫

0.984 ∑—Èßπ’È·∫∫ Õ∫∂“¡‰¥â√—∫°≈—∫§◊π∑—ÈßÀ¡¥ 215

©∫—∫ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 62.14 «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬°“√
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 ◊∫ °ÿ≈ π√‘π∑√“ß°Ÿ√ ≥ Õ¬ÿ∏¬“ æƒ∑∏‘Ï »‘√‘∫√√≥æ‘∑—°…å ·≈–ªî¬æß…å  ÿ‡¡μμ‘°ÿ≈

·®°·®ß§«“¡∂’Ë À“§à“√âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬  à«π

‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π ·≈–§à“¥—™π’§«“¡μâÕß°“√

®”‡ªìπ (PNIModified)  ( ÿ«‘¡≈ «àÕß«“≥‘™, 2558)

º≈°“√«‘®—¬

°“√ √ÿªº≈°“√«‘®—¬ ¡√√∂π–·≈–∑—°…–

¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π°“√∫√‘À“√ºŸâ¡’

 à«π‰¥â à«π‡ ’¬‡æ◊ËÕ°“√ √â“ß ∂“π°“√≥å®”≈Õß

æ∫«à“  ¿“æªí®®ÿ∫—π  ¿“æ∑’Ëæ÷ßª√– ß§å·≈–

§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ‡æ◊ËÕ°“√ÕÕ°·∫∫‡π◊ÈÕÀ“

 ∂“π°“√≥å®”≈Õß¡’ 4 ¥â“πÀ≈—° §◊Õ

1.  ¿“æªí®®ÿ∫—π·≈– ¿“ææ÷ßª√– ß§å

·≈–§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ¢Õß°“√„™â ¡√√∂π–

·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π°“√

∫√‘À“√ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬¿“¬„μâ¢Õ∫¢à“¬°“√

∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π∑—Èß 4 ¥â“π ®”·π°μ“¡Õß§åª√–°Õ∫

 ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π 3 ª√–°“√ æ∫«à“

 ¿“æªí®®ÿ∫—π¢ÕßÕß§åª√–°Õ∫¥â“π§«“¡

 “¡“√∂„π°“√ª√—∫μ—«‡Õß„Àâ‡¢â“°—∫ºŸâÕ◊Ëπ·≈–°“√

 √â“ß —¡æ—π∏å¡’§à“‡©≈’Ë¬ Ÿß∑’Ë ÿ¥ (  = 3.85, SD =

0.94) √Õß≈ß¡“§◊Õ °“√∑”ß“π√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ·≈–

°“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡ (  = 3.76, SD = 0.97) ·≈–

¥â“π§«“¡‡¢â“„®·≈–μ√–Àπ—°„πμπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ

¡’§à“‡©≈’Ë¬μË”∑’Ë ÿ¥ (x = 3.71, SD = 1.00)  ”À√—∫

 ¿“æ∑’Ëæ÷ßª√– ß§åπ—Èπ æ∫«à“ Õß§åª√–°Õ∫¥â“π

§«“¡ “¡“√∂„π°“√ª√—∫μ—«‡Õß„Àâ‡¢â“°—∫ºŸâÕ◊Ëπ

·≈–°“√ √â“ß —¡æ—π∏å¡’§à“‡©≈’Ë¬ Ÿß∑’Ë ÿ¥ (  = 4.45,

SD = 0.74) √Õß≈ß¡“§◊Õ °“√∑”ß“π√à«¡°—∫

ºŸâÕ◊Ëπ·≈–°“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡ (  = 4.43, SD = 0.76)

·≈–¥â“π§«“¡‡¢â“„®·≈–μ√–Àπ—°„πμπ‡Õß·≈–

ºŸâÕ◊Ëπ¡’§à“‡©≈’Ë¬μË”∑’Ë ÿ¥ (  = 4.37, SD = 0.79) ·≈–

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“∂÷ßº≈°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡μâÕß°“√

®”‡ªìπæ∫«à“ Õß§åª√–°Õ∫¥â“π§«“¡‡¢â“„®·≈–

μ√–Àπ—°„πμπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ ¡’§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ

¡“°∑’Ë ÿ¥ (PNIModified = 0.1779) ÷́Ëß¡’§à“

„°≈â‡§’¬ß°—∫¥â“π°“√∑”ß“π√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ·≈–°“√

∑”ß“π‡ªìπ∑’¡ ÷́Ëß√Õß≈ß¡“ (PNIModified = 0.1770)

·≈–¥â“π§«“¡ “¡“√∂„π°“√ª√—∫μ—«‡Õß„Àâ‡¢â“

°— ∫ºŸâ Õ◊Ë π·≈–°“√ √â “ ß — ¡æ— π∏å μ “¡≈”¥— ∫

(PNIModified = 0.1562)

2.  ¿“æªí®®ÿ∫—π·≈– ¿“ææ÷ßª√– ß§å

·≈–§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ¢Õß°“√„™â ¡√√∂π–

·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π°“√

∫√‘À“√ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬ ®”·π°μ“¡¢Õ∫¢à“¬

°“√∫√‘À“√∑—Èß 4 ¥â“π æ∫«à“  ¿“æªí®®ÿ∫—π¢Õß

ß“π°“√∫√‘À“√ß“π∫ÿ§§≈ ¡’§à“‡©≈’Ë¬ Ÿß∑’Ë ÿ¥

(  = 3.83, SD = 0.94) √Õß≈ß¡“§◊Õ ¥â“π°“√

∫√‘À“√∑—Ë«‰ª (  = 3.78, SD = 0.99) ¥â“π°“√

∫√‘À“√«‘™“°“√ (  = 3.75, SD = 0.92) ·≈–

¥â“π°“√∫√‘À“√ß∫ª√–¡“≥‡ªìπ¥â“π∑’Ë¡’§à“‡©≈’Ë¬

μË”∑’Ë ÿ¥  = 3.74, SD = 1.01)  ”À√—∫ ¿“æ∑’Ë

æ÷ßª√– ß§åπ—Èπ æ∫«à“ ß“π¥â“π°“√∫√‘À“√«‘™“°“√

¡’§à“‡©≈’Ë¬ Ÿß∑’Ë ÿ¥ (  = 4.47, SD = 0.72) √Õß

≈ß¡“§◊Õ ¥â“π°“√∫√‘À“√ß“π∫ÿ§§≈ (  = 4.44, SD

= 0.73) ¥â“π°“√∫√‘À“√∑—Ë«‰ª (  = 4.40, SD =

0.77) ·≈–¥â“π°“√∫√‘À“√ß∫ª√–¡“≥‡ªìπ¥â“π∑’Ë

¡’§à“‡©≈’Ë¬μË”∑’Ë ÿ¥ (  = 4.35, SD = 0.82) ·≈–

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“∂÷ßº≈°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡μâÕß°“√

®”‡ªìπæ∫«à“ ¥â“π∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ¡“°

∑’Ë ÿ¥§◊Õ ¥â“π°“√∫√‘À“√«‘™“°“√ (PNIModified =

0.1929) √Õß≈ß¡“§◊Õ¥â“π°“√∫√‘À“√∑—Ë«‰ª

(PNIModified = 0.1648) ¥â“π°“√∫√‘À“√ß∫

ª√–¡“≥ (PNIModified = 0.1641) ·≈–¥â“π°“√

∫√‘À“√ß“π∫ÿ§§≈ (PNIModified = 0.1594) μ“¡

≈”¥—∫
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 ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π°“√∫√‘À“√
ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬‡æ◊ËÕ°“√ √â“ß ∂“π°“√≥å®”≈Õß

3.  ¿“æªí®®ÿ∫—π  ¿“ææ÷ßª√– ß§å·≈–

§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ¢Õß°“√„™â ¡√√∂π–·≈–

∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π°“√∫√‘À“√

ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬¿“¬„μâ¢Õ∫¢à“¬°“√∫√‘À“√

‚√ß‡√’¬π„πß“π∫√‘À“√«‘™“°“√ æ∫«à“  ¿“æ

ªí®®ÿ∫—π¢Õßß“π°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ ¡’§à“

‡©≈’Ë¬ Ÿß∑’Ë ÿ¥ (  = 3.74, SD = 0.96) √Õß≈ß¡“

§◊Õ ß“π°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈ (  = 3.73, SD =

0.94) ‚¥¬ß“π¥â“π∑’Ë¡’§à“‡©≈’Ë¬∑’ËμË” ÿ¥ §◊Õ ß“π

°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√ (  = 3.66, SD = 1.00)

 ”À√—∫ ¿“æ∑’Ëæ÷ßª√– ß§åπ—Èπ æ∫«à“ ß“π°“√

®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ ¡’§à“‡©≈’Ë¬ Ÿß∑’Ë ÿ¥ ( = 4.44,

SD = 0.75) √Õß≈ß¡“§◊Õ ß“π°“√«—¥·≈–

ª√–‡¡‘πº≈ (  = 4.43, SD = 0.75) ‚¥¬ß“π

¥â“π∑’Ë¡’§à“‡©≈’Ë¬∑’ËμË” ÿ¥ §◊Õ ß“π°“√æ—≤π“

À≈—° Ÿμ√ (  = 4.41, SD = 0.73) ·≈–‡¡◊Ë Õ

æ‘®“√≥“∂÷ßº≈°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ

æ∫«à“ ¥â“π∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ

ß“π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√ (PNIModified = 0.2040)

√Õß≈ß¡“§◊Õ ß“π°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

(PNIModified = 0.1858) ·≈–ß“π°“√®—¥°“√‡√’¬π

°“√ Õπ (PNIModified = 0.1855) μ“¡≈”¥—∫

4.  ¿“æªí®®ÿ∫—π·≈– ¿“ææ÷ßª√– ß§å

·≈–§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ¢Õß°“√„™â ¡√√∂π–

·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π°“√

∫√‘À“√ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬¿“¬„μâß“π°“√æ—≤π“

À≈—° Ÿμ√ ®”·π°μ“¡°≈ÿà¡ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬ 6

°≈ÿà¡ æ∫«à“  ¿“æªí®®ÿ∫—π¢Õß°≈ÿà¡§√Ÿ ¡’§à“‡©≈’Ë¬

 Ÿß∑’Ë ÿ¥ (  = 4.10, SD = 0.81) √Õß≈ß¡“§◊Õ °≈ÿà¡

ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π (  = 4.08, SD = 0.83) ‚¥¬

°≈ÿà¡ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬∑’Ë¡’§à“‡©≈’Ë¬∑’ËμË” ÿ¥ §◊Õ

°≈ÿà¡μ—«·∑π™ÿ¡™π (  = 3.23, SD = 1.06)  ”À√—∫

 ¿“æ∑’Ëæ÷ßª√– ß§åπ—Èπ æ∫«à“ °≈ÿà¡§√Ÿ (  = 4.71,

SD = 0.61) ¡’§à“‡©≈’Ë¬ Ÿß∑’Ë ÿ¥ √Õß≈ß¡“§◊Õ

°≈ÿà¡ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π (  = 4.64, SD = 0.60)

‚¥¬°≈ÿà¡ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬∑’Ë¡’§à“‡©≈’Ë¬∑’ËμË” ÿ¥

§◊Õ °≈ÿà¡μ—«·∑π™ÿ¡™π (  = 4.21, SD = 0.72)

·≈–‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“∂÷ßº≈°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡μâÕß

°“√®”‡ªìπæ∫«à“ ¥â“π∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ

¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ °≈ÿà¡μ—«·∑π™ÿ¡™π (PNIModified =

0.3055) √Õß≈ß¡“§◊Õ °≈ÿà¡ºŸâª°§√Õß (PNIModified

= 0.2094) ∑—Èßπ’È°≈ÿà¡∑’Ë¡’§à“¥—™π’§«“¡μâÕß°“√

®”‡ªìπμË”∑’Ë ÿ¥§◊Õ °≈ÿà¡ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π

(PNIModified = 0.1380)

Õ¿‘ª√“¬º≈

®“°º≈°“√«‘®—¬„π‡√◊ËÕß ¿“æªí®®ÿ∫—π  ¿“æ

∑’Ëæ÷ßª√– ß§å·≈–≈”¥—∫§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ¢Õß

°“√„™â ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√

‚√ß‡√’¬π„π°“√∫√‘À“√ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬ ®”·π°

μ“¡¢Õ∫¢à“¬°“√∫√‘À“√ß“π‚√ß‡√’¬π∑—Èß 4 ¥â“π

 “¡“√∂π”¡“Õ¿‘ª√“¬º≈‰¥â¥—ßμàÕ‰ªπ’È

1. Õß§åª√–°Õ∫ ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π

 ¿“æªí®®ÿ∫—π¢Õß°“√„™â ¡√√∂π–·≈–

∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π°“√∫√‘À“√

ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬¿“¬„μâ¢Õ∫¢à“¬°“√∫√‘À“√

‚√ß‡√’¬π∑—Èß 4 ¥â“π ®”·π°μ“¡μ“¡Õß§å

ª√–°Õ∫ ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π 3 ª√–°“√

´÷Ëßæ∫«à“ Õß§åª√–°Õ∫¥â“π°“√ª√—∫μ—«‡Õß„Àâ‡¢â“

°—∫ºŸâÕ◊Ëπ·≈–°“√ √â“ß —¡æ—π∏å „π¿“æ√«¡Õ¬Ÿà∑’Ë

√–¥—∫¡“°·≈–¡’§à“‡©≈’Ë¬ Ÿß∑’Ë ÿ¥ ∑”„Àâ‡ÀÁπ‰¥â«à“

„π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π¢ÕßºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬π„π

ªí®®ÿ∫—π‰¥â„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√„™â∑—°…–¥â“π§π

‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π‡√◊ËÕß°“√ª√—∫μ—«‡Õß„Àâ‡¢â“

°—∫ºŸâÕ◊Ëπ·≈–°“√ √â“ß —¡æ—π∏å°—∫°≈ÿà¡ºŸâ¡’ à«π‰¥â
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 ◊∫ °ÿ≈ π√‘π∑√“ß°Ÿ√ ≥ Õ¬ÿ∏¬“ æƒ∑∏‘Ï »‘√‘∫√√≥æ‘∑—°…å ·≈–ªî¬æß…å  ÿ‡¡μμ‘°ÿ≈

 à«π‡ ’¬¢Õß‚√ß‡√’¬π∑—Èß 6 °≈ÿà¡ ‚¥¬∂Ÿ°¬°„Àâ

‡ªìπ§«“¡ ”§—≠ Ÿß ÿ¥„π∑ÿ°¢Õ∫¢à“¬°“√∫√‘À“√

‚√ß‡√’¬π ‚¥¬Õ“®°≈à“«‰¥â«à“„π°“√∫√‘À“√

‚√ß‡√’¬πºŸâ∫√‘À“√‰¡à§«√„™â·π«∑“ß°“√∫√‘À“√∑’Ë

μπ‡Õß∂π—¥À√◊Õ„π«‘∏’„¥«‘∏’Àπ÷Ëß·∫∫μ“¬μ—«‡æ’¬ß

Õ¬à“ß‡¥’¬« À“°·μàμâÕß¡’§«“¡À¬◊¥À¬ÿàπ„π«‘∏’

°“√∫√‘À“√®—¥°“√À√◊Õ°“√ ◊ËÕ “√°—∫∫ÿ§§≈μà“ßÊ

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‚√ß‡√’¬π ´÷ËßÕ“®¡’æ◊Èπ∞“π§«“¡

§«“¡§‘¥ ¡’∫ÿ§≈‘°¿“æ§«“¡‡ªìπμ—«μπ §«“¡

μâÕß°“√À√◊Õ«ÿ≤‘¿“«–∑’Ë·μ°μà“ß°—πÕÕ°‰ª

 Õ¥§≈âÕß°—∫º≈°“√»÷°…“¢Õß Rieg and

Marcoline (2008) ·Ààß¡À“«‘∑¬“≈—¬ Indiana

University of Pennsylvania ∑’Ëæ∫«à“∑—°…–„π

°“√ √â“ß —¡æ—π∏å°—∫°≈ÿà¡ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬¢Õß

‚√ß‡√’¬π¡’º≈μàÕº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√»÷°…“¢Õß

π—°‡√’¬π∑’Ë Ÿß¢÷Èπ √«¡∂÷ß Shields (2006) ·≈–

Freire (2013) ∑’Ëæ∫«à“∑—°…–¢ÕßºŸâπ”‚√ß‡√’¬π

πÕ°‡Àπ◊Õ®“°§«“¡ “¡“√∂„π°“√∫√‘À“√°“√

»÷°…“·≈â«∑—°…–°“√ √â“ß —¡æ—π∏å°—∫∫ÿ§§≈´÷Ëß¡’

§«“¡·μ°μà“ß°—π ‡ªìπ∑—°…–∑’Ë ”§—≠‡æ◊ËÕ∑”„Àâ

°“√∫√‘À“√‚√ß‡√’¬πª√– ∫§«“¡ ”‡√Á® „π¢≥–

∑’ËÕß§åª√–°Õ∫¥â“π§«“¡‡¢â“„®·≈–μ√–Àπ—°„π

μπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ¡’§à“‡©≈’Ë¬μË”∑’Ë ÿ¥ · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ

«à“ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π¡ÿàß‡πâπ‰ª∑’Ë°“√∑”Õ¬à“ß‰√„Àâ

ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬√Ÿâ ÷°æ÷ßæÕ„®·≈–¡’§«“¡

 —¡æ—π∏å∑’Ë¥’°—∫μπ‡Õß·≈–‚√ß‡√’¬π¡“°®π¡Õß

¢â“¡§«“¡μ√–Àπ—°·≈–‡¢â“„®„πμ—«μπÀ√◊Õ

∫ÿ§≈‘°¿“æ¢Õßμπ‡Õß·≈–§«“¡æ¬“¬“¡‡¢â“„®

„π∫ÿ§≈‘°¿“æ·≈–§«“¡·μ°μà“ß¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ´÷Ëß‡ªìπ

æ◊Èπ∞“π ”§—≠¢Õß ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π

·≈–§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢ÕßºŸâπ” (Goleman,

Boyatzis, & McKee, 2013)  Õ¥§≈âÕß°—∫

Schmitz (2012) ∑’Ë„Àâ§«“¡‡ÀÁπ«à“§π à«π„À≠à

‡¡◊ËÕπ÷°∂÷ß∑—°…– —ß§¡ (Social Skills) °Á¡—°®–

π÷°∂÷ß°“√¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å·≈–°“√ √â“ß —¡æ—π∏å°—∫

∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ®π≈◊¡„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫§«“¡μ√–Àπ—°

„πμ—«μπ·≈–ºŸâÕ◊Ëπ´÷Ëß‡ªìπæ◊Èπ∞“π ”§—≠¢Õß°“√

æ—≤π“∑—°…–¥â“π§π

„π¢≥–∑’Ë ¿“æ∑’Ëæ÷ßª√– ß§å¢Õß¢Õß°“√

„™â ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√

‚√ß‡√’¬π„π°“√∫√‘À“√ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬¿“¬„μâ

¢Õ∫¢à“¬°“√∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π∑—Èß 4 ¥â“π ®”·π°

μ“¡Õß§åª√–°Õ∫ ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π

3 ª√–°“√ ÷́Ëßº≈‡ªìπ‰ª„π·π«∑“ß‡¥’¬«°—π°—∫

 ¿“æªí®®ÿ∫—π °≈à“«§◊Õ ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π‡ÀÁπ«à“

Õß§åª√–°Õ∫¥â“π°“√ª√—∫μ—«‡Õß„Àâ‡¢â“°—∫ºŸâÕ◊Ëπ

·≈–°“√ √â“ß —¡æ—π∏å„π¿“æ√«¡Õ¬Ÿà∑’Ë√–¥—∫¡“°

·≈–¡’§à“‡©≈’Ë¬ Ÿß∑’Ë ÿ¥ „π¢≥–∑’Ë¥â“π§«“¡‡¢â“„®

·≈–μ√–Àπ—°„πμπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ¡’§à“‡©≈’Ë¬μË”∑’Ë ÿ¥

¥—ßπ—Èπ Õ“®°≈à“«‰¥â«à“ ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬π„π

√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“Õß§åª√–°Õ∫„π

‡√◊ËÕß°“√ª√—∫μ—«‡Õß„Àâ‡¢â“°—∫ºŸâÕ◊Ëπ·≈–°“√ √â“ß

 —¡æ—π∏å∂÷ß·¡â«à“„πªí®®ÿ∫—π®–∂Ÿ°„Àâ§«“¡ ”§—≠

·≈–‰¥â„™â∑—°…–¥—ß°≈à“«„π°“√∫√‘À“√ºŸâ¡’ à«π‰¥â

 à«π‡ ’¬¢Õß‚√ß‡√’¬πÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°Õ¬Ÿà·≈â« ·μà

¬—ß§ß¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π¬—ß§ßμâÕß„™â

∑—°…–¥—ß°≈à“«„π°“√∫√‘À“√ß“π‚√ß‡√’¬πÕ¬Ÿà„π

√–¥—∫¡“°¢÷ÈπμàÕ‰ª„πÕπ“§μ

 ”À√—∫§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ„π‡√◊ËÕß°“√„™â

 ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π

„π°“√∫√‘À“√ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬¿“¬„μâ¢Õ∫¢à“¬

°“√∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π∑—Èß 4 ¥â“π ®”·π°μ“¡μ“¡

Õß§åª√–°Õ∫ ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π 3

ª√–°“√ ´÷Ëßæ∫«à“Õß§åª√–°Õ∫ ¥â“π§«“¡‡¢â“„®

·≈–μ√–Àπ—°„πμπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ (Self & Social

Awareness) ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ Ÿß
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 ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π°“√∫√‘À“√
ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬‡æ◊ËÕ°“√ √â“ß ∂“π°“√≥å®”≈Õß

∑’Ë ÿ¥ ∑—Èßπ’È‡æ√“–Õß§åª√–°Õ∫¥—ß°≈à“«‡ªìπÕß§å

ª√–°Õ∫æ◊Èπ∞“π¢Õß ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π

§π∑’Ë∫“ß§√—ÈßÕ“®∂Ÿ°„Àâ§«“¡ ”§—≠πâÕ¬‡°‘π‰ª

‡æ√“–∂â“ºŸâ∫√‘À“√‰¡àμ√–Àπ—°·≈–‡¢â“„®§«“¡√Ÿâ ÷°

∫ÿ§≈‘°¿“æ·≈–§«“¡‡ªìπμ—«μπ √«¡∂÷ß‰¡à√—∫√Ÿâ

‰¡à‡¢â“„®§«“¡·μ°μà“ß ∫ÿ§≈‘°¿“æ ·≈–§«“¡

μâÕß°“√¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ°Á®–‡ªìπ°“√¬“°∑’Ë®– “¡“√∂

ª√—∫μ—«·≈– √â“ß —¡æ—π∏å°—∫∫ÿ§§≈‡À≈à“π—Èπ‡æ◊ËÕ

°“√∑”ß“π‰¥âÕ¬à“ß√“∫√◊Ëπ  Õ¥§≈âÕß°—∫·π«§‘¥

·≈–∑ƒ…Æ’¢Õß Goleman, Boyatzis, and

McKee (2001) ´÷Ëß„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫‡√◊ËÕß§«“¡

μ√–Àπ—°„πμπ‡Õß (Self-Awareness) ·≈–°“√

√—∫√Ÿâ·≈–‡¢â“„®ºŸâÕ◊Ëπ (Social Awareness) «à“

‡ªìπæ◊Èπ∞“π¢Õß‡√◊ËÕß§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å

(Emotional Intelligence) ¢ÕßºŸâπ”„π°“√

∫√‘À“√§π √«¡∂÷ß Schmitz (2012) ∑’Ë„Àâ§«“¡

 ”§—≠°—∫§«“¡‡¢â“„®·≈–μ√–Àπ—°„πμπ‡Õß´÷Ëß

‡ªìπæ◊Èπ∞“π¢Õß∑—°…–·≈– ¡√√∂π–¥â“π§π∑’Ë

 ”§—≠∑’Ë§π à«π„À≠àÕ“®≈–‡≈¬ ·≈– Õ¥§≈âÕß

°—∫∑ƒ…Æ’ Johari Window ÷́Ëß‰¥âÕ∏‘∫“¬∂÷ß§«“¡

 ”§—≠¢Õß°“√μ√–Àπ—°„πμπ‡Õßμ“¡·π«§‘¥

Àπâ“μà“ß‚®Œ“√’ (Johari Window) ‰«â«à“°“√

 √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß∫ÿ§§≈∑’Ë¥’§«√‡°‘¥®“°

°“√μ√–Àπ—°√Ÿâ „π°“√°√–∑”·≈–√—∫√Ÿâ§«“¡√Ÿâ ÷°

¢Õßμπ‡Õß (Luft & Ingham, 1955)

2. ¢Õ∫¢à“¬°“√∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π

 ¿“æªí®®ÿ∫—π¢Õß°“√„™â ¡√√∂π–·≈–

∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π°“√∫√‘À“√

ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬ ®”·π°μ“¡¢Õ∫¢à“¬°“√

∫√‘À“√∑—Èß 4 ¥â“π ´÷Ëßæ∫«à“ ¥â“π°“√∫√‘À“√ß“π

∫ÿ§§≈ ‡ªìπß“π∑’Ë¡’§à“‡©≈’Ë¬ Ÿß∑’Ë ÿ¥ ÷́ËßÕ“®°≈à“«

‰¥â«à“„π∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π´÷Ëß

μâÕß¡’¿“√–Àπâ“∑’Ë¥â“π°“√∫√‘À“√ß“π∫ÿ§§≈ Õ“∑‘

ß“π«“ß·ºπÕ—μ√“°”≈—ß ß“π √√À“ ‚¬°¬â“¬ ß“π

ª√–‡¡‘πº≈ªØ‘∫—μ‘ß“π ß“π«‘π—¬·≈–°“√≈ß‚∑…

·≈–ß“π°“√æ—≤π“∫ÿ§≈“°√ ®÷ß¡’§«“¡®”‡ªìπ

Õ¬à“ß¬‘Ëß∑’Ë®–μâÕß„™â ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π

‡æ◊ËÕ∑”„Àâ∫ÿ§§≈“°√„π‚√ß‡√’¬π‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ ÷°

∑’Ë¥’„π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π ‰¥â√—∫°“√ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¬ÿμ‘∏√√¡

√«¡∂÷ß‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡·≈–æ—≤π“Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß

´÷Ëß àßº≈μàÕ§«“¡æ√âÕ¡∑—Èß„π¥â“π§«“¡√Ÿâ§«“¡

 “¡“√∂ ∑—°…–„π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π ·≈–¥â“π®‘μ„®

∑”„Àâ¡’¢«—≠·≈–°”≈—ß„®∑’Ë¥’ æ√âÕ¡∑ÿà¡‡∑„Àâ°—∫

°“√∑”ß“π„π‚√ß‡√’¬πÕ¬à“ß¥’∑’Ë ÿ¥  Õ¥§≈âÕß°—∫

·π«§‘¥¢Õß Hansen (2010) DûAgostino

(2000) ·≈–∏ß™—¬  —πμ‘«ß…å (2540) ∑’Ë¡Õß«à“

°“√∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥ª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–

º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√»÷°…“μâÕßª√–°Õ∫¥â«¬°“√

∫√‘À“√À≈“¬¥â“π√à«¡°—π ´÷Ëß¥â“π∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥

¥â“πÀπ÷Ëß§◊Õ°“√∫√‘À“√ß“π∫ÿ§§≈ πÕ°®“°π’È¬—ß

 Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß Nakpodia (2010) „π

°“√»÷°…“º≈¢Õß°“√∫√‘À“√ß“π∫ÿ§§≈°—∫º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï

∑“ß°“√‡√’¬π¢Õßπ—°‡√’¬π„πª√–‡∑»‰π®’‡√’¬

æ∫«à“º≈°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π„π‡√◊ËÕß°“√∫√‘À“√ß“π∫ÿ§§≈

 àßº≈μàÕº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¢Õßπ—°‡√’¬π

‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„πß“π°“√æ—≤π“∫ÿ§≈“°√

‡æ√“–®– àßº≈∑”„Àâ§√Ÿ·≈–∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√»÷°…“

¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂„π‡√◊ËÕß‡∑§π‘§°“√ Õπ„Àâ

°—∫π—°‡√’¬π¡“°¢÷Èπ∑”„Àâº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï¢Õßπ—°‡√’¬π

 Ÿß¢÷Èπ

„π¢≥–∑’Ë ¿“ææ÷ßª√– ß§åπ—Èπ ºŸâÕ”π«¬°“√

‚√ß‡√’¬π„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫ß“π∫√‘À“√«‘™“°“√ ÷́Ëß

¡’§à“‡©≈’Ë¬ Ÿß∑’Ë ÿ¥ ∑—Èßπ’È Õ“®‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√∑’Ë

ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬π¡Õß‡ÀÁπ‚Õ°“ „π°“√

æ—≤π“ß“π∫√‘À“√«‘™“°“√„Àâ¥’¬‘Ëß¢÷Èπ¥â«¬°“√„™â

 ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π‡æ◊ËÕμÕ∫ πÕßμàÕ
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 ◊∫ °ÿ≈ π√‘π∑√“ß°Ÿ√ ≥ Õ¬ÿ∏¬“ æƒ∑∏‘Ï »‘√‘∫√√≥æ‘∑—°…å ·≈–ªî¬æß…å  ÿ‡¡μμ‘°ÿ≈

¿“√–ß“π·≈–§«“¡§“¥À«—ß∑’Ë¡“°¡“¬¢Õß

ºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“¿“¬„μâ∑√—æ¬“°√∑’Ë¡’Õ¬Ÿà®”°—¥¢Õß

‚√ß‡√’¬π Õ’°∑—Èß‡æ◊ËÕ∑”§«“¡‡¢â“„®°—∫ºŸâ∫√‘À“√

§√Ÿ ·≈–ºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß·≈– “¡“√∂¥÷ß»—°¬¿“æ

¢Õß§π‡À≈à“π—ÈπÕÕ°¡“‡æ◊ËÕ √â“ßª√–‚¬™πå„Àâ‡°‘¥

¢÷Èπ Ÿß ÿ¥°—∫ºŸâ‡√’¬π ÷́Ëß‡ªìπ‡ªÑ“À¡“¬ ”§—≠¢Õß

‚√ß‡√’¬π  Õ¥§≈âÕß°—∫·π«§‘¥¢Õß Carpenter and

Murray (2013) ·≈– Scott, Coates, and Anderson

(2008) ∑’Ë‡ÀÁπ«à“ ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π„π

°“√ √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬·≈–°“√ √â“ß —¡æ—π∏å°—∫

∫ÿ§≈“°√„π‚√ß‡√’¬π‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπ ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√

‚√ß‡√’¬π„πß“π«‘™“°“√ ·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫

‚™¥° ªí≠≠“«√“π—π∑å (2556) ·≈–æ—™√’ ‚μä–‡Œß

(2546) ∑’Ëæ∫«à“°“√∫√‘À“√«‘™“°“√∑’Ë¥’π—Èπ àßº≈

‚¥¬μ√ß°—∫º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π∑’Ë¥’¢ÕßºŸâ‡√’¬π

√«¡∂÷ß «—™√’ ‡∑ææÿ∑∏“ß°Ÿ√ (2554) æ∫«à“°“√

∫√‘À“√ß“π«‘™“°“√‚¥¬°“√‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ™ÿ¡™π

·≈–∑âÕß∂‘Ëπ¡’ à«π√à«¡π—Èπ‡ªìπ‚Õ°“ ·≈–‡ªìπ

Àπ÷Ëß„π¬ÿ∑∏»“ μ√å‡æ◊ËÕ°“√¬°√–¥—∫º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï

∑“ß°“√‡√’¬π¢ÕßºŸâ‡√’¬π„πß“π∫√‘À“√«‘™“°“√

 ”À√—∫§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ„π‡√◊ËÕß°“√„™â

 ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π

„π°“√∫√‘À“√ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬ ®”·π°μ“¡

¢Õ∫¢à“¬°“√∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π∑—Èß 4 ¥â“π æ∫«à“

ß“π∫√‘À“√«‘™“°“√‡ªìπß“π∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√

®”‡ªìπ Ÿß ÿ¥ ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°ß“π∫√‘À“√«‘™“°“√

‡ªìπß“πÀ≈—° ”§—≠∑’Ë àßº≈μàÕº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√

‡√’¬π¢ÕßºŸâ‡√’¬π ÷́Ëß„π∫∑∫“∑¢ÕßºŸâ∫√‘À“√

‚√ß‡√’¬π§◊Õ°“√ π—∫ πÿπ·≈– àß‡ √‘¡„ÀâºŸâªØ‘∫—μ‘

ß“π‰¥â„™â»—°¬¿“æÕ¬à“ß‡μÁ¡∑’Ë„π°“√∫√‘À“√ß“π

«‘™“°“√ ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π®÷ß¡’§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–

μâÕß„™â ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π‡æ◊ËÕ∑”§«“¡

‡¢â“„®∫ÿ§≈‘°·≈–§«“¡·μ°μà“ß∫ÿ§§≈·≈–

 “¡“√∂¥÷ß»—°¬¿“æ¢ÕßºŸâªØ‘∫—μ‘ß“πÕÕ°¡“„π

ß“π∫√‘À“√«‘™“°“√‰¥âÕ¬à“ß¥’∑’Ë ÿ¥  Õ¥§≈âÕß°—∫

°“√»÷°…“¢Õß Blase, Blase, and Phillips (2010),

ª√– ‘∑∏‘Ï ‡¢’¬«»√’ (2548),  ÿπ’¬å ®‘μ√‡π◊ËÕß (2525)

´÷Ëß„Àâ§«“¡‡ÀÁπ«à“ ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“μâÕß„Àâ

§«“¡ ”§—≠¢Õßº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¢Õß

π—°‡√’¬π‚¥¬‡πâπ§«“¡ “¡“√∂·≈–§ÿ≥¿“æ„π

°“√ Õπ¢Õß§√Ÿ¥â«¬°“√„™â∑—°…–¥â“π§π‡æ◊ËÕ

°√–μÿâπ„Àâ°”≈—ß„®§√Ÿ„π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√·≈–

®—¥‡√’¬π°“√ ÕπÕ¬à“ß‡À¡“– ¡

3. ß“π¿“¬„μâ¢Õ∫¢à“¬°“√∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“≈ß„π√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß≈—°…≥–

ß“π¿“¬„μâ¢Õ∫¢à“¬°“√∫√‘À“√ß“π«‘™“°“√ ´÷Ëß

‡ªìπ§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ Ÿß∑’Ë ÿ¥„π¢Õ∫¢à“¬°“√

∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π∑—Èß ’Ë¥â“π æ∫«à“  ¿“æªí®®ÿ∫—π

¢Õß°“√„™â ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢Õß

ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π°“√∫√‘À“√ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π

‡ ’¬¿“¬„μâ¢Õ∫¢à“¬ß“π∫√‘À“√«‘™“°“√π—Èπ ß“π°“√

®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ ¡’§à“‡©≈’Ë¬ Ÿß∑’Ë ÿ¥ °≈à“«§◊Õ

ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬π à«π„À≠à‡ÀÁπ«à“„πªí®®ÿ∫—π

‰¥â„™â ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π„πß“π®—¥°“√

‡√’¬π°“√ Õπ¡“°∑’Ë ÿ¥ ∑—Èßπ’È Õ“®‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√

∑’ËºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬π¡Õß‡ÀÁπ«à“ß“π®—¥°“√

‡√’¬π°“√ Õπ‡ªìπ¢—ÈπμÕπ∑’Ë √â“ß„Àâπ—°‡√’¬π‡°‘¥

°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–æ—≤π“μ“¡«—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß

À≈—° Ÿμ√∑’Ë«“ß‰«â ‡æ√“–∂÷ß·¡â®–¡’°“√ÕÕ°·∫∫

·≈–æ—≤π“À≈—° Ÿμ√∑’Ë¥’‡æ’¬ß„¥ ·μà‡¡◊ËÕ∂÷ß‡«≈“

®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ ºŸâ Õπ‰¡à “¡“√∂∑”„Àâ

ºŸâ‡√’¬π‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–‡¢â“„®‰¥âÕ¬à“ß·∑â®√‘ß

º≈≈—æ∏å°ÁÕ“®‰¡à‡ªìπ∑’ËæÕ„®¢ÕßºŸâ‡√’¬π ºŸâª°§√Õß

∑âÕß∂‘Ëπ·≈–™ÿ¡™π
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 ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π°“√∫√‘À“√
ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬‡æ◊ËÕ°“√ √â“ß ∂“π°“√≥å®”≈Õß

„π¢≥–∑’Ë ¿“ææ÷ßª√– ß§åπ—Èπ ºŸâÕ”π«¬°“√

‚√ß‡√’¬π¬—ß§ß„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫ ß“π°“√®—¥°“√

‡√’¬π°“√ Õπ ´÷Ëß¡’§à“‡©≈’Ë¬ Ÿß∑’Ë ÿ¥ ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡ªìπ

‡æ√“–ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬π¬—ßμâÕß°“√æ—≤π“

°“√ Õπ∑’Ë ‡πâπ°“√π”‰ªª√–¬ÿ°μå„ ™â „π™’«‘μ

ª√–®”«—π¿“¬„μâ∫√‘∫∑§«“¡μâÕß°“√∑âÕß∂‘Ëπ

μπ‡Õß„Àâ¡“°¢÷Èπ  Õ¥§≈âÕß°—∫·π«∑“ß°“√®—¥

∑—°…–°“√‡√’¬π√Ÿâ „π»μ«√√…∑’Ë 21 ( ”π—°ß“π

§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π, 2558) ∑’Ë

¡ÿàß‡πâπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫∫Ÿ√≥“°“√‡æ◊ËÕ„Àâ

‡À¡“– ¡°—∫∫√‘∫∑∑âÕß∂‘Ëπ·≈–§«“¡μâÕß°“√

¥â“π«‘™“™’æ ´÷Ëß‡ªìπ·π«§‘¥¡“®“°∑—°…–¥â“π

™’«‘μ·≈–Õ“™’æ¿“¬„μâ°√Õ∫∑—°…–°“√‡√’¬π√Ÿâ„π

»μ«√√…∑’Ë 21 ∑’Ëª√–°Õ∫‰ª¥â«¬ §«“¡¬◊¥À¬ÿàπ

·≈–°“√ª√—∫μ—« §«“¡‡ªìππ—°§‘¥√‘‡√‘Ë¡ ∑—°…–

∑“ß —ß§¡¢â“¡«—≤π∏√√¡ §«“¡√—∫º‘¥™Õ∫·≈–

§«“¡‡ªìπºŸâπ” (Trilling & Fadel, 2009)

 ”À√—∫§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ„π°“√„™â ¡√√∂π–

·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬πæ◊ËÕ°“√

∫√‘À“√ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬¿“¬„μâ¢Õ∫¢à“¬ß“π

∫√‘À“√«‘™“°“√æ∫«à“ ß“π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√

¡’§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ¡“° Ÿß ÿ¥ ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡ªìπ

‡æ√“–ß“π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√‰¥â∂Ÿ°√–∫ÿ«à“‡ªìπ

ß“π∑’Ë ”§—≠μ“¡æ√–√“™∫—≠≠—μ‘°“√»÷°…“·Ààß™“μ‘

æ.». 2542 ∑’Ë°”Àπ¥„Àâ‚√ß‡√’¬πμâÕß®—¥∑”·≈–

æ—≤π“À≈—° Ÿμ√„Àâ‡À¡“– ¡°—∫∫√‘∫∑∑âÕß∂‘Ëπ

·≈–§«“¡μâÕß°“√„π™ÿ¡™π ´÷Ëß‡ªìπ‡®μπ“√¡≥å∑’Ë

μâÕß°“√„Àâ‡°‘¥°“√°√–®“¬Õ”π“®·≈– √â“ß°“√

æ—≤π“„Àâ°—∫™ÿ¡™π¡“°°«à“¡’°“√√«¡»Ÿπ¬å®“°

 à«π°≈“ß Õ’°∑—Èß¬—ß‡ªìπß“πÀ≈—°∑’Ë ”§—≠∑’Ë àßº≈

μàÕº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¢ÕßºŸâ‡√’¬π ¥—ßπ—Èπ

∫∑∫“∑¢ÕßºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬π®÷ß‡πâπ‰ª∑’Ë°“√

 π—∫ πÿπ·≈– àß‡ √‘¡„ÀâºŸâªØ‘∫—μ‘ß“π„™â§«“¡√Ÿâ

§«“¡ “¡“√∂·≈–»—°¬¿“æ¢Õßμπ‡Õß„π°“√

æ—≤π“À≈—° Ÿμ√°“√‡√’¬π°“√ Õπ„Àâ‡À¡“– ¡

°—∫À≈—° Ÿμ√·°π°≈“ß·≈–§«“¡μâÕß°“√¢Õß

∑âÕß∂‘Ëπ√à«¡°—π‰ª  Õ¥§≈âÕß°—∫·π«∑“ß∑’Ë∂Ÿ°

√–∫ÿ„π‡Õ° “√À≈—° Ÿμ√·°π°≈“ß°“√»÷°…“¢—Èπ

æ◊Èπ∞“πæÿ∑∏»—°√“™ 2551 «à“°“√®—¥À≈—° Ÿμ√

°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π®–ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®μ“¡

‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë§“¥À«—ß‰¥â ∑ÿ°ΩÉ“¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

∑—Èß√–¥—∫™“μ‘ ™ÿ¡™π §√Õ∫§√—« ·≈–∫ÿ§§≈μâÕß

√à«¡√—∫º‘¥™Õ∫‚¥¬√à«¡°—π∑”ß“πÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫

·≈–μàÕ‡π◊ËÕß (°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√, 2551) ®“°

¢âÕ§âπæ∫¥—ß°≈à“«®÷ß‡ÀÁπ‰¥â«à“ ºŸâÕ”π«¬°“√

‚√ß‡√’¬π à«π„À≠àπ—Èπ ¡ÿàß„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√„™â

 ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π„π°“√∫√‘À“√

®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ§àÕπ¢â“ß¡“°∑—Èß„πªí®®ÿ∫—π

·≈–§«“¡μâÕß°“√„πÕπ“§μ ¥—ßπ—Èπ§à“§«“¡

μâÕß°“√®”‡ªìπ®÷ß¡’πâÕ¬°«à“ß“π°“√æ—≤π“

À≈—° Ÿμ√ „π∑“ß°≈—∫°—πªí®®ÿ∫—πºŸâÕ”π«¬°“√

‚√ß‡√’¬π‰¥â„™â ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π„π°“√

∫√‘À“√ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬„π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√

§àÕπ¢â“ßπâÕ¬·μàºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬π à«π„À≠à

‡ÀÁπ«à“ß“π¥—ß°≈à“«¡’§«“¡ ”§—≠·≈–®”‡ªìπ

 ”À√—∫ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬π∑’Ë®–¡ÿàßª√—∫ª√ÿß

·≈–æ—≤π“μàÕ‰ª„πÕπ“§μ ¥—ßπ—Èπ®÷ß∑”„Àâ§à“

§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ¢Õßß“πæ—≤π“À≈—° Ÿμ√¡’

§à“ Ÿß∑’Ë ÿ¥  Õ¥§≈âÕß°—∫ ≥—∞æß»å ©≈“¥·¬â¡

(2554)  ¡§‘¥†»√’ ÿ¢ (2550) π—π∑åπ¿—  »‘√‘‡¢μμå

(2546) ·≈– ™—¬«—≤πå  ÿ∑∏‘√—μπå (2545) ∑’Ë„Àâ

§«“¡‡ÀÁπ«à“°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√ ∂“π»÷°…“¡’

§«“¡ ”§—≠μàÕ°“√æ—≤π“ºŸâ‡√’¬π ∑âÕß∂‘Ëπ·≈–™ÿ¡™π

4. °≈ÿà¡ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬¢Õß‚√ß‡√’¬π

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“≈ß„π√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß°≈ÿà¡ºŸâ¡’

 à«π‰¥â à«π‡ ’¬∑—Èß 6 °≈ÿà¡∑’ËºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬π
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 ◊∫ °ÿ≈ π√‘π∑√“ß°Ÿ√ ≥ Õ¬ÿ∏¬“ æƒ∑∏‘Ï »‘√‘∫√√≥æ‘∑—°…å ·≈–ªî¬æß…å  ÿ‡¡μμ‘°ÿ≈

‰¥â „™â ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π„πß“π°“√

æ—≤π“À≈—° Ÿμ√ ÷́Ëß‡ªìπ§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ Ÿß

∑’Ë ÿ¥∑’Ë‰¥â°≈à“«¡“·≈â«¢â“ßμâπ ºŸâ«‘®—¬æ∫«à“  ¿“æ

ªí®®ÿ∫—π¢Õß°“√„™â ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π

¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π°“√∫√‘À“√ºŸâ¡’ à«π‰¥â

 à«π‡ ’¬π—Èπ °≈ÿà¡§√Ÿ ‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë¡’§à“‡©≈’Ë¬ Ÿß∑’Ë ÿ¥

´÷ËßÕ“®°≈à“«‰¥â«à“ §√Ÿ‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’Àπâ“∑’Ë ”§—≠„π

°“√°√–μÿâπ·≈–∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–

‡ªìπºŸâ∑’Ë∫∑∫“∑ ”§—≠„π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√‡æ◊ËÕ

„Àâ‡À¡“– ¡°—∫§«“¡μâÕß°“√¢ÕßºŸâ‡√’¬π ™ÿ¡™π

·≈–∫√‘∫∑¢Õß∑âÕß∂‘Ëπ∑’Ë ‚√ß‡√’¬πμ—ÈßÕ¬Ÿà ¥—ßπ—Èπ

ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬π®÷ß„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√„™â

 ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π„π°“√ √â“ß§«“¡

‡¢â“„®  ◊ËÕ “√·≈– √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¥’‡æ◊ËÕ„Àâ

§√ŸªØ‘∫—μ‘ß“π‰¥âμ“¡«—μ∂ÿª√– ß§å·≈–‡ªÑ“À¡“¬

¢Õß‚√ß‡√’¬π „π¢≥–∑’Ë ¿“ææ÷ßª√– ß§åπ—Èπ

ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬π¬—ß§ß„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫

°≈ÿà¡§√Ÿ ´÷Ëß¡’§à“‡©≈’Ë¬ Ÿß∑’Ë ÿ¥‡™àπ‡¥’¬«°—π ∑—Èßπ’È

∑”„Àâ‡ÀÁπ‰¥â«à“„π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√¢Õß‚√ß‡√’¬π

π—ÈπºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬π¡’§«“¡μ√–Àπ—°‡ªìπ

Õ¬à“ß¥’«à“°“√„™â ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π‡æ◊ËÕ

‡¢â“„® ®Ÿß„®·≈– √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¥’°—∫§√Ÿπ—Èπ

‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë®”‡ªìπ ∑—Èßπ’È ‰¥â¥”‡π‘π°“√Õ¬Ÿà·≈â«„π

ªí®®ÿ∫—π·≈–‡ªìπ ‘Ëß∑’ËμâÕß°“√¡“°¢÷ÈπμàÕ‰ª„π

Õπ“§μ

 ”À√—∫§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ¢Õß°“√„™â

 ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π

„π°“√∫√‘À“√ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬¿“¬„μâß“π°“√

æ—≤π“À≈—° Ÿμ√ æ∫«à“ °≈ÿà¡μ—«·∑π™ÿ¡™π ¡’

§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ„π°“√„™â ¡√√∂π–·≈–

∑—°…–¥â“π§π¡“°∑’Ë ÿ¥ ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡°‘¥®“°°“√∑’ËºŸâ

Õ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬π‰¥â¡ÿàß‡πâπ°“√∫√‘À“√®—¥°“√

¿“¬„π¡“°‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß°—∫°≈ÿà¡§√Ÿ´÷Ëß¡’º≈

‚¥¬μ√ß°—∫ºŸâ‡√’¬π·≈–°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√¢Õß

‚√ß‡√’¬π ∑”„ÀâÕ“®„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°≈ÿà¡

μ—«·∑π™ÿ¡™π´÷Ëß¡’§«“¡ ”§—≠‡ªìπÕ¬à“ß¡“°

 ”À√—∫°“√ÕÕ°·∫∫·≈–æ—≤π“À≈—° Ÿμ√‰¥â¬—ß‰¡à

‡æ’¬ßæÕπ—° ∑—Èßπ’È ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“∂÷ß·π«∑“ß∑’Ë√–∫ÿ

‰«â„πæ√–√“™∫—≠≠—μ‘°“√»÷°…“·Ààß™“μ‘ æ.». 2542

∑’Ë¡’‡®μπ“√¡≥å„Àâ°“√»÷°…“‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß∑ÿ°§π

·≈–∑ÿ°§π¡’ à«π√à«¡„π°“√®—¥°“√»÷°…“ ‚¥¬‰¥â

∫—≠≠—μ‘‰«â „π¡“μ√“ 8 À≈—°°“√®—¥°“√»÷°…“

ª√–°“√Àπ÷Ëß«à“ ç„Àâ —ß§¡¡’ à«π√à«¡„π°“√

®—¥°“√»÷°…“é ∑”„Àâ‡ÀÁπ«à“§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ

¢Õß°“√„™â ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢Õß

ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬π„π°“√∑”§«“¡‡¢â“„®·≈–

π”§«“¡μâÕß°“√¢Õß∑âÕß∂‘Ëπºà“πμ—«·∑π™ÿ¡™π

®÷ß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë®”‡ªìπ·≈– ”§—≠¡“°  Õ¥§≈âÕß°—∫

 ¡§‘¥†»√’ ÿ¢ (2550) π—π∑åπ¿—  »‘√‘‡¢μμå (2546)

π‘¿“ ‡æ™√ ¡ (2542) „®∑‘æ¬å ‡™◊ÈÕ√—μπæß…å

(2539) ∑’Ë„Àâ§«“¡‡ÀÁπ«à“ °“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√

‚√ß‡√’¬π„Àâ ‡À¡“–°—∫∫√‘∫∑¢Õß∑âÕß∂‘Ëππ—Èπ

‡ªìπ°“√π”À≈—° Ÿμ√√–¥—∫™“μ‘¡“ª√—∫„Àâ‡À¡“– ¡

°—∫∫√‘∫∑∑âÕß∂‘Ëπ ‚¥¬Õ“®ª√—∫À√◊Õ¢¬“¬‡æ‘Ë¡

‡π◊ÈÕÀ“√“¬≈–‡Õ’¬¥ „Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡

μâÕß°“√¢Õßª√–™“™π„π∑âÕß∂‘Ëππ—Èπ  Õ¥§≈âÕß°—∫

π§√ μ—ß§–æ‘¿æ (2557) ∑’Ëæ∫«à“ °“√®—¥°“√

»÷°…“∑’Ëª√– ∫º≈ ”‡√Á®¢Õß ∂“π»÷°…“ à«π„À≠à

≈â«π‡π◊ËÕß¡“®“°°“√¡’ à«π√à«¡¢Õßª√–™“™π

‡ªìπ “§—≠ ∑—Èßπ’È ®“°¢âÕ§âπæ∫¢Õß ≥—∞æß»å

©≈“¥·¬â¡ (2554) æ∫«à“ªí≠À“¢Õß°“√¥÷ß™ÿ¡™π¡“

‡ªìπ à«π√à«¡„π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√‚√ß‡√’¬ππ—Èπ

‡°‘¥®“°°“√∑’Ë™ÿ¡™π‰¡à‡¢â“„®„π°√Õ∫∫∑∫“∑

Àπâ“∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß¢Õßμπ‡Õß ÷́Ëß‡°‘¥®“°ªí≠À“¢Õß

°“√‡μ√’¬¡°“√À√◊Õ°“√™à«¬‡À≈◊Õ·≈–·π–π”¢Õß

‚√ß‡√’¬π  Õ¥§≈âÕß°—∫ ™—¬«—≤πå  ÿ∑∏‘√—μπå (2545)

∑’Ëæ∫«à“ ªí≠À“¢Õß°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√ ∂“π

»÷°…“‡°‘¥®“°°“√¢“¥§«“¡√à«¡¡◊Õ°—π¢Õß
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 ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π°“√∫√‘À“√
ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬‡æ◊ËÕ°“√ √â“ß ∂“π°“√≥å®”≈Õß

∫ÿ§≈“°√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß∑—Èß¿“¬„π·≈–¿“¬πÕ°„π

°“√ √â“ßÀ≈—° Ÿμ√ ∂“π»÷°…“ ®“°¡ÿ¡¡Õß¥—ß°≈à“«

¬‘Ëß∑”„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√„™â ¡√√∂π–

·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâÕ”π«¬°“√·≈–ºŸâ∫√‘À“√

‚√ß‡√’¬π„π°“√∑”§«“¡‡¢â“„®·≈– √â“ß —¡æ—π∏å

°—∫™ÿ¡™π‡æ◊ËÕ √â“ß∫∑∫“∑∑’Ë™—¥‡®π„π°“√‡ªìπ

 à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√‚√ß‡√’¬π„Àâ

 Õ¥§≈âÕß°—∫∫√‘∫∑∑âÕß∂‘Ëππ—Èπ Ê

∫∑ √ÿª ”À√—∫‡π◊ÈÕÀ“ ∂“π°“√≥å®”≈Õß

¢âÕ§âπæ∫®“°§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ∑—Èß 4 ¥â“π

∑”„ÀâºŸâ«‘®—¬„™â‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√°”Àπ¥·≈–

 √â“ß‡π◊ÈÕÀ“ ∂“π°“√≥å®”≈Õß‡æ◊ËÕ°“√ª√–‡¡‘π

 ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π

‚¥¬ ∂“π°“√≥å®”≈Õß®–ª√–°Õ∫‰ª¥â«¬‡π◊ÈÕÀ“

‡°’Ë¬«°—∫°“√„™â ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π ‚¥¬

‡πâπ„π‡√◊ËÕß§«“¡‡¢â“„®„π∫ÿ§≈‘°¿“æ¢Õßμπ‡Õß

·≈–ºŸâÕ◊Ëπ´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬∫ÿ§§≈∑’Ë¡’§«“¡·μ°μà“ß

°—π∑—Èß¿“¬„π·≈–¿“¬πÕ°‚√ß‡√’¬π ∑—Èßπ’È ‡π◊ÈÕÀ“

¥—ß°≈à“«‡ªìπ‚®∑¬å∑’ËºŸâ∂Ÿ°ª√–‡¡‘π„π ∂“π°“√≥å

®”≈Õß®–μâÕß· ¥ßÕÕ°¡“∫π∑“ß‡≈◊Õ°„π·μà≈–

°“√μ—¥ ‘π„®  ”À√—∫ ∂“π°“√≥å∑’Ë∂Ÿ°°”Àπ¥¢÷Èπ

®–‡ªìπ‡√◊ËÕß√“«‡°’Ë¬«°—∫°“√∫√‘À“√«‘™“°“√„π

‡√◊ËÕß°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√‡æ◊ËÕμÕ∫ πÕß§«“¡

μâÕß°“√¢Õß∑âÕß∂‘Ëπ·≈–™ÿ¡™π ÷́Ëß°”≈—ß®–¡’°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß™—¥‡®π¡“°¢÷Èπ¿“¬À≈—ß®“°°“√‡ªî¥

‡ √’ª√–™“§¡Õ“‡ ’́¬π∑’Ë°”≈—ß®–¡“∂÷ß„πªï 2559

‚¥¬¡’ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬´÷Ëß¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π

 ∂“π°“√≥å®”≈Õß§√—Èßπ’È §◊Õ °≈ÿà¡μ—«·∑π™ÿ¡™π

∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√„Àâ‚√ß‡√’¬π√—∫øíß·≈–π”§«“¡

§‘¥‡ÀÁπ¢Õß™ÿ¡™π¡“‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√æ—≤π“

À≈—° Ÿμ√‚√ß‡√’¬π„Àâ¡“°¢÷Èπ ‚¥¬°“√ÕÕ°·∫∫

 ∂“π°“√≥å®”≈Õß„π§√—Èßπ’È®–ÕÕ°·∫∫„π≈—°…≥–

‡π◊ÈÕÀ“‡™‘ß‡ âπμ√ß (Linear Content) ´÷Ëß

‡ªìπ°“√ÕÕ°·∫∫°“√‡¥‘π‡√◊ËÕß„Àâ‡ªìπ‰ªμ“¡∑“ß

‡≈◊Õ°¢ÕßºŸâ∂Ÿ°ª√–‡¡‘π ‚¥¬∑“ß‡≈◊Õ°·μà≈–∑“ß

Õ“® àßº≈„Àâ‡°‘¥‡Àμÿ°“√≥åμ“¡¡“∑’Ë·μ°μà“ß°—π‰ª

Aldrich (2003)

¢âÕ —ß‡°μÿ‡æ‘Ë¡‡μ‘¡®“°ß“π«‘®—¬∑’ËÕ“®‡ªìπ

ª√–‚¬™πå ”À√—∫ºŸâ∑’Ë π„®π”¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡μâÕß°“√

®”‡ªìπ‰ª„™â„π°“√æ—≤π“ ∂“π°“√≥å®”≈ÕßÀ√◊Õ

„πß“π¥â“πÕ◊ËπÊ §◊Õ ‡¡◊ËÕ«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡

μâÕß°“√®”‡ªìπ∑—Èß ‘Èπ 114 ª√–‡¥Áπ (¿“æ∑’Ë 1) ®–

‡ÀÁπ«à“ °≈ÿà¡ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬∑’ËºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π

‡ÀÁπ«à“¡’§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ∑’Ë®–μâÕß„™â ¡√√∂π–

·≈–∑—°…–¥â“π§π„π°“√∫√‘À“√®—¥°“√¡“°∑’Ë ÿ¥

‰¥â·°à ç°≈ÿà¡μ—«·∑π™ÿ¡™πé ÷́Ëß®“°¢âÕ¡Ÿ≈ß“π

«‘®—¬§√—Èßπ’Èæ∫«à“„π‡°◊Õ∫∑ÿ°‡√◊ËÕß¿“¬„μâ¢Õ∫¢à“¬

°“√∫√‘À“√‚√ß‡√’¬ππ—Èπμ—«·∑π™ÿ¡™π¡’§«“¡

μâÕß°“√®”‡ªìπ‡ªìπÕ—π¥—∫∑’Ë 1 ∑”„Àâ‡ÀÁπ‰¥â«à“¬—ß

¡’ ‚Õ°“  ”À√—∫°“√æ—≤π“§«“¡ —¡æ—π∏å·≈–

 √â“ß§«“¡·¢Áß‡‡°√àß√–À«à“ß‚√ß‡√’¬π·≈–™ÿ¡™π

ºà“π°“√æ—≤π“·≈–„™â ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π

§π„π‡°◊Õ∫∑ÿ°‡√◊ËÕß„π°“√∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π¢Õß

ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“¢Õß

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π ( æ∞.)

¢âÕ‡ πÕ·π–

1. ¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√π”º≈°“√«‘®—¬‰ª„™â

1.1  Ì“π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“

¢—Èπæ◊Èπ∞“π ( æ∞) ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π ·≈–Àπà«¬

ß“π∑’Ë ‡°’Ë¬«¢âÕß “¡“√∂„™â¢âÕ¡Ÿ≈≈”¥—∫§«“¡

μâÕß°“√®”‡ªìπ®“°°“√«‘®—¬‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈„π°“√®—¥

Õ—π¥—∫§«“¡ ”§—≠ ”À√—∫°“√ àß‡ √‘¡∫∑∫“∑

Àπâ“∑’Ë·≈–°“√æ—≤π“„Àâ°—∫ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π
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 ◊∫ °ÿ≈ π√‘π∑√“ß°Ÿ√ ≥ Õ¬ÿ∏¬“ æƒ∑∏‘Ï »‘√‘∫√√≥æ‘∑—°…å ·≈–ªî¬æß…å  ÿ‡¡μμ‘°ÿ≈

√–¥—∫ºŸâÕ”π«¬°“√·≈–√ÕßºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬π

´÷Ëß§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ∑’Ë§âπæ∫®“°ß“π«‘®—¬´÷Ëß

ª√–°Õ∫¥â«¬ 114 ‡√◊ËÕß ‚¥¬‡√◊ËÕß∑’Ë¡’§«“¡

 ”§—≠·≈–‡√àß¥à«π∑’Ë ÿ¥ 5 ‡√◊ËÕß·√°‰¥â·°à 1) °“√

„™â ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π‡æ◊ËÕ¥÷ß™ÿ¡™π‡¢â“

¡“¡’ à«π√à«¡„π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√ 2) °“√„™â

 ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π‡æ◊ËÕ¥÷ß™ÿ¡™π‡¢â“¡“

¡’ à«π√à«¡„π°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈°“√»÷°…“

3) °“√„™â ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π‡æ◊ËÕ¥÷ß

™ÿ¡™π‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡„π°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ

4) °“√„™â ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π‡æ◊ËÕ¥÷ß

™ÿ¡™π‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡„π°“√μ√«® Õ∫ μ‘¥μ“¡

·≈–√“¬ß“πº≈°“√„™âº≈º≈‘μ®“°ß∫ª√–¡“≥

‚√ß‡√’¬π ·≈– 5) °“√„™â ¡√√∂π–·≈–∑—°…–

¥â“π§π‡æ◊ËÕ¥÷ß™ÿ¡™π‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡„πß“π

«“ß·ºπ·≈–®—¥ √√Õ—μ√“°”≈—ß ‡ªìπμâπ

‡π◊ËÕß®“°º≈°“√«‘®—¬∑’Ëæ∫«à“ °≈ÿà¡μ—«·∑π

™ÿ¡™π ‡ªìπ°≈ÿà¡ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬∑’Ë¡’§à“¥—™π’

§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ (PNImodified)  Ÿß∑’Ë ÿ¥‡ªìπ

Õ—π¥—∫Àπ÷Ëß„πß“π‡°◊Õ∫∑ÿ°¥â“π¿“¬„μâ¢Õ∫¢à“¬

°“√∫√‘À“√ß“π‚√ß‡√’¬π´÷ËßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬πμâÕß

„™â ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π„π°“√∫√‘À“√

®—¥°“√ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„πß“π∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥ 5

¥â“π∑’Ë¡’§à“¥—™π’§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ (PNImodified)

 Ÿß∑’Ë ÿ¥§◊Õ 1) °“√„™â ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π

§π‡æ◊ËÕ¥÷ß™ÿ¡™π‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡„π°“√æ—≤π“

À≈—° Ÿμ√ (PNImodified = 0.2040) 2) °“√„™â

 ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π‡æ◊ËÕ¥÷ß™ÿ¡™π‡¢â“¡“

¡’ à«π√à«¡„π°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈°“√»÷°…“

(PNImodified = 0.1858) 3) °“√„™â ¡√√∂π–·≈–

∑—°…–¥â“π§π‡æ◊ËÕ¥÷ß™ÿ¡™π‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡„π

°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ (PNImodified = 0.1855)

¿“æ∑’Ë 1:  √ÿª§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ„π°“√æ—≤π“ ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π: ‚§√ß √â“ß‡π◊ÈÕÀ“

 ∂“π°“√≥å®”≈Õß
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 ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π°“√∫√‘À“√
ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬‡æ◊ËÕ°“√ √â“ß ∂“π°“√≥å®”≈Õß

4) °“√„™â ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π‡æ◊ËÕ¥÷ß

™ÿ¡™π‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡„π°“√μ√«® Õ∫ μ‘¥μ“¡

·≈–√“¬ß“πº≈°“√„™âº≈º≈‘μ®“°ß∫ª√–¡“≥

‚√ß‡√’¬π (PNImodified = 0.1781) ·≈– 5) °“√„™â

 ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π‡æ◊ËÕ¥÷ß™ÿ¡™π‡¢â“¡“

¡’ à«π√à«¡„πß“π«“ß·ºπ·≈–®—¥ √√Õ—μ√“°”≈—ß

(PNImodified = 0.1766)

1.2 π—°«‘™“°“√·≈–π—°«‘®—¬¥â“π°“√»÷°…“

ºŸâæ—≤π“‚ª√·°√¡ ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠À√◊Õ∑’Ëª√÷°…“∑“ß

¥â“π∑√—æ¬“°√∫ÿ§§≈  “¡“√∂π”¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡

μâÕß°“√®”‡ªìπ‰ª„™â‡æ◊ËÕÕÕ°·∫∫·≈–æ—≤π“

‡π◊ÈÕÀ“ (Content) ·¢πß∑“ß‡≈◊Õ° (Branching

Story) ·≈–μâπ·∫∫ ∂“π°“√≥å®”≈Õß (Prototype)

 ”À√—∫°“√ª√–‡¡‘π ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π

§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡

μ“¡§«“¡μâÕß°“√∑’Ë·∑â®√‘ß ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕ‡ªìπ·π«∑“ß

„π°“√ª√–‡¡‘π‡æ◊ËÕ§—¥‡≈◊Õ°·≈–æ—≤π“ºŸâ∫√‘À“√

‚√ß‡√’¬π‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡μàÕ‰ª

‡π◊ËÕß®“°¢âÕ§âπæ∫®“°ß“π«‘®—¬∑’Ëæ∫«à“ §à“

§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ„π°“√„™â ¡√√∂π–·≈–

∑—°…–¥â“π§π„π°“√∫√‘À“√ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬

¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π∑’Ë¡’§à“ Ÿß∑’Ë ÿ¥ §◊Õ °“√„™â

 ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π„π°“√∫√‘À“√μ—«·∑π

™ÿ¡™π¿“¬„μâß“πæ—≤π“À≈—° Ÿμ√ ´÷Ëß¡’§à“§«“¡

μâÕß°“√®”‡ªìπ (PNImodified = 0.3055) ¥—ßπ—Èπ

°“√ÕÕ°·∫∫‡π◊ÈÕÀ“ ∂“π°“√≥å®”≈Õß®÷ß§«√„™â

ª√–‡¥Áππ’È ”À√—∫°“√æ—≤π“·¢πß∑“ß‡≈◊Õ°

(Branching Story) ·≈–μâπ·∫∫ (Prototype) „π

¢—ÈπμÕπμàÕ‰ª ∑—Èßπ’È ¢âÕ§âπæ∫Õ◊Ëπ Ê ®“°°“√®—¥

≈”¥—∫§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπÕ’° 113 ‡√◊ËÕß °Á®–

‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë ”§—≠μàÕ°“√æ—≤π“‡π◊ÈÕÀ“ ∂“π°“√≥å

®”≈Õß„πß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√„™â ¡√√∂π–

·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π¥â“π

Õ◊ËπÊ √«¡∂÷ß¢—ÈπμÕπ„π°“√°”Àπ¥‚§√ß √â“ß∑“ß

‡∑§π‘§¢Õß ∂“π°“√≥å®”≈Õß °“√ √â“ßμâπ·∫∫

 ∂“π°“√≥å®”≈Õß·≈–°“√π”‰ª∑¥≈Õß„™â ‰¥â„π

Õπ“§μ

1.3 ºŸâ∫√‘À“√‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ ºŸâ∫√‘À“√

‚√ß‡√’¬π ‡°‘¥§«“¡μ√–Àπ—°·≈–‡ÀÁπ§«“¡

 ”§—≠μàÕ°“√„™â ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π ÷́Ëß

„π¿“æ√«¡‰¥â „Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√„™â∑—°…–

¥—ß°≈à“«°—∫∫ÿ§≈“°√¿“¬„π‚√ß‡√’¬π„πß“π∫√‘À“√

«‘™“°“√‰¥â¥’Õ¬Ÿà·≈â« À“°·μà¬—ß¡’‚Õ°“ ∑’ËºŸâ∫√‘À“√

‚√ß‡√’¬π®– “¡“√∂„Àâ∑—°…–¥—ß°≈à“«°—∫°≈ÿà¡ºŸâ¡’

 à«π‰¥â à«π‡ ’¬¿“¬πÕ°„πß“π°“√æ—≤π“

À≈—° Ÿμ√‡æ◊ËÕ‡ªìπª√–‚¬™πå„π°“√∑”„Àâ —ß§¡¡’

 à«π√à«¡„π°“√®—¥°“√»÷°…“ μ“¡‡®μπ“√¡≥å∑’Ë

√–∫ÿ‰«â„πæ√–√“™∫—≠≠—μ‘°“√»÷°…“·Ààß™“μ‘‰¥â

Õ¬à“ß¥’∑’Ë ÿ¥μàÕ‰ª ¥—ßπ—ÈπºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬πÕ“®

 √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬„πß“π«‘™“°“√¢Õß‚√ß‡√’¬π‚¥¬

Õ“®‡™‘≠μ—«·∑π™ÿ¡™π ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘„π∑âÕß∂‘Ëπ

ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“πÕ“™’æ ‡æ◊ËÕ„Àâ§«“¡√Ÿâ·≈–π”

‡ πÕ·π«∑“ßÕÕ°·∫∫·≈–æ—≤π“À≈—° Ÿμ√„Àâ

 Õ¥§≈âÕß°—∫∫√‘∫∑∑âÕß∂‘Ëπ ∑—Èßπ’È Àπâ“∑’Ë¢Õß

‚√ß‡√’¬π°Á§◊Õ ™à«¬ π—∫ πÿπμ—«·∑π∑âÕß∂‘Ëπ‡À≈à“

π—Èπ„π«‘∏’°“√ ·π«∑“ß ∫∑∫“∑ ·≈–°“√‡μ√’¬¡

°“√‡æ◊ËÕ°“√ÕÕ°·∫∫À≈—° Ÿμ√√à«¡°—∫‚√ß‡√’¬π

‡ªìπμâπ

2. ¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√∑”°“√«‘®—¬§√—ÈßμàÕ‰ª

2.1 §«√¡’°“√«‘®—¬‡æ◊ËÕ»÷°…“ ¿“æªí®®ÿ∫—π

 ¿“æ∑’Ëæ÷ßª√– ß§å·≈–§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ¢Õß

°“√„™â ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√

°“√»÷°…“„π√–¥—∫‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“„π°“√

∫√‘À“√ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬ ∑—Èßπ’È‡æ√“–ºŸâ∫√‘À“√

°“√»÷°…“„π∑’Ëπ’ÈÕ“®À¡“¬∂÷ß ºŸâÕ”π«¬°“√ √Õß

ºŸâÕ”π«¬°“√‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“´÷Ëß‡ªìπ∫ÿ§§≈∑’Ë¡’
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 ◊∫ °ÿ≈ π√‘π∑√“ß°Ÿ√ ≥ Õ¬ÿ∏¬“ æƒ∑∏‘Ï »‘√‘∫√√≥æ‘∑—°…å ·≈–ªî¬æß…å  ÿ‡¡μμ‘°ÿ≈

∫∑∫“∑ ”§—≠„π°“√∑”„Àâ‡°‘¥°“√°√–®“¬Õ”π“®

∑“ß°“√∫√‘À“√¢Õß‚√ß‡√’¬π‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡

 ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π®÷ß‡ªìπ∑—°…–∑’Ë

 ”§—≠‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“  Õπß“π·≈–ª√–‡¡‘π

§«“¡ “¡“√∂¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π ‚¥¬¢âÕ§âπ

æ∫®“°°“√«‘®—¬¥—ß°≈à“«®–‡ªìπª√–‚¬™πå ”À√—∫

°“√°”Àπ¥·ºπ°“√æ—≤π“ºŸâ∫√‘À“√°“√»÷°…“

·≈–°“√ÕÕ°·∫∫‡π◊ÈÕÀ“ ∂“π°“√≥å®”≈Õß‡æ◊ËÕ

°“√ª√–‡¡‘π ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢Õß

ºŸâ∫√‘À“√°“√»÷°…“„π√–¥—∫‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“μàÕ

‰ª„πÕπ“§μ

‡π◊ËÕß®“°º≈°“√«‘®—¬§√—Èßπ’Èæ∫«à“§«“¡

μâÕß°“√®”‡ªìπ¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π°“√„™â

 ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π„π°“√∫√‘À“√ºŸâ¡’

 à«π‰¥â à«π‡ ’¬π—Èπ ç°≈ÿà¡μ—«·∑π™ÿ¡™πé ‡ªìπ

°≈ÿà¡ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬∑’Ë¡’§à“¥—™π’§«“¡μâÕß°“√

®”‡ªìπ Ÿß∑’Ë ÿ¥„π‡°◊Õ∫∑ÿ°‡√◊ËÕß ¥—ßπ—Èπ °“√»÷°…“

 ¿“æªí®®ÿ∫—π  ¿“æ∑’Ëæ÷ßª√– ß§å·≈–§«“¡

μâÕß°“√®”‡ªìπ¢Õß°“√„™â ¡√√∂π–·≈–∑—°…–

¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√°“√»÷°…“„π√–¥—∫‡¢μæ◊Èπ∑’Ë

°“√»÷°…“ ®–‡ªìπª√–‚¬™πå∑’Ë∑”„Àâ‡ÀÁπ«à“ºŸâ∫√‘À“√

§«√¡’°“√æ—≤π“„π∫∑∫“∑°“√„™â ¡√√∂π–

·≈–∑—°…–¥â“π§π°—∫ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬°≈ÿà¡

„¥¡“°∑’Ë ÿ¥

2.2 §«√¡’°“√«‘®—¬‡æ◊ËÕ»÷°…“ ¿“æªí®®ÿ∫—π

 ¿“æ∑’Ëæ÷ßª√– ß§å·≈–§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ¢Õß

°“√„™â ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√

‚√ß‡√’¬π‡Õ°™π„π°“√∫√‘À“√ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬

®”·π°μ“¡¢Õ∫¢à“¬°“√∫√‘À“√ß“π‚√ß‡√’¬π∑—Èß

4 ¥â“π ‡æ√“–„π∫√‘∫∑¢Õß‚√ß‡√’¬π‡Õ°™ππ—Èπ

Õ“®¡’§«“¡μâÕß°“√∑’Ë·μ°μà“ß°—π‰ª ´÷Ëß„π·ßà¢Õß

°“√§—¥‡≈◊Õ°·≈–æ—≤π“ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π Õ“®

μâÕß§”π÷ß∂÷ß ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π∑’Ë¡ÿàß‡πâπ

§«“¡À≈“°À≈“¬·≈–·μ°μà“ß¢ÕßºŸâªØ‘∫—μ‘ß“π

„π‚√ß‡√’¬π¥â«¬‡™àπ°—π ∑—Èßπ’È ¢âÕ§âπæ∫®“°°“√

«‘®—¬®–‡ªìπª√–‚¬™πå ”À√—∫°“√°”Àπ¥·ºπ°“√

æ—≤π“ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π‡Õ°™π„πÕπ“§μμàÕ‰ª

∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°º≈°“√«‘®—¬„π§√—Èßπ’Èæ∫«à“

ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π —ß°—¥ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√

°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π ( æ∞.) ‡ÀÁπ«à“°“√„™â

 ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π°—∫μ—«·∑π™ÿ¡™π

„πß“πæ—≤π“À≈—° Ÿμ√ ¡’§à“§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ

 Ÿß∑’Ë ÿ¥‡ªìπÕ—π¥—∫Àπ÷Ëß (PNImodified = 0.3055)

´÷Ëß„π∫√‘∫∑¢Õß°“√∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π‡Õ°™π°≈ÿà¡∑’Ë

Õ“®¡’§à“§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ Ÿß∑’Ë ÿ¥Õ“®‡ªìπ°≈ÿà¡

∑’Ë√Õß≈ß¡“À√◊Õ °≈ÿà¡ºŸâª°§√Õß (PNImodified =

0.2094) °Á‡ªìπ‰¥â ∑—Èßπ’È¢âÕ¡Ÿ≈¥—ß°≈à“«®–‡ªìπ

ª√–‚¬™πå°—∫°“√ √â“ß ∂“π°“√≥å®”≈Õß‡æ◊ËÕ

°“√ª√–‡¡‘π ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ

∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π‡Õ°™π„πÕπ“§μμàÕ‰ª

2.3 §«√¡’°“√«‘®—¬‡æ◊ËÕ»÷°…“«‘∏’°“√æ—≤π“

»—°¬¿“æºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π¥â“π°“√„™â ¡√√∂π–

·≈–∑—°…–¥â“π§π„π ∂“π°“√≥å∑’Ë·μ°μà“ß°—π

´÷ËßÕ“®‡ªìπ„π‡√◊ËÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–Õ∫√¡ºà“π

 ∂“π°“√≥å®”≈Õß∑“ß§Õ¡æ‘«‡μÕ√å ‚¥¬Õ“®

æ—≤π“®“°‡π◊ÈÕÀ“μ“¡§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ∑’Ë‡ªìπ

¢âÕ§âπæ∫®“°°“√«‘®—¬„π§√—Èßπ’È ´÷Ëß¡’°“√®—¥≈”¥—∫

§«“¡μâÕß°“√®”‡ªìπ‰«â∑—Èß ‘Èπ 114 ‡√◊ËÕß μ“¡∫√‘∫∑

·≈–§«“¡μâÕß°“√¢Õß‚√ß‡√’¬π ∑—Èßπ’È ¢âÕ§âπæ∫

®“°°“√«‘®—¬®–‡ªìπª√–‚¬™πå ”À√—∫«“ß·ºπ

°“√æ—≤π“ à«π∫ÿ§§≈ (Individual Development

Plan) ¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬πμàÕ‰ª



255

 ¡√√∂π–·≈–∑—°…–¥â“π§π¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π„π°“√∫√‘À“√
ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬‡æ◊ËÕ°“√ √â“ß ∂“π°“√≥å®”≈Õß

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß
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Abstract

Physical education for special needs students based on the concept of adapted

physical education aims to promote studentûs physical, emotional, social and intellectual

development through planning, evaluating and changing the environment, the teaching

process, teaching method, content, curriculum, tools and equipment for teaching and learning

to be appropriate for the students. This is intended to address the ability and needs of each

individual student. Physical education teachers play an important role in the development of

an Individual Education Plan for special needs students by adapting physical education

activities, exercise and sports to emphasize the studentûs muscle development, to help rectify

impaired body parts, and to strengthen overall development.

KEYWORDS: PHYSICAL EDUCATION / ADAPTED PHYSICAL EDUCATION / SPECIAL NEEDS

CHILDREN / SPECIAL EDUCATION / PHYSICAL EDUCATION ACTIVITIES
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 μ‘ªí≠≠“  —ß§¡ Õ“√¡≥å·≈–®‘μ„®¥’¢÷Èπ Õ¬à“ß‰√

°Áμ“¡ ¬—ß¡’‡¥Á°°≈ÿà¡Àπ÷Ëß´÷Ëß¡’¢âÕ®”°—¥À√◊ÕÕÿª √√§

‡π◊ËÕß¡“®“°§«“¡∫°æ√àÕß®π‰¡à “¡“√∂∑”°‘®°√√¡

μà“ßÊ ‡À¡◊Õπ°—∫‡æ◊ËÕπ„π«—¬‡¥’¬«°—π‰¥â §«“¡

∫°æ√àÕßπ’È àßº≈°√–∑∫μàÕ‡¥Á°·μà≈–√“¬„π√–¥—∫

∑’Ë¡“°πâÕ¬μà“ß°—π¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫≈—°…≥–ªí≠À“·≈–

§«“¡∫°æ√àÕß®÷ß®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫°“√æ—≤π“∑’Ë

‡À¡“– ¡°—∫¢âÕ®”°—¥¢Õß·μà≈–∫ÿ§§≈ ‚¥¬‡©æ“–

°“√æ—≤π“ºà“π°‘®°√√¡æ≈»÷°…“ ́ ÷Ëß¡’§«“¡®”‡ªìπ

Õ¬à“ß¬‘ËßμàÕ°“√æ—≤π“‡¥Á°∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√æ‘‡»…

(Winnick, 2011) ‡¥Á°°≈ÿà¡π’È¡’ªí≠À“¥â“πæ—≤π“°“√

·≈–¿“«–πÈ”Àπ—°‡°‘π¡“°°«à“‡æ◊ËÕπ„π«—¬‡¥’¬«°—π

·≈–¬—ß¡’·π«‚πâ¡„π°“√‡√’¬πæ≈»÷°…“πâÕ¬°«à“

‡æ◊ËÕπ ‡π◊ËÕß®“°°≈â“¡‡π◊ÈÕ‰¡à·¢Áß·√ß ¡’∑—°…–πâÕ¬

·≈–‰¡à “¡“√∂‡≈àπ°’Ã“∑’ËμâÕß„™â∑—°…–¢—Èπ Ÿß‰¥â

(Davis et al., 2010)

∑—Èßπ’È æ√–√“™∫—≠≠—μ‘°“√®—¥°“√»÷°…“

 ”À√—∫§πæ‘°“√ æ.». 2551 ·≈–æ√–√“™∫—≠≠—μ‘

 àß‡ √‘¡·≈–æ—≤π“§ÿ≥¿“æ™’«‘μ§πæ‘°“√ æ.».

2550 °”Àπ¥„ÀâÀπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß®—¥°“√

»÷°…“‡ªìπæ‘‡»… ”À√—∫‡¥Á°∑’Ë¡’§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß

√à“ß°“¬ ®‘μ„®  μ‘ªí≠≠“ Õ“√¡≥å  —ß§¡ °“√

 ◊ËÕ “√·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ œ≈œ „Àâ ‰¥â√—∫°“√»÷°…“

¿“§∫—ß§—∫¥â«¬√Ÿª·∫∫·≈–«‘∏’°“√∑’Ë‡À¡“– ¡ √«¡

∑—Èß‰¥â√—∫ ‘ËßÕ”π«¬§«“¡ –¥«°  ◊ËÕ ∫√‘°“√ ·≈–

§«“¡™à«¬‡À≈◊ÕÕ◊Ëπ„¥μ“¡§«“¡®”‡ªìπ ‡æ◊ËÕ

ª√–°—π‚Õ°“ ·≈–§«“¡‡ ¡Õ¿“§„π°“√‰¥â√—∫

°“√»÷°…“¿“§∫—ß§—∫†πÕ°®“°π’È√—∞∏√√¡πŸ≠¬—ß

°”Àπ¥„Àâ√—∞§«√¬÷¥À≈—°°“√®—¥°“√»÷°…“

¢Õß§πæ‘°“√ §◊Õ°“√®—¥°“√»÷°…“μâÕß‡ªìπ·∫∫

„Àâ‡ª≈à“ (Availability) °“√»÷°…“∑’Ë∑ÿ°§π‡¢â“∂÷ß‰¥â

(Accessibility) °“√»÷°…“∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ‡ªìπ∑’Ë

¬Õ¡√—∫‰¥â (Acceptability) ·≈–°“√»÷°…“∑’Ë

 “¡“√∂ª√—∫„Àâ‡À¡“– ¡°—∫ºŸâ‡√’¬π (Adaptability)

μâÕß®—¥°“√»÷°…“∑’ËÀ≈“°À≈“¬μ“¡§«“¡∂π—¥

¢Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π†

π—°‡√’¬π∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√æ‘‡»…®÷ß®”‡ªìπ

μâÕß‰¥â√—∫°“√»÷°…“æ‘‡»… (Special Education)

´÷ËßÀ¡“¬∂÷ß°“√®—¥°“√»÷°…“ ”À√—∫∫ÿ§§≈∑’Ë¡’

§«“¡μâÕß°“√æ‘‡»… ‰¥â·°à ∫°æ√àÕß∑“ß°“√¡Õß

‡ÀÁπ (Ocular Impairment) ∫°æ√àÕß∑“ß°“√‰¥â¬‘π

(Aural Impairment) ∫°æ√àÕß∑“ß°“√ ◊ËÕ “√

(Language or Communication Impairment)

∫°æ√àÕß∑“ß√à“ß°“¬·≈–°“√‡§≈◊ËÕπ‰À« (Physical

Disabilities and Mobility) ∫°æ√àÕß∑“ßÕ“√¡≥å

·≈–æƒμ‘°√√¡ (Emotional and Behavioral
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°“√ Õπæ≈»÷°…“ ”À√—∫‡¥Á°æ‘‡»…

Disabilities) ∫°æ√àÕß∑“ß μ‘ªí≠≠“ (Intellectual

Disabilities) ∫°æ√àÕß∑“ß°“√‡√’¬π√Ÿâ (Learning

Disabilities) ÕÕ∑‘ μ‘° (Autism) √«¡∂÷ß

§«“¡∫°æ√àÕß¢Õßæ—≤π“°“√·∫∫√Õ∫¥â“πÕ◊ËπÊ

(Pervasive Developmental Disorders, PDDs)

æ‘°“√´âÕπ (Children with multiple disabilities)

·≈–‡¥Á°ªí≠≠“‡≈‘»†(Gifted) ´÷Ëß‡¥Á°°≈ÿà¡æ‘‡»…

‡À≈à“π’È ‰¡à “¡“√∂‰¥â√—∫ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß‡μÁ¡∑’Ë

®“°°“√®—¥°“√»÷°…“·∫∫‡¥’¬«°—π°—∫‡¥Á°ª°μ‘

®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫°“√®—¥°“√»÷°…“æ‘‡»…´÷Ëß√«¡∂÷ß

°“√®—¥°“√ ¥â“π°√–∫«π°“√ Õπ «‘∏’°“√ Õπ

‡π◊ÈÕÀ“«‘™“À≈—° Ÿμ√‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–Õÿª°√≥å„π°“√

®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë πÕßμÕ∫μàÕ§«“¡ “¡“√∂

·≈–§«“¡μâÕß°“√¢Õß‡¥Á°æ‘‡»…‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈

‡π◊ÈÕÀ“

«‘™“æ≈»÷°…“‡ªìπ«‘™“æ◊Èπ∞“π∑’Ë®”‡ªìπ

 ”À√—∫π—°‡√’¬π∑ÿ°§π ¡ÿàß àß‡ √‘¡„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â¡’

æ—≤π“°“√∑—Èß∑“ß¥â“π√à“ß°“¬ ®‘μ„® Õ“√¡≥å ·≈–

 —ß§¡ ‚¥¬„™â°‘®°√√¡æ≈»÷°…“ °“√ÕÕ°°”≈—ß

À√◊Õ°“√‡≈àπ°’Ã“‡ªìπ ◊ËÕ„π°“√‡√’¬π·≈–„Àâ

π—°‡√’¬π¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡„Àâ¡“°∑’Ë ÿ¥ ∑—Èßπ’È

π—°‡√’¬π∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√æ‘‡»…®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫

°“√æ—≤π“ºà“π°‘®°√√¡æ≈»÷°…“∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫

¢âÕ®”°—¥¢Õß·μà≈–∫ÿ§§≈ π—Ëπ§◊Õ ç∫√√¥‘°“√

æ≈»÷°…“é (Adapted physical education) À√◊Õ

°“√®—¥°‘®°√√¡æ≈»÷°…“∑’Ë¡’°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π„Àâ

‡À¡“– ¡°—∫π—°‡√’¬π∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√æ‘‡»… ‚¥¬

¡“μ√∞“π∫√√¥‘°“√æ≈»÷°…“√–¥—∫™“μ‘¢Õß

 À√—∞Õ‡¡√‘°“ (Kelly, 2008) √–∫ÿ«à“ ∫√√¥‘°“√

æ≈»÷°…“ À¡“¬∂÷ß °“√ª√—∫À√◊Õ‡ª≈’Ë¬π°‘®°√√¡

∑“ßæ≈»÷°…“ „Àâ‡À¡“– ¡ ”À√—∫∫ÿ§§≈∑’Ë¡’

§«“¡∫°æ√àÕß„Àâ ‰¥â√à«¡°‘®°√√¡‡™àπ‡¥’¬«°—π°—∫

∫ÿ§§≈∑’Ë‰¡à¡’§«“¡∫°æ√àÕß π—Ëπ§◊Õ π—°‡√’¬π∑’Ë¡’

§«“¡∫°æ√àÕß μâÕß‰¥â‡√’¬π∫√√¥‘°“√æ≈»÷°…“„π

3 ¥â“πμàÕ‰ªπ’È

1. ∑—°…–∑“ß°“¬·≈–°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«

2. √Ÿª·∫∫·≈–∑—°…–æ◊Èπ∞“π°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«

(°“√¢«â“ß∫Õ≈ °“√®—∫∫Õ≈ °“√‡¥‘π °“√«‘Ëß

‡ªìπμâπ)

3. ∑—°…–°’Ã“∑“ßπÈ” °“√‡μâπ °“√‡≈àπ

‡°¡·≈–°’Ã“

∫√√¥‘°“√æ≈»÷°…“ (Adapted physical

education) ‡ªìπ∫√‘°“√À≈—°∑’ËμâÕß®—¥„Àâ°—∫

π—°‡√’¬π∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√æ‘‡»… ´÷Ëß‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß

¢Õß∫√‘°“√∑“ß¥â“π°“√»÷°…“æ‘‡»…∑’Ë‡¥Á°·≈–

§√Õ∫§√—«®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫ ‚¥¬·μ°μà“ß®“°

∫√‘°“√‡ √‘¡ ‡™àπ °“¬¿“æ∫”∫—¥À√◊Õ°‘®°√√¡

∫”∫—¥ ´÷Ëß‡ªìπ°“√∫”∫—¥∑’Ë®—¥‡æ‘Ë¡‡μ‘¡„Àâ „π∫“ß

°√≥’∑’Ë¡’§«“¡®”‡ªìπ‡∑à“π—Èπ ¥—ßπ—Èπ§√ŸºŸâ Õπ

∫√√¥‘°“√æ≈»÷°…“ ”À√—∫π—°‡√’¬π∑’Ë¡’§«“¡

μâÕß°“√æ‘‡»… ®÷ß‡ªìπ∫ÿ§§≈ ”§—≠„π°√–∫«π°“√

æ—≤π“π—°‡√’¬π∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√æ‘‡»… ®—¥‡ªìπ

ºŸâ Õπ‚¥¬μ√ß‰¡à‰¥â‡ªìπ‡æ’¬ßºŸâ¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß„π

°“√æ—≤π“π—°‡√’¬π‡∑à“π—Èπ (Winnick, 2011) ‚¥¬

°√–∫«π°“√æ—≤π“π—°‡√’¬π¡’¢—ÈπμÕπ°“√ªØ‘∫—μ‘

¥—ßπ’È

1. °“√ª√–‡¡‘π‡∫◊ÈÕßμâπ ·≈–«“ß·ºπ

°“√ Õπ

2. °“√ª√–‡¡‘πÕ¬à“ß·¡àπ¬” ‚¥¬ª√–‡¡‘π

º≈·≈–‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈

3. °“√«‘‡§√“–Àåº≈·≈–π”¡“«‘π‘®©—¬‡æ◊ËÕ

ª√—∫°‘®°√√¡æ≈»÷°…“„Àâ‡À¡“– ¡

4. °“√√–∫ÿ ‡ªÑ“À¡“¬Õ¬à“ß™—¥‡®π„π

·ºπ°“√»÷°…“‡©æ“–∫ÿ§§≈ (Individualized

Education Program, IEP)
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π«√—μπå À— ¥’

5. °“√ Õπ / „Àâ§”·π–π” / ‡ªìπºŸâΩñ° Õπ /

„Àâ§”ª√÷°…“ / „Àâ°“√ π—∫ πÿπ

6. °“√ª√–‡¡‘πº≈°“√ Õπ

7. °“√ª√—∫ ¿“æ·«¥≈âÕ¡„Àâ‡À¡“– ¡

≈¥¢âÕ®”°—¥ √«¡∂÷ß°“√ª√—∫À≈—° Ÿμ√ «‘∏’°“√

·≈– ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑“ß°“¬¿“æ‡æ◊ËÕ„Àâ¡—Ëπ„®‰¥â

«à“‡¥Á°®–ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë

ª≈Õ¥¿—¬

∑—Èßπ’È √Ÿª·∫∫™—Èπ‡√’¬π¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë¡’§«“¡

μâÕß°“√æ‘‡»…„π°“√‡√’¬πæ≈»÷°…“ ¡’À≈“¬

≈—°…≥–μ“¡≈—°…≥–¢âÕ®”°—¥¢Õßπ—°‡√’¬π·≈–

√Ÿª·∫∫°‘®°√√¡ (Kelly, 2008) ‰¥â·°à

1. Õ¬Ÿà„π™—Èπ‡√’¬πæ≈»÷°…“∑—Ë«‰ª

2. Õ¬Ÿà„π™—Èπ‡√’¬π‚¥¬¡’§√ŸºŸâ™à«¬À√◊Õ‡æ◊ËÕπ

3. Õ¬Ÿà„π™—Èπ‡√’¬π∑’Ë·¬°ÕÕ°¡“ À√◊Õ‡√’¬π

„π™—Èπ‡√’¬πæ‘‡»…°—∫‡æ◊ËÕπ

4. Õ¬Ÿà„π™—Èπ‡√’¬π∑’Ë·¬°ÕÕ°¡“ À√◊Õ‡√’¬π

„π™—Èπ‡√’¬πæ‘‡»…°—∫§√ŸºŸâ™à«¬

5. ‡ªìπ°“√ Õπμ—«μàÕμ—« §√ŸºŸâ Õπ Õπ

π—°‡√’¬π‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈

π—°‡√’¬π∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√æ‘‡»…∑’Ë¡’¢âÕ®”°—¥

¥â“π√à“ß°“¬ ¥â“π¿“…“·≈–°“√ ◊ËÕ “√ ¥â“π

Õ“√¡≥å·≈– —ß§¡ ´÷Ëß¬—ß‰¡à “¡“√∂‡¢â“‡√’¬π√à«¡

„π™—Èπ‡√’¬πª°μ‘ ®÷ß®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫°“√Ωñ°„π™—Èπ

‡√’¬π∑’Ë·¬°ÕÕ°¡“À√◊Õ „π™—Èπ‡√’¬πæ‘‡»…‚¥¬¡’

°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π°‘®°√√¡æ≈»÷°…“¡“æ—≤π“

π—°‡√’¬π„π¥â“πμà“ßÊ (Morris, 2013) ¥—ßπ’È

1. ¥â“π√à“ß°“¬ ‡æ◊ËÕ„Àâ¡’ ÿ¢¿“æ·¢Áß·√ß

æ—≤π“°“√∑”ß“πª√– “π —¡æ—π∏å¢Õß°≈â“¡‡π◊ÈÕ

∑—Èß°≈â“¡‡π◊ÈÕ¡—¥„À≠à ·≈–°≈â“¡‡π◊ÈÕ¡—¥‡≈Á° ∑—°…–

°≈‰°°“√‡§≈◊ËÕπ‰À« ·≈–¥â“π∫ÿ§≈‘°¿“æ

2. ¥â“πÕ“√¡≥å·≈– —ß§¡ Ωñ°Ωπ„Àâ√Ÿâ®—°

§«∫§ÿ¡Õ“√¡≥å §«“¡¡’πÈ”„®‡ªìππ—°°’Ã“ °“√

‡≈àπ‡ªìπ∑’¡ ·≈– “¡“√∂¥”√ß™’«‘μÕ¬Ÿà„π —ß§¡‰¥â

Õ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢

3. ¥â“π°“√‡√’¬π√Ÿâ  àß‡ √‘¡¥â«¬°“√„™â

‡∑§π‘§∫Ÿ√≥“°“√ “√–§«“¡√Ÿâ ∑—°…– ª√– ∫°“√≥å

∑’ËμâÕß°“√„Àâ‡°‘¥°—∫‡¥Á° ∑”„Àâ‡¥Á°‰¥â‡≈àπ ‰¥â

· ¥ßÕÕ° √Ÿâ ÷° πÿ° π“π·≈–‰¥â‡√’¬π√Ÿâºà“π

°‘®°√√¡

π—Ëπ§◊Õ °‘®°√√¡æ≈»÷°…“ ”À√—∫‡¥Á°æ‘‡»…

μ“¡À≈—°°“√¢Õß∫√√¥‘°“√æ≈»÷°…“®–™à«¬ àß

‡ √‘¡æ—≤π“°“√¥â“π√à“ß°“¬ Õ“√¡≥å ®‘μ„®  —ß§¡

·≈– μ‘ªí≠≠“¿“¬„μâ°“√Õ”π«¬§«“¡ –¥«°

 π—∫ πÿπ ™’È·π– ™à«¬‡À≈◊Õ¢Õß§√ŸºŸâ Õπ ‡æ◊ËÕ„Àâ

‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ „π™—Èπ‡√’¬πæ≈»÷°…“∑’Ëª√—∫„Àâ

‡À¡“– ¡ ”À√—∫π—°‡√’¬π (Roth & Columna,

2012) ‚¥¬¡’μ—«Õ¬à“ß√Ÿª·∫∫°‘®°√√¡ ¥—ßμàÕ‰ªπ’È

1. ∑—°…–∑“ß°“¬·≈–°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«

1.1 °“√‡§≈◊ËÕπ‰À«√à“ß°“¬¢≥–Õ¬Ÿà°—∫∑’Ë

·≈–·∫∫‡§≈◊ËÕπ∑’Ë °“√‡§≈◊ËÕπ‰À«‚¥¬‰¡à¡’°“√

‡§≈◊ËÕπ∑’Ë¢Õß√à“ß°“¬ ‡™àπ °â¡μ—« ∫‘¥μ—« ¬°¢“

°“√·°«àß·¢π¢“ °“√‡§≈◊ËÕπ‰À«·∫∫‡§≈◊ËÕπ∑’Ë

‡ªìπ°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«∑’Ë„™â„π°“√‡§≈◊ËÕπ√à“ß°“¬®“°

∑’ËÀπ÷Ëß‰ªÕ’°∑’ËÀπ÷Ëß ‡™àπ °“√‡¥‘π °“√«‘Ëß °“√°≈‘Èß

°“√°√–‚¥¥ °“√°√–‚®π ¡â«πμ—« °“√ ‰≈¥å‰ª

∑‘»∑“ßμà“ßÊ ·≈–°“√«‘Ëß§«∫¡â“ ‡ªìπμâπ √«¡‰ª

∂÷ß°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«∑’Ë¡’§«“¡ ¡¥ÿ≈·≈–ª√– “π

 —¡æ—π∏å°—π¢ÕßÕ«—¬«– à«πμà“ßÊ ®–π”‰ª Ÿà°“√

æ—≤π“°≈â“¡‡π◊ÈÕ„À≠à„Àâ°—∫‡¥Á°·≈–‡æ◊ËÕ·°â ‰¢

§«“¡∫°æ√àÕß ‡ªìπ°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬∑’Ë‡πâπ„Àâ

Õ«—¬«–À√◊Õ à«πμà“ßÊ ¢Õß√à“ß°“¬∑’ËÕàÕπ·ÕÀ√◊Õ

æ‘°“√„Àâ·¢Áß·√ß¢÷Èπ·≈– “¡“√∂∑”ß“π‰¥â√«¡
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∑—Èß°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬‡ªìπ°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ®‘μ

‡æ◊ËÕ§«“¡ πÿ° π“π §≈“¬§«“¡‡§√’¬¥≈¥§«“¡

«‘μ°°—ß«≈·≈– àß‡ √‘¡§«“¡ “¡—§§’Õ’°∑—Èß°“√

‡§≈◊ËÕπ‰À«√à“ß°“¬‡ªìπ°“√· ¥ß∂÷ß ¡√√∂π–

¢Õß°“√√—∫√Ÿâ¢Õß ¡Õß (Õ“√’  —≥À©«’, 2550) ‡¡◊ËÕ

√à“ß°“¬‡§≈◊ËÕπ‰À«®–∑”„Àâ√à“ß°“¬·¢Áß·√ß·≈–

‰¥â√—∫§«“¡ πÿ° π“π‰ªæ√âÕ¡Ê °—π („π°‘®°√√¡

π’È ‡æ◊Ë Õ „Àâ ‰¥â√—∫º≈∑’Ë¥’®“°°“√Ωñ°§«√„™â‡«≈“

ª√–¡“≥ 20-25 π“∑’ √–¬–·√°§«√‡√‘Ë¡®“°°‘®

°√√¡‡∫“Ê ‡™àπ °“√‡¥‘π °“√°≈‘Èßμ—« °“√¡â«πμ—«

 Õ¥·∑√°°“√‡≈àπ∑”´È”Ê ®π¡’∑—°…–‡æ‘Ë¡¡“°

¢÷Èπ·≈â«®÷ß®–‡æ‘Ë¡°‘®°√√¡°“√«‘Ëß °“√°√–‚¥¥

°“√°√–‚®π ¡â«πμ—« °“√ ‰≈¥å‰ª∑‘»∑“ßμà“ßÊ

·≈–°“√«‘Ëß§«∫¡â“ μàÕ‰ª)

1.2 °“√∫√‘À“√√à“ß°“¬ §◊Õ °“√Ωñ°

‡§≈◊ËÕπ‰À«√à“ß°“¬¢≥–Õ¬Ÿà°—∫∑’Ë ‚¥¬∫√‘À“√

√à“ß°“¬∑ÿ° à«π μ—Èß·μà»’√…–®π∂÷ßª≈“¬‡∑â“‡æ◊ËÕ

¬◊¥‡À¬’¬¥°≈â“¡‡π◊ÈÕ °√–μÿâπ√–∫∫μà“ßÊ „π√à“ß°“¬

°“√Õ∫Õÿàπ√à“ß°“¬°àÕπ°“√‡≈àπ°’Ã“ „Àâ¡’§«“¡

æ√âÕ¡„π°“√‡¢â“ Ÿà°‘®°√√¡°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ ‡æ◊ËÕ

ªÑÕß°—π·≈–≈¥°“√∫“¥‡®Á∫∑“ß°“√°’Ã“∑—Èß¬—ß

‡ªìπ°“√°√–μÿâπ°“√∑”ß“π¢Õß ¡Õß∑—Èß´’°´â“¬

·≈– ’́°¢«“ ‡æ◊ËÕ°“√‡√’¬π√ŸâÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

(Davis, et al. 2010) πÕ°®“°π’È  “¡“√∂™à«¬Ωñ°„Àâ

π—°‡√’¬π‡ªìπºŸâπ”·≈–ºŸâμ“¡∑’Ë¥’ Ωñ°®” ‡≈’¬π·∫∫

∑à“∑“ß §‘¥∑∫∑«π ‘Ëß∑’ËÕ“®“√¬å Õπ ¡’§«“¡§‘¥

 √â“ß √√§å·≈–°≈â“· ¥ßÕÕ° ‚¥¬º≈—¥°—π‡ªìπ

ºŸâπ”∫√‘À“√√à“ß°“¬„Àâ·°à‡æ◊ËÕπÊ (°‘®°√√¡π’È„™â

‡«≈“ª√–¡“≥ 10-20 π“∑’ °àÕπ‡√‘Ë¡‡√’¬π

æ≈»÷°…“∑ÿ°§√—Èß‡ªìπ°“√Õ∫Õÿàπ√à“ß°“¬‡æ◊ËÕ¬◊¥

‡À¬’¬¥°≈â“¡‡π◊ÈÕ·≈–¢âÕμàÕ„π√à“ß°“¬∑ÿ° à«π „Àâ

¡’§«“¡æ√âÕ¡°àÕπ°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬À√◊Õ‡≈àπ°’Ã“ )

1.3 °“√‡§≈◊ËÕπ‰À«√à“ß°“¬¥â«¬∑à“‚¬§–

æ◊Èπ∞“π ‡ªìπ°“√∫√‘À“√√à“ß°“¬·∫∫Àπ÷Ëß ª√–°Õ∫

¥â«¬∑à“μâπ‰¡â ∑à“¿Ÿ‡¢“ ∑à“‡μà“ ∑à“º’‡ ◊ÈÕ ∑à“ßŸ º ¡

º “π°—∫°“√°”Àπ¥≈¡À“¬„®·≈–°“√®—¥·π«

¢Õß√à“ß°“¬ (Body Alignment) ‚¥¬‡©æ“–°“√

¬◊¥°≈â“¡‡π◊ÈÕ≈”μ—« À—«‰À≈à  –‚æ° ·¢π·≈–¢“

∑’Ë¡ÿàß àß‡ √‘¡§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«∑à“

‚¬§–‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫°“√Ωñ°∫√‘À“√°“¬·≈–®‘μ‡æ◊ËÕ

Ωñ°„Àâ¡’ ¡“∏‘·≈– àß‡ √‘¡°“√‡√’¬π√Ÿâ„π¥â“πÕ◊ËπÊ

Õ“∑‘‡™àπ  àß‡ √‘¡§«“¡ “¡“√∂„π°“√„™â°≈â“¡

‡π◊ÈÕ¡—¥„À≠à ∑—Èß°≈â“¡‡π◊ÈÕ à«π·¢π ¢“ ¡◊Õ ‡∑â“

·≈–≈”μ—« °“√‡§≈◊ËÕπ‰À«√à“ß°“¬ à«πμà“ßÊ ¡’

§«“¡ —¡æ—π∏å°—π àß‡ √‘¡„Àâ¡’§«“¡ “¡“√∂¥â“π

¡‘μ‘ —¡æ—π∏å†( ‘√‘π∑√å ‚°¡≈ ÿ∑∏‘Ï, 2556) ™à«¬‡æ‘Ë¡

§«“¡ “¡“√∂„π°“√∑√ßμ—«‡√’¬π√Ÿâ‡∑§π‘§ «‘∏’

°“√§‘¥§âπ·≈–·°âªí≠À“„π°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«†™à«¬

„Àâ√à“ß°“¬·¢Áß·√ß ¡’ ÿ¢¿“æ¥’ Õ«—¬«–¿“¬„π

·¢Áß·√ß∑”Àπâ“∑’Ë‰¥â¥’¬‘Ëß¢÷Èπ† √–∫∫°“√‰À≈‡«’¬π

¢Õß‚≈À‘μ¥’¢÷Èπ™à«¬Ωñ° ¡“∏‘·≈–™à«¬¢¬“¬™à«ß

§«“¡ π„®„Àâ¬“«π“π¬‘Ëß¢÷Èπ‡ªìπ°‘®°√√¡∑’ËºàÕπ

§≈“¬∑”„Àâ‡¥Á°‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷° πÿ° π“π àß‡ √‘¡

‡¥Á°„Àâ¡’§«“¡§‘¥·≈–®‘πμπ“°“√†™à«¬æ—≤π“

∫ÿ§≈‘°¿“æ¢Õß‡¥Á°∑—Èß∫ÿ§≈‘°¿“æ¿“¬πÕ°·≈–

¿“¬„π†‰¥â·°à °“√‡¥‘π π—Ëß ¬◊π ∑à«ß∑à“μà“ßÊ „Àâ

§≈àÕß·§≈à«  à«π∫ÿ§≈‘°¿“æ¿“¬„π§◊Õ Õ“√¡≥å¥’

¬‘È¡·¬â¡·®à¡„  √à“‡√‘ß ¡’§«“¡¡—Ëπ„®„πμπ‡Õß

·≈–°≈â“· ¥ßÕÕ° °≈â“æŸ¥  “¡“√∂ ◊ËÕ “√‰¥â¥’

(°‘®°√√¡π’È „™â‡«≈“ª√–¡“≥ 10-20 π“∑’ Ωñ°

∑—°…–°“√∑√ßμ—« °“√‡§≈◊ËÕπ‰À«√à“ß°“¬ à«πμà“ßÊ

·≈–∑”„Àâπ—°‡√’¬π¡’ ¡“∏‘)

2. √Ÿª·∫∫·≈–∑—°…–æ◊Èπ∞“π°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«

(°“√¢«â“ß∫Õ≈ °“√®—∫∫Õ≈°“√‡¥‘π °“√«‘Ëß

‡ªìπμâπ)

2.1 °‘®°√√¡°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«·∫∫ª√–°Õ∫
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π«√—μπå À— ¥’

Õÿª°√≥å °“√‡§≈◊ËÕπ‰À«√à“ß°“¬‚¥¬„™âÕÿª°√≥å

‡ªìπ°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«√à“ß°“¬ ‚¥¬¡’Õÿª°√≥å

ª√–°Õ∫°“√‡§≈◊ËÕπ‰À« ÷́Ëß “¡“√∂Ωñ°ªØ‘∫—μ‘‰¥â

À≈“¬·∫∫‰¥â·°à °“√°≈‘Èß≈Ÿ°∫Õ≈‰ª¢â“ßÀπâ“

°“√√—∫- àß∫Õ≈ Õß¡◊Õ≈à“ß °“√√—∫- àß∫Õ≈ Õß

¡◊Õ√–¥—∫Õ° °“√√—∫- àß∫Õ≈ Õß¡◊Õ‡Àπ◊Õ»’√…–

°“√¢«â“ß∫Õ≈ °“√ àß≈Ÿ°∫Õ≈°√–¥Õπæ◊Èπ °“√‡μ–

≈Ÿ°∫Õ≈‰ª¢â“ßÀπâ“ (Block, et al., 2011) ™à«¬

„Àâπ—°‡√’¬π¡’∑—°…–·≈–™à«¬Ωñ°æ—≤π“°“√∑”ß“π

ª√– “π —¡æ—π∏å°—π√–À«à“ßμ“°—∫¡◊Õ ¡◊Õ°—∫‡∑â“

¡’ ¡“∏‘·≈–¡’§«“¡·¡àπ¬”¡“°¢÷Èπ (°‘®°√√¡π’È

„™â‡«≈“ª√–¡“≥ 20-25 π“∑’)

2.2 °“√‡≈àπ‡§√◊ËÕß‡≈àπ∑’Ë π“¡‡¥Á°‡≈àπ ‡™àπ

™‘ß™â“ ¡â“À¡ÿπ √“«‰μà ‚§√ß‰μà °√–¥“π≈◊Ëπ ∫àÕ

∑√“¬ ‡ªìπμâπ ‡¡◊ËÕ‡¥Á°‰¥â‡≈àπÕÿª°√≥å‡§√◊ËÕß‡≈àπ

‡À≈à“π’È ®–∑”„Àâ‡¥Á°‰¥âæ—≤π“∑—Èß°≈â“¡‡π◊ÈÕ·¢π

¢“ ·≈–≈”μ—«·≈–∑ÿ° à«π¢Õß√à“ß°“¬√«¡‰ª∂÷ß

°“√Ωñ°Ωπ°“√æ—≤π“∑“ß√à“ß°“¬„π¥â“π°“√

§«∫§ÿ¡°“√∑√ßμ—« °“√ª√– “π —¡æ—π∏å¢Õß

ª√– “∑·≈–°“√√—∫√Ÿâ¥â“π√à“ß°“¬ ∑”„Àâ°≈â“¡

‡π◊ÈÕ à«πμà“ßÊ¢Õß√à“ß°“¬¡’§«“¡·¢Áß·°√àß

∑π∑“π «àÕß‰« π”‰ª Ÿà°“√∑”°‘®°√√¡‰¥âÕ¬à“ß

§≈àÕß·§≈à«·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ‡™àπ °“√‡≈àπªïπ

ªÉ“¬™à«¬„Àâ‡¥Á°‰¥âæ—≤π“°≈â“¡‡π◊ÈÕ·¢π·≈–¢“„Àâ

·¢Áß·√ß Ωñ°æ—≤π“°“√§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß√à“ß°“¬

√–À«à“ßμ“ ¡◊Õ ‡∑â“ „π°“√ªïπ ‚Àπ ‰μà ¥÷ß ·°«àß

¡’∑—°…–„π°“√‡≈àπÕÿª°√≥å‡§√◊ËÕß‡≈àπ∑’Ë∂Ÿ°«‘∏’°àÕπ

°“√‡¢â“√à«¡‡≈àπ°—∫‡æ◊ËÕπ√à«¡«—¬„π π“¡‡¥Á°‡≈àπ

‡§“√æ°Æ °μ‘°“ ¡’¡“√¬“∑„π°“√√à«¡‡≈àπ‡§√◊ËÕß

‡≈àπ√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ ¡’°“√®‘πμπ“°“√„π°“√‡≈àπ

(Thompson, Hudson, & Oiswn, 2007) °“√

‡≈àππÈ”·≈–∑√“¬™à«¬æ—≤π“°≈â“¡‡π◊ÈÕ·¢π·≈–μ“

·≈–°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«√à“ß°“¬‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë‰¥â‡≈àπ

Õ¬à“ß πÿ° π“π ‡ªìπ°“√ºàÕπ§≈“¬Õ“√¡≥å„Àâ

°—∫‡¥Á° (°‘®°√√¡π’È„™â‡«≈“ª√–¡“≥ 20-25 π“∑’)

3. ∑—°…–°’Ã“∑“ßπÈ” °“√‡μâπ °“√‡≈àπ

‡°¡·≈–°’Ã“

3.1 °“√«à“¬πÈ” °“√ Õππ—°‡√’¬π∑’Ë¡’

§«“¡μâÕß°“√æ‘‡»…«à“¬πÈ” ®”‡ªìπμâÕß™à«¬ Õπ

„Àâπ—°‡√’¬π√Ÿâ ÷°§ÿâπ‡§¬ ‰¡à°≈—« √–«à“¬πÈ”·≈–

√Ÿâ®—°√–¡—¥√–«—ß·≈–™à«¬‡À≈◊Õμπ‡Õß„Àâª≈Õ¥¿—¬

‡¡◊ËÕÕ¬Ÿà „ππÈ” ‡æ◊ËÕ„Àâπ—°‡√’¬π¡’∑—°…– „π°“√

‡§≈◊ËÕπ‰À«√à“ß°“¬„ππÈ”„π∑à“∑“ß∑’Ë∂Ÿ°μâÕß ‡æ◊ËÕ

™à«¬≈¥°“√∫“¥‡®Á∫®“°°“√°√–·∑°√ÿπ·√ß Ωñ°

„Àâ¡’°≈â“¡‡π◊ÈÕ·¢π ¢“ ·≈–°≈â“¡‡π◊ÈÕ à«πμà“ßÊ

¢Õß√à“ß°“¬ ·¢Áß·√ß‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ ·≈–∑”ß“π

ª√– “π —¡æ—π∏å°—π‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°¢÷Èπ

π—°‡√’¬π‰¥â‡≈àπ°‘®°√√¡∑“ßπÈ”Õ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢

 πÿ° π“π ‡æ≈‘¥‡æ≈‘π .Ωñ°§«“¡¡’«‘π—¬ ¡’§«“¡

Õ¥∑π ™à«¬‡æ‘Ë¡§«“¡ “¡“√∂¥â“πÕ◊ËπÊ „π™’«‘μ

ª√–®”«—π (Higginson, & Barney 2016)

°“√Õ∫Õÿàπ√à“ß°“¬ ¬◊¥‡À¬’¬¥°≈â“¡‡π◊ÈÕ

°àÕπ°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ Ωñ°„Àâπ—°‡√’¬π∑”§«“¡

§ÿâπ‡§¬°—∫Õÿ≥À¿Ÿ¡‘„ππÈ” π—Ëß∫π¢Õ∫ √–‡μ–¢“

„ππÈ”‰¥â√—∫√ŸâÕÿ≥À¿Ÿ¡‘¢ÕßπÈ”„π √– §àÕ¬Ê À¬àÕπ

μ—«≈ß∑“ß∫—π‰¥¢Õß √– ‡æ◊ËÕ„Àâ√Ÿâ∂÷ß§«“¡μ◊Èπ

À√◊Õ≈÷°¢ÕßπÈ”„π √–À√◊Õ·À≈àßπÈ”„π ∂“π∑’Ëμà“ßÊ

°—π ‰¡à«‘ËßÀ√◊Õ°√–‚¥¥≈ß‰ª„π √–À√◊Õ·À≈àßπÈ”∑’Ë

‰¡à§ÿâπ‡§¬  Õπ°“√≈Õ¬μ—«„ππÈ” °“√‡ªÉ“≈¡ÕÕ°

®“°ª“°„ππÈ” ™à«¬„Àâ¡’∑—°…–°“√À“¬„®„ππÈ”

Ωñ°√–∫∫°“√À“¬„® ‡¢â“-ÕÕ° °“√§«∫§ÿ¡°“√

À“¬„® ‡μ–‡∑â“ ·∫∫ ‡∑â“‰¡àßÕ ¢“‰¡à‡°√Áß ≈”μ—«

‰¡à‡°√Áß ∫“ß§√—Èßπ—°‡√’¬π®–Àßÿ¥Àß‘¥  àß‡ ’¬ßæ÷¡æ”

æŸ¥∫àπ· ¥ßÕÕ°∑“ßÕ“√¡≥å ·≈–μ’μ—«‡Õß ‡¡◊ËÕ
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∑”‰¡à‰¥â¥—ß„® Õ“®“√¬åμâÕß„Àâ°”≈—ß„®·≈–®—¥∑à“∑“ß

„Àâ„À¡à Ωñ°‡ªìπ≈”¥—∫¢—ÈπμÕπ„Àâ§àÕ¬Ê ‡√’¬π√Ÿâ

≈¥§«“¡°—ß«≈∑’Ë∑”‰¡à‰¥â¥â«¬μπ‡Õß ·≈– Õπ„Àâ

Ωñ°ΩπÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ¡Ë”‡ ¡ÕμàÕ‰ª

3.2 °‘®°√√¡°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«ª√–°Õ∫

®—ßÀ«– (physical movement) π—°‡√’¬π

‡§≈◊ËÕπ‰À« à«πμà“ßÊ ¢Õß√à“ß°“¬‡æ◊ËÕ √â“ß

§«“¡μ√–Àπ—°„π‡√◊ËÕßÀπâ“∑’Ë¢Õß√à“ß°“¬  “¡“√∂

§«∫§ÿ¡°“√„™âß“π à«πμà“ßÊ ¢Õß√à“ß°“¬„Àâ

 —¡æ—π∏å°—π∂Ÿ°®—ßÀ«–‡«≈“ °“√‡§≈◊ËÕπ‰À«

ª√–°Õ∫¥â«¬°“√§«∫§ÿ¡ °“√∑√ßμ—« °“√

§«∫§ÿ¡°“√„™â°≈â“¡‡π◊ÈÕ·¢π ¢“ ·≈–°“√

μ√–Àπ—°‡√◊ËÕß°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«æ◊Èπ∞“π “¡“√∂π”

¡“®—¥‡æ◊ËÕæ—≤π“°≈â“¡‡π◊ÈÕ„À≠à‰¥â ‡™àπ °“√

‡§≈◊ËÕπ‰À«μ“¡ —≠≠“≥ °“√‡§≈◊ËÕπ‰À«μ“¡ºŸâπ”

°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«‡≈’¬π·∫∫∑à“∑“ß¢Õß —μ«å (Davis,

et al. 2010)  à«π°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«ª√–°Õ∫®—ßÀ«– /

¥πμ√’ ‡ªìπ°“√‡§≈◊ËÕπ‰À« à«πμà“ßÊ ¢Õß√à“ß°“¬

¢Õß‡¥Á°‡¡◊ËÕ‰¥â¬‘π‡ ’¬ß‡æ≈ß À√◊Õ°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«

 à«πμà“ßÊ ¢Õß√à“ß°“¬‡¡◊ËÕ‰¥â¬‘π‡ ’¬ß¥πμ√’ ‡™àπ

¥πμ√’‡√Á«„Àâ‡§≈◊ËÕπ‰À«·∫∫‡√Á« ∂â“‰¥â¬‘π‡ ’¬ß

¥πμ√’∑’Ë¡’®—ßÀ«–™â“°Á„Àâ‡§≈◊ËÕπ‰À«√à“ß°“¬·∫∫™â“

‡ªìπμâπ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡„Àâ‡¥Á°‡°‘¥®‘πμπ“°“√§«“¡

§‘¥ √â“ß √√§å ‡√’¬π√Ÿâ®—ßÀ«– ·≈–§«∫§ÿ¡°“√

‡§≈◊ËÕπ‰À«¢Õßμπ‡Õß‰¥â (°‘®°√√¡π’È „™â‡«≈“

ª√–¡“≥ 25-30 π“∑’)

3.3 °“¬∫√‘À“√¡◊Õ‡ª≈à“ª√–°Õ∫¥πμ√’

‡ªìπ°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬∑’Ëπ”∑à“°“¬∫√‘À“√¡“

ª√–°Õ∫¥πμ√’ ‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡ πÿ° π“π√◊Ëπ‡√‘ß

„Àâ‡æ≈‘¥‡æ≈‘π°—∫‡ ’¬ß‡æ≈ß„π¢≥–ÕÕ°°”≈—ß°“¬

À≈—°„π°“√Ωñ°°“¬∫√‘À“√¡◊Õ‡ª≈à“ª√–°Õ∫¥πμ√’

ªØ‘∫—μ‘¥—ßπ’È (∫—≠™“ ™â“ßæß…å, 2551)

1. ‡√‘Ë¡®“°∑à“∑’Ëßà“¬‰ªÀ“∑à“∑’Ë¬“°

2. ‡√‘Ë¡®“°∑à“∑’Ë‡∫“‰ªÀ“∑à“∑’ËÀπ—°

3. „ÀâÕ«—¬«–∑ÿ° à«π¢Õß√à “¬°“¬‰¥â

‡§≈◊ËÕπ‰À«

°“√∑”°“¬∫√‘À“√¡◊Õ‡ª≈à“ª√–°Õ∫¥πμ√’

‡ªìπ°“√∑”∑à“°“¬∫√‘À“√ßà“¬Ê ª√–°Õ∫®—ßÀ«–

‡ ’¬ß‡æ≈ß‚¥¬§√Ÿ®–„Àâπ—°‡√’¬π¥Ÿ·≈–ªØ‘∫—μ‘μ“¡

„π√–¬–·√° ‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡ πÿ° π“π‡æ≈‘¥

‡æ≈‘π‰ªæ√âÕ¡‡ ’¬ß‡æ≈ß ‡¡◊ËÕπ—°‡√’¬π∑”μ“¡

‡≈’¬π·∫∫∑à“∑“ß‰¥â ‡√‘Ë¡Ωñ°„Àâπ—°‡√’¬π Õ“ “

 ¡—§√ÕÕ°¡“‡ªìπºŸâπ”„π°“√∑”°“¬∫√‘À“√§π≈–

2-3 ∑à“ μ“¡∑’ËÕ“®“√¬å Õπ ·π–π”π—°‡√’¬π∑’Ë¬—ß

∑”∑à“°“¬∫√‘À“√‰¡à∂Ÿ°μâÕß¢“¥§«“¡·¢Áß·√ß °“√

Ωñ°∑”∑à“°“¬∫√‘À“√‡æ◊ËÕΩñ°°“√‡ªìπºŸâπ”·≈–ºŸâμ“¡

‡™àπ °“√∑”°“¬∫√‘À“√¡◊Õ‡ª≈à“ª√–°Õ∫¥πμ√’

®“°§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å¢Õß‡¥Á°‡Õß ·≈â«„Àâ

‡æ◊ËÕπªØ‘∫—μ‘μ“¡´÷Ëß°‘®°√√¡π’È¡ÿàß„Àâ‡¥Á°‡°‘¥§«“¡

§‘¥ √â“ß √√§å„π°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«·≈–μâÕß°“√

æ—≤π“¥â“π°≈â“¡‡π◊ÈÕ ·≈–„Àâπ—°‡√’¬π‰¥â¡’Õ‘ √–

„π°“√‡§≈◊ËÕπ‰À« ‰¥â‡≈àπ πÿ° π“π‰ª°—∫

°‘®°√√¡°“√‡§≈◊ËÕπ‰À« ‰¥â‡§≈◊ËÕπ‰À«ª√–°Õ∫

‡ ’¬ß‡æ≈ß∑’Ë πÿ° π“π ‡æ◊ËÕ„Àâπ—°‡√’¬π¡’

æ—≤π“°“√∑“ß¥â“π√à“ß°“¬·≈–Õ“√¡≥å  √â“ß

§«“¡·¢Áß·√ß¢Õß°≈â“¡‡π◊ÈÕ·≈–„™â à«πμà“ßÊ

¢Õß√à“ß°“¬„Àâ —¡æ—π∏å°—π‚¥¬„™â‡ ’¬ß‡æ≈ß‡ªìπ

 ◊ËÕ∑”„Àâ¡’®‘μ„®∑’Ë·®à¡„ √à“‡√‘ß (°‘®°√√¡π’È „™â

‡«≈“ª√–¡“≥ 25-30 π“∑’)

3.4 °“√‡≈àπ‡°¡æ≈»÷°…“ À√◊Õ°“√‡≈àπ

°‘®°√√¡‡°¡·≈–π—π∑π“°“√ À¡“¬∂÷ß °“√‡≈àπ∑’Ë

¡’°Æ °μ‘°“ ¢âÕμ°≈ß„π°“√‡≈àπÕ¬à“ß™—¥‡®π†

‚¥¬„™â∑—°…–æ◊Èπ∞“π†¡‘‰¥â„™â∑—°…–¢—Èπ ŸßÕ¬à“ß°’Ã“

(Davis, et al. 2010) ‡™àπ ‡°¡«‘Ëß‡°Á∫¢Õß ‡°¡

°“√‚¬π≈Ÿ°∫Õ≈≈ßμ–°√â“ ‡°¡‚¬πÀà«ß ‡°¡·¢àß¢—π

°“√‡¥‘π∑√ßμ—«∫π·π«‡ âπ∑√ßμ—« °“√«‘Ëß‰≈à®—∫
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π«√—μπå À— ¥’

‡°¡‡ ◊Õ°‘π«—« ‡°¡™‘ßÀ“ß °“√‡≈àπ¡Õ≠´àÕπºâ“

‡°â“Õ’È¥πμ√’ °“øí°‰¢à ‡°¡Ωñ°°“√ —ß‡°μ‡ª≈’Ë¬π

μ”·Àπàß ‚¥¬°“√¡Õß ’·≈– —≠≈—°…≥å ‡ªìπμâπ
°“√‡≈àπ‡°¡æ≈»÷°…“ ™à«¬„Àâπ—°‡√’¬π∑’Ë¡’§«“¡

μâÕß°“√æ‘‡»…‰¥âæ—≤π“μπ‡Õß„π¥â“πμà“ßÊ ‡™àπ
√Ÿâ®—°°“√¡Õß·≈– —ß‡°μ §«“¡°≈â“· ¥ßÕÕ°
°“√‡ªìπºŸâπ”·≈–ºŸâμ“¡∑’Ë¥’ ‡°‘¥§«“¡ “¡—§§’„π

À¡Ÿà§≥– æ∫‡æ◊ËÕπ„À¡à†Ωñ°°“√·°âªí≠À“‡©æ“–
Àπâ“ ‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë®—¥‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ßæ—≤π“
°“√„π∑ÿ°¥â“π ∑—Èß¥â“π§«“¡ —¡æ—π∏å°—π√–À«à“ß

∑—°…–°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«  μ‘ªí≠≠“ §«“¡∑π∑“π
·≈–æ≈–°”≈—ß¢Õß√à“ß°“¬¡’°“√·¢àß¢—π·∫∫√“¬
∫ÿ§§≈·≈–·∫∫‡ªìπ∑’¡ π—°‡√’¬πμâÕß‡§“√æ°Æ

°μ‘°“¢Õß°“√‡≈àπ ‡√’¬π√Ÿâ°“√·æâ °“√™π– ·≈–
¬Õ¡√—∫º≈®“°“√·¢àß¢—π‡æ◊ËÕ‡ªìπ¿Ÿ¡‘μâ“π∑“π„Àâ
√Ÿâ®—°°“√™π–Õ¬à“ßºŸâ¡’¡“√¬“∑ ‡√’¬π√Ÿâ°“√·æâ„Àâ

‡ªìπ·≈–®–æ¬“¬“¡„π§√—ÈßμàÕ‰ª ‰¡à√âÕß‰Àâ
øŸ¡ø“¬ ‰¡à‚°√∏‡§◊Õß™°μàÕ¬À√◊Õ§«∫§ÿ¡μπ‡Õß
‰¡à‰¥â ¬Õ¡√—∫°“√º≈®“°°“√·¢àß¢—π ·≈–∑”„Àâ
‡¥Á°√Ÿâ®—°°“√ª√—∫μ—«„Àâ‡¢â“°—∫‡æ◊ËÕπ·≈–ºŸâÕ◊Ëπ„Àâ ‰¥â¥’

(°‘®°√√¡π’È„™â‡«≈“ª√–¡“≥ 20-25 π“∑’)

3.5 °’Ã“·∫¥¡‘πμ—π °“√ Õππ—°‡√’¬π∑’Ë
¡’§«“¡μâÕß°“√æ‘‡»… ‡≈àπ°’Ã“‚¥¬¡’°“√ª√—∫

«‘∏’°“√ ¢—ÈπμÕπ Õÿª°√≥å·≈–°μ‘°“∫“ßÕ¬à“ß μ“¡
°“√ª√–‡¡‘π¢Õß§√Ÿæ≈»÷°…“ π—°‡√’¬π¡’‚Õ°“ ‰¥â
√Ÿâ®—°°’Ã“™π‘¥μà“ßÊ ·≈–‡√’¬π√Ÿâ«‘∏’°“√‡≈àπ μâÕß

·π–π”·≈–„Àâ·∫∫Ωñ°°—∫π—°‡√’¬π∑’Ë¡’§«“¡
μâÕß°“√æ‘‡»…‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈ ‡π◊ËÕß®“°·μà≈–§π
¡’§«“¡∫°æ√àÕß∑’Ë·μ°μà“ß°—π ¡’∑—°…–·≈–¡’

§«“¡ “¡“√∂¥â“πæ—≤π“°“√∑’Ë·μ°μà“ß°—π μ“¡
·π«∑“ß¢Õß∫√√¥‘°“√æ≈»÷°…“ (Block, et al. 2011)
‡¥Á°∑’Ë¡’§«“¡∫°æ√àÕß¥â“π μ‘ªí≠≠“√«¡∑—Èß°≈â“¡

‡π◊ÈÕ ‡™àπ ¥“«πå´‘π‚¥√¡ À√◊Õ ¡Õßæ‘°“√ μâÕß
„Àâ°“√Ωñ°∑”´È” Ê ·π–π”«‘∏’°“√°“√®—∫‰¡â

·∫¥¡‘πμ—π∑’Ë∂Ÿ°μâÕß Ωñ°∑à“∑“ß°“√¬◊π°“√‡¥‘π
 ‰≈¥å‰ª¢â“ßÀπâ“ À√◊Õ∂Õ¬À≈—ß ·∫∫‡∑â“π”‡∑â“μ“¡
·≈–ª√—∫‡ª≈’Ë¬πÕÿª°√≥å∫“ß™π‘¥„π°“√Ωñ° ‡™àπ
‡ª≈’Ë¬π≈Ÿ°·∫¥¡‘πμ—π∑’Ë¡’¢π“¥‡≈Á° ‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‡√Á«
¡“‡ªìπ≈Ÿ°‚ªÉß ‚¥¬„™â ‰¡â·∫¥¡‘πμ—πμ’≈Ÿ°‚ªÉß∑’Ë¡’
¢π“¥„À≠à°«à“¡Õß‡ÀÁπ‰¥âÕ¬à“ß™—¥‡®π ¡’ ’
¡’§«“¡πÿà¡¬◊¥À¬ÿàπ ‡§≈◊ËÕπ∑’Ë™â“°«à“≈Ÿ°·∫¥¡‘πμ—π
·≈–§«∫§ÿ¡∑‘»∑“ß‰¥â¥’°«à“  ”À√—∫‡¥Á°ÕÕ∑‘ μ‘°
Ωñ°°“√®—∫‰¡â∑’Ë∂Ÿ°μâÕß „™â≈Ÿ°‚ªÉß ”À√—∫‡¥Á°∑’Ë¡’
§«“¡æ√âÕ¡∑“ß√à“ß°“¬πâÕ¬·≈–¡’æƒμ‘°√√¡‰¡à
¡Õß §π∑’Ë¡’§«“¡æ√âÕ¡‡æ‘Ë¡¡“°¢÷ÈπÕ“®„™â≈Ÿ°
·∫¥¡‘πμ—πμ“¡ª°μ‘ π—°‡√’¬π¡—°™Õ∫∑”´È”Ê ‡πâπ
°“√¡Õß¥Ÿ Ωñ°„Àâ¡Õß≈Ÿ°·∫¥¡‘πμ—π∑’Ë‡§≈◊ËÕπ∑’Ë
™Õ∫‡≈’¬π·∫∫ Ωñ°„Àâ∑”μ“¡∑’≈–¢—ÈπμÕπ ∑” È́”
®π‡°‘¥∑—°…– °≈ÿà¡π’ÈºŸ°≈Ÿ°·∫¥¡‘πμ—π°—∫‡™◊Õ° À√◊Õ
∑”‡ªìπ√“« „Àâ¬◊πÕ¬Ÿà°—∫∑’Ëμ’≈Ÿ°·∫¥¡‘πμ—π ®π‡√‘Ë¡
¡Õß≈Ÿ°∑’Ë‡§≈◊ËÕπ‰À«‰ª ∂Õ¥≈Ÿ°·∫¥¡‘πμ—πÕÕ°
®“°‡™◊Õ° ·≈–Ωñ°μ’≈Ÿ°Àπâ“¡◊Õ ‡√‘Ë¡®“°„Àâ‡≈’È¬ß
≈Ÿ°·∫¥¡‘πμ—π∫π‰¡â·≈–‡¥‘π‰ª¢â“ßÀπâ“ ·≈–
‡≈’È¬ß≈Ÿ°·∫¥¡‘πμ—π‰¡à„Àâμ°®“°‰¡â·≈–‡¥‘π∂Õ¬
À≈—ß ‡¡◊ËÕ≈Ÿ°‰¡àμ°æ◊Èπ§«∫§ÿ¡‰¡â·∫¥¡‘πμ—π‰¥â¥’¢÷Èπ
®÷ß§àÕ¬Ê ‡æ‘Ë¡∑—°…–°“√‡¥“–≈Ÿ°∫π‰¡â·∫∫Àπâ“¡◊Õ
·∫∫À≈—ß¡◊Õ ·∫∫μ’ ≈—∫Àπâ“¡◊Õ·≈–À≈—ß¡◊Õ ‡¡◊ËÕ
 “¡“√∂‡¥“–≈Ÿ°·∫¥¡‘πμ—π‰¥â®”π«πÕ¬à“ßπâÕ¬
30-50 §√—Èß ‡√‘Ë¡Ωñ°°“√μ’¢â“¡μ“¢à“¬ ‚¥¬ºŸâ Õπ
‚¬π≈Ÿ°„Àâπ—°‡√’¬πμ’ ‡¡◊ËÕμ’≈Ÿ°·∫¥¡‘πμ—π®“°°“√
‚¬π‰¥â ‡√‘Ë¡Ωñ°μ’≈Ÿ°·∫¥¡‘πμ—π°—∫ºŸâ Õπ‚¥¬°“√μ’
 ≈—∫°—∫°“√√—∫ ‡ªìπμâπ

°‘®°√√¡æ≈»÷°…“„π™—Èπ‡√’¬πæ‘‡»…‡À≈à“π’È
§√Ÿæ≈»÷°…“ “¡“√∂‡≈◊Õ°π”‰ª„™â ‰¥âμ“¡≈—°…≥–
¢ÕßºŸâ‡√’¬π ÷́Ëß “¡“√∂æ—≤π“π—°‡√’¬π∑’Ë¡’§«“¡
μâÕß°“√æ‘‡»…‰¥â‚¥¬ √ÿª ¥—ßπ’È

1. °“√‡¥‘π «‘Ëß °≈‘Èß À√◊Õ°√–‚¥¥ °“√
°√–∑”¥—ß°≈à“«‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°≈‰°¢Õß°≈â“¡‡π◊ÈÕ
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°“√ Õπæ≈»÷°…“ ”À√—∫‡¥Á°æ‘‡»…

¡—¥„À≠à¢Õß√à“ß°“¬‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡æ—≤π“°“√π”‰ª Ÿà
§«“¡æ√âÕ¡¢Õß√à“ß°“¬„π°“√∑”°‘®°√√¡μà“ßÊ

2. °≈‰°°“√√—∫√Ÿâ ®–‰¥â√—∫°“√æ—≤π“
π—°‡√’¬π®–¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√π”‡Õ“°“√√—∫√Ÿâ
 ‘Ëß‡√â“¥â«¬°“√øíß·≈–°“√ —ß‡°μ¡“· ¥ßÕÕ°
∑“ß°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«

3. ¢≥–∑’Ë‡¥Á°‰¥â∑”°‘®°√√¡°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«
‡¥Á°®–‰¥âæ—≤π“∑—°…–À≈“¬∑—°…–∑’Ë®”‡ªìπ ‰¥â·°à
∑—°…–∑“ß —ß§¡‰¥âºŸ°¡‘μ√°—∫ºŸâÕ◊Ëπ ∑—°…–™’«‘μ∑’Ë
®–‡√’¬π√Ÿâ·≈–‡¢â“„® ‘Ëß√Õ∫μ—« ∑—°…–°“√§‘¥∑’Ë‰¥â
§‘¥·≈–μ—¥ ‘π„® ·≈–∑—°…–∑“ß°“¬„π°“√
‡§≈◊ËÕπ‰À«‡∫◊ÈÕßμâπ ‡ªìπμâπ

4. ‡¥Á°¡’§«“¡ ÿ¢ ºàÕπ§≈“¬ ‰¥â∑”°‘®°√√¡
∑’Ë πÿ° π“π ·≈–‰¥â‡√’¬π√Ÿâ§«∫§Ÿà‰ª°—∫°“√‡≈àπ

5. ‡√’¬π√Ÿâ∑‘»∑“ß ‡™àπ ¢â“ßÀπâ“ ¢â“ßÀ≈—ß
¢â“ß´â“¬ ¢â“ß¢«“ ‡§≈◊ËÕπμ—«¢÷Èπ-≈ß ‡§≈◊ËÕπ‰À«
√Õ∫∑‘» §«“¡ “¡“√∂¢Õß°“√§«∫§ÿ¡·≈–°“√
ª√–‡¡‘πμπ‡Õß‡°’Ë¬«°—∫√–¬– πÈ”Àπ—° ·√ß
§«“¡‡√Á« §«“¡‡√àß ÷́Ëß®–‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√
‡§≈◊ËÕπ‰À«∑’Ë‡¥Á°§«√μ√–Àπ—°√Ÿâ

6. Ωñ°°“√‡ªìπºŸâπ”-ºŸâμ“¡ ‡™àπ °“√
‡§≈◊ËÕπ‰À«À√◊Õ∑”∑à“∑“ß®“°§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å
¢Õß‡¥Á°‡Õß ·≈â«„Àâ‡æ◊ËÕπªØ‘∫—μ‘μ“¡

7.  àß‡ √‘¡„Àâ‡¥Á°‰¥â „™â à«πμà“ßÊ ¢Õß
√à“ß°“¬„Àâª√– “π —¡æ—π∏å°—π “¡“√∂‡§≈◊ËÕπ‰À«
„π≈—°…≥–μà“ßÊ ‰¥â ‡™àπ °“√§◊∫-°“√§≈“π °“√
°≈‘Èß °“√‡¥‘π °“√«‘Ëß °“√°√–‚¥¥ ‡ªìπμâπ

8. °“√‡§≈◊ËÕπ‰À«®–™à«¬„Àâ “¬μ“¢Õß
π—°‡√’¬π¡’æ—≤π“°“√ √Ÿâ™àÕß«à“ß√–À«à“ß∫ÿ§§≈
·≈– ‘Ëß¢Õß ™à«¬„Àâ√—∫√Ÿâ¿“æ∑’Ëª√“°Ø ·¬°ÕÕ°
√–À«à“ß«—μ∂ÿ°—∫μ—«‡¥Á° √«¡∑—Èß°“√°–√–¬–„°≈â-
‰°≈¢Õßμ—«‡¥Á°°—∫«—μ∂ÿ

9. ‡¥Á°·μà≈–§π¡’§«“¡·μ°μà“ß°—π¢Õß
√Ÿª√à“ß ·≈–‡¥Á°∑’Ë·μ°μà“ß°—π„π·μà≈–Õ“¬ÿ®–¡’
¢π“¥·≈–√Ÿª√à“ßμà“ß°—π ¥—ßπ—Èπ‡¥Á°®–‡√’¬π√Ÿâ
μπ‡Õß·≈– ¡√√∂π–μπ‡Õßμà“ß°—π

10. ºŸâª°§√Õß “¡“√∂π”°“√®—¥°‘®°√√¡
æ≈»÷°…“‰ª„™â‡≈àπ∑’Ë∫â“π‰¥â „π∫√√¬“°“»¢Õß
§√Õ∫§√—« æàÕ ·¡à ≈Ÿ° æ’Ë πâÕß √à«¡°‘®°√√¡ æàÕ·¡à
∑”Àπâ“∑’Ë‡™àπ‡¥’¬«°—∫§√Ÿ ‡™àπ  π—∫ πÿπ„Àâ‡¥Á°
§‘¥ √â“ß √√§å μ—¥ ‘π„®¥â«¬μπ‡Õß  àß‡ √‘¡„Àâ‡¥Á°
°≈â“· ¥ßÕÕ°·≈–‰¥â¡’‚Õ°“ ∑”°‘®°√√¡√à«¡°—π
¿“¬„π§√Õ∫§√—«  àß‡ √‘¡§«“¡ —¡æ—π∏å¿“¬„π
§√Õ∫§√—«·≈–™à«¬„Àâπ—°‡√’¬π‡ÀÁπ§ÿ≥§à“„πμπ‡Õß

∫∑ √ÿª
°‘®°√√¡æ≈»÷°…“ ”À√—∫π—°‡√’¬π∑’Ë¡’§«“¡

μâÕß°“√æ‘‡»… §◊Õ ∫√√¥‘°“√æ≈»÷°…“∑’Ë¡’°“√
ª√—∫‡ª≈’Ë¬π„Àâ‡À¡“– ¡°—∫≈—°…≥–¢Õß‡¥Á°
æ‘ ‡»…·μà≈–∫ÿ§§≈ ®—¥‡ªìπ à«π ”§—≠„π
°√–∫«π°“√æ—≤π“‡¥Á°æ‘‡»…μ“¡·π«§‘¥°“√
®—¥°“√»÷°…“æ‘‡»… §√Ÿæ≈»÷°…“¡’∫∑∫“∑ ”§—≠
„π°“√«“ß·ºπ °“√ª√–‡¡‘πº≈·≈–°“√®—¥°“√
À≈—° Ÿμ√·≈–«‘∏’°“√ Õπ ‚¥¬¡’§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ §√Ÿ
æ≈»÷°…“®–μâÕß‡ªìππ—° —ß‡°μ∑’Ë¥’·≈–ª√—∫ ¿“æ
·«¥≈âÕ¡„Àâ‡À¡“– ¡°—∫π—°‡√’¬π‰¥â‡ ¡Õμ“¡¢âÕ
®”°—¥¢Õßπ—°‡√’¬π ¡ÿàß‡πâπ„Àâπ—°‡√’¬π‰¥âæ—≤π“
°≈â“¡‡π◊ÈÕ ™à«¬·°â ‰¢ à«π∑’Ë∫°æ√àÕß·≈–‡ √‘¡
 √â“ßæ—≤π“°“√∑ÿ°¥â“π„Àâ‡À¡◊ÕπÀ√◊Õ„°≈â‡§’¬ß
§«“¡ª°μ‘„Àâ¡“°∑’Ë ÿ¥ ‡æ◊ËÕ„Àâπ—°‡√’¬π¡’‚Õ°“ 
æ—≤π“∑—°…–°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«¢Õß√à“ß°“¬„π∑ÿ°
 à«π∑—Èß·¢π ¢“ ≈”μ—« ·≈–°“√ª√– “π —¡æ—π∏å
„π°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ Ωñ°
„Àâ¡’∑—°…–„π°“√™à«¬‡À≈◊Õμπ‡Õß  àß‡ √‘¡„Àâ
π—°‡√’¬π‰¥â∑”°‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“ μ‘ªí≠≠“√Õ∫¥â“π
‡æ◊ËÕ∑’Ë®– “¡“√∂¡’™’«‘μ¥”‡π‘πÕ¬Ÿà„π —ß§¡π’È ‰¥â
Õ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢·≈–™à«¬‡À≈◊Õμπ‡Õß‰¥â
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®—∫°√–· °“√»÷°…“‚≈°
Capture World Movement in Education

»√’‰æ√ ‚™μ‘®‘√«—≤π“

μ√«®æ∫°“√μ—Èß¡À“«‘∑¬“≈—¬ª≈Õ¡„π À√—∞Õ‡¡√‘°“‡æ◊ËÕ¢Õ«’´à“„Àâ§πμà“ß¥â“«

π“¬æÕ≈ øî™·¡π Õ—¬°“√ª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“ª√–®”√—∞π‘«‡®Õ√å´’¬å ‡ªî¥‡º¬«à“

¡À“«‘∑¬“≈—¬·Ààßπ‘«‡®Õ√å´’¬å‡Àπ◊Õ‡ªìπ¡À“«‘∑¬“≈—¬ª≈Õ¡®—¥μ—Èß¢÷Èπ‡¡◊ËÕ §.». 2014 ·≈–

 ◊∫ “« Ÿà°“√®—∫°ÿ¡ºŸâ∑’Ë°√–∑”§«“¡º‘¥®”π«π 21 §π ∞“π ¡§∫§‘¥ª≈Õ¡·ª≈ß‡Õ° “√

°“√„Àâ∑’Ëæ—°™“«μà“ß¥â“« à«π„À≠à∑’Ë¡“®“°ª√–‡∑»®’π·≈–Õ‘π‡¥’¬®”π«π¡“°°«à“ 1,000 §π∑’Ë

‡¥‘π∑“ß‡¢â“ª√–‡∑»¥â«¬«’´à“π—°‡√’¬π ·≈–≈ß∑–‡∫’¬π∑“ß°“√»÷°…“„Àâæ—°Õ¬Ÿà „π À√—∞œ

πÕ°®“°π’È¬—ß„™â¡À“«‘∑¬“≈—¬ª≈Õ¡‡æ◊ËÕ¢Õ„∫Õπÿ≠“μ∑”ß“π·≈–«’´à“∑”ß“π„Àâ·°à™“«μà“ß¥â“«

·≈°°—∫§à“„™â®à“¬À≈“¬æ—π‡À√’¬≠ À√—∞œ

‡¥Õ–π‘«¬Õ√å°‰∑¡å

5 ‡¡…“¬π 2559

¡“‡≈‡´’¬ÕÕ°ª√–°“»À¬ÿ¥‚√ß‡√’¬π 259 ·Ààß ‡π◊ËÕß®“°Õ“°“»√âÕπ®—¥

°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√¡“‡≈‡´’¬ÕÕ°ª√–°“»„Àâ‚√ß‡√’¬π„π√—∞ª–≈‘  ‡∑‡¡Õ√å‚≈Àå ·≈–

‡®√—πμÿμ √—∞ª–À—ß´÷Ëß‡ªìπ‚√ß‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“ 68 ·Ààß ·≈–‚√ß‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“ 191 ·Ààß

´÷Ëß¡’π—°‡√’¬π√«¡∑—Èß ‘Èπ 97,533 §π ªî¥∑”°“√‡√’¬π°“√ Õπ„π«—π∑’Ë 11 ‡¡…“¬π 2559

‡π◊ËÕß®“°Õ“°“»√âÕπ®—¥®“°º≈¢Õßª√“°Ø°“√≥å‡Õ≈π’‚≠ ∑”„ÀâÕÿ≥À¿Ÿ¡‘‡©≈’Ë¬ Ÿß°«à“ 37 Õß»“

μàÕ‡π◊ËÕßπ“π°«à“ 72 ™—Ë«‚¡ß ÷́ËßÕ“®¡’º≈μàÕ ÿ¢¿“æ¢Õßπ—°‡√’¬π  ”À√—∫§√Ÿ·≈–ΩÉ“¬∫√‘À“√

¬—ß§ß¡“∑”ß“πμ“¡ª°μ‘

‡¥Õ–¡“‡≈¬å‡¡≈ÕÕπ‰≈πå

 11 ‡¡…“¬π 2559
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≥—∞«ÿ≤‘ ©‘¡¡“ ·≈– ®‘πμπ“  √“¬ÿ∑∏æ‘∑—°…å
Nathawut Chimma and Jintana Sarayuthpitak

Õÿ´‡∫°‘ ∂“π®à“¬‡ß‘π‡¥◊Õπ„Àâ§√Ÿ‡ªìπ≈Ÿ°‡®’Í¬∫

‡¢μ°“√ª°§√Õß‚π§‘  „π§“√—≈ªí§ ∂“π¢Õßª√–‡∑»Õÿ´‡∫°‘ ∂“π®à“¬§à“μÕ∫·∑π„Àâ

§√Ÿ¥â«¬≈Ÿ°‡®’Í¬∫·∑π‡ß‘π ‡π◊ËÕß®“°∏π“§“√Õÿ´‡∫°‘ ∂“π¢“¥·§≈π‡ß‘πÀ¡ÿπ‡«’¬π ∑“ß°“√‰¥â

μ’√“§“≈Ÿ°‡®’Í¬∫μ—«≈–ª√–¡“≥ 7,000 ´Õ¡ ‡∑à“°—∫ª√–¡“≥ 89.50 ∫“∑ ´÷Ëß‡ªìπ√“§“∑’Ë Ÿß°«à“

„π∑âÕßμ≈“¥¡“°°«à“ 2 ‡∑à“

§√Ÿ√“¬Àπ÷Ëß„Àâ§«“¡‡ÀÁπ«à“ ‡¡◊ËÕªï∑’Ë·≈â« ‡¢“®à“¬‡√“¥â«¬¡—πΩ√—Ëß ·§√Õ∑ ·≈–øí°∑Õß

 à«πªïπ’È‡¢“∫—ß§—∫„Àâ‡√“√—∫≈Ÿ°‡®’Í¬∫·∑π§à“®â“ß ∂â“‡√“μâÕß°“√≈Ÿ°‡®’Í¬∫ ‡√“‰ª´◊ÈÕ∑’Ë√â“π‰¥â√“§“

∂Ÿ°¡“°°«à“‡ ’¬Õ’°

Õÿ´‡∫°‘ ∂“πª√– ∫ªí≠À“¢“¥·§≈π‡ß‘π¡“‡ªìπ‡«≈“À≈“¬ªï  àßº≈„Àâ‡°‘¥ªí≠À“°“√

®à“¬‡ß‘π‡¥◊Õπ·≈–‡ß‘π∫”π“≠≈à“™â“Õ¬à“ß√ÿπ·√ß ‡¡◊ËÕμâπ‡¥◊Õπæƒ…¿“§¡π’È ‡®â“Àπâ“∑’Ë√—∞„π°√ÿß

∑“™‡§πμå· ¥ß§«“¡‰¡àæÕ„®‡π◊ËÕß®“°‰¡à‰¥â√—∫‡ß‘π‡¥◊Õπ¡“‡ªìπ‡«≈“ 2 ‡¥◊Õπ·≈â« ¥â«¬‡Àμÿ∑’Ë

∏π“§“√‰¡à¡’‡ß‘π®à“¬„Àâ

∫’∫’´’ π‘« å

 12 æƒ…¿“§¡ 2559

√—∞∫“≈ À√—∞Õ‡¡√‘°“ àß®¥À¡“¬∂÷ß‚√ß‡√’¬πÕπÿ≠“μ„Àâπ—°‡√’¬π

‡≈◊Õ°‡¢â“ÀâÕßπÈ”μ“¡Õ—μ≈—°…≥å

√—∞∫“≈ª√–∏“π“∏‘∫¥’∫“√—§ ‚Õ∫“¡“ ¢Õß À√—∞Õ‡¡√‘°“‡μ√’¬¡ª√–°“»„™â°ƒ…Æ’°“

°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√·≈–°√–∑√«ß¬ÿμ‘∏√√¡®– àß®¥À¡“¬™’È·®ß¡“μ√°“√‡æ◊ËÕ„Àâ‚√ß‡√’¬π·≈–

¡À“«‘∑¬“≈—¬∑—Ë«ª√–‡∑»Õπÿ≠“μ„Àâπ—°‡√’¬π‡æ»∑“ß‡≈◊Õ° “¡“√∂„™âÀâÕßπÈ”∑’Ëμ√ßμ“¡Õ—μ≈—°…≥å

‡æ» ¿“æ¢Õßμπ‰¥â

®ÕÀåπ §‘ß ®Ÿ‡π’¬√å √—∞¡πμ√’°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√ °≈à“««à“ π—°‡√’¬π‰¡à§«√√Ÿâ ÷°‰¡à‰¥â

√—∫°“√μâÕπ√—∫®“°‚√ß‡√’¬π ‡¬“«™π§«√¡’‚Õ°“ ∑’Ë®–‰¥â√—∫°“√»÷°…“™—Èπ‡¬’Ë¬¡®“°∫√√¬“°“»∑’Ë

ª√“»®“°°“√‡≈◊Õ°ªØ‘∫—μ‘ °“√≈à«ß≈–‡¡‘¥·≈–§«“¡√ÿπ·√ß

°“√ª√–°“»„™â¡“μ√°“√π’È∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡¢—¥·¬âß¿“¬„π»“≈¡≈√—∞√–À«à“ß√—∞∫“≈ À√—∞œ

°—∫√—∞πÕ√å∏·§‚√‰≈π“∂÷ß°ÆÀ¡“¬¡≈√—∞∑’Ë‰¥â√—∫Õπÿ¡—μ‘„Àâ®”°—¥¢Õ∫‡¢μ°“√„™âÀâÕßπÈ” “∏“√≥–

¢Õß‡æ»∑“ß‡≈◊Õ° πÕ°®“°π’È¬—ß‡°‘¥°√–· «‘®“√≥å®“°°≈ÿà¡Õπÿ√—°…π‘¬¡∑’Ë„Àâ§«“¡‡ÀÁπ«à“

∑”„Àâ‡°‘¥°“√§ÿ°§“¡ «— ¥‘¿“æ¢Õß‡¥Á° ¥â“π·æ∑ ·¡§§√Õ√’¬å ºŸâ«à“°“√√—∞πÕ√å∏·§‚√‰≈π“
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‰¥âÕÕ°¡“‡√’¬°√âÕß„Àâ»“≈·≈– ¿“§Õß‡°√ √–ß—∫°“√„™âÕ”π“®¢ÕßΩÉ“¬∫√‘À“√∑’Ë≈à«ß≈–‡¡‘¥

Õ”π“®μ“¡√—∞∏√√¡πŸ≠  à«π‡®â“Àπâ“∑’Ë√—∞„π√—∞‡∑Á°´— ªØ‘‡ ∏°“√ªØ‘∫—μ‘μ“¡¥â«¬ ‡π◊ËÕß®“°

π‚¬∫“¬π’È ‰¡à‰¥â¡’º≈ºŸ°¡—¥‡√◊ËÕß°“√ªØ‘∫—μ‘ ·μà‚√ß‡√’¬πÕ“®∂Ÿ°øÑÕß√âÕßÀ√◊Õ√—∞∫“≈°≈“ßÕ“®≈¥

§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ≈ß

√Õ¬‡μÕ√å

14 æƒ…¿“§¡ 2559

¡À“«‘∑¬“≈—¬ª√–‡∑»Õ—ß°ƒ…Àâ“¡∫—≥±‘μ‚¬πÀ¡«°©≈Õß ”‡√Á®°“√»÷°…“

¡À“«‘∑¬“≈—¬Õ’ μå·Õß‡°≈’¬„π‡¡◊ÕßπÕ√‘™ ª√–‡∑»Õ—ß°ƒ…‰¥âμ’æ‘¡æå§” —Ëß‡º¬·æ√à„π

Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå¢Õßπ—°»÷°…“ ‡¥Õ–·∑Á∫ Àâ“¡∫—≥±‘μ‚¬πÀ¡«°√—∫ª√‘≠≠“¢÷ÈπøÑ“·¡â®–‡ªìπ

∏√√¡‡π’¬¡ªØ‘∫—μ‘°—π¡“π“π„π°“√‡©≈‘¡©≈Õß°“√ ”‡√Á®°“√»÷°…“„π«—π√—∫ª√‘≠≠“ ‚¥¬„Àâ

‡Àμÿº≈«à“ ‡π◊ËÕß®“°¡’√“¬ß“π«à“∫—≥±‘μÀ≈“¬§π‰¥â√—∫∫“¥‡®Á∫®“°°“√‚¬πÀ¡«°√—∫ª√‘≠≠“∑’Ë

μ°¡“„ àμ—«®π¡’∫“¥·º≈∑’Ë„∫Àπâ“ √«¡∑—ÈßºŸâ„Àâ‡™à“™ÿ¥§√ÿ¬¬—ß√âÕß‡√’¬π«à“ À¡«°√—∫ª√‘≠≠“∑’Ë‰¥â

√—∫§◊π®“°∫—≥±‘μ¡—°‡ ’¬À“¬Õ’ °¥â«¬  ”À√—∫°“√∂à“¬√Ÿª∫√√¬“°“»«—π√—∫ª√‘≠≠“π—Èπ

„Àâ∫—≥±‘μ∑”∑à“‚¬πÀ¡«°ª√‘≠≠“·∑π ·≈–√ŸªÀ¡«°®–‡æ‘Ë¡¥â«¬«‘∏’μ°·μàß¿“æ¥‘®‘∑—≈

∫’∫’´’ π‘« å

 18 æƒ…¿“§¡ 2559



273

®—∫°√–· °“√»÷°…“‚≈°

≥—∞«ÿ≤‘ ©‘¡¡“ ·≈– ®‘πμπ“  √“¬ÿ∑∏æ‘∑—°…å
Nathawut Chimma and Jintana Sarayuthpitak

·Õß‚®≈’π“ ‚®≈’ √—∫‡™‘≠‡ªìπÕ“®“√¬åºŸâ Õπ«‘™“ μ√’∑’Ë«‘∑¬“≈—¬‡»√…∞»“ μ√å

·≈–√—∞»“ μ√å·Ààß≈Õπ¥Õπ

·Õß‚®≈’π“ ‚®≈’ π—°· ¥ß®“°ŒÕ≈≈’«Ÿ¥ ®–‡ªìπÕ“®“√¬å√—∫‡™‘≠ Õπ«‘™“  μ√’  —πμ‘¿“æ

·≈–§«“¡¡—Ëπ§ß ´÷Ëß‡ªìπ«‘™“‡ªî¥„À¡à ”À√—∫π—°»÷°…“√–¥—∫ª√‘≠≠“‚∑¢Õß«‘∑¬“≈—¬

‡»√…∞»“ μ√å·≈–√—∞»“ μ√å·Ààß≈Õπ¥Õπ (London School of Economics and Political

Science) ª√–‡∑»Õ—ß°ƒ… ‚¥¬«‘™“π’È®–‡√‘Ë¡‡ªî¥ Õπ„π §.». 2017 ·≈–‡ªìπ√“¬«‘™“°“√ Õπ

¥â“π μ√’·≈– —πμ‘¿“æ«‘™“·√°¢Õß‚≈° ´÷Ëß√‘‡√‘Ë¡‚¥¬·Õß‚®≈’π“ ‚®≈’√à«¡°—∫π“¬«‘≈‡≈’¬¡ ‡Œ°

Õ¥’μ√—∞¡πμ√’μà“ßª√–‡∑»Õ—ß°ƒ… ‚¥¬π“¬‡Œ°®–√à«¡‡ªìπÕ“®“√¬å√—∫‡™‘≠‡™àπ°—π

‚®≈’ °≈à“««à“ μπμ—Èß„®®– Õπ·≈–√à«¡·∫àßªíπª√– ∫°“√≥å°“√ªÑÕß°—πÕ“™≠“°√√¡

·≈– àß‡ √‘¡ ‘∑∏‘ μ√’∑’Ë‰¥â®“°°“√∑”ß“π√à«¡°—∫√—∞∫“≈π“π“™“μ‘·≈–°“√∑”ß“π„πμ”·Àπàß

∑Ÿμæ‘‡»…¢Õß ”π—°ß“π¢â“À≈«ß„À≠à‡æ◊ËÕºŸâ≈’È¿—¬·Ààß Àª√–™“™“μ‘

‚®≈’·≈–π“¬‡Œ°‰¥â√à«¡°—π∑”ß“π√≥√ß§å‡æ◊ËÕ¬ÿμ‘§«“¡√ÿπ·√ßμàÕ μ√’ °àÕμ—Èß·ºπ°“√

ªÑÕß°—π§«“¡√ÿπ·√ß∑“ß‡æ»®“°°“√§«“¡¢—¥·¬âß„π §.». 2012 ‡æ◊ËÕ√≥√ß§å„Àâ¡’°“√ªÑÕß°—π

¥â“πÕ“™≠“°√√¡ °“√π”μ—«ºŸâ°√–∑”§«“¡º‘¥¡“ Ÿà°√–∫«π°“√¬ÿμ‘∏√√¡ °“√ √â“ß§ÿ≥¿“æ™’«‘μ

∑’Ë¥’μàÕºŸâ√Õ¥™’«‘μ®“°‡Àμÿ§«“¡√ÿπ·√ß∑“ß‡æ» ∑—Èß Õß¬—ß‰¥â√à«¡‡ªìπ‡®â“¿“æ®—¥°“√ª√–™ÿ¡«à“

¥â«¬ªí≠À“¥â“π§«“¡√ÿπ·√ßμàÕ μ√’‡ªìπ§√—Èß·√°¢Õß‚≈°∑’Ë°√ÿß≈Õπ¥Õπ‡¡◊ËÕ §.». 2014 ¥â«¬

∫’∫’´’ π‘« å

 23 æƒ…¿“§¡ 2559
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»√’‰æ√ ‚™μ‘®‘√«—≤π“

‡°‘¥ª√–‡¥Áπ§«“¡¢—¥·¬âßÀ≈—ß®“°‚√ß‡√’¬π¬‘π¬Õ¡„Àâπ—°‡√’¬π™“¬¡ÿ ≈‘¡
‰¡àμâÕß®—∫¡◊Õ∑—°∑“¬§√Ÿ μ√’

‚√ß‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“·ÀàßÀπ÷Ëß„π‡¢μ‡∑»∫“≈‡∏Õ√å«‘≈≈å∑“ßμÕπ‡Àπ◊Õ¢Õß·§«âπ∫“‡ ‘́≈

ª√–‡∑» «‘ ‡´Õ√å·≈π¥å‰¥â√—∫‡√◊ËÕß√âÕß‡√’¬π®“°π—°‡√’¬π™“¬ 2 §πÕ“¬ÿ 14 ªï·≈– 15 ªï ‡¡◊ËÕ
«—π∑’Ë 5 ‡¡…“¬π 2559 «à“ ∏√√¡‡π’¬¡°“√®—∫¡◊Õ∑—°∑“¬°—∫§√Ÿ μ√’·∫∫ «‘ π—Èπ ¢—¥°—∫§«“¡
‡™◊ËÕ∑“ß»“ π“Õ‘ ≈“¡∑’Ë‰¡à¬‘π¬Õ¡„Àâ¡’°“√ —¡º— ∑“ß√à“ß°“¬°—∫‡æ»μ√ß¢â“¡ ‡«âπ·μà ¡“™‘°„π
§√Õ∫§√—«‚¥¬μ√ß ´÷Ëß‚√ß‡√’¬π‰¥âμ—¥ ‘π„Àâπ—°‡√’¬π™“¬∑’Ë‡ªìπ¡ÿ ≈‘¡‰¡àμâÕß®—∫¡◊Õ∑—°∑“¬°—∫
§√Ÿ μ√’Õ’°μàÕ‰ª

°“√μ—¥ ‘π¬°‡≈‘°°“√®—∫¡◊Õ∑—°∑“¬§√Ÿπ’È°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‰¡àæÕ„®¢÷Èπ∑—Ë«ª√–‡∑»
‡æ√“–°“√®—∫¡◊Õ∑—°∑“¬‡ªìπ«—≤π∏√√¡∑’Ë· ¥ß∂÷ß§«“¡‡§“√æ¢Õß «‘ ¡“¬“«π“π ·≈–‰¡à
 “¡“√∂¬Õ¡√—∫°“√ªØ‘∫—μ‘‰¡à‡∑à“‡∑’¬¡μàÕ μ√’∑’ËªØ‘∫—μ‘Àπâ“∑’Ë∫√‘°“√ “∏“√≥– ∑“ßπ“ß‚¡π‘°“ «‘  å
‚¶…°¢Õß ¿“‡¡◊Õß‡∏Õ√å«‘≈≈å ‡ªî¥‡º¬«à“ ∑“ß ¿“‡¡◊Õß‰¡à π—∫ πÿπ°“√μ—¥ ‘π„®¢Õß‚√ß‡√’¬π
·μà®–‰¡à‡¢â“·∑√°·´ß‚√ß‡√’¬π

μàÕ¡“∑“ßÀπà«¬ß“π¥Ÿ·≈‡¢μ°“√»÷°…“‡¢μ‡∑»∫“≈‡∏Õ√å«‘≈≈å∑“ßμÕπ‡Àπ◊Õ¢Õß·§«âπ
∫“‡´‘≈‰¥â°≈—∫§”μ—¥ ‘π¢Õß∑“ß‚√ß‡√’¬π·≈–ÕÕ°°Æ‡√◊ËÕß°“√®—∫¡◊Õ∑—°∑“¬§√Ÿ‚¥¬‰¡à¡’°“√
¬°‡«âπ„¥ Ê À“°ΩÉ“Ωóπ ºŸâª°§√ÕßμâÕß‡ ’¬§à“ª√—∫‡ªìπ‡ß‘π 5,000 ø√—ß «‘  (3,400 ¬Ÿ‚√)

‡Õ‡Õøæ’
 25 æƒ…¿“§¡ 2559

Õ‘À√à“π≈ß‚∑…π—°‡√’¬π≈–‡¡‘¥°ÆÀ¡“¬Õ‘ ≈“¡®—¥ß“π‡≈’È¬ß¥◊Ë¡ ÿ√“©≈Õß ”‡√Á®°“√»÷°…“
π“¬‡Õ ¡“Õ‘≈ ´“‡μ°’ π’¬“√“°’ æπ—°ß“πÕ—¬°“√ª√–®”‡¡◊Õß°Õ´«‘π ∑“ßμÕπ‡Àπ◊Õ

¢ÕßÕ‘À√à“π ‡ªî¥‡º¬°“√®—∫°ÿ¡π—°‡√’¬π®”π«π¡“°°«à“ 30 §π∑’Ë‡¢â“√à«¡ß“π‡≈’È¬ß©≈Õß
°“√ ”‡√Á®°“√»÷°…“„πÀ¡Ÿà∫â“π‡¡◊Õß°Õ´«‘π·≈–∂Ÿ° àßμ—«‡¢â“√—∫°“√æ‘®“√≥“§¥’·≈–μ—¥ ‘π
„Àâ√—∫‚∑…¥â«¬°“√‚∫¬§π≈– 99 §√—Èß„π«—π‡¥’¬«°—πÀ≈—ß∂Ÿ°®—∫°ÿ¡ ‡π◊ËÕß®“°≈–‡¡‘¥°ÆÀ¡“¬
»’≈∏√√¡ ®“°°“√∑’Ëμ”√«®»’≈∏√√¡‡¢â“‰ª®—∫°ÿ¡æ∫«à“ π—°‡√’¬π®”π«π¡“°‡ª≈◊Õ¬°“¬ ‡μâπ√”
¡’æƒμ‘°√√¡‰¡à‡À¡“– ¡ ·≈–¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å

 ‘Ëß∑’Ë∂Ÿ° —ËßÀâ“¡μ“¡°ÆÀ¡“¬»’≈∏√√¡„πÕ‘À√à“π ‰¥â·°à °“√‡μâπ√”  μ√’‰¡à «¡„ àºâ“
§≈ÿ¡Àπâ“ √«¡∑—Èß°“√¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å √â“πÕ“À“√∑’Ë¡’ÀâÕß®—¥‡≈’È¬ß∑’Ë®—¥ß“π‡μâπ√”À√◊Õ¡’®”Àπà“¬
‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å®–∂Ÿ° —Ëßªî¥

π‘«¬Õ√å°‰∑¡å
27 æƒ…¿“§¡ 2559
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®—∫°√–· °“√»÷°…“‚≈°

≥—∞«ÿ≤‘ ©‘¡¡“ ·≈– ®‘πμπ“  √“¬ÿ∑∏æ‘∑—°…å
Nathawut Chimma and Jintana Sarayuthpitak

ºŸâ‡¢’¬π

π“ß “«»√’‰æ√ ‚™μ‘®‘√«—≤π“ ‡®â“Àπâ“∑’Ë∫√‘°“√ “√ π‡∑» (∫√√≥“√—°…å) §≥–§√ÿ»“ μ√å

®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ Õ’‡¡≈: sripraic@hotmail.com
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°’√μ‘ §ÿ« “ππ∑å
«“√ “√§√ÿ»“ μ√å

ªï∑’Ë 44 ©∫—∫∑’Ë 2 (‡¡…“¬π-¡‘∂ÿπ“¬π 2559) Àπâ“ 276-279

¡ÿ¡ÀâÕß‡√’¬π

Take a Peek at a Classroom Corner

°’√μ‘ §ÿ« “ππ∑å

‡√’¬π¿“…“Õ—ß°ƒ…Õ¬à“ß‰√„Àâ ◊ËÕ “√‰¥â·∫∫‰¡à°—ß«≈

Practical Strategy to Enhance English Communication with Confidence

¿“…“Õ—ß°ƒ…‡ªìπ¬“¢¡À¡âÕ„À≠à·≈–∑”‰¡§π‰∑¬æŸ¥¿“…“Õ—ß°ƒ…‰¡à‰¥â¥’ ∑—ÈßÊ ∑’Ë‡√’¬π

¡“μ≈Õ¥ 12 ªï ·≈â«∑”Õ¬à“ß‰√ ‡¥Á°‰∑¬®÷ß®–‡√’¬π¿“…“Õ—ß°ƒ…·≈â« „™â ◊ËÕ “√‰¥â„π

 ∂“π°“√≥å®√‘ß·∫∫‰¡à°—ß«≈„® À√◊Õ‰¡à°≈—««à“®–º‘¥ ∑”Õ¬à“ß‰√§√Ÿ®÷ß‰¡à„™â‡«≈“ Ÿ≠‡ª≈à“„π

°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ¿“…“Õ—ß°ƒ…μ≈Õ¥ 12 ªï §«“¡ “¡“√∂∑“ß¿“…“‰¡à‰¥â‡°‘¥¢÷Èπ„π‡«≈“¢â“¡§◊π

°“√‡√’¬π¿“…“®÷ß‡ªìπ ‘Ëß∑’ËμâÕß§àÕ¬‡ªìπ§àÕ¬‰ªÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß

 ‘ËßÀπ÷Ëß∑’Ë‡√“μâÕß¬Õ¡√—∫ §◊Õ π—°‡√’¬π¡—°°≈—««à“®–æŸ¥º‘¥‰«¬“°√≥å π÷°§”»—æ∑å‰¡àÕÕ°

‡√’¬ßª√–‚¬§‰¡à ‰¥â ·≈–°≈—««à“®–æŸ¥‡æ’È¬π „π¢≥–‡¥’¬«°—π°Á¬—ßøíß¿“…“Õ—ß°ƒ…‰¡à‡¢â“„®

‡æ√“–‡ ’¬ß¢Õß¿“…“„πÀ—«°—∫‡ ’¬ß∑’Ë‰¥â¬‘π ‰¡à„™à‡ ’¬ß‡¥’¬«°—π √«¡∑—Èß‰¡à‡¢â“„®§«“¡À¡“¬¢Õß

§”»—æ∑å¥â«¬ ‡¡◊ËÕπ—°‡√’¬π‡μÁ¡‰ª¥â«¬§«“¡°—ß«≈„®„π§«“¡ ç‰¡à√Ÿâé ¢Õßμ—«‡Õß °Áæ°§«“¡°≈—«

‡ ’¬Àπâ“¡“‡μÁ¡°√–‡ªÜ“ ‡¡◊ËÕμâÕß ◊ËÕ “√ ‡æ√“–°“√æŸ¥º‘¥‡ªìπ‡√◊ËÕßπà“Õ“¬ ·≈–∑”„Àâ‚¥π

À—«‡√“–‡¬“–

·π«∑“ßÀπ÷Ëß∑’Ë‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ°„Àâ§√Ÿ §◊Õ °“√‡√‘Ë¡μâπ®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâßà“¬Ê ∑’Ë¡—Ëπ„®

‰¥â«à“π—°‡√’¬π à«π„À≠à ‰¥â ‚Õ°“ „π°“√‡√’¬π√Ÿâ»—æ∑å ‡ ’¬ß ·≈–‚§√ß √â“ßª√–‚¬§„π

 ∂“π°“√≥å°“√„™â¿“…“∑’Ëæ∫‰¥â®√‘ß„π™’«‘μª√–®”«—π ¡’‚Õ°“ ‰¥âΩñ°„™â¿“…“‡æ◊ËÕ ◊ËÕ “√¥â«¬

√–¥—∫§«“¡√Ÿâ∑“ß¿“…“Õ—ß°ƒ…∑’Ë‡√’¬π√Ÿâ

‡¡◊ËÕ§√Ÿ “¡“√∂ª√—∫∑—»π§μ‘¢Õßπ—°‡√’¬π„Àâ„™â¿“…“Õ—ß°ƒ…·≈–¡’ à«π√à«¡„πÀâÕß‡√’¬π

‰¥â·≈â«π—Èπ °“√®—¥°‘®°√√¡μà“ßÊÀ√◊Õ°“√ √â“ß ∂“π°“√≥å®”≈Õß„Àâπ—°‡√’¬π‡æ◊ËÕΩñ°Ωπ∑—°…–

∑“ß¿“…“°Á ‰¡à ‰¥â‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë¬“°®π∑”‰¡à ‰¥âÕ’°μàÕ‰ª ·≈–‡¡◊ËÕ§√Ÿ “¡“√∂ √â“ß∑—»π§μ‘·≈–
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¡ÿ¡ÀâÕß‡√’¬π

≥—∞«ÿ≤‘ ©‘¡¡“ ·≈– ®‘πμπ“  √“¬ÿ∑∏æ‘∑—°…å
Nathawut Chimma and Jintana Sarayuthpitak

∫√√¬“°“»‡À≈à“π’È„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ„πÀâÕß‡√’¬π·≈â« 12 ªï¢Õß°“√‡√’¬π¿“…“Õ—ß°ƒ…¢Õß‡¥Á°‰∑¬®–

‡ªìπ 12 ªï∑’Ë‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡¿“…“Õ—ß°ƒ…„Àâ°—∫‡¥Á°‰∑¬Õ¬à“ß¡’§ÿ≥¿“æ ·≈–®–∑”„Àâ‡¥Á°‰∑¬

„πÕπ“§μ “¡“√∂π”¿“…“Õ—ß°ƒ…¡“„™â ‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ·≈–‰¡à°≈—«Ω√—ËßÕ’°μàÕ‰ª

ªí®®—¬§«“¡ ”‡√Á®ª√–°“√Àπ÷Ëß¢Õß°“√‡√’¬π√Ÿâ¿“…“μà“ßª√–‡∑» §◊Õ §«“¡¡ÿàß¡—Ëπ

∑ÿà¡‡∑‡√’¬π√Ÿâ §«“¡æ¬“¬“¡ ·≈–‡«≈“∑’Ë„™â„π°“√Ωñ°Ωπ ¢ÕßºŸâ‡√’¬π ª√–°Õ∫°—∫°“√®—¥°“√

‡√’¬π√Ÿâ¢Õß§√Ÿ „π°“√ π—∫ πÿπ àß‡ √‘¡„ÀâºŸâ‡√’¬π‡¢â“„® ·≈–„™â¿“…“„π°“√ ◊ËÕ “√‰¥âÕ¬à“ß‡ªìπ

∏√√¡™“μ‘·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘º≈

∏√√¡™“μ‘¢Õß°“√‡√’¬π√Ÿâ¿“…“π—Èπ ∑—°…–°“√øíß·≈–°“√æŸ¥π—∫‡ªìπ∑—°…–·√°∑’Ë

ç‡¥Á°é ‡√’¬π√Ÿâ·≈–„™â ◊ËÕ “√°àÕπ°“√Õà“π·≈–°“√‡¢’¬π ¥—ßπ—Èπ °“√‡√‘Ë¡μâπ®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ¿“…“

Õ—ß°ƒ… ”À√—∫‡¥Á°ª√–∂¡»÷°…“®÷ß§«√‡√‘Ë¡μâπ∑’Ë°“√øíß·≈–°“√æŸ¥°àÕπ ªí®®ÿ∫—π °“√®—¥°“√

‡√’¬π√Ÿâ¿“…“Õ—ß°ƒ…¡—°‡√‘Ë¡μâπ∑’Ë°“√æ—≤π“∑—°…–∑“ß¥â“π°“√Õà“π·≈–°“√„™â¿“…“„Àâ∂Ÿ°μâÕß

μ“¡À≈—°‰«¬“°√≥å (Grammar) ‡ªìπÀ≈—° ∑’Ë§√Ÿ‡πâπ°“√ ç Õπé „Àâπ—°‡√’¬π‡¢â“„®°Æ∑“ß¿“…“

‚¥¬‰¡à‡πâπ°“√‡√’¬π‚§√ß √â“ß∫π∞“π¢Õßª√–‚¬§∑’Ë„™â®√‘ßμ“¡ ∂“π°“√≥å®√‘ß ·≈â«Ωñ°„Àâ

π—°‡√’¬π‰¥â ◊ËÕ “√∫π∞“π¢Õß°“√‡√’¬π»—æ∑å ‡ ’¬ß ·≈– ‚§√ß √â“ß ∑”„Àâ‡¥Á°‡√’¬π√Ÿâ·∫∫

Passive Learning ‚¥¬‰¡à‰¥âΩñ°„™â¿“…“®√‘ßμ“¡ ∂“π°“√≥å„πÀâÕß‡√’¬πÕ¬à“ß∑’Ë§«√®–‡ªìπ

§√Ÿ “¡“√∂®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√√Ÿâ·∫∫ Active Learning ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡°“√ π∑π“

‡ªìπ¿“…“Õ—ß°ƒ…„Àâπ—°‡√’¬π‰¥â„π·μà≈–§“∫‡√’¬π ‚¥¬°”Àπ¥À—«¢âÕ¢Õß°“√ π∑π“∑’Ë‡¥Á°

 “¡“√∂π”‰ª„™â ‰¥â®√‘ßπÕ°ÀâÕß‡√’¬π‰¥â ‡™àπ ‡√◊ËÕß°“√∑—°∑“¬ ‚¥¬§√Ÿ‡μ√’¬¡§”»—æ∑å∑’Ë ”§—≠

 ”À√—∫∫∑ π∑π“ ‡μ√’¬¡ª√–‚¬§æ◊Èπ∞“π ”À√—∫°“√μ—Èß§”∂“¡ ‡™àπ What is your name?

μÕ∫§”∂“¡ ·≈–π”‡ πÕ¢âÕ¡Ÿ≈¢Õßμπ‡Õß „Àâπ—°‡√’¬π‰¥â‡√’¬π√Ÿâ°àÕπ‡ªìπ·π«∑“ß ·≈â«„Àâ

π—°‡√’¬π‡μ√’¬¡μ—Èß§”∂“¡·∫∫ßà“¬Ê ‡ªìπ¿“…“Õ—ß°ƒ… À≈—ß®“°π—Èπ®÷ß‡æ‘Ë¡ª√–‚¬§∑’Ë „™â

∂“¡‡√◊ËÕßμà“ßÊ μàÕ‰ª ‡™àπ What is your dogûs name? ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡§≈—ß»—æ∑å ·≈–‡æ‘Ë¡

‰«¬“°√≥å·∫∫ßà“¬Ê ·≈–‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ‡¥Á°‡μ√’¬¡μÕ∫§”∂“¡‚¥¬π”‡√◊ËÕß¢Õßμπ‡Õß¡“μÕ∫

´÷Ëßπ—∫‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ¿“…“‡æ◊ËÕ°“√ ◊ËÕ “√Õ¬à“ß¡’§«“¡À¡“¬μàÕ‡¥Á°¥â«¬ ‡¡◊ËÕ‡¥Á°æ∫«à“°“√„™â

¿“…“‰¡à„™à‡√◊ËÕß´—∫´âÕπ·≈–‰°≈μ—« ‡¥Á°°Á®–¡’§«“¡¡—Ëπ„®„π°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–°“√„™â¿“…“‡æ‘Ë¡

¢÷Èπ¥â«¬
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°’√μ‘ §ÿ« “ππ∑å

°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ·∫∫ Active Learning  “¡“√∂ª√—∫„™â ‰¥â°—∫∑—ÈßºŸâ‡√’¬π∑ÿ°Ê √–¥—∫ ∑—Èß√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“

À√◊ÕÕÿ¥¡»÷°…“

‡¡◊ËÕ‰¥âΩñ°μ—Èß§”∂“¡·≈–μÕ∫§”∂“¡‡æ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–°“√‡μ√’¬¡μ—« π∑π“·≈â«

§√Ÿ “¡“√∂„Àâπ—°‡√’¬π‡≈◊Õ°®—∫§Ÿà π∑π“„πÀâÕß‡√’¬π°—π‡Õß ‚¥¬„Àâ‡«≈“ª√–¡“≥ 2-3 π“∑’μàÕ

°“√ π∑π“ ·≈â«‰¥â‡ª≈’Ë¬π§Ÿà π∑π“Õ’° 2-3 §Ÿà ‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥âΩñ°æŸ¥·≈–øíßÀ≈“¬Ê §√—Èß ·≈–‰¥â

‡√’¬π√Ÿâ§”»—æ∑å®“°§”μÕ∫¢Õß‡æ◊ËÕπ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ‚¥¬¢≥–∑’Ëπ—°‡√’¬πΩñ° π∑π“ §√Ÿ°Á “¡“√∂‰ª

 —ß‡°μ°“√≥å„™â¿“…“¢Õßπ—°‡√’¬π·μà≈–§Ÿà ‡æ◊ËÕ™à«¬‡æ‘Ë¡§”»—æ∑å À√◊Õ™à«¬ª√—∫·°â‡ ’¬ßÀ√◊Õ

‚§√ß √â“ßª√–‚¬§„Àâπ—°‡√’¬π‰¥â‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈¥â«¬

‡¡◊ËÕπ—°‡√’¬π‰¥âΩñ°„™â¿“…“‡æ◊ËÕ°“√ π∑π“μ“¡ ∂“π°“√≥å·∫∫‡ªìπ§Ÿà·≈â« §√Ÿ “¡“√∂

π”°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ Cooperative Learning À√◊Õ∑ƒ…Æ’°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫√à«¡¡◊Õ¡“„™â

‡æ‘Ë¡‡μ‘¡‰¥â ‚¥¬®—¥„Àâπ—°‡√’¬π‰¥â∑”°‘®°√√¡√à«¡°—π‡ªìπ°≈ÿà¡·∫∫§≈–§«“¡ “¡“√∂ „Àâπ—°‡√’¬π

∑’Ë„™â¿“…“‰¥â¥’¡’‚Õ°“ ™à«¬‡æ◊ËÕπ∑’Ë¬—ß‰¡à§≈àÕßπ—° ·≈– √â“ß‚Õ°“ „Àâπ—°‡√’¬π∑’Ë¬—ß‰¡à‡¢â“„®À√◊Õ

‰¡à¡—Ëπ„®„π°“√ π∑π“‰¥â‡√’¬π√Ÿâ®“°‡æ◊ËÕπ ÷́Ëß™à«¬„Àâπ—°‡√’¬π∑’Ë°≈—«§√Ÿ À√◊Õ‰¡à°≈â“∂“¡‡√◊ËÕß

∑’Ë¬—ß‰¡à‡¢â“„®„πÀâÕß‡√’¬π ‰¥â¡’‚Õ°“ ∂“¡®“°‡æ◊ËÕπ À√◊Õ∂“¡®“°§√Ÿ¢≥–∑’Ë§√Ÿ‡¥‘π¡“ —ß‡°μ

°“√∑”°‘®°√√¡∑’Ë°≈ÿà¡¢Õßμπ °“√™à«¬°—π∑”ß“π À√◊Õ°“√™à«¬°—πÕ∏‘∫“¬„Àâ‡æ◊ËÕπ„π°≈ÿà¡™à«¬

„Àâπ—°‡√’¬π‰¥âΩñ°Õ∏‘∫“¬„Àâ‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„® ‰¥âΩñ°‡√’¬π√Ÿâ®“°‡æ◊ËÕπ∑’Ë∑”‰¥â¥’°«à“ ·≈–∑”„Àâ‡¥Á°

‰¥â ç™à«¬°—πé ‡√’¬π√Ÿâ·≈–Ωñ°Ωπ ™à«¬°—π°√–μÿâπ„Àâ‡°‘¥°“√ª√—∫ª√ÿß ·≈–º≈—¥°—πª√–‡¡‘π§«“¡

 “¡“√∂¢Õß°—π·≈–°—π‰¥âÕ¬à“ß‡ªìπ∏√√¡™“μ‘¥â«¬

°‘®°√√¡°≈ÿà¡∑’Ëπà“ π„® ”À√—∫°“√π”¡“„™â®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ¿“…“Õ—ß°ƒ…μ“¡

∑ƒ…Æ’°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫√à«¡¡◊Õ §◊Õ Jigsaw ‚¥¬§√Ÿ®—¥„Àâπ—°‡√’¬π 4-6 §π ∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂

∑“ß°“√„™â¿“…“μà“ß°—π‰¥â‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π‡ªìπ°≈ÿà¡ ‡√’¬°«à“ home group ‚¥¬·μà≈–§π‰¥â√—∫
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¡ÿ¡ÀâÕß‡√’¬π

≥—∞«ÿ≤‘ ©‘¡¡“ ·≈– ®‘πμπ“  √“¬ÿ∑∏æ‘∑—°…å
Nathawut Chimma and Jintana Sarayuthpitak

¡Õ∫À¡“¬„Àâ√—∫º‘¥™Õ∫»÷°…“ª√–‡¥Áπ∑’Ë·μ°μà“ß°—π ‡™àπ ß“π¢Õß°≈ÿà¡§◊Õ °“√»÷°…“

∫∑ π∑π“„π ∂“π°“√≥åÀπ÷ËßÊ ∑’Ë¡’§”»—æ∑å„À¡à 20 §” ‚¥¬ ¡“™‘°·μà≈–§π¢Õß°≈ÿà¡¢Õß

home group ®–‰¥â√—∫¡Õ∫À¡“¬„ÀâÀ“§«“¡À¡“¬¢Õß§”»—æ∑å§π≈– 5 §” ∑’Ë·μ°μà“ß°—π ‡æ◊ËÕ

π”¡“∂à“¬∑Õ¥„Àâ ¡“™‘°°≈ÿà¡øíß¥â«¬

 ¡“™‘°°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫¡Õ∫À¡“¬„ÀâÀ“§«“¡À¡“¬¢Õß§”»—æ∑å∑’Ëμ√ß°—π “¡“√∂¡“√«¡μ—«

°—π‡ªìπ°≈ÿà¡ expert group ‡æ◊ËÕ™à«¬°—πÀ“·≈–Õ∏‘∫“¬§”∑’Ë»÷°…“μ√ß°—ππ—Èπ °àÕπ®–°≈—∫‡¢â“

home group ¢Õßμπ‡Õß ‡æ◊ËÕ∂à“¬∑Õ¥§”»—æ∑å·≈–‚§√ß √â“ßª√–‚¬§„Àâ‡æ◊ËÕπ ¡“™‘°°≈ÿà¡øíß

®π∑ÿ°§π‰¥â§√∫∑—Èß 20 §”

°“√∫Õ°§«“¡À¡“¬ °“√Õ∏‘∫“¬Àπâ“∑’Ë¢Õß§”»—æ∑å∑’ËÀ“§«“¡À¡“¬«à“ ¡’Àπâ“∑’ËÕ–‰√„π

ª√–‚¬§ ·≈–Õ∏‘∫“¬‚§√ß √â“ßª√–‚¬§¢Õß ¡“™‘°∑’Ë¡“®“°°≈ÿà¡ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ (Expert Group)

‡æ◊ËÕ·∫àßªíπ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ëμ—«‡Õß‰¥â∑”°“√§âπ§«â“¡“„Àâ·°à ¡“™‘°§πÕ◊ËπÊ „π home group π—Èπ

π—∫‡ªìπ°“√ √â“ß‡ √‘¡§«“¡¡—Ëπ„®„Àâ·°àºŸâæŸ¥Õ¬à“ß¡“°

„π™à«ß·√° π—°‡√’¬π∫“ß§πÕ“®¢“¥§«“¡¡—Ëπ„®∑’Ë®–„™â¿“…“Õ—ß°ƒ…„π°“√ ◊ËÕ “√

·μà°“√ π∑π“„π°≈ÿà¡¬àÕ¬ ®–™à«¬„Àâπ—°‡√’¬πºàÕπ§≈“¬ ·≈–¡—Ëπ„®¡“°¢÷Èπ¡“°°«à“°“√μâÕß

μÕ∫§”∂“¡§√Ÿ„πÀâÕß‡√’¬πÀ√◊ÕÀπâ“™—Èπ‡√’¬π ∑’Ë‡¥Á°¡—°√Ÿâ ÷°‰¡àª≈Õ¥¿—¬ ‰¡à¡—Ëπ„® ·≈–‰¡àÕ¬“°

∑”°‘®°√√¡π—ÈπÊ

«—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß°‘®°√√¡ßà“¬ Ê π’È §◊Õ °“√ √â“ß‚Õ°“ „Àâπ—°‡√’¬π‰¥â‡√’¬π√Ÿâ«‘∏’°“√

§âπÀ“§«“¡À¡“¬¢Õß§”»—æ∑å∑’Ë¬—ß‰¡à‡§¬‡√’¬π ·≈– —ß‡°μμ”·Àπàß¢Õß§”»—æ∑å„πª√–‚¬§

æ√âÕ¡∑—Èßπ”§«“¡√Ÿâ‡¥‘¡‡√◊ËÕß‚§√ß √â“ß·≈–Àπâ“∑’Ë¢Õß§”»—æ∑å„π√Ÿªª√–‚¬§¡“„™â∑”§«“¡‡¢â“„®

§«“¡À¡“¬¢Õßª√–‚¬§∑’Ë‡√’¬π√Ÿâ„À¡àπ’È¥â«¬μπ‡Õß ´÷ËßπÕ°®“°®–∑”„Àâπ—°‡√’¬π‰¥â‡√’¬π√Ÿâ«‘∏’°“√

‡√’¬π¿“…“®“°∞“π§«“¡√Ÿâ‡¥‘¡·≈â« ¬—ß™à«¬„Àâπ—°‡√’¬π‰¥â‡√’¬π√Ÿâ°“√ √â“ßª√–‚¬§„À¡à ‚¥¬„™â

§”»—æ∑å„À¡àÊ ‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕßμ“¡À≈—°‰«¬“°√≥å¥â«¬

°“√‡√’¬π°“√ Õπ·∫∫ Active Learning ‚¥¬„™â∑ƒ…Æ’°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫√à«¡¡◊Õ®÷ßπ—∫

‡ªìπ°“√™à«¬„Àâπ—°‡√’¬π‰¥â„™â¿“…“„π°“√ ◊ËÕ “√‰ªæ√âÕ¡Ê °—∫ √â“ß¢«—≠°”≈—ß„®·≈–§«“¡

¡—Ëπ„®„Àâπ—°‡√’¬π „π¢≥–‡¥’¬«°—π°Á≈¥§«“¡√Ÿâ ÷°‰¡àª≈Õ¥¿—¬·≈–§«“¡°—ß«≈„®„π°“√„™â¿“…“

Õ—ß°ƒ…μàÕÀπâ“‡æ◊ËÕππ—°‡√’¬π·≈–§√Ÿ¥â«¬ ∑—Èßπ’È §”™¡‡™¬®“°§√Ÿ°Á‡ªìπÕ’°Àπ÷Ëß·√ß‡ √‘¡∑’Ë™à«¬

 √â“ß§«“¡¡—Ëπ„®„Àâπ—°‡√’¬π

ºŸâ‡¢’¬π

Õ“®“√¬å ¥√. °’√μ‘ §ÿ« “ππ∑å  “¢“«‘™“ª√–∂¡»÷°…“ ¿“§«‘™“À≈—° Ÿμ√·≈–°“√ Õπ §≥–§√ÿ»“ μ√å

®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ Õ’‡¡≈: kiratikhu@hotmail.com



280

æ√æ‘¡≈ »ÿ¢–«“∑’
«“√ “√§√ÿ»“ μ√å

ªï∑’Ë 44 ©∫—∫∑’Ë 2 (‡¡…“¬π-¡‘∂ÿπ“¬π 2559) Àπâ“ 280-282

§‘¥πÕ°°√Õ∫

Think out of the Box

æ√æ‘¡≈ »ÿ¢–«“∑’

°“√∑¥ Õ∫√–¥—∫§«“¡ “¡“√∂∑“ß¿“…“¢ÕßºŸâ Õπ
¿“…“Õ—ß°ƒ…: Àπ∑“ßæ—≤π“™—Ë«§√“«À√◊Õ Ÿà§«“¡¬—Ëß¬◊π

English Proficiency Test for Teachers:

Temporary or Sustainable Way of Development

¬ÿ§π’È‡ªìπ¬ÿ§∑’ËªØ‘‡ ∏‰¥â¬“°∂÷ß∫∑∫“∑¢Õß¿“…“Õ—ß°ƒ…„π ∂“π–‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡æ◊ËÕ°“√ ◊ËÕ “√

¬‘Ëß‡¡◊ËÕª√–‡∑»μà“ßÊ „π¿Ÿ¡‘¿“§‡Õ‡™’¬μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß„μâ°â“«‡¢â“ Ÿàª√–™“§¡Õ“‡´’¬πÕ¬à“ß‡ªìπ

∑“ß°“√„πªï§√‘ μ»—°√“™ 2015 ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ª√–‡∑»∑’Ë„™â¿“…“Õ—ß°ƒ…‡ªìπ¿“…“μà“ßª√–‡∑»

´÷ËßÀ¡“¬∂÷ßª√–‡∑»∑’Ë‰¡à‰¥â„™â¿“…“Õ—ß°ƒ…‡ªìπ¿“…“√“™°“√·≈–‰¡à§àÕ¬¡’‚Õ°“ „™â¿“…“Õ—ß°ƒ…

πÕ°ÀâÕß‡√’¬π ª√–‡∑»„π∫√‘∫∑π’È¡’§«“¡μ◊Ëπμ—«·≈–¡ÿàßÀ«—ß∑’Ë®–¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√„™â¿“…“

Õ—ß°ƒ…‡æ◊ËÕ°“√ ◊ËÕ “√‡ªìπÕ¬à“ß¡“° ·≈–¥Ÿ‡À¡◊Õπ«à“π‚¬∫“¬ À√◊Õ·ºπ°“√æ—≤π“°“√‡√’¬π

°“√ Õπ¢Õßª√–‡∑»‡À≈à“π’È√«¡∑—Èßª√–‡∑»‰∑¬®–‡πâπ‰ª∑’Ë°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ§√Ÿ Õπ¿“…“Õ—ß°ƒ…

À≈“¬ª√–‡∑»‡ÀÁπ«à“°“√∑¥ Õ∫§«“¡ “¡“√∂∑“ß¿“…“Õ—ß°ƒ…¢Õß§√ŸºŸâ Õππ—Èπ‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπ

®÷ß¡’°“√®—¥∑¥ Õ∫√–¥—∫¿“…“¢Õß§√Ÿ ¥—ß‡™àπ ‡¢μª°§√Õßæ‘‡»…ŒàÕß°ßπ—Èπ§√ŸºŸâ Õπ¿“…“

Õ—ß°ƒ…μâÕßºà“π°“√∑¥ Õ∫™◊ËÕ LPAT ·≈–„πª√–‡∑»‡«’¬¥π“¡π—Èπμ“¡‚§√ß°“√¿“…“

μà“ßª√–‡∑»·Ààß™“μ‘ §.». 2020 π—Èπ‰¥â°”Àπ¥„Àâ§√ŸºŸâ Õπ¿“…“Õ—ß°ƒ…μâÕßºà“π°“√∑¥ Õ∫

§«“¡ “¡“√∂∑“ß¿“…“‡™àπ°—π „π∫“ßª√–‡∑»¡’°“√‡™◊ËÕ¡‚¬ß√–¥—∫§«“¡ “¡“√∂∑“ß¿“…“

®“°°“√ Õ∫°—∫‡ß‘π√“ß«—≈ ‡™àπ„πª√–‡∑»¡“‡≈‡´’¬ºŸâ∑’Ë Õ∫‰¥â√–¥—∫ C1 ®–‰¥â√—∫‡ß‘π√“ß«—≈

3,000 √‘ß°‘μ ·≈–ºŸâ∑’Ë Õ∫‰¥â√–¥—∫ C2 ®–‰¥â√—∫‡ß‘π√“ß«—≈ 5,000 √‘ß°‘μ ‡ªìπμâπ

 ”À√—∫ª√–‡∑»‰∑¬ Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå∫“ß°Õ°‚æ μåÕÕπ‰≈πå©∫—∫«—π∑’Ë 2 ¡‘∂ÿπ“¬π 2559

‰¥âÕÕ°¢à“«‡°’Ë¬«°—∫‚§√ß°“√°“√®—¥°“√∑¥ Õ∫¿“…“Õ—ß°ƒ…§√Ÿ Õπ¿“…“Õ—ß°ƒ… μ“¡‡π◊ÈÕ¢à“«

π—Èπ ‘Ëß∑’Ëπà“ π„®§◊Õ§√Ÿ¿“…“Õ—ß°ƒ…∑’Ë®–‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√∑¥ Õ∫π’È¡’∑—Èß§√Ÿ§π‰∑¬·≈–

§√Ÿ™“«μà“ß™“μ‘ §√Ÿ∑’Ë®∫‡Õ°¿“…“Õ—ß°ƒ…‚¥¬μ√ß·≈–§√Ÿ∑’Ë®∫«‘™“‡Õ°Õ◊ËπÊ ∑’Ë¡‘„™à‡Õ°¿“…“
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≥—∞«ÿ≤‘ ©‘¡¡“ ·≈– ®‘πμπ“  √“¬ÿ∑∏æ‘∑—°…å
Nathawut Chimma and Jintana Sarayuthpitak

§‘¥πÕ°°√Õ∫

Õ—ß°ƒ… ‚¥¬‚§√ß°“√π’È∂Ÿ°π”‡ πÕμàÕ§ÿ√ÿ ¿“‚¥¬°≈ÿà¡§π∑”ß“π ”À√—∫®—¥‚§√ß°“√π’È·≈–°“√∑’Ë

∑¥ Õ∫ºŸâ Õπ¿“…“Õ—ß°ƒ…∑—ÈßÀ¡¥ ¡’°“√„Àâ‡Àμÿº≈«à“ ºŸâ‡√’¬π®–‰¥â‡°‘¥§«“¡¡—Ëπ„®«à“‰¥â‡√’¬π

°—∫§√Ÿ∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂¿“…“Õ—ß°ƒ…Õ¬à“ß·∑â®√‘ßÀ√◊Õ‰¡à ‚§√ß°“√π’È®–‡ªìπ§«“¡√à«¡¡◊Õ√–À«à“ß

§ÿ√ÿ ¿“·≈– ∂“∫—π∫√‘μ‘™‡§“ ‘́≈ ‚¥¬ª°μ‘·≈â«°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√°”Àπ¥„ÀâºŸâ Õπ¿“…“

Õ—ß°ƒ…∑—Èß§π‰∑¬·≈–μà“ß™“μ‘‡®â“¢Õß¿“…“π—Èπ®–μâÕß®∫»÷°…“»“ μ√å / §√ÿ»“ μ√å À“°®– Õπ

√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“·≈–¡—∏¬¡»÷°…“ ‚¥¬ºŸâ∑’Ë‰¡à®∫À≈—° Ÿμ√¥—ß°≈à“«‚¥¬μ√ßπ—Èπ “¡“√∂ Õπ‰¥â

·μàÕ¬à“ß‰√°ÁμâÕß¡“ Õ∫ª√–°“»π’¬∫—μ√«‘™“™’æ§√Ÿ ·μàμ“¡¢à“«π’ÈÀ“°ºŸâ Õπ¿“…“Õ—ß°ƒ…π’Èºà“π

°“√∑¥ Õ∫·≈–‡¢â“Õ∫√¡°—∫‚§√ß°“√√à«¡¡◊Õ¢Õß§ÿ√ÿ ¿“·≈– ∂“∫—π∫√‘μ‘™‡§“´‘≈π’È®– “¡“√∂

¡’ ‘∑∏‘Ï Õπ¿“…“Õ—ß°ƒ…‰¥â∑—π∑’

 ”À√—∫°“√∑¥ Õ∫§«“¡ “¡“√∂∑“ß¿“…“Õ—ß°ƒ…¢ÕßºŸâ Õππ—Èπ ¥Ÿ·≈â«°Á®–‡ªìπ«‘∏’°“√

§—¥°√Õß§ÿ≥¿“æ À√◊Õæ—≤π“»—°¬¿“æºŸâ Õπ‰¥â„π√–¥—∫‡∫◊ÈÕßμâπ À“°·μà®–π”æ“‰ª Ÿà°“√

æ—≤π“°“√‡√’¬π°“√ Õπ¿“…“Õ—ß°ƒ…∑’Ë¬—Ëß¬◊πÀ√◊Õ‰¡àπ—Èπ°Á‡°‘¥ªÿ®©“∑’ËÕ“®®–μâÕß°“√°“√√–¥¡

§«“¡§‘¥√à«¡°—π‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥â¡“´÷Ëß«‘ —™π“ «à“°“√∑¥ Õ∫§«“¡ “¡“√∂∑“ß¿“…“¢ÕßºŸâ Õπ¿“…“

Õ—ß°ƒ…π—Èπ ‚¥¬·π«§‘¥π—Èπ‡ÀÁπ‰¥â«à“‡μÁ¡‰ª¥â«¬§«“¡μ—Èß„®¥’ ∑’Ë®–∑”„Àâ§√Ÿ¡’§«“¡μ◊Ëπμ—«„π°“√

æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂¢Õßμπ‡Õß À“°·μà°√–∫«π°“√π’Èπ—Èπ‡ªìπμ—«·ª√À≈—°∑’Ë¬—Ëß¬◊π„π°“√

æ—≤π“°“√‡√’¬π°“√ Õπ¿“…“Õ—ß°ƒ…„πª√–‡∑»‰∑¬À√◊Õ‰¡à ´÷Ëß®√‘ßÊ ·≈â«‚§√ß°“√∑¥ Õ∫

§«“¡ “¡“√∂¢Õß§√Ÿ¿“…“Õ—ß°ƒ…π—Èπ‰¡à‰¥â¡’·μà‚§√ß°“√π’È ‚§√ß°“√‡¥’¬«À“°·μà°àÕπÀπâ“π’È¬—ß

¡’π‚¬∫“¬ªØ‘√Ÿª°“√‡√’¬π°“√ Õπ¿“…“Õ—ß°ƒ…‚¥¬ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π

°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√ ‰¥â®—¥°“√∑¥ Õ∫§√Ÿ¿“…“Õ—ß°ƒ…∑—Ë«ª√–‡∑» ‚¥¬°“√∑¥ Õ∫π’ÈÕ‘ß°√Õ∫

¡“μ√∞“π§«“¡ “¡“√∂∑“ß¿“…“Õ—ß°ƒ…∑’Ë‡ªìπ “°≈ ‰¥â·°à Common European Framework

of Reference for Languages (CEFR) ´÷Ëß√–¥—∫§«“¡ “¡“√∂∑“ß¿“…“®“°√–¥—∫μË” ÿ¥

‰ª Ÿà√–¥—∫ Ÿß§◊Õ A1 A2 B1 B2 C1 ·≈– C2 ‚¥¬°”Àπ¥„Àâ§√Ÿ¿“…“Õ—ß°ƒ…∑’Ëºà“π°“√∑¥ Õ∫

„π√–¥—∫ B2 ¢÷Èπ‰ª·≈–¡’Õ“¬ÿ‰¡à‡°‘π 40 ªï‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡ °“√Õ∫√¡æ—≤π“§√Ÿ·°ππ”°“√ Õπ

¿“…“Õ—ß°ƒ… (English Boot Camp) ®—¥‚¥¬ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π

√à«¡°—∫ ∂“∫—π∫√‘μ‘™‡§“´‘≈ ‚¥¬§√Ÿ∑’Ë‡¢â“μ“¡‡°≥±åπ’È®–‰¥â√—∫°“√æ—≤π“∑—Èß∑“ß¥â“π∑—°…–¿“…“

Õ—ß°ƒ…·≈–‡∑§π‘§°“√ Õπ®“°«‘∑¬“°√‡®â“¢Õß¿“…“‡ªìπ‡«≈“ 5  —ª¥“Àå ‚¥¬ºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫°“√

Õ∫√¡®–μâÕßπ”§«“¡√Ÿâ ‰ª¢¬“¬º≈„π‚√ß‡√’¬π„π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë¢Õßμπ„π∞“π–§√Ÿ·°ππ”

§”∂“¡§◊Õ°“√∑’ËºŸâ Õπ‡¢â“√—∫°“√∑¥ Õ∫§«“¡ “¡“√∂¿“…“Õ—ß°ƒ…π—Èπ‡ªìπªí®®—¬À≈—°

„π§«“¡ ”‡√Á®¢Õß°“√‡√’¬π°“√ Õπ¿“…“Õ—ß°ƒ…Õ¬à“ß¬—Ëß¬◊π —°‡æ’¬ß„¥ ¥—ß®–‡ÀÁπ‰¥â®“°

∫∑§«“¡ß“π«‘®—¬„π«“√ “√ Asian Englishes ©∫—∫∑’Ë 1 ªï 1999 ‰¥â ”√«®§√Ÿ®”π«π 212 §π

®“°∫√‘∫∑°“√ Õπ¿“…“Õ—ß°ƒ…‡ªìπ¿“…“∑’Ë Õß·≈–¿“…“μà“ßª√–‡∑» æ∫«à“ ‘Ëß∑’Ë§√Ÿ¿“…“

Õ—ß°ƒ…‡À≈à“π—Èπ‡ÀÁπ«à“ ‘Ëß∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥ ”À√—∫°“√‡√’¬π°“√ Õππ—Èπ≈”¥—∫∑’ËÀπ÷Ëß§◊Õ §«“¡
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æ√æ‘¡≈ »ÿ¢–«“∑’

 “¡“√∂ √â“ß·√ß®Ÿß„®„ÀâºŸâ‡√’¬π‡√’¬π√Ÿâ Õ¬Ÿà∑’Ë 65% ≈”¥—∫∑’Ë Õß§◊Õ “¡“√∂ π—∫ πÿπ„ÀâºŸâ‡√’¬π

‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬æ÷Ëßæ“μπ‡Õß‡Õß‰¥â 46%  à«π∑’Ë‡ÀÁπ«à“§«√¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂„π‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë Õππ—Èπ

Õ¬Ÿà∑’Ë≈”¥—∫∑’Ë “¡§◊Õ 40% ª√–‡¥Áπ§◊Õ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ®“°∑“ßΩÉ“¬§√Ÿ‡ÕßÕ“®®–¡Õß‡ÀÁπ§«“¡

 ”§—≠„π¥â“πÕ◊Ëπ ´÷Ëß√–¥—∫ºŸâ«“ßπ‚¬∫“¬°“√»÷°…“Õ¬à“ß°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√∑’Ë¡Õß‡ÀÁπ§«“¡

 ”§—≠¢Õß§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¥â“π∑—°…–·≈–‡π◊ÈÕÀ“¢Õß§√ŸºŸâ Õπ¡“‡ªìπÕ—π¥—∫Àπ÷Ëß¢≥–π’È

§ßμâÕß§‘¥«à“∑”Õ¬à“ß‰√§√ŸºŸâ Õπ¿“…“Õ—ß°ƒ…®–¡’§«“¡‡ÀÁπ§≈âÕ¬μ“¡ ‡æ√“–§«“¡‡μÁ¡Õ°

‡μÁ¡„®∑’Ë®–∑”¿“√°‘®„¥Ê °Áμ“¡®–‡ªìπ°ÿ≠·® ”§—≠„Àâ∂÷ß®ÿ¥À¡“¬‰¥â‚¥¬‰¡à√Ÿâ ÷°«à“‡ªìπ¬“¢¡·μà

Õ¬à“ß„¥ À√◊Õ®–‡ªìπ°“√ √â“ß§«“¡°¥¥—π„ÀâºŸâ Õπ∑’Ë ‰¡à ‰¥â®∫∑“ß°“√ Õπ¿“…“Õ—ß°ƒ…À√◊Õ

‡Õ°¿“…“Õ—ß°ƒ… ´÷Ëß ∂“π°“√≥å¢Õßª√–‡∑»‰∑¬¢âÕ‡∑Á®®√‘ß§◊Õ§√Ÿ√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“∑’ËμâÕß Õπ

«‘™“¡“°°«à“Àπ÷Ëß°≈ÿà¡ “√– ¥—ßπ—Èπ‡æ◊ËÕ„Àâºà“π°“√∑¥ Õ∫π’È À√◊Õ‰¥â√–¥—∫§«“¡ “¡“√∂‡ªìπ∑’Ëπà“

æÕ„® §ÿ≥§√Ÿ´÷Ëß¡’¿“√–ß“π Õπ ß“π¥Ÿ·≈π—°‡√’¬π ·≈–ß“π‡Õ° “√Õ’°¡“°¡“¬ ¬—ßμâÕß‡æ‘Ë¡°“√

®—¥ √√‡«≈“‡¢â“μ‘«¢âÕ Õ∫π’È ®πμâÕß≈–ÀâÕß‡√’¬π„π∫“ß¢≥–À√◊Õ‰¡à °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

 ∂“π°“√≥å°“√‡√’¬π°“√ Õπ¿“…“Õ—ß°ƒ…„πª√–‡∑»‰∑¬π—ÈπÕ“®®–μâÕß„™â‡«≈“æÕ ¡§«√

‡æ√“–‡√“¡’∫√‘∫∑‡©æ“– ·≈–°“√ π—∫ πÿπ°“√ Õπ¢Õß§√Ÿ„πÀâÕß‡√’¬π¬—ß¡’§«“¡®”‡ªìπÕ¬Ÿà

¡“°‡™àπ°—π

¥—ßπ’È ®÷ß¡’§«“¡®”‡ªìπμâÕß∑”§«“¡‡¢â“„®°—∫§√ŸºŸâ Õπ¿“…“Õ—ß°ƒ…π’È „Àâ¥’«à“°“√

∑¥ Õ∫π’È¡’‰«â‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“°“√‡√’¬π°“√ Õπ„Àâ¥’¢÷Èπ¡‘‰¥â¡’¢÷Èπ‡æ◊ËÕ§—¥§√Ÿ∑’Ë§«“¡ “¡“√∂μË”

À√◊Õ‰¡à‰¥â®∫∑“ß¥â“π¿“…“Õ—ß°ƒ…‚¥¬μ√ßÕÕ° ·μàÀ“°æ∫«à“§√Ÿ∑’ËÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡∑’ËμâÕßæ—≤π“§«“¡

 “¡“√∂°Á®–‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπÕ¬à“ß‡μÁ¡°”≈—ß®“°¿“§√—∞‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥âæ—≤π“§«“¡ “¡“√∂¢Õß‡¢“

‡À≈à“π—ÈπμàÕ‰ª  à«πμ—«π—Èπ‡ÀÁπ«à“°“√∑¥ Õ∫§√Ÿπ—Èπ‡ªìπ°ÿ≠·® ”§—≠∑’Ë®–„™â‡ªî¥ª√–μŸ‰ª Ÿà§«“¡

 ”‡√Á®¥â“πμà“ßÊ ¢Õß°“√‡√’¬π°“√ Õπ¿“…“Õ—ß°ƒ…‰¥â·μà®–„Àâ§«“¡ ”‡√Á®π—Èπ¬—Ëß¬◊πμàÕ‰ª‰¡à„™â

™—Ë«§√Ÿà™—Ë«¬“¡ μâÕß¡’°√–∫«π°“√®—¥°“√ ·≈–¢âÕ ”§—≠μâÕß„ÀâºŸâ Õπ‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√

∑¥ Õ∫·≈–°√–∫«π°“√ π—∫ πÿππ—Èπ ‡æ◊ËÕ‡°‘¥·√ß®Ÿß„®¿“¬„π ·≈–‡¡◊ËÕºŸâ Õπ¡’·√ß®Ÿß„®

¿“¬„π∑’ËμâÕß°“√‡ÀÁπ§«“¡ ”‡√Á®¢Õß°“√‡√’¬π°“√ Õπ¿“…“Õ—ß°ƒ…·≈â«π—Èπ Àπ∑“ß‰ª Ÿà§«“¡

 ”‡√Á®·∫∫¬—Ëß¬◊π°Á®–‡ªìπ· ß «à“ßª≈“¬Õÿ‚¡ß§å∑’Ë àÕß «à“ßæÕ∑’ËºŸâ∑’ËÕ¬Ÿà„π√–À«à“ß°“√‡¥‘π∑“ß„π

Õÿ‚¡ß§å®–¡’§«“¡√Ÿâ ÷°«à“‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ë®–‰ª„Àâ∂÷ß„π«—πÀπ÷Ëß ·≈–«—ππ—Èπ°“√„™â¿“…“Õ—ß°ƒ…‡æ◊ËÕ°“√

 ◊ËÕ “√Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„πª√–‡∑»‰∑¬°Á®–¡‘„™à‡√◊ËÕß¬“°Õ’°μàÕ‰ª

ºŸâ‡¢’¬π

Õ“®“√¬å ¥√. æ√æ‘¡≈ »ÿ¢–«“∑’  “¢“«‘™“°“√ Õπ¿“…“μà“ßª√–‡∑» §≥–§√ÿ»“ μ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å

¡À“«‘∑¬“≈—¬ Õ’‡¡≈: jjpornpimol@gmail.com
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‡ªî¥ª√–‡¥Áπ

Issues Raising

®‘≥¥‘…∞å ≈–ÕÕªí°…‘≥

Õ’°Àπ÷Ëß∑—»π–μàÕ§«“¡À¡“¬¢Õß Coaching ·≈– Mentoring

Alternative Definitions of Coaching and Mentoring

çÕ–‰√§◊Õ§«“¡·μ°μà“ß¢Õß Coaching ·≈– Mentoringé

§” Õß§”π’ÈÕ“®®–„°≈â™‘¥°—π ·μà§«√‡ªìπ‰¥â·§à‡æ’¬ß™‘¥„°≈â Õ“®¡’ à«π ấÕπ∑—∫ ·μà

μâÕß‰¡à ¡π—¬°—π∑—ÈßÀ¡¥ ‡æ√“–À“°‡ªìπ‡™àππ—Èπ·≈â« ®÷ß‡À¡“–§«√„™â«à“ Coaching À√◊Õ Mentoring

‡æ’¬ß§”„¥§”Àπ÷Ëß·∑π

°“√°”°—∫„Àâ∑—Èß Õß§”¡“§Ÿà°—π Õ“®‡ªìπ‡æ√“–μà“ßΩÉ“¬μà“ßμâÕßÕ‘ßÕ“»—¬ ·≈–‡ªìπ à«π

‡μ‘¡‡μÁ¡°—π·≈–°—π ®÷ß®–¬—ß„Àâ∂÷ß´÷Ëß§«“¡∫√‘∫Ÿ√≥å·≈– —¡ƒ∑∏‘Ïº≈æ√âÕ¡°—π‰¥â

‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√æ—≤π“∫ÿ§≈“°√·°ππ”‚¥¬„™â°√–∫«π°“√ √â“ß√–∫∫°“√™’È·π–

·≈–°“√‡ªìπæ’Ë‡≈’È¬ß (Coaching ·≈– Mentoring) ‡√◊ËÕß Coaching and Mentoring ∑’Ë‡¢’¬π‚¥¬

ºŸâ™à«¬»“ μ√“®“√¬å ¥√. ÿ√¿’ √ÿ‚®ª°“√ ‰¥âÕ∏‘∫“¬«à“ §«“¡À¡“¬√“°»—æ∑å¢Õß§”«à“ Coaching

«à“¡“®“°§”«à“ Coach ∑’ËÀ¡“¬∂÷ß √∂¡â“ ‚¥¬μàÕ¡“¡’°“√¢¬“¬§«“¡‡æ◊ËÕ„™â°—∫ §π™à«¬ Õπ

Õ—πÀ¡“¬«à“‡ªìπ√∂¡â“∑’Ë™à«¬π”æ“„Àâ ‰ª∂÷ß¬—ß®ÿ¥À¡“¬  à«π Mentoring ¡“®“° Mentor ´÷Ëß

‡ªìπ™◊ËÕμ—«≈–§√„πª°√≥—¡ The Odyssey ´÷Ëß¡’Àπâ“∑’Ë§Õ¬¥Ÿ Telemachus ∫ÿμ√·Ààß Odysseus

‚¥¬μàÕ¡“™◊ËÕπ’È ‰¥â∂Ÿ°¢¬“¬§«“¡„Àâ¡’§ÿ≥«‘‡»…¡“°°«à“‡æ’¬ß°“√¥Ÿ·≈ ·μàÀ¡“¬√«¡∂÷ß°“√‡ªìπ§√Ÿ

‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“ ºŸâ·π–π” „Àâ°”≈—ß„®„°≈â™‘¥

§«“¡À¡“¬¢Õß§”∑—Èß Õß ·¡â®–¡’®ÿ¥√à«¡°—π§◊Õ°“√‡ªìπ çºŸâ Õπé ·μà®ÿ¥‡πâπ·≈–π—¬

 ”§—≠¢Õß Coaching π—Èπ ‡°’Ë¬«¢âÕß —¡æ—π∏å°—∫ ç°“√∫√√≈ÿ®ÿ¥À¡“¬é „π¢≥–∑’Ë Mentoring

„Àâ§«“¡√Ÿâ ÷°Àπ—°‰ª∑’Ë°“√‡μ‘∫‚μ®“°¿“¬„π ´÷Ëß„π·ßà¡ÿ¡π’È ‰¥â™à«¬∑”„Àâ‡√“‡ÀÁπμ—«Õ¬à“ß∑’Ë· ¥ß

§«“¡·μ°μà“ß¢Õß∑—Èß Õß§”‰¥â™—¥‡®π¢÷Èπ ‡™àπ

ë ∑’Ëª√÷°…“«‘∑¬“π‘æπ∏å∑’Ë “¡“√∂π”æ“»‘…¬å„Àâ ”‡√Á®°“√»÷°…“‰¥â À“°·μàÀ—«„®¢Õß

ºŸâ∂÷ß®ÿ¥À¡“¬°≈—∫∫Õ∫™È”·≈–‡¢Á¥¢¬“¥μàÕ°“√∑”«‘®—¬

ë ∑’Ëª√÷°…“«‘∑¬“π‘æπ∏å∑’Ë¥Ÿ·≈»‘…¬åÕ¬à“ß„°≈â™‘¥ „Àâ§”ª√÷°…“Õ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢ ‡ªìπ
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¥√.®‘≥¥‘…∞å ≈–ÕÕªí°…‘≥

°—≈¬“≥¡‘μ√ ·μà‰¡à “¡“√∂·π–À√◊Õπ”æ“„Àâ»‘…¬å ”‡√Á®‰¥âμ“¡‡ß◊ËÕπ‰¢

μ—«Õ¬à“ß∑—Èß Õß∑’Ë¬°¡“„™â·∫∫®ß„®¬°„Àâ ÿ¥‚μàß‡æ◊ËÕ· ¥ß§«“¡μà“ßπ’È πà“®–∑”„Àâ‡ÀÁπ

§«“¡μà“ß¢Õß§”™—¥‡®π¡“°¢÷Èπ ·≈–‡ÀÁπ§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë∑—Èß Õß§”μâÕß¡“§Ÿà°—π æ‘®“√≥“

„πÕ’°¡ÿ¡Àπ÷Ëß μ“¡∑√√»π–π’È Coaching ®÷ß‡πâππÈ”Àπ—°∑’Ë§«“¡ ”‡√Á® À√◊Õ°“√‡ª≈’Ë¬π

μ”·Àπàß (position) „Àâ‡§≈◊ËÕπ∑’Ë ‰ª¢â“ßÀπâ“ ·μà Mentoring ‡πâππÈ”Àπ—°∑’Ë°“√‡μ‘∫‚μ

§«“¡‡®√‘≠ §«“¡ ¡∫Ÿ√≥å À√◊Õ°“√‡ª≈’Ë¬π¢π“¥ (size) ́ ÷Ëß “¡“√∂ √ÿª§«“¡À¡“¬‰¥â¥—ß·ºπ¿“æ

·ºπ¿“æ∑’Ë 1 · ¥ß°“√ Coaching ∑’Ë¢“¥ Mentoring (∫π) ·≈–°“√ Mentoring

∑’Ë¢“¥ Coaching (≈à“ß)

·ºπ¿“æ∑’Ë 1 π’È · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ‰¥â«à“ ¿“æ∫π «ß°≈¡ ´÷Ëß‡ªìπμâπ∑ÿπ‡¥‘¡ ·¡â®–∂Ÿ°

Coach ®π‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‡ª≈’Ë¬πμ”·Àπàß (position) ‰ª Ÿà·¥π·Ààß§«“¡ ”‡√Á®‰¥â ·μà«ß°≈¡

∫√‘∫Ÿ√≥å°≈—∫·À«àß‚À«à‡À≈◊Õ‡æ’¬ß‡ ’È¬« ¢≥–∑’Ë¿“æ≈à“ß «ß°≈¡ ·¡â®–¡’¢π“¥ (size) „À≠à¢÷Èπ

·μà°≈—∫‰¡à‰¥â‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‰ª‰Àπ ·ºπ¿“æ∑’Ë 1 ®÷ß‡ªìπ ‘Ëß‰¡àμâÕßª√– ß§å À“°‡ª√’¬∫ ç§«“¡ ”‡√Á®é

§◊Õ ç°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë∑√ßª√– ‘∑∏‘¿“æé ‚§â™∑’Ë‡™’Ë¬«™”π“≠¬àÕ¡√ŸâÀπâ“μ“¢Õß·ºπ°“√

®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–π”‰ª Ÿà°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë∑√ßª√– ‘∑∏‘¿“æπ—Èπ À“°·μà°“√¬—¥‡¬’¬¥„ÀâªØ‘∫—μ‘

μ“¡·ºπ À√◊Õ„™â·π«∑“ß°“√·π–π”∑’Ë∂“°∂“ß∫“¥„® ·¡â®–¢à¡„®∑”®πæ∫°—∫§«“¡ ”‡√Á®

·μà®–‰¡àª√– ∫º≈„π√–¬–¬“« ¢≥–∑’Ë°“√¡ÿàß„Àâ°”≈—ß„®¥â«¬§”À«“π‡æ’¬ß∂à“¬‡¥’¬«°Á‰¡à‰¥â™à«¬

„Àâ°“√ Õπ¥’¢÷Èπ¥—ßÀ«—ß ‡À¡◊Õπ‡ªìπ‡æ’¬ß·§à∫Õ¥ª≈Õ∫∫Õ¥‡∑à“π—Èπ

¥—ßπ—Èπ Coaching ·≈– Mentoring ®÷ß¡’§«“¡μà“ß°—π ·≈–®”‡ªìπμâÕßÕ‘ßÕ“»—¬°—π

‡æ◊ËÕ‡ √‘¡®ÿ¥‡¥àπ·≈–‡μ‘¡ à«π∑’Ë¬—ß¢“¥æ√àÕß¢Õß°—π·≈–°—π ¥—ß· ¥ß„π·ºπ¿“æ∑’Ë 2
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Nathawut Chimma and Jintana Sarayuthpitak

·ºπ¿“æ∑’Ë 2 · ¥ßº≈¢Õß°“√ Coaching ∑’Ë§«∫§Ÿà°—∫ Mentoring

°“√™’È·π–·≈–°“√‡ªìπæ’Ë‡≈’È¬ß ®÷ßπ—∫‰¥â«à“‡ªìπ°“√∑”ß“π√à«¡°—π√–À«à“ßºŸâ™’È·π–·≈–

ºŸâ‡ªìπæ’Ë‡≈’È¬ß°—∫§√Ÿ ·∫∫ ç°—≈¬“≥¡‘μ√∑“ß«‘™“™’æé ‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà°“√æ—≤π“∑“ß«‘™“™’æ„π·∫∫

∑’Ë¡’§«“¡ ÿ¢¥â«¬°—π∑ÿ°ΩÉ“¬

ºŸâ‡¢’¬π

ºŸâ™à«¬»“ μ√“®“√¬å ¥√. ®‘≥¥‘…∞å ≈–ÕÕªí°…‘≥  “¢“«‘™“°“√»÷°…“§≥‘μ»“ μ√å ¿“§«‘™“À≈—° Ÿμ√

·≈–°“√ Õπ §≥–§√ÿ»“ μ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ Õ’‡¡≈: ljinnadit@hotmail.com
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ªï∑’Ë 44 ©∫—∫∑’Ë 2 (‡¡…“¬π-¡‘∂ÿπ“¬π 2559) Àπâ“ 286-287

·π–π”Àπ—ß ◊Õ
Book Review

Nolet, V. (2016). Educating for sustainability: Principles and practices for teachers.

New York: Routledge.

Àπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È¡’¢π“¥°–∑—¥√—¥πà“Õà“π ¡’®”π«π 218 Àπâ“ ºŸâ‡¢’¬π§◊Õ Professor Victor

Nolet »“ μ√“®“√¬å∑“ß¥â“π Secondary Education ·Ààß Western Washington University

ª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“ ºŸâ‡¢’¬π√–∫ÿ‰«â„π∫∑π”¢ÕßÀπ—ß ◊ÕÕ¬à“ßπà“ π„®«à“ Àπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’Èπ”

‡ πÕÀ≈—°°“√æ◊Èπ∞“π ∑ƒ…Æ’∞“π√“°·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√∫Ÿ√≥“°“√°“√»÷°…“‡æ◊ËÕ§«“¡

¬—Ëß¬◊π ‚¥¬·∫àß‡π◊ÈÕÀ“ÕÕ°‡ªìπ 3 μÕπ §◊Õ 1) À≈—°°“√¢Õß°“√»÷°…“‡æ◊ËÕ§«“¡¬—Ëß¬◊π

(Principles of Education for Sustainability) 2) °“√ àß‡ √‘¡‚≈°∑—»πå¢Õß§«“¡¬—Ëß¬◊π

(Fostering a Sustainability Worldview) ·≈– 3) °“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–°“√§‘¥ ”À√—∫§«“¡¬—Ëß¬◊π

(Learning and Thinking for Sustainability)

‡øóòÕßÕ√ÿ≥ ª√’¥’¥‘≈°
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Nathawut Chimma and Jintana Sarayuthpitak

ºŸâ‡¢’¬π

ºŸâ™à«¬»“ μ√“®“√¬å ¥√. ‡øóòÕßÕ√ÿ≥ ª√’¥’¥‘≈° ºŸâÕ”π«¬°“√»Ÿπ¬å∫√√≥ “√ π‡∑»∑“ß°“√»÷°…“

Õ“®“√¬åª√–®” “¢“«‘™“æ—≤π»÷°…“ ¿“§«‘™“π‚¬∫“¬°“√®—¥°“√·≈–§«“¡‡ªìπºŸâπ”∑“ß°“√»÷°…“

§≥–§√ÿ»“ μ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ °√ÿß‡∑æ¡À“π§√ 10330

Õ’‡¡≈: fuangarun.p@chula.ac.th

Àπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È‡À¡“– ”À√—∫§√ŸÀ√◊ÕºŸâ∑’Ë®–‰ª‡ªìπ§√Ÿ∑ÿ°√–¥—∫°“√»÷°…“ ·μà≈–∫∑®–¡’

°“√ÕÕ°·∫∫„ÀâºŸâÕà“π‰¥âμ‘¥μ“¡·≈–æ—≤π“°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π«‘™“™’æ  àß‡ √‘¡°“√§‘¥·≈–∫Õ°

·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë “¡“√∂Õà“π‡æ‘Ë¡‡μ‘¡‰¥â ¥—ß‡™àπ °√Õ∫ ùExtend Your Professional Knowledgeû

·≈–°√Õ∫ ùConsider Thisû. ÷́Ëßª√“°ØÕ¬Ÿà„π∑ÿ°∫∑ ´÷ËßπÕ°®“°ºŸâÕà“π®–‰¥âª√–‚¬™πå

„π‡√◊ËÕßÀ≈—°°“√ ‡π◊ÈÕÀ“ ∑ƒ…Æ’‡°’Ë¬«°—∫§«“¡¬—Ëß¬◊π·≈â« ¬—ß‰¥â§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‡∑§π‘§°“√ Õπ
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How to get published in Journal of Education Studies

Academic articles and research articles submitted to the Journal of Education Studies must be original contributions. They must 

not have been previously published and must not be under consideration for publication by another journal. Each article will have 

to go through our peer review process, in which two experts in a related field from the Faculty of Education at Chulalongkorn 

University and other institutes will take part. The editorial board will notify the author if his/her article is accepted. Revision, if required, 

must be made by the author.

Topic areas

Topic areas are as follows:

• curriculum and instruction: early childhood education, elementary education, teaching Thai language, 

mathematics education, science education, social studies instruction, health and physical education, 

occupations and technology instruction and foreign language instruction

• art music and dance education: art education, music education and dance education

• educational policy management and leadership: development education, educational administration, 

educational supervision, higher education, business education and vocational education

• educational research and psychology: educational research, educational measurement and evaluation, 

educational statistics, educational technology and education psychology

• educational communication and technology: educational technology

• lifelong education: non-formal education

Manuscript Preparation

The prospective contributor has to submit 3 hard copies of his/her paper, which is approximately 8 - 15 pages in length, including 

his/her biodata on a separate A4 paper. The paper should be printed on one side of A4 paper with SarabunPSK 16.

The style guide for publication is as follows.

	   1. Title (Thai and English)

	   2. Author’s name (Include all authors’ names if there is more than one author.)

	   3. Author’s highest degree and academic title (Include all authors’ academic titles if there is more than one author.)

	   4. Affiliation (department/faculty/address, contact number and email address)

Submission Procedures

The author submits the manuscript to the editorial board for their first review at Center for Innovations, Textbook, and Academic 

Papers, or via email: cujournaledu@gmail.com, and waits for thier approval before officially registering his/her submission on the        

website: www.tci-thaijo.org/index.php/EDUCE . Along with the online registration, the author has to submit three original copies of 

the manuscript with a CD at the center and pay at least 1 year of the jounal subscription and 2,500 baht as a publication fee.

Research articles must follow the following publication guide.

- title in Thai and English, abstract in Thai and English (no more than 200 words), 2-3 keywords in Thai and English, introduction, 

objectives, research methodology, research findings, discussion and recommendations, and references (Page numbers must be 

printed on all pages.)

Academic articles must follow the following publication guide.

- title in Thai and English, abstract in Thai and English (no more than 200 words in length), introduction, content, conclusion and 

references (Page numbers must be printed on all pages.)

*** Publication format can be downloaded at http://www.tci-thaijo.org/index.php/EDUCE/issue/2645 ***

References

The author needs to follow the Publication Manual of the American Psychological Association, 6th Edition style. References are 

listed fully in alphabetical order according to the last name of the first author.

An example can be found on the following website: http://www.tci-thaijo.org/index.php/EDUCE/issue/archive

For more information, contact the journal manager, Chayut Homhnug,

Center for Innovations, Textbooks, and Academic Papers, Faculty of Education,

Chulalongkorn University Phayathai Rd., Patumwan, Bangkok 10330 Tel. 02-218-2604 ext 128

E-mail: cujournaledu@gmail.com
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