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Sex Education Learning Management Based on
the Trisikkha Principle (The Three-Fold Principles) for Reducing
Risky Sexual Behaviors Concerning Practice Students

∫∑§—¥¬àÕ

æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»„π‡¥Á°«—¬‡√’¬π ‡™àπ °“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å°àÕπ«—¬Õ—π§«√ °“√¥◊Ë¡ ÿ√“

°“√„™â “√‡ æμ‘¥ °àÕ„Àâ‡°‘¥º≈°√–∑∫μàÕ°“√»÷°…“¢Õß«—¬√ÿàπ ‡™àπ  Õ∫μ° ‡√’¬π‰¡à ”‡√Á® °“√μ—Èß§√√¿å

„π«—¬‡√’¬π °“√≈—°≈Õ∫∑”·∑âß·≈–°“√μ‘¥‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å °“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√«‘®—¬°÷Ëß∑¥≈Õß

¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ 1) »÷°…“º≈¢Õß°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ ‚¥¬„™âÀ≈—°‰μ√ ‘°¢“‡æ◊ËÕ≈¥æƒμ‘°√√¡

‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 2 ·≈– 2) ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß

‡æ»»÷°…“¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 2 √–À«à“ß°≈ÿà¡∑’Ë‡√’¬π‚¥¬°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ¥â«¬À≈—°

‰μ√ ‘°¢“°—∫°≈ÿà¡∑’Ë‡√’¬π‚¥¬°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ¥â«¬«‘∏’ª°μ‘ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß§◊Õ π—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“

ªï∑’Ë 2 ¿“§‡√’¬π∑’Ë 2 ªï°“√»÷°…“ 2556 ‚√ß‡√’¬π —πμ‘√“…Æ√å«‘∑¬“≈—¬ ®—ßÀ«—¥°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‚¥¬„™â

«‘∏’°“√‡≈◊Õ°·∫∫‡®“–®ß·≈–°“√ ÿà¡·∫∫ßà“¬‚¥¬°“√®—∫ ≈“°‡æ◊ËÕ°”Àπ¥„Àâ‡ªìπ°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

®”π«π 2 ÀâÕß‡√’¬π ÀâÕß‡√’¬π≈– 30 §π ·∫àß‡ªìπ°≈ÿà¡∑¥≈Õß∑’Ë‡√’¬πÀ≈—°‰μ√ ‘°¢“ ®”π«π 30 §π

·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡∑’Ë‡√’¬π¥â«¬«‘∏’ª°μ‘ ®”π«π 30 §π ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„πß“π«‘®—¬ ‰¥â·°à ·ºπ°“√®—¥°“√

‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“∑’Ëºà“π°“√æ‘®“√≥“μ√«® Õ∫®“°ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘ ®”π«π 8 ·ºπ

·≈–·∫∫ Õ∫∂“¡¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“∑’ËºŸâ«‘®—¬‰¥âæ—≤π“¢÷Èπ ÷́Ëßºà“π°“√μ√«® Õ∫§«“¡‡∑’Ë¬ß¥â“π

°“√ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ ¡’§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß‡∑à“°—∫ 0.69 ®”π«π 20 ¢âÕ ÷́ËßºŸâ«‘®—¬‡ªìπºŸâ¥”‡π‘π°“√ Õπ

°≈ÿà¡∑¥≈Õß¥â«¬μπ‡Õß  à«π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡„Àâ§√Ÿª√–®”«‘™“‡ªìπºŸâ Õπμ“¡ª°μ‘∑’Ë¡’‡π◊ÈÕÀ“°“√ Õπ§√∫∂â«π

‡À¡◊Õπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“ ¡’°“√«—¥º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¢Õßπ—°‡√’¬π∑—Èß Õß°≈ÿà¡

°àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß ®“°π—Èππ”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â¡“«‘‡§√“–ÀåÀ“§à“‡©≈’Ë¬  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π ·≈–∑¥ Õ∫

§«“¡·μ°μà“ß¥â«¬§à“∑’

º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ 1) §–·ππ‡©≈’Ë¬ ¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘ °àÕπ·≈–À≈—ß°“√‡√’¬π¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“¡’

§«“¡·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 ·≈– 2) §–·ππ‡©≈’Ë¬¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘ ¢Õß
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Abstract

Risky sexual behaviors such as adolescent sexual intercourse, drinking and drug

consumption can affect adolescent learning achievements; for example, they may risk failing

exams, unsuccessful learning, teen pregnancy, abortion and/or other sexually transmitted

diseases (STDs). This study was a quasi-experiment research. The purposes of the research

were 1) to study the effects of sex education learning management based on Trisikkha

principles for reducing risky sexual behaviors concerning practice in eighth grade students,

2) to compare the academic achievements of sex education learning management between

an experimental group using the Trisikkha principle and a control group using conventional

learning management. The sample group consisted of eighth grade students of Santirat

Wittayalai School during the second semester of academic year 2013. The 30 students in the

experimental group were assigned to study under Trisikkha principles learning management

while 30 students in the control group were assigned to study with conventional learning

management. The research instruments were comprised of eight sex education lesson plans

based on the Trisikkha principle and the sex education practice test. The obtained data of

learning achievements were analyzed before and after the experiment in terms of percentage,

mean, standard deviation and t-test.

The research findings were as follows: 1) The mean scores of the practice test in the

experimental group which learned using the Trisikkha principle were found to be significantly

higher than before at a .05 level 2) The mean scores of the practice test in students which

learned using the Trisikkha principles were found to be significantly different from the

students who learned conventionally at a .05 level.

KEYWORDS: HEALTH EDUCATION / TRISIKKHA PRINCIPLES (THE THREE-FOLD

EDUCATIONAL PRINCIPLES)
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∫∑π”

®“°√“¬ß“πæƒμ‘°√√¡∑“ß‡æ»¢Õß‡¥Á°«—¬

√ÿàπ„πª√–‡∑»‰∑¬æ∫«à“ Õ“¬ÿ∑’Ë‡¥Á°«—¬√ÿàπ¡’‡æ»

 —¡æ—π∏å§√—Èß·√°‚¥¬‡©≈’Ë¬≈¥≈ß∑ÿ° Ê ªï ‡™àπ„π

æ.». 2539 ¡’Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬¢Õß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß

·√°∑’Ë 18 ªï ·≈–„π æ.». 2547 æ∫«à“ ‡¥Á°«—¬

√ÿàπ¡’Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬¢Õß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß·√° 15 ªï

( ”π—°Õπ“¡—¬‡®√‘≠æ—π∏å, 2553) ·≈–„π æ.».

2554 æ∫«à“ Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬¢Õß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß

·√°μË”°«à“ 13 ªï ( ”π—°√–∫“¥«‘∑¬“ °√¡§«∫§ÿ¡‚√§,

2554)  “‡Àμÿ∑’Ë∑”„Àâ«—¬√ÿàπ¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß·√°

æ∫«à“‡°‘¥®“°§«“¡√Ÿâ ÷°√—° / ™Õ∫ (√âÕ¬≈– 68.8)

·≈–°“√Õ¬Ÿà„°≈â™‘¥°—π°—∫‡æ»μ√ß¢â“¡ (√âÕ¬≈–

33.3) ·≈–∫ÿ§§≈∑’Ë«—¬√ÿàπ¡’‡æ» —¡æ—π∏å¥â«¬„π

§√—Èß·√° §◊Õ ·øπ / §Ÿà√—° (√âÕ¬≈– 83.1) ·≈–

‡æ◊ËÕπ√à«¡ / μà“ß ∂“π»÷°…“ (√âÕ¬≈– 11.3)

(»Ÿπ¬å«‘®—¬·Õ·∫§π«—μ°√√¡∑“ß —ß§¡ ¡À“«‘∑¬“≈—¬

Õ—  —¡™—≠, 2550)

ªí≠À“°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å°àÕπ«—¬Õ—π§«√„π

‡¥Á°«—¬‡√’¬π  àßº≈°√–∑∫„π∑“ß≈∫μàÕ™’«‘μ«—¬√ÿàπ

‚¥¬‡©æ“–„π¥â“π°“√»÷°…“ ‡™àπ ∑”„Àâ Õ∫μ°

‡√’¬π‰¡à ”‡√Á®μ—Èß§√√¿å„π«—¬‡√’¬π °“√≈—°≈Õ∫

∑”·∑âß·≈–°“√μ‘¥‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å‚¥¬

‡©æ“–‚√§‡Õ¥ å ( ”π—°π‚¬∫“¬·≈–¬ÿ∑∏»“ μ√å

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢, 2554)  ”À√—∫Õ—μ√“ªÉ«¬

¥â«¬‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å„π«—¬√ÿàπæ∫«à“¡’

®”π«π‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ∑ÿ°ªï ·¡â«à“®–¡’ ‚§√ß°“√

√≥√ß§å®“°À≈“¬Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ®“°

Õ—μ√“ªÉ«¬„π æ.». 2548 ®”π«π 41.5 μàÕ

ª√–™“°√«—¬√ÿàπ· π§π ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ 79.8 μàÕ

ª√–™“°√«—¬√ÿàπ· π§π„π æ.». 2553 ( ”π—°

√–∫“¥«‘∑¬“ °√¡§«∫§ÿ¡‚√§ Õâ“ß∂÷ß„π  ”π—°

°“√Õπ“¡—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå, 2553) ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ Õ“¬ÿ

‡©≈’Ë¬¢Õß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏åπâÕ¬≈ß‡æ’¬ß„¥ ‚Õ°“ 

∑’Ë‡¥Á°«—¬√ÿàπ®–‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√μ‘¥‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ»

 —¡æ—π∏å¬‘Ëß‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ

®“°ªí≠À“·≈–§«“¡ ”§—≠¢Õßªí≠À“¥—ß°≈à“«

«‘∏’°“√Àπ÷Ëß∑’Ë®–™à«¬·°âªí≠À“ §◊Õ °“√®—¥°“√‡√’¬π

°“√ Õπ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ ‚¥¬°“√ª√—∫ª√ÿß«‘∏’ Õπ

„Àâ‡À¡“– ¡ ·μà‡π◊ËÕß®“°«‘∏’°“√ Õπ¡’¡“°¡“¬

À≈“¬«‘∏’ ·μà≈–«‘∏’¡’ à«π¥’·μ°μà“ß°—π‰¡à¡’«‘∏’

 Õπ„¥‡À¡“– ¡°—∫‡π◊ÈÕÀ“·≈–§«“¡¡ÿàßÀ¡“¬

∑ÿ°™π‘¥ §√ŸºŸâ Õπ®”‡ªìπμâÕß„™â«‘®“√≥≠“≥¢Õß

μπ„π°“√‡≈◊Õ°„™â „Àâ‡À¡“– ¡ (°√–∑√«ß

»÷°…“∏‘°“√, 2551) ‚¥¬§”π÷ß∂÷ß§«“¡ Õ¥§≈âÕß

°—∫®ÿ¥ª√– ß§å ‡π◊ÈÕÀ“ ·≈–«—¬¢ÕßºŸâ‡√’¬π‡ªìπ

 ”§—≠ ∑”„ÀâºŸâ«‘®—¬ π„®»÷°…“°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

μ“¡À≈—°‰μ√ ‘°¢“ ‡æ◊ËÕπ”¡“„™âæ—≤π“º≈

°“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈–°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√§âπæ∫

¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬π«‘™“‡æ»»÷°…“ ·≈–æ—≤π“

§«“¡√Ÿâæ◊Èπ∞“π∑“ß‡√◊ËÕß‡æ»„Àâ Ÿß¢÷Èπ ( ÿ¡π

Õ¡√«‘«—≤πå, 2530) πÕ°®“°π’È°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

μ“¡À≈—°‰μ√ ‘°¢“¬—ß‡ªìπ°“√ πÕßπ‚¬∫“¬

‚√ß‡√’¬π«‘∂’æÿ∑∏∑’Ëπ”À≈—°∏√√¡∑“ßæÿ∑∏»“ π“

¡“ª√—∫„™â„π°“√‡√’¬π°“√ Õπ §◊Õ À≈—°‰μ√ ‘°¢“

´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬ »’≈  ¡“∏‘ ªí≠≠“ ‡ªìπ°“√

®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë ‡πâπ„ÀâºŸâ ‡√’¬π‰¥âπ”§«“¡√Ÿâ¡“

ªØ‘∫—μ‘‡ªìπ°√–∫«π°“√°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë Õπ

„Àâπ—°‡√’¬πæ—≤π“μπ‚¥¬°“√§âπ§«â“ «‘‡§√“–Àå

μπ‡Õß ‡πâπ∑’Ë°“√Ωñ°ªØ‘∫—μ‘μπ°àÕπ‡ªìπ≈”¥—∫

·≈–μàÕ‡π◊ËÕß®π∫√√≈ÿ®ÿ¥ª√– ß§å

°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâμ“¡À≈—°‰μ√ ‘°¢“ ‡ªìπ

·π«°“√®—¥°“√»÷°…“∑’Ë „Àâ §«“¡ ”§—≠°—∫

°√–∫«π°“√§‘¥ °√–∫«π°“√·°âªí≠À“ ‡ªìπ

°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë‡ªî¥‚Õ°“ „Àâπ—°‡√’¬π‰¥â

ªØ‘∫—μ‘°—∫ ‘Ëß∑’Ë‡√’¬π ·≈â«æ‘®“√≥“„Àâ‡ÀÁπª√–‚¬™πå
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§ÿ≥ ‚∑… μ“¡§«“¡‡ªìπ®√‘ß¥â«¬μπ‡Õß ·≈â«π”

§«“¡√Ÿâπ—Èπ¡“‡ªìπÀ≈—°„π°“√ªØ‘∫—μ‘μ“¡Õ¬à“ß

®√‘ß®—ß‚¥¬ àß‡ √‘¡„Àâπ—°‡√’¬π¡’§«“¡ª√–æƒμ‘∑’Ë

‡ªìπ√–‡∫’¬∫‡√’¬∫√âÕ¬‡ªìπºŸâ¡’»’≈ ¡’ ¡“∏‘·≈–¡’

ªí≠≠“ ‡¡◊ËÕπ—°‡√’¬π¡’ªí≠≠“®–π”æ“ Ÿà°“√§‘¥

·∫∫Õ¿‘ªí≠≠“¢Õßμπ‡Õß‚¥¬√Ÿâ«à“μπ‡Õß§‘¥ ‘Ëß„¥

·≈– “¡“√∂À“‡Àμÿº≈„π ‘Ëß∑’Ëμπ‡Õß∑” °“√

®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâμ“¡À≈—°‰μ√ ‘°¢“®÷ß‡πâπ∑“ß¥â“π

°“√æ—≤π“ªí≠≠“¡ÿàß Ÿà°“√ªØ‘∫—μ‘ ‚¥¬¡ÿàß‡πâπ‰ª∑’Ë

°“√§‘¥ Ÿß ÿ¥¢Õß¡πÿ…¬å À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡ªìπ°“√

 Õπ∑’Ë‡ªî¥‚Õ°“ „Àâπ—°‡√’¬π‰¥âªØ‘∫—μ‘∑—Èß∑“ß°“¬

«“®“ ·≈–„®Õ¬à“ß√–¡—¥√–«—ß μàÕ®“°π—Èπ„Àâ

π—°‡√’¬π‰¥âæ‘®“√≥“º≈¢Õß°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õßμπ®π

 “¡“√∂°”Àπ¥·≈–§«∫§ÿ¡§«“¡ª√–æƒμ‘∑“ß

°“¬ «“®“ „®¢Õßμπ‡Õß‰¥â (¥ÿ…Æ’  ’μ≈«√“ß§å,

2524) ´÷Ëß∂◊Õ«à“‡ªìπ°√–∫«π°“√æ—≤π“¡πÿ…¬å∑—Èß

∑“ß°“¬ «“®“ §«“¡§‘¥ ®‘μ„® Õ“√¡≥å ·≈– μ‘

ªí≠≠“ „Àâ “¡“√∂¥”√ß™’«‘μ„π —ß§¡‰¥âÕ¬à“ß —πμ‘

·≈–¡’Õ‘ √¿“æ ‡πâπ°“√ªØ‘∫—μ‘Ωñ°À—¥Õ∫√¡μπ ¥â«¬

À≈—°¢Õß»’≈  ¡“∏‘ ªí≠≠“

¥—ßπ—ÈπºŸâ«‘®—¬®÷ß¡’§«“¡ π„®»÷°…“‡√◊ËÕß°“√

®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“∑’Ë¡’μàÕº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï
∑“ß°“√‡√’¬π‡√◊Ë Õß‡æ»»÷°…“¢Õßπ—°‡√’¬π
¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ‡æ◊ËÕ≈¥æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß
‡æ»¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘ „π™à«ß¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ

¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 2 ‡π◊ËÕß®“°ºŸâ«‘®—¬‰¥â‡ÀÁπ«à“°“√

 Õπ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“„πªí®®ÿ∫—π §«√¡’√Ÿª·∫∫°“√

 Õπ∑’Ë¬÷¥μ—«ºŸâ‡√’¬π‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß¢Õß°“√‡√’¬π√Ÿâ

¡’°“√Ωñ°„ÀâºŸâ‡√’¬π„™âªí≠≠“§‘¥·°âªí≠À“¥â«¬μπ‡Õß

‡πâπ∑’Ë°“√Ωñ°ªØ‘∫—μ‘μπÕ¬à“ß‡ªìπ≈”¥—∫·≈–μàÕ‡π◊ËÕß

 àß‡ √‘¡„ÀâºŸâ‡√’¬π·°â ‰¢ªí≠À“μ“¡À≈—°‰μ√ ‘°¢“

∑’Ë¡’§«“¡‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫À≈—°®√‘¬∏√√¡„π°“√„™â™’«‘μ

„π —ß§¡  “¡“√∂√–∫ÿ “‡Àμÿ¢Õßªí≠À“ À“

·π«∑“ß·°â ‰¢ªí≠À“¥â«¬μπ‡Õß‚¥¬°“√Ωñ°ªØ‘∫—μ‘

·≈–§âπ§«â“À“§«“¡√Ÿâ®“°·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈μà“ß Ê ‡æ◊ËÕ

∑’Ë®–‰¥âπ”‡Õ“ª√– ∫°“√≥å°“√·°âªí≠À“·≈–

°“√§âπ§«â“∑’Ë ‰¥â‡√’¬π√Ÿâπ”‰ªª√—∫ª√–¬ÿ°μå„™â„π

°“√·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»μ“¡ ∂“π°“√≥åμà“ß Ê ‰¥â

‡ªìπÕ¬à“ß¥’ ·≈–À≈—°‰μ√ ‘°¢“¬—ß¡’ à«π„π°“√

ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡„Àâ°—∫ —ß§¡√«¡∂÷ß‡¥Á°

π—°‡√’¬π∑’Ë°”≈—ß®–‡μ‘∫‚μ‡ªìπºŸâ„À≠à„πÕπ“§μ ®÷ß

‡ªìπ°“√·°â ‰¢ªí≠À“„π‡√◊ËÕß‡æ»·≈–ªí≠À“∑“ß

 —ß§¡Õ’°∑“ßÀπ÷Ëß¥â«¬ ´÷Ëß®–‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√

®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡æ»»÷°…“ Õ—π®–π”‰ª Ÿà°“√

ªÑÕß°—π·≈–·°â ‰¢ªí≠À“‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»μàÕ‰ª

°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“

∑’Ë¡’μàÕº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“

¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπºŸâ«‘®—¬‰¥â»÷°…“

‡Õ° “√·≈–ß“π«‘®—¬∑’Ë ‡°’Ë¬«¢âÕß √ÿª°√Õ∫

·π«§‘¥„π°“√«‘®—¬‰¥â ¥—ßπ’È
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°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡æ◊ËÕ≈¥æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ

«—μ∂ÿª√– ß§å

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å¥—ßπ’È

1. ‡æ◊ËÕ»÷°…“º≈¢Õß°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ ‚¥¬„™âÀ≈—°‰μ√ ‘°¢“‡æ◊ËÕ≈¥

æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õß

π—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 2

2. ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 2

√–À«à“ß°≈ÿà¡∑’Ë‡√’¬π‚¥¬°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ

¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“°—∫°≈ÿà¡∑’Ë‡√’¬π‚¥¬°“√®—¥°“√

‡√’¬π°“√ Õπ¥â«¬«‘∏’ª°μ‘

 ¡¡μ‘∞“π°“√«‘®—¬

π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»

»÷°…“‚¥¬„™âÀ≈—°‰μ√ ‘°¢“‡æ◊ËÕ≈¥æƒμ‘°√√¡

‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘ ¡’º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï

∑ “ß°“√ ‡√’ ¬π¥â “π°“√ªØ‘∫— μ‘  Ÿ ß °«à “°à Õπ

°“√∑¥≈Õß

«‘∏’°“√«‘®—¬

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√«‘®—¬·∫∫°÷Ëß∑¥≈Õß

(Quasi-Experimental Research) ∑’Ë¡’√Ÿª·∫∫

°“√«‘®—¬‡ªìπ Pretest-Posttest Control Group

Design ¡’μ—«Õ¬à“ß 2 °≈ÿà¡ §◊Õ °≈ÿà¡∑¥≈Õß∑’Ë

‡√’¬π¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“ ·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡∑’Ë‡√’¬π

¥â«¬«‘∏’ª°μ‘ ¡’°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈°àÕπ·≈–À≈—ß°“√

∑¥≈Õß

ª√–™“°√

ª√–™“°√∑’Ë„™â„π«‘®—¬„π§√—Èßπ’È§◊Õ π—°‡√’¬π

∑’Ë°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà„π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ‚√ß‡√’¬π

 —ß°—¥ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π

°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√ ªï°“√»÷°…“ 2556 ®—ßÀ«—¥

°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ®”π«π 20,790 §π

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

π—°‡√’¬π∑’Ë°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà„π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“

ªï∑’Ë 2 ªï°“√»÷°…“ 2556 ‚√ß‡√’¬π —πμ‘√“…Æ√å

°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“‚¥¬À≈—°

‰μ√ ‘°¢“ »÷°…“®“°·π«§‘¥μàÕ‰ªπ’È

1)  ·π«§‘¥‡°’Ë¬«°—∫À≈—°‰μ√ ‘°¢“

2)  ·π«§‘¥‡°’Ë¬«°—∫°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

3)  À≈—° Ÿμ√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π

æÿ∑∏»—°√“™ 2551

°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

‡æ»»÷°…“ ¥â«¬

À≈—°‰μ√ ‘°¢“

1.  º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï

∑“ß°“√‡√’¬π‡√◊ËÕß

‡æ»»÷°…“

2.  §«“¡æ÷ßæÕ„®μàÕ

°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

‡æ»»÷°…“¥â«¬À≈—°

‰μ√ ‘°¢“

°√Õ∫·π«§‘¥„π°“√«‘®—¬
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æß»∏√  ÿ°‘®≠“≥

«‘∑¬“≈—¬  —ß°—¥ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“
¢—Èπæ◊Èπ∞“π °√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√ °√ÿß‡∑æ¡À“π§√
‚¥¬„™â«‘∏’°“√‡≈◊Õ°·∫∫‡®“–®ß (Purposive Sampling)
·≈–°“√ ÿà¡·∫∫ßà“¬ (Simple Random Sampling)
‚¥¬°“√®—∫ ≈“°‡æ◊ËÕ°”Àπ¥„Àâ‡ªìπ°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß
®”π«π 2 ÀâÕß‡√’¬π ÀâÕß‡√’¬π≈– 30 §π ‚¥¬
·∫àß‡ªìπ°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¥—ßπ’È °≈ÿà¡
∑¥≈Õß ®”π«π 1 ÀâÕß‡√’¬π„™â°√–∫«π°“√
®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“ °≈ÿà¡§«∫§ÿ¡
®”π«π 1 ÀâÕß‡√’¬π„™â°√–∫«π°“√®—¥°“√‡√’¬π
√Ÿâ¥â«¬«‘∏’ª°μ‘

°“√ ÿà¡μ—«Õ¬à“ßÀâÕß‡√’¬π

1. ºŸâ«‘®—¬∑”°“√ ÿà¡ÀâÕß‡√’¬π„π™—Èπ¡—∏¬¡
»÷°…“ªï∑’Ë 2 ‚√ß‡√’¬π —πμ‘√“…Æ√å«‘∑¬“≈—¬ ®”π«π
2 ÀâÕß‡√’¬π ®“° 10 ÀâÕß‡√’¬π‚¥¬„™â«‘∏’°“√ ÿà¡
·∫∫ßà“¬ ‚¥¬°“√®—∫ ≈“°‡æ◊ËÕ°”Àπ¥„Àâ‡ªìπ
°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ´÷Ëßº≈°“√®—∫ ≈“°‰¥âÀâÕß‡√’¬π™—Èπ
¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 2 / 3 ·≈–ÀâÕß‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡
»÷°…“ªï∑’Ë 2 / 7

2. À≈—ß®“°π—Èπ ºŸâ«‘®—¬∑”°“√ ÿà¡ÀâÕß‡√’¬π
‡ªìπ°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ‚¥¬°“√®—∫ ≈“°

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬

°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß °“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡æ◊ËÕ≈¥æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»
¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ
ºŸâ«‘®—¬¥”‡π‘π°“√ √â“ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬
¥—ßπ’È

1. ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√∑¥≈Õß ¡’¥—ßπ’È

1.1 ·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬À≈—°
‰μ√ ‘°¢“ ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ ®”π«π 8 ·ºπ ´÷Ëß¡’
‡π◊ÈÕÀ“°“√‡√’¬π√Ÿâμ“¡μ—«™’È«—¥·≈– “√–°“√‡√’¬π
√Ÿâ·°π°≈“ß¢Õß™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 2 ª√–°Õ∫‰ª
¥â«¬

(1) ªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ‡®μ§μ‘„π‡√◊ËÕß

‡æ» (®”π«π 2 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ)

(2) ªí≠À“·≈–º≈°√–∑∫∑’Ë‡°‘¥®“°°“√

¡’‡æ» —¡æ—π∏å„π«—¬‡√’¬π (®”π«π 2 ·ºπ°“√

‡√’¬π√Ÿâ)

(3) «‘∏’ªÑÕß°—πμπ‡Õß·≈–À≈’°‡≈’Ë¬ß®“°

‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å·≈–‚√§‡Õ¥ å °“√

μ—Èß§√√¿å‚¥¬‰¡àæ÷ßª√– ß§å (®”π«π 2 ·ºπ°“√

‡√’¬π√Ÿâ)

(4) §«“¡ ”§—≠¢Õß§«“¡‡ ¡Õ¿“§

∑“ß‡æ»·≈–°“√«“ßμ—«Õ¬à“ß‡À¡“– ¡ (®”π«π

2 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ)

1.2 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬«‘∏’ª°μ‘μ“¡

μ—«™’È«—¥ ·≈– “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ·°π°≈“ß¢Õß™—Èπ

¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 2

2. ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

¡’¥—ßμàÕ‰ªπ’È

2.1 ·∫∫ Õ∫∂“¡°“√ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß‡æ»

»÷°…“ ®”π«π 20 ¢âÕ

‚¥¬§—¥‡≈◊Õ°·∫∫ Õ∫°“√ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¡’§à“

‡∑’Ë¬ßμ—Èß·μà 0.6 π”·∫∫ Õ∫∂“¡¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘

∑’ËÕ¬Ÿàμ“¡‡°≥±å®”π«π 20 ¢âÕ‰ª«‘‡§√“–ÀåÀ“§«“¡

‡∑’Ë¬ßÕ’°§√—Èß ‚¥¬‰¥â§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß¢Õß·∫∫ Õ∫∂“¡

°“√ªØ‘∫—μ‘‡∑à“°—∫ 0.69

·∫∫ Õ∫∂“¡°“√ªØ‘∫—μ‘

   °“√ªØ‘∫—μ‘∑“ß∫«° °“√ªØ‘∫—μ‘∑“ß≈∫

ªØ‘∫—μ‘‡ªìπª√–®” 4 §–·ππ 1 §–·ππ

ªØ‘∫—μ‘∫àÕ¬§√—Èß 3 §–·ππ 2 §–·ππ

ªØ‘∫—μ‘π“πÊ §√—Èß 2 §–·ππ 3 §–·ππ

‰¡à‡§¬ªØ‘∫—μ‘‡≈¬ 1 §–·ππ 4 §–·ππ
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°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡æ◊ËÕ≈¥æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ

μ—«Õ¬à“ß·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“¥â«¬

À≈—°‰μ√ ‘°¢“·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

‚¥¬„™â«‘∏’°“√ Õπ·∫∫À≈—°‰μ√ ‘°¢“

·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë 1

°≈ÿà¡ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ ÿ¢»÷°…“·≈–æ≈»÷°…“

 “√–∑’Ë 2 ™’«‘μ·≈–§√Õ∫§√—«

™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 2 ¿“§‡√’¬π∑’Ë 2

‡«≈“ 50 π“∑’

‡√◊ËÕß ªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ‡®μ§μ‘„π‡√◊ËÕß‡æ»

(¥â“π§√Õ∫§√—«·≈–‡æ◊ËÕπ)

 “√– ”§—≠

ªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ∑à“∑’ËÀ√◊Õ§«“¡√Ÿâ ÷°„π

‡√◊ËÕß‡æ»¢Õß«—¬√ÿàπ §◊Õ §√Õ∫§√—« ‡æ◊ËÕπ «—≤π∏√√¡

·≈– ◊ËÕ ªí®®—¬μà“ß Ê ‡À≈à“π’È≈â«π·≈â«·μà¡’Õ‘∑∏‘æ≈

μàÕ‡®μ§μ‘„π‡√◊ËÕß‡æ»¢Õß«—¬√ÿàπ∑—Èß ‘Èπ °“√‡√’¬π√Ÿâ

ªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ‡®μ§μ‘„π‡√◊ËÕß‡æ»®÷ß‡ªìπ

 ‘Ëß®”‡ªìπ ‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂«‘‡§√“–Àåªí≠À“æƒμ‘°√√¡

‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»‰¥â∂Ÿ°μâÕß  ”À√—∫„π™—Ë«‚¡ßπ’È®–

°≈à“«∂÷ßªí®®—¬¥â“π§√Õ∫§√—«·≈–‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈

μàÕ‡®μ§μ‘„π‡√◊ËÕß‡æ»

®ÿ¥ª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ

‡¡◊ËÕ‡√’¬π®∫∫∑‡√’¬ππ’È·≈â« π—°‡√’¬π¡’§«“¡

 “¡“√∂¥—ßπ’È

1. «‘‡§√“–Àåªí®®—¬¥â“π§√Õ∫§√—«·≈–‡æ◊ËÕπ

∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ‡®μ§μ‘„π‡√◊ËÕß‡æ»‰¥â

2. «‘‡§√“–Àåªí≠À“·≈– “‡Àμÿ¢Õßªí®®—¬

¥â“π§√Õ∫§√—«·≈–‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ‡®μ§μ‘„π

‡√◊ËÕß‡æ»‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß

3. ‡ πÕ·π«∑“ß°“√ªÑÕß°—π·≈–À≈’°‡≈’Ë¬ß

æƒμ‘°√√¡∑’Ë‡ ’Ë¬ß‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡

 “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ / ‡π◊ÈÕÀ“

ªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ‡®μ§μ‘„π‡√◊ËÕß‡æ»

- §√Õ∫§√—« - ‡æ◊ËÕπ

°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ

1. ¢—Èππ” (5 π“∑’)

1) §√Ÿ∂“¡§”∂“¡°—∫π—°‡√’¬π ç§√Õ∫§√—«

·≈–‡æ◊ËÕπ¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ‡®μ§μ‘‡√◊ËÕß‡æ»¢Õß

π—°‡√’¬π Õ¬à“ß‰√ ?é

2) §√Ÿ Õ∫∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õßπ—°‡√’¬π

„π¢âÕ§”∂“¡∑’Ë§√Ÿ°”Àπ¥„Àâ ‡æ◊ËÕπ”‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π

2. ¢—Èπ°‘®°√√¡ (40 π“∑’)

§√Ÿ¥”‡π‘π°“√ Õπ·∫∫À≈—°‰μ√ ‘°¢“ ¥—ßπ’È

§√Ÿ·∫àßπ—°‡√’¬πÕÕ°‡ªìπ 5 °≈ÿà¡ Ê ≈– 7-8

§π ‚¥¬π—∫‡≈¢∑’Ë 1-5 ·μà≈–°≈ÿà¡‡≈◊Õ°ª√–∏“π

·≈–‡≈¢“πÿ°“√°≈ÿà¡‡æ◊ËÕ¥”‡π‘π°‘®°√√¡„π¢—ÈπμàÕ‰ª

¢—Èπ»’≈

1. §√Ÿπ”¿“æªí≠À“„π‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ë¡’§«“¡

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§√Õ∫§√—«·≈–‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ

‡®μ§μ‘‡√◊ËÕß‡æ»¢Õß«—¬√ÿàπ¡“ π∑π“°—∫π—°‡√’¬π

‡æ◊ËÕ„Àâπ—°‡√’¬π‡≈◊Õ°°“√°√–∑”√–À«à“ß°“√°√–∑”

∑’Ëº‘¥»’≈∏√√¡·≈–∂Ÿ°À≈—°»’≈∏√√¡ ÷́Ëß Õ¥§≈âÕß

°—∫ ∂“π°“√≥åπ—Èπ Ê

2. „Àâπ—°‡√’¬π·μà≈–°≈ÿà¡√à«¡°—πÕ¿‘ª√“¬

·≈–«‘‡§√“–Àå∂÷ßªí≠À“®“°¿“æ‡°’Ë¬«°—∫ªí≠À“

„π‡√◊ËÕß‡æ»«à“º‘¥À≈—°»’≈∏√√¡À√◊Õ»’≈ 5 „π¢âÕ

„¥‚¥¬‡¢’¬π≈ß„π„∫ß“π∑’Ë§√Ÿ°”Àπ¥„Àâ ‡æ◊ËÕ

Õ¿‘ª√“¬®“°¢âÕ§”∂“¡∑’Ë§√Ÿ°”Àπ¥‰«â ¥—ßπ’È

§”∂“¡

1. ¿“æªí≠À“„π‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ëπ—°‡√’¬π‡ÀÁπ

º‘¥À≈—°»’≈∏√√¡ (»’≈ 5) ¢âÕ„¥∫â“ß
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2. ªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ¡’ “‡Àμÿ¡“®“°Õ–‰√

3. À“°‡°‘¥ªí≠À“π’È¢÷Èπ®–¡’º≈Õ¬à“ß‰√°—∫

μ—«¢Õßπ—°‡√’¬π

¢—Èπ ¡“∏‘

§√Ÿ„Àâπ—°‡√’¬πªØ‘∫—μ‘ ¡“∏‘ π—ËßÀ≈—∫μ“ (°“√

°”Àπ¥≈¡À“¬„®‡¢â“-ÕÕ° „Àâ μ‘Õ¬Ÿà°—∫≈¡À“¬„®

‡¢â“ÕÕ°‡ªìπÀ≈—°) „™â‡«≈“ 5 π“∑’ ‚¥¬°“√

ªØ‘∫—μ‘¥—ßπ’È π—°‡√’¬π∑ÿ°§π√”≈÷°∂÷ß§ÿ≥æ√–-

√—μπμ√—¬ (æ√–æÿ∑∏ æ√–∏√√¡ æ√– ß¶å) ‚¥¬

„Àâπ—ËßÀ≈—∫μ“ μ—«μ√ß ·μà‰¡à‡°√Áßμ—« Àß“¬¡◊Õ

¡◊Õ¢«“∑—∫¡◊Õ´â“¬

¢—Èπªí≠≠“

§√Ÿ„Àâπ—°‡√’¬π„π·μà≈–°≈ÿà¡»÷°…“§âπ§«â“

®“°·À≈àß°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë§√Ÿ®—¥„Àâ („∫§«“¡√Ÿâ∑’Ë 1

‡√◊ËÕß çªí®®—¬¥â“π§√Õ∫§√—«·≈–‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈

μàÕ‡®μ§μ‘„π‡√◊ËÕß‡æ»é) ‡æ◊ËÕ«‘‡§√“–Àå·≈–°”Àπ¥

·π«∑“ß·°â ‰¢ªí≠À“μ“¡ “‡Àμÿ¢Õßªí≠À“ ´÷Ëß

¡’°‘®°√√¡¥—ßμàÕ‰ªπ’È

1. §√Ÿ·®°°√–¥“…‡∑“-¢“« ¢π“¥„À≠à

„Àâ°≈ÿà¡≈– 1 ·ºàπ ·≈–·®°ª“°°“‡¡®‘° ’μà“ß Ê

„Àâπ—°‡√’¬π„π°≈ÿà¡√à«¡°—π«‘‡§√“–Àå∂÷ß “‡Àμÿ

¢Õßªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®“°¢à“«‚¥¬„Àâπ—°‡√’¬π

‡¢’¬π “‡Àμÿ¢Õßªí≠À“·≈–ªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ

‡®μ§μ‘„π‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ë‡°‘¥®“°§√Õ∫§√—«·≈–

‡æ◊ËÕπ„π≈—°…≥–·ºπº—ß·∫∫‚¬ß„¬ªí≠À“ (Web

of Causation)

2. §√Ÿ¢ÕÕ“ “ ¡—§√π—°‡√’¬π 2 °≈ÿà¡  √ÿª

·ºπº—ß·∫∫‚¬ß„¬ªí≠À“„Àâ‡æ◊ËÕπ Ê øíß

3. ¢—Èπ √ÿª (5 π“∑’)

§√Ÿ·≈–π—°‡√’¬π√à«¡°—π √ÿªªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈

μàÕ‡®μ§μ‘„π‡√◊ËÕß‡æ»¥â“π§√Õ∫§√—«·≈–‡æ◊ËÕπ

 ◊ËÕ·≈–·À≈àß°“√‡√’¬π√Ÿâ

1. ¿“æªí≠À“„π‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ë¡’§«“¡‡°’Ë¬«

¢âÕß°—∫§√Õ∫§√—«·≈–‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ‡®μ§μ‘

‡√◊ËÕß‡æ»¢Õß«—¬√ÿàπ

2. „∫§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕßªí®®—¬¥â“π§√Õ∫§√—«

·≈–‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ‡®μ§μ‘„π‡√◊ËÕß‡æ»

3. „∫ß“π·ºπº—ß·∫∫‚¬ß„¬ªí®®—¬¥â“π

§√Õ∫§√—«·≈–‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ‡®μ§μ‘„π

‡√◊ËÕß‡æ»

°“√ª√–‡¡‘πº≈

1. „∫ß“π°“√«‘‡§√“–Àå∂÷ßªí≠À“®“°¢à“«

‡°’Ë¬«°—∫ªí≠À“„π‡√◊ËÕß‡æ»

2. °“√‡¢’¬π “‡Àμÿ¢Õßªí≠À“·≈–ªí®®—¬

¥â“π§√Õ∫§√—«·≈–‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ‡®μ§μ‘„π

‡√◊ËÕß‡æ» „π≈—°…≥–·ºπº—ß·∫∫‚¬ß„¬ªí≠À“

(Web of Causation)

3.  —ß‡°μ®“°°“√μÕ∫§”∂“¡¢Õßπ—°‡√’¬π

4.  —ß‡°μ°“√¡’ à«π√à«¡°‘®°√√¡¢Õßπ—°‡√’¬π

5.  —ß‡°μ°“√∑”ß“π°≈ÿà¡¢Õßπ—°‡√’¬π
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°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡æ◊ËÕ≈¥æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ

«‘∏’°“√¥”‡π‘π°“√∑¥≈Õß·≈–‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

°“√»÷°…“«‘®—¬‡√◊ËÕß°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß
‡æ»»÷°…“¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡æ◊ËÕ≈¥æƒμ‘°√√¡
‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡
»÷°…“μÕπμâπ ºŸâ«‘®—¬‰¥â¥”‡π‘π°“√∑¥≈Õß·≈–
‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ μ“¡≈”¥—∫¢—ÈπμÕπ¥—ßμàÕ‰ªπ’È

¢—Èπ°àÕπ¥”‡π‘π°“√∑¥≈Õß

1. ºŸâ«‘®—¬μ‘¥μàÕ ”π—°ß“πÀ≈—° Ÿμ√·≈–
°“√ Õπ §≥–§√ÿ»“ μ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬
‡æ◊ËÕ∑”Àπ—ß ◊Õ ∂÷ßºŸâÕ”π«¬°“√ ∂“π»÷°…“ ÷́Ëß
‡ªìπ‚√ß‡√’¬π —ß°—¥ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√
°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π °√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√
°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ „π°“√¢ÕÕπÿ≠“μ∑¥≈Õß·≈–
‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈„π°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ´÷Ëß‡ªìππ—°‡√’¬π
™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 2 ¢Õß‚√ß‡√’¬π —πμ‘√“…Æ√å
«‘∑¬“≈—¬

2. ºŸâ«‘®—¬∑”°“√∑¥ Õ∫º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√
‡√’¬π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ ‚¥¬„™â·∫∫ Õ∫∂“¡°“√
ªØ‘∫—μ‘°àÕπ°“√∑¥≈Õß Õπ∑—Èß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–
°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ‚¥¬„™â‡«≈“„π°“√∑¥ Õ∫ 30 π“∑’

¢—Èπ¥”‡π‘π°“√∑¥≈Õß

ºŸâ«‘®—¬¥”‡π‘π°“√ Õπμ“¡·ºπ°“√®—¥°“√
‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“®”π«π
8 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡©æ“–°≈ÿà¡∑¥≈Õß‡∑à“π—Èπ
‡ªìπ√–¬–‡«≈“ 8  —ª¥“Àå Ê ≈– 1 §“∫‡√’¬π Ê ≈–
50 π“∑’ „π à«π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡„Àâ Õπ‡ªìπ∏√√¡™“μ‘
¢Õß§√ŸºŸâ Õπ√“¬«‘™“‡æ»»÷°…“¥â«¬«‘∏’ª°μ‘∑’Ë¡’
√“¬≈–‡Õ’¬¥‡π◊ÈÕÀ“‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ
·∫∫‰μ√ ‘°¢“

¢—ÈπÀ≈—ß°“√∑¥≈Õß Õπ

1. ºŸâ«‘®—¬∑”°“√∑¥ Õ∫º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß
°“√‡√’¬π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ ‚¥¬„™â·∫∫ Õ∫∂“¡°“√

ªØ‘∫—μ‘À≈—ß°“√∑¥≈Õß ∑—Èß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–
°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ‚¥¬„™â·∫∫∑¥ Õ∫©∫—∫‡¥’¬«°—π°—∫
·∫∫∑¥ Õ∫°àÕπ‡√’¬π

2. π”§–·ππ®“°°“√∑”·∫∫ Õ∫∂“¡
°“√ªØ‘∫—μ‘‰ª∑¥ Õ∫§à“∑“ß ∂‘μ‘ ‡æ◊ËÕ∑¥ Õ∫
 ¡¡μ‘∞“π¢Õß°“√«‘®—¬

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â‚ª√·°√¡§Õ¡æ‘«‡μÕ√å
 ”‡√Á®√Ÿª ¥”‡π‘π°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈¥—ßπ’È

1. À“§à“‡©≈’Ë¬·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π
¢Õß§–·ππ®“°·∫∫ Õ∫∂“¡°“√ªØ‘∫—μ‘ ®“°
°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“

2. «‘‡§√“–Àå§«“¡·μ°μà“ß√–À«à“ß§à“
‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ®“° ·∫∫ Õ∫∂“¡°“√ªØ‘∫—μ‘
√–À«à“ß°àÕπ∑¥≈Õß°—∫À≈—ß°“√∑¥≈Õß¢Õß°≈ÿà¡
∑¥≈Õß ‚¥¬°“√∑¥ Õ∫§à“∑’ (t-test)

3. «‘‡§√“–Àå§«“¡·μ°μà“ß√–À«à“ß§à“
‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ®“° ·∫∫ Õ∫∂“¡°“√ªØ‘∫—μ‘
À≈—ß°“√∑¥≈Õß√–À«à“ß°≈ÿà¡∑¥≈Õß°—∫°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡
‚¥¬°“√∑¥ Õ∫§à“∑’ (t-test)

 ∂‘μ‘∑’Ë„™â

1. «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ §”π«≥§à“‡©≈’Ë¬ §à“
√âÕ¬≈– ·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π¢Õß§–·ππ
‚¥¬„™â‚ª√·°√¡§Õ¡æ‘«‡μÕ√å ”‡√Á®√Ÿª

2. ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õßº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï
∑“ß°“√‡√’¬π‡√◊ËÕß‡æ»¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘À≈—ß°“√
∑¥≈Õß√–À«à“ßπ—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡
§«∫§ÿ¡«‘‡§√“–ÀåÀ“§à“‡©≈’Ë¬ ·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π
¡“μ√∞“π ¥â«¬°“√∑¥ Õ∫§à“∑’ (t-test) ∑’Ë
√–¥—∫π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ .05 ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
§–·ππ‡©≈’Ë¬º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π‡√◊ËÕß‡æ»
¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘À≈—ß°“√∑¥≈Õß



128

æß»∏√  ÿ°‘®≠“≥

μ“√“ß 1 º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ‡©≈’Ë¬ §à“ à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π·≈–§à“∑’ (t-test) ¢Õßº≈

 —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß‡√’¬π¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘°àÕπ°“√∑¥≈Õß·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß √–À«à“ß°≈ÿà¡∑¥≈Õß°—∫°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘ n X SD t

°àÕπ°“√∑¥≈Õß

°≈ÿà¡∑¥≈Õß 30 65.27 4.25 0.33

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ 30 65.70 4.21

À≈—ß°“√∑¥≈Õß

°≈ÿà¡∑¥≈Õß 30 73.17 4.03 -6.59*

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ 30 65.80 4.61

* < .05

º≈°“√«‘®—¬

º≈°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß °“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»

»÷°…“¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡æ◊ËÕ≈¥æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß

∑“ß‡æ»¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“

μÕπμâπ  “¡“√∂ √ÿªº≈°“√«‘®—¬‰¥â¥—ßπ’È

º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“°àÕπ

‡√’¬π·≈–À≈—ß‡√’¬π¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“

ªï∑’Ë 2 ∑’Ë‡√’¬π¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“ æ∫«à“ °àÕπ°“√

∑¥≈Õß °≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¡’§–·ππ

‡©≈’Ë¬º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π‰¡à·μ°μà“ß°—π ‚¥¬

°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 65.27 ·≈–

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 65.70 ‡¡◊ËÕ

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ‡©≈’Ë¬º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√

‡√’¬π¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘À≈—ß°“√∑¥≈Õß æ∫«à“ °≈ÿà¡

∑¥≈Õß¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬ Ÿß°«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ·≈–¡’

§«“¡·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë .05

‚¥¬°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 73.17 ·≈–

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 65.80 ¥—ß

μ“√“ß∑’Ë 1

Õ¿‘ª√“¬º≈
°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß °“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»

»÷°…“¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡æ◊ËÕ≈¥æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß

∑“ß‡æ»¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“

μÕπμâπ ºŸâ«‘®—¬¢ÕÕ¿‘ª√“¬º≈°“√«‘®—¬ ¥—ßπ’È

1. º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“

°àÕπ‡√’¬π·≈–À≈—ß‡√’¬π¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡

»÷°…“ªï∑’Ë 2 ∑’Ë‡√’¬π¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“

º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õß

π—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬π¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“æ∫«à“À≈—ß°“√

‡√’¬π¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬ Ÿß¢÷ÈπÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ ∑—Èßπ’È

Õ“® ◊∫‡π◊ËÕß¡“®“°·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬

À≈—°‰μ√ ‘°¢“·≈– ◊ËÕ°“√ Õπ∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ‰¥â

ºà“π¢—ÈπμÕπ°“√ √â“ßÕ¬à“ß¡’√–∫∫·≈–«‘∏’°“√∑’Ë

‡À¡“– ¡ºà“π°“√ª√–‡¡‘π®“°ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ ·≈–

ºŸâ«‘®—¬‰¥âπ”‡Õ“ ◊ËÕ·≈–‡§√◊ËÕß¡◊ÕÕÿª°√≥å°“√‡√’¬π

°“√ Õπ„π√Ÿª·∫∫∑’Ë∑—π ¡—¬  àßº≈„ÀâºŸâ‡√’¬π¡’

§«“¡°√–μ◊Õ√◊Õ√âπ¡’§«“¡Õ¬“°√ŸâÕ¬“°‡ÀÁπ ‰¡à

‡°‘¥§«“¡‡∫◊ËÕÀπà“¬„π°“√‡√’¬π ·≈–°“√
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°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡æ◊ËÕ≈¥æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ

‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡ªìπ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®—¥

°‘®°√√¡‡πâπ°√–∫«π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’¢—ÈπμÕπ ‚¥¬

‡√‘Ë¡Ωñ°°“√ªØ‘∫—μ‘®“° ∂“π°“√≥å °“√‡√’¬π¡’°“√

Ωñ°§‘¥®“°¢—Èπ ¡“∏‘·≈–ªí≠≠“‚¥¬π”¢âÕ¡Ÿ≈‰ªΩñ°

°“√«‘‡§√“–Àå ‰¥âΩñ°¢—ÈπμÕπ°“√§‘¥·°âªí≠À“

Õ¬à“ß‡ªìπ¢—ÈπμÕπ ®“° ◊ËÕ∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫«—¬·≈–

§«“¡ π„® √«¡∑—Èß°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π

‡ªìπ°≈ÿà¡·μà≈–°≈ÿà¡¡’∑—Èß‡¥Á°‡°àß ª“π°≈“ß ·≈–

ÕàÕπ §≈–°—π∑”„Àâπ—°‡√’¬π‰¥â™à«¬‡À≈◊Õ´÷Ëß°—π

·≈–°—π π—°‡√’¬π·μà≈–°≈ÿà¡ “¡“√∂∑”°‘®°√√¡

°“√·°âªí≠À“μ“¡¢—ÈπμÕπ‰¥â∑ÿ°¢—ÈπμÕπ®“°°“√

 —ß‡°μæƒμ‘°√√¡°“√‡√’¬πª√“°Ø«à“π—°‡√’¬π¡’

√–‡∫’¬∫«‘π—¬¥’¢÷Èπ ¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫μàÕß“π∑’Ë

¡Õ∫À¡“¬ ‡ªìπºŸâπ”·≈–ºŸâμ“¡∑’Ë¥’‡§“√æ ‘∑∏‘´÷Ëß

°—π·≈–°—π ¡’§«“¡ “¡—§§’„π°≈ÿà¡®–‡ÀÁπ‰¥â®“°

° “ √ ™à « ¬ ‡ À ≈◊ Õ °— π ¢ ≥ – ª Ø‘ ∫— μ‘ °‘ ® ° √ √ ¡

°≈ÿà¡· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“

∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π¡’æƒμ‘°√√¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª„π∑“ß

∑’Ë¥’¢÷Èπ  àßº≈„Àâº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π Ÿß¢÷Èπ

÷́Ë ß Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß «‘≈“æ—≥¬å

Õÿ√∫ÿ≠π«≈™“μ‘ (2549) ÷́Ëß‰¥â∑”°“√»÷°…“«‘®—¬

‡√◊ËÕß°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°“√Ωñ°Õ∫√¡μ“¡

·π«∑“ß‰μ√ ‘°¢“‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß§«“¡¡’«‘π—¬„π

μπ‡Õß¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 5 æ∫«à“

À≈—ß‡¢â“√à«¡‚ª√·°√¡°“√Ωñ°Õ∫√¡μ“¡·π«∑“ß

‰μ√ ‘°¢“π—°‡√’¬π¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ§«“¡√Ÿâ

§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫§«“¡¡’«‘π—¬„πμπ‡Õß∑’Ë ‰¥â

®“°°“√μÕ∫·∫∫«—¥§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫

§«“¡¡’«‘π—¬„πμπ‡Õß Ÿß°«à“°àÕπ‡¢â“√à«¡‚ª√·°√¡

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

πÕ°®“°π’È  ÿ™“μ‘ ‚ ¡ª√–¬Ÿ√ ·≈–‡Õ¡Õ—™¨“

«—≤π∫ÿ√“ππ∑å (2542) ¬—ß‰¥â°≈à“«‰«â«à“ çæƒμ‘°√√¡

¥â“π§«“¡√Ÿâ ¥â“π‡®μ§μ‘ ·≈–¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘ ¡’

§«“¡ —¡æ—π∏å°—πÕ¬à“ß„°≈â™‘¥ ·μà≈–¥â“π¡—°‰¡à

‡°‘¥¢÷Èπ‚¥¬Õ‘ √– ¡—°‡°‘¥¢÷Èπ√«¡Ê °—π ·≈–æ÷Ëßæ“

Õ“»—¬°—π À√◊Õ‡ √‘¡æ≈—ß´÷Ëß°—π·≈–°—π °“√ √â“ß

‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡Õ¬à“ßÀπ÷Ëß®–¡’º≈™à«¬ √â“ß‡ √‘¡

æƒμ‘°√√¡Õ◊Ëπ Ê ¥â«¬‡ ¡Õ °“√æ—≤π“æƒμ‘°√√¡

Õ¬à“ß„¥Õ¬à“ßÀπ÷Ëß®÷ß‡ªìπ°“√æ—≤π“æƒμ‘°√√¡

Õ¬à“ßÕ◊Ëπ Ê ‰ª¥â«¬‚¥¬∑“ßÕâÕ¡ ¥—ßπ—Èπº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï

∑“ß°“√‡√’¬π¥â“π§«“¡√Ÿâ∑’Ë Ÿß¢÷Èπ ¬àÕ¡ àßº≈„Àâ

º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¥â“π‡®μ§μ‘ ·≈–¥â“π

ªØ‘∫—μ‘ Ÿß¢÷Èπμ“¡‰ª¥â«¬é

2. °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π

‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 2

∑’Ë‡√’¬π¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“°—∫°“√ Õπ¥â«¬«‘∏’ª°μ‘

º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õß

π—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬π¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“À≈—ß°“√∑¥≈Õß

¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬ Ÿß°«à“π—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬π¥â«¬«‘∏’ª°μ‘

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 ∑—Èßπ’ÈÕ“®

 ◊∫‡π◊ËÕß®“°«à“°“√‡√’¬π¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“π—Èπ

·μ°μà“ß®“°°“√‡√’¬π¥â«¬«‘∏’ª°μ‘§◊Õ ‡ªìπ°“√

®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë„Àâπ—°‡√’¬π‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß

¢Õß°“√‡√’¬π√ŸâÕ¬à“ß·∑â®√‘ß °≈à“«§◊Õ ¡’°“√®—¥

ª√– ∫°“√≥å°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡™àπ Ωñ°„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â

«‘‡§√“–Àå Õ¿‘ª√“¬ ¡’°“√„™â§”∂“¡‡æ◊ËÕ°√–μÿâπ

„ÀâºŸâ‡√’¬πμÕ∫ ¡’°“√„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥âΩñ°§‘¥À“ªí≠À“

À“ “‡Àμÿ ·π«∑“ß·°â ‰¢ ¡’°“√√–¥¡ ¡Õß

°“√„™â°√–∫«π°“√°≈ÿà¡ °“√μ—Èß ∂“π°“√≥å ¡¡μ‘

°“√„™â ◊ËÕ°“√ Õπ∑’ËÀ≈“°À≈“¬ ‡™àπ Àπ—ß ◊Õ

«“√ “√ ¿“æ ¿“æ‚¶…≥“¢à“«®“°∑“ßÀπ—ß ◊Õæ‘¡æå

·≈–∑“ßÕ‘π‡μÕ√å‡πÁμ  ∂‘μ‘ μ—«Õ¬à“ß¢Õß®√‘ß

√«¡∑—Èß°“√®—¥ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡Õ◊ÈÕμàÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õß

ºŸâ‡√’¬π Õ’°∑—Èß∫√√¬“°“»°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë¥’

‡ªìπ∫√√¬“°“»°“√‡√’¬π√ŸâÕ¬à“ßÕ‘ √–·≈– √â“ß √√§å

´÷Ëß‡Õ◊ÈÕμàÕæ—≤π“°“√¢ÕßºŸâ ‡√’¬π¥â“π§«“¡√Ÿâ
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æß»∏√  ÿ°‘®≠“≥

·≈–¥â“π‡®μ§μ‘‡æ√“–ºŸâ‡√’¬π‰¥â¡’ ‚Õ°“ ·≈°

‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ´÷Ëß°—π·≈–°—π√–À«à“ß°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ ‰¥â

√—∫ª√– ∫°“√≥åμ√ß®“°°“√¥Ÿ ◊ËÕ ‰¥â§âπ§«â“À“

¢âÕ¡Ÿ≈®“°·À≈àß‡√’¬π√Ÿâ∑’ËÀ≈“°À≈“¬ ´÷Ë ß

 Õ¥§≈âÕß°—∫§”°≈à“«¢Õß«’√¬ÿ∑∏ «‘‡™’¬√‚™μ‘

(2548) ∑’Ë°≈à“««à“ ç°“√„™â§”∂“¡ π—∫«à“‡ªìπ

‡§√◊Ë Õß¡◊Õ∑“ß μ‘ªí≠≠“∑’Ë ¡πÿ…¬å„ ™â „π°“√

· «ßÀ“§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®  à«π°“√§‘¥ ‡ªìπ

§«“¡ “¡“√∂„π°“√«‘‡§√“–Àå°“√ —ß‡§√“–Àå °“√

ª√–‡¡‘π∑’Ë‡ªìπ‡Àμÿ‡ªìπº≈ À√◊Õ°“√ª√–‡¡‘πº≈

‡æ◊ËÕ‰ªÀ“ “‡Àμÿ ´÷Ëß‡ªìπÀ≈—°∂Ÿ°μâÕßμ“¡§«“¡

‡ªìπ®√‘ß ·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡§‘¥‡™‘ß

«‘‡§√“–Àå ·≈–¡’«‘®“√≥≠“≥π—Èπ®–∑”„Àâ‡°‘¥

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒμ‘°√√¡‰¥âé  à«π ÿ™“μ‘ ‚ ¡ª√–¬Ÿ√

·≈–‡Õ¡Õ—™¨“ «—≤π∫ÿ√“ππ∑å (2542) °Á‰¥â°≈à“«

«à“ ç°“√„™â ◊ËÕ°“√ ÕπÀ√◊Õ«— ¥ÿÕÿª°√≥åμà“ß Ê ¡’

§«“¡ ”§—≠·≈–®”‡ªìπ¡“° ‡æ√“–®–™à«¬∑”„Àâ

‡π◊ÈÕÀ“∫∑‡√’¬π∑’Ë‡¢â“„®¬“° À√◊Õ‡ªìππ“¡∏√√¡

°≈“¬‡ªìπ‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë‡¢â“„®ßà“¬ ·≈–‡ªìπ√Ÿª∏√√¡

¡“°¢÷Èπ ·≈–∂â“À“°ºŸâ‡√’¬π‰¥â‡ÀÁπ¢Õß®√‘ß®–™à«¬

„Àâπ—°‡√’¬π‰¥â√—∫ª√– ∫°“√≥åμ√ß´÷Ëß¡’§«“¡À¡“¬

·≈–¡’º≈μàÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ ‰¥â‡√Á«¢÷Èπ °“√ Õπ∑’Ë„Àâ

π—°‡√’¬π‰¥â‡√’¬π√Ÿâ„π ‘ËßÀ√◊Õ‡Àμÿ°“√≥å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

°—∫μ—«π—°‡√’¬π‡Õß ®–‡ªìπ°“√‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ

π—°‡√’¬π‰¥â‡√’¬π√Ÿâμ“¡§«“¡ π„® §«“¡μâÕß°“√

·≈–μ√ß°—∫ªí≠À“‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’ ´÷Ëß®–∑”„Àâ∫∑

‡√’¬π¡’§«“¡À¡“¬μàÕμ—«π—°‡√’¬π¡“°é  Õ¥§≈âÕß

°—∫°“√«‘®—¬¢Õß  ÿπ’¬å º®≠»‘≈ªá (2547) ∑’Ë«‘®—¬

‡√◊ËÕßº≈°“√ Õπ·∫∫‰μ√ ‘°¢“∑’Ë¡’μàÕº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï

∑“ß°“√‡√’¬π«‘™“ —ß§¡»÷°…“·≈–°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’

«‘®“√≥≠“≥¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 6

∑’Ëæ∫«à“π—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 6 ∑’Ë‰¥â√—∫

°“√ Õπ·∫∫‰μ√ ‘°¢“¡’°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥

À≈—ß‡√’¬π Ÿß°«à“°àÕπ‡√’¬πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß

 ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

¥—ßπ—Èπ·π«ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’„π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

μ“¡À≈—°‰μ√ ‘°¢“π’È ∂â“ºŸâ Õπ¬÷¥À≈—°°“√ Õπ

μ“¡À≈—°‰μ√ ‘°¢“ ÷́Ëß¡’ 3  à«π§◊Õ  Õπ„Àâ‡°‘¥

§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„® „Àâ‡°‘¥‡®μ§μ‘ §«“¡‡™◊ËÕ

·≈–‡≈◊ËÕ¡„  π—°‡√’¬π‡ÀÁπ§ÿ≥§à“ ‡°‘¥»√—∑∏“„π

μ—«ºŸâ Õπ·≈–„πμπ‡Õß°Á®–¡’§«“¡ª√–æƒμ‘∑’Ë∂Ÿ°

μâÕß¥’ß“¡ ‡°‘¥‡ªìπºŸâ¡’»’≈ πÕ°®“°π’È°Á®–‡ √‘¡

 √â“ß°”≈—ß„®„π°“√‡√’¬π„Àâ°—∫π—°‡√’¬π ¡’®‘μ„®∑’Ë

·πà«·πà®¥®àÕ°—∫°‘®°√√¡∑’Ë‰¥â∑” ‡°‘¥‡ªìπ ¡“∏‘

‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ‰¥âÕ¬à“ß√«¥‡√Á« ºà“π°“√øíß °“√

§‘¥ ·≈–°“√≈ß¡◊ÕªØ‘∫—μ‘‡°‘¥‡ªìπªí≠≠“‰¥â ‡¡◊ËÕ

π—°‡√’¬π¡’ªí≠≠“ π”æ“ Ÿà°“√§‘¥·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘

∑’Ë¥’‡æ◊ËÕ≈¥æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß„π‡√◊ËÕß‡æ»‰¥â ·≈–

μ√–Àπ—°√Ÿâ«à“μπ‡Õß§‘¥°√–∑” ‘Ëß„¥·≈– “¡“√∂

À“‡Àμÿº≈„π ‘Ëß∑’Ëμπ‡Õß∑”‰¥â ¡’°“√μ√–Àπ—°√Ÿâ √Ÿâ®—°

°“√«“ß·ºπ ·≈–°“√·°â ‰¢ªí≠À“„π‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ë

Õ“®‡°‘¥¢÷Èπ‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß

¢âÕ‡ πÕ·π–

¢âÕ‡ πÕ·π–®“°º≈°“√«‘®—¬

1.  ”À√—∫ºŸâ‡√’¬π

°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡ªìπ

°√–∫«π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë¡ÿàß‡πâπ°“√ª≈Ÿ°Ωíß

§ÿ≥∏√√¡·≈–®√‘¬∏√√¡„Àâ°—∫ºŸâ‡√’¬πÕ’°√Ÿª·∫∫

Àπ÷Ëß ¥—ßπ—Èπ ºŸâ Õπ§«√„Àâ§«“¡ ”§—≠„π

°√–∫«π°“√®—¥°“√‡√’ ¬π√Ÿâ „ Àâ ºŸâ ‡ √’ ¬ π ‡ °‘ ¥

ª√– ∫°“√≥åμ√ß·≈– “¡“√∂π”‰ªª√—∫„™â„π

™’«‘μª√–®”«—π‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

2.  ”À√—∫ºŸâ Õπ

°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡ªìπ
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°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¥â«¬À≈—°‰μ√ ‘°¢“‡æ◊ËÕ≈¥æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ
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