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Development of Indicators for Taekwondo Talents of
Upper Secondary School Students

∫∑§—¥¬àÕ
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§–·ππ¡“μ√∞“π

º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬
¡’ 4 ¥â“π §◊Õ 1) §«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¥â“π √’√«‘∑¬“ 14 μ—«∫àß™’È 2) §«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¥â“π∑—°…–
8 μ—«∫àß™’È 3) μ—«∫àß™’È¥â“π§«“¡ “¡“√∂„π°“√·¢àß¢—π 10 μ—«∫àß™’È ·≈– 4) §«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¥â“π®‘μ«‘∑¬“
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0.94, 0.94 ·≈– 0.92 μ“¡≈”¥—∫ ¡’§«“¡μ√ßμ“¡‚§√ß √â“ß∑ƒ…Æ’Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ .05 ∑ÿ°
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Abstract

The objectives of this study were 1) to develop indicators of talented attributes
among taekwondo players at upper secondary school level, 2) to evaluate the effectiveness
of the above mentioned indicators test, and 3) to form, by using the indicators of the talented
attributes test, the standard score for taekwondo players at the upper secondary school level.
The research procedures were composed of 4 stages: 1) conducting a content analysis and
in-depth interviews for the purpose of evaluating attributes and indicators of talent among
taekwondo players, 2) making a focus groups discussion with experts on the attributes and
indicators of talent for taekwondo players, 3) studying the efficacy of the research
instruments, and 4) creating a standard score of test.

The results were as follows: The attributes of talented indicators among taekwondo
players consist of 4 components: 1) physical attributes (14 indicators), 2) taekwondo skills
attributes (8 indicators), 3) competitive capacity attributes (10 indicators), and 4) psychological
attributes (3 indicators). The implemented research tool, aiming to evaluate both content and
structural validities, was the test consisting of 28 items. The result showed that the content
validity of 4 components (physical attributes, taekwondo skills, competitive capacity
attributes and psychological attributes) were 0.86, 0.94, 0.94 and 0.92, respectively.
The structural validity was .05 for all items. The reliability was statistically significant at .05.
According to the levels of performance criteria, the standard scores found in this study were
categorized into 5 levels: very good, good, fair, low and very low levels.

The research concluded that the indicators test in the field experiment which was
used for evaluating the attributes of talented taekwondo players of upper secondary school
is a high quality instrument in the aspect of both content and structural validities and is a
reliable instrument. The standard score as well as the level of performance criteria were
formed. The test manual with details was also erected developed to test and to select the
most talented taekwondo players of upper secondary school.

KEYWORDS: TALENTED TAEKWONDO PLAYERS / TALENTED CHARACTERISTIC INDICATOR
FOR TAEKWONDO PLAYERS / TALENTED TAEKWONDO PLAYERS IDENTIFICATION
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∫∑π”

«‘™“æ≈»÷°…“‡ªìπ°“√»÷°…“·¢πßÀπ÷Ëß∑’Ë

‡ªìπ°√–∫«π°“√»÷°…“‡æ◊ËÕ¡ÿàßæ—≤π“ºŸâ‡√’¬π·∫∫

Õß§å√«¡ ‚ª√·°√¡°“√ Õπæ≈»÷°…“„π™—Èπ‡√’¬π

·≈–‚ª√·°√¡°“√·¢àß¢—π°’Ã“¿“¬„π‚√ß‡√’¬π

π—Èπ¡ÿàß‡πâπ„Àâπ—°‡√’¬π∑ÿ°§π¡’ à«π√à«¡‡ªìπ ”§—≠

·μà„π°“√®—¥‚ª√·°√¡°“√·¢àß¢—π°’Ã“√–À«à“ß

‚√ß‡√’¬π·≈–‚ª√·°√¡°“√®—¥æ≈»÷°…“æ‘‡»…

‡ªìπ°“√®—¥‚ª√·°√¡æ≈»÷°…“‡æ◊ËÕπ—°‡√’¬π∑’Ë¡’

§«“¡ “¡“√∂ Ÿß·≈–¥’‡¥àπ∑“ß¥â“π°’Ã“ ‚¥¬

‡©æ“–π—°‡√’¬π∑’Ë¡’æ√ «√√§å„π¥â“π°’Ã“‡æ◊ËÕ¡ÿàß

 àß‡ √‘¡„Àâ ‰¥â¡’‚Õ°“ ∑’Ë®–æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂ Ÿà

§«“¡‡ªìπ‡≈‘» ‡æ◊ËÕ‡ªìπμ—«·∑π„π√–¥—∫™“μ‘μàÕ‰ª

´÷Ëß »—°¥‘Ï™“¬ æ‘∑—°…å«ß»å (2550) ‰¥â°≈à“««à“ ºŸâ∑’Ë

¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…∑“ß¥â“π°’Ã“ À¡“¬∂÷ß ºŸâ∑’Ë

¡’§«“¡ “¡“√∂¥â“π°’Ã“∑’Ë‚¥¥‡¥àπ°«à“∫ÿ§§≈Õ◊ËπÊ

„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡·≈–√–¥—∫Õ“¬ÿ‡¥’¬«°—π

ªí®®ÿ∫—πª√–‡∑»™—Èππ”¢Õß‚≈°À≈“¬ª√–‡∑»

‰¥â„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√®—¥°“√»÷°…“‡æ◊ËÕæ—≤π“

·≈– àß‡ √‘¡ ‡¥Á°∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…‡ªìπÕ¬à“ß

¡“° ‡™àπ ª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“ ‡ªìπª√–‡∑»∑’Ë

®ÿ¥™π«π¢Õß‚≈°„π‡√◊ËÕßπ’È ·≈–‡ªìπª√–‡∑»·√°

∑’Ë„™â §”«à“ Gift Education „πª√–‡∑»‰∑¬π—Èπ

√—∞∫“≈°Á‰¥â‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√æ—≤π“‡¥Á°·≈–

‡¬“«™π∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…‚¥¬ „π«—π∑’Ë 20

 ‘ßÀ“§¡ æ.». 2542 ‰¥â¡’°“√ª√–°“»„™â°ÆÀ¡“¬

°“√»÷°…“·Ààß™“μ‘©∫—∫·√° §◊Õ æ√–√“™∫—≠≠—μ‘

°“√»÷°…“·Ààß™“μ‘ æ.». 2542 ´÷Ëß‰¥â„Àâ§«“¡ ”§—≠

°—∫°“√æ—≤π“‡¥Á°·≈–‡¬“«™π∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…

∑“ß¥â“π°“√ àß‡ √‘¡ºŸâ∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…

∑“ß°“√°’Ã“π—Èπª√–‡∑»‰∑¬‰¥â®—¥μ—Èß‚√ß‡√’¬π

‡©æ“–∑“ß §◊Õ ‚√ß‡√’¬π°’Ã“ ∑—Èß 13 ·Ààß∑—Ë«

ª√–‡∑» °’Ã“‡∑§«—π‚¥‡ªìπ°’Ã“ª√–‡¿∑Àπ÷Ëß∑’Ë‰¥â

‡¢â“¡“‡º¬·æ√à„πª√–‡∑»‰∑¬μ—Èß·μà æ.». 2508

‰¥â¡’°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μÕ¬à“ß√«¥‡√Á« ·≈–ª√– ∫

§«“¡ ”‡√Á®‡ªìπÕ¬à“ß¡“°∑”„Àâ‡ªìπ·√ß®Ÿß„®

·≈–·√ßº≈—°¥—π„Àâ‡¬“«™π‰∑¬‰¥âÀ—π¡“‡≈àπ°’Ã“

‡∑§«—π‚¥°—πÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß ‚¥¬ª√–‡∑»‰∑¬¡’

§π‡≈àπ°’Ã“‡∑§«—π‚¥ª√–¡“≥°«à“ 1 ≈â“π§π

°√–∑√«ß°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«·≈–°“√°’Ã“‰¥â‡≈Áß

‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õß°’Ã“‡∑§«—π‚¥·≈–‡ÀÁπ«à“¡’

π—°‡√’¬ππ—°»÷°…“‰¥â‡≈àπ°’Ã“‡∑§«—π‚¥Õ¬à“ß·æ√à

À≈“¬®÷ß‰¥â°”Àπ¥„Àâ¡’°“√∫√√®ÿ°’Ã“‡∑§«—π‚¥

‡¢â“„πÀ≈—° Ÿμ√¢Õß‚√ß‡√’¬π°’Ã“∑—Ë«ª√–‡∑»·≈–

‰¥â®—¥°“√·¢àß¢—π°’Ã“‡∑§«—π‚¥„π°’Ã“π—°‡√’¬π

π—°»÷°…“·Ààß™“μ‘ ‚¥¬¡’°√¡æ≈»÷°…“‡ªìπºŸâ¥Ÿ·≈

‚¥¬°”Àπ¥„Àâ¡’°“√·¢àß¢—π„π°“√§—¥‡≈◊Õ°„π

√–¥—∫®—ßÀ«—¥ √–¥—∫¿“§ ·≈–®—¥°“√·¢àß¢—π„π

√Õ∫™‘ß™π–‡≈‘»„π√–¥—∫ª√–‡∑»μàÕ‰ª ‚¥¬

°”Àπ¥‰«â«à“ºŸâ∑’Ë‡¢â“·¢àß¢—π®–μâÕß‡ªìππ—°‡√’¬π

μ—Èß·μà√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“®π∂÷ß¡—∏¬¡»÷°…“μÕπ

ª≈“¬ √«¡∂÷ß°“√»÷°…“πÕ°‚√ß‡√’¬π¥â«¬  à«π

π—°»÷°…“π—ÈπÀ¡“¬∂÷ßºŸâ∑’Ë°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà„π ∂“π

»÷°…“¢Õß ”π—°ß“π°“√Õ“™’«–»÷°…“ ‰¡à‡°‘π

√–¥—∫ª√–°“»π’¬∫—μ√«‘™“™’æ À√◊Õ ª«™. ‚¥¬¡ÿàß

∑’Ë®–º≈—°¥—π àß‡ √‘¡„Àâπ—°‡√’¬π∑’Ë‡¢â“√à«¡·¢àß¢—π

¡’°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ·≈–¢’¥§«“¡ “¡“√∂ ‡æ◊ËÕ

 Ÿà°“√·¢àß¢—π√–¥—∫™“μ‘ À√◊Õ‡ªìπμ—«·∑π∑’¡™“μ‘

‰∑¬„π°“√·¢àß¢—π„π√–¥—∫π“π“™“μ‘μàÕ‰ª ·≈–

∑’Ëºà“π¡“π—Èππ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥‰∑¬∑’Ëª√– ∫§«“¡

 ”‡√Á®À≈“¬§π°Á‰¥âºà“π°“√·¢àß¢—π°’Ã“π—°‡√’¬π

π—°»÷°…“·Ààß™“μ‘ „π¢≥–‡ªìππ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“

·≈– “¡“√∂°â“«¢÷Èπ Ÿà°“√‡ªìπμ—«·∑π„π√–¥—∫

‡¬“«™π∑’¡™“μ‘ ·≈–∑’¡™“μ‘™ÿ¥„À≠à „π°“√

·¢àß¢—π√–¥—∫π“π“™“μ‘ ‡™àπ ™π“∏‘ª ´âÕπ¢”

π—°°’Ã“‡À√’¬≠∑Õß·¥ß‚Õ≈‘¡ªî°≈Õπ¥Õπ
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‡°¡ å·≈–‡À√’¬≠∑Õß™‘ß·™¡ªá‚≈°∑’Ëª√–‡∑»

·¡Á°´‘‚° ‡§¬‡ªìππ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥μ—«·∑π

π—°‡√’¬π®“°‚√ß‡√’¬π μ√’æ—∑≈ÿß §«â“‡À√’¬≠

∑Õß„π°“√·¢àß¢—π°’Ã“π—°‡√’¬ππ—°»÷°…“·Ààß™“μ‘

§√—Èß∑’Ë 31 ‡¡◊Õß™â“ß‡°¡ å ®—ßÀ«—¥ ÿ√‘π∑√å ·≈–

™—™«“≈ ¢“«≈–ÕÕ π—°°’Ã“‡À√’¬≠∑Õß ‡Õ‡™’Ë¬π-

‡°¡ å ‡§¬‡ªìππ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥μ—«·∑ππ—°‡√’¬π

®“°‚√ß‡√’¬π «π°ÿÀ≈“∫√—ß ‘μ·≈–§«â“‡À√’¬≠∑Õß

„π°“√·¢àß¢—π°’Ã“π—°‡√’¬ππ—°»÷°…“·Ààß™“μ‘

§√—Èß∑’Ë 25 ·§π‡°¡ å ®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ ‡ªìπμâπ

 ¡“§¡‡∑§«—π‚¥·Ààßª√–‡∑»‰∑¬‰¥â¡’°“√

μ—Èß‡ªÑ“À¡“¬„π°“√∑’Ë®–ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®§◊Õ

°“√‰¥â‡À√’¬≠∑Õß„π°“√·¢àß¢—π„π‚Õ≈‘¡ªî°‡°¡ å

¥—ßπ—Èπ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ ‘Ëß∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥§◊Õ §«“¡

 “¡“√∂¢Õßπ—°°’Ã“ ¡’§«“¡®”‡ªìπ·≈–¡’§«“¡

 ”§—≠Õ¬à“ß¡“°∑’Ë®–μâÕß¡’°√–∫«π°“√æ—≤π“

·≈–‡øÑπÀ“π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥¥“«√ÿàß „π°“√·¢àß¢—π

„π√–¥—∫‡¬“«™π ‡æ◊ËÕ„Àâπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√ÿàπ„À¡à

∑’Ë¡’æ√ «√√§å·≈–¡’§«“¡ “¡“√∂¥’ ¢÷Èπ¡“·¢àß¢—π

∑¥·∑ππ—°°’Ã“√ÿàπæ’Ë∑’ËÕ“®®–μâÕß‡≈‘°°“√·¢àß¢—π

‰ª ÷́Ëß “¡“√∂∑”‰¥â‚¥¬„™â ç°√–∫«π°“√∫àß™’È

ºŸâ¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…é (Talent Identification)

´÷Ëß¥Ÿ‰¥â®“°μ—«∫àß™’È (Indicators) „π°“√§âπÀ“

π—°°’Ã“∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…√–¥—∫‡¬“«™π„π

°’Ã“‡∑§«—π‚¥∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂·≈–¡’§ÿ≥¿“æ„π

∑ÿ°Ê ¥â“π ‡ªìπμ—«·∑π‡¬“«™π∑’¡™“μ‘ ·≈–

∑’¡™“μ‘™ÿ¥„À≠àμàÕ‰ª

ªí®®ÿ∫—π‰¥â¡’°“√ √â“ß°√–∫«π°“√∫àß™’ÈºŸâ¡’

§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…„πÀ≈“¬™π‘¥°’Ã“ ‡™àπ „π

°’Ã“øÿμ∫Õ≈ ª√– ∫‚™§ ‚™§‡À¡“– (2551)

°≈à“««à“ μ—«∫àß™’È§ÿ≥≈—°…≥–¢Õßπ—°°’Ã“øÿμ∫Õ≈∑’Ë¡’

§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»… ¡’ 3 ¥â“π §◊Õ 1) §ÿ≥≈—°…≥–

∑“ß √’√«‘∑¬“ 2) §ÿ≥≈—°…≥–∑“ß¥â“π®‘μ«‘∑¬“

3) §ÿ≥≈—°…≥–∑“ß∑—°…–°’Ã“øÿμ∫Õ≈°“√

∫àß™’Èπ—°°’Ã“∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»… ·≈–„π

°’Ã“‚ª‚≈πÈ” ∏“π‘π∑√å ∫ÿ≠≠“≈ß°√≥å (2553)

°≈à“««à“ μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…°’Ã“

‚ª‚≈πÈ”„π√–¥—∫‡¬“«™π ¡’ 5 μ—«∫àß™’È§◊Õ 1) ¥â“π

¡πÿ…¬¡‘μ‘ 2) ¥â“π∑—°…–°≈‰° 3) ¥â“π®‘μ«‘∑¬“

4) ¥â“π √’√«‘∑¬“ 5) §«“¡©≈“¥„π°“√·¢àß¢—π

„ π ªí ® ®ÿ ∫— π   ¡ “ § ¡ ‡ ∑ § «— π ‚ ¥ · Àà ß

ª√–‡∑»‰∑¬¡’°√–∫«π°“√§—¥‡≈◊Õ°π—°°’Ã“

‡¬“«™π∑’¡™“μ‘π—Èπ‚¥¬„™â°√–∫«π°“√§—¥‡≈◊Õ°

®“°º≈°“√·¢àß¢—π‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬« §◊Õ π—°°’Ã“∑’Ë

‰¥âÕ—π¥—∫∑’Ë 1 ·≈–Õ—π¥—∫∑’Ë 2 ¢Õß°“√·¢àß¢—π

√“¬°“√μà“ß Ê ÷́Ëß‰¥â·°à °“√·¢àß¢—π‡¬“«™π

™‘ß·™¡ªáª√–‡∑»‰∑¬ °“√‡ªî¥√“¬°“√·¢àß¢—π§—¥‡≈◊Õ°

π—°°’Ã“„π‡©æ“–√“¬°“√·¢àß¢—ππ—Èπ∑’Ë ¡“§¡®–

‡¢â“√à«¡·¢àß¢—π„π√–¥—∫π“π“™“μ‘ π”π—°°’Ã“¡“

√à«¡‡°Á∫μ—«Ωñ°´âÕ¡ ·≈–π”¡“§—¥ÕÕ°Õ’°§√—Èß ‚¥¬

°“√ª√–‡¡‘π®“°∑’¡ºŸâΩñ° Õπ ‚¥¬¥Ÿ®“°º≈°“√

·¢àß¢—πÀ√◊Õ√Ÿª√à“ß∑’Ë‰¥â‡ª√’¬∫ ·μà„π°“√®—∫ “¬

°“√·¢àß¢—π°’Ã“‡∑§«—π‚¥ ¡’°“√®—∫ “¬‚¥¬

·∫àß‡ªìπ 2  “¬°“√·¢àß¢—π·≈–‡ªìπ°“√·¢àß¢—π

·∫∫·æâ§—¥ÕÕ° ‰¡à¡’°“√®—¥Õ—∫¥—∫¡◊Õ«“ß´÷ËßÕ“®

∑”„Àâπ—°°’Ã“∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂ Ÿß¡“·¢àß¢—π°—π

°àÕπ ®÷ß∑”„Àâπ—°°’Ã“∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂ ŸßÕ“®·æâ

·≈–‡ ’¬‚Õ°“ „π√Õ∫·√° ·≈–„π«—π∑’Ë·¢àß¢—πºŸâ∑’Ë

¡’§«“¡ “¡“√∂ Ÿß∑’Ë ÿ¥Õ“®‰¡àæ√âÕ¡ ´÷ËßÕ“®

∑”„Àâ‡ ’¬‚Õ°“ ∑’Ë¥’„π°“√∑’Ë®–‰¥âπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥

∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¡“æ—≤π“μàÕ‰ª

μ—«∫àß™’ÈºŸâ¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…∑“ß¥â“π

°’Ã“‡∑§«—π‚¥‡ªìπ°√–∫«π°“√∑’Ë¡’§«“¡®”‡ªìπ

·≈–¡’§«“¡ ”§—≠¡“°„π°“√§—¥‡≈◊Õ°π—°°’Ã“„Àâ

‰¥â¡“ ÷́Ëß¡’§«“¡ “¡“√∂ Ÿß ®–™à«¬„ÀâºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

‡™àπ °“√°’Ã“·Ààßª√–‡∑»‰∑¬  ¡“§¡‡∑§«—π‚¥



150

√—ß ƒ…Øå ®”‡√‘≠

·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ À√◊ÕÀπà«¬ß“π  ∂“π»÷°…“

μà“ß Ê ‡™àπ ‚√ß‡√’¬π°’Ã“ ‡ªìπμâπ  “¡“√∂∑’Ë®–¡’

°√–∫«π°“√„π°“√‡øÑπÀ“π—°°’Ã“∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂

æ‘‡»…Õ¬à“ß·∑â®√‘ß πÕ°®“°π—Èπ¿“§√—∞∫“≈°Á‰¥â

√—∫ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß¡“° ‡π◊ËÕß®“°°√–∫«π°“√∫àß

™’ÈºŸâ¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…∑“ß°’Ã“π’È®–™à«¬≈¥¢—Èπ

μÕπ ∑”„Àâ ‰¥âπ—°°’Ã“∑’Ë‡À¡“– ¡ ∑”„Àâ°“√

≈ß∑ÿπ‰¡à‡ ’¬‡ª≈à“ ‰¥â≈ß∑ÿπ°—∫π—°°’Ã“∑’Ë¡’§«“¡

 “¡“√∂Õ¬à“ß·∑â®√‘ß ∑”„Àâ∑—Èß¿“§√—∞ À√◊Õ

 ¡“§¡‡∑§«—π‚¥·Ààßª√–‡∑»‰¥âª√–À¬—¥ß∫

ª√–¡“≥≈ß‰ª‰¥â¡“° πÕ°®“°π—Èπ¬—ß‰¥âμÕ∫

 πÕßπ‚¬∫“¬¢Õßª√–‡∑»∑“ß¥â“π°“√»÷°…“

¢Õßª√–‡∑»„π°“√∑’Ë®–æ—≤π“‡¥Á°·≈–‡¬“«™π∑’Ë

¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»… ´÷Ëß¡’À≈“°À≈“¬«‘™“ ´÷Ëß

®”π«ππ—Èπ§◊Õ  “¢“«‘™“æ≈»÷°…“´÷Ëß¡ÿàßæ—≤π“

§π·∫∫Õß§å√«¡‰ªæ√âÕ¡ Ê °—π ∑—Èß¥â“π√à“ß°“¬

®‘μ„® ª√–‡∑»„¥¡’‡¬“«™π∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂

æ‘‡»…∑“ß¥â“π æ≈»÷°…“¡“° ª√–‡∑»π—Èπ®–¡’

‚Õ°“ ∑’Ë®–‡ªìπª√–‡∑»∑’Ë¡’∫ÿ§≈“°√∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ

™’«‘μ∑’Ë¥’ ( ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“·Ààß

™“μ‘, 2545)

§«“¡®”‡ªìπ·≈–§«“¡ ”§—≠¥—ß°≈à“«∑”„Àâ

ºŸâ«‘®—¬„π∞“π–∑’Ë‡§¬‡ªìππ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥ ·≈–

‡ªìπºŸâΩñ° Õπ ¡’§«“¡ π„®∑’Ë®–∑”°“√«‘®—¬ ‡æ◊ËÕ

æ—≤π“μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“

‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ´÷ËßºŸâ«‘®—¬¡’

§«“¡‡™◊ËÕ«à“º≈°“√«‘®—¬„π§√—Èßπ’È®–‡ªìπª√–‚¬™πå

„π°“√æ—≤π“°“√æ≈»÷°…“·≈–°’Ã“‡∑§«—π‚¥

¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ ∑”„Àâ ‰¥â°√–∫«π°“√„π°“√

§—¥‡≈◊Õ°π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ √«¡∑—Èß®–

π”°√–∫«π°“√¥—ß°≈à“«‡æ◊ËÕ∫àß™’Èπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥

∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»… ∑’Ë®–¡ÿàß„Àâ°’Ã“‡∑§«—π‚¥

¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ Ÿà‡À√’¬≠∑Õß‚Õ≈‘¡ªî°‡°¡ å„Àâ

‰¥âμàÕ‰ª ∑—Èßπ’È®“°º≈°“√«‘®—¬∑’Ë‰¥â®–‡ªìπ·π«∑“ß

„π°“√»÷°…“æ—≤π“°’Ã“™π‘¥Õ◊ËπÊ ∑—Èß„π ∂“π

»÷°…“ ·≈–¿“§√—∞‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“°“√æ≈»÷°…“

·≈–°’Ã“¢Õß‰∑¬μàÕ‰ª

«—μ∂ÿª√– ß§å

1. ‡æ◊ËÕ √â“ßμ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…

¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬

2. ‡æ◊ËÕ∑¥ Õ∫ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß·∫∫

∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“

‡∑§«—π‚¥√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬

3. ‡æ◊ËÕ √â“ß‡°≥±å§–·ππ¡“μ√∞“π§«“¡

 “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫™—Èπ

¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬®“°°“√∑¥ Õ∫¢Õßμ—«

∫àß™’È„π§ÿ≥≈—°…≥–∑“ß¥â“πμà“ß Ê

«‘∏’°“√«‘®—¬

ºŸâ«‘®—¬‰¥â¡’«‘∏’°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß°“√æ—≤π“μ—«∫àß™’È

§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥„π

√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ‚¥¬·∫àßÕÕ°‡ªìπ

6 ¢—ÈπμÕπ ¥—ßπ’È

(1)  —ß‡§√“–Àå·π«§‘¥ ∑ƒ…Æ’ ®“°μ”√“

‡Õ° “√ √“¬ß“π°“√«‘®—¬∑—Èß„π·≈–μà“ßª√–‡∑»

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß √«¡∑—Èß —ß‡§√“–Àå®“°°“√ —¡¿“…≥å

‡™‘ß≈÷°∑’ËºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈À≈—°‰¥â‡ πÕμ—«∫àß™’È·μà≈–¥â“π‰«â

·≈–„™â·∫∫®”≈Õß¢Õß μ’‡øÉπ ∑Ÿ≈¡‘π (Toulminûs

Model) „π°“√·∫àß·¬°¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¥âμ—«∫àß™’È§«“¡

 “¡“√∂æ‘‡»…∑—ÈßÀ¡¥ 4 ¥â“π·≈â«®÷ßπ”¡“ √â“ß

μâπ√à“ßμ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“

‡∑§«—π‚¥„π√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬·≈–

 √â“ß·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…∑“ß

¥â“πμà“ßÊ
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°“√ √â“ßμ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬

(2) °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√μ√«® Õ∫

§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡ ‡À¡“– ¡¢Õßμâπ√à“ßμ—«∫àß™’È

§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥„π

π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬®“°°“√

 π∑π“°≈ÿà¡ (Focus group) ¢ÕßºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘

„π·μà≈–¥â“π

(3) °“√«‘‡§√“–Àå°“√À“§ÿ≥¿“æ¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ

„π¥â“π§«“¡μ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“ (Content Validity)

‚¥¬«‘‡§√“–Àå§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß (Index of

Congruence: IOC) ¢ÕßºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘

(4) °“√«‘‡§√“–Àå°“√À“§ÿ≥¿“æ¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ

„π¥â“π§«“¡μ√ßμ“¡‚§√ß √â“ß∑ƒ…Æ’ (Construct

validity) ‚¥¬°“√∑¥ Õ∫ Known group method

·≈–∑”°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡·μ°μà“ß§–·ππ°“√

∑¥ Õ∫√–À«à“ß°≈ÿà¡π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫™—Èπ

¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…

°—∫°≈ÿà¡π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπ

ª≈“¬∑—Ë«‰ª‚¥¬„™â ∂‘μ‘ t-test ·∫∫ Independent

t-test

(5) °“√«‘‡§√“–Àå°“√À“§ÿ≥¿“æ¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ

„π¥â“π§«“¡‡∑’Ë¬ß ‚¥¬°“√«‘ ‡§√“–Àå§à“

 —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å·∫∫‡æ’¬√å —π (Pearsonûs

coefficient of correlation)

(6) °“√ √â“ß‡°≥±å§–·ππ¡“μ√∞“π¢Õß

º≈°“√∑¥ Õ∫¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑—Ë«ª√–‡∑»

π‘¬“¡»—æ∑å‡©æ“–

°“√æ—≤π“ À¡“¬∂÷ß °√–∫«π°“√„π°“√

ª√—∫ª√ÿß ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß À√◊Õ √â“ß √√§å  ‘Ëß„¥

 ‘ËßÀπ÷Ëß„Àâ‡ªìπ‰ª„π∑“ß∑’Ë¥’¢÷Èπ À√◊Õ¡’§«“¡‡®√‘≠

°â“«Àπâ“¡“°¢÷Èπ‚¥¬Õ“»—¬À≈—°°“√ ∑ƒ…Ø’∑’Ë¡’Õ¬Ÿà

¡“ª√–¬ÿ°μå„™â „Àâ‡À¡“– ¡°—∫ ¿“æ°“√≥å„π

ªí®®ÿ∫—π

μ—«∫àß™’È À¡“¬∂÷ß Õß§åª√–°Õ∫∑’Ë¡’§à“

· ¥ß∂÷ß≈—°…≥–À√◊Õª√‘¡“≥∑’ËμâÕß°“√»÷°…“ ≥

™à«ß‡«≈“Àπ÷Ëß §à“μ—«∫àß™’È®–· ¥ß∂÷ß ¿“æ∑’ËμâÕß

°“√»÷°…“ ¡’§«“¡™—¥‡®π‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π ¿“æ∑’Ë

μâÕß°“√»÷°…“‰¥â ·≈– “¡“√∂π”‰ª‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

°—∫™à«ß‡«≈“„¥‡«≈“Àπ÷Ëß‰¥â ∑”„Àâ∑√“∫∂÷ß§«“¡

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßª√‘¡“≥¢Õß ¿“æ∑’ËμâÕß°“√»÷°…“‰¥â

π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…

À¡“¬∂÷ß π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂ Ÿß

°«à“π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥§πÕ◊ËπÊ Õ¬à“ß™—¥‡®π ¿“¬„μâ

 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡‡¥’¬«°—π„π™à«ßÕ“¬ÿ∑’Ë‡∑à“°—π ·≈–

‡ªìππ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥∑’¡™“μ‘‰∑¬ ∑’Ë°”≈—ß»÷°…“

Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ¡’Õ“¬ÿ‰¡à‡°‘π

18 ªï

π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥ À¡“¬∂÷ß π—°°’Ã“‡∑§«—π

‚¥™“¬ ´÷Ëß‡ªìππ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥¢Õß‚√ß‡√’¬π ∑’Ë

Õ“¬ÿ‰¡à‡°‘π 18 ªï ∑’Ë°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà „π√–¥—∫

™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ „π ∂“π»÷°…“μà“ßÊ

∑—Ë«ª√–‡∑»

μ—«∫àß™’È¢Õß§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…„π°’Ã“

‡∑§«—π‚¥ À¡“¬∂÷ß  ‘Ëß∑’Ë∫àß∫Õ°∂÷ß§«“¡ “¡“√∂

æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥∑’Ë°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà„π

√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬∑’Ë¡’Õ“¬ÿ‰¡à‡°‘π

18 ªï „π ∂“π»÷°…“μà“ßÊ ∑—Ë«ª√–‡∑»·≈–

§ÿ≥≈—°…≥–∑“ß¥â“πμà“ßÊ ‚¥¬‰¥â¡“®“°°“√»÷°…“

°“√∑∫∑«π‡Õ° “√ ·≈–§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ∑√ß

§ÿ≥«ÿ≤‘ ‚¥¬·∫àßÕÕ°‡ªìπ 4 ¥â“π ‰¥â·°à ¥â“π

 √’√«‘∑¬“ ¥â“π∑—°…– ¥â“π§«“¡ “¡“√∂„π°“√

·¢àß¢—π ·≈–¥â“π®‘μ«‘∑¬“

ª√–™“°√·≈–°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

ª√–™“°√

ª√–™“°√∑’Ë„™â„π°“√∑”«‘®—¬§√—Èß ‡ªìππ—°°’Ã“
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‡∑§«—π‚¥™“¬¢Õß‚√ß‡√’¬π ÷́Ëß°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà„π

™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ÷́Ëß¡’Õ“¬ÿ‰¡à‡°‘π 18 ªï ‚¥¬

·∫àß‡ªìπ 2 °≈ÿà¡ ¥—ßπ’È

°≈ÿà¡∑’Ë 1 π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥™“¬∑’¡™“μ‘‰∑¬

∑’Ë»÷°…“Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬

»÷°…“·≈–«‘‡§√“–Àå·π«§‘¥∑ƒ…Æ’®“°‡Õ° “√ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ·≈– —¡¿“…≥åºŸâ‡™’Ë¬«™“≠‡™‘ß≈÷° (In-depth Interview)
‡°’Ë¬«°—∫§ÿ≥≈—°…≥–¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»… (11 §π) ‚¥¬„™â·∫∫®”≈Õß¢Õß

 μ’‡øÉπ ∑Ÿ≈¡‘≈ (Toulminûs Model)

 —ß‡§√“–Àå ‰¥â§ÿ≥≈—°…≥–æ‘‡»…·μà≈–¥â“π ·≈–π”¡“√à“ßμ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…„π°’Ã“‡∑§«—π‚¥ 

√–¥—∫¢Õßπ—°‡√’¬π„π√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬„π·μà≈–¥â“π

‡™‘≠ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘‡æ◊ËÕª√–™ÿ¡°≈ÿà¡ (Focus Group) (6 §π)  ‡æ◊ËÕ√–¥¡§«“¡§‘¥ ·≈–π”¡“ √â“ßμâπ√à“ßμ—«∫àß™’È 

§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…„π°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¢Õßπ—°‡√’¬π„π√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬„π·μà≈–¥â“π

‰¥âμ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…„π°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¢Õßπ—°‡√’¬π„π√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬

„π§ÿ≥≈—°…≥–∑“ß¥â“πμà“ßÊ

 √â“ß·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…„π°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¢Õßπ—°‡√’¬π„π√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“

μÕπª≈“¬„π§ÿ≥≈—°…≥–∑“ß¥â“πμà“ßÊ

»÷°…“§ÿ≥¿“æ¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…„π°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¢Õßπ—°‡√’¬π
„π√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬„π§ÿ≥≈—°…≥–∑“ß¥â“πμà“ßÊ

§«“¡μ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“ (Content 

Validity) ‚¥¬æ‘®“√≥“§à“¥—™π’

§«“¡ Õ¥§≈âÕß®“°ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘

(8 §π) ‚¥¬«‘‡§√“–Àå§à“¥—™π’

§«“¡ Õ¥§≈âÕß (IOC)

§«“¡μ√ß‡™‘ß‚§√ß √â“ß∑ƒ…Æ’

(Construct Validity) ‚¥¬°“√

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·πππ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥

∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…°—∫π—°°’Ã“

ª°μ‘∑—Ë«‰ª ‚¥¬°“√∑¥ Õ∫

Known Group Method

°“√À“§«“¡‡∑’Ë¬ß (Reliability)

‚¥¬«‘∏’°“√∑¥ Õ∫ È́” ‚¥¬°“√ 

∑¥ Õ∫

Pearsonûs Coefficiet of

Correlation

‰¥â·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…„π°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¢Õßπ—°‡√’¬π„π√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬

„π§ÿ≥≈—°…≥–∑“ß¥â“πμà“ßÊ∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ

π”‰ª„™â°—∫°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß (77 §π) ·≈– √â“ß‡°≥±å§–·ππ¡“μ√∞“π§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…„π°’Ã“‡∑§«—π‚¥

√–¥—∫¢Õßπ—°‡√’¬π„π√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬„π§ÿ≥≈—°…≥–∑“ß¥â“πμà“ßÊ

¢—ÈπμÕπ¥”‡π‘π°“√«‘®—¬
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°≈ÿà¡∑’Ë 2 π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥™“¬∑’Ë»÷°…“Õ¬Ÿà

„π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬∑—Ë«ª√–‡∑»

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ ‡ªìππ—°°’Ã“

‡∑§«—π‚¥™“¬¢Õß‚√ß‡√’¬π ÷́Ëß°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà„π

™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬´÷Ëß¡’Õ“¬ÿ‰¡à‡°‘π 18 ªï ‡ªìπ

π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥ ª√–‡¿∑μàÕ Ÿâ √–¥—∫ “¬¥”¥—Èß

1 ¢÷Èπ‰ª ¥—ßπ’È

1. π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥™“¬∑’¡™“μ‘‰∑¬ °”≈—ß

»÷°…“Õ¬Ÿà„π√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ Õ“¬ÿ

‰¡à‡°‘π 18 ªï ®”π«π 10 §π

2. π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥™“¬∑’Ë°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà

„π√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ Õ“¬ÿ‰¡à‡°‘π 18

ªï ∑—Ë«ª√–‡∑» ¥—ßπ’È

π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥„π®—ßÀ«—¥π—Èπ Ê À√◊Õ®—ßÀ«—¥

„°≈â‡§’¬ß°—∫»Ÿπ¬å«‘∑¬“»“ μ√å°“√°’Ã“ °“√°’Ã“

·Ààßª√–‡∑»‰∑¬∑—Èß 7 »Ÿπ¬å∑—Ë«ª√–‡∑» √«¡∑—Èß ‘Èπ

67 §π

º≈°“√«‘®—¬

1. ‰¥â·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂

æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“

μÕπª≈“¬ª√–°Õ∫¥â«¬·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È

§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫

¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ®”π«π 4 ¥â“π ‰¥â·°à μ—«

∫àß™’È¥â“π √’√«‘∑¬“ μ—«∫àß™’È∑“ß¥â“π∑—°…– μ—«∫àß™’È

¥â“π§«“¡ “¡“√∂„π°“√·¢àß¢—π ·≈–μ—«∫àß™’È

∑“ß¥â“π®‘μ«‘∑¬“

2. ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È

§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫

¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬

2.1 §«“¡μ√ßμ“¡‡π◊ÈÕÀ“ (Content validity)

‚¥¬¡’§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß (IOC) ¢Õß

√“¬°“√∑¥ Õ∫„πμ—«∫àß™’È¥â“πμà“ß Ê ¥—ßμàÕ‰ªπ’È

§◊Õ (1) √“¬°“√∑¥ Õ∫§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…∑“ß¥â“π

 √’√«‘∑¬“¡’§à“ IOC ‡∑à“°—∫ 0.86 ‚¥¬·∫àß‡ªìπ

¥â“π¡πÿ…¬¡‘μ‘ ·≈– ¡√√∂¿“æ∑“ß°“¬¡’§à“ IOC

‡∑à“°—∫ 1.00 ·≈– 0.72 μ“¡≈”¥—∫ (2) √“¬°“√

∑¥ Õ∫§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…∑“ß¥â“π∑—°…–¡’§à“

IOC ‡∑à“°—∫ 0.94 (3) √“¬°“√∑¥ Õ∫§«“¡

 “¡“√∂æ‘‡»…∑“ß¥â“π§«“¡ “¡“√∂„π°“√·¢àß¢—π

¡’§à“ IOC ‡∑à“°—∫ 0.95 (4) √“¬°“√∑¥ Õ∫

§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…∑“ß¥â“π®‘μ«‘∑¬“¡’§à“ IOC

‡∑à“°—∫ 0.92

2.2 §«“¡μ√ßμ“¡‚§√ß √â“ß (Construct

Validity) ¥â«¬°“√∑¥ Õ∫§à“§«“¡·μ°μà“ß¢Õß

¡—∏¨‘¡‡≈¢§≥‘μ¢Õßº≈°“√∑¥ Õ∫¥â«¬·∫∫

∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“

‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬∑’ËºŸâ«‘®—¬

æ—≤π“¢÷Èπ ´÷Ëß‰¥âπ”‰ª∑¥ Õ∫°—∫π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥

∑’¡™“μ‘‰∑¬´÷Ëß‡ªìππ—°°’Ã“∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥¬ª°μ‘∑—Ë«‰ªπ—Èπ

º≈∑’Ë‰¥â®“°°“√∑¥ Õ∫¡’§«“¡·μ°μà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬

 ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ .05 ∑ÿ°√“¬°“√∑¥ Õ∫ [¬°‡«âπ

√“¬°“√∑¥ Õ∫πÈ”Àπ—°μ—« 1 √“¬°“√∑¥ Õ∫ ¢Õß

π—°°’Ã“∑—Èß Õß°≈ÿà¡]

2.3 §«“¡‡∑’Ë¬ß (Reliability) ¥â«¬°“√

∑¥ Õ∫§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å·∫∫‡æ’¬√å —π

º≈∑’Ë‰¥â®“°°“√∑¥ Õ∫‡ªìπ¥—ßπ’È

°“√∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È∑“ß¥â“π √’√«‘∑¬“π—Èπ¡’

§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å∑’Ë¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ .05

∑ÿ°√“¬°“√∑¥ Õ∫ ¥â“π¡πÿ…¬¡‘μ‘ ‰¥â·°à (1) °“√

«—¥ à«π Ÿß (r = 0.99) (2) °“√™—ËßπÈ”Àπ—°μ—« (r =

0.99) (3) °“√ª√–‡¡‘πª√‘¡“≥‡ªÕ√å‡´Áπ‰¢¡—π„π
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√à“ß°“¬ (r = 0.99) (4) °“√«—¥§«“¡¬“«·¢π (r =
0.98) (5) °“√«—¥§«“¡¬“«¢“ (r = 0.99) ¥â“π
 ¡√√∂¿“æ∑“ß°“¬ ‰¥â·°à (1) °“√«—¥·√ß∫’∫¡◊Õ
(r = 0.85) (2) ≈ÿ°-π—Ëß 1 π“∑’ (r = 0.95) (3) °“√
¬◊π°√–‚¥¥ Ÿß (r = 0.97) (4) °“√°√–‚¥¥ Ÿß
μàÕ‡π◊ËÕß 30 «‘π“∑’ (r = 0.98) (5) °“√«‘Ëß√–¬–
‰°≈ 12 π“∑’ (r = 0.99) (6) °“√π—ËßßÕμ—« (r =
0.98) (7) °“√πÕπ·Õàπμ—« (r = 0.98) (8) °“√
°â“«‡μâπ 20 «‘π“∑’ (r = 0.85) (9) °“√∑√ßμ—« (r =
0.93)

°“√∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È∑“ß¥â“π∑—°…–π—Èπ¡’§à“
 —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å∑’Ë¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ .05
∑ÿ°√“¬°“√∑¥ Õ∫ ‰¥â·°à (1) °“√∑¥ Õ∫§«“¡‡√Á«
 ‡μÁª‡∑â“„π°“√‡¢â“∑”·≈–À≈∫À≈’° (r = 0.91) (2)
°“√∑¥ Õ∫ ªØ‘°‘√‘¬“μÕ∫ πÕß„π°“√‡μ–‚¥¬
°“√„™âΩÉ“‡∑â“ (r = 0.95) (3) °“√∑¥ Õ∫ªØ‘°√‘¬“
μÕ∫ πÕß„π°“√‡μ–‚¥¬°“√„™âÀ≈—ß‡∑â“ (r = 0.93)
(4) °“√∑¥ Õ∫ªØ‘°√‘¬“μÕ∫ πÕß„π°“√™°
À¡—¥μ√ß (r = 0.93) (5) °“√‡μ–μàÕ‡π◊ËÕßÕ¬Ÿà°—∫∑’Ë
(r = 0.91) (6) °“√‡μ–μàÕ‡π◊ËÕß·∫∫‡§≈◊ËÕπ∑’Ë„π
‡∑â“‡¥’¬« (r = 0.92) (7) °“√‡μ–μàÕ‡π◊ËÕß·∫∫
‡§≈◊ËÕπ∑’Ë„π Õß‡∑â“ (r = 0.93) (8) °“√‡μ–À¡ÿπ
μ—«μàÕ‡π◊ËÕß (r = 0.97)

°“√∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È∑“ß¥â“π§«“¡ “¡“√∂
„π°“√·¢àß¢—ππ—Èπ¡’§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å∑’Ë¡’
π—¬ ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ .05 ‰¥â·°à §«“¡ “¡“√∂„π
°“√·¢àß¢—π„π ∂“π°“√≥å®√‘ß (r = 0.98)

°“√∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È∑“ß¥â“π®‘μ«‘∑¬“π—Èπ¡’
§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å∑’Ë¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ .05
∑ÿ°√“¬°“√∑¥ Õ∫ ‰¥â·°à (1)  ¡“∏‘ (r = 0.92)
(2) §«“¡«‘μ°°—ß«≈∑“ß°“¬ (r = 0.94) (3) §«“¡
«‘μ°°—ß«≈∑“ß®‘μ (r = 0.96) (4) §«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„π
μπ‡Õß (r = 0.95) (5) ·√ß®Ÿß„®„ΩÉ —¡ƒ∑∏‘Ï (r =
0.95)

2.3 °“√ √â“ß‡°≥±å¡“μ√∞“πμ“¡√–¥—∫

§«“¡ “¡“√∂ ÷́Ëß‰¥â®“°°“√„™â§à“¡—™¨‘¡‡≈¢ ·≈–

 à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π ‚¥¬ºŸâ«‘®—¬°”Àπ¥√–¥—∫

§«“¡ “¡“√∂ÕÕ°‡ªìπ 5 √–¥—∫§◊Õ ¥’¡“° ¥’

ª“π°≈“ß μË” μË”¡“°

μ—«∫àß™’È¥â“π √’√«‘∑¬“

¥â“π¡πÿ…¬¡‘μ‘ ‰¥â·°à

(1) °“√«—¥ à«π Ÿß

™à«ßπÈ”Àπ—°‰¡à‡°‘π 48 °‘‚≈°√—¡

§–·ππ¡“°°«à“ 174.59 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’¡“°

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 167.24-174.59 ‡´πμ‘‡¡μ√

¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 159.89-167.23 ‡´πμ‘‡¡μ√

ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 152.53-159.88

‡́ πμ‘‡¡μ√ μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 152.53 ‡´πμ‘‡¡μ√

μË”¡“°

™à«ßπÈ”Àπ—°‡°‘π 48 °‘‚≈°√—¡·μà‰¡à‡°‘π

55 °‘‚≈°√—¡ §–·ππ¡“°°«à“ 177.17 ‡´πμ‘‡¡μ√

¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 171.87-177.17

‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 166.46-171.86

‡´πμ‘‡¡μ√ ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 161.15-

166.45 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 161.15

‡´πμ‘‡¡μ√ μË”¡“°

™à«ßπÈ”Àπ—°‡°‘π 55 °‘‚≈°√—¡·μà‰¡à‡°‘π

63 °‘‚≈°√—¡ §–·ππ¡“°°«à“ 180.18 ‡´πμ‘‡¡μ√

¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 174.67-180.18

‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 169.17-174.66

‡´πμ‘‡¡μ√ ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 163.62-

169.16 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 163.62

‡´πμ‘‡¡μ√ μË”¡“°

™à«ßπÈ”Àπ—°‡°‘π 63 °‘‚≈°√—¡·μà‰¡à‡°‘π

73 °‘‚≈°√—¡ §–·ππ ¡“°°«à“ 185.02 ‡´πμ‘‡¡μ√
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¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 178.35-185.02

‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 171.66-178.34

‡´πμ‘‡¡μ√ ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 164.98-

171.65 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË” §–·ππ πâÕ¬°«à“ 164.98

‡´πμ‘‡¡μ√ μË”¡“°

™à«ßπÈ”Àπ—° 73 °‘‚≈°√—¡¢÷Èπ‰ª

§–·ππ¡“°°«à“ 180.77 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’¡“°

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 178.17-180.77 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 172.94-178.16 ‡´πμ‘‡¡μ√

ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 167.72-172.93

‡´πμ‘‡¡μ√  μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 167.72

‡´πμ‘‡¡μ√ μË”¡“°

(2) °“√ª√–‡¡‘πª√‘¡“≥‡ªÕ√å‡́ Áπμå‰¢¡—π„π

√à“ß°“¬ §–·πππâÕ¬°«à“ 1.21 ‡ªÕ√å‡´Áπμå

¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 1.21-8.07 ‡ªÕ√å‡´Áπμå

¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 8.08-14.14 ‡ªÕ√å‡´Áπμå

ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 14.15-21.01

‡ªÕ√å‡´Áπμå μË” §–·ππ ¡“°°«à“ 21.01 ‡ªÕ√å‡´Áπμå

μË”¡“°

(3) °“√«—¥§«“¡¬“«·¢π

™à«ßπÈ”Àπ—°‰¡à‡°‘π 48 °‘‚≈°√—¡

§–·ππ¡“°°«à“ 177.86 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’¡“°

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 169.67-177.86 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 161.46-169.66 ‡´πμ‘‡¡μ√

ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 153.26-161.45

‡´πμ‘‡¡μ√ μË” §–·ππ πâÕ¬°«à“ 153.26

‡´πμ‘‡¡μ√ μË”¡“°

™à«ßπÈ”Àπ—°‡°‘π 48 °‘‚≈°√—¡·μà‰¡à‡°‘π

55 °‘‚≈°√—¡ §–·ππ¡“°°«à“ 181.08 ‡´πμ‘‡¡μ√

¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 174.69-181.08

‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 167.48-174.68

‡´πμ‘‡¡μ√ ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 160.28-

167.47 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 160.28

‡´πμ‘‡¡μ√ μË”¡“°

™à«ßπÈ”Àπ—°‡°‘π 55 °‘‚≈°√—¡·μà‰¡à‡°‘π 63

°‘‚≈°√—¡ §–·ππ¡“°°«à“ 184.37 ‡´πμ‘‡¡μ√

¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 178.35-184.37

‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 172.30-178.34

‡´πμ‘‡¡μ√ ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 166.27-

172.29 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 166.27

‡´πμ‘‡¡μ√ μË”¡“°

™à«ßπÈ”Àπ—°‡°‘π 63 °‘‚≈°√—¡·μà‰¡à‡°‘π

73 °‘‚≈°√—¡ §–·ππ¡“°°«à“ 188.49 ‡´πμ‘‡¡μ√

¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 181.75-188.49

‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 174.98-181.74

‡´πμ‘‡¡μ√ ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 168.23-

174.97 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 168.23

‡´πμ‘‡¡μ√ μË”¡“°

™à«ßπÈ”Àπ—° 73 °‘‚≈°√—¡¢÷Èπ‰ª §–·ππ

¡“°°«à“ 185.87 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà

√–À«à“ß 180.83-185.87 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’ §–·ππ

Õ¬Ÿà√–À«à“ß 175.80-180.84 ‡´πμ‘‡¡μ√ ª“π°≈“ß

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 170.77-175.79 ‡´πμ‘‡¡μ√

μË” §–·ππ πâÕ¬°«à“ 170.77 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË”¡“°

(4) °“√«—¥§«“¡¬“«¢“

™à«ßπÈ”Àπ—°‰¡à‡°‘π 48 °‘‚≈°√—¡

§–·ππ¡“°°«à“ 102.33 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’¡“°

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 96.83-102.33 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 91.30-96.82 ‡´πμ‘‡¡μ√

ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 85.79-91.29

‡´πμ‘‡¡μ√ μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 85.79 ‡´πμ‘‡¡μ√

μË”¡“°

™à«ßπÈ”Àπ—°‡°‘π 48 °‘‚≈°√—¡·μà‰¡à‡°‘π

55 °‘‚≈°√—¡ §–·ππ¡“°°«à“ 106.50 ‡´πμ‘‡¡μ√

¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 100.91-106.50
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‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 95.32-100.90

‡´πμ‘‡¡μ√ ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 89.72-

95.31 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 89.72

‡´πμ‘‡¡μ√ μË”¡“°

™à«ßπÈ”Àπ—°‡°‘π 55 °‘‚≈°√—¡·μà‰¡à

‡°‘π 63 °‘‚≈°√—¡ §–·ππ¡“°°«à“ 105.84

‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 101.43-

105.84 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 97.04-

101.44 ‡´πμ‘‡¡μ√ ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß

92.64-97.03 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË” §–·πππâÕ¬°«à“

92.64 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË”¡“°

™à«ßπÈ”Àπ—°‡°‘π 63 °‘‚≈°√—¡·μà‰¡à

‡°‘π 73 °‘‚≈°√—¡ §–·ππ¡“°°«à“ 111.32

‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 105.45-

111.32 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 99.56-

105.44 ‡´πμ‘‡¡μ√ ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß

93.69-99.55 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË” §–·πππâÕ¬°«à“

93.68 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË”¡“°

™à«ßπÈ”Àπ—° 73 °‘‚≈°√—¡¢÷Èπ‰ª

§–·ππ¡“°°«à“ 106.84 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’¡“°

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 102.85-106.84 ‡´πμ‘‡¡μ√

¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 98.08-102.46 ‡´πμ‘‡¡μ√

ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 93.70-98.07

‡´πμ‘‡¡μ√ μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 93.70 ‡´πμ‘‡¡μ√

μË”¡“°

¥â“π ¡√√∂¿“æ∑“ß°“¬ ‰¥â·°à

(1) °“√«—¥·√ß∫’∫¡◊Õ §–·ππ ¡“°°«à“

0.83 °.°./π.π. ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 0.72-

0.83 °.°./π.π. ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 0.59-0.71

°.°./π.π. ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 0.47-0.58

°.°./π.π. μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 0.47 °.°./π.π.

μË”¡“°

(2) ≈ÿ°-π—Ëß 1 π“∑’ §–·ππ¡“°°«à“

59 §√—Èß ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 53-59 §√—Èß

¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 46-52 §√—Èß ª“π°≈“ß

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 39-45 §√—Èß μË” §–·ππ

πâÕ¬°«à“ 39 §√—Èß μË”¡“°

(3) °“√¬◊π°√–‚¥¥ Ÿß §–·ππ

¡“°°«à“ 60.00 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà

√–À«à“ß 53.70-60.00 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà

√–À«à“ß 47.41-53.71 ‡´πμ‘‡¡μ√ ª“π°≈“ß

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 41.12-47.40 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË”

§–·πππâÕ¬°«à“ 41.12 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË”¡“°

(4) °“√°√–‚¥¥ ŸßμàÕ‡π◊ËÕß 30

«‘π“∑’ §–·ππ¡“°°«à“ 40.91 «—μμå/πÈ”Àπ—°μ—«

¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 35.79-40.91 «—μμå/

πÈ”Àπ—°μ—« ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 30.06-35.78

«—μμå/πÈ”Àπ—°μ—« ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß

24.33-30.05 «—μμå/πÈ”Àπ—°μ—« μË” §–·ππ

πâÕ¬°«à“ 30.05 «—μμå/πÈ”Àπ—°μ—« μË”¡“°

(5) °“√«‘Ëß√–¬–‰°≈ 12 π“∑’

§–·ππ¡“°°«à“ 52.22 ¡≈./°.°./π“∑’ ¥’¡“°

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 43.21-52.22 ¡≈./°.°./π“∑’ ¥’

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 34.18-43.20 ¡≈./°.°./π“∑’

ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 25.16-34.17 ¡≈./

°.°./π“∑’  μË” §–·ππ πâÕ¬°«à“ 25.16 ¡≈./°.°./

π“∑’ μË”¡“°

(6) °“√π—ËßßÕμ—« §–·ππ¡“°°«à“

22.65 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß

17.04-22.65 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß

11.43-17.03 ‡´πμ‘‡¡μ√ ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà

√–À«à“ß 5.81-11.42 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË” §–·ππ

πâÕ¬°«à“ 5.81 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË”¡“°

(7) °“√πÕπ·Õàπμ—« §–·ππ

¡“°°«à“ 61.51 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà
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√–À«à“ß 53.41-61.50 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà

√–À«à“ß 45.28-53.40 ‡´πμ‘‡¡μ√ ª“π°≈“ß

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 37.17-45.27 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË”

§–·πππâÕ¬°«à“ 37.17 ‡´πμ‘‡¡μ√ μË”¡“°

(8) °“√°â“«‡μâπ 20 «‘π“∑’ §–·ππ

¡“°°«à“ 54 √Õ∫ ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 48-

54 √Õ∫  ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 40-47 √Õ∫ ª“π

°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 32-39 √Õ∫ μË” §–·ππ
πâÕ¬°«à“ 30 √Õ∫ μË”¡“°

(9) °“√∑√ßμ—« §–·πππâÕ¬°«à“ 7

§√—Èß ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 7-9 §√—Èß ¥’ §–·ππ
Õ¬Ÿà√–À«à“ß 10-12 §√—Èß ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà
√–À«à“ß 13-15 §√—Èß μË” §–·ππ¡“°°«à“ 15 §√—Èß

μË”¡“°

3.2 μ—«∫àß™’È¥â“π∑—°…–

(1) °“√∑¥ Õ∫§«“¡‡√Á« ‡μÁª‡∑â“
„π°“√‡¢â“∑”·≈–À≈∫À≈’° §–·πππâÕ¬°«à“ 27.79

«‘π“∑’ ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 27.79-32.56
«‘π“∑’  ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 32.57-36.85 «‘π“∑’
ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 36.86-41.13 «‘π“∑’

μË” §–·ππ¡“°°«à“ 41.13 «‘π“∑’ μË”¡“°

(2) °“√∑¥ Õ∫ªØ‘°√‘¬“μÕ∫ πÕß
„π°“√‡μ–‚¥¬°“√„™âΩÉ“‡∑â“ §–·πππâÕ¬°«à“ 1.00

«‘π“∑’ ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 1.00-1.21 «‘π“∑’
¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 1.22-1.44 «‘π“∑’ ª“π°≈“ß
§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 1.45-1.66 «‘π“∑’ μË” §–·ππ

¡“°°«à“ 1.66 «‘π“∑’ μË”¡“°

(3) °“√∑¥ Õ∫ªØ‘ °√‘ ¬ “μÕ∫
 πÕß„π°“√‡μ–‚¥¬°“√„™âÀ≈—ß‡∑â“ §–·πππâÕ¬

°«à“ 0.96 «‘π“∑’ ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 0.96-
1.26 «‘π“∑’ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 1.27-1.57 «‘π“∑’
ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 1.58-1.88 «‘π“∑’

μË” §–·ππ ¡“°°«à“ 1.88 «‘π“∑’ μË”¡“°

(4) °“√∑¥ Õ∫ªØ‘°√‘¬“μÕ∫ πÕß

„π°“√™° §–·ππ πâÕ¬°«à“ 0.60 «‘π“∑’ ¥’¡“°

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 0.60-0.71 «‘π“∑’ ¥’ §–·ππ

Õ¬Ÿà√–À«à“ß 0.72-1.08 «‘π“∑’ ª“π°≈“ß §–·ππ

Õ¬Ÿà√–À«à“ß 1.09-1.32 «‘π“∑’ μË” §–·ππ

¡“°°«à“ 1.32 «‘π“∑’ μË”¡“°

(5) °“√∑¥ Õ∫°“√‡μ–μàÕ‡π◊ËÕß

Õ¬Ÿà°—∫∑’Ë §–·ππ¡“°°«à“ 13 §√—Èß ¥’¡“° §–·ππ

Õ¬Ÿà√–À«à“ß 12-13 §√—Èß ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß

9-11 §√—Èß ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 8-10

§√—Èß μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 8 §√—Èß μË”¡“°

(6) °“√∑¥ Õ∫°“√‡μ–μàÕ‡π◊ËÕß

·∫∫‡§≈◊ËÕπ∑’Ë„π‡∑â“‡¥’¬« §–·ππ¡“°°«à“ 13 §√—Èß

¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß §√—Èß ¥’ 11-13 §–·ππ

Õ¬Ÿà√–À«à“ß 8-10 §√—Èß ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà

√–À«à“ß 5-7 §√—Èß μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 5 §√—Èß

μË”¡“°

(7) °“√∑¥ Õ∫°“√‡μ–μàÕ‡π◊ËÕß

·∫∫‡§≈◊ËÕπ∑’Ë „π Õß‡∑â“ §–·ππ ¡“°°«à“ 12 §√—Èß

¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 10-12 §√—Èß ¥’ §–·ππ

Õ¬Ÿà√–À«à“ß 7-9 §√—Èß ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß

4-6 §√—Èß μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 4 §√—Èß μË”¡“°

(8) °“√∑¥ Õ∫°“√‡μ–À¡ÿπμ—«μàÕ

‡π◊ËÕß §–·ππ¡“°°«à“ 19 §√—Èß ¥’¡“° §–·ππ

Õ¬Ÿà√–À«à“ß 15-19 §√—Èß ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 10-

14 §√—Èß ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 5-9 §√—Èß

μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 5 §√—Èß μË”¡“°

3.3 μ—«∫àß™’È¥â“π§«“¡ “¡“√∂„π°“√

·¢àß¢—π

°“√∑¥ Õ∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√·¢àß¢—π

„π ∂“π°“√≥å®√‘ß §–·ππ ¡“°°«à“ 78 §–·ππ

¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 66-78 §–·ππ
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¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 52-65 §–·ππ ª“π°≈“ß

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 39-64 §–·ππ μË” §–·ππ

πâÕ¬°«à“ 39 §–·ππ μË”¡“°

3.4 μ—«∫àß™’È¥â“π®‘μ«‘∑¬“

(1)  ¡“∏‘ §–·ππ¡“°°«à“ 12

§–·ππ ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 10-12 §–·ππ

¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 6-9 §–·ππ ª“π°≈“ß

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 2-5 §–·ππ μË” §–·ππ

πâÕ¬°«à“ 2 §–·ππ μË”¡“°

(2) § « “¡ «‘ μ ° °— ß « ≈∑ “ ß ° “ ¬

§–·ππ πâÕ¬°«à“ 9 §–·ππ ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà

√–À«à“ß 10-13 §–·ππ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß

14-18 §–·ππ ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß

19-22 §–·ππ μË” §–·ππ ¡“°°«à“ 22 §–·ππ

μË”¡“°

(3) §«“¡«‘μ°°—ß«≈∑“ß®‘μ §–·ππ

πâÕ¬°«à“ 6 §–·ππ ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß

7-10 §–·ππ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 11-15

§–·ππ ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 16-19

§–·ππ μË” §–·ππ¡“°°«à“ 19 §–·ππ μË”¡“°

(4) §«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„πμπ‡Õß §–·ππ

¡“°°«à“ 19 §–·ππ ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß

17-19 §–·ππ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 13-16

§–·ππ ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 10-12

§–·ππ μË” §–·πππâÕ¬°«à“ 10 §–·ππ μË”¡“°

(5) ·√ß®Ÿß„®„ΩÉ —¡ƒ∑∏‘Ï §–·ππ

¡“°°«à“ 105 §–·ππ ¥’¡“° §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß

93-105 §–·ππ ¥’ §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 79-92

§–·ππ ª“π°≈“ß §–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 66-91

§–·ππ μË” §–·ππ πâÕ¬°«à“ 66 §–·ππ

μË”¡“°

Õ¿‘ª√“¬º≈

1. ®“°º≈°“√«‘®—¬∑”„Àâ ‰¥âμ—«∫àß™’È§«“¡

 “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫™—Èπ

¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬·≈–·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È

§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫

™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬∑’Ë®– “¡“√∂π”‰ª„™â

„π°“√§âπÀ“ §—¥‡≈◊Õ° ∑¥ Õ∫«—¥·≈–ª√–‡¡‘π

§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫

™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬„πμ—«∫àß™’È¥â“π √’√«‘∑¬“

μ—«∫àß™’È¥â“π∑—°…– μ—«∫àß™’È¥â“π§«“¡ “¡“√∂„π

°“√·¢àß¢—π ·≈–μ—«∫àß™’È¥â“π®‘μ«‘∑¬“ ”À√—∫°“√

«‘®—¬„π§√—Èßπ’È‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬‰¥âºà“π°“√

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â „π°“√«‘®—¬‰¥âºà“π°“√μ√«® Õ∫

‚¥¬ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘®”π«π 3 ™ÿ¥‰¥â·°à ™ÿ¥∑’Ë 1

ºŸâ«‘®—¬‰¥â‡™‘≠ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘®”π«π 11 §π‡æ◊ËÕ

∑”°“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷° (In-depth interview) ·≈–

∑”°“√æ‘®“√≥“μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õß

π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥„π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬

ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘™ÿ¥∑’Ë 2 ®”π«π 6 ∑à“π ºŸâ«‘®—¬‰¥â

‡™‘≠ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘¡“ π∑π“°≈ÿà¡ (Focus group)

‡æ◊ËÕæ‘®“√≥“μâπ√à“ßμ—«∫àß™’È·≈–·∫∫∑¥ Õ∫μ—«

∫àß™’È∑’Ë‰¥â √â“ß¢÷Èπ ·≈–‡™‘≠ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘™ÿ¥∑’Ë 3 ‡æ◊ËÕ

∑”°“√ª√–‡¡‘π§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß IOC ¢Õß

·∫∫∑¥ Õ∫∑’Ë‰¥â√—∫°“√·°â ‰¢®“°ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘™ÿ¥∑’Ë

2 ®÷ß· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È§«“¡

 “¡“√∂æ‘ ‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫

¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬π—Èπ´÷Ëß‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π

°“√«‘®—¬μ“¡∑’Ë‰¥â°≈à“«¡“¢â“ßμâπ “¡“√∂¬Õ¡√—∫

‰¥â«à“‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ ‡π◊ËÕß®“°°“√«‘®—¬

„π§√—Èßπ’È¡’¢—ÈπμÕπ°“√ √â“ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë‡ªìπ‰ª

μ“¡À≈—°«‘™“°“√·≈–¡’§«“¡∂Ÿ°μâÕß‡À¡“– ¡

´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫ πß≈—°…≥å «‘√—™™—¬ (2545) ∑’Ë°≈à“«

∂÷ß°√–∫«π°“√„π°“√æ—≤π“μ—«∫àß™’È«à“ ¡’ 6 ¢—ÈπμÕπ
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°“√ √â“ßμ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬

§◊Õ (1) °“√°”Àπ¥«—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√æ—≤π“

μ—«∫àß™’È (2) °“√π‘¬“¡μ—«∫àß™’È (3) °“√√«∫√«¡

¢âÕ¡Ÿ≈ (4) °“√ √â“ßμ—«∫àß™’È (5) °“√μ√«® Õ∫

§ÿ≥¿“æμ—«∫àß™’È (6) °“√π”‡ πÕ√“¬ß“π ·≈–

 Õ¥§≈âÕß°—∫ ∫ÿ≠‡√’¬ß ¢®√»‘≈ªá (2539) ‰¥â

°≈à“«∂÷ßÕß§åª√–°Õ∫¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫∑’Ë¥’‰«â«à“®–

μâÕß¡’ §«“¡μ√ß (Validity) À¡“¬∂÷ß §«“¡

∂Ÿ°μâÕß∑’Ë·∫∫∑¥ Õ∫«—¥‰¥âμ√ßμ“¡‡ªÑ“À¡“¬∑’ËμâÕß

°“√®–«—¥ ‚¥¬¡’§«“¡μ√ßμ“¡‡π◊ÈÕÀ“ (Content

Validity) §◊Õ §ÿ≥ ¡∫—μ‘¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â«—¥

‡π◊ÈÕÀ“‰¥â§√∫μ“¡¢Õ∫‡¢μ∑’Ë°”Àπ¥‰«â

2. °“√μ√«® Õ∫§ÿ≥¿“æ¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ

¥â“π§«“¡μ√ßμ“¡‡π◊ÈÕÀ“ (Content validity) ºŸâ

«‘®—¬∑”°“√μ√«® Õ∫§ÿ≥¿“æ¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ¥â“π

§«“¡μ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“ ‚¥¬°“√μ√«®·≈–æ‘®“√≥“

®“°§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘ ®”π«π 8 ∑à“π

¥â“π≈– 2 ∑à“π¥—ßπ’È ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘¢Õßμ—«∫àß™’È

¥â“π √’√–«‘∑¬“ 2 ∑à“π ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘¢Õßμ—«∫àß™’È

¥â“π∑—°…– 2 ∑à“π ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘¢Õßμ—«∫àß™’È¥â“π

§«“¡ “¡“√∂„π°“√·¢àß¢—π 2 ∑à“π·≈–ºŸâ∑√ß

§ÿ≥«ÿ≤‘¢Õßμ—«∫àß™’È¥â“π®‘μ«‘∑¬“ 2 ∑à“π ®“°π—Èπ

π”¡“ª√–‡¡‘π§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß ®“°π—Èπ

ºŸâ«‘®—¬‰¥â„™â°√–∫«π°“√«‘‡§√“–Àå∑“ß ∂‘μ‘„π°“√

À“§ÿ≥¿“æ¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ‚¥¬„™â«‘∏’¢Õß‚√«‘‡π≈≈’

·≈–·Œ¡‡∫‘≈μ—π (Rovinelli & Hambleton,

1997) ‡æ◊ËÕÀ“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß¢Õß√“¬°“√

∑¥ Õ∫°—∫μ—«∫àß™’È∑’ËμâÕß°“√»÷°…“ «—μ∂ÿª√– ß§å

Õÿª°√≥å ·≈–‡°≥±å°“√„Àâ§–·ππ¢Õß·∫∫

∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“

‡∑§«—π‚¥√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬∑—Èß 4 ¥â“π

´÷Ëß„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È¡’§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß

IOC §à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕßμË” ÿ¥ §◊Õ√“¬°“√

∑¥ Õ∫§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…∑“ß¥â“π √’√«‘∑¬“¡’

§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß ‡∑à“°—∫ 0.86 ∑—Èßπ’ÈÕ“®

‡π◊ËÕß¡“®“°·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂

æ‘‡»…¥â“π √’√«‘∑¬“·μà≈–μ—«∫àß™’Èπ—Èπ ¡’√“¬°“√

∑¥ Õ∫Õ¬Ÿà „πªí®®ÿ∫—π‡ªìπ®”π«π¡“° ·μà

‰¡àª√“°Ø«à“‰¥â¡’°“√®—¥∑”·∫∫∑¥ Õ∫∑“ß

 √’ √«‘ ∑¬“ ”À√—∫π— °°’Ã“ ‡∑§«—π ‚¥√–¥—∫

¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬‚¥¬μ√ß ®÷ß∑”„ÀâμâÕß

π”·∫∫∑¥ Õ∫¿“§ π“¡∑“ß √’√«‘∑¬“„π

·∫∫μà“ß Ê ¡“ª√–¬ÿ°μå„™â ´÷ËßÕ“®∑”„Àâ§«“¡

§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘¡’º≈§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë ‰¡à

 Õ¥§≈âÕß·≈–‰ª„π∑‘»∑“ß‡¥’¬«°—π‡∑à“∑’Ë§«√

(«√√≥’ ·°¡‡°μÿ, 2549) ∂÷ßÕ¬à“ß‰√°Áμ“¡ º≈

°“√∑¥ Õ∫§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß ¢Õß∑ÿ°

√“¬°“√∑¥ Õ∫¢Õßμ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…

¢Õßπ—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬„π

¥â“π √’√«‘∑¬“¡’§à“ Ÿß°«à“‡°≥±å∑’Ë°”Àπ¥‰«â §◊Õ

¡’§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß Ÿß°«à“ 0.5

3. °“√μ√«® Õ∫§ÿ≥¿“æ¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π

¥â“π§«“¡μ√ß‡™‘ß‚§√ß √â“ß∑ƒ…Æ’ (Construct

validity) º≈°“√«‘®—¬· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥

∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¡’º≈°“√· ¥ß§«“¡ “¡“√∂

 Ÿß°«à“∑ÿ°√“¬°“√∑¥ Õ∫ ”À√—∫°“√«‘®—¬§√—Èßπ’ÈºŸâ

«‘®—¬‰¥â„™â°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß §◊Õ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßπ—°°’Ã“

‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬∑’Ë¡’§«“¡

 “¡“√∂æ‘‡»… ‰¥â·°à π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥∑’¡™“μ‘

‰∑¬∑’Ë°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬

·≈–°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¡—∏¬¡

»÷°…“μÕπª≈“¬ª°μ‘∑—Ë«‰ª ‰¥â·°à π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥

ª°μ‘∑—Ë«‰ª∑’Ë°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“

μÕπª≈“¬ π”∑—Èß Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß¡“∑¥ Õ∫

·≈â«π”§–·ππ º≈°“√∑¥ Õ∫§à“‡©≈’Ë¬¢Õß∑ÿ°

√“¬°“√∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È¢Õß∑—Èß Õß°≈ÿà¡¡“‡ª√’¬∫

‡∑’¬∫°—π‚¥¬«‘∏’∑“ß ∂‘μ‘‚¥¬„™â°“√∑¥ Õ∫§à“∑’

(t-test) ÷́Ëßº≈ª√“°Ø«à“ §à“‡©≈’Ë¬¢Õßº≈°“√
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√—ß ƒ…Øå ®”‡√‘≠

∑¥ Õ∫√–À«à“ß°≈ÿà¡π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥∑’Ë¡’§«“¡

 “¡“√∂æ‘‡»…¡’§«“¡·μ°μà“ß°—∫°≈ÿà¡π—°°’Ã“

‡∑§«—π‚¥ª°μ‘∑—Ë«‰ªÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ .05

∑ÿ°√“¬°“√∑¥ Õ∫πÕ°®“°√“¬°“√∑¥ Õ∫πÈ”Àπ—°μ—«

‡π◊ËÕß®“°°’Ã“‡∑§«—π‚¥‡ªìπ°’Ã“∑’Ë„™âπÈ”Àπ—°„π

°“√·∫àß√ÿàπ°“√·¢àß¢—π ∂â“πÈ”Àπ—°‰¡à‡∑à“°—π„π∑—Èß

 Õß°≈ÿà¡Õ“®∑”„Àâ¡’§«“¡‰¥â‡ª√’¬∫‡ ’¬∫‡ª√’¬∫

„π§«“¡ “¡“√∂¥â“πÕ◊ËπÊ ¥—ßπ—Èπ∑—Èß Õß°≈ÿà¡®–

μâÕß¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õßº≈°“√∑¥ Õ∫‰¡à·μ°μà“ß°—π

´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫ ∫ÿ≠‡√’¬ß ¢®√»‘≈ªá (2539) ∑’Ë‰¥â

°≈à“««à“·∫∫∑¥ Õ∫∑’Ë¥’®–μâÕß¡’§«“¡μ√ß‡™‘ß

‚§√ß √â“ß (Construct validity) ·≈–‰¥â„Àâ§«“¡

À¡“¬¢Õß§«“¡μ√ß‡™‘ß‚§√ß √â“ß‰«â«à“À¡“¬∂÷ß

§ÿ≥ ¡∫—μ‘¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë “¡“√∂«—¥À√◊ÕÕ∏‘∫“¬

æƒμ‘°√√¡ À√◊Õ ‘Ëß∑’ËμâÕß°“√®–«—¥‰¥âμ√ßμ“¡∑ƒ…Æ’

4. º≈°“√∑¥ Õ∫ È́” √ÿª‰¥â«à“·∫∫∑¥ Õ∫

μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥

„π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬∑’ËºŸâ«‘®—¬æ—≤π“¢÷Èπ

¡’§ÿ≥¿“æ¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π¥â“π§«“¡‡∑’Ë¬ß Ÿß¡“°

∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°º≈¢Õß°“√∑¥ Õ∫√–À«à“ß°“√

∑¥ Õ∫§√—Èß∑’Ë 1 °—∫§√—Èß∑’Ë 2 π—Èπ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å

°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑ÿ°√“¬°“√∑¥ Õ∫ ‚¥¬¡’

§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å μ—Èß·μà 0.85-0.99

´÷Ëß¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫»‘√‘™—¬ °“≠®π«“ ’

(2556) ‰¥â°≈à“««à“ §à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å

∑’Ë§”π«≥‰¥â ‚¥¬«‘∏’°“√∑¥ Õ∫´È”π’È ‡√’¬°«à“

 —¡ª√– ‘∑∏‘Ï§«“¡‡∑’Ë¬ß·∫∫§ß∑’Ë (Coefficient

of stability) ÷́Ëß —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å¡’§à“

‡ªìπ‰ª‰¥âμ—Èß·μà -1 ∂÷ß +1 ·μà‡π◊ËÕß®“°¡’

 —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å∑’Ë§”π«≥‰¥â®“°§–·ππ

¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫‡¥‘¡ À√◊ÕºŸâ Õ∫°≈ÿà¡‡¥‘¡®÷ß¬àÕ¡

¡’§«“¡ —¡æ—π∏å„π∑“ß∫«°√–¥—∫Àπ÷Ëß ¥—ßπ—Èπ§à“

 —¡ª√– ‘∑∏‘Ï¢Õß§«“¡‡∑’Ë¬ß¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫‚¥¬

∑—Ë«‰ª®–¡’§à“μ—Èß·μà 0-1 ∂â“ºŸâ Õ∫·μà≈–§π¡’

§–·ππ∑’Ë —ß‡°μ‰¥â∑—Èß Õß §√—Èß‡∑à“°—π À√◊Õ

§–·ππ®“°°“√∑¥ Õ∫§√—Èß·√°¡’§«“¡ —¡æ—π∏å

‡™‘ß‡ âπμ√ßÕ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å°—∫§–·ππ Õ∫§√—Èß

À≈—ßÕ’°∑—Èß¬—ß Õ¥§≈âÕß°—∫ Kirkendal et al.

(1987) ∑’Ë‰¥â°≈à“«∂÷ß‡°≥±å¡“μ√∞“π°“√μ—¥ ‘π§à“

 —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å«à“ 0.90-1.00 Õ¬Ÿà „π

√–¥—∫∑’Ë¥’¡“° 0.80-0.89 Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’· ¥ß„Àâ

‡ÀÁπ«à“·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õß

π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥„π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬

∑’ËºŸâ«‘®—¬æ—≤π“¢÷Èπ¡’§ÿ≥¿“æ ¡’§à“§«“¡‡∑’Ë¬ßÕ¬Ÿà„π

√–¥—∫¥’·≈–¥’¡“° ‡À¡“– ¡∑’Ë®–π”‰ª„™â„π°“√

∑¥ Õ∫‡æ◊ËÕ§âπÀ“·≈–§—¥‡≈◊Õ°π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥

√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂

æ‘‡»…

5. °“√ √â“ß‡°≥±å§–·ππ¡“μ√∞“π æ∫

«à“§–·ππ°“√∑¥ Õ∫¢Õß∑ÿ°·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È

§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…∑—Èß 4 ¥â“π ÷́Ëß‰¥â·°à ¥â“π

 √’√«‘∑¬“ ¥â“π∑—°…– ¥â“π§«“¡ “¡“√∂„π°“√

·¢àß¢—π ¥â“π®‘μ«‘∑¬“ §–·ππ „π≈”¥—∫∑’Ë 1 ∂÷ß

≈”¥—∫∑’Ë 3 ‡ªìπ°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥

√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬∑’¡™“μ‘‰∑¬´÷Ëß‡ªìπ

°≈ÿà¡π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…

∑—ÈßÀ¡¥ ‡¡◊ËÕπ”¡“«‘‡§√“–Àå§à“√âÕ¬≈–®“°°≈ÿà¡

μ—«Õ¬à“ßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπ

ª≈“¬∑—Ë«ª√–‡∑»∑—Èß ‘Èπ 77 §π ∑”„Àâ‡ÀÁπ«à“®“°

º≈°“√∑¥ Õ∫§à“∑’‡æ◊ËÕÀ“§«“¡μ√ß‡™‘ß‚§√ß √â“ß

∑ƒ…Æ’ °“√∑¥ Õ∫§«“¡‡∑’Ë¬ß¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫

∑ÿ°¥â“π¡’§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å Õ¬Ÿà√–À«à“ß

0.85-0.98  Õ¥§≈âÕß Kirkendal et al. (1987) ∑’Ë

‰¥â°≈à“«∂÷ß‡°≥±å¡“μ√∞“π°“√μ—¥ ‘π§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï

 À —¡æ—π∏å«à“ 0.90-1.00 Õ¬Ÿà„π√–¥—∫∑’Ë¥’¡“°

√«¡∑—Èß§–·ππ°“√∑¥ Õ∫≈”¥—∫∑’Ë 1 ∂÷ß≈”¥—∫∑’Ë 3



161
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¢â“ßμâπ ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È§«“¡

 “¡“√∂æ‘ ‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫

¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬‡ªìπ·∫∫∑¥ Õ∫∑’Ë¡’

§ÿ≥¿“æ Ÿß ¡’§«“¡·¡àπ¬” ·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

®“°°“√∑’Ë°≈à“«¡“∑—ÈßÀ¡¥®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ ·∫∫

∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“

‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬∑’ËºŸâ«‘®—¬

æ—≤π“¢÷Èπ ‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑¥ Õ∫¿“§ π“¡∑’Ë¡’

§ÿ≥¿“æ Ÿß ¡’§«“¡ –¥«° ¡’§«“¡¬◊¥À¬ÿàπßà“¬

μàÕ°“√π”‰ª„™â

¢âÕ‡ πÕ·π–

¢âÕ‡ πÕ·π–®“°º≈°“√«‘®—¬

1. §«√¡’°“√π”·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È§«“¡

 “¡“√∂æ‘ ‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫

¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬∑’ËºŸâ«‘®—¬æ—≤π“¢÷Èπ‰ª„™â„π

°“√∑¥ Õ∫‡æ◊ËÕ§—¥‡≈◊Õ°À√◊Õ§âπÀ“π—°°’Ã“

‡∑§«—π‚¥∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°

·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õß

π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬¡’

§ÿ≥¿“æ∑—Èß„π¥â“π§«“¡μ√ßμ“¡‡π◊ÈÕÀ“Õ¬Ÿà „π

√–¥—∫ Ÿß¡’§«“¡μ√ßμ“¡‚§√ß √â“ß∑ƒ…Æ’·≈–

·∫∫∑¥ Õ∫¡’§«“¡‡∑’Ë¬ß∑ÿ°√“¬°“√∑¥ Õ∫

πÕ°®“°π—Èπ¬—ß¡’‡°≥±å§–·ππ¡“μ√∞“π√–¥—∫

§«“¡ “¡“√∂ ∑’ËºŸâΩñ° Õπ §√Ÿ ·≈–ºŸâ∑’Ë π„®

 “¡“√∂π”‰ª„™â ‡æ◊ËÕ®–‰¥â∑√“∫√–¥—∫§«“¡

 “¡“√∂π—°°’Ã“¢Õßμπ ´÷ËßÀ“°π”·∫∫∑¥ Õ∫π’È

‰ª„™â®–™à«¬„Àâ “¡“√∂§—¥‡≈◊Õ°À√◊Õ§âπÀ“π—°°’Ã“

‡∑§«—π‚¥∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…‰¥âÕ¬à“ß·∑â®√‘ß

¡“°°«à“°“√„™â«‘∏’°“√§—¥‡≈◊Õ°π—°°’Ã“¥â«¬°“√

ª√–‡¡‘πÀ√◊Õ°“√∑¥ Õ∫¥â“π∑—°…–°’Ã“‡∑§«—π‚¥

·μà‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«

2. §«√ª√—∫ª√ÿß‡°≥±å§–·ππ¡“μ√∞“π

¢Õß°“√∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È¢Õß§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß

π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…∑ÿ°Ê 5 ªï

‡æ◊ËÕ„Àâ‡°≥±å§–·ππ¡“μ√∞“π¡’§«“¡‡À¡“– ¡

°—∫§«“¡‡ªìπªí®®ÿ∫—π¡“°∑’Ë ÿ¥

3. ‚√ß‡√’¬π∑—Ë«ª√–‡∑»  ¡“§¡‡∑§«—π‚¥

·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ §«√π”·∫∫∑¥ Õ∫μ—«∫àß™’È

§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥√–¥—∫

¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ¡“„™â‡ªìπ·∫∫√“¬°“√

∑¥ Õ∫„π°“√§—¥‡≈◊Õ°π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥∑’Ë¡’§«“¡

 “¡“√∂æ‘‡»… ‡æ◊ËÕ∑¥ Õ∫§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…

„π§ÿ≥≈—°…≥–∑ÿ°¥â“π ‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥âπ—°°’Ã“‡∑§«—π

‚¥∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…Õ¬à“ß·∑â®√‘ß ·≈–

∫ÿ§≈“°√ §√Ÿ ºŸâΩñ° Õπ À√◊ÕºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß §«√¡’

§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“ºŸâ∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂

æ‘‡»…∑“ß¥â“π°’Ã“ ‚¥¬¡’°“√®—¥°“√·¢àß¢—π·≈–

«“ß·ºπ°“√Ωñ°´âÕ¡ ”À√—∫π—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥∑’Ë¡’

§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ ·≈–§«√

ª√—∫ª√ÿß«—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√·¢àß¢—π∑’Ë¡ÿàß‡πâπ„π

™—¬™π–∑’Ë¡“°‡°‘π‰ª®π∑”„Àâπ—°°’Ã“∑’Ë¡’§«“¡

 “¡“√∂æ‘‡»…∂Ÿ°‡√àß°àÕπ∂÷ß√–¬–‡«≈“Õ—π§«√

Õ“®∑”„Àâπ—°°’Ã“‡°‘¥¿“«–·§√–·°√π À¡¥‰ø

√«¡∑—ÈßÕ“®∑”„Àâ‡°‘¥°“√∫“¥‡®Á∫‰¡à “¡“√∂

æ—≤π“»—°¬¿“æ‰ª Ÿà®ÿ¥ Ÿß ÿ¥‰¥â„πÕπ“§μ

¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√«‘®—¬§√—ÈßμàÕ‰ª

1. §«√¡’°“√»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“μ—«

∫àß™’È§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õßπ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥

√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬„ππ—°°’Ã“‡∑§«—π‚¥

À≠‘ß ‡æ◊ËÕÀ“§–·ππ¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫¢Õßμ—«∫àß™’È

§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…„π¥â“πμà“ßÊ ´÷Ëß®– àßº≈„Àâ

¡’°“√∫àß™’Èπ—°°’Ã“∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…„π°’Ã“

‡∑§«—π‚¥∑’Ë§√Õ∫§≈ÿ¡∑—Èßπ—°°’Ã“™“¬·≈–π—°°’Ã“À≠‘ß

2. §«√¡’°“√∑”°“√»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫°“√∫àß™’È
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‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æμàÕ‰ª

3. §«√¡’μ‘¥μ“¡º≈√–¬–¬“« (Longitudinal

study) ‡°’Ë¬«°—∫°“√ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„πÕπ“§μ

¢Õßπ—°°’Ã“∑§«—π‚¥∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂∑’Ë¡’§–·ππ
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4. §«√∑”°“√»÷°…“·≈–π”·∫∫∑¥ Õ∫
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∑¥ Õ∫¡“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß
¢Õß§–·ππ°“√∑¥ Õ∫

5. §«√¡’°“√π”°“√∑¥ Õ∫¢Õß·∫∫
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