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บทคัดยiอ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค8เพื่อ 1) ศึกษากรอบแนวคิดการจัดการเรียนรูGที่มีประสิทธิภาพสูงในยุคดิจิทัล และ  

2) ศึกษาความตGองการจำเปOนของการพัฒนาการจัดการเรียนรูGที่มีประสิทธิภาพสูงในยุคดิจิทัล โดยใชGการวิจัยผสมวิธี 

แบบขั้นตอนเชิงสำรวจ แบUงออกเปOน 2 ระยะ ไดGแกU ระยะที่ 1 การวิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อศึกษากรอบแนวคิดการจัด 

การเรียนรูGที่มีประสิทธิภาพสูงในยุคดิจิทัล ผูGใหGขGอมูล คือ ผูGทรงคุณวุฒิ จำนวน 4 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือ

วิจัยเปOนแบบสัมภาษณ8 วิเคราะห8ขGอมูลเชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะห8เนื้อหา จัดกลุUมและสรGางบทสรุปของขGอมูล ระยะที่ 2 

การวิจัยเชิงปริมาณ เพื่อศึกษาความตGองการจำเปOนของการพัฒนาการจัดการเรียนรูGที่มีประสิทธิภาพสูงในยุคดิจิทัล  

กลุUมตัวอยUางเปOนผูGบริหารสถานศึกษาและครู จำนวน 112 คน โดยการสุUมอยUางงUาย เครื่องมือวิจัยเปOนแบบสอบถาม 

วิเคราะห8ขGอมูลเชิงปริมาณ โดยใชGสถิติคUาเฉลี่ย สUวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและคUาดัชนีความตGองการจำเปOน ผลการวิจัย พบวUา 

1) กรอบแนวคิดการจัดการเรียนรู Gที่มีประสิทธิภาพสูงในยุคดิจิทัล ประกอบดGวย การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  

การจัดการเรียนรู G สื ่อและเทคโนโลยีการจัดการเรียนรู G และการประเมินผลการเรียนรู G 2) ความตGองการจำเปOนของ 

การพัฒนาการจัดการเรียนรูGใหGมีประสิทธิภาพสูงในยุคดิจิทัล คือ การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาที ่ตอบสนองตUอ 

การเปลี่ยนแปลงในยุคดิจิทัล 
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Abstract 
 

 This research aims to 1)  study the conceptual framework for high- efficiency learning 

management in the digital era, and 2)  investigate the needs for developing high- efficiency learning 

management in the digital era.  The study employs a mixed- methods research design divided into two 

phases.  Phase 1 involves qualitative research to address the conceptual framework for high- efficiency 

learning management in the digital era, with data collected from four selected experts using purposive 

sampling.  The research tool was an interview guide, and the qualitative data was analyzed through 

content analysis, categorization, and summarization of findings. Phase 2 involves quantitative research to 

address the needs for developing high- efficiency learning management in the digital era, with a sample 

group of 112 school administrators and teachers selected through simple random sampling. The research 

tool was a questionnaire, and quantitative data analysis was conducted using mean, standard deviation, 

and modified priority needs index. The findings demonstrate that: 1) The conceptual framework for high-

efficiency learning management in the digital era include curriculum development, learning management, 

learning media and technology, and learning assessment.  2)  The needs for developing high- efficiency 

learning management in the digital era is developing school curricula that respond to changes in the 

digital era. 
 

Keywords: learning management, needs, digital era, high-efficiency learning management  
 

บทนำ 

ปzจจุบันโลกไดGเขGาสูUยุคดิจิทัลเกิดการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยUางรวดเร็ว สUงผลตUอพฤติกรรมการใชGชีวิตรวมถึง 

การเรียนรูGของผูGคน จากการพัฒนาของเทคโนโลยีดิจิทัลที่มีการขับเคลื่อนไปอยUางรวดเร็วนั้น ทำใหGโลกแหUงการเรียนรูGพัฒนา

ไปอยUางมาก ดังนั้น เทคโนโลยีจึงเปOนปzจจัยสำคัญในการสUงเสริมการเรียนรูGของผูGเรียนและเปOนเครื่องมือที่สำคัญเพื่อการเรียนรูG

และประสบการณ8แกUผูGเรียน โดยพฤติกรรมการเรียนรูGของผูGเรียนเริ่มปรับเปลี่ยนไป (พงษ8พัชรินทร8 พุธวัฒนะ, 2564) เห็นไดG

จากผลสํารวจของ WEF Global เกี่ยวกับพลเมืองดิจิทัล (digital native) ผUานการสํารวจออนไลน8ที่ชื่อวUา DQ Screen Time 

Test ซึ่งรวมถึงประเทศไทยดGวยนั้น พบวUา พฤติกรรมของเด็กไทยสUวนใหญUใชGเวลาบนเว็บไซต8มากกวUา 35 ชั่วโมงตUอสัปดาห8 

ซึ ่งสูงกวUาคUาเฉลี ่ยทั ่วโลกถึง 3 ชั ่วโมง โดยเขGาอินเทอร8เน็ตผUานโทรศัพท8มือถือสูงถึง 73% (The reporter Asia, 2564)  

เห็นไดGวUา ผูGเรียนในยุคดิจิทัลนั้นมีภูมิคุGมกันในการใชGอินเทอร8เน็ตเปOนอยUางดี ดังนั้นครูผูGสอนจึงตGองวางแผนและออกแบบ

กระบวนการจัดการเรียนรูGเพื่อพัฒนาผูGเรียน เนื่องจากผูGเรียนแตUละคนจะเรียนรูGตามความสนใจของตนเอง สามารถศึกษาหรือ

เรียนรูGไดGตามที่ตGองการ ทั้งในสUวนของเนื้อหา เวลา และสถานที่ สUงผลใหGการจัดการศึกษาจำเปOนตGองมีการปรับตัวเพื่อสรGาง

สภาพแวดลGอมและรูปแบบการจัดการเรียนรูGที่เหมาะสมสำหรับผูGเรียน โดยมุUงเนGนการจัดการเรียนรูGที่มีประสิทธิภาพสูงในยุค

ดิจิทัล ซึ่งมีความสำคัญอยUางมากในการพัฒนาผูGเรียนใหGมีสมรรถนะและคุณลักษณะที่พึงประสงค8ดGานตUาง ๆ ของพลเมืองในยุค

ดิจิทัล จึงควรสUงเสริมใหGผูGเรียนมีคุณลักษณะใฝ�เรียนรูG เรียนรูGจากแหลUงการเรียนรูGตUาง ๆ เพื่อสรGางเสริมพัฒนาการตามชUวงวัย 

(สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2564) 

การมอบนโยบายและแนวทางการขับเคลื่อนนโยบายการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ สำหรับการจัดการศึกษา 

ขั้นพื้นฐานที่ประกอบดGวยสายสามัญและสายอาชีพ ดGวยนโยบาย “เรียนดี มีความสุข” เพื่อเป�าหมายในการจัดการศึกษา 
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เพื่อความเปOนเลิศและการศึกษาเพื่อความมั่นคงของชีวิต โดยเฉพาะการเรียนไดGทุกที่ทุกเวลา มีระบบหรือแพลตฟอร8ม 

การเรียนรูG นำสื่อเทคโนโลยีดิจิทัลมาใชGเพื่อเปOนแหลUงสืบคGนขGอมูล เชUน AI มาชUวยในการจัดการเรียนการสอน โดยผูGเรียนไมU

ตGองเสียคUาใชGจUาย ลดความเหลื่อมล้ำทางการศึกษา จะกUอใหGเกิดประโยชน8ในการจัดการศึกษาของชาติ โดยใชGเทคโนโลยีเปOน

ฐานที่ทำใหGการพัฒนาทักษะและศักยภาพของผูGเรียนและครูผู GสอนใหGกGาวทันยุคดิจิทัล เกิดการเรียนรูGอยUางไรGขีดจำกัด  

(อานนท8 วิชานนท8, 2567) ดังนั้น การจัดการเรียนรูGเพื ่อพัฒนาผูGเรียนในการศึกษาขั้นพื้นฐานในยุคดิจิทัลนั้น ผู Gบริหาร

การศึกษา ผูGบริหารสถานศึกษาและครูผู GสอนจำเปOนตGองศึกษาเกี่ยวกับองค8ประกอบที่สำคัญในการจัดการเรียนรูG ไดGแกU 

หลักสูตร การออกแบบการจัดการเรียนรูG การจัดสภาพแวดลGอมการเรียนรูGดิจิทัลและการประเมินผลการเรียนรูGในยุคดิจิทัล  

(สุกัญญา แชUมชGอย, 2566; Kukulska-Hulme & Traxle, 2013) เพื่อที่จะบริหารการศึกษาใหGเอื้อตUอการเรียนรูGของผูGเรียนใหG

มีประสิทธิภาพสูงสุด จากเหตุผลที่กลUาวมา ผูGวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษากรอบแนวคิดการจัดการเรียนรูGที่มีประสิทธิภาพสูง 

ในยุคดิจิทัลวUาเปOนอยUางไร แลGวนำไปศึกษาความตGองการจำเปOนของการพัฒนาการจัดการเรียนรู Gที ่มีประสิทธิภาพสูง 

ในยุคดิจิทัลเพื่อพัฒนาผูGเรียนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานทั้งสายสามัญและสายอาชีพเกิดการเรียนรูGไดGอยUางมีประสิทธิผล 

 

วัตถุประสงคm 

1. ศึกษากรอบแนวคิดการจัดการเรียนรูGทีม่ีประสิทธิภาพสูงในยุคดิจิทัล  

2. ศึกษาความตGองการจำเปOนของการพัฒนาการจัดการเรียนรูGทีม่ีประสิทธิภาพสูงในยุคดิจิทัล 

 

วิธีการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ ใชGระเบียบวิธีวิจัยผสมวิธีแบบขั้นตอนเชิงสำรวจ (exploratory sequential design) (Creswell & 

Creswell, 2018) โดยแบUงออกเปOน 2 ระยะ ดังนี้ 

ระยะที่  1 เชิงคุณภาพ ศึกษากรอบแนวคิดการจัดการเรียนรูGใหGมีประสิทธิภาพสูงในยุคดิจิทัล 

1. ผูGใหGขGอมูล คือ ผูGทรงคุณวุฒิ จำนวน 4 คน โดยการเลือกเฉพาะเจาะจง โดยมีเกณฑ8คุณสมบัติการคัดเลือก คือ  

1) เปOนผูGบริหารสถานศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานหรือสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 

2) มีประสบการณ8การทำงานในตำแหนUงไมUต่ำกวUา 10 ป� และ 3) ไดGรับรางวัลการบริหารสถานศึกษาดGานการจัดการเรียนรูGหรือ

ดGานการยกระดับคุณภาพสถานศึกษา 

     2. เครื ่องมือที ่ใชGในการวิจัย เปOนแบบสัมภาษณ8กึ ่งโครงสรGางเกี ่ยวกับการจัดการเรียนรูGใหGมีประสิทธิภาพสูง 

ในยุคดิจิทัล จำนวน 4 ขGอคำถาม โดยการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาเพื่อหาคุณภาพของแบบสัมภาษณ8กึ่งโครงสรGางจาก

ผูGทรงคุณวุฒิจำนวน 5 คน มีคUาดัชนีความสอดคลGอง (IOC) ทั้งฉบับเทUากับ 1.00 

    3. การเก็บรวบรวมขGอมูล 

   ผูGวิจัยประสานและติดตUอขอสัมภาษณ8ผูGทรงคุณวุฒิดGวยตนเองและนัดวันและเวลาสัมภาษณ8ตามที่ผูGทรงคุณวุฒิ

สะดวก รวมระยะเวลาสัมภาษณ8 45 นาที 

    4. การวิเคราะห8ขGอมูล 

   การวิเคราะห8เนื้อหา (content analysis) 

    ระยะที่ 2 เชิงปริมาณ ศึกษาความตGองการจำเปOนของการพัฒนาการจัดการเรียนรูGใหGมีประสิทธิภาพสูงในยุคดิจิทัล 

   1. กลุUมตัวอยUาง คือ ผูGบริหารสถานศึกษาและครูผูGสอนในสถานศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษา 

ขั้นพื้นฐานและสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา โดยแบUงออกเปOน ผูGบริหารสถานศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน จำนวน 10 คน ผูGบริหารสถานศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา จำนวน 10 คน 

ครูผูGสอนในสถานศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จำนวน 47 คน และครูผูGสอนในสถานศึกษาสังกัด
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สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา จำนวน 45 คน รวมทั้งสิ ้น จำนวน 112  คน โดยวิธีการสุUมอยUางงUาย แบบใชG

คอมพิวเตอร8สุUมชื่อโรงเรียนที่เปOนประชากร และใชGวิธีการสุUมอยUางงUาย แบบจับสลากกับผูGใหGขGอมูลที่เปOนผูGบริหารสถานศึกษา

และครูผูGสอนในแตUละโรงเรียนที่เปOนกลุUมตัวอยUาง 

   2. เครื่องมือที่ใชGในการวิจัย เปOนแบบสอบถามแบบมาตรประมาณคUา 5 ระดับเกี่ยวกับสภาพปzจจุบันและสภาพ 

ที ่พ ึงประสงค8ของการจัดการเรียนรูGใหGม ีประสิทธิภาพสูงในยุคดิจ ิท ัล จำนวน 20 ขGอ ประกอบดGวย 4 ดGาน ไดGแกU  

1) ดGานการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 2) ดGานการจัดการเรียนรู G 3) ดGานสื ่อและเทคโนโลยีการจัดการเรียนรู G และ  

4) ดGานการประเมินผลการเรียนรูG โดยการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาเพื่อหาคุณภาพของแบบสอบถามจากผูGทรงคุณวุฒิ

จำนวน 7 คน มีคUาดัชนีความสอดคลGอง (IOC) ทั้งฉบับเทUากับ 1.00 

    3. การเก็บรวบรวมขGอมูล 

    ผูGวิจัยการเก็บรวบรวมขGอมูลจากกลุUมตัวอยUางผUานแบบสอบถามออนไลน8ผUาน Google Form 

    4. การวิเคราะห8ขGอมูล 

    ผูGวิจัยตรวจสอบความถูกตGองและความสมบูรณ8ในการตอบแบบสอบถามกลับคืน แลGวนำมาวิเคราะห8ขGอมูลหา

คUาสถิติคUาเฉลี่ยและสUวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใชGโปรแกรมคอมพิวเตอร8สำเร็จรูป SPSS และการวิเคราะห8หาคUาดัชนี 

ความตGองการจำเปOน (Modified Priority Needs Index; PNImodified) (สุวิมล วUองวาณิช, 2558) เพื่อจัดลำดับความตGองการ

จำเปOนของการพัฒนาการจัดการเรียนรูGใหGมีประสิทธิภาพสูงในยุคดิจิทัล 

 

ผลการวิจัย   

1. ผลการศึกษากรอบแนวคิดการจัดการเรียนรู Gที่มีประสิทธิภาพสูงในยุคดิจิทัล พบวUา กรอบแนวคิดการจัด 

การเรียนรูGที่มีประสิทธิภาพสูงในยุคดิจิทัล ประกอบดGวย 1) การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา ไดGแกU การพัฒนาหลักสูตร

สถานศึกษาที่ตอบสนองความตGองการของผูGเรียน และการกำหนดผลลัพธ8การเรียนรูGที่สอดคลGองกับความตGองการของผูGเรียน

และโลกในยุคดิจิทัล 2) การจัดการเรียนรูG ไดGแกU ผูGเรียนมีสUวนรUวมในกิจกรรมการจัดการเรียนรูG ครูเปOนผูGชี้แนะและอำนวย 

ความสะดวกในการเรียนรูGของผูGเรียน และการวางแผนและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูGรUวมกันระหวUางครูผูGสอนและผูGเรียน  

3) สื่อและเทคโนโลยีการจัดการเรียนรูG ไดGแกU การนำสื่อเทคโนโลยีดิจิทัลมาประยุกต8ใชGในการจัดการเรียนการสอน และ  

4) การประเมินผลการเรียนรูG ไดGแกU การประเมินความสุขจากการเรียนรูGของผูGเรียน การประเมินความชอบและความถนัด 

ในตนเองของผู Gเรียน การประเมินจากทักษะทางดิจิทัลในการเรียนรู Gของผู Gเรียน การประเมินทักษะการคิดของผู Gเรียน  

การประเมินผลลัพธ8การเรียนรูGของผูGเรียนและการประเมินความพึงพอใจของผูGปกครองผูGเรียน ดังรายละเอียดการสัมภาษณ8

ดังนี้ 

1.1 ดGานการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา ประกอบดGวย 2 ประเด็น คือ 

  1) การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาที่ตอบสนองความตGองการของผูGเรียน ดังจะเห็นไดGจากขGอความตUอไปนี ้: 

 “การปรับเปลี่ยน เปลี่ยนแปลง เราต3องรู3เทรนด8ว:า ผู3เรียนต3องการอะไร ยึดความชอบของ

ผู3เรียนเปCนหลัก อย:างที่โรงเรียนก็กำลังปรับหลักสูตรสถานศึกษาที่ยึดความชอบของ

ผู3เรียนเปCนหลัก”  

(ผูGใหGสัมภาษณ8คนที่ 1, 27 กุมภาพันธ8 2567) 
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  2) การกำหนดผลลัพธ8การเรียนรูGที่สอดคลGองกับความตGองการของผูGเรียนและโลกในยุคดิจิทัล ดังจะเห็นไดG

จากขGอความตUอไปนี้ : 

 “ต3องอาศัยการวางเปMาหมาย [ผลลัพธ8การเรียนรู3] ที่ต3องการให3เด็กไปถึง และต3อง

สะท3อนให3เขาเห็นให3ได3...เขา [ผู 3เรียน] ก็จะรู3ว:าเขาทำไปเพื่ออะไร และเอาตัวรอด 

ในสังคมยุคดิจิทัลได3” 

(ผูGใหGสัมภาษณ8คนที่ 2, 28 กุมภาพันธ8 2567) 

1.2 ดGานการจัดการเรียนรูG ประกอบดGวย 3 ประเด็น คือ 

  1) ผูGเรียนมีสUวนรUวมในกิจกรรมการจัดการเรียนรูG ดังจะเห็นไดGจากขGอความตUอไปนี้ : 

  “ต3องให3เขา [ผู 3เรียน] รู 3จักแชร8หรือการทำงานร:วมกัน คือ การมีส:วนร:วมในการคิด 

ร:วมกันแก3ปXญหา ทำให3ได3คำตอบที ่ดีที ่สุดภายใต3บริบทของเขาเองว:า เขาจะเลือก 

อันไหน” 

(ผูGใหGสัมภาษณ8คนที่ 2, 28 กุมภาพันธ8 2567) 

  2) ครูเปOนผูGชี้แนะและอำนวยความสะดวกในการเรียนรูGของผูGเรียน ดังจะเห็นไดGจากขGอความตUอไปนี้ :  

 “ครูทำหน3าที่เปCนโค3ช เปCนครูโค3ชที่คอยให3คำแนะนำ กระตุ3นให3ผู3เรียนเกิดทักษะ สามารถ

เกิดการเรียนรู3พัฒนาตนเองต:อไปได3” 

 (ผูGใหGสัมภาษณ8คนที่ 4, 28 กุมภาพันธ8 2567) 

  3) การวางแผนและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูGรUวมกันระหวUางครูผูGสอนและผูGเรียน ดังจะเห็นไดGจาก

ขGอความตUอไปนี้ : 

 “ขั้นตอนการสอน ว:าจะใช3วิธีการไหนที่จะไปถึงเปMาหมายปลายทาง [ผลลัพธ8การเรียนรู3] 

และไม:ได3ให3ครูเปCนคนออกแบบแค:คนเดียว จะใช3ว ิธ ีการให3เด็กได3มีส:วนร:วมใน 

การออกแบบกระบวนการเรียนรู3ของเขาด3วยตนเอง” 

 (ผูGใหGสัมภาษณ8คนที่ 2, 28 กุมภาพันธ8 2567) 

1.3 ดGานสื่อและเทคโนโลยีการจัดการเรียนรูG ประกอบดGวย 1 ประเด็น คือ 

  1) การนำสื่อเทคโนโลยีดิจิทัลมาประยุกต8ใชGในการจัดการเรียนการสอน ดังจะเห็นไดGจากขGอความตUอไปนี้ :  

 “การใช3เทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอนที ่ทันสมัย การสร3างแรงจูงใจและ

บรรยากาศสภาพแวดล3อมในการเรียนก็เปCนสิ่งสำคัญในการจัดการเรียนการสอนให3มี

ประสิทธิภาพ”  

(ผูGใหGสัมภาษณ8คนที่ 3, 28 กุมภาพันธ8 2567) 

  



 

 

http://so02.tci-thaijo.org/index.php/EDUCU                            Journal of Education Studies Volume 52, No. 4: 2024 

วารสารครุศาสตร) ป,ที ่52 ฉบับที ่4 (ตุลาคม - ธันวาคม 2567)             6/15 

1.4 ดGานการประเมินผลการเรียนรูG ประกอบดGวย 6 ประเด็น คือ 

1) การประเมินความสุขจากการเรียนรูGของผูGเรียน ดังจะเห็นไดGจากขGอความตUอไปนี้ : 

“จะวัดจากความสุขของนักเรียนก:อน ความสุขจากที่เขาได3เรียนและได3เลือก”  

(ผูGใหGสัมภาษณ8คนที่ 1, 28 กุมภาพันธ8 2567) 

  2) การประเมินความชอบและความถนัดในตนเองของผูGเรียน ดังจะเห็นไดGจากขGอความตUอไปนี้  

“ประเมินผลว:า เด็กเขารู3ตัวตน รู3ตนเองว:า ชอบอะไร อยากไปเรียนอะไร  นั่นคือ การที่

เด็กรู3จักตนเอง รู3ตัวตน ตอบโจทย8เปMาหมายชีวิตตนเองได3”  

(ผูGใหGสัมภาษณ8คนที่ 1, 27 กุมภาพันธ8 2567) 

  3) การประเมินจากทักษะทางดิจิทัลในการเรียนรูGของผูGเรียน ดังจะเห็นไดGจากขGอความตUอไปนี้ : 

 “วัดได3จากความรู3 ทักษะ ความสามารถของผู3เรียนทางด3านดิจิทัล การนำไปประยุกต8ใช3 

จนสามารถสร3างสรรค8เกิดนวัตกรรมได3”  

(ผูGใหGสัมภาษณ8คนที่ 3, 28 กุมภาพันธ8 2567) 

  4) การประเมินทักษะการคิดของผูGเรียน ดังจะเห็นไดGจากขGอความตUอไปนี้ :   

“จะต3องมีกระบวนการในการพัฒนาผู3เรียนให3มีความรู3 ทักษะการคิด สามารถที่จะพัฒนา

ตนเองเกิดความคิดสร3างสรรค8สามารถต:อยอดความรู3ต:อไปได3”  

(ผู3ให3สัมภาษณ8คนที่ 3, 28 กุมภาพันธ8 2567) 

   5) การประเมินผลลัพธ8การเรียนรูGของผูGเรียน ดังจะเห็นไดGจากขGอความตUอไปนี้ : 

 “ท3ายที่สุด เราก็ต3องดูความก3าวหน3าของเด็ก [ผู3เรียน] ด3วย เด็กจะมีพัฒนาการไปถึง

เปMาหมาย [ผลลัพธ8การเรียนรู3] ที่เราวางไว3หรือเปล:า…ดูผลลัพธ8หรือผลสัมฤทธิ์ที่เกิด

ขึ้นกับตัวผู3เรียน”  

(ผู3ให3สัมภาษณ8คนที่ 2, 28 กุมภาพันธ8 2567) 

  6) การประเมินความพึงพอใจของผูGปกครองผูGเรียน ดังจะเห็นไดGจากขGอความตUอไปนี้ : 

 “สิ่งที่จะดึงออกมาจากตัวเด็กหรือผู3ปกครองในการวัดอีกมุมหนึ่งในผลลัพธ8 คือ ความ

พึงพอใจของผู3ปกครองที่เขาเห็นพัฒนาการของลูกตนเอง”  

(ผู3ให3สัมภาษณ8 คนที่ 2, 28 กุมภาพันธ8 2567) 
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2. ผลการศึกษาความตGองการจำเปOนของการพัฒนาการจัดการเร ียนรูGให Gม ีประสิทธ ิภาพสูงในยุคดิจ ิทัล  

ดังรายละเอียดตUอไปนี้ 

 

ตาราง 1  

ค:าเฉลี่ย (M) ส:วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ของสภาพปXจจุบันและสภาพที่พึงประสงค8และค:าดัชนีความต3องการจำเปCน (PNI 

modified) ของการพัฒนาการจัดการเรียนรู3ให3มีประสิทธิภาพสูงในยุคดิจิทัลในภาพรวม 

การจัดการเรียนรูGใหGมี

ประสิทธิภาพสูงในยุคดิจิทัล 

สภาพปzจจุบัน (D) สภาพที่พึงประสงค8 (I) 
ความตGองการจำเปOน 

(PNI modified) 

M SD แปลผล M SD แปลผล (I – D/D) ลำดับที ่

1) การพัฒนาหลักสูตร

สถานศึกษา* 
3.72 0.79 ปานกลาง 4.65 0.46 มากที่สุด 0.25* 1* 

2) การจัดการเรียนรูG 3.93 0.73 ปานกลาง 4.69 0.42 มากที่สุด 0.19 4 

3) สื่อและเทคโนโลยีการจัดการ

เรียนรูG 
3.90 0.78 ปานกลาง 4.71 0.48 มากที่สุด 0.21 3 

4) การประเมินผลการเรียนรูG 3.80 0.86 ปานกลาง 4.68 0.47 มากที่สุด 0.23 2 

รวม 3.84 0.70 ปานกลาง 4.69 0.41 มากที่สุด - - 

 

 ขGอมูลจากตาราง 1 พบวUา ลำดับความตGองการจำเปOนของการพัฒนาการจัดการเรียนรู GใหGมีประสิทธิภาพสูง 

ในยุคดิจิทัลจากคUาดัชนีความตGองการจำเปOนจากมากไปหานGอยไดG ดังนี้ ลำดับที่ 1 ดGานการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 

(PNImodified = 0.25) ลำดับที ่ 2 ดGานการประเมินผลการเรียนรูG (PNImodified = 0.23) ลำดับที ่ 3 ดGานสื ่อและเทคโนโลยี 

การจัดการเรียนรูG (PNImodified = 0.21) และลำดับที่ 4 ดGานการจัดการเรียนรูG (PNImodified = 0.19) 

 

ตาราง 2  

ค:าเฉลี่ย (M) ส:วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ของสภาพปXจจุบันและสภาพที่พึงประสงค8 และค:าดัชนีความต3องการจำเปCน (PNI 

modified) ของการพัฒนาการจัดการเรียนรู3ให3มีประสิทธิภาพสูงในยุคดิจิทัล ด3านการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 

การจัดการเรียนรูGใหGมีประสิทธิภาพสูงในยุค

ดิจิทัล ดGานการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 

สภาพปzจจุบัน (D) สภาพที่พึงประสงค8 (I) 

ความตGองการ

จำเปOน 

(PNI modified) 

M SD แปลผล M SD แปลผล 
(I – 

D/D) 

ลำดับ

ที ่

1. สถานศึกษาพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาที่

ตอบสนองต Uอความต Gองการของผ ู G เร ียน

รายบุคคล 

3.65 0.94 
ปาน

กลาง 
4.63 0.57 

มาก

ที่สุด 
0.27 2 
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ตาราง 2 (ตiอ) 

ค:าเฉลี่ย (M) ส:วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ของสภาพปXจจุบันและสภาพที่พึงประสงค8 และค:าดัชนีความต3องการจำเปCน (PNI 

modified) ของการพัฒนาการจัดการเรียนรู3ให3มีประสิทธิภาพสูงในยุคดิจิทัล ด3านการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 

การจัดการเรียนรูGใหGมีประสิทธิภาพสูงในยุค

ดิจิทัล ดGานการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 

สภาพปzจจุบัน (D) สภาพที่พึงประสงค8 (I) 

ความตGองการ

จำเปOน 

(PNI modified) 

M SD แปลผล M SD แปลผล 
(I – 

D/D) 

ลำดับ

ที ่

2. สถานศึกษาพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาที่

ตอบสนองตUอการเปลี่ยนแปลงของโลกในยุค

ดิจิทัล* 

3.68 0.90 
ปาน

กลาง 
4.71 0.50 

มาก

ที่สุด 
0.28* 1* 

3. สถานศึกษาพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาที่

ตอบสนองตUอเป�าหมายและอาชีพของผูGเรียน 
3.80 0.97 

ปาน

กลาง 
4.71 0.54 

มาก

ที่สุด 
0.24 3 

4. สถานศึกษากำหนดผลลัพธ8การเรียนรูGของ

ผู Gเร ียนที ่สอดคลGองกับความตGองการของ

ผูGเรียนรายบุคคล 

3.75 0.90 
ปาน

กลาง 
4.63 0.59 

มาก

ที่สุด 
0.23 4 

5. สถานศึกษากำหนดผลลัพธ8การเรียนรูGของ

ผูGเรียนที่สอดคลGองกับการเปลี่ยนแปลงของ

โลกในยุคดิจิทัล 

3.70 0.88 
ปาน

กลาง 
4.57 0.57 

มาก

ที่สุด 
0.24 3 

รวม 3.72 0.79 
ปาน

กลาง 
4.65 0.46 

มาก

ที่สุด 
- - 

  

 ขGอมูลจากตาราง 2 พบวUา คUาดัชนีความตGองการจำเปOนของการพัฒนาการจัดการเรียนรูGใหGมีประสิทธิภาพสูง 

ในยุคดิจิทัล ดGานการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา พบวUา ขGอที่มีคUาความตGองการจำเปOนสูงที่สุด คือ สถานศึกษาพัฒนาหลักสูตร

สถานศึกษาที่ตอบสนองตUอการเปลี่ยนแปลงของโลกในยุคดิจิทัล (PNImodified = 0.28)  
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ตาราง 3 

ค:าเฉลี่ย (M) ส:วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ของสภาพปXจจุบันและสภาพที่พึงประสงค8 และค:าดัชนีความต3องการจำเปCน (PNI 

modified) ของการพัฒนาการจัดการเรียนรู3ให3มีประสิทธิภาพสูงในยุคดิจิทัล ด3านการจัดการเรียนรู3 

การจัดการเรียนรูGใหGมีประสิทธิภาพสูงใน

ยุคดิจิทัล ดGานการการจัดการเรียนรูG 

สภาพปzจจุบัน (D) สภาพที่พึงประสงค8 (I) 

ความตGองการ

จำเปOน 

(PNI modified) 

M SD แปลผล M SD แปลผล 
(I – 

D/D) 
ลำดับที ่

6. ครูและผูGเรียนมีสUวนรUวมในการวางแผน

และออกแบบกิจกรรมการเรียนรู Gในชั้น

เรียน* 

3.73 1.02 
ปาน

กลาง 
4.63 0.59 

มาก

ที่สุด 
0.24* 1* 

7. ผูGเรียนมีสUวนรUวมในกิจกรรมการเรียนรูG

ผUานกระบวนการกลุUมในชั้นเรียน 
4.05 0.85 มาก 4.67 0.54 

มาก

ที่สุด 
0.15 4 

8. ผูGเรียนมีสUวนรUวมในกิจกรรมการเรียนรูG

ผ Uานสถานการณ8ปzญหาเพื ่อเสร ิมสรGาง

กระบวนการคิดตUางๆ เชUน คิดวิเคราะห8 

คิดแกGปzญหา ฯลฯ 

3.89 0.85 
ปาน

กลาง 
4.67 0.51 

มาก

ที่สุด 
0.20 3 

9. ผูGเรียนมีสUวนรUวมในกิจกรรมการเรียนรูG

เพื่อสรGางองค8ความรูGดGวยตนเอง 
3.82 0.88 

ปาน

กลาง 
4.66 0.56 

มาก

ที่สุด 
0.22 2 

10. คร ู เป Oนผ ู Gช ี ้ แนะและอำนวยความ

สะดวกในการเรียนรูGของผูGเรียน 
4.17 0.80 มาก 4.81 0.41 

มาก

ที่สุด 
0.15 4 

รวม 3.93 0.73 
ปาน

กลาง 
4.69 0.42 

มาก

ที่สุด 
- - 

 

ขGอมูลจากตาราง 3 พบวUา คUาดัชนีความตGองการจำเปOนของการพัฒนาการจัดการเรียนรูGใหGมีประสิทธิภาพสูงในยุค

ดิจิทัล ดGานการจัดการเรียนรูG พบวUา ขGอที่มีคUาความตGองการจำเปOนสูงที่สุด คือ ครูและผูGเรียนมีสUวนรUวมในการวางแผนและ

ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูGในชั้นเรียน (PNImodified = 0.24) 
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ตาราง 4  

ค:าเฉลี่ย (M) ส:วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ของสภาพปXจจุบันและสภาพที่พึงประสงค8 และค:าดัชนีความต3องการจำเปCน (PNI 

modified) ของการพัฒนาการจัดการเรียนรู3ให3มีประสิทธิภาพสูงในยุคดิจิทัล ด3านสื่อและเทคโนโลยีการจัดการเรียนรู3 

การจัดการเรียนรูGใหGมีประสิทธิภาพสูงในยุค

ดิจิทัล ดGานสื่อและเทคโนโลยีการจัดการ

เรียนรูG 

สภาพปzจจุบัน (D) สภาพที่พึงประสงค8 (I) 

ความตGองการ

จำเปOน 

(PNI modified) 

M SD แปลผล M SD แปลผล 
(I – 

D/D) 

ลำดับ

ที ่

11. ครูวางแผนนำสื่อเทคโนโลยีดิจิทัลมาใชG

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู Gในชั ้นเรียนที่

หลากหลาย 

4.03 0.82 มาก 4.78 0.52 
มาก

ที่สุด 
0.19 3 

12. ครูสรGางหรือพัฒนาสื่อเทคโนโลยีดิจิทัล

มาใชGในการจัดกิจกรรมการเรียนรูGในชั้นเรียน

อยูUสม่ำเสมอ 

3.85 0.92 
ปาน

กลาง 
4.74 0.53 

มาก

ที่สุด 
0.23 2 

13. ครูนำสื่อเทคโนโลยีดิจิทัลมาใชGในการจัด

กิจกรรมการเรียนรูGในชั้นเรียนอยูUเสมอ 
4.01 0.88 มาก 4.76 0.52 

มาก

ที่สุด 
0.19 3 

14. ผู GเรียนใชGสื ่อเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการ

เรียนรูGในชั้นเรียน 
3.94 0.90 

ปาน

กลาง 
4.69 0.59 

มาก

ที่สุด 
0.19 3 

15. ผู GเรียนใชGสื ่อเทคโนโลยีดิจิทัลเพื ่อการ

เรียนรูGนอกชั้นเรียนหรือนอกเวลาเรียน* 
3.66 1.01 

ปาน

กลาง 
4.61 0.65 

มาก

ที่สุด 
0.26* 1* 

รวม 3.90 0.78 
ปาน

กลาง 
4.71 0.48 

มาก

ที่สุด 
- - 

 

ขGอมูลจากตาราง 4 พบวUา คUาดัชนีความตGองการจำเปOนของการพัฒนาการจัดการเรียนรูGใหGมีประสิทธิภาพสูง 

ในยุคดิจิทัล ดGานสื่อและเทคโนโลยีการจัดการเรียนรูG พบวUา ขGอที่มีคUาความตGองการจำเปOนสูงที่สุด คือ ผูGเรียนใชGสื่อเทคโนโลยี

ดิจิทัลเพื่อการเรียนรูGนอกชั้นเรียนหรือนอกเวลาเรียน (PNImodified = 0.26) 
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ตาราง 5  

ค:าเฉลี่ย (M) ส:วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ของสภาพปXจจุบันและสภาพที่พึงประสงค8 และค:าดัชนีความต3องการจำเปCน (PNI 

modified) ของการพัฒนาการจัดการเรียนรู3ให3มีประสิทธิภาพสูงในยุคดิจิทัล ด3านการประเมินผลการเรียนรู3 

การจัดการเรียนรูGใหGมีประสิทธิภาพสูงในยุค

ดิจิทัล ดGานการประเมินผลการเรียนรูG 

สภาพปzจจุบัน (D) สภาพที่พึงประสงค8 (I) 

ความตGองการ

จำเปOน 

(PNI modified) 

M SD 
แปล

ผล 
M SD แปลผล 

(I – 

D/D) 

ลำดับ

ที ่

16. ครูประเมินผลการเรียนรูGผู Gเรียนตามสภาพ

จริงดGวยวิธีการที ่หลากหลาย เชUน การสังเกต 

การสอบถาม การทดสอบ การปฏิบัติจริง ฯลฯ 

4.13 0.92 มาก 4.77 0.50 
มาก

ที่สุด 
0.15 4 

17. ครูประเมินผลการเรียนรูGที่สะทGอนถึงความสุข

ในการเรียนรูGของผูGเรียน* 
3.70 1.07 

ปาน

กลาง 
4.70 0.57 

มาก

ที่สุด 
0.27* 1* 

18. ครูประเมินผลการเรียนรูGผูGเรียนที่สะทGอนถึง

การรูGจักตนเอง รูGจักความชอบและความถนัดของ

ตนเอง* 

3.71 1.01 
ปาน

กลาง 
4.69 0.52 

มาก

ที่สุด 
0.26 2 

19. ครูประเมินผลการเรียนรูGผูGเรียนที่สะทGอนถึง

ทักษะที่สำคัญในยุคดิจิทัล เชUน ทักษะการคิดขั้น

สูง ทักษะการใชGดิจิทัล ทักษะชีวิต ฯลฯ 

3.79 0.92 
ปาน

กลาง 
4.70 0.52 

มาก

ที่สุด 
0.24 3 

20. ครูประเมินผลการเร ียนรู Gผ ู G เร ียนจากการ

สะทGอนผลความรูGสึกและความพึงพอใจของผูGเรียน

และผูGปกครอง* 

3.65 0.97 
ปาน

กลาง 
4.61 0.62 

มาก

ที่สุด 
0.26 2 

รวม 3.80 0.86 
ปาน

กลาง 
4.68 0.47 

มาก

ที่สุด 
- - 

 

ขGอมูลจากตาราง 5 พบวUา คUาดัชนีความตGองการจำเปOนของการพัฒนาการจัดการเรียนรูGใหGมีประสิทธิภาพสูง 

ในยุคดิจิทัล ดGานการประเมินผลการเรียนรูG พบวUา ขGอที่มีคUาความตGองการจำเปOนสูงที่สุด คือ ครูประเมินผลการเรียนรูGที่ 

สะทGอนถึงความสุขในการเรียนรูGของผูGเรียน (PNImodified = 0.27)  

 

อภิปรายผล 

ผลการวิเคราะห8ขGอมูล มีประเด็นสำคัญในการอภิปรายผล ดังนี้ 

 1. การจัดการเรียนรูGใหGมีประสิทธิภาพสูงในยุคดิจิทัล พบวUา ประกอบดGวย 1) การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  

2) การจัดการเรียนรูG 3) สื่อและเทคโนโลยีการจัดการเรียนรูG และ 4) การประเมินผลการเรียนรูG ทั้งนี้ เปOนเพราะวUาการจัด 

การเรียนการสอนนั้น จะอยูUในขอบขUายของงานวิชาการที่ประกอบดGวยการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา การจัดการเรียนรูGและ

การวัดและประเมินผลการเรียนรูG และที่สำคัญ ในการจัดการเรียนการสอนในยุคดิจิทัลจะเนGนไปที่การใชGสื่อและเทคโนโลยีใน

การจัดการเรียนรูG ซึ่งสอดคลGองกับเพ็ญจันทร8 สินธุเขต (2560) ไดGศึกษาการศึกษายุคนี้ (ยุคดิจิทัล) : Thailand 4.0 พบวUา
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ประกอบดGวย 1) ดGานหลักสูตร เนื้อหาสาระองค8ความรูGไมUแยกสUวนจากกัน ครอบคลุมทั้งดGานความรูG ทักษะและคุณลักษณะ  

มีความยืดหยุUนตามบริบท เชื่อมโยงและสอดแทรกขอบขUายสหวิทยากรสำหรับศตวรรษที่ 21 2) ดGานกระบวนการเรียนรูG  

เนGนวิธีการเรียนรูGเชิงนวัตกรรมที่บูรณาการเทคโนโลยีสืบคGนและใชGเนื้อหาเปOนฐานสอนในบริบทที่เปOนจริง สรGางทักษะการคิด

ในขั้นที ่สูง และซับซGอนขึ้น 3) ดGานการวัดผลประเมินผลปฏิรูปแนวการวัดและประเมินผลการศึกษา เปOนการประเมิน 

ในรูปแบบใหมUที่เนGนทักษะของคนในศตวรรษที่ 21 วิธีการวัดผลประเมินผลที่หลากหลาย เนGนการสะทGอนผลการปฏิบัติของ

ผูGเรียนเพื่อการเรียนรูGประจำวัน และ 4) ดGานการพัฒนาสื่อ สรGางความรูGในการใชGสื่อ สารสนเทศและเทคโนโลยีหลากหลาย  

สื่อจาก ICT ระบบ Internet ในการสืบคGนขGอมูลจากแหลUงขGอมูลขนาดใหญU 

2. ผลการวิเคราะห8ความตGองการจำเปOนของการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนใหGมีประสิทธิภาพสูงในยุคดิจิทัล 

ดGานการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา พบวUา การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาที่เนGนการตอบสนองตUอการเปลี่ยนแปลงของโลก

ยุคดิจิทัล เนื่องจากความกGาวหนGาทางเทคโนโลยีและการพัฒนาทางดGานดิจิทัล สถาบันการศึกษาหลายแหUงมีการปรับหลักสูตร

ทีเ่นGนการเรยีนรูGใหGเกดิประสทิธภิาพ สามารถประยุกต8ใชGไดGจริง มีรปูแบบการเรยีนรูGทีย่ดืหยุUน สามารถตอบโจทย8ความตGองการ

ของผูGเรียนไดGรวดเร็ว สอดคลGองกับอติพร เกิดเรือง (2560) ที่กลUาวถึงการจัดการศึกษาในยุคดิจิทัล ตGองคำนึงถึงการปรับตัวใหG

ทันตUอการเปลี่ยนแปลงของโลกยุคดิจิทัล โดยหลักสูตรตGองเนGนการสรGางสรรค8ปรับแตUงการเรียนรูG เนGนการใชGเครือขUายออนไลน8

ในการจัดการเรียนรูG สรGางสถานการณ8จำลองใหGผูGเรียนพบประสบการณ8จริง เนื้อหาการเรียนรูGควรมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูG 

บนเครือขUายออนไลน8 สามารถสรGางองค8ความรูG แบUงปzนความรูGและเนื้อหาผUานเครือขUายออนไลน8 และสUงเสริมความรูGในโลก

แหUงการทำงานมากขึ้น 

3. ผลการวิเคราะห8ความตGองการจำเปOนของการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนใหGมีประสิทธิภาพสูงในยุคดิจิทัล 

ดGานการจัดการเรียนรูG พบวUา การจัดการเรียนรูGที่เนGนครูและผูGเรียนมีสUวนรUวมในการวางแผนและออกแบบกิจกรรมการเรียนรูG 

เนื่องจากในยุคดิจิทัลเกิดการนำเอาเทคโนโลยีมาใชGในการเรียนรูG ทำใหGผูGเรียนจะเรียนรูGตามความความใจของตนเอง สามารถ

ศึกษาหรือเรียนรู GไดGตามที่ตGองการผUานแพลตฟอร8มเทคโนโลยีที ่หลากหลาย ครูผูGสอนจึงควรทำความเขGาใจในแนวทาง 

การเรียนรูGของผูGเรียนและออกแบบกิจกรรมการเรียนรูGรUวมกันกับผูGเรียน เพื่อตอบสนองตUอความสนใจในการเรียนรูGของผูGเรียน

ไดGอยUางมีประสิทธิภาพ สอดคลGองกับปุณณิฐฐา มาเชค (2565) กลUาววUา การจัดการเรียนการสอนในยุคดิจิทัลนั้น ครูผูGสอนควร

คำนึงถึงองค8ประกอบทางดGานของการออกแบบเนื้อหา การออกแบบกิจกรรมและการออกแบบการเรียนรูGเพื่อใหGสอดคลGองกับ

ความตGองการและรูปแบบของการเรียนรูGของผูGเรียนในยุคดิจิทัล โดยเนGนผูGเรียนมีสUวนรUวมในการวางแผนและออกแบบกิจกรรม

การเรียนรูG และนำเอาเทคโนโลยีสารสนเทศมาประยุกต8ใชGใหGเกิดประโยชน8ในการจัดการเรียนการสอนที่กUอใหGเกิดการจัด 

การเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพและกGาวทันตUอการเปลี่ยนแปลงในยุคปzจจุบัน และสอดคลGองกับ Kukulska-Hulme and 

Traxler (2013) เสนอแนะวUา การออกแบบการจัดการเรียนรูGในยุคดิจิทัลนั้น ตGองคํานึงถึงผูGเรียน โดยจะเนGนไปในสรGางสรรค8ใหG

ผูGเรียนเกิดการเรียนรูGไดGดGวยตัวเอง คำนึงชUวงอายุของผูGเรียนและคํานึงถึงสิ่งที่จะเปOนมิตรตUอผูGเรียนในแตUละชUวงอายุที่ ควรเพิ่ม

ทางเลือกใหGกับผูGเรียนในการสอบถามหรือใหGความคิดเห็นไดG โดยการใหGผูGเรียนรUวมออกแบบกิจกรรมการเรียนรูG ซึ่งจะเปOน

ปzจจัยสำคัญตUอการเสริมสรGางศักยภาพและความสามารถทางการเรียนของผูGเรียนในสังคมยุคดิจิทัล 

4. ผลการวิเคราะห8ความตGองการจำเปOนของการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนใหGมีประสิทธิภาพสูงในยุคดิจิทัล 

ดGานการประเมินผลการเรียนรูG พบวUา การประเมินผลการเรียนรูGที่เนGนความสุขในการเรียนรูGของผูGเรียน เนื่องจากปzจจุบัน  

การจัดการเรียนการสอนไดGปรับเปลี่ยนในรูปแบบออนไลน8มากยิ่งขึ ้น โดยใชGเครื่องมือดิจิทัลมาจัดกิจกรรมการเรียนรูGที่

หลากหลาย และผลกระทบจากการจัดการเรียนรูGแบบออนไลน8นี้เอง ทำใหGเกิดปzญหาดGานพฤติกรรม อารมณ8และความสุขของ

ผูGเรียนที่สUงผลตUอการเรียนรูG ดังนั้น กระทรวงศึกษาธิการจึงไดGมอบนโยบายการศึกษาและแนวทางการขับเคลื่อนนโยบาย 

“เรียนดี มีความสุข” เพื่อยกระดับคุณภาพการศึกษารUวมกันทุกฝ�ายที่เกี่ยวขGอง โดยการเรียนการสอนจำเปOนตGองเริ่มจาก

ความสุขทั้งผูGเรียน ผูGสอนและผูGปกครอง เมื่อมีความสุขแลGว ก็จะสUงผลใหGการเรียนดีขึ้น เมื่อการเรียนดีขึ้น ยUอมจะสUงผลกลับไป
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ทำใหGมีความสุขมากยิ่งขึ้นนั้นเอง นอกจากนี้แลGว เมื่อผูGเรียนมีความสุขในการเรียนรูG ก็จะรับรูGความถนัด ความสามารถและ

ศักยภาพของตนเองในดGานตUางๆ สอดคลGองกับงานวิจัยของ Zaker et al. (2016) ไดGจัดทำโปรแกรมเพิ่มความสุขของนักเรียน

ในโรงเรียนมัธยมศึกษา พบวUา ความสุขสUงผลทางบวกตUอการรับรูGความสามารถของตนเอง นักเรียนที่มีความสุขเพิ่มขึ้น 

ทำใหGการรับรูGความสามารถตนเองไดGดีขึ้นเชUนกัน และความสุขยังสUงผลตUอความสามารถในการรับรูGตนเองที่เกี่ยวขGองกับ 

ความมั่นใจ การที่บุคคลมองตนเองในแงUดีทำใหGบุคคลสามารถจัดการกับเหตุการณ8หรือปzญหาที่เผชิญในชีวิตไดG แตUถGาบุคคล

ขาดความสุขจะสUงผลใหGเกิดอารมณ8ทางลบ ทำใหGบุคคลไมUสามารถควบคุมความวิตกกังวล และขาดความสามารถในการรับรูG

ตนเอง สอดคลGองกับวิลาวัลย8 กองสะดี (2562) ที่ศึกษาความสัมพันธ8ระหวUางความสุขในการเรียนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

พบวUา ความสุขในการเรียนเปOนปzจจัยหนึ่งที่ทำใหGผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และสอดคลGองกับสาวิตรี ผิวงาม (2564)  

ที่ศึกษาเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการจัดการเรียนรูGดิจิทัลที่สUงเสริมความสุขในการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา พบวUา  

การเรียนรูGในยุคดิจิทัลนั้น ผูGเรียนจะใหGความสำคัญในดGานของความสุขในการเรียนรูGที่จัดกิจกรรมการเรียนรูGที่ใชGเครื่องมือ

เทคโนโลยีดิจิทัลที่หลากหลายและสUงเสริมการมีสUวนรUวมในชั้นเรียนของผูGเรียน  

5. ผลการวิเคราะห8ความตGองการจำเปOนของการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนใหGมีประสิทธิภาพสูงในยุคดิจิทัล 

ดGานสื ่อและเทคโนโลยีการจัดการเรียนรูG พบวUา สื ่อและเทคโนโลยีการจัดการเรียนรูGที ่เนGนผู GเรียนใชGสื ่อและเทคโนโลยี 

เพื ่อสรGางการเรียนรู Gนอกเวลาเรียน เนื ่องจากทUามกลางความกGาวหนGาทางเทคโนโลยีและการพัฒนาทางดGานดิจิทัล  

เกิดนวัตกรรมการเรียนรูGใหมUๆ ที่สามารถตอบโจทย8และรองรับการใชGงานเพื่อการเรียนรูGของผูGเรียนไดGอยUางหลากหลายและ 

ไมUจำกัด เชUน เว็บไซต8 แอปพลิเคชัน กอรปกับการขับเคลื่อนนโยบายดGานการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการที่สานงานตUอ 

กUองานใหมUของนโยบาย “เรียนดี มีความสุข” ซึ่งในทุกมิติ เดินหนGาเพื่อ “ปฏิวัติการศึกษา แกGปzญหาประเทศ” นั้น โดยหนึ่งใน

นโยบายที่สำคัญในการจัดการศึกษาในยุคดิจิทัล คือ การมุUงขับเคลื่อนการเรียนไดGทุกที่ทุกเวลา (anywhere anytime)  

มีระบบหรือแพลตฟอร8มการเรียนรูG นำสื่อเทคโนโลยีดิจิทัลมาใชGเพื่อเปOนแหลUงสืบคGนขGอมูล โดยผูGเรียนไมUตGองเสียคUาใชGจUาย 

เพื่อลดความเหลื่อมล้ำทางการศึกษา กUอใหGเกิดประโยชน8ในการจัดการศึกษาของชาติโดยใชGเทคโนโลยีเปOนฐาน ทำใหG 

การพัฒนาทักษะและศักยภาพของผูGเรียนกGาวทันยุคดิจิทัล เกิดการเรียนรูGอยUางไรGขีดจำกัด สอดคลGองกับพงษ8พัชรินทร8  

พุธวัฒนะ (2564) ที่เสนอแนะวUา การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยUางรวดเร็วในโลกยุคดิจิทัล สUงผลทำใหGเกิดการเปลี่ยนแปลง 

อยUางมากตUอพฤติกรรมในการใชGชีวิตรวมถึงการเรียนรูG โลกแหUงการเรียนรูGไดGพัฒนาไปอยUางมากจากการที่มีระบบอินเทอร8เน็ต

และการพัฒนาของเทคโนโลยีดิจิทัล ระบบเครือขUายความรูGออนไลน8มีการขับเคลื่อนอยUางรวดเร็ว เทคโนโลยีเปOนปzจจัยสำคัญ

ในการสUงเสริมการเรียนรูGของผูGเรยีน และเขGามามีสUวนสำคัญในดGานขGอมูล เครื่องมือในการเรียนรูG รวมถึงการสรGางองค8ความรูG

และประสบการณ8ใหGกับผูGเรียน พฤติกรรมในการเรียนรูGของผูGเรียนก็จะเริ่มเปลี่ยนแปลงไป เนื่องจากแตUละคนเลือกที่จะเรียนรูG

หรือหาขGอมูลตามความสนใจของตนเอง ผูGเรียนสามารถศึกษาหรือเรียนรูGไดGตามที่ตGองการ ทั้งในสUวนของเนื้อหา เวลา และ

สถานที่ สUงผลใหGการจัดการศึกษาจำเปOนตGองมีการปรับตัวเพื่อสรGางสภาพแวดลGอมและรูปแบบการเรียนรูGที่เหมาะสมสำหรับ

ผูGเรียนในยุคนี้ สอดคลGองกับ Starfish Labz (2567) ไดGใหGขGอสังเกตวUา การจัดการเรียนรูGในยุคดิจิทัลนี้ ครูผูGสอนตGองมีกลยุทธ8

ในการจัดการเรียนรู Gในยุคที ่เทคโนโลยีและ AI เขGามาเปOนสUวนหนึ ่งในชีว ิต เพราะการเรียนรู Gของผู Gเร ียนปzจจุบันมี 

การเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย การเรียนรูGผUานสื่อออนไลน8กำลังเปOนที่นิยม โดยมีเทคโนโลยีใหมUในมือถือมากมายที่ผูGเรียนเขGา

ไปเรียนรูGไดGอยUางสะดวกและรวดเร็วมาประยุกต8ใชGในการเรียนการสอน จึงเปOนเรื่องที่ครูตGองศึกษาเรียนรูGและนำเทคโนโลยี

ดิจิทัลตUางๆ ไปประยุกต8ใชGในการจัดการเรียนรูGเพื่อพัฒนาผูGเรียนไดGอยUางมีประสิทธิภาพในยุคดิจิทัล และสอดคลGองกับศุภชัย 

เจียรวนนท8 (2567) ไดGเสนอแนะวUา การใหGผูGเรียนไดGมีโอกาสไดGเรียนรูGเรื่องของ AI, computing technology และเทคโนโลยี

ด Gานอื ่น ๆ นั ้น ควรเปOนเร ื ่องพื ้นฐานใหมUที ่จะทำใหGผ ู G เร ียนมีความพรGอมในยุคที ่ใช Gป zญญาประดิษฐ8 ใช Gเทคโนโลยี 

ดGานตUาง ๆ ผสมผสานเพื่อทำใหGเกิดระบบเศรษฐกิจสังคม สิ่งแวดลGอมที่ยั่งยืนมากขึ้นและมีชีวิตที่ดีขึ้น 
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ข&อเสนอแนะ 

 ข&อเสนอแนะสำหรับการนำผลวิจัยไปใช& 

 1. ผู Gบริหารสถานศึกษาสามารถนำผลการวิเคราะห8ความตGองการจำเปOนของการพัฒนาการจัดการเรียนรูGใหGมี

ประสิทธิภาพสูงในยุคดิจิทัลในแตUละดGาน ไปกำหนดเปOนจุดเนGนและนโยบายของสถานศึกษาเพื่อพัฒนาและยกระดับคุณภาพ

การจัดการเรียนการสอนในยุคดิจิทัลใหGเกิดประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล 

 2. ครูผูGสอนสามารถนำผลการวิเคราะห8ความตGองการจำเปOนของการพัฒนาการจัดการเรียนรูGใหGมีประสิทธิภาพสูงใน

ยุคดิจิทัลในดGานการจัดการเรียนรูG ดGานสื่อและเทคโนโลยีการจัดการเรียนรูGและดGานการประเมินผลการเรียนรูG มาเปOนจุดเนGนใน

การปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนเพื่อใหGผูGเรียนบรรลุผลลัพธ8การเรียนรูGและคุณภาพผูGเรียนตามที่

สถานศึกษากำหนด 

 3. หนUวยงานทางการศึกษาระดับนโยบายที ่เกี ่ยวขGองสามารถนำผลการวิเคราะห8ความตGองการจำเปOนของ 

การพัฒนาการจัดการเรียนรูGใหGมีประสิทธิภาพสูงในยุคดิจิทัลในแตUละดGาน ไปกำหนดเปOนประเด็นเรUงรัดในการพัฒนา 

การจัดการเรียนการสอนใหGมีประสิทธิภาพสูงในยุคดิจิทัลในรูปแบบของแนวทางการปฏิบัติและขGอเสนอแนะเชิงนโยบาย  

 ข&อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตiอไป 

1. ควรนำผลการวิจัยนี้ ไปศึกษาวิจัยตUอยอดเพื่อพัฒนาเปOนแนวทางหรือรูปแบบการของการพัฒนาการจัดการเรียนรูG

ใหGมีประสิทธิภาพสูงในยุคดิจิทัลที่ครอบคลุมทั้ง 4 ดGาน โดยใชGระเบียบการวิจัยผสมวิธีที่เก็บและวิเคราะห8ขGอมูลทั้งเชิงคุณภาพ

และเชิงปริมาณตามรูปแบบที่เหมาะสม 

 2. ควรขยายขอบเขตของกลุUมประชากรในการวิจัยที่กวGางขึ้นและครอบคลุมในการจัดการศึกษาทุกระดับและ 

ทุกสังกัด เพื่อสามารถนำผลการวิจัยไปใชGพัฒนาการจัดการเรียนรูGใหGมีประสิทธิภาพสูงในยุคดิจิทัลไดGทุกระดับการจัดศึกษา 
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