
บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยในครั้้�งน้ี้�มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อพััฒนาและศึึกษาประสิิทธิิผลของกระบวนการเรีียนการสอน
ตามแนวคิดการเรีียนรู้้�ตามสภาพจริงที่่�มีีต่อความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียน
ระดัับประถมศึึกษาในจัังหวััดเพชรบุุรีี การวิิจััยน้ี้�เป็็นการวิิจััยและพััฒนา แบ่่งออกเป็็น 2 ระยะ คืือ ระยะ
แรกเป็็นการพััฒนากระบวนการเรีียนการสอนตามแนวคิดการเรีียนรู้้�ตามสภาพจริง และระยะที่่� 2 เป็็น 
การทดลองใช้้กระบวนการเรีียนการสอน ตั วอย่่าง คืื อ นั กเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 จำ ำ�นวน 62 คน  
แบ่่งเป็็นกลุ่่�มทดลอง 32 คน และกลุ่่�มควบคุุม 30 คน เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล คืือ แบบวััด
ความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ ผลการวิิจััย พ บว่่า 1) กระบวนการเรีียนการสอนที่่� 
พััฒนาขึ้้�น ประกอบด้้วย 6 ขั้้ �นตอน ได้้แก่่ ขั้้ �นสร้้างสถานการณ์์ปััญหาในชีีวิิตจริง ขั้้ �นศึึกษาข้้อมููลของ
สถานการณ์์ปััญหาที่่�กำำ�หนดให้้ ขั้้�นลงมืือปฏิิบััติิและแก้้ปัญหาโดยใช้้กระบวนการกลุ่่�ม ขั้้�นอภิิปรายแลกเปลี่่�ยน
เรีียนรู้้�แนวทางการแก้้ปัญหา ขั้้�นหาข้้อสรุุปทั่่�วไปที่่�เป็็นแบบแผนในการแก้้ปัญหา และขั้้�นขยายองค์์ความรู้�
เพ่ื่�อการประยุุกต์์ใช้้  2) กลุ่่�มทดลองมีีค่าเฉลี่่�ยคะแนนความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์ ์
หลัังการทดลองสููงกว่่ากลุ่่�มควบคุุม อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05
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Abstract
	 This research aimed to develop and study the effectiveness of an instructional 
process based on authentic learning to enhance mathematical problem-solving abilities 
of elementary school students in Phetchaburi. This research and development based study 
was divided into 2 phases; the first phase comprised the instructional process development 
based on authentic learning, while the second phase consisted of the instructional process 
experiment. The sample group comprised 62 students divided into two groups, with  
32 students in the experiment group and 30 students in the control group. The tool used 
for data collection was an assessment form for mathematical problem-solving ability. The 
result show that 1) The developed instructional process consists of 6 steps: set a real life 
situation, study the data of a given situation, putting into action and solve the problem by 
using a group process,  discuss and share solutions, conclude and form problem-solving 
framework, and, finally, extend knowledge to embrace further implications 2) The 
experiment group indicated a higher  average score in mathematical problem-solving ability 
in  posttest than did the control group, at significance level of .05.
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บทนำำ�

	 การจััดการศึึกษาวิิชาคณิิตศาสตร์์ในศตวรรษที่่� 21 มุ่่� งเน้้นการจััดการการศึึกษาเพ่ื่�อ

ปวงชน (mathematics for all) ซ่ึ่�งเป็็นการจััดการศึึกษาเพ่ื่�อพััฒนาคนให้้เป็็นทรััพยากรที่่�มีี

ค่่า มีีประสิิทธิิภาพและศัักยภาพเพ่ื่�อจะได้้เป็็นกำำ�ลังของชาติิ (man power) รายวิิชา

คณิิตศาสตร์์จึึงมีีความสำำ�คัญอย่า่งยิ่่�งในการพััฒนาทรััพยากรมนุษย์ใ์นศตวรรษที่่� 21 เพ่ื่�อพััฒนา

เยาวชนให้้เป็็นผู้้�รู้้�คณิิตศาสตร์์ (mathematics literacy) และสามารถปรัับตััวให้้เป็็นบุุคคลที่่�

พร้้อมต่อการเรีียนรู้้�เพ่ื่�อให้้ทันกัับการเปลี่่�ยนแปลงในโลกาภิิวััฒน์์ ที่่ �มีีการเปลี่่�ยนแปลงของ

วิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีอย่่างรวดเร็็ว ดั งนั้้�น จึ งต้้องจััดวิิชาคณิิตศาสตร์์เป็็นหนึ่่�งในสาระ

การเรีียนรู้้�ในหลัักสููตรเพ่ื่�อสร้้างพื้้�นฐานในการคิิดให้้กับนัักเรีียน โดยประยุุกต์์ใช้้รููปแบบ 

การเรีียนการสอนที่่�ส่่งเสริิมให้้ผู้�เรีียนเห็็นประโยชน์์ สามารถเช่ื่�อมโยงกัับชีีวิิตจริง และเห็็น 

ความสำำ�คัญของวิิชาคณิิตศาสตร์์ ตลอดจนสามารถนำำ�ไปใช้้ในแก้้ปัญหาในชีีวิิตจริงได้้  

ดัังคำำ�กล่่าวที่่�ว่่า การสอนวิิชาคณิิตศาสตร์์เป็็นการสอนเพ่ื่�อให้้นัักเรีียนเกิิดความเข้้าใจ  

มีีความสำำ�คัญต่่อการนำำ�สิ่่�งที่่�เรีียนรู้้�ไปใช้้เป็็นพื้้�นฐานในการเรีียนรู้้�ระดัับสููงขึ้้�น และใช้้แก้้ปัญหา
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ในสถานการณ์์จริง (อััมพร ม้้าคนอง, 2546)

	 ความสามารถหนึ่่�งที่่�มีีความสำำ�คัญในการเรีียนวิิชาคณิิตศาสตร์์ คืื อ ความสามารถใน

การแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ ซ่ึ่�งหมายถึึงความสามารถของนัักเรีียนในการใช้้ความรู้�  

ความชำำ�นาญในการแก้้ปัญหาคณิิตศาสตร์์ จากสถานการณ์์ปััญหาในชีีวิิตจริงหรืือสถานการณ์์

ปััญหาเสมืือนจริงิ ความสามารถในการแก้้โจทย์ปั์ัญหาคณิิตศาสตร์ ์ประกอบด้้วย ความสามารถ

ในการทำำ�ความเข้้าใจหรืือวิิเคราะห์์ปััญหา ความสามารถในการวางแผนการแก้้ปัญหา  

ความสามารถในการดำำ�เนิินแก้้ปัญหาและหาคำำ�ตอบ และความสามารถในการตรวจสอบ

กระบวนการแก้้ปัญหาและคำำ�ตอบ (Polya, 1963) ความสามารถเหล่่าน้ี้�เป็็นสิ่่�งสำำ�คัญที่่�ครููควร

ตระหนัักและจััดการเรีียนการสอนเพ่ื่�อส่่งเสริิมความสามารถต่าง ๆ  ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการแก้้โจทย์์

ปััญหาให้้กับนัักเรีียนไทยในปััจจุบััน

	 การแก้้ปัญหาเป็็นทัักษะที่่�สำำ�คัญของการเรีียนรู้้�คณิิตศาสตร์์ เป็็นทัักษะกระบวนการ

ที่่�ต้้องใช้้การคิิดระดัับสููง การคิิดอย่่างมีีเหตุุผล และการรู้้�จัักตััดสิินใจอย่่างฉลาด การแก้้ปัญหา

เกิิดขึ้้�นตลอดเวลาในการเรีียนรู้้�คณิิตศาสตร์์ การแก้้ปัญหาเป็็นทั้้�งจุุดหมายปลายทางและ

กระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�ครููต้้องกระตุ้้�นให้้เกิิดการเรีียนรู้้�โดยเน้้นยุทุธวิิธีีแก้้ปัญหา ออกแบบปััญหา

ที่่�ท้้าทายความสามารถให้้เด็็กคิิด รวมทั้้�งการสะท้้อนความคิดในการแก้้ปัญหา ซ่ึ่�งเป็็น 

กระบวนการที่่�นัักเรีียนควรเรีียนรู้้� ฝึึกฝน และพััฒนาให้้เกิิดเป็็นทัักษะขึ้้�น (Contreras, 2005; 

Kennedy & Tipps, 1994; Lynn, 1993; National Council of Teachers of Mathematics 

[NCTM], 2005)

	 ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนคณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียนไทยอยู่่�ในเกณฑ์์ที่่�ต่ำำ��กว่่ามาตรฐาน 

ดัังจะเห็็นได้้จากผลการประเมิินคุุณภาพการศึึกษาระดัับชาติิ (O-NET) ผลการทดสอบโดย

สถาบัันทดสอบทางการศึึกษาแห่่งชาติิ ประจำำ�ปีการศึึกษา 2561 พ บว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทาง 

การเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ทั้้ �งประเทศ  ในรายวิิชาคณิิตศาสตร์์ ได้้คะแนน

เฉลี่่�ยต่ำำ��กว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 50 ซ่ึ่�งผลการประเมิินรายวิิชาคณิิตศาสตร์์ ระดัับชั้้�นประถมศึึกษา 

ปีีที่่� 6 ของนัักเรีียนในจัังหวััดเพชรบุุรีี มีีคะแนนต่ำำ��กว่่าเกณฑ์์ ร้้อยละ 50 เช่่นเดีียวกัน (สถาบััน

ทดสอบทางการศึึกษาแห่่งชาติิ, 2562) ผู้ �วิิจััยทำำ�การวิิเคราะห์์คะแนนของนัักเรีียนใน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ในจัังหวััดเพชรบุุรีี  รายข้้อในข้้อสอบ พบว่่า นักเรีียนได้้คะแนนอยู่่�ใน

กลุ่่�มต่ำำ��ในส่ว่นของข้้อสอบที่่�มีีลักษณะเป็น็โจทย์ปั์ัญหาและมีเีนื้้�อหาในโจทย์ปั์ัญหาค่่อนข้้างยาว
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และมีีข้้อมููลมาก โดยเฉพาะในเร่ื่�องการหาพื้้�นที่่�สมการ จะเห็็นได้้ว่า ลักษณะข้้อสอบที่่�เป็็นโจทย์์

ปััญหายังัคงเป็็นอุุปสรรคของการทำำ�ข้้อสอบของนัักเรีียนไทยในปััจจุบััน โดยเฉพาะโจทย์ปั์ัญหา

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับสถานการณ์์จริง สอดคล้้องกัับการประเมิินผลของนัักเรีียนในระดัับนานาชาติิ 

หรืือ PISA (Programme for International Student Assessment) ในปีี 2015 พบว่่า  

การรู้้�เร่ื่�องคณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียนไทยมีีคะแนนอยู่่�ที่่� 415 คะแนน จากค่่าเฉลี่่�ย 490 คะแนน 

ซ่ึ่�งต่ำำ��กว่่าคะแนนเฉลี่่�ยของผลการทดสอบ (สถาบัันส่่งเสริิมการสอนวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี, 

2559)

	 ประเด็็นปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นกัับคะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนคณิิตศาสตร์์โดยการทดสอบ

ของการประเมิินคุุณภาพการศึึกษาระดัับชาติิ (O-NET) และการประเมิินผลของนัักเรีียนใน

ระดัับนานาชาติิ หรืือ PISA แสดงให้้เห็็นว่่า นั กเรีียนไทยและนัักเรีียนในจัังหวััดเพชรบุุรีียัังมีี

ความรู้�ความสามารถทางคณิิตศาสตร์์ไม่่ดีีพอ ทั้้ �งในเร่ื่�องความรู้�พื้้�นฐาน ทั กษะการคิิด  

การแก้้ปัญหา และความสามารถในการนำำ�ความรู้�ไปใช้้ในการแก้้โจทย์์ปััญหา โดยเฉพาะ 

อย่า่งยิ่่�งความสามารถในการแก้้ปัญหาซ่ึ่�งเป็็นสิ่่�งที่่�ต้้องเร่่งพััฒนาและให้้ความสำำ�คัญ เพราะเป็็น

ทัักษะที่่�จำำ�เป็็นต้้องใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วัน ความสามารถในการแก้้ปัญหา คืือ ความสามารถของ

นัักเรีียนในการใช้้ความรู้้� ความชำำ�นาญในการแก้้ปัญัหาคณิิตศาสตร์ ์ประกอบด้้วย การวิิเคราะห์์

และทำำ�ความเข้้าใจโจทย์์ปััญหา การวางแผนการแก้้ปััญหา การดำำ�เนิินการแก้้ปััญหา  

การตรวจสอบคำำ�ตอบ

	 ครููควรตระหนัักและจััดการเรีียนการสอนเพ่ื่�อพััฒนาส่่งเสริิมความสามารถในการแก้้

ปััญหาให้้กับนัักเรีียนไทยในปััจจุบััน โดยการจััดการเรีียนการสอนที่่�มุ่่�งให้้นักเรีียนมีีความสามารถ

ในการแก้้โจทย์์ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ ตลอดจนเตรีียมนักเรีียนให้้พร้้อมเผชิิญกัับปััญหาและ

อุุปสรรคหรืือความท้้าทายในชีีวิิตประจำำ�วันได้้  สามารถสร้้างความเข้้าใจและความรู้้�สึึก 

เชิิงจำำ�นวนทางคณิิตศาสตร์์ เกิิดกระบวนการเรีียนรู้้�วิิธีีคัดแยกและคััดกรองความรู้� รู้�ว่่าความรู้�ใด

เหมาะสมกับเป้้าหมายของการใช้้งาน ส่งเสริิมการบููรณาการสิ่่�งที่่�ตนเองรู้้�เข้้ากัับองค์์ความรู้�ใน

ภาพรวม พร้้ อมทั้้�งสามารถกระตุ้้�นความตั้้�งใจและสนใจในการเรีียนรู้้�คณิิตศาสตร์์ สามารถ

เพิ่่�มพููนความรู้้�เพ่ื่�อสร้้างความเชี่่�ยวชาญในการแก้้ปััญหาให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุด (Brown & 

Walter, 2005; NCTM, 2005; Sathya, 1994)

	 การจััดการเรีียนการสอนในศตวรรษที่่� 21 นั กเรีียนควรได้้รับแรงจููงใจจากปััญหาใน
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ชีีวิิตจริงและได้้ลงมืือปฏิิบััติิมากกว่่าการรัับฟัังข้้อความรู้�แต่่เพีียงอย่่างเดีียว การเรีียนรู้้�โดยลงมืือ

ปฏิิบััติินัับว่่าเป็็นวิิธีีการเรีียนรู้้�ที่่�มีีประสิิทธิิภาพมากที่่�สุุด อีีกทั้้�งการใช้้เคร่ื่�องมืือทางเทคโนโลยีี

ในปััจจุบัันสามารถทำำ�ให้้เกิิดประสบการณ์์การเรีียนรู้้�ตามสภาพจริงโดยอาศััยการทดลองและ

การลงมืือทำำ� ด้้ว ยความช่่วยเหลืือของอิินเตอร์์เน็็ตและเทคโนโลยีีการสื่่�อสาร การสร้้างภาพ 

และการจำำ�ลองแบบต่่าง ๆ  นักเรีียนจำำ�นวนมากจึึงสามารถศึึกษาปรากฏการณ์์โดยใช้้การติิดต่่อ

กัับผู้้�ให้้คำำ�ปรึึกษาทั่่�วโลก ด้้ว ยการเข้้าถึึงชุุมชนการวิิจััยแบบออนไลน์์ ทำ ำ�ให้้เข้้าถึึงสมาชิิกใน

สัังคมและนำำ�มาใช้้จริงในชีีวิิตประจำำ�วันโดยไม่่รู้้�ตััว  (Lombardi, 2007) แนวทางการจััด 

การเรีียนการสอนหนึ่่�งที่่�สามารถนำำ�มาช่่วยพััฒนาและมีีความสอดคล้้องกัับสิ่่�งที่่�ต้้องการพััฒนา 

คืือ การเรีียนรู้้�ตามสภาพจริงิ (authentic learning) ซ่ึ่�งเน้้นปััญหาในชีีวิิตจริงที่่�มีีความซับัซ้้อน

และวิิธีีการแก้้ปัญหา จััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปัญหาเป็็นหลััก มีีการแสดงบทบาทสมมติิ 

การใช้้กรณีีศึึกษา และการมีีส่วนร่่วมในชุุมชนเสมืือนจริิงในชีีวิิตจริง (Lombardi, 2007)  

การเรีียนรู้้�ตามสภาพจริง เป็็นกระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�มิิใช่่เพีียงการเรีียนรู้้�ทัักษะพื้้�นฐาน แต่่เป็็น 

การรวบรวมทักษะต่่าง ๆ ที่่�มีีอยู่่�เพ่ื่�อนำำ�ไปปฏิิบััติิงานที่่�ต้้องการการคิิดที่่�ซัับซ้้อน และความรู้�ที่่�

ลึึกซึ้้�งที่่�ใช้้ในการแก้้ปัญหาและการสร้้างสรรค์์งานต่่าง ๆ ผลงานเหล่่าน้ี้�สามารถนำำ�ไปใช้้ได้้จริง

ในสถานการณ์์นอกห้้องเรีียน ส่ วนแนวทางหรืือกรอบในการจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอน

สามารถใช้้เกณฑ์์ 3 ประการ เป็็นแนวทางในการจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอน ได้้แก่่ การสร้้าง

ความรู้� (construction of knowledge) การสืืบสอบทางวิิชาการ (disciplined inquiry) และ

การให้้คุณค่านอกเหนืือจากโรงเรีียน (value beyond school) (ทิิศนา แขมมณีี, 2555; 

Blackburn, 2001)

	 ผู้้�วิิจััยวิิเคราะห์์หลัักการสำำ�คัญของการเรีียนรู้้�ตามสภาพจริงของ Audrey (2006), 

Lombardi (2007) และ Reeves (2002) สรุุปเป็็นหลัักการของแนวคิดการเรีียนรู้้�ตาม 

สภาพจริง ได้้แก่่ 1) เรีียนรู้้�จากปััญหาในชีีวิิตจริง มุ่่� งเน้้นการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ยก

สถานการณ์์หรืือปััญหาในชีีวิิตจริง/ เสมืือนจริง ม าใช้้ในการศึึกษา 2) สร้้างชุุมชนแห่่ง 

การเรีียนรู้้�ร่่วมกัน มีีการร่่วมมืือกัันสร้้างชุุมชนแห่่งการเรีียนรู้้�ทั้้�งผู้้�เรีียนในห้้องเรีียนและผู้้�ที่่�อยู่่�

นอกห้้องเรีียนโดยใช้้สื่�อเทคโนโลยีีเข้้ามาช่่วยเพ่ื่�อระดมสมองในการค้้นหาข้้อมููลที่่�ศึึกษาหรืือ 

หาแนวทางการแก้้ปัญหาที่่�หลากหลายและมีีความน่าเช่ื่�อถืือ 3) สะท้้อนผลจากการรวบรวม

ข้้อมููล มีีการสะท้้อนผลของการวิิเคราะห์์หรืือการหาแนวทางในการศึึกษาหรืือการแก้้ปัญหา 



6    วารสารครุศาสตร์์ ปีีท่ี่� 48 ฉบัับท่ี่� 4 (ตุุลาคม - ธัันวาคม 2563) 

จากการรวบรวมข้้อมููลที่่�หลากหลาย จากบุุคคลในกลุ่่�ม/บุุคคลภายนอก โดยส่่งเสริิมให้้บุคคล

ในกลุ่่�มได้้รับรู้้�ข้้อมููลเสมอในทุุกขั้้�นตอน 4) ประเมิินผลตามความเป็็นจริง มีีการประเมิินผลถึึง

แนวทางการศึึกษาข้้อมููล และแนวทางการแก้้ปัญหาของกลุ่่�มว่ามีีความเหมาะสมเพีียงใด 

สอดคล้้องกัับบริิบทหรืือสถานการณ์์อย่่างไร ซ่ึ่�งได้้รับผลการประเมิินตามมาตรฐานชีีวิิตจริง 

พร้้อมทั้้�งส่่งเสริิมให้้มีีการประเมิินจากบุุคคลภายในและภายนอกกลุ่่�มด้้วย และ 5) สร้้างข้้อสรุุป

และขยายความรู้� พิจารณาผลลััพธ์ที่่�ได้้ และหาข้้อสรุุปเกี่่�ยวกับสิ่่�งที่่�ศึึกษาหรืือแนวทางการแก้้

ปััญหาที่่�เป็็นรููปแบบเฉพาะของสถานการณ์์นั้้�น ๆ  และสถานการณ์์ทั่่�วไป พร้้อมทั้้�งส่่งเสริิมให้้มีี

การขยายความรู้�โดยการหาแนวทางการการแก้้ปัญหาอย่่างหลากหลายวิิธีี  หรืือขยายปััญหา

ใหม่่จากสถานการณ์์เดิิม

	 Lombardi (2007) จััดการเรีียนการสอนรายวิิชาคณิิตศาสตร์์ เร่ื่�อง เรขาคณิิต โดยใช้้

การจััดการเรีียนรู้้�ตามสภาพจริง ซ่ึ่�งสภาพแวดล้้อมของปััญหามีีความเกี่่�ยวข้้องกัับการเรีียนรู้้� 

ในหลายวิิชา นักัเรีียนได้้ประยุกุต์์ใช้้ความรู้้�และทัักษะต่่าง ๆ  ในชีีวิิตจริง เช่่น การบริิหารจััดการ

เมืือง การสร้้างบ้้าน ทิ ศนา แขมมณีี  (2555) กล่่าวว่า ในกรณีีที่่�ไม่่สามารถจััดให้้นัักเรีียนไป

เผชิิญปััญหาในบริิบทจริงได้้ ครููสามารถจััดการเรีียนรู้้�ตามสภาพจริงในห้้องเรีียนได้้ โดยการจััด

กิิจกรรมที่่�จำำ�ลองหรืือสะท้้อนความเป็็นจริงให้้นักเรีียนได้้ร่วมกันคิิดแก้้ปัญหา ซ่ึ่�ง Gordon 

(1998) นำ ำ�เสนอแนวทางในการจััดการเรีียนการสอนตามแนวจััดการเรีียนรู้้�ตามสภาพจริงว่่า 

เป็็นการจััดกิิจกรรมแก้้ปััญหาท้้าทายความสามารถทางวิิชาการ (academic challenges)  

โดยการที่่�ครููนำำ�เนื้้�อหาสาระที่่�จะสอนนัักเรีียนมาเปลี่่�ยนรููปแบบให้้อยู่่�ในรููปของปััญหา อาจใช้้

สถานการณ์จ์ำำ�ลองและบทบาทสมมุติุิ ซ่ึ่�งสถานการณ์จ์ำำ�ลองสะท้้อนความเป็น็จริงหรืือชีีวิิตจริง 

แล้้วให้้นักเรีียนสวมบทบาทในการเผชิญิปััญหาตามสภาพ และร่ว่มกันัศึึกษาหาความรู้้�เพ่ื่�อแก้้ไข

ปััญหานั้้�น ๆ นั กเรีียนเรีียนรู้้�ผ่่านการแก้้ปััญหาร่่วมกััน แสวงหาความรู้้� นำ ำ�ข้้อมููลไปตััดสิินใจ 

ลงมืือกระทำำ�และได้้รับการประเมิิน

	 การจััดการเรีียนรู้้�ตามสภาพจริง สามารถส่งเสริิมการจััดการเรีียนการสอนได้้เป็็น 

อย่่างดีีในยุุคศตวรรษที่่� 21 ซ่ึ่�ง Lombardi (2007) กล่่าวถึงประโยชน์์ของการเรีียนรู้้� 

ตามสภาพจริงไว้้ว่า เป็็นการเรีียนรู้้�ที่่�มีีความสำำ�คัญในโลกที่่�เปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็ว เน่ื่�องจาก

มุ่่�งพััฒนาให้้นักเรีียนได้้ฝึึกการคิิดแบบผู้้�เชี่่�ยวชาญ สามารถสื่�อสารสิ่่�งที่่�ซัับซ้้อน แยกแยะ 

ข้้อมููลต่่าง ๆ  ได้้อย่า่งมีีประสิทิธิิภาพ การคิดิแบบผู้้�เชี่่�ยวชาญ คืือ ความสามารถในการระบุแุละ
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แก้้ปัญหาที่่�ไม่่มีีวิิธีีแก้้ปัญหาตามปกติิได้้ ต้้ องอาศััยการจดจำำ�รููปแบบ การวิิเคราะห์์ และ 

การส่ื่�อสารที่่�ซัับซ้้อน อย่่างไรก็็ตาม  ในปััจจุบัันต้้องการความสามารถที่่�ซัับซ้้อนยิ่่�งขึ้้�น นั่่ �นคืือ 

ทำำ�งานร่่วมกับผู้้�อ่ื่�น ประกอบด้้วย การทำำ�งานเป็็นทีีม  การคิิด/การให้้เหตุุผล การประกอบ/ 

การจััดระเบีียบข้้อมููล และการคิิด/การสร้้างสรรค์์สิ่่�งใหม่่ ๆ สอดคล้้องกัับ Reeves (2002)  

ที่่�กล่่าวถึงประโยชน์์การเรีียนรู้้�ตามสภาพจริงไว้้ว่า การเรีียนรู้้�ตามสภาพจริงส่่งเสริิมให้้นักเรีียน

ได้้ตัดสิินใจ พิจารณา สังเกต แยกแยะข้้อมููล ที่่�น่่าเช่ื่�อถืือและไม่่น่่าเช่ื่�อถืือ รับฟัังความคิดเห็็น

ของผู้้�อ่ื่�น ได้้ฝึึกฝนการจดจำำ�รููปแบบที่่�เกี่่�ยวข้้องในบริิบทที่่�ไม่่คุ้้�นเคย เกิิดการเรีียนรู้้�เหตุุการณ์์

ในบริิบทต่่าง ๆ กั น นักเรีียนได้้ใช้้กระบวนการคิิดที่่�มีีความยืืดหยุ่่�น และบููรณาการในชิ้้�นงาน

หรืือสร้้างแนวทางในการแก้้ปัญหาจากสาขาต่่าง ๆ ที่่ �มีีความเกี่่�ยวข้้อง เพ่ื่�อค้้นหาหรืือสร้้าง 

วิิธีีการแบบใหม่่ในการศึึกษาและหาแนวทางในการแก้้ปัญหา

	 การจััดการเรีียนรู้้�ตามสภาพจริงเพ่ื่�อส่่งเสริิมทักษะการแก้้ปัญหาสำำ�หรัับนัักเรีียนระดัับ

ชั้้�นประถมศึึกษา จัังหวััดเพชรบุุรีี  ควรคำำ�นึกถึึงบริิบทของจัังหวััดเพชรบุุรีีในการนำำ�มาใช้้เป็็น

แหล่่งเรีียนรู้้� ตลอดจนส่ื่�อทางวััฒนธรรมที่่�นำำ�มาบููรณาการในการจััดการเรีียนการสอน  

เพ่ื่�อให้้การเรีียนรู้้�มีีความสอดคล้้องกัับวิิถีีชีีวิิตของนัักเรีียนในจัังหวััดเพชรบุุรีี ผู้ �วิิจััยต้้องการ

พััฒนากระบวนการเรีียนการสอนเพ่ื่�อส่ง่เสริมิความสามารถในการแก้้ปัญัหาโจทย์ค์ณิิตศาสตร์์

ในระดัับประถมศึึกษา เพ่ื่�อให้้ผู้�เรีียนมีีความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์อัันจะ

เป็็นพื้้�นฐานการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วันได้้อย่่างราบร่ื่�น

วััตถุุประสงค์์

	 1. เพ่ื่�อพััฒนากระบวนการเรีียนการสอนตามแนวคิิดการเรีียนรู้้�ตามสภาพจริิง เพ่ื่�อ 

ส่่งเสริิมความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์

	 2. เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ก่่อนและ 

หลัังทดลองของนัักเรีียนที่่�เรีียนด้้วยกระบวนการเรีียนการสอนตามแนวคิิดการเรีียนรู้้� 

ตามสภาพจริง

	 3. เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียนที่่�

เรีียนด้้วยกระบวนการเรีียนการสอนตามแนวคิดการเรีียนรู้้�ตามสภาพจริงกัับนัักเรีียนที่่�เรีียน

ด้้วยกระบวนการเรีียนการสอนแบบปกติิ หลัังการทดลองใช้้กระบวนการเรีียนการสอน
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วิิธีีการวิิจััย

	 ผู้้�วิิจััยใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััยแบบการวิิจััยและพััฒนา แบ่่งการดำำ�เนิินการวิิจััยออกเป็็น  

2 ระยะ ดังน้ี้�

	 ระยะที่่� 1 การพััฒนากระบวนการเรีียนการสอนตามแนวคิดการเรีียนรู้้�ตามสภาพจริง 

	 1. ศึึกษาข้้อมููลเบื้้�องต้้นเกี่่�ยวกับหลัักสููตรและการจััดการเรีียนการสอนวิิชา 

คณิิตศาสตร์์ ระดัับประถมศึึกษา และทัักษะการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียนไทย

	 2. ศึึกษาแนวคิิด ทฤษฎีี  และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับความสามารถในการแก้้โจทย์ ์

ปััญหาคณิิตศาสตร์์แนวคิดการเรีียนรู้้�ตามสภาพจริง 

	 3. ดำำ�เนิินการพััฒนากระบวนการเรีียนการสอนเพ่ื่�อส่่งเสริิมความสามารถใน 

การแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ ของนัักเรีียนระดัับประถมศึึกษา ตามแนวคิิดการเรีียนรู้้�ตาม

สภาพจริง โดยมีีแนวทางในการพััฒนาดัังน้ี้�

	    3.1 ทำ ำ�การศึึกษาและนิิยามคำำ�จำำ�กัดความของแนวคิิดการเรีียนรู้้�ตามสภาพจริิง  

ให้้มีีความชัดเจน รัดกุุม และครอบคลุุมงานวิิจััยที่่�ต้้องการพััฒนา 

	      3.2 สร้้างหลักัการของกระบวนการเรีียนการสอน ผู้้�วิิจััยนำำ�สาระสำำ�คัญของแนวคิดิ

การเรีียนรู้้�ตามสภาพ ม าพััฒนาเป็็นหลัักการของกระบวนการเรีียนการสอนเพ่ื่�อส่่งเสริิม 

ความสามารถในการแก้้โจทย์ปั์ัญหาคณิิตศาสตร์์ จากนั้้�นสร้้างแนวทางการจััดการเรีียนการสอน

ตามแนวทางของหลัักการกระบวนการเรีียนการสอนที่่�พััฒนาขึ้้�น 

	      3.3 กำำ�หนดขั้้�นตอนการจััดการเรีียนการสอน ผู้ �วิิจััยนำำ�หลัักการของกระบวนการ

เรีียนการสอนมาสัังเคราะห์์เป็็นขั้้�นตอนการจััดการเรีียนการสอน

	 4. ตรวจสอบและปรัับปรุุงคุุณภาพของกระบวนการเรีียนการสอน

	      4.1 ตรวจสอบคุุณภาพของกระบวนการเรีียนการสอนที่่�พัฒันาขึ้้�น โดยผู้้�ทรงคุุณวุฒิิ 

ดำำ�เนิินการโดยนำำ�กระบวนการเรีียนการสอนที่่�พััฒนาขึ้้�นให้้ผู้�ทรงคุุณวุฒิิ 5 ท่ าน พิ จารณา 

ตรวจสอบ แก้้ไข และให้้ข้้อเสนอแนะ โดยมีีค่า IOC ของกระบวนการเรีียนการสอนเท่า่กัับ 0.89 

จากนั้้�นนำำ�ผลการประเมิิน และข้้อเสนอแนะมาปรัับปรุุงแก้้ไขกระบวนการเรีียนการสอน

	    4.2 ตรวจสอบคุุณภาพของกระบวนการเรีียนการสอนเกี่่�ยวกับความเป็็นไปได้้ใน

การนำำ�ไปใช้้ในสภาพการเรีียนการสอนจริง โดยสร้้างแผนการจััดการเรีียนรู้้� ตามขั้้�นตอนของ

กระบวนการที่่�พััฒนาขึ้้�น และปรัับปรุุงแก้้ไขตามข้้อเสนอแนะของผู้้�ทรงคุุณวุฒิิ จ ากนั้้�นนำำ�ไป
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ทดลองสอนนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 สังกััดสำำ�นักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน 

จัังหวััดเพชรบุรุีี จำำ�นวน 1 ห้้องเรีียน ซ่ึ่�งมีีลักษณะใกล้้เคีียงกัับกลุ่่�มตัวัอย่า่ง โดยหลัังจากทดลอง

สอนแต่่ละครั้้�งผู้้�วิิจััยนำำ�ผลที่่�ได้้ไปปรัับปรุุงแก้้ไขกระบวนการเรีียนการสอน ในแต่่ละระดัับ 

ขั้้�นของกระบวนการเรีียนการสอนที่่�พััฒนาขึ้้�น

	 ระยะที่่� 2 การทดลองใช้้กระบวนการเรีียนการสอน

	 1.  กำำ�หนดแบบแผนการทดลอง

	    การทดลองใช้้กระบวนการเรีียนการสอนผู้้�วิิจััยใช้้วิิธีีการวิิจััยแบบกึ่่�งทดลอง  

(quasi–experimental research) และใช้้แบบแผนการทดลองแบบมีีกลุ่่�มทดลอง และ 

กลุ่่�มควบคุุม (pretest–posttest control group design)

	 2.  กำำ�หนดตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการศึึกษาประสิิทธิิผลของกระบวนการเรีียนการสอน

	    ผู้้�วิิจััยเลืือกโรงเรีียน สั งกััดกระทรวงศึึกษาธิิการ จัังหวััดเพชรบุุรีี ที่่ �มีีการจััด 

การเรีียนการสอนในชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 จำ ำ�นวน 4 โรง โดยใช้้การเลืือกแบบเจาะจง โดย 

ผู้้�วิิจััยนำำ�คะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนคณิิตศาสตร์์ในภาคการศึึกษาที่่�ผ่่านมาของนัักเรีียน

แต่่ละโรงเรีียนมาหาค่่าเฉลี่่�ยเลขคณิิต (M) และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (SD) พบว่่า นักเรีียน

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 จ ากโรงเรีียนทั้้�ง 4 โรง มีีค่าเฉลี่่�ยเลขคณิิต (M) และส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน (SD) ใกล้้เคีียงกััน ผู้ �วิิจััยจัับสลากโรงเรีียนแบ่่งเป็็น 2 กลุ่่�ม  กลุ่่�มละ 2 โรงเรีียน  

จากนั้้�นนำำ�ค่าเฉลี่่�ยคะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนคณิิตศาสตร์์ของแต่่ละกลุ่่�มมาทดสอบ 

ความแปรปรวนโดยใช้้ค่าเอฟ (F-test) และทดสอบความแตกต่า่งของค่่าเฉลี่่�ยคะแนนผลสัมัฤทธิ์์�

ทางการเรีียนของนัักเรีียนทั้้�งสองกลุ่่�มด้้วยค่่าทีี  (t-test) พ บว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนจาก 

การทดสอบปลายภาคการศึึกษาของนัักเรีียนทั้้�งสองกลุ่่�มไม่่แตกต่่างกัันอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทาง

สถิิติิที่่�ระดัับ .05 แสดงว่่า นักเรีียนทั้้�งสองกลุ่่�มมีีความรู้�พื้้�นฐานทางคณิิตศาสตร์์ไม่่แตกต่่างกััน 

ผู้้�วิิจััยจึึงทำำ�การจัับสลากเพ่ื่�อกำำ�หนดกลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุุม  ผลปรากฏว่่า นั กเรีียน 

กลุ่่�มที่่� 1 เป็็นกลุ่่�มทดลอง และนัักเรีียนกลุ่่�มที่่� 2 เป็็นกลุ่่�มควบคุุม

	 3. สร้้างแผนการจััดการเรีียนรู้้�ตามขั้้�นตอนของกระบวนการเรีียนการสอนที่่�พััฒนา 

ขึ้้�นจากระยะที่่� 1 คืื อ กระบวนการเรีียนการสอนตามแนวคิิดการเรีียนรู้้�ตามสภาพจริิง  

ประกอบด้้วย 6 ขั้้ �นตอน คืื อ ขั้้ �นสร้้างสถานการณ์์ปััญหาในชีีวิิตจริง ขั้้ �นศึึกษาข้้อมููลของ

สถานการณ์์ปััญหาที่่�กำำ�หนดให้้ ขั้้ �นลงมืือปฏิิบััติิและแก้้ปัญหาโดยใช้้กระบวนการกลุ่่�ม  
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ขั้้�นอภิิปรายแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�แนวทางการแก้้ปัญหา ขั้้ �นหาข้้อสรุุปทั่่�วไปที่่�เป็็นแบบแผนใน 

การแก้้ปัญหา และขั้้�นขยายองค์์ความรู้�เพ่ื่�อการประยุกุต์์ใช้้ ส่วนกระบวนการเรีียนการสอนแบบ

ปกติิ ประกอบด้้วย 3 ขั้้�นตอน คืือ ขั้้�นนำำ� ขั้้�นสอน และขั้้�นสรุุป โดยมีีการจััดกิิจกรรมการเรีียน

การสอนตามแนวทางคู่่�มืือของสถาบัันส่่งเสริิมการสอนวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี  

ประกอบการใช้้คำำ�ถามด้้านพุุทธิิพิิสััยของบลููม อย่่างละ 12 แผน แต่่ละแผน ใช้้ระยะเวลาใน

การจััดการเรีียนการสอน 2 ชั่่�วโมง

	 4.  พัฒนาเคร่ื่�องมืือในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	    ผู้้�วิิจััยพััฒนาเครื่่�องมืือในการเก็็บรวบรวมข้้อมููลเพ่ื่�อประเมิินประสิิทธิิผลของ

กระบวนการเรีียนการสอนที่่�พััฒนาขึ้้�น จำ ำ�นวน 2 ฉบัับ ได้้แก่่ แบบวััดความสามารถใน 

การแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ ชุดที่่� 1 (ใช้้ทดสอบก่่อนเรีียน) ผู้�วิิจััยใช้้เนื้้�อหา เร่ื่�อง การบวก

ลบคููณหารระคน และแบบวััดความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ ชุ ดที่่� 2  

(ใช้้สำำ�หรัับทดสอบหลัังเรีียน) ผู้�วิิจััยใช้้เนื้้�อหา เร่ื่�อง เศษส่่วนและสมการ โดยเป็็นข้้อสอบชนิิด

อััตนััย ฉบัับละ 3 ข้้อ เน่ื่�องจากแบบวััดที่่�ผู้้�วิิจััยจััดทำำ�ขึ้้�นต้้องการวััดความสามารถในการแก้้โจทย์์

ปััญหาคณิิตศาสตร์์ มิ ได้้ต้้องการวััดผลผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ซ่ึ่�งสนใจการพััฒนาของ 

ความสามารถในแต่่ละองค์์ประกอบย่่อยของความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์

ของนัักเรีียน เหตุุผลที่่�ผู้้�วิิจััยไม่่ใช้้เนื้้�อหาเร่ื่�องเดิิมเพราะต้้องการตััดตััวแปรแทรกซ้้อนในเร่ื่�อง

ความคงทนของความรู้�ที่่�นัักเรีียนได้้รับ โดยแบบวััดความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหา

คณิิตศาสตร์์ ชุ ดที่่� 1 ใช้้เนื้้�อหาที่่�นัักเรีียนได้้เรีียนไปแล้้วก่อนเริ่่�มการทดลอง และแบบวััด 

ความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ ชุดที่่� 2 ใช้้เนื้้�อหาตามเนื้้�อหาสาระที่่�นัักเรีียน

ได้้รับระหว่่างการทดลอง ซ่ึ่�งมีีค่า IOC ของแบบวัดัฉบัับที่่� 1 เท่่ากัับ 0.86 มีีค่าความเที่่�ยงเท่่ากัับ 

0.789  และค่่า IOC ของแบบวััดฉบัับที่่� 2 เท่่ากัับ 0.88 มีีค่าความเที่่�ยงเท่่ากัับ 0.803

	 5. ดำำ�เนิินการทดลองใช้้กระบวนการเรีียนการสอน และเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	    5.1 ก่ ่อนการทดลอง ผู้ ้�วิิจััยให้้นักเรีียนกลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุุมทำำ�แบบวััด 

ความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ ชุดที่่� 1 ที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น

	     5.2 ผู้�วิิจััยดำำ�เนิินการทดลองใช้้กระบวนการเรีียนการสอน โดยผู้้�วิิจััยให้้ครููที่่�สอน 

ในโรงเรีียนดำำ�เนินิการจััดการเรีียนการสอนทั้้�งกลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุมุ ผู้�วิิจััยเข้้าไปสังัเกต

การจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนด้้วยตนเอง กลุ่่�มทดลองจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้ 
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แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�นตามขั้้�นตอนของกระบวนการเรีียนการสอนตามแนวคิด

การเรีียนรู้้�ตามสภาพจริิง เพ่ื่�อส่่งเสริิมความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ของ

นัักเรีียนระดัับประถมศึึกษา ส่ วนกลุ่่�มควบคุุมจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้แผนการจััด 

การเรีียนรู้้�ที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�นตามขั้้�นตอนของกระบวนการเรีียนการสอนแบบปกติิ โดยดำำ�เนิิน 

การจััดการเรีียนการสอนจำำ�นวน 6 สัปดาห์์ สัปดาห์์ละ 4 ชั่่�วโมง

	    5.3 หลัังการทดลอง เม่ื่�อผู้้�วิิจััยดำำ�เนิินการทดลองเสร็็จสิ้้�น ผู้ �วิิจััยให้้นักเรีียนกลุ่่�ม

ทดลอง และกลุ่่�มควบคุุมทำำ�แบบวััดความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ โดยใช้้

แบบวััดความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ ชุดที่่� 2 ที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น

	 6. วิิเคราะห์์ข้้อมููล	

	       เปรีียบเทีียบความสามารถในการแก้้โจทย์ปั์ัญหาคณิิตศาสตร์ข์องกลุ่่�มทดลองและ

กลุ่่�มควบคุุม  โดยหาค่่าเฉลี่่�ย ส่ วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน จ ากนั้้�นทดสอบค่่าทีีโดยใช้้คะแนน 

จากแบบวััดความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ ชุดที่่� 1 (ก่่อนเรีียน) และชุุดที่่� 2 

(หลัังเรีียน)

ผลการวิิจััย

	 1. กระบวนการเรีียนการสอนตามแนวคิดการเรีียนรู้้�ตามสภาพจริง เพ่ื่�อส่่งเสริิม 

ความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ มีีรายละเอีียดดัังต่่อไปน้ี้�

	    วััตถุุประสงค์์ของกระบวนการเรีียนการสอน เพ่ื่�อส่่งเสริิมความสามารถใน 

การแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียนระดัับประถมศึึกษา

	     หลัักการของกระบวนการเรีียนการสอน ประกอบด้้วย

	 	 1) เรีียนรู้้�จากปััญหาในชีีวิิตจริงหรืือสถานการณเสมืือนจริง มุ่่� งเน้้นการจััด

กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ยกสถานการณ์์หรืือปััญหาในชีีวิิตจริง/เสมืือนจริง มาใช้้ในการศึึกษา

	 	 2) มีีการร่่วมมืือกัันทั้้�งผู้้�เรีียนในห้้องเรีียนและผู้้�ที่่�อยู่่�นอกห้้องเรีียนโดยใช้้สื่�อ

เทคโนโลยีีเข้้ามาช่่วยเพ่ื่�อระดมสมองในการค้้นหาข้้อมููล พิจารณาข้้อมููลในระบบ ที่่�ศึึกษาหรืือ

หาแนวทางการแก้้ปัญหาที่่�หลากหลายและมีีความน่าเช่ื่�อถืือ

	 	 3) มีีการสะท้้อนผลจากการรวบรวมข้้อมููล การวิิเคราะห์ ์หรืือการหาแนวทาง

ในการศึึกษาหรืือการแก้้ปัญหา จากการรวบรวมข้้อมููลที่่�หลากหลาย ทำำ�ให้้สามารถคิดหาทาง
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แก้้โจทย์์ปััญหาได้้หลากหลาย และทำำ�ให้้การแก้้โจทย์์ปััญหามีีประสิิทธิิภาพ โดยมุ่่�งส่่งเสริิมให้้

ทุุกคนในกลุ่่�มเสนอความคิดและรัับรู้้�ข้้อมููลของกลุ่่�มในทุุกขั้้�นตอน

	 	 4) มีีการประเมิินผลตามความเป็็นจริง ถึ งแนวทางการศึึกษาข้้อมููล  

การพิิจารณากระบวนการในการแก้้โจทย์์ปััญหาพิิจารณาความสอดคล้้องและความเป็็นไปได้้

เพ่ื่�อหาข้้อสรุุปทั่่�วไปที่่�เป็็นแบบแผนซ่ึ่�งเป็็นข้้อสรุุปของแนวทางและคำำ�ตอบที่่�ดีีที่่�สุุด

	 	 5) สร้้างข้้อสรุุปและขยายความรู้้� พร้้ อมทั้้�งส่่งเสริิมให้้มีีการหาแนวทาง 

การแก้้ปัญหาอย่่างหลากหลายวิิธีี หรืือขยายปััญหาใหม่่จากสถานการณ์์เดิิม

	    ขั้้�นตอนของกระบวนการเรีียนการสอน ขั้้ �นตอนของกระบวนการเรีียนการสอน  

มีี 6 ขั้้�นตอน ดังน้ี้�

	 	 1) ข้ั้�นสร้างสถานการณ์์ปััญหาในชีีวิตจริิง เป็็นขั้้�นที่่�ครููหรืือนัักเรีียนร่่วมกัน

กำำ�หนดสถานการณ์์หรืือปััญหาในชีีวิิตจริง ที่่�มีีแนวทางหรืือวิิธีีการแก้้ปัญหาที่่�หลากหลาย

	 	 2) ข้ั้�นศึึกษาข้อมููลของสถานการณ์์ปััญหาท่ี่�กำำ�หนดให้้ เป็็นขั้้�นที่่�ครููและนัักเรีียน

ร่่วมกันศึึกษาข้้อมููลที่่�สถานการณ์์กำำ�หนดมาให้้ พร้้อมทั้้�งเช่ื่�อมโยงความสัมพันธ์์ของข้้อมููล และ

สัังเคราะห์์ข้้อมููลที่่�สำำ�คัญ จำำ�เป็็นต่่อการแก้้โจทย์์ปััญหา 

	 	 3) ข้ั้�นลงมืือปฏิิบััติิและแก้้ปััญหาโดยใช้้กระบวนการกลุ่่�ม เป็็นขั้้�นที่่�นัักเรีียน

ลงมืือปฏิิบััติิโดยเข้้ากลุ่่�มเพ่ื่�อสร้้างชุุมชนแห่่งการเรีียนรู้้�ทั้้�งใน และนอกห้้องเรีียนโดยใช้้สื่�อ

เทคโนโลยีี  ในการค้้นหาข้้อมููลที่่�ศึึกษาหรืือหาแนวทางการแก้้ปััญหาที่่�หลากหลายและมีี 

ความน่าเช่ื่�อถืือ

	 	 4) ข้ั้�นอภิิปรายแลกเปลี่�ยนเรีียนรู้้�แนวทางการแก้้ปััญหา เป็็นขั้้�นตอนที่่�นัักเรีียน

ในกลุ่่�มร่วมกันอภิิปรายเพ่ื่�อหาแนวทางการแก้้โจทย์์ปััญหาที่่�ดีีที่่�สุุดและมีีประสิิทธิิภาพ โดยใช้้

วิิธีีการสะท้้อนการเรีียนรู้้�ของแต่่ละคน เพ่ื่�อพิิจารณาขอบเขตและเง่ื่�อนไขของข้้อมููลและ

สถานการณ์ท์ี่่�หลากหลายเกี่่�ยวกับความสัมัพันธ์์ของข้้อมููล และความเป็น็ไปได้้ของกระบวนการ

อย่่างสมเหตุุสมผล

	 	 5) ข้ั้�นหาข้อสรุปทั่่�วไปท่ี่�เป็็นแบบแผนในการแก้้ปััญหา เป็็นขั้้�นที่่�นัักเรีียน 

ทั้้�งห้้องร่่วมกัน พิจารณาความสอดคล้้อง และความเป็็นไปได้้เพ่ื่�อหาข้้อสรุุปทั่่�วไปที่่�เป็็นแบบแผน

ซ่ึ่�งเป็็นข้้อสรุุปของแนวทาง และคำำ�ตอบที่่�ดีีที่่�สุุด

	 	 6) ข้ั้�นขยายองค์์ความรู้้�เพื่่�อการประยุุกต์์ใช้้ เป็็นขั้้�นตอนที่่�นัักเรีียนประยุุกต์์ 
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ใช้้แนวคิดทางคณิิตศาสตร์์ที่่�ได้้รับจากข้้อสรุุปโดยให้้นักเรีียนตั้้�งปััญหาหรืือขยายปััญหาใน

สถานการณ์์ใหม่่

	 2. ผลของการใช้้กระบวนการเรีียนการสอนตามแนวคิิดการเรีียนรู้้�ตามสภาพจริิง  

เพ่ื่�อส่่งเสริิมความสามารถในการแก้้โจทย์ปั์ัญหาคณิิตศาสตร์ ์ของนักัเรีียนระดัับชั้้�นประถมศึึกษา 

มีีผลการทดลองดัังต่่อไปน้ี้�	

	    2.1 การวิิเคราะห์์ค่่าเฉลี่่�ยของคะแนนความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหา 

คณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียนกลุ่่�มทดลองก่่อนและหลัังการทดลองใช้้กระบวนการเรีียนการสอน

ตาราง 1

ผลการวิิเคราะห์์ค่่าเฉล่ี่�ยคะแนนความสามารถในการแก้้โจทย์ปััญหาคณิตศาสตร์์ของกลุ่่�มทดลองก่่อนและ

หลัังการทดลองใช้้กระบวนการเรีียนการสอน (คะแนนเต็็ม 60 คะแนน)

ตััวอย่่าง n M SD F t

ก่่อนทดลอง 32 30.23 5.895 0.914 14.212*

หลัังทดลอง 32 43.97 5.773

หมายเหตุุ:  *p < .05

	     	 ข้้อมููลจากตาราง 1 พ บว่่า หลัังทดลอง กลุ่่�มทดลองมีีค่าเฉลี่่�ยคะแนน 

ความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์สููงกว่่าก่่อนการทดลอง อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทาง

สถิิติิที่่�ระดัับ .05

	    2.2 การวิิเคราะห์์ค่่าเฉลี่่�ยของคะแนนความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหา 

คณิิตศาสตร์์ของกลุ่่�มทดลองกัับกลุ่่�มควบคุุม หลัังการทดลองใช้้กระบวนการเรีียนการสอน

ตาราง 2

ผลการวิิเคราะห์์ค่่าเฉล่ี่�ยคะแนนความสามารถในการแก้้โจทย์ปััญหาคณิตศาสตร์์ของกลุ่่�มทดลองกัับ 

กลุ่่�มควบคุม หลัังการทดลองใช้้กระบวนการเรีียนการสอน (คะแนนเต็็ม 60 คะแนน)

ตััวอย่่าง n M SD F t

ก่่อนทดลอง 32 43.97 5.773 0.928 6.189*

หลัังทดลอง 30 33.85 4.823

หมายเหตุุ:  *p < .05

		  ข้้อมููลจากตาราง 2 พ บว่่า หลัังทดลอง กลุ่่�มทดลองมีีค่าเฉลี่่�ยคะแนน 
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ความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์สููงกว่่ากลุ่่�มควบคุุม อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิ

ที่่�ระดัับ .05

อภิิปรายผล

	 ประเด็็นที่่� 1 กระบวนการเรีียนการสอนตามแนวคิดการเรีียนรู้้�ตามสภาพจริง เป็็น 

กระบวนการเรีียนการสอนที่่�พััฒนาขึ้้�นเพ่ื่�อส่่งเสริิมความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาทาง

คณิิตศาสตร์ข์องนัักเรีียนระดัับประถมศึึกษา โดยมีีขั้้�นตอนของกระบวนการเรีียนการสอน ดังัน้ี้�

	 1. ขั้้ �นสร้้างสถานการณ์์ปััญหาในชีีวิิตจริง เป็็นขั้้�นที่่�ครููหรืือนัักเรีียนร่่วมกันกำำ�หนด

สถานการณ์์หรืือปััญหาในชีีวิิตจริง ที่่�มีแีนวทางหรืือวิิธีีการแก้้ปัญัหาที่่�หลากหลาย ซ่ึ่�งสอดคล้้อง

กัับหลัักการของกระบวนการเรีียนการสอนตามแนวคิดการเรีียนรู้้�ตามสภาพจริง ที่่ �ระบุุว่่า

นัักเรีียนควรได้้รับเรีียนรู้้�จากปััญหาในชีีวิิตจริงหรืือสถานการณเสมืือนจริง มุ่่� งเน้้นการจััด

กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ยกสถานการณ์์หรืือปััญหาในชีีวิิตจริง/เสมืือนจริงมาใช้้ในการศึึกษา

	 2. ขั้้ �นศึึกษาข้้อมููลของสถานการณ์์หรืือปััญหากำำ�หนดให้้  เป็็นขั้้�นที่่�ครููและนัักเรีียน 

ร่่วมกันศึึกษาข้้อมููลที่่�สถานการณ์์กำำ�หนดมาให้้ พร้้อมทั้้�งเช่ื่�อมโยงความสัมพันธ์์ของข้้อมููล และ

สัังเคราะห์์ข้้อมููลที่่�สำำ�คัญ จำ ำ�เป็็นต่่อการแก้้โจทย์์ปััญหา ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับหลัักการของ

กระบวนการเรีียนการสอนตามแนวคิิดการเรีียนรู้้�ตามสภาพจริิง ที่่ �ระบุุว่่า นั กเรีียนควรได้้ 

เรีียนรู้้�จากปััญหาในชีีวิิตจริงหรืือสถานการณเสมืือนจริง มุ่่� งเน้้นการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่� 

ยกสถานการณ์์หรืือปััญหาในชีีวิิตจริง/เสมืือนจริิง ม าใช้้ในการศึึกษา และมีีการร่่วมมืือกััน 

ทั้้�งผู้้�เรีียนในห้้องเรีียนและผู้้�ที่่�อยู่่�นอกห้้องเรีียนโดยใช้้สื่�อเทคโนโลยีีเข้้ามาช่่วยเพ่ื่�อระดมสมอง

ในการค้้นหาข้้อมููล พิจารณาข้้อมููลในระบบ ที่่�ศึึกษาหรืือหาแนวทางการแก้้ปัญหาที่่�หลากหลาย

และมีีความน่าเช่ื่�อถืือ

	 3. ขั้้ �นลงมืือปฏิิบััติิและแก้้ปัญหาโดยใช้้กระบวนการกลุ่่�ม  เป็็นขั้้�นที่่� นัักเรีียน 

ลงมืือปฏิิบััติิโดยเข้้ากลุ่่�มเพ่ื่�อสร้้างชุุมชนแห่่งการเรีียนรู้้�ทั้้�งใน และนอกห้้องเรีียนโดยใช้้สื่�อ

เทคโนโลยีี  ในการค้้นหาข้้อมููลที่่�ศึึกษาหรืือหาแนวทางการแก้้ปััญหาที่่�หลากหลายและมีี 

ความน่่าเช่ื่�อถืือ ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับหลัักการของกระบวนการเรีียนการสอนตามแนวคิิด 

การเรีียนรู้้�ตามสภาพจริง ที่่ �ระบุุว่่า ควรมีีการร่่วมมืือกัันทั้้�งผู้้�เรีียนในห้้องเรีียนและผู้้�ที่่�อยู่่�นอก

ห้้องเรีียนโดยใช้้สื่�อเทคโนโลยีีเข้้ามาช่่วยเพ่ื่�อระดมสมองในการค้้นหาข้้อมููล พิจารณาข้้อมููลใน
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ระบบที่่�ศึึกษาหรืือหาแนวทางการแก้้ปัญหาที่่�หลากหลายและมีีความน่าเช่ื่�อถืือ

	 4. ขั้้ �นอภิิปรายแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�แนวทางการแก้้ปััญหา เป็็นขั้้�นตอนที่่�นัักเรีียนใน 

กลุ่่�มร่วมกันอภิิปรายเพ่ื่�อหาแนวทางการแก้้โจทย์์ปััญหาที่่�ดีีที่่�สุุดและมีีประสิิทธิิภาพ  โดยใช้้ 

วิิธีีการสะท้้อนการเรีียนรู้้�ของแต่่ละคน เพ่ื่�อพิิจารณาขอบเขตและเง่ื่�อนไขของข้้อมููลและ

สถานการณ์ท์ี่่�หลากหลายเกี่่�ยวกับความสัมัพันธ์์ของข้้อมููล และความเป็น็ไปได้้ของกระบวนการ

อย่่างสมเหตุุสมผล ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับหลัักการของกระบวนการเรีียนการสอนตามแนวคิิด 

การเรีียนรู้้�ตามสภาพจริงที่่�ระบุุว่่า ควรมีีการสะท้้อนผลจากการรวบรวมข้้อมููล การวิิเคราะห์์ 

หรืือการหาแนวทางในการศึึกษาหรืือการแก้้ปัญหาจากการรวบรวมข้้อมููลที่่�หลากหลาย ทำำ�ให้้

สามารถคิดหาทางแก้้โจทย์์ปััญหาได้้หลากหลาย และทำำ�ให้้การแก้้โจทย์์ปััญหามีีประสิิทธิิภาพ 

โดยมุ่่�งส่่งเสริิมให้้ทุกคนในกลุ่่�มเสนอความคิดและรัับรู้้�ข้้อมููลของกลุ่่�มในทุุกขั้้�นตอน

	 5. ขั้้ �นหาข้้อสรุุปทั่่�วไปที่่�เป็็นแบบแผนในการแก้้ปัญหา เป็็นขั้้�นที่่�นัักเรีียนทั้้�งห้้อง 

ร่่วมกันพิิจารณาความสอดคล้้อง และความเป็็นไปได้้เพ่ื่�อหาข้้อสรุุปทั่่�วไปที่่�เป็็นแบบแผน 

ซ่ึ่�งเป็็นข้้อสรุุปของแนวทาง และคำำ�ตอบที่่�ดีีที่่�สุุด ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับหลัักการของกระบวนการ

เรีียนการสอนตามแนวคิิดการเรีียนรู้้�ตามสภาพจริง ที่่ �ระบุุว่่าควรมีีการประเมิินผลตาม 

ความเป็็นจริง ถึ งแนวทางการศึึกษาข้้อมููล การพิิจารณากระบวนการในการแก้้โจทย์์ปััญหา

พิิจารณาความสอดคล้้องและความเป็็นไปได้้เพ่ื่�อหาข้้อสรุุปทั่่�วไปที่่�เป็็นแบบแผนซ่ึ่�งเป็็นข้้อสรุุป

ของแนวทางและคำำ�ตอบที่่�ดีีที่่�สุุด

	 6. ขั้้�นขยายองค์์ความรู้�เพ่ื่�อการประยุุกต์์ใช้้ เป็็นขั้้�นตอนที่่�นัักเรีียนประยุุกต์์ใช้้แนวคิด

ทางคณิิตศาสตร์์ที่่�ได้้รับจากข้้อสรุุปโดยให้้นักเรีียนตั้้�งปััญหาหรืือขยายปััญหาในสถานการณ์์

ใหม่่ ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับหลัักการของกระบวนการเรีียนการสอนตามแนวคิิดการเรีียนรู้้�ตาม 

สภาพจริงที่่�ระบุุว่่า นั กเรีียนควรสร้้างข้้อสรุุปและขยายความรู้� พร้้ อมทั้้�งส่่งเสริิมให้้มีีการหา

แนวทางการการแก้้ปัญหาอย่่างหลากหลายวิิธีี หรืือขยายปััญหาใหม่่จากสถานการณ์์เดิิม

	 ผู้้�วิิจััยได้้พัฒนากระบวนการเรีียนการสอนอย่่างเป็็นขั้้�นตอนที่่�มีีความสอดคล้้อง 

เช่ื่�อมโยงกััน ทำ ำ�ให้้กระบวนการเรีียนการสอนที่่�พััฒนาขึ้้�นสามารถส่งผลให้้นักเรีียนมีี 

ความสามารถในการแก้้โจทย์ปั์ัญหาคณิิตศาสตร์ท์ี่่�ดีีขึ้้�น โดยการเริ่่�มต้้นจากการศึึกษา สังัเคราะห์์ 

สาระสำำ�คัญ และหลัักการของการเรีียนรู้้�ตามสภาพจริิง จ ากนั้้�นนำำ�หลัักการของแนวคิิดมา 

บููรณาการเป็็นหลัักการของกระบวนการเรีียนการสอนและพััฒนาเป็็นขั้้�นตอนของกระบวนการ
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เรีียนการสอนเป็็นขั้้�นตอนที่่�สำำ�คัญ สอดคล้้องกัับแนวคิดของ ทิ ศนา แขมมณีี  (2555) 

ในการพััฒนากระบวนการเรีียนการสอนที่่�ต้้องทำำ�อย่่างมีีระบบ เป็็นขั้้�นตอน บนพื้้�นฐานของ 

องค์์ความรู้�และทฤษฎีีสำำ�คัญ เพ่ื่�อวิิเคราะห์์เป็็นหลัักการของกระบวนการเรีียนการสอนแล้้ว

สร้้างแนวทางในการจััดการเรีียนการสอน และพััฒนาเป็็นขั้้�นตอนของกระบวนการเรีียน 

การสอน ผู้ �วิิจััยประยุุกต์์ขั้้�นตอนของกระบวนการเรีียนการสอนโดยอาศััยแนวคิดการจััด 

การเรีียนรู้้�ตามสภาพจริงของของ Audrey (2006), Lombardi (2007) และ Reeves (2002) 

เป็็นการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ให้้ผู้�เรีียนได้้ฝึึกฝนการแก้้ปัญหาจากสถานการณ์์จริงหรืือปััญหาใน 

ชีีวิิตจริงที่่�ซัับซ้้อน ผู้�วิิจััยพััฒนากระบวนการเรีียนการสอนอย่่างเป็็นขั้้�นตอน มีีหลัักการ แนวคิด 

ทฤษฎีีรองรัับ ส่งผลให้้กระบวนการเรีียนการสอนที่่�พััฒนาขึ้้�นมีีความน่าเช่ื่�อถืือ

	 ประเด็็นที่่� 2 ผลจากการทดลองใช้้กระบวนการเรีียนการสอนตามแนวคิดการเรีียนรู้้�

ตามสภาพจริง เพ่ื่�อส่่งเสริิมความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียนระดัับ

ประถมศึึกษา พ บว่่า นั กเรีียนกลุ่่�มที่่�เรีียนด้้วยกระบวนการเรีียนการสอนตามแนวคิด 

การเรีียนรู้้�ตามสภาพจริง หลัังทดลองมีีความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์สููงกว่่า

ก่่อนการทดลอง อย่า่งมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 และนัักเรีียนกลุ่่�มที่่�เรีียนด้้วยกระบวนการ

เรีียนการสอนตามแนวคิดการเรีียนรู้้�ตามสภาพจริง มีีความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหา

คณิิตศาสตร์์สููงกว่่ากลุ่่�มที่่�เรีียนด้้วยกระบวนการเรีียนการสอนแบบปกติิ อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทาง

สถิิติิที่่�ระดัับ .05 สอดคล้้องกัับสมมติฐานการวิิจััยที่่�ได้้กำำ�หนดไว้้  เน่ื่�องจากกระบวนการเรีียน

การสอนตามแนวคิดการเรีียนรู้้�ตามสภาพจริง พั ฒนามาจากหลัักการของแนวคิดการเรีียนรู้้�

ตามสภาพจริงที่่�ประกอบด้้วยจุุดเน้้นสำำ�คัญของแนวคิดการเรีียนรู้้�ตามสภาพจริง ได้้แก่่  

1) เรีียนรู้้�จากปััญหาในชีีวิิตจริงหรืือสถานการณเสมืือนจริง มุ่่� งเน้้นการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�

ที่่�ยกสถานการณ์์หรืือปััญหาในชีีวิิตจริง/เสมืือนจริง ม าใช้้ในการศึึกษา 2) มีีการร่่วมมืือกััน 

ทั้้�งผู้้�เรีียนในห้้องเรีียนและผู้้�ที่่�อยู่่�นอกห้้องเรีียนโดยใช้้สื่�อเทคโนโลยีีเข้้ามาช่่วยเพ่ื่�อระดมสมอง

ในการค้้นหาข้้อมููล พิจารณาข้้อมููลในระบบ ที่่�ศึึกษาหรืือหาแนวทางการแก้้ปัญหาที่่�หลากหลาย

และมีีความน่าเช่ื่�อถืือ 3) มีีการสะท้้อนผลจากการรวบรวมข้้อมููล การวิิเคราะห์์ หรืือการหา

แนวทางในการศึึกษาหรืือการแก้้ปัญัหา จากการรวบรวมข้้อมููลที่่�หลากหลาย ทำำ�ให้้สามารถคิดิ

หาทางแก้้โจทย์์ปััญหาได้้หลากหลาย และทำำ�ให้้การแก้้โจทย์์ปััญหามีีประสิิทธิิภาพ  โดยมุ่่�ง 

ส่่งเสริมิให้้ทุกคนในกลุ่่�มเสนอความคิดิและรับัรู้้�ข้้อมููลของกลุ่่�มในทุกุขั้้�นตอน 4) มีีการประเมินิผล
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ตามความเป็็นจริง ถึงแนวทางการศึึกษาข้้อมููล การพิิจารณากระบวนการในการแก้้โจทย์ป์ัญัหา

พิิจารณาความสอดคล้้องและความเป็็นไปได้้เพ่ื่�อหาข้้อสรุุปทั่่�วไปที่่�เป็็นแบบแผนซ่ึ่�งเป็็นข้้อสรุุป

ของแนวทางและคำำ�ตอบที่่�ดีีที่่�สุุด 5) สร้้างข้้อสรุุปและขยายความรู้� พร้้ อมทั้้�งส่่งเสริิมให้้มีี 

การหาแนวทางการการแก้้ปัญหาอย่่างหลากหลายวิิธีีหรืือขยายปััญหาใหม่่จากสถานการณ์์เดิิม 

จากหลัักการของแนวคิดการเรีียนรู้้�ตามสภาพจริง มีีความสอดคล้้องกัับความสามารถใน 

การแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ ดั งจะเห็็นได้้จากการศึึกษาบทความและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง

กัับการนำำ�แนวคิดการเรีียนรู้้�ตามสภาพจริงไปใช้้ในการจััดการเรีียนการสอนของ Lombardi 

(2007) และ Oers and Wardekker (1999) ที่่�กล่่าวว่า การจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้แนวคิด

การเรีียนรู้้�ตามสภาพจริงทำำ�ให้้ ผู้�เรีียนสามารถแก้้ปัญหาจากสถานการณ์์จริง หรืือปััญหาในชีีวิิต

จริงที่่�ซัับซ้้อนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  สอดคล้้องกัับ Morse (1997) และ Reeves (2002)  

ที่่�กล่่าวว่า การจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้แนวคิิดการเรีียนรู้้�ตามสภาพจริิง ทำ ำ�ให้้นักเรีียน

สามารถมีีการตััดสิินใจ พิจารณา สังเกต แยกแยะข้้อมููล ที่่�น่่าเช่ื่�อถืือและไม่่น่่าเช่ื่�อถืือ สามารถ

เป็็นผู้้�รัับฟัังความคิดเห็็นของผู้้�อ่ื่�น และอดทนต่่อการโต้้แย้้งที่่�ยาวนาน มีีความสามารถใน 

การจดจำำ�รููปแบบที่่�เกี่่�ยวข้้องในบริิบทที่่�ไม่่คุ้้�นเคย และเกิิดการเรีียนรู้้�เหตุุการณ์์ในบริิบท 

ต่่าง ๆ  กัน และมีีกระบวนการคิิดที่่�ความยืืดหยุ่่�น และบููรณาการในชิ้้�นงานงานหรืือสร้้างแนวทาง

ในการแก้้ปัญหาจากสาขาต่่าง ๆ ที่่ �มีีความเกี่่�ยวข้้อง เพ่ื่�อค้้นหาหรืือสร้้างวิิธีีการแบบใหม่่ใน 

การศึึกษา และหาแนวทางในการแก้้ปัญหา

ข้้อเสนอแนะในการนำำ�ไปใช้้

	 ขั้้�นตอนของกระบวนการเรีียนการสอนน้ี้� เหมาะใช้้สอนเนื้้�อหาทางคณิิตศาสตร์์ที่่�มีี

โจทย์์ปััญหาให้้นัักเรีียนดำำ�เนิินการแก้้โจทย์์ปััญหาเป็็นหลััก ซ่ึ่�งครููควรใช้้สถานการณ์์ที่่�ใกล้้ตัว

นัักเรีียนในการตั้้�งโจทย์์ปััญหาในสถานการณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับชีีวิิตจริง เพ่ื่�อให้้นักเรีียนได้้ 

มองเห็็นภาพของโจทย์์ปััญหา ซ่ึ่�งจะทำำ�ให้้นักเรีียนอยากมีีส่วนร่่วมกับการฝึึกตั้้�งโจทย์์ปััญหาหรืือ

ประเด็็นคำำ�ถาม โดยครููควรกระตุ้้�นให้้นักเรีียนมีีส่วนร่่วมในการตั้้�งโจทย์์ปััญหาอย่่างสม่ำำ��เสมอ
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