
บทคัดย่อ
	 การวจิยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่พฒันารายวชิาเคร่ืองแต่งกายละครไทยส�ำหรบันักศึกษานาฏศิลป์
ระดบัปรญิญาบณัฑติ ตวัอย่างทีใ่ช้ในการวจิยัได้จาการเลอืกแบบเจาะจง ประกอบด้วย ผูเ้ชีย่วชาญหรอืศลิปิน
ในการสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายละครไทยและผู้เช่ียวชาญในการสอนการสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายละคร
ไทย และนักศึกษานาฏศิลป์ระดับปริญญาบัณฑิต เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แบบสัมภาษณ์ 
แบบสอบถามความคาดหวงั สถิตทิีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมลู คอื ค่าเฉล่ียเลขคณติและส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน   
ผลการวิจัย พบว่า 1) นักศึกษานาฏศิลป์ระดับปริญญาบัณฑิตมีความคาดหวังเกี่ยวกับรายวิชาว่า 
ควรแทรกความรู้ในด้านอื่นเพื่อพัฒนาฝีมือสู่การสร้างสรรค์ในเชิงอนุรักษ์ (M = 5.00) รองลงมา คือ  
ชอบการลงมอืปฏบิตังิานจริงและน�ำความรูห้ลงัการเรยีนไปต่อยอดสร้างอาชพีได้ (M = 4.98 ) 2) ผูเ้ชีย่วชาญ 
หรือศิลปินในการสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายละครไทยและผู้เช่ียวชาญในการสอน ให้ค�ำแนะน�ำการพัฒนา
รายวิชาในองค์ประกอบ 6 ด้าน ได้แก่ 1) จุดมุ่งหมายการสอน 2) เนื้อหาสาระ 3) กิจกรรมการเรียน 
การสอน 4) วิธีการสอน 5) การประเมินผล และ 6) แหล่งอ้างอิง ที่เน้นกระบวนการเรียนรู้ที่ท�ำให้ผู้เรียน
เห็นคุณค่า เพื่อให้ผู้เรียนสามารถุน�ำไปใช้ประโยชน์ในการประกอบอาชีพได้
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Abstract
	 The purpose of this research was to develop Thai performing arts costume subject 
for undergraduate students. Using a purposive sampling method, the participants of this 
study were specialists or artists who expertise in creating Thai performing arts costumes, 
creating Thai performing arts costume teachers and Thai performing arts undergraduates. 
The data were gathered by using an in-depth interview and expectation questionnaires 
and analyzed by the mean and standard deviation. The research findings were shown as 
follows: 1) the conclusion from the expectation questionnaires in undergraduate students 
suggested that there should be other knowledge integration to improve skills in creative 
conservation (M = 5.00) and learners like to perform actual work and apply knowledge 
to build their career (M = 4.98);  2) based on the interview of experts and specialists in 
Thai performing arts costume, they suggested 6 aspects to develop the subject including: 
(1) teaching objectives, (2) contents, (3) instructional activities, (4) teaching methods, (5) 
evaluation, and (6) references that focused on the learning process to raise the learner 
appreciation and allow them to use it in their career path.

Keywords: development of subject, Thai performing arts costume, students of Thai 

	    performing arts 
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บทน�ำ

	 ศิลปวัฒนธรรม เป็นสิ่งท่ีแสดงออกถึงเอกลักษณ์ของชาติ สมเด็จพระนางเจ้าฯ 

พระบรมราชินีนาถ ทรงห่วงใยว่า ศิลปะการแสดงโขนจะเส่ือมคลายไปจากความนิยมของ 

คนไทย ทั้ง ๆ ที่โขนเป็นศิลปะคู่บ้านเมืองไทยมาหลายร้อยปี เป็นศิลปะที่เชิดหน้าชูตา 

คนไทยในการต้อนรับแขกบ้านแขกเมืองมาหลายต่อหลายครั้ง จึงทรงพระราชดําริส่งเสริม

และพัฒนาให้การแสดงโขนมีความงดงาม (มนตรี วัดละเอียด, 2550) ซึ่งมีการสืบทอดกัน 

มานาน ดังนั้น การสร้างความศรัทธาเชื่อมั่นและค่านิยมในศิลปวัฒนธรรมประจ�ำชาติจึงม ี

ความส�ำคัญมากอย่างหนึ่งของการศึกษา ที่ท�ำให้คนในชาติมีส่วนร่วมในการผดุงรักษา 

ศิลปวัฒนธรรม โดยให้การศึกษาและสร้างเสริมความรู้ ความตระหนักในจิตส�ำนึก ทรัพยากร

มนุษย์ ซึ่งเป็นองค์ประกอบที่มีค่ามากในสังคม

	 เครื่องแต่งกายละครไทย เป็นเครื่องแต่งกายที่ใช ้ในการแสดงนาฏศิลป์ ม ี

การพัฒนามาจากคติความเช่ือและค่านิยมของสังคมไทยจนเป็นเอกลักษณ์ของไทย  
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เครือ่งแต่งกายละครไทยถกูสร้างสรรค์ขึน้มาเพือ่ให้เหมาะกบัรปูแบบการแสดง โดยถกูออกแบบ

ตามจินตนาการท�ำให้เกดิความงามตามความนยิมของคนไทย เครือ่งแต่งกายละครของไทยนบั

เป็น “ศลิป์สร้างสรรค์” (creative art) ประเภทหนึง่ หากมองว่า ศลิปะแห่งการเต้นโขน ร�ำละคร

เป็น “ศลิปะแบบฉบบั” (classic) ดงันัน้ เครือ่งแต่งกายละครไทยย่อมเป็นศลิปะแบบฉบับเช่นกนั 

เพราะได้ประดิษฐ์คิดท�ำให้ประณีตขึ้นตามล�ำดับ จนถึงขั้นวิจิตรศิลป์ การสร้างเครื่องแต่งกาย 

ละครไทยในส่วนของพัสตราภรณ์ เป็นงานศิลปกรรมที่สร้างสรรค์ขึ้นบนผืนผ้า โดยอาศัย 

การออกแบบทีต้่องค�ำนงึถงึประโยชน์การใช้งาน กระบวนลวดลาย จารตีคตคิวามเชือ่ประเพณี

นิยม ศิลปินผู้สร้างสรรค์งานจึงได้ทุ่มเท สติปัญญา เวลา แรงงานในการสร้างสรรค์ขึ้น ส�ำหรับ

การเรียนการสอนนาฏศิลป์จึงต้องมีรายวิชาออกแบบเครื่องแต่งกายใช้ในการแสดงนาฏศิลป์ 

เพื่อให้ผู้เรียนได้น�ำกระบวนการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้กับชีวิตจริง

	 การจัดการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถ

ในการพัฒนาตนเองได้อย่างเต็มศักยภาพ อาจเป็นการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมการเรียนรู้ 

จากการเป็นผู้รอรับความรู้ มาเป็นผู้แสวงหาความรู้และพัฒนาตนเอง อย่างไรก็ตาม ครูต้อง 

เปลี่ยนบทบาทจากผู้สอนหรือผู้ถ่ายทอดความรู้ มาเป็นผู้อ�ำนวยความสะดวกในการจัด 

การเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตัวเอง ครูต้องคอยช่วยเหลือส่งเสริม สนับสนุน 

ผูเ้รยีน ในการแสวงหาความรูโ้ดยการเสนอแนะวิธกีารเรยีนรูโ้ดยให้ผูเ้รียนลงมอืปฏิบตั ิ เรยีนรู ้

และค้นพบความรู้จากการปฏิบัติ การทดลองด้วยตนเอง ในขณะเดียวกัน ให้ข้อมูลที่ถูกต้อง

แก่ผู้เรียนเพื่อน�ำความรู้เหล่านั้นไปใช้สร้างสรรค์ตามความรู้ของตน การศึกษาท่ีเน้นผู้เรียน

เป็นศูนย์กลางในสังคมไทยในปัจจุบันต้องเกิดจากความเข้าใจสภาพของผู้เรียนรวมทั้งสภาพ

แวดล้อมของผู้เรียน เพื่อสร้างกิจกรรมการเรียนที่เหมาะสมกับระดับและศักยภาพของผู้เรียน 

สุดาพร ลักษณียนาวิน (2550) กล่าวว่า เป้าหมายของการจัดการศึกษาในระดับอุดมศึกษา

ต้องการทรัพยากรมนุษย์ท่ีคิดเป็น ท�ำเป็น วิเคราะห์เป็น มีคุณธรรม มีจิตส�ำนึกในสังคม  

มคีวามทนัสมยัทีส่มัพนัธ์กบัการเปลีย่นแปลงของโลกและสภาพสงัคมไทย มคีวามรูแ้ละทกัษะ

ตรงกบัความต้องการของสงัคม ซึง่จ�ำเป็นต้องเร่ิมต้นจากการพัฒนาคนก่อน ดังแผนการศกึษา

แห่งชาต ิ(พ.ศ. 2560-2574) ส�ำนกังานเลขาธกิารสภาการศกึษา กระทรวงศกึษาธกิาร (2560) 

ที่ตั้งวิสัยทัศน์ไว้ว่า ประเทศไทยในปี พ.ศ. 2575 มีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน และมีพลเมืองที่

มีคุณภาพเหมาะกับการเป็นประชากรในศตวรรษที่ 21 ที่มีสมรรถนะเป็นเลิศในระดับสากล
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เหมาะสมกับบริบทของไทย

	 การสอนที่เน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติทางด้านทักษะเชิงปฏิบัติ ต้องมีการวางแผน 

การสอนอย่างเป็นระบบ เพื่อสามารถด�ำเนินการสอนตามจุดมุ่งหมายที่ก�ำหนดไว้ในหลักสูตร 

และควรด�ำเนินการสอนอย่างเป็นข้ันตอน โดยผูส้อนต้องค�ำนงึถงึการพฒันาความรู ้ความเข้าใจ 

ทัศนคติ และทักษะของนักศึกษา ตลอดจนความจนความถนัดและความสนใจของนักศึกษา

แต่ละคน การสอนระดับพื้นฐาน คือ การฝึกทักษะฝีมือและเทคนิคต่าง ๆ เป็นการสอนที่ให้ 

ผู้เรียนปฏบัิตติามข้ันตอนอย่างถกูต้อง และฝึกฝนจนเกดิความช�ำนาญ เป็นการสอนแบบสาธติ

และการแนะน�ำ ช่วยเหลือ ติชม โดยเน้นการฝึกปฏิบัติทักษะปฏิบัติ

	 เมื่อผู้เรียนได้รับการปรับพื้นฐานให้มีทักษะการปฏิบัติแล้ว การเรียนในระดับที่สูงขึ้น 

ผู้สอนจะเปลี่ยนวิธีการสอนจากเดิมเป็นการสอนแบบวิเคราะห์ การวิจารณ์ การแนะน�ำ และ

การประเมินคุณค่าผลงานของนักศึกษา โดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถวางแผนการท�ำงานด้วย

ตนเองอย่างเป็นระบบ เน้นการพัฒนาทางความคิดสร้างสรรค์ให้มากขึ้น ผู้สอนเป็นผู้ก�ำหนด

โจทย์ แล้วให้อิสระแก่ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิด ค้นหาแนวทางการท�ำงานศิลปะของแต่ละ

บุคคล ให้ผู้เรียนได้ท�ำงานแบบกลุ่มย่อยเพื่อให้เกิดแรงจูงใจในการท�ำงาน ได้รับการวิจารณ์ 

และประเมิน ผลจากทัศนะที่แตกต่างของผู้สอน โดยประเมินผลจากภาพรวมของผลงานท่ีมี

ความสมบูรณ์ สอดคล้องกับแนวความคิด รูปแบบ เทคนิค และพัฒนาการ การท�ำงานศิลปะ

ของนักศึกษา

	 การจัดรูปแบบการเรียนรู้ในระดับอุดมศึกษาตามแนวทางใหม่เพ่ือก้าวให้พ้นกรอบ

ของการเรียนที่เน้นเพียงวิชาการอย่างเดียว สอดคล้องกับทัศนะของ วิจารณ์ พานิช (2555) 

ที่กล่าวว่าการเรียนรู้ท่ีถูกต้องส�ำหรับศตวรรษใหม่ต้องเรียนให้บรรลุถึงทักษะ จากการเรียนรู้

วิชาไปสู่ทักษะในการใช้วิชาเพื่อด�ำรงชีวิตในโลกแห่งความเป็นจริง ต้องเรียนโดยการลงมือท�ำ 

ฝึกฝน ซึ่งต้องท�ำไปตลอดชีวิต ดังนั้น เป้าหมายจึงอยู่ที่การปรับเปลี่ยนการเรียนการสอนไปสู่

กระบวนการเรยีนรูร่้วมกนัระหว่างครผููส้อนและผูเ้รยีนท่ีมุง่เน้น “กระบวนการเรยีนรูส้�ำคญักว่า

ความรู้” และ “กระบวนการหาค�ำตอบส�ำคัญกว่าค�ำตอบ” สอดคล้องกับแนวความคิดทักษะ

แห่งศตวรรษที่ 21 (21st century skills) ที่พัฒนาโดยองค์กรภาคีเพื่อทักษะแห่งศตวรรษที่ 

21 (Bettelle for Kids, 2013) ซึ่งมุ่งพัฒนาทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม ทักษะชีวิตและ

อาชีพ ทักษะด้านการสื่อสารและเทคโนโลยี อีกทั้งยังสอดคล้องกับการศึกษาประเทศไทย 4.0 
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ซึ่งมีรูปแบบการเรียนการสอนที่มีกระบวนการและวิธีการสอนใกล้เคียงกัน

	 ผู ้วิจัยต้องการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่สามารถพัฒนากระบวน 

การคิดและทักษะในการสร้างสรรค์ให้มีประสิทธิภาพสูงสุด โดยเน้นการพัฒนาผู ้เรียน 

ด้านทักษะการเรียนรู้ จัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการการเรียนรู้ ใช้รูปแบบการจัด 

การเรยีนการสอน ได้แก่ การเรยีนรูแ้บบก�ำกบัตนเอง (self-regulated leaning) คอื การเรยีนรู ้

ที่มีจุดเริ่มต้นมาจากแรงจูงใจที่เกิดขึ้นในตัวของผู้เรียน เป็นการเรียนรู้ที่ผู้เรียนมุ่งหวังศึกษา

ในประเด็นที่ตนสนใจใฝ่รู้ โดยมีการก�ำหนดเป้าหมาย วางแผน ติดตาม และประเมินผล 

การเรียนรู้อย่างเป็นระบบด้วยตนเอง ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้น และรู้จักรับผิดใน

การเรยีนรูข้องตน (Zimmerman, 1989) และการเรียนรู้แบบน�ำตนเอง (self-direct learning) 

คือ การเรียนรู้ที่ผู้เรียนวางแผนการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยมีการตั้งเป้าหมายเลือกวิธีการเรียนรู้ 

แสวงหาความรูว้เิคราะห์ข้อมลูและประเมนิผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง (Brookfield, 1984) ทัง้นี ้

ผูส้อนมีหน้าทีใ่นการให้ค�ำปรกึษาและจดัเตรยีมแหล่งข้อมลูเพือ่ให้เกดิประโยชน์ต่อการเรยีนรู ้

รวมทั้งบูรณาการการเรียนรู้แบบร่วมมือ (cooperative learning) คือ การเรียนรู้ที่ผู้เรียน

ตั้งแต่ 4 คนขึ้นไป ร่วมกันท�ำกิจกรรมกลุ่มโดย แต่ละคนมีบทบาทที่ชัดเจนและมีความมุ่งมั่น

ทีจ่ะท�ำงานร่วมกนั โดยสมาชกิในกลุม่อาจมรีะดบัสตปัิญญา ความสนใจหรอืเพศทีแ่ตกต่างกนั 

การจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือนี้เชื่อว่า จะท�ำให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิธีการท�ำงานร่วมกัน  

มีการพัฒนาสัมพันธภาพที่ดีระหว่างสมาชิก ส่งเสริมให้สมาชิกเรียนรู้ที่จะเปิดใจยอมรับ

ฟังความคิดเห็นของคนอื่นและพร้อมที่จะสนับสนุนให้ก�ำลังใจซึ่งกันและกัน นอกจากนี้  

การท�ำงานกลุม่ยงัเอือ้ให้สมาชกิเห็นความส�ำคญัของแต่ละคนเพราะเช่ือว่าทกุคนเป็นส่วนหนึง่

ของความส�ำเร็จ (Slavin, 1995) และการเรียนรู้แบบร่วมกัน (collaborative learning) คือ 

การเรียนรู้ที่ผู้เรียนตั้งแต่ 2 คนขึ้นไปร่วมกันศึกษาในเร่ืองท่ีสมาชิกในกลุ่มให้ความสนใจเป็น 

การเรียนแบบช่วยเหลือกันและกัน

	 ผูว้จิยัได้ส�ำรวจเบ้ืองต้น พบว่า มหาวทิยาลยัทีม่กีารจดัการเรยีนการสอนด้านนาฏศิลป์

มีการก�ำหนดวัตถุประสงค์เพื่อผลิตบัณฑิตออกเป็น 2 แขนง ได้แก่ การผลิตครูท่ีสอนด้าน

นาฏศิลป์ และการผลิตศิลปินผู้ท�ำหน้าที่ อนุรักษ์ พัฒนา ส่งเสริม เผยแพร่ศิลปวัฒนธรรม 

อันเป็นมรดกของประเทศชาติให้ด�ำรงอยู่ จากความเป็นมาข้างต้นนี้ ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นถึง 

ความส�ำคัญที่เหมาะสมกับการด�ำเนินการพัฒนาสร้างรายวิชาใหม่ เพื่อให้ตอบสนองต่อ 
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ความเปลีย่นแปลงทีเ่ป็นไปในสงัคม โดยมเีนือ้หาทีน่�ำไปใช้ประโยชน์ในการจดักจิกรรมทีพ่ฒันา

ให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถในการบูรณาการศาสตร์ด้านศิลปะและนาฏศิลป์เข้าด้วยกัน 

โดยการพัฒนาเสนอเป็นรายวิชาเครื่องแต่งกายละครไทยส�ำหรับนักศึกษานาฏศิลป์ระดับ

ปริญญาบัณฑิต ที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนเป็นรายวิชาเลือกในหมวดวิชาเฉพาะ เพ่ือ

ช่วยให้ผู้เรียนในหลักสูตรดังกล่าว มีความเข้าใจและ ตระหนัก ถึงคุณค่าของศิลปะและมรดก

ของชาติได้เป็นอย่างดี และน�ำไปเผยแพร่ในบริบทสังคมต่าง ๆ อีกทั้งเป็นการเผยแพร่ความรู ้

ทางด้านศิลปะและด้านนาฏศิลป์ไปสู่วงกว้างยิ่งขึ้น

วัตถุประสงค์

	 เพือ่ศกึษาและการพัฒนารายวชิาเคร่ืองแต่งกายละครไทย ส�ำหรับนกัศกึษานาฏศลิป์

ระดับปริญญาบัณฑิต 

วิธีการวิจัย

	 การก�ำหนดประชากรและตัวอย่าง

	 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย คือ ผู้เชี่ยวชาญหรือศิลปินในงานเครื่องแต่งกายละครไทย 

ผู้เชี่ยวชาญในการสอนสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายละครไทย ครูสอนสร้างสรรค์เคร่ืองแต่งกาย

ละครไทย และนักศกึษานาฏศลิป์ระดบัปริญญาบณัฑติทีเ่รยีนเกีย่วกับเครือ่งแต่งกายละครไทย 

ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยมีรายละเอียด ดังนี้

	       ตวัอย่างทีใ่ช้ในการตอบแบบสอบถาม เป็นนกัศกึษานาฏศลิป์ระดับปริญญาบณัฑิต 

ที่เรียนเกี่ยวกับเครื่องแต่งกายละครไทยจ�ำนวน 92 คน

	     ตัวอย่างที่ใช้ในการสัมภาษณ์

	 	 1.1 ผู้เช่ียวชาญในการสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายละครไทย หรือศิลปินที่มี

ประสบการณ์ในการสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายละครไทย ไม่ต�่ำกว่า 5 ปี จ�ำนวน 5 ท่าน

	 	 1.2 ผู ้เชี่ยวชาญในการสอนการสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายละครไทย มี

ประสบการณ์ในการสอนงานสร้างสรรค์เครือ่งแต่งกายละครไทย ไม่ต�ำ่กว่า 5 ปี จ�ำนวน 3 ท่าน

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจากกรอบแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง มีดังนี้
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	 1. แบบสอบถามนกัศกึษา เรือ่ง ความคาดหวังในการเรยีนการสอนรายวชิาเครือ่งแต่ง

กายละครไทย ประกอบด้วย 4 ตอน ดังนี้

	     ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม

	     ตอนที่ 2 ความต้องการในการเรียนรายวิชาเครื่องแต่งกายละครไทย

	      ตอนที่ 3 ความพึงพอใจในรูปแบบการสอนรายวิชาเครื่องแต่งกายละครไทย มี

ลักษณะเป็นแบบมาตรตราส่วนการประมาณค่า 5 ระดับ

	      ตอนท่ี 4 ข้อคดิเหน็ในการพฒันารายวชิาเครือ่งแต่งกายละครไทยในหัวข้อต่าง ๆ  คอื 

วตัถปุระสงค์การเรยีนรู ้ด้านเนือ้หาสาระ การจดักจิกรรมการเรยีนการสอน การวดัประเมนิผล 

	 2.  แบบสัมภาษณ์ ในการวิจัยครั้งนี้แบ่งออกเป็น 2 ชุด ดังนี้

	       2.1 แบบสมัภาษณ์ผูเ้ชีย่วชาญงานสร้างสรรค์เครือ่งแต่งกายละครไทย หรอืศลิปิน

ที่มีประสบการณ์ในงานสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายละครไทย แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้

	 	 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 

	 	 ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวหลักในการงานสร้างสรรค์เคร่ืองแต่งกายละครไทย 

ได้แก่ ข้อมูลประวัติความเป็นมา วางแผนขั้นตอนในการท�ำงาน ทักษะพื้นฐานงานสร้างสรรค์ 

เครื่องแต่งกายละครไทย ความถูกต้องตาม สัดส่วนของจริง ความสวยงามตามแบบศิลปะ

	      2.2 แบบสัมภาษณ์ผู ้เชี่ยวชาญในการสอนงานสร้างสรรค์เครื่องแต่งกาย 

ละครไทย แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้

	 	 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์

	 	 ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็น โดยข้อค�ำถามที่สร้างขึ้นเกี่ยวข้องกับ

การจัดการเรียนการสอนงานสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายละครไทย คือ วัตถุประสงค์ในการสอน 

เนื้อหาในการสอน กิจกรรมในการสอน และการประเมินผลการสอน

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล  

	 การเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถาม ผู้วิจัยแจกและเก็บรวบรวมจากนักศึกษา

นาฏศิลป์ระดับปริญญาบัณฑิตด้วยตนเอง ส่วนการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยนัดหมายผู้เช่ียวชาญ 

ในวันและเวลาที่แต่ละท่านสะดวก โดยผู้วิจัยเป็นผู้สัมภาษณ์ด้วยตนเองรายบุคคล 

	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยการใช้สถิติเชิงบรรยาย ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้
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	     1. ข้อมูลจากแบบสอบถาม ผู้วิจัยด�ำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้

	 	 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม และตอนที่ 2 ข้อมูลจากแบบ

ส�ำรวจสภาพการจัดการเรียนการสอนเครื่องแต่งกายละครไทย วิเคราะห์โดยการแจกแจง

ความถี่และหาค่าร้อยละ ตอนที่ 3 ความพึงพอใจในรูปแบบการสอนรายวิชาเคร่ืองแต่งกาย

ละครไทย วิเคราะห์โดยการแจกแจงความถี่ หาค่าเฉลี่ยเลขคณิต และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ส่วนตอนที ่4 ความคดิเหน็ข้อเสนอแนะเพิม่เตมิ วเิคราะห์โดยการจัดกลุม่ค�ำตอบและนบัความถี่

	     2. ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา

ผลการวิจัย

	 ผู้วิจัยน�ำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้

	     1. ความคาดหวังในการเรียนการสอนรายวิชาเครื่องแต่งกายละครไทย

	 	 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็น

ร้อยละ 95.38 ก�ำลังศึกษาอยู่ชั้นปีที่ 4 คิดเป็นร้อยละ 27.97 ชั้นปีที่ 3 คิดเป็นร้อยละ 23.91 

ภาควิชานาฏยศิลป์คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และนักศึกษาชั้นปีที่ 2 

คิดเป็นร้อยละ 26.07 ชั้นปีที่ 3 คิดเป็นร้อยละ 22.83 จากสาขาวิชาศิลปะการแสดง วิชาเอก

นาฏศิลป์ไทย คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

	 	 ความคาดหวงัในการเรยีนการสอนรายวชิาเคร่ืองแต่งกายไทย พบว่า รายการ

ที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนสูงท่ีสุด ได้แก่ ผู้เรียนคิดเห็นว่าการเรียนในวิชานาฏศิลป์ควรสอดแทรก 

ความรู้ในด้านอื่น ๆ เข้าไปด้วย (M = 5.00) ผู้เรียนสร้างสรรค์ผลงานได้อย่างสวยงาม 

 มีเอกลักษณ์ (M = 5.00) ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ วิจารณ์ผลงานได้ (M = 5.00) และผู้เรียน

สามารถพัฒนาฝีมือสู่การสร้างสรรค์ในเชิงอนุรักษ์ได้ (M = 5.00) รองลงมาคือ ผู้เรียนชอบที่

จะลงมือปฏิบัติงานจริง (M = 4.98) ผู้เรียนน�ำความรู้หลังการเรียนไปต่อยอดสร้างอาชีพได ้ 

(M = 4.98) และผู้เรียนสามารถออกแบบ สร้างสรรค์ผลงานได้ตามหลักการ (M = 4.98)  

ส่วนความคิดเห็นเพิ่มเติม พบว่า ผู้เรียนสนใจน�ำผลงานที่เรียนไปบูรณาการกับวิชาอื่น ๆ และ

น�ำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวัน

	 2. การพัฒนารายวิชาเครื่องแต่งกายละครไทยส�ำหรับนักศึกษานาฏศิลป์ระดับ

ปริญญาบัณฑิต
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	     ผลจากการสัมภาษณ์ผู ้เชี่ยวชาญท่ีสร้างสรรค์เคร่ืองแต่งกายละครไทยและ 

ผู้เช่ียวชาญในการสอนรายวิชาเครื่องแต่งกายละครไทยมีความคิดเห็นด้วยไปในทางเดียวกัน 

ในเรือ่งของการน�ำองค์วามรูท้างการออกแบบสร้างสรรค์เครือ่งแต่งกายละครไทย น�ำไปพฒันา

เป็นรายวิชาเครื่องแต่งกายละครไทยส�ำหรับนักศึกษานาฏศิลป์ระดับปริญญาบัณฑิต โดยให้

ข้อเสนอ ได้แก่ จุดประสงค์ในการเรียนการสอน เนื้อหารายวิชา กิจกรรมการเรียนการสอน 

วิธีการสอน การประเมินผล และแหล่งอ้างอิง ตัวบุคคล หนังสือต�ำราและอื่น ๆ สรุปได้ ดังนี้

		  2.1 จุดประสงค์การเรียนการสอน 

	 	      1) ด้านพุทธิพิสัย ผู ้ เรียนมีความรู ้ความเข้าใจที่ ถูกต้องเกี่ยวกับ 

การสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายละครไทยเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ ความเป็นมา และมี 

ความสามารถในการถ่ายทอดเชิงอนุรักษ์ รวมทั้งให้ผู ้เรียนมีความรู ้และความเข้าใจใน

กระบวนการขัน้ตอนการท�ำงานและเลอืกใช้วัสดอุปุกรณ์อย่างถกูต้อง เพือ่น�ำไปพฒันาส�ำหรบั

การประกอบอาชีพในอนาคต

	 	      2) ด้านจิตพิสัย ผู้เรียนเห็นคุณค่าและความส�ำคัญขององค์ความรู้ใน 

การสร้างสรรค์เครือ่งแต่งกายละครไทย ทีเ่ป็นประโยชน์ต่อการน�ำไปพฒันาสร้างมลูค่าส�ำหรบั

การประกอบอาชีพ หรือพัฒนาการจัดกิจกรรมการสอน และเพื่อให้ผู้เรียนมีจิตส�ำนึกใน 

การอนุรักษ์ เครื่องแต่งกายละครไทย

	 	      3) ด้านทักษะพิสัย ผู้เรียนสามารถน�ำผลงานที่ได้ไปใช้ประโยชน์หรือ

ประยุกต์ใช้กับงานด้านอื่น ๆ ได้ เช่น การจัดเรียนการสอนการท�ำเคร่ืองแต่งกายร่วมสมัย  

การท�ำเครื่องประดับ ฯลฯ และเพื่อให้ผู้เรียนสามารถถ่ายทอดการสร้างสรรค์เครื่องแต่งกาย

ละครไทยได้ถกูต้องตามหลกัการ รวมทัง้ให้ผูเ้รียนสามารถเลือกใช้ส่ือ และอปุกรณ์ทีเ่หมาะสม

ส�ำหรับการสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายละครไทยเป็นอย่างดี

		  2.2 เนื้อหารายวิชา

 	    	      ด้านเนื้อหารายวิชา ควรมีการศึกษาประวัติศาสตร์ความเป็นมาของ 

การสร้างสรรค์เครือ่งแต่งกายละครไทย และเนือ้หาเกีย่วกบัหลกัการสร้างสรรค์เครือ่งแต่งกาย

ละครไทย ได้แก่ องค์ประกอบของเครื่องแต่งกายละครไทย สี วัสดุ อุปกรณ์ ลวดลาย และ

ก�ำหนดให้มีการเชิญผู้เช่ียวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิทางการสร้างสรรค์เคร่ืองแต่งกายละครไทย

มาสอนเพิ่มเติม โดยส่งเสริมให้เห็นคุณค่าเพื่อน�ำไป
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		  2.3  กิจกรรมการเรียนการสอน

	 	        ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ควรศึกษากระบวนการท�ำงาน 

และหลกัการออกแบบสร้างสรรค์เครือ่งแต่งกายละครไทย และให้ผูเ้รยีนได้ฝึกปฏบิตัสิร้างสรรค์

เครื่องแต่งกายละครไทย

	 	          ด้านการจดักจิกรรมศกึษานอกสถานท่ี ควรจดักจิกรรมทีใ่ห้ผูเ้รียนสมัผสั 

กับประสบการณ์จรงิ เช่น ไปแหล่งชมุชนทีมี่การท�ำงานด้านเคร่ืองแต่งกายละครไทย พิพิธภัณฑ์

สถานแห่งชาต ิศนูย์อนรุกัษ์ต่าง ๆ  หอจดหมายเหตแุห่งชาต ิผูว้จิยั พบว่า ผูส้อนวชิาเครือ่งแต่งกาย 

ละครไทยให้ความส�ำคัญกับการพาผู้เรียนไปศึกษาการท�ำงานของศิลปินที่สร้างสรรค์ 

เครือ่งแต่งกายละครไทยในสถานทีจ่รงิพร้อมพูดคยุสัมภาษณ์ และให้ผู้เรียนได้ลงมอืฝึกปฏบิติั

ภาคสนามโดยการสังเกตเก็บข้อมูล เพี่อเป็นข้อมูลในการน�ำมาสร้างสรรค์ผลงานจริง

	 	      ด้านการสรุปองค์ความรู้ของผู้เรียน ครูผู้สอนควรให้ผู้เรียนน�ำความรู้ 

และประสบการณ์ท่ีได้มาจัดท�ำเป็นโครงงานวิจัย ที่ผู้เรียนมีความสนใจ และส่งเสริมให้ม ี

การจัดกิจกรรมแสดงนิทรรศการ จัดจ�ำหน่ายผลงานของผู้เรียน และโครงงานวิจัยที่น�ำไปจัด 

การเรียนการสอนภายในสถานศึกษา

	 	      ข้อมูลข้างต้นแสดงให้เห็นว่า ผู้สอนให้ความส�ำคัญกับการพาผู้เรียนไป

ศึกษาการท�ำงานของศิลปินท่ีสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายละครไทยในสถานที่จริง พร้อมพูดคุย

สัมภาษณ์กับผู้ที่เกี่ยวข้อง เช่น แหล่งชุมชนที่มีการท�ำงานด้านเครื่องแต่งกายละครไทยต่าง ๆ 

ได้เห็นผลงานจริง

	 	 2.4  วิธีการสอน

	 	          ด้านวธิกีารสอน ควรจดัการศกึษานอกสถานทีโ่ดยจดักจิกรรมพาผูเ้รยีน 

ไปเรียนรู้นอกห้องเรียนด้วยประสบการณ์จริง เช่น พิพิธภัณฑ์สถานแห่งชาติ สถานที่ต่าง ๆ ที่

มีความเกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายละครไทย และพาผู้เรียนไปชมการท�ำงาน

ของศิลปินท่ีสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายละครไทย นอกจากนี้ ควรสอนโดยการให้ผู้เรียนเลือก

ส่ิงทีต่วัเองสนใจทีจ่ะศกึษาในการสร้างสรรค์ผลงานออกมาในรปูแบบเครือ่งแต่งกายละครไทย

		  2.5 ประเมินผล 

	 	        1) การประเมินด้านพฤติกรรม ผู ้เรียนเกิดความรู ้ความเข้าใจใน

ประวตัศิาสตร์และสามารถอธิบายหรอืถ่ายทอดออกมาได้อย่างถกูต้องเก่ียวกบัการสร้างสรรค์
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เคร่ืองแต่งกายละครไทย รวมถึงสามารถบอกลักษณะและองค์ประกอบของเคร่ืองแต่งกาย

ละครไทยได้ถูกต้อง และผู้เรียนมีความรู้และความเข้าใจในกระบวนการขั้นตอนการท�ำงาน 

การเลือกวัสดุ อุปกรณ์อย่างถูกต้องจากการสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายละครไทย

	 	               2)   การประเมนิด้านจติใจ ผูเ้รยีนเหน็คณุค่าและความส�ำคญัขององค์ความรู้ 

ทางการสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายละครไทย ที่เป็นประโยชน์และน�ำไปประยุกต์ในการพัฒนา

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนหรือการสร้างอาชีพ

	 	        3) การประเมินด้านทักษะ ผู ้สอนวิชาเครื่องแต่งกายละครไทยมี 

ความคดิเหน็ด้วยมากทีส่ดุในเรือ่ง การให้ผู้เรียนสามารถถ่ายทอดการสร้างสรรค์เคร่ืองแต่งกาย

ละครไทยออกมาเป็นผลงานได้อย่างถูกต้อง

	 	 2.6  แหล่งอ้างอิง 

	 	       1) ด้านตัวบุคคล ควรเชิญผู้เชี่ยวชาญที่สร้างสรรค์เครื่องแต่งกายละคร

ไทย และผู้ประกอบอาชีพสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายละครไทยสอนหรือบอกเล่าประสบการณ์ 

รวมทั้งนักอนุรักษ์และบุคคลที่สะสมงานผ้าโบราณต่าง ๆ 

	 	          2)  ด้านหนงัสอื ได้แก่ หนงัสอื ภาพถ่ายเก่า จากหอจดหมายเหตุแห่งชาติ 

	 	        3) ด้านอื่น ๆ ได้แก่ ส่ือเทคโนโลยีต่าง ๆ วิดีโอ ภาพถ่ายประกอบ 

การสอนที่มีประโยชน์การเรียนการสอน รวมทั้งข้อมูลทางอินเทอร์เน็ต 

	 	        ผู ้เชี่ยวชาญและผู้เชี่ยวชาญการสอนวิชาเครื่องแต่งกายละครไทย 

เสนอแนะว่า ควรเลือกศึกษาจากภาพถ่ายโบราณประกอบกับงานเครื่องแต่งกายละครไทย 

ที่ยังหลงเหลืออยู่

อภิปรายผล

	 ผู้วิจัยมีสาระส�ำคัญที่น�ำมาอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้

	 เครื่องแต่งกายละครไทยเป็นเครื่องแต่งกายท่ีใช้ในการแสดงนาฏศิลป์ มีการพัฒนา

มาจากคติความเชื่อและค่านิยมของสังคมไทยจนเป็นเอกลักษณ์ของไทย เครื่องแต่งกายโขน

ได้สร้างสรรค์ขึ้นมาเพื่อให้เหมาะกับรูปแบบการแสดง สอดคล้องกับการแสดงทางนาฏศิลป ์

ซึ่ง สุรพล วิรุฬห์รักษ์ (2549) ได้กล่าวไว้ว่า เคร่ืองแต่งกายเป็นส่ิงแรกที่คนดูสัมผัสได้ก่อน 

สิ่งอื่น เมื่อผู้แสดงปรากฏตัวบนเวที คนดูจะพินิจพิจารณาดูเครื่องแต่งกาย เพื่อท�ำความเข้าใจ
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ส่ิงที่ผู้สวมใส่อยู่บนเวทีเบ้ืองหน้า ถ้าเป็นเครื่องแต่งกายที่ตนคุ้นเคยก็จะเกิดความชื่นชมใน 

ความงาม ถ้าเป็นเครือ่งแต่งกายทีไ่ม่คุน้เคยหรอืไม่เคยพบมาก่อน กพ็ยายามจบัประเดน็ให้ได้ว่า  

เครื่องแต่งกายมีจุดเด่นอะไรบ้าง นอกจากนี้ เคร่ืองแต่งกายละครไทยมีลักษณะท่ีเด่นชัด 

อีกประการหนึง่ คอื การบัญญตันิยิมในเรือ่งสเีครือ่งแต่งกายของตวัละครส�ำคญั โดยมกีารแต่งกาย 

ให้คล้ายสีกายของตัวละครตัวนั้น 

	 เครือ่งแต่งกายละครไทยเป็นองค์ประกอบส�ำคญัทีใ่ช้ในการแสดง ถกูสร้างสรรค์ขึน้มา

ให้เหมาะสมกับรูปแบบการแสดงทางนาฏศิลป์ไทย ประกอบด้วยองค์ประกอบใหญ่ ๆ 3 ส่วน 

ได้แก่ 1) ศริาภรณ์ 2) พสัตราภรณ์ และ 3) ถนมิพมิภาภรณ์ ในวิชาการออกแบบเครือ่งแต่งกาย 

ละครไทย ผู้เรียนต้องทราบประวัติ ความเป็นมา ของการออกแบบเครื่องแต่งกายละครไทย  

การออกแบบลวดลาย วัสดุอุปกรณ์ เทคนิคการปัก การดูแลและบ�ำรุงรักษา อย่างไรก็ตาม 

ความรู้ในด้านต่าง ๆ ที่กล่าวมานั้นยังไม่ถูกก�ำหนดเป็นเนื้อหาในการจัดการเรียนการสอน  

สุรพล วิรุฬห์รักษ์ (2549) น�ำเสนอแนวหลักสูตรและรายวิชาไว้ว่า ความมุ่งหมายในการผลิต

บัณฑิตด้านนาฏศิลป์ คือ การเน้นการผลิตครู ศิลปิน และบุคลากร ผู้ท�ำหน้าที่อนุรักษ์ พัฒนา 

ส่งเสรมิ และเผยแพร่ศลิปวฒันธรรมด้านนาฏศลิป์อย่างมศีกัยภาพ โดย สดุาพร ลกัษณยีนาวนิ  

(2550) กล่าวว่า เป้าหมายของการจัดการศึกษาในระดับอุดมศึกษาต้องการทรัพยากรมนุษย์

ที่คิดเป็น ท�ำเป็น วิเคราะห์เป็น มีคุณธรรม มีจิตส�ำนึกในสังคม ทันสมัย มีความรู้ และมี

ทักษะวิชาการช�ำนาญนาฏศิลป์ ที่ตรงกับความต้องการของสังคม ดังนั้น ในการจัดการเรียน 

การสอนในระดับอุดมศึกษาต้องไม่เน้นเพียงวิชาการ แต่ต้องสนับสนุนให้ผู้เรียนสามารถน�ำ

ความรู้ประยุกต์สู่การปฏิบัติและมีทักษะวิชาชีพ สอดคล้องกับทัศนะของ วิจารณ์ พานิช  

(2555) ที่กล่าวว่า การเรียนรู ้ที่ถูกต้องส�ำหรับศตวรรษใหม่ต้องเรียนให้บรรลุถึงทักษะ  

จากการเรียนรู้วิชา ไปสู่ทักษะในการใช้วิชาเพื่อด�ำรงชีวิตในโลกแห่งความเป็นจริง ผู้เรียนต้อง

เรียนรู้โดยการลงมือท�ำ และการฝึกฝนนั้นต้องท�ำไปตลอดชีวิต

	 รูปแบบการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น มีความเหมาะสมตามวัตถุประสงค์ของ

หลกัสูตรดงัที ่อาภรณ์ ใจเทีย่ง (2550) ได้ก�ำหนดหัวข้อในการพฒันารายวชิาว่าควรครอบคลุม

องค์ประกอบ ได้แก่ 1) จุดมุ่งหมายการสอน 2) เนื้อหาสาระ 3) กิจกรรมการเรียนการสอน  

4) วธีิการสอน 5) การประเมนิผล และ 6) แหล่งอ้างองิ การพฒันารายวชิาเพือ่ให้สอดคล้องกบั 

ความต้องการและความสนใจของผูเ้รยีนท�ำให้เกิดการพฒันาองค์ความรูใ้นวชิาการต่าง ๆ และ
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เป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน เมื่อจบการศึกษาสามารถถ่ายทอดองค์ความรู้ผ่านการสร้างสรรค ์

ผลงานทางศิลปะ ดังที่ สงัด อุทรานันท์ (2532) กล่าวว่า การพัฒนา คือ การท�ำให้ดีขึ้นหรือ

การท�ำให้สมบูรณ์ขึ้น การพัฒนาหลักสูตรเป็นกระบวนการวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ทุกประเภทเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามความมุ่งหมายและจุดประสงค์

ที่ก�ำหนดไว้ โดยต้องวางแผนการประเมินผลให้ทราบว่า การเปลี่ยนแปลงในตัวผู้เรียนนั้นได้

บรรลุความมุ่งหมายตามจุดประสงค์หรือไม่ เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับรู้และคิดอ่านแก้ไขปรับปรุง

ต่อไป หลักสูตรท่ีดีและเหมาะสมต้องมีการพัฒนาอยู่เสมอให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของ 

กาลเวลาสภาพเศรษฐกจิ สงัคม การเมอืง และการปกครองของประเทศ ตลอดจนความก้าวหน้า

ทางวิทยาการและเทคโนโลยีต่าง ๆ นอกจากนั้น การจัดกิจกรรมส�ำหรับกิจกรรมการเรียน 

การสอนนอกสถานที่ช่วยท�ำให้ผู้เรียนได้สัมผัสกับประสบการณ์จริง ในสถานที่จริง ได้ทดลอง 

และลงมือปฏิบัติ ซึ่งการจัดกิจกรรมควรให้ประสบการณ์ตรงแก่ผู ้เรียน สอดคล้องกับที ่ 

ธ�ำรง บวัศรี (2542) กล่าวว่า ประสบการณ์ตรง คอื การทีผู่เ้รยีนได้รบัโดยตรงจากการสมัผสักบั

วัสด ุสิง่ของ หรอืสญัลกัษณ์แทนต่าง ๆ  และประสบการณ์รอง คอื สิง่ผูเ้รยีนไม่ได้สมัผสัโดยตรง 

เกดิจากการบอกเล่า จากการอ่านหนังสอื จนท�ำให้รูส้กึสนใจในสิง่นัน้ ในการสอนประสบการณ์

รอง บางสิ่งไม่สามารถท่ีจะให้ผู้เรียนได้สัมผัสของจริงได้จึงต้องให้ผู้เรียนอ่าน ดูภาพถ่าย  

ฟังค�ำบรรยาย ดูการแสดงสาธิตแบบจ�ำลอง ทั้งนี้ ไพฑูรย์ สินลารัตน์ (2557) กล่าวว่า การพา 

ผู้เรียนออกไปศึกษาภาคสนาม ให้ผู้เรียนได้พบปะ พูดคุย เห็นจริง เป็นทางส่งเสริมความรู้  

ความคิดทีก่ว้างขวางสมบรูณ์ของผูเ้รยีนได้เป็นอย่างดี สอดคล้องกบั สันติ คณุประเสริฐ (2547) 

ที่กล่าวว่า การจัดทัศนศึกษาดูงานนอกสถานที่ เป็นการสนับสนุนให้ผู้เรียนสามารถสร้าง 

ความรู้ได้ด้วยตนเอง สร้างประสบการณ์การเรียนรู้ที่แท้จริง

	 การเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เป็นส่วนหนึ่งในการก�ำหนดแผนการเรียน และ

หาความรู้ด้วยตนเองจากแหล่งความรู้ โดยมีผู้สอนเป็นผู้ชี้น�ำ  เน้นกิจกรรมที่สอดคล้องกับ

การด�ำรงชีวิตและเหมาะสมกับความสามารถและความสนใจของผู้เรียน ผ่านการลงมือปฏิบัต ิ

จริงอย่างเป็นขั้นตอน ช่วยให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู ้อย่างมีประสิทธิภาพ อย่างไรก็ตาม  

การประเมินผลต้องมีความเหมาะสม ต้องปรับเปลี่ยนให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์และ 

วิธีการสอนตามแนวทางของ Taba (1962) รูปแบบการเรียนการสอนในรายวิชาออกแบบ 

การประเมินครอบคลุม 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านพุทธิพิสัย มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดความรู ้
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ความเข้าใจประวัติศาสตร์ สามารถอธิบายถ่ายทอดได้อย่างถูกต้องเก่ียวกับเครื่องแต่งกาย 

ละครไทย และมีความเข้าใจในกระบวนการสร้างสรรค์และการเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ได้อย่าง

เหมาะสม ประเมินโดยการสอบท้ังปรนัยและอัตนัย เกี่ยวกับการสร้างสรรค์เครื่องแต่งกาย

ละครไทย และตรวจรายงานการค้นคว้าที่ผู้สอนได้มอบหมายไว้ให้ 2) ด้านจิตพิสัย มุ่งพัฒนา

ให้ผูเ้รียนเห็นคณุค่าและความส�ำคัญขององค์ความรู้ทางการสร้างสรรค์เคร่ืองแต่งกายละครไทย

และเป็นประโยชน์ทีส่ามารถน�ำไปพฒันาในการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนอย่างเป็นรูปธรรม

มากที่สุด และ 3) ด้านทักษะพิสัย มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้สามารถถ่ายทอดผลงานการสร้างสรรค์

เครื่องแต่งกายละครไทย โดยตรวจสอบผลงานในประเด็น ได้แก่ ความสวยงาม ความถูกต้อง

ตามหลกัการ การรูจ้กัประยกุต์พลกิแพลง และความเข้าใจในกระบวนการท�ำงาน การประเมนิ

ทัง้ 3 ด้าน เน้นความรูค้วามเข้าใจซึง่ผูเ้รยีนสามารถน�ำองค์ความรู้ทีไ่ด้รับไปต่อยอดเพือ่พัฒนา

สู่การประกอบอาชีพในอนาคตได้ สอดคล้องกับทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 กล่าวคือ ผู้เรียนต้อง

มีทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม ทักษะชีวิตและอาชีพ ทักษะด้านการสื่อสารและเทคโนโลยี 

ซึ่ง สันติ คุณประเสริฐ (2547) กล่าวว่า ผู้เรียนที่ดีสามารถสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง และสร้าง

ประสบการณ์เรยีนรูท้ีแ่ท้จรงิได้ การเปิดโอกาสให้ผูเ้รยีนได้มปีฏสิมัพนัธ์โดยตรงกบัผูเ้ชีย่วชาญ 

ศิลปิน นักออกแบบ และการได้สัมผัสกระบวนการท�ำงานและผลงาน ท�ำให้เกิดการรับรู้ที่ไว 

ลึกซึ้ง กว้างขวาง ตลอดจนทักษะการค้นคว้าหาความรู้นอกห้องเรียน

ข้อเสนอแนะ

	 1. ควรส่งเสรมิให้ผู้เรยีนได้เหน็คณุค่าและอตัลกัษณ์ของการสร้างสรรค์เครือ่งแต่งกาย

ละครไทย เพื่อเป็นแนวทางน�ำไปสู่การประกอบอาชีพหลังจบการศึกษา

	 2. ควรส่งเสริมการอนุรักษ์ไว้ซึ่งขนบธรรมเนียมประเพณีและภูมิปัญญาแบบโบราณ

เพื่อสร้างบุคคลากรในการสืบทอดการสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายละครไทยต่อไป

รายการอ้างอิง
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