
บทคัดย่อ
	 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) ประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ตามแนวคิดทฤษฎีสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เรื่องเซต 
ตามเกณฑ์ 75/75 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ตามแนวคิดทฤษฎ ี
สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของ
นกัเรยีนทีม่ต่ีอการจดักจิกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ ตามแนวคิดทฤษฎสีร้างองค์ความรูด้้วยตนเองร่วมกบั 
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง จ�ำนวน 31 คน โดยใช้การสุ ่มอย่างง่าย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก ่ 
1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 2) แบบสอบถามความพึงพอใจ ผลการวิจัย  
พบว่า 1) กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดทฤษฎีสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับการเรียนรู ้
แบบร่วมมอืเทคนคิ STAD เรือ่งเซต มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 80.84/75.48 2) นกัเรยีนทีไ่ด้รับการสอนด้วยการจดั 
การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ .01 และ 
 3) ความพงึพอใจของนกัเรยีนทีไ่ด้รบัการสอนด้วยการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีสร้างองค์ความรูด้้วย
ตนเองร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มีคะแนนรวมเฉลี่ยอยู่ในระดับดีมาก
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Abstract
 	 The purposes of this study were: (1) to show the efficiency of mathematics learning 
activities based on the constructivist learning theory and in the STAD cooperative learning 
technique for Sets instruction with the efficiency criterion 75/75; (2) to investigate Mathayom 
Suksa 4 students’ mathematics learning achievement based on the constructivist learning  
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บทน�ำ

	 คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ที่มีลักษณะและธรรมชาติเฉพาะตัว ท�ำให้คณิตศาสตร์มี 

ความแตกต่างจากศาสตร์อื่น คนส่วนใหญ่มองว่าคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ว่าด้วยตัวเลขและ 

การค�ำนวณ และคิดว่าคณติศาสตร์เป็นวชิาทีย่าก เนือ่งจากมทีฤษฎบีท กฎ สตูร นยิาม มากมาย 

และไม่มสีือ่รปูธรรมท่ีใช้แทนได้อย่างชัดเจน ความรูท้างคณติศาสตร์จงึเป็นความรูท่ี้ดเูหมอืนจะ

ดูห่างไกลมนุษย์ แต่แท้จริงแล้ว ความรู้ทางคณิตศาสตร์เป็นความรู้ที่อยู่คู่กับชีวิตมนุษย์ตั้งแต่

ตื่นนอนจนถึงก่อนเข้านอน มนุษย์ได้ใช้คณิตศาสตร์ทั้งโดยต้ังใจและไม่ต้ังใจ ทั้งโดยรู้ตัวและ

ไม่รู้ตัว (อัมพร ม้าคนอง, 2559) นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังมีบทบาทส�ำคัญยิ่งต่อความส�ำเร็จ

ในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เนื่องจากคณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์   

คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหา หรือสถานการณ์ได้อย่าง

รอบคอบ และถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

และสามารถน�ำความรู้คณิตศาสตร์ไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ อีกทั้งคณิตศาสตร์

ยงัเป็นเครือ่งมอืในการศกึษาด้านวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและศาสตร์อืน่ ๆ  อนัเป็นรากฐานใน

การพฒันาทรพัยากรบุคคลของชาตใิห้มคีณุภาพ และพฒันาเศรษฐกจิของประเทศให้ทดัเทยีม

กับนานาชาติ การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจ�ำเป็นต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้ทันสมัย

และสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เจริญ

ก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)

	 ส�ำหรับประเทศไทยให้ความส�ำคัญกับการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ไม่น้อยกว่าวิชาอื่น ๆ  

theory in and the STAD cooperative learning model; and (3) to Indicate students’ satisfaction 
of the learning activities. The sample was comprised of 31 students of the Demonstration 
School of Ramkhamhaeng University selected by simple random sampling. The research 
instruments included (1) mathematics learning achievement tests and (2) a satisfaction 
questionnaire. The findings revealed that (1) mathematics learning activities based on the 
constructivist learning theory and the STAD cooperative learning technique were efficient at 
a value of 80.84/75.48; (2) students’ learning achievement were increased at the statistically 
significant level of .01; and (3) students’ satisfaction on mathematics learning activities was 
at the highest level.



โดยมีการพัฒนาการจัดการเรียนรู ้ในรูปแบบต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง แต่เมื่อพิจารณา 

ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) วิชาคณิตศาสตร ์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ผ่านมานั้นนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยวิชา

คณติศาสตร์ยงัไม่ถงึร้อยละ 50 อาจเนือ่งมาจากนกัเรยีนไม่ตระหนกัถงึความส�ำคญัของการสอบ 

นกัเรียนส่วนใหญ่คดิว่า คะแนนท่ีได้ไม่มผีลต่อการเข้าศกึษาต่อ ท�ำให้นกัเรยีนไม่มกีารเตรยีมตวั

สอบเท่าทีค่วร หรอืนกัเรยีนขาดความรูท้างคณติศาสตร์ นอกจากนีใ้นการทดสอบทางการศกึษา 

ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) วิชาคณิตศาสตร์ เน้นกระบวนการคิดวิเคราะห์ ซึ่งนักเรียน 

ส่วนใหญ่เรียนรู้จากการท่องจ�ำ  ส่วนกระบวนการคิดวิเคราะห์ครูผู้สอนจะเป็นผู้ชี้น�ำ  ท�ำให้

นักเรียนอาจไม่สามารถวิเคราะห์ด้วยตนเองได้ ทิศนา แขมมณี (2560) กล่าวว่า การเรียนรู้

เป็นกระบวนการทีผู่เ้รยีนต้องจดักระท�ำไม่ใช่รับเข้ามา การสอนจ�ำเป็นต้องเปล่ียนแนวคดิจาก

ครูด�ำเนินการเรียนการสอน ให้ผู้เรียนสร้างความรู้ แนวคิดนี้ก�ำลังได้รับความนิยมมาก และ

หากมีการปฏิบัติกันอย่างจริงจังและต่อเนื่อง จะเป็นจุดเปลี่ยนที่ส�ำคัญในประวัติศาสตร์ของ

การสอนต่อไป

	 ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (Constructivist theory) นี้มีรากฐานมา

จากทฤษฎีพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาของ Piaget และ Vygotsky ซึ่งเป็นทฤษฎีที่กล่าวถึง  

การเรยีนรูว่้า เกดิข้ึนในบรบิททีผู่เ้รยีนสร้างความรู้ในขณะท่ีได้ประสบการณ์ในสถานการณ์ต่าง ๆ  

ทฤษฎีนี้เกิดจากการสังเกตการเรียนรู้ของเด็กเล็ก ๆ ที่สร้างความรู้โดยการมีปฏิสัมพันธ์แบบ

ต่าง ๆ เช่น ดู ฟัง ชิม ดม สัมผัส ซึ่งแสดงว่าเด็กสร้างความรู้ด้วยการมีส่วนร่วมอย่างตื่นตัวกับ

สถานการณ์จริงในชีวิต และมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม เช่น บ้าน โรงเรียน ชุมชน และโลก 

ทฤษฎนีีม้คีวามเชือ่ว่า ผูเ้รียนจะเข้าใจอย่างถ่องแท้ เมือ่ผูเ้รยีนรูจ้กัส่ิงนัน้ด้วยตนเองอย่างต่ืนตัว 

ผู้เรียนจะต้องจัดกระท�ำกับข้อมูลใหม่ด้วยความรู้ที่มีอยู่ และถ้าข้อมูลใหม่ไม่มีอะไรเกี่ยวข้อง

กับความรู้เดิม จะเกิดความขัดแย้งขึ้นในใจ และจะต้องหาทางแก้ไข (ชนาธิป พรกุล, 2554) 

นอกจากนี้ บุญเลี้ยง ทุมทอง (2554) ยังกล่าวอีกว่า ทฤษฎีนี้ให้ความส�ำคัญที่ตัวผู้เรียน โดย

ความรู้เป็นสิ่งที่ถูกสร้างขึ้นโดยผู้เรียน ผู้เรียนใช้ความรู้และประสบการณ์ที่มีอยู่เป็นพ้ืนฐาน

ในการสร้างความรู้ใหม่ การเรียนรู้เป็นสิ่งท่ีเกิดขึ้นภายในตัวผู้เรียนจากการมีปฏิสัมพันธ์กับ

สิ่งแวดล้อมภายนอก ผู้เรียนแต่ละคนจะสร้างความรู้ด้วยวิธีการที่แตกต่างกัน ดังนั้น การสอน

ตามทฤษฎีนี้จึงเน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้สื่อสารและมีปฏิสัมพันธ์
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กับเพื่อน โดยผู้สอนคอยช่วยเหลือให้ผู้เรียนน�ำความรู้ท่ีมีอยู่ออกมาใช้ และไตร่ตรองสิ่งที่ได้

จากการอภิปรายกับผู้อื่น ผู้สอนมีหน้าที่จัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ให้เหมาะสม ตั้งประเด็น

ปัญหาที่ท้าทาย และช่วยเหลือให้ผู้เรียนสร้างความรู้ได้เอง และนพพร แหยมแสง (2555)  

ได้กล่าวถึง การใช้วิธีการให้ผู้เรียนค้นพบได้ด้วยตนเองว่า เป็นเทคนิคการสอนเพ่ือให้เกิด 

การค้นพบด้วยตนเองของผู้เรียน ช่วยส่งเสริมศักยภาพทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียน เมื่อผู้เรียน

สามารถค้นพบได้ด้วยตนเองแล้ว ผูเ้รยีนจะมคีวามเชือ่มัน่ว่าตนเองสามารถเรยีนรู้คณติศาสตร์

ได้ ส่งผลให้มีเจตคติที่ดีต่อวิชา และอาจส่งผลต่อความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ของผู้เรียนได้อีกทาง

หนึ่ง ครูจึงควรกระตุ้นและส่งเสริมให้ผู้เรียนค้นพบได้ด้วยตนเอง

	 การเรยีนแบบร่วมมอืด้วยเทคนคิ STAD (Student team-achievement divisions) 

เป็นเทคนิคหน่ึงของการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative learning) ซึ่งเป็นรูปแบบที่มุ่ง 

ช่วยให้ผูเ้รยีนได้เรยีนรูเ้นือ้หาสาระต่าง ๆ  ด้วยตนเองและด้วยความร่วมมอืและความช่วยเหลอื

จากเพื่อน ๆ รวมทั้งได้พัฒนาทักษะทางสังคมต่าง ๆ เช่นทักษะการสื่อสาร ทักษะการท�ำงาน 

ร่วมกับผู้อื่น ทักษะการสร้างความสัมพันธ์ รวมทั้งทักษะการแสวงหาความรู้ ทักษะการคิด 

(ทิศนา แขมมณี, 2560) การเรียนแบบร่วมมือนั้นครูต้องอธิบายเนื้อหาและสอนนักเรียนก่อน 

หลังจากที่นักเรียนได้เรียนรู้แล้ว ครูแบ่งกลุ่มให้นักเรียนในแต่ละกลุ่มมีสมาชิก 4-5 คน เพื่อให้

นักเรียนลงมือปฏิบัติงานกลุ่มที่ได้รับมอบหมายจากครูผู้สอน อาจเป็นใบงานหรือสถานการณ์

ของปัญหาทีค่รผููส้อนสร้างขึน้ เมือ่นกัเรยีนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภปิรายหาค�ำตอบในแต่ละกลุ่ม

เสรจ็แล้ว ครผููส้อนให้นกัเรยีนท�ำการทดสอบเป็นรายบคุคล จากนัน้น�ำคะแนนรายบคุคลมาหา

คะแนนเฉลี่ยของกลุ่ม เพื่อหาคะแนนพัฒนาการ ใครมีคะแนนสูงสุดครูผู้สอนจะต้องให้รางวัล

ใหญ่พิเศษแก่นักเรียน และรางวัลกลุ่มที่มีคะแนนสูงสุด เช่น มอบใบประกาศ ติดประกาศใน

ห้องเรียนหรือรางวัลอื่น ๆ  (Slavin, 1995) นอกจากนี้ สุวิทย์ มูลค�ำ และ อรทัย มูลค�ำ (2550) 

กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD เป็นการเรียนรู้แบบร่วมมืออีกรูปแบบหนึ่ง 

ที่แบ่งผู ้เรียนที่มีความสามารถต่างกันออกเป็นกลุ่มเพ่ือท�ำงานร่วมกัน กลุ่มละประมาณ  

4-5 คน โดยก�ำหนดให้สมาชิกของกลุ่มได้เรียนรู้ในเนื้อหาสาระที่ผู้สอนจัดเตรียมไว้แล้วท�ำ 

การทดลองความรู้ คะแนนทีไ่ด้จากการทดสอบของสมาชกิแต่ละคน น�ำมาบวกเป็นคะแนนของ

ทมีผูส้อนต้องใช้เทคนคิการเสรมิแรง เช่น ให้รางวลั ค�ำชมเชย ดงันัน้ สมาชกิกลุม่ต้องมกีารก�ำหนด 

เป้าหมายร่วมกนัช่วยเหลอืซึง่กนัและกนั เพือ่ความส�ำเรจ็ของกลุม่ สอดคล้องกบั นพพร แหยมแสง 
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(2555) ที่กล่าวไว้ว่า การเสริมแรงมีวัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความภาคภูมิใจ สนใจ 

กระตือรือร้นท่ีจะเรียน และมีก�ำลังใจท่ีจะพัฒนาตนเอง การเสริมแรงสามารถท�ำได้หลายวิธี 

เช่น กล่าวชมเชย ให้รางวัล หรือให้คะแนนเพิ่ม เป็นต้น

	 ภาวิณี ค�ำชารี (2550) ได้ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

คณติศาสตร์ เรือ่งเศษส่วนและทศนยิม และการวเิคราะห์ ระหว่างวธิเีรยีนแบบร่วมมอื เทคนคิ 

STAD สอดแทรกเมตาคอกนิชัน วิธีเรียนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และวิธีเรียนตาม

คู่มือคร ูสสวท. ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 พบว่า กลุม่นกัเรยีนทีเ่รยีนแบบร่วมมอื เทคนคิ 

STAD สอดแทรกเมตาคอกนชินั มคีวามสามารถในการคดิวเิคราะห์สงูกว่ากลุม่นกัเรยีนทีเ่รยีน

ด้วยวิธีเรียนตามคู่มือครู อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นอกจากนี้ Suyanto (1999) 

ยังได ้ศึกษาผลกระทบของรูปแบบการเรียนรู ้แบบร่วมมือ STAD ที่มีต ่อผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ในโรงเรียนประถมศึกษายอคยาการ์ต้า (Yogyakarta) ของ

อินโดนีเซีย กลุ่มตัวอย่างเลือกจากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3, 4 และ 5 รวม 664 คน จาก

ห้องเรียนทั้งหมด 30 ห้อง ใน 10 โรงเรียน โดยที่ 5 โรงเรียนแรกจะคัดเลือกเป็นกลุ่มทดลอง  

ส่วนอีก 5 โรงเรียน จะถูกก�ำหนดเป็นกลุ่มควบคุม ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนในชั้นที่ใช้

วธิกีารเรยีนแบบ STAD จะมคีะแนนสอบคณติศาสตร์สูงกว่าชัน้เรียนท่ีสอนแบบปกติอย่างมนียั

ส�ำคญัทางสถติิ เมือ่จ�ำแนกตามระดบัชัน้การศกึษา นักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 และ 5 ในกลุ่ม

ทดลอง STAD และกลุม่ควบคมุ ปรากฏว่านกัเรียนในกลุ่มทดลอง STAD มเีจตคติต่อบรรยากาศใน

ชัน้เรยีนสงูขึน้อย่างมนียัส�ำคญั สอดคล้องกับ ชลดา ห้องแซง (2557) ทีก่ล่าวถงึ การพฒันากจิกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยใช้เทคนิคระดมสมองที่ส่งเสริม 

ความคิดสร้างสรรค์ เรื่องทศนิยม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ว่าเป็นกิจกรรมการเรียนรู ้ที่ 

ส่งเสริมให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตัวเอง สามารถเสนอความคิดเห็นได้อย่าง

อิสระ การระดมสมองช่วยให้นักเรียนมีความคิดที่หลากหลาย และได้ร่วมกันตรวจสอบ

ความถูกต้องของค�ำตอบท�ำให้ได้ค�ำตอบที่มีความถูกต้อง และ เรณู จินสกุล (2552) พบว่า 

ผลการเรียนรู ้ เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและ 

หลังจากการเรียนรู ้ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับเทคนิคกลุ ่มผลสัมฤทธ์ิ STAD 

แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักเรียนมีผลการเรียนรู ้หลัง

จัดการเรียนรู ้สู งกว ่าก ่อนจัดการเรียนรู ้  ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต ่อการจัด 
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การเรียนรู้โดยภาพรวมเห็นด้วยมาก และผลการประเมินพฤติกรรมการท�ำงานกลุ่มของ 

นักเรียนยังพบว่า นักเรียนมีพฤติกรรมการท�ำงานกลุ่มโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก

	 เหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความประสงค์ที่จะศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียน

รู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับวิธีเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค STAD เพื่อน�ำไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในเนื้อหาเร่ืองเซตแก่นักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที ่4 โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัรามค�ำแหง (ฝ่ายมธัยม) ทัง้นีเ้พือ่ให้นกัเรยีนมี

ความรู้ความเข้าใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น กระตุ้นให้นักเรียนสนใจเรียน มีความกระตือรือร้นใน

การค้นหาความรู้ อีกท้ังยังเป็นแนวทางในการพัฒนาการกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์

ในระดับชั้นอื่น ๆ ต่อไป

วัตถุประสงค์

	 1. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดทฤษฎี

สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เรื่องเซต ตามเกณฑ์ 

75/75

	 2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

ตามแนวคิดทฤษฎีสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับวิธีเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

	 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดทฤษฎีสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับวิธีเรียนรู ้

แบบร่วมมือเทคนิค STAD

กรอบแนวคิดการวิจัย

 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย
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วิธีการวิจัย

	 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	     ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง (ฝ่ายมัธยม) 

	      กลุ ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัรามค�ำแหง(ฝ่ายมธัยม) ปีการศกึษา 2561 จ�ำนวน 1 ห้องเรยีน 31 คน 

ซึ่งผู้วิจัยใช้วิธีการสุ่มแบบอย่างง่าย (Simple random sampling) โดยการจับฉลาก

	 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	     เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย

	     2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ ตามแนวคิดทฤษฎี

สร้างองค์ความรูด้้วยตนเองร่วมกบัวธิเีรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ STAD เรือ่งเซต จ�ำนวน 5 แผน 

ใช้เวลาในการจัดกิจกรรม รวม 10 คาบ คาบละ 50 นาที 

	     2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่

	 	 2.2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่องเซต เป็น 

แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.22 – 0.60 ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก

ตั้งแต่ 0.21 – 0.55 และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 0.85 

	 	 2.2.2 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการรู้ 

ตามแนวคิดทฤษฎีสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับวิธีเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  

แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ จ�ำนวน 10 ข้อ โดยมีค่าดัชน ี

ความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญอยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00

	 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย

	     3.1 ปฐมนิเทศนักเรียน ชี้แนะเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิดทฤษฎ ี

สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับวิธีเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

	     3.2 วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนทดลอง (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบวัด 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจ�ำนวน 30 ข้อ 

	     3.3 ด�ำเนินกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องเซต ตามแนวคิดทฤษฎีสร้าง 

องค์ความรู้ด้วยตนเองร่วมกบัวิธีเรยีนรู้แบบร่วมมอืเทคนคิ STAD ทัง้สิน้ 5 แผน แผนละ 100 นาท ี
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โดยในระหว่างนีม้กีารทดสอบย่อยระหว่างเรยีนจ�ำนวน 2 ครัง้ คอื หลงัแผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่2 

และหลังแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4

	      3.4 วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังทดลอง (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบวัด 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจ�ำนวน 30 ข้อ

	       3.5  ให้นกัเรยีนท�ำแบบสอบถามความพงึพอใจทีม่ต่ีอการจดัการเรียนรูค้ณติศาสตร์ 

ตามแนวคิดทฤษฎีสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับวิธีเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD

	      3.6 น�ำคะแนนท่ีได้จากการท�ำแบบทดสอบและแบบสอบถามความพึงพอใจ 

มาวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้วิธีการทางสถิติ แล้วน�ำข้อมูลไปสรุปผลและอภิปรายผลต่อไป

	 4. การวิเคราะห์ข้อมูล

	      ผู ้วิจัยท�ำการวิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือหา (1) ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ ตามแนวคิดทฤษฎีสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับวิธีเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

STAD (2) เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและ

หลังเรียน และ (3) หาค่าเฉลี่ยแบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 

ร้อยละ ค่าเฉลี่ย (M) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และ ค่า t-test 

ผลการวิจัย

	 1. กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดทฤษฎีสร้างองค์ความรู้ด้วย

ตนเองร่วมกับวิธีเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  

มีประสิทธิภาพ 80.84/75.48 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 

ตาราง 1 	

ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องเซต ตามแนวคิดทฤษฎีสร้างองค์ความรู้ด้วย

ตนเองร่วมกับวิธีเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

คะแนน จ�ำนวน (คน) คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ

ระหว่างเรียน 31 50 40.42 80.84

หลังเรียน 31 30 22.65 75.48
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	      ข้อมูลจากตาราง 1 พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องเซต ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที ่4 ตามแนวคดิทฤษฎสีร้างองค์ความรูด้้วยตนเองร่วมกับวธิเีรยีนรูแ้บบร่วมมอื 

เทคนิค STAD มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.84/75.48 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 ที่ก�ำหนดไว้

	 2.  นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณติศาสตร์ ตามแนวคดิ

ทฤษฎสีร้างองค์ความรูด้้วยตนเองร่วมกับวธิเีรยีนรูแ้บบร่วมมือเทคนคิ STAD เรือ่งเซต หลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

ตาราง 2 	

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่องเซต ตาม

แนวคดิทฤษฎสีร้างองค์ความรูด้้วยตนเองร่วมกบัวธิเีรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ STAD ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ N M SD t df Sig.

ก่อนเรียน 31 13.81 2.93
16.398 30 .000*

หลังเรียน 31 22.65 3.25

หมายเหตุ: * < .01

	      ข้อมูลจากตาราง 2 พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

ตามแนวคิดทฤษฎีสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับวิธีเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  

มีค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญ 

ทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน เท่ากับ 13.81 

คะแนน และหลังเรียนเท่ากับ 22.65 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน

	 3.  ความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องเซต ตามแนวคิดทฤษฎีสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับวิธีเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค STAD มีคะแนนรวมเฉลี่ย 4.54 อยู่ในระดับดีมาก



ตาราง 3 	

ค่าเฉลี่ย (M) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มี

ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดทฤษฎีสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับวิธีเรียนรู ้

แบบร่วมมือเทคนิค STAD

รายการ M SD ระดับ

1. กิจกรรมท�ำให้มีความรู้เกี่ยวกับวิชาคณิตศาสตร์มากขึ้น 4.62 0.58 ดีมาก

2. กิจกรรมท�ำให้ได้น�ำความรู้มาใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง 4.31 0.56 ดี

3. กิจกรรมเปิดโอกาสให้ได้ใช้ทักษะในการแก้ปัญหา 4.64 0.53 ดีมาก

4. กิจกรรมช่วยฝึกให้คิดอย่างเป็นระบบ 4.56 0.55 ดีมาก

5. กิจกรรมเปิดโอกาสให้ได้รู้จักวางแผนการท�ำงาน 4.40 0.72 ดี

6. กิจกรรมเปิดโอกาสให้ได้แสดงความคิดเห็นกับผู้อื่น 4.69 0.56 ดีมาก

7. กิจกรรมเปิดโอกาสให้ได้ฝึกการท�ำงานร่วมกับผู้อื่น 4.78 0.42 ดีมาก

8. กิจกรรมท�ำให้กล้าแสดงออก 4.44 0.84 ดี

9. พอใจกับการประเมินการท�ำงานของกิจกรรม 4.64 0.57 ดีมาก

10. การท�ำงานกลุ่มมีความเหมาะสม 4.29 0.69 ดี

รวม 4.54 0.60 ดีมาก

	     ข้อมูลจากตาราง 3 พบว่า ระดับความพึงพอใจของนักเรียน ที่เรียนด้วยกิจกรรม

การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับวิธีเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

STAD มีคะแนนรวมเฉลี่ยอยู่ในระดับดีมาก (M = 4.54) นักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุดใน

เรื่อง กิจกรรมเปิดโอกาสให้ได้ฝึกการท�ำงานร่วมกับผู้อื่น (M = 4.78) รองลงมาเรื่องกิจกรรม

เปิดโอกาสให้ได้แสดงความคดิเหน็กบัผูอ้ืน่ (M = 4.69) และนกัเรยีนมคีวามพงึพอใจน้อยทีส่ดุ

เรื่องการท�ำงานกลุ่มมีความเหมาะสม (M = 4.29)

อภิปรายผล

	 1. กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดทฤษฎีสร้างองค์ความรู้ด้วย

ตนเองร่วมกบัวธิเีรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ STAD เรือ่งเซต ของนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปีที ่4 

มีประสิทธิภาพ 80.84/75.48 หมายความว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎ ี
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สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับวิธีเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ส่งผลให้นักเรียนได้

คะแนนเฉลี่ยจากการท�ำใบงาน ใบกิจกรรม แบบทดสอบย่อย และการประเมินพฤติกรรม

ระหว่างเรยีน คดิเป็นร้อยละ 80.84 และได้คะแนนเฉล่ียจากการท�ำแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียน คิดเป็นร้อยละ 75.48 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ 75/75 

แสดงให้เห็นว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในเกณฑ์ที่เหมาะสม ส่งผลให้นักเรียน 

มีความกระตือรือร้น พยามยามท่ีจะคิดแก้ไขสถานการณ์ปัญหาที่ครูให้มา รวมทั้งยังมี 

การช่วยเหลือระหว่างกันภายในกลุ่มท�ำให้นักเรียนที่อ่อนรู้สึกมีก�ำลังใจ ไม่คิดว่าตนถูกทิ้งให ้

นั่งคิดอยู่เพียงล�ำพัง นอกจากนี้ นักเรียนท่ีอ่อนยังเกิดความภาคภูมิใจในความสามารถของ

ตนเอง ที่สามารถท�ำให้กลุ่มมีคะแนนสูง ได้รับค�ำชมเชยจากครูผู้สอน สอดคล้องกับ บุญเลี้ยง 

ทุมทอง (2554) ที่กล่าวถึงทฤษฎีนี้ว่า เป็นทฤษฎีที่ให้ความส�ำคัญที่ตัวผู้เรียน การเรียนรู้เป็น 

สิ่งที่เกิดขึ้นภายในตัวผู้เรียนจากการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมภายนอก ผู้เรียนแต่ละคน

จะสร้างความรู้ด้วยวิธีการที่แตกต่างกัน ดังนั้น การสอนตามทฤษฎีนี้จึงเน้นการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้สื่อสารและมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน โดยผู้สอนคอยช่วยเหลือให้

ผู้เรียนน�ำความรู้ที่มีอยู่ออกมาใช้ และไตร่ตรองสิ่งที่ได้จากการอภิปรายกับผู้อื่น นอกจากนี้ยัง

สอดคล้องกับผลการวิจัยของอ�ำไพ ธนะมูล, นงลักษณ์ วิริยะพงษ์, และ มนชยา เจียงประดิษฐ์  

(2558) ที่พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยใช้รูปแบบ 

การสอนผสมผสานระหว่างแบบ 5E และ STAD เรือ่ง สถติ ิชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 มปีระสทิธภิาพ

เท่ากับ 81.78/80.33 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้ และ ชษาพิมพ์ สัมมา และ พันธุ์ธัช  

ศรีทิพันธุ์ (2560) ยังพบว่า แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องทศนิยมและเศษส่วน 

ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ของนักเรยีนท่ีได้รับการจดัการเรยีนรูต้ามรปูแบบการสอนแบบร่วมมอืกนั

เรียนรู้ด้วยเทคนิค STAD มีประสิทธิภาพ 81.13/83.83 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด 80/80 ใน

ท�ำนองเดยีวกนั Rattanatumma and Puncreobutr (2016) ได้ศกึษาเปรียบเทยีบประสิทธภิาพ 

การจัดการเรียนการสอนโดยวิธีการแบ่งกลุ่ม (STAD Model) และวิธีการใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(Problem based learning) พบว่า นกัเรยีนทีไ่ด้รบัการจดัการเรียนรูแ้บบแบ่งกลุม่มผีลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนสูงกว่า แสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนการสอนโดยวิธีการแบ่งกลุ่ม (STAD)  

มีประสิทธิภาพที่สูงเมื่อเทียบกับวิธีการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
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	 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ตาม

แนวคิดทฤษฎีสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับวิธีเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

เรื่องเซต หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จากการวิจัย

พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีสร้างองค์ความรู้

ด้วยตนเองร่วมกับวิธีเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ก่อนเรยีนเท่ากบั 13.81 คะแนน และหลงัเรยีนเท่ากบั 22.65 คะแนน จากคะแนนเตม็ 30 คะแนน 

อาจเนื่องมาจากก่อนเรียนนักเรียนท่ีอ่อนอาจยังไม่มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับเน้ือหาใน 

บทเรียนที่ถูกต้อง หรือบางคนอาจพอมีความรู้พื้นฐานเดิมอยู่บ้าง เมื่อได้รับการจัดการเรียนรู ้

โดยใช้แนวคิดทฤษฎีสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับวิธีเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  

ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรู้โดยแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน ที่มีความสามารถเก่ง  

ปานกลาง และอ่อน ร่วมกันแก้ไขปัญหา ท�ำให้นักเรียนมีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน นักเรียน

ที่เก่งสามารถช่วยเหลือ อธิบาย ถ่ายทอดความรู้ที่ตนเองได้รับให้กับเพื่อนที่อ่อน นอกจากนี ้

ยังมีการทดสอบย่อยเป็นรายบุคคลเพื่อให้นักเรียนได้ทราบถึงพัฒนาการของตนเอง โดยที่

สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มต้องท�ำคะแนนของตนให้ได้มากที่สุด เพ่ือให้กลุ่มของตนเองประสบ

ความส�ำเร็จ ได้รับการยกย่องชมเชย ท�ำให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการพัฒนาทักษะความรู้

ความสามารถของตนเอง อกีทัง้ยงัช่วยให้ผลสมัฤทธิท์างการเรียนคณติศาสตร์หลงัเรยีนสงูกว่า

ก่อนเรยีน ซึง่แสดงให้เหน็ถงึพฒันาการของนกัเรยีนในทางทีด่ขีึน้ นอกจากนี ้การจดัการเรยีนรู้ 

ตามแนวคิดทฤษฎีสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับวิธีเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ซึ่ง

เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นส�ำคัญ ยังช่วยให้นักเรียนมีความรับผิดชอบทั้งต่อ

ตนเองและต่อกลุ่ม มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างสมาชิกในกลุ่ม นักเรียนท่ีมีข้อสงสัยแต่ไม่กล้า

ถามครูก็สามารถถามเพื่อนในกลุ่มที่เก่งกว่าตนเองได้ ตรงตามแนวคิดของ Maslow (1970) 

ที่กล่าวถึงความต้องการของมนุษย์ คือ ความต้องการท่ีได้รับการยกย่อง ความต้องการท่ี

จะได้รับความส�ำเร็จในชีวิต สอดคล้องกับ เรณู จินสกุล (2552) ที่ท�ำวิจัยเรื่องการพัฒนา 

ผลการเรียนรู้เร่ืองพื้นท่ีผิวและปริมาตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยจัดการเรียนรู้

ตามแนวคอนสตรัคตวิสิซึมร่วมกบัเทคนคิกลุม่ผลสมัฤทธิ ์(STAD) พบว่า หลงัการจดัการเรยีนรู้ 

นักเรียนมีผลการเรียนรู้สูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้ ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้มุ ่งเน้น

ให้นักเรียนได้ฝึก ค้นคว้า รวบรวมข้อมูล และให้นักเรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
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โดยนักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรม นักเรียนได้ร่วมกันเรียน สร้างความรู้ใหม่ และเป็นผู้สร้าง 

องค์ความรู้ นอกจากนี้ยังมีการประเมินผลงานกลุ่มและให้รางวัลเพื่อเป็นส่ิงจูงใจให้นักเรียน

กลุ่มอื่นพยายามพัฒนาตนเองให้ดีขึ้น

	 3. ความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 ทีม่ต่ีอการจดักิจกรรมการเรียน

รูว้ชิาคณติศาสตร์ เรือ่งเซต ตามแนวคดิทฤษฎีสร้างองค์ความรูด้้วยตนเองร่วมกับวธิเีรยีนรู้

แบบร่วมมือเทคนคิ STAD มคีะแนนรวมเฉลีย่ 4.54 อยูใ่นระดบัดมีาก เมือ่พจิารณาเป็นรายข้อ 

พบว่า ข้อทีน่กัเรยีนมคีวามพงึพอใจมากทีสุ่ด คอื การจัดกจิกรรมเปิดโอกาสให้ได้ฝึกการท�ำงาน

ร่วมกับผู้อื่น (M = 4.78) ซึ่งผู้วิจัยพบว่านักเรียนได้มีส่วนร่วมในการท�ำกิจกรรม นักเรียนที่

เก่งพยายามใช้ค�ำพูดที่เข้าใจง่ายเพื่อให้นักเรียนที่อ่อนกว่าเข้าใจ และคนที่อ่อนกว่าก็พยายาม

ท�ำความเข้าใจ เพื่อให้คะแนนของแบบทดสอบออกมาดีที่สุด รองลงมาคือ การจัดกิจกรรม

เปิดโอกาสให้ได้แสดงความคิดเห็นกับผู้อ่ืน (M = 4.69) โดยเฉพาะนักเรียนท่ีอยู่ในกลุ่ม 

ปานกลาง หรืออ่อน นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นของตนเองออกมาได้อย่างมั่นใจ และ

ไม่ต้องกงัวลว่าสิง่ทีต่นเองคดินัน้ถูกหรอืผดิ ทกุคนในกลุม่จะช่วยกนัวเิคราะห์ถงึความเหมาะสม 

ว่าเป็นไปตามนั้นได้หรือไม่ เพราะเหตุใด และนักเรียนมีความพึงพอใจน้อยที่สุดเรื่อง 

การท�ำงานกลุ่มมีความเหมาะสม (M = 4.29) เพราะนักเรียนบางคนอยากอยู่กลุ่มที่เป็นเพื่อน

สนิทของตนเอง ท�ำให้เกิดความรู้สึกอยากเปลี่ยนกลุ่มใหม่ การแลกเปลี่ยนแสดงความคิดกัน

ในกลุ่มนั้น ๆ จึงไม่ดีเท่าท่ีควร คเชนพงษ์ สุมาลย์โรจน์ (2550) ได้กล่าวถึง ความพึงพอใจ

ว่า มีความหมายในด้านความรู้สึกชอบ เห็นด้วย ประทับใจ ภูมิใจ ยินดีในสิ่งที่สอดคล้องกับ 

ความต้องการของตนเอง อีกทั้งความพึงพอใจยังเป็นปัจจัยส�ำคัญประการหนึ่งท่ีช่วยให้ 

การด�ำเนินการในด้านต่าง ๆ ประสบผลส�ำเร็จ สอดคล้องกับสมรรถ เอี่ยมพานิชกุล (2554)  

ทีศึ่กษาเก่ียวกบัการเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนและความพงึพอใจต่อการจดักจิกรรม

การเรยีนรูแ้บบแบ่งกลุม่คละผลสมัฤทธิก์บัการจัดกจิกรรมการเรยีนรูต้ามคูม่อืคร ูเรือ่งทฤษฎบีท

พีทาโกรัส ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนเมืองพญาแลวิทยา อ�ำเภอเมืองชัยภูม ิ

จังหวัดชัยภูมิ พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแบ่งกลุ่มคละผลสัมฤทธ์ิ 

มีความพงึพอใจโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ส�ำหรบันกัเรยีนทีไ่ด้รบัการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้าม

คู่มือครู มีความพงึพอใจโดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง เนือ่งมาจากในการจดักจิกรรมการเรยีน

การสอน ผู้วิจัยได้สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ ให้ผู้เรียนได้ฝึกความเป็นประชาธิปไตย รับฟัง 

340     วารสารครุศาสตร์ ปีที่ 47 ฉบับเพิ่มเติม 2 (ตุลาคม - ธันวาคม 2562)



ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ให้ความช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ฝึกการอยู่ร่วมกัน ส่งเสริมให้เกิด 

ความสามารถในการแก้ไขปัญหาร ่วมกัน ท�ำให ้ ผู ้ เรียนรู ้ จักการใช ้เหตุผลและเกิด 

การช่วยเหลือกันในกลุ่ม ท�ำให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเองและกลุ่ม  

ค�ำนึงถึงความส�ำเร็จของกลุ่ม มีความมั่นใจในตนเอง มีส่วนในกิจกรรมต่าง ๆ ท�ำให้ได้รับ 

การยอบรบัจากกลุม่ จากคร ูเกดิความสขุในการอยูร่่วมกบัเพือ่น ๆ   นอกจากนี ้สภุาพร ชาบญุม ี

(2553) ได้ท�ำการศกึษาการจัดกจิกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ โดยใช้เทคนคิ STAD เรือ่งระบบ

จ�ำนวนเต็ม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก

ที่สุด เนื่องจาก แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยจัดท�ำขึ้นมีความเหมาะสมกับผู้เรียน 

ทั้งในด้านสาระการเรียนรู้ที่ไม่ยากเกินไป และนักเรียนสามารถน�ำความรู้ไปใช้ได้โดยตรง

ข้อเสนอแนะ

	 1. เนื่องจากนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีสร้าง

องค์ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

และความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับจากการจัดการเรียนรู้มีคะแนนรวมเฉลี่ยอยู่ในระดับ

ดีมาก ดังนั้น ควรน�ำการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับ 

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ไปใช้กับเนื้อหาเรื่องอื่น ๆ ในระดับชั้นต่าง ๆ เพ่ือให้

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ที่สูงขึ้น

	 2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับ 

การเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ STAD เป็นการจัดการเรียนรู้ทีเ่น้นผู้เรียนเป็นส�ำคญั ซ่ึงนกัเรียน

ต้องใช้ความคิด และความสามารถของตนเอง ดังนั้นการออกแบบกิจกรรมครูควรค�ำนึงถึง 

ความแตกต่างระหว่างบุคคล รวมถึงพื้นฐานความรู้เดิมของนักเรียนแต่ละบุคคลด้วย

	 3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับ 

การเรยีนรูแ้บบร่วมมือเทคนคิ STAD เป็นการจัดการเรียนรู้ทีฝึ่กการท�ำงานร่วมกบัผู้อืน่ ดังนัน้

ก่อนเริ่มกิจกรรมครูควรพูดคุย ให้นักเรียนแต่ละคนเปิดใจ และยอมรับสมาชิกในกลุ่มของตน
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