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บทคัดยอ

 บทอาขยานภาษาไทยเปนบทประพันธที่มีคุณคา เพราะแสดงเนื้อหา ขอคิดที่มีประโยชน และ/

หรือ แสดงกลวิธีการประพันธอันประณีต หลักสูตรแกนกลางกลางศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 

กําหนดใหนักเรียนทองจําบทอาขยานทกุระดับชั้น เพื่อใหเขาใจในคุณคาของบทอาขยานและสามารถนาํไป

ใชอางอิงไดจากการศึกษาสภาพปจจุบัน พบวา ครูผูสอนโดยมากมอบหมายใหนักเรียนทองจําบทอาขยาน

แตมิไดจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือสงเสริมใหนักเรียนทองจําอยางเพียงพอ บทความนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ

นําเสนอกิจกรรม การทองจําบทอาขยานภาษาไทย โดยประยุกตใชรูปแบบการสอนแบบเนนความจํา

เพื่อสงเสริมความสามารถในการทองจําบทอาขยานและความตระหนักรูในคุณคาของบทอาขยานท่ีทองจํา 

ผู เขียนไดยกตัวอยางกิจกรรมการเรียนรูเพื่อทองจําบทอาขยานเรื่อง “บทพากยเอราวัณ” ระดับชั้น

มธัยมศกึษาปที ่3 ทีไ่ดทดลองใชและพบวานกัเรยีนสามารถทองจาํอาขยานไดภายในเวลาทีก่าํหนด เพ่ือเปน

ทางเลือกสําหรับครูใหนําไปประยุกตใชใหเหมาะสมกับบริบทของนักเรียนแตละแหงตอไป การเรียนรูกลวิธี

การทองจําของตนเองจะทําใหผูเรียนสามารถนํากลวิธีการทองจําที่มีประสิทธิภาพไปใชใหเปนประโยชนใน

การศึกษาตอไป นอกจากนี้ยังเปนการสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมที่สําคัญของชาติไวใหคงอยูสืบไป

คําสําคัญ: รูปแบบการสอนแบบเนนความจํา / บทอาขยานภาษาไทย
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Abstract

 A Thai recitation has itself magnificent pattern which gives the learners meaning

ful lessons and shows the neatly composing style. The Basic Education Core Curriculum 

B.E. 2551 (A.D. 2008) assign the student to memorise and tell the value of the recitations 

prescribed, and the value of valuable verses in line with their interests and use them as 

references. In actual the teacher only assign student to memory the recitation but lack 

of activities to enhance the ability of students memories. The purpose of this article is to 

present a Thai recitation which is applied with memory instructional model in order to 

enhance ability of recitation and realize the worth of recitation. The activity is to enhance 

students to memory recitation “Bot Pak Arawan”that is implemented in this research. The 

result showed that the students are able to memorise the recitation within the prescribed 

period of time and was presented to teacher for applying this activity to be appropriate 

with their students. Learning of the memorization strategies model encourage learners to 

apply the strategies on their study effectively beside the memory recitation is inherit the 

cultural heritage of the nation.

KEYWORDS: MEMORY INSTRUCTIONAL MODEL / THAI RECITATION

บทนํา

 คําวา อาขยาน อานออกเสียงได 2 แบบ คือ อา-ขะ-หยาน หรือ อา-ขะ-ยาน หมายถึง 

บททองจํา การเลา การบอก การสวด เรื่อง นิทาน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) ในความหมาย

ที่คนทั่วไปรับรูอยางกวางขวาง อาขยานหมายถึง บททองจํา โดยเฉพาะนักเรียนในระดับ

การศึกษาขั้นพื้นฐานนาจะคุนเคยกับคํานี้เปนอยางดี เพราะการทองจําบทอาขยาน ปรากฏใน

หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2551 กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย สาระ

ที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรมโดยกําหนดตัวชี้วัดวา “ทองจําบทอาขยานตามที่กําหนดและ

บทรอยกรองทีม่คีณุคาตามความสนใจ” และ กาํหนดสาระการเรยีนรูแกนกลางวา “บทอาขยาน

และบทรอยกรองท่ีมีคุณคา บทอาขยานที่กําหนด/บทรอยกรองตามความสนใจ” (สํานัก

วชิาการและมาตรฐานการศกึษา, 2551) โดยกาํหนดใหนกัเรยีนระดับชัน้ประถมศกึษาปที ่1 ถงึ 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ทองจําบทอาขยานที่กําหนดให และ/หรือ บทรอยกรองตามความสนใจ 

โดยนัยนี้จึงแสดงใหเห็นวาบทอาขยานมีคุณคาและความสําคัญในฐานะบททองจําเพื่อให
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นักเรียนเห็นคุณคาวรรณศิลป และสังเคราะหขอคิดเพื่อนําไปประยุกตใชตอไป งานวิจัย

และวิทยานิพนธหลายฉบับสรุปผลการวิจัยวา บทอาขยานท่ีกระทรวงศึกษาธิการกําหนด

ใหทองจํา มีคุณคาทั้งทางดานวรรณคดี คือ มีสุนทรียรส (อัปสร สุวรรณรอด, 2544; อํานวย 

ใจหวัง, 2545) และมีคุณคาดานเนื้อหา ไดแก คุณธรรมจริยธรรม ภูมิปญญา สังคมและ

วฒันธรรม (กฤษณา คงทน, 2548; พระมหาลําดวน วรปญโญ, 2549; อปัสร สุวรรณรอด,2544; 

อํานวย ใจหวัง, 2545)

 วัฒนธรรมการเรียนรูแบบทองจําของคนไทย มีมาตั้งแตสมัยโบราณ โดยเฉพาะในยุค

ทีมี่ผูอานออกเขยีนไดอยูในวงจาํกดั การทองจาํยิง่มคีวามสาํคญัมาก เพราะความรูตาง ๆ  ไดรบั

การถายทอดผานมขุปาฐะ คอื การสบืทอดดวยวาจาหรือแบบปากตอปาก ดวยเหตุนีว้ฒันธรรม

การเรียนรูแบบทองจําจึงหยั่งรากลึกในสังคมไทยตั้งแตอดีตนับเนื่องมาจนปจจุบัน 

 การฝกฝนทักษะการทองจํานับเปนพื้นฐานของการเรียนรู “สาระ” ตาง ๆ สําหรับใช

ตอยอดในการพฒันาความรูและทกัษะการคดิขัน้สงูตอไปเนือ่งจากการวเิคราะห การสงัเคราะห 

หรือการนําขอมูลไปประยุกตใช ผูเรียนจําเปนตองมีความรูพื้นฐานที่เพียงพอเพื่อใหสามารถ

เลอืกนําขอมลูเหลานัน้มาใชไดอยางสอดคลองและเหมาะสมกบัวตัถปุระสงค ตลอดจนมขีอมลู

เพียงพอสําหรับใชในการสนับสนุนหรือโตแยงประเด็นตาง ๆ ไดอยางมีเหตุผล

 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี พระราชทานพระราชดํารัสใน

การประชุมคณะกรรมการการศึกษา โรงเรียนพระตําหนักสวนกุหลาบ เมื่อวันอังคารที่ 3 

ธันวาคม 2528 ความตอนหนึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวกับการทองจําบทอาขยาน ดังนี้ 

 “การทองจําเปนการลับสมองอยูเสมอทําใหมีความจําดี การเลือกสิ่ง

ที่ดีและมีประโยชนใหเด็กทองจําจะเกิดประโยชนกับเด็ก มากกวาการให

เด็กทองจําขอความไรสาระจากโฆษณาตาง ๆ เพราะธรรมชาติของเด็กจะ

ชางจดจําอยูแลว ถาใหทองจําในสิ่งที่เปนความรูหรือเปนประโยชน สามารถ

นํามาใชในชีวิตประจําวันได โดยครูอธิบายความหมายใหเขาใจเสียกอนก็จะ

เปนประโยชนแกเด็กเปนอันมาก บททองจําทั้งรอยแกวและรอยกรองนั้น

จะเปนตัวอยางใหเด็กนําไปใชเพื่อการแตงหนังสือตอไป เด็กท่ีทองบท

รอยกรองไดแลว ตอไปจะสามารถแตงบทรอยกรองดวยตนเองได เพราะ
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คุนเคยและชินกับคําคลองจอง นอกจากนี้ เด็กจะไดสํานวนภาษาท่ีดีจาก

บททองจําตาง ๆ ดวย...”

 พระราชดํารัสขางตน แสดงใหเห็นถึงความสําคัญของการทองจําบทอาขยานวา 

การทองจาํบทอาขยานจะเปนประโยชนตอผูเรยีนเพราะบทอาขยานเปนบทประพันธท่ีมคีณุคา

ใหความรู ขอคดิ และ สามารถนาํไปใชในชวีติประจําวันได การทองจําบทอาขยานสงเสริมทําให

ผูเรียนเห็นตัวอยางการใชภาษาท่ีดี ซึ่งเปนพื้นฐานในการพัฒนาทักษะการใชภาษาใหประณีต

ตอไป

 นอกจากนี้ ธเนศ เวศรภาดา (2543) นักวรรณคดีศึกษาที่กลาวถึงการทองจําบท

อาขยานวา 

 “การทองจําบทอาขยานยอมมีประโยชนตอผูเรียน หากเปนผูที่ใฝใจ

ในกาพยกลอนเปนทุนเดิม จะทําใหเขามีคลังขอมูลนําไปคิดสานตอหรือ

สรางสรรควรรณศิลปใหมใหเหมาะกับยุคสมัยของตนตอไป หากเปนผูเรียน

ทัว่ไป การทองจาํบทอาขยานกน็าจะเปนสวนหนึง่ของการสรางเสรมิใหเขามี 

“ห”ู อนัประณตีทีจ่ะเลอืกรบัสารอนัสนุทร ... โดยนยัน้ีการทองจําบทอาขยาน

ในวรรณคดีไทย จึงไมใชเรื่องไรสาระ หากถือเปนกระบวนการถายทอดและ

สั่งสมองคความรูอันเกิดแตภูมิปญญาซึ่งไดสรางสมมาอยางชาญฉลาดแลว

ของคนโบราณ ใหมีชีวิตอยูในกระแสวัฒนธรรมปจจุบัน”

 การประมวลทัศนะของนักวิชาการเกี่ยวกับคุณคาของบทอาขยาน จะเห็นไดวา 

บทอาขยานเปนบทรอยกรองทีม่คีณุคาทัง้ทางดานเนือ้หาและกลวธิกีารประพนัธ อกีท้ังการฝก

ทองอาขยานยังเปนการฝกทักษะการทองจํา เพื่อใหนักเรียนสามารถนําทักษะที่เกิดจาก

การฝกฝนนีไ้ปใชประโยชนตอไป ฉะนัน้การจดักิจกรรมการเรยีนรูใหนกัเรยีนทองจาํบทอาขยาน

จึงเปนภาระหนาที่สําคัญของครูเพื่อยังประโยชนดังที่กลาวแลวใหเกิดขึ้นในตัวของนักเรียน

สภาพการจัดการเรียนการสอนบทอาขยาน

 ครูสวนใหญจัดการเรียนการสอนบทอาขยานดวยการ “สั่ง” หรือ “การมอบหมาย” 

ใหนักเรียนทองจําบทอาขยาน โดยจัดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูและฝกฝนการทองจําใน
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หองเรียนเพียงเล็กนอยเทาน้ัน ท้ังน้ีอาจเปนเพราะครูเช่ือวานักเรียนคุนเคยกับการทองจําบท

อาขยานอยูแลวเพราะตองทําทกุภาคเรยีนตามตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรูแกนกลาง โดย “ลืม” 

คิดไปวา การ “สัง่” หรอื “มอบหมาย” ใหนักเรยีนทองอาขยานโดยไมจดัการเรยีนรูใหนกัเรยีน

เขาใจ “สาระสําคัญ” และเขาถึง “ความงามทางวรรณศิลป”ของบทอาขยานที่ทอง ทําให

นักเรียนสวนใหญไมใหความสนใจ และทองตามคําสั่งของครูเพื่อใหไดคะแนนเทานั้น ดังนั้น 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู การทองจําบทอาขยานจึงควรเนนใหนักเรียนไดอานเพื่อทํา

ความเขาใจเนื้อหาและคุณคาทางวรรณศิลปกอน แลวจึงใหนักเรียนฝกทองจําบทอาขยาน

รูปแบบการสอนแบบเนนความจํา 

 รูปแบบการสอนแบบเนนความจํา (Memory model) พัฒนาข้ึนโดย Joyce,

Weil and Calhoun (2009) มีวัตถุประสงคที่สําคัญ 2 ประการ คือ เพื่อสงเสริมใหผูเรียน

สามารถจดจําเน้ือหาสาระท่ีเรียนไดดี และเพื่อใหผูเรียนใชกลวิธีการจําที่ไดฝกฝนไปประยุกต

ใชในการจดจําขอมูล หรือสาระการเรียนรูอื่น ๆ 

 รปูแบบการเรยีนการสอนแบบเนนความจาํเหมาะสาํหรับรายวชิาหรอืเนือ้หาทีม่สีาระ

จํานวนมาก ผูเรียนจําเปนตองจัดระบบการจําข้ึนเพ่ือใหสามารถจดจําเนื้อหาเหลานั้นไดผาน

กระบวนการจาํทีต่นเองพฒันาข้ึน เพราะฉะนัน้ผูเขยีนจึงมคีวามเหน็วานาจะสามารถนํารูปแบบ

การเรียนการสอนแบบเนนความจํานี้มาประยุกตใชกับการทองจําบทอาขยานได

 รูปแบบการเรียนการสอนแบบเนนความจํามีหลักการสําคัญ 6 ประการไดแก

 1. ความตระหนกัรู (Awareness) การสงัเกตอยางมจีดุหมาย ทาํใหบคุคลจดจาํสิง่นัน้

ไดดี 

 2. การเชื่อมโยง (Association) การเชื่อมโยงสิ่งที่จะทองจํากับความรูเดิมหรือ

สิ่งที่เคยจําได ชวยใหจดจําเรื่องที่เรียนรูใหมไดดีขึ้น

 3. ระบบการเชื่อมโยง (Link system) การจัดระบบการเชื่อมโยงภายในสมองของ

ผูเรียน กระตุนใหเกิดความจําอื่น ๆ ได

 4. การเชือ่มโยงทีน่าขบขนั (Ridiculous association) การเช่ือมโยงในลกัษณะขบขนั 

ชวยใหผูเรียนประทับใจ และจดจําไดนานยิ่งขึ้น



519สันติวัฒน จันทรใด 

 5. ระบบการใชคําทดแทน (Compensation word) การเลือกใชคําอื่นที่สอดคลอง

กับประสบการณเดิมของตน เพื่อใหคําเหลานั้นไปกระตุนใหสามารถจดจําเนื้อหาได

 6. การใชคําสําคัญ (Keyword) การเลือกจําคําสําคัญบางคํา เพื่อชวยใหคําเหลานั้น

ไปกระตุนความจําสวนอื่น

 ทิศนา แขมมณี (2553) ไดวิเคราะหรูปแบบการเรียนการสอนแบบเนนความจํา แลว

นําเสนอกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการสอนแบบเนนความจําไว 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 การสังเกตหรือศึกษาสาระอยางตั้งใจ ขั้นที่ 2 การสรางความเชื่อมโยง ขั้นที่ 3 การใช

จินตนาการ และขั้นที่ 4 การฝกใชเทคนิคตาง ๆ 

 แนวทางการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนตามหลกัการและขัน้การสอนของรูปแบบฯ 

สามารถนาํมาออกแบบแผนการจดัการเรยีนการสอน “บทพากยเอราวณั” ซึง่เปนบทอาขยาน

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ได 3 คาบ โดยใชเวลา 150 นาที เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรู

เรื่อง (1) ความหมายและความสําคัญของบทอาขยานและการทองจําบทอาขยาน 

(2) การวิเคราะหสาระสําคัญ ฉันทลักษณ และความงามทางวรรณศิลปของบทพากยเอราวัณ 

(3) การฝกอานออกเสียงและฝกทองจําบทอาขยาน
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“บทพากยเอราวัณ” บทอาขยานสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3

 อินทรชิตบิดเบือนกายิน หมือนองคอมรินทร

ทรงคชเอราวัณ

 ชางนิรมิตฤทธิแรงแข็งขัน  เผือกผองผิวพรรณ

สีสังขสะอาดโอฬาร

 สามสิบสามเศียรโสภา เศียรหนึ่งเจ็ดงา

ดังเพชรรัตนรูจี

 งาหนึ่งเจ็ดโบกขรณี สระหนึ่งยอมมี

เจ็ดกออุบลบันดาล

 กอหนึ่งเจ็ดดอกดวงมาลย  ดอกหนึ่งแบงบาน

มีกลีบไดเจ็ดกลีบผกา

 กลีบหนึ่งมีเทพธิดา  เจ็ดองคโสภา

แนงนอยลําเพานงพาล

 นางหนึ่งยอมมีบริวาร อีกเจ็ดเยาวมาลย

ลวนรูปนิรมิตมารยา

 จับระบํารํารายสายหา ชําเลืองหางตา

ทําทีดังเทพอัปสร

 มีวิมานแกวงามบวร  ทุกเกศกุญชร

ดังเวไชยันตอมรินทร

 เครื่องประดับเกาแกวโกมิน ซองหางกระวิน

สรอยสายชนักถักทอง

 ตาขายเพชรรัตนรอยกรอง ผาทิพยปกตระพอง

หอยพูทุกหูคชสาร
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ตาราง 1 กจิกรรมการเรยีนการสอนทีป่ระยกุตจากหลกัการของรปูแบบการเรยีนการสอนแบบเนนความจาํ

หลักการของ

รูปแบบฯ

ขั้นการสอน แนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอน

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมตาม

แผนการจัดการเรียนรู

1. ความ

ตระหนักรู

การสังเกต

อยางมีจุด

หมาย ทําให

บุคคลจดจํา

สิ่งนั้น

ไดดี 

ขั้นที่ 1 การ

สังเกตหรือ

ศึกษาสาระ

อยางตั้งใจ 

•  นักเรียนสังเกตชื่อของ

บทอาขยาน และคาด

เดาเนื้อหา เพื่อเตรียมตัว

วิเคราะหสาระสําคัญของ

อาขยาน

• นักเรียนฝกอานออกเสียง

ใหถูกตองดวยความใสใจ 

และระมัดระวัง 

1. ครูเปดคลิปวีดิทัศนเกี่ยวกับ

พิพิธภัณฑชางเอราวัณใหนักเรียนดู 

จากนั้นนําสนทนาอภิปรายเกี่ยวกับ

ประเด็นเรื่องชางเอราวัณ เพื่อเชื่อมโยง

เขาสูบทอาขยานบทพากยเอราวัณ

2. ครูแสดงภาพชางเอราวัณใหนักเรียน

ดู จากนั้นใหนักเรียนระบุลักษณะของ

ชางเอราวัณที่แตกตางจากชางธรรมดา

3. ครูใหนักเรียนอานออกเสียงอาขยาน

บทพากยเอราวัณตามครู จากนั้นใหฝก

อานดวยตนเอง หากผิดพลาดครูแกไข

และใหขอเสนอแนะ

2. การเชื่อม

โยง

การเชื่อม

โยงสิ่งที่จะ

ทองจํากับ

ความรูเดิม

หรือสิ่งที่เคย

จําได ชวยให

จดจําเรื่องที่

เรียนรูใหมได

ดีขึ้น

ขั้นที่ 2 การ

สรางความ

เชื่อมโยง

• นักเรียนถอดฉันทลักษณ

ของบทอาขยาน โดยสังเกต

ตําแหนงการรับ-สงสัมผัสใน

บทอาขยาน (อาจใชวิธีการ

ขีดเสนใตหรือปากกาเนน

ขอความเพื่อใหเห็นชัดเจน

และจําได)

• นักเรียนเชื่อมโยง

ฉันทลักษณของอาขยานกับ

ฉันทลักษณที่เคยเรียน

• นักเรียนถอดคําประพันธ 

และวิเคราะหสาระสําคัญ

และแงคิดที่สามารถนําไป

ปรับใชได 

• นักเรียนฝกอานบท

อาขยานเปนทวงทํานองอยาง

ตั้งใจ ถูกตองตามอักขรวิธี 

แลวจึงฝกการอานเปน

ทํานองเสนาะ เพื่อใหเห็น

ความงามทางวรรณศิลป

4. นักเรียนเลือกอาขยาน 2 บทเพื่อฝก

วิเคราะหแผนผัง ฉันทลักษณ โดย

เขียนแผนผังบนกระดาน เชื่อมโยงกับ

ความรูเดิมเกี่ยวกับคําคลองจอง คํารับ-

สงสัมผัส

5. นักเรียนอธิบายแผนผังทั้งในดาน

คณะ สัมผัส และทําเครื่องหมายเพื่อ

จดจําสัมผัสใหแมนยํายิ่งขึ้น

6. ครูสาธิตการอานออกเสียงบท

อาขยานเปนทํานองเสนาะ จากนั้นให

นักเรียนฝกอานโดยครูเปนผูแนะนํา

7. ครูใหนักเรียนถอดความบทอาขยาน 

แลวอธิบายเนื้อหาของบทอาขยานเพื่อ

ใหเขาใจบทอาขยานอยางชัดเจน และ

เปดโอกาสใหนักเรียนซักถามในสวนที่

ยังไมเขาใจ 

8. ครูและนักเรียนรวมกันวิเคราะห

กลวิธีการประพันธ
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ตาราง 1 (ตอ) กิจกรรมการเรียนการสอนที่ประยุกตจากหลักการของรูปแบบการเรียนการสอนแบบเนน

 ความจํา

หลักการของ

รูปแบบฯ

ขั้นการสอน แนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอน

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมตาม

แผนการจัดการเรียนรู

• นักเรียนฝกวิเคราะห

กลวิธีการประพันธที่แสดง

วรรณศิลปของบทอาขยาน

• นักเรียนคิดเชื่อมโยงถึงคํา

ที่รับและสงสัมผัส ในระหวาง

ที่ทองจําบทอาขยาน โดย

ใชประโยชนจากแผนผัง

ฉันทลักษณ โดยครูเปนคน

กระตุนใหนักเรียน “รูคิด” 

วา นักเรียนเชื่อมโยงเนื้อหาที่

เรียนวันนี้กับอะไรที่เคยเรียน

แลว เชน การทองอาขยาน

ที่ผานมา ทําไมยาก หรือ

เบื่อ แลวฝกใหนักเรียนเชื่อม

โยงทํานองกับคําที่ปรากฏใน

แตละวรรค แลวเพิ่มการทอง

ใหไดทีละวรรคทีละบท 

3. ระบบ

การเชื่อม

โยง การจัด

ระบบการ

เชื่อมโยง

ภายในสมอง

ของผูเรียน 

กระตุนให

เกิดความ

จําอื่น ๆ ได

ขั้นที่ 3 

การใช

จินตนาการ 

• นักเรียนวาดภาพ / คนควา

ภาพ ประกอบตามเนื้อหา

ของบทอาขยาน

9. ครูใหนักเรียนจับคูกันวาดภาพชาง

เอราวัณตามจินตนาการโดยอาศัยขอมูล

จากบทอาขยาน

10.ครูแบงนักเรียนเปนกลุมวาดภาพสวน

ประกอบของชางเอราวัณ แลวนําเสนอ

บนกระดาน ดังนี้ เศียร งา สระบัว กอ

บัว ดอกบัว กลีบบัว เทพธิดา บริวารของ

เทพธิดา และ วิมานบนเศียรชาง 
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ตาราง 1 (ตอ) กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีประยุกตจากหลักการของรูปแบบการเรียนการสอนแบบเนน

 ความจํา

หลักการของ

รูปแบบฯ

ขั้นการสอน แนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอน

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมตาม

แผนการจัดการเรียนรู

4. การเชื่อม

โยงที่นาขบขัน

การเชื่อมโยงใน

ลักษณะขบขัน 

ชวยใหผูเรียน

ประทับใจ และ

จดจําไดนานยิ่ง

ขึ้น

ขั้นที่ 4 

การฝกใช

เทคนิค

ตาง ๆ 

•  นักเรียนเชื่อมโยงบท

อาขยานเขากับประสบการณ

เดิมที่นาขบขัน นาประทับใจ 

เพื่อใหสามารถจดจําไดดีขึ้น

11. นักเรียนฝกฝนการทองจําบท

อาขยานโดยใชเทคนิคการจําที่ไดเรียน

มา คือ การจําตําแหนงคํารับสงสัมผัส 

การจําจากภาพวาด การจําจากคํา

ศัพทสําคัญ การจําเปนเรื่องราวตาม

ลําดับ เปนตน จากนั้นให

นักเรียนจับคูกันแลวฝกทองเปนคู 

หรือ ฝกทองเปนกลุม หรือ เดี่ยว แลว

แตความสมัครใจ จนกระทั่งนักเรียน

มั่นใจวาสามารถจดจําและทองบท

อาขยานไดอยางถูกตอง คลองแคลว

12. ครูใหนักเรียนทําใบงาน “ทองจํา

อาขยาน 

ขับขานทํานองไทย” โดยเติมคําใน

ชองวางที่ขาดหายไป โดยคําที่หายไป

เปนคําสําคัญ เชน คํารับ-สงสัมผัส คํา

ที่แสดงสวนประกอบสําคัญของชาง

เอราวัณ เปนตน 

13. นักเรียนคัดลายมือบทอาขยาน

บทพากยเอราวัณ ดวยตัวบรรจงครึ่ง

บรรทัดใหสวยงาม

14. ครูกําหนดใหนักเรียนทดสอบการ

ทองจําบทอาขยานรายบุคคลภายใน

เวลา 1 เดือน

5. ระบบการใช

คําทดแทน

การเลือกใชคํา

อื่นที่สอดคลอง

กับประสบการณ

เดิมของตน เพื่อ

ใหคําเหลานั้น

ไปกระตุนให

สามารถจดจํา

เนื้อหาได

•  นักเรียนสรางคําทดแทน

เปนระยะในบทอาขยาน

เพื่อชวยใหจําไดงายขึ้น คํา

ทดแทนนั้นอาจสรางขึ้นจาก

ภาพวาดในหลักการขอ 3 

ก็ได 

6. การใชคํา

สําคัญ

การเลือกจําคํา

สําคัญบางคํา 

เพื่อชวยใหคํา

เหลานั้นไป

กระตุนความจํา

สวนอื่น

•  นักเรียนฝกทําเชนเดียวกับ

หลักการขอ 5 เพื่อสงเสริม

ความสามารถในการทองจํา

บทอาขยาน

 ผลการประยกุตใชรปูแบบการเรยีนการสอนแบบเนนความจาํในการทองจาํบทอาขยาน

พบวา นักเรียนมีความรูความเขาใจในฉันทลักษณ และเนื้อหาบทอาขยาน ตลอดจนสามารถ

ทองจําบทอาขยานภายในเวลาที่กําหนดใหได
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บทสรุป

 การทองจําเปนขั้นตอนสําคัญในการสะสมขอมูลเพื่อนํามาใชในโอกาสอันเหมาะสม 

นักเรียนจะสามารถจดจําเนื้อหาไดดีหากขอมูลนั้น “มีความหมาย” บทอาขยานซ่ึงเปนบท

รอยกรองภาษาไทยท่ีมคีวามเฉพาะเจาะจง และมคีณุคา หากครมูไิดสรางความเขาใจและทาํให

นกัเรยีนประจกัษในคณุคา การเรยีนรูกค็งเกดิขัน้ไดยาก ทัง้นีค้รมูไิดมหีนาทีเ่พยีงมอบหมายให

นกัเรยีนทองจําบทอาขยานเทาน้ัน หากแตครยูงัตองจดักจิกรรมการเรยีนรูเพือ่ใหนกัเรียนเขาใจ

เนือ้หา และคณุคาท่ีแทจรงิของบทอาขยาน ตลอดจนเสนอแนะกลวธิกีารจาํบทอาขยานเพือ่ให

นกัเรยีนทดลองใชอยางมปีระสทิธผิล ซึง่รูปแบบการสอนแบบเนนความจํานาจะเปนทางเลือก

หนึง่ในการสงเสรมิความสามารถในการจาํไดเปนอยางดี และท่ีสําคญันกัเรียนจะไดเรียนรูกลวธิี

การจําของตนเอง เพื่อนําไปประยุกตใชในการจําขอมูลอื่นตอไป 

 อนึ่ง การทองจําบทอาขยานถือเปนการสืบสานคุณคาทางภาษาไทยเกี่ยวกับ

ฉันทลักษณที่เปนแบบฉบับของไทยอันเปนอัจฉริยลักษณทางภาษา ตลอดจนเนื้อหา ขอคิด

คานิยมที่สงผานมาทางเน้ือหาของบทอาขยาน และการทองจําบทอาขยานยังถือเปน

การสืบทอดคุณคาภาษาไทยอันเปนมรดกทางวัฒนธรรมที่สําคัญยิ่งของชาติไทยจากรุนสูรุน 

เพือ่เปนเครือ่งหมายแหงความเรอืงปญญาของชาตทิีส่ามารถสรางสรรควรรณคดขีึน้จากภาษา

แมของตน

รายการอางอิง

ภาษาไทย
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