
บทคัดย่อ

	 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษตามทฤษฎี

โครงสร้างความรู้และแนวคิดการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทระหว่างครูกับนักเรียน	 และเพื่อศึกษา 

ผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลอง	 คือ	 นักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 6	 โรงเรียนสารวิทยา	 จ�านวน	 89	 คน	 นักเรียนกลุ่มทดลอง	 จ�านวน	 48	 คน	 และ

นักเรียนกลุ่มควบคุม	 จ�านวน	 41	 คน	 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วยแบบทดสอบ 

วัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ	 แบบสังเกตพฤติกรรมการอ่าน	 และแบบบันทึกการเรียนรู้	 

ผลการวิจัยพบว่า	 รูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษตามทฤษฎีโครงสร้างความรู ้และ 

แนวคิดการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทระหว่างครูกับนักเรียนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่าน 

ภาษาอังกฤษให้กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่พัฒนาขึ้นประกอบด้วยขั้นตอนการสอน 

6	 ขั้น	 ได้แก่	 ขั้นกระตุ ้นและเชื่อมโยงความรู ้และประสบการณ์เดิม	 ขั้นแนะน�าบทอ่านและวิธีการ	 

ขั้นฝึกอ่านด้วยตนเอง	 ขั้นตรวจสอบความเข้าใจในการอ่าน	 ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้และการให้ข้อมูล 

ป้อนกลับ	 และขั้นประเมินหลังการอ่านและประยุกต์ใช้ความรู้	 ผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนอ่าน 

ภาษาองักฤษตามทฤษฎโีครงสร้างความรู	้และแนวคดิการสอนแบบแลกเปลีย่นบทบาทระหว่างครกูบันกัเรยีน	

พบว่า	 นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษหลังการทดลองสูงขึ้น 

อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	.05
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Abstract

  The objectives of this study were to develop a reading Instructional model 

based on the Schema Theory and Reciprocal Teaching Approach to enhance the English 

reading ability of Secondary School Students and second, to study the usage results of 

an Instructional Model based on the Schema Theory and Reciprocal Teaching Approach. 

The purposive sample used in the experiment comprised 89 students who enrolled in 

grade 12 of Sarawittaya School, 48 students in the experiment group and 41 students in 

the control group. The research instruments consisted of a reading comprehension test,

an observation of English reading behaviors and a learning log. The research findings

revealed that firstly, a reading instructional model based on Schema Theory and

Reciprocal Teaching Approach has 6 steps: stimulating engaging and activating schema, 

introducing a passage and reading strategies, self-reading comprehension, self-evaluating, 

sharing knowledge and reading strategies and giving feedback and evaluating after reading 

and applying knowledge and second, for the experiment group, the post-test scores for 

English reading ability were significantly higher than pre-test mean scores at a statistically 

significant level of .05. 

KEYWORDS: SCHEMA THEORY / RECIPROCAL TEACHING APPROACH / ENGLISH READING ABILITY 

บทนํา 

 ÿังคมการเรียนรูšในýตüรรþที่ 21 เปŨนÿังคมที่ทุกคนจําเปŨนตšĂงเรียนรูšตลĂดเüลา

เนื่Ăงจากโลก มีการเปลี่ยนแปลงไปĂยŠางรüดเร็ü ดšüยเĀตุนี้การเรียนรูšภาþาตŠางประเทýจึง

มีคüามÿําคัญและจําเปŨนĂยŠางยิ่ง เนื่ĂงจากภาþาเปŨนเครื่ĂงมืĂÿําคัญในการติดตŠĂÿื่Ăÿาร 

การýึกþา การแÿüงĀาคüามรูš การประกĂบĂาชีพ การÿรšางคüามเขšาใจเกี่ยüกับüัฒนธรรม 

และüิÿัยทัýนŤขĂงชุมชนโลก ทักþะการĂŠานภาþาĂังกฤþถืĂüŠาÿําคัญและเปŨนประโยชนŤ

ทางการýึกþาเพราะเปŨนทักþะพื้นฐานÿําĀรับนักเรียนเพื่Ăคšนคüšาคüามรู š และพัฒนา

คüามคิด นักเรียนตšĂงĂŠานĀนังÿืĂ üารÿาร ĀรืĂตําราตŠาง ๆ เรüดี Āิรัญ (2540) และÿุภัทรา 

ĂักþรานุเคราะĀŤ (2530) ไดšแÿดงทัýนะเกี่ยüกับคüามÿําคัญขĂงทักþะการĂŠานüŠา ทักþะĂŠาน

เปŨนทักþะที่จําเปŨนตŠĂการýึกþาเพราะประเทýไทยไดšรับเทคโนโลยีและüิทยาการÿมัยใĀมŠ

เขšามาÿŠงผลใĀšนักเรียนมีโĂกาÿในการĂŠานภาþาĂังกฤþมากขึ้น Ăีกทั้งทักþะĂŠานเปŨนüิธี
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การเรยีนรูšทีม่คีüามÿาํคญัเพราะนกัเรยีนไดšใชšท้ังคüามคดิ เพืĂ่พจิารณาเนืĂ้Āาÿาระ คüามเปŨน

เĀตุ และผลขĂงเรื่Ăงที่ĂŠานดšüยตนเĂงพัฒนาไปÿูŠการเรียนรูšที่ÿูงขึ้น ชŠüยเÿริมÿรšางคüามคิด 

และประÿบการณŤเพืĂ่นาํไปพฒันาคณุภาพชüีติและเปŨนประโยชนŤในการýกึþาในระดบัทีÿ่งูขึน้ 

จากคüามÿําคัญและประโยชนŤขĂงทักþะการĂŠาน กระทรüงýึกþาธิการ (2551) ไดšกําĀนด

แผนยุทธýาÿตรŤการปฏิรูปการเรียนการÿĂนภาþาĂังกฤþระยะ 5 ปŘ (พ.ý. 2556-2561) ใĀšมี

การเพิ่มกิจกรรม การĂŠาน (Extensive reading) เพื่ĂพัฒนาผูšเรียนใĀšมีทักþะการĂŠาน

ภาþาĂังกฤþเพื่Ăการÿื่Ăÿารที่จะนําไปÿู ŠการเÿริมÿรšางประÿบการณŤและเปŗดโลกทัýนŤ

ผูšเรียนใĀšกüšางยิ่งขึ้น 

 ĂยŠางไรกต็ามจากผลการทดÿĂบทางการýกึþาแĀŠงชาตขิัน้พืน้ฐาน (Ordinary National 

Educational Test ĀรืĂ O-NET) ที่จัดÿĂบโดยÿถาบันทดÿĂบทางการýึกþาแĀŠงชาติ 

(ÿทý.) พบüŠาคะแนนเฉล่ียüิชาภาþาĂังกฤþท้ังในระดับชาติขĂงนักเรียนชั้นมัธยมýึกþา

ตĂนปลายจัดĂยูŠในระดับที่คüรปรับปรุง จากการýึกþาผลการÿĂบยšĂนĀลังโĂเน็ตตั้งแตŠ

ปŘการýึกþา 2556–2557 พบüŠาคŠาคะแนนเฉลี่ยüิชาภาþาĂังกฤþไดšเทŠากับรšĂยละ 25.35 

และ 23.44 ตามลําดับ ผูšüิจัยจึงไดšýึกþาโครงÿรšางขĂงขšĂÿĂบโĂเน็ตüิชาภาþาĂังกฤþ

ชั้นมัธยมýึกþาปŘที่ 6 พบüŠา รูปแบบขĂงขšĂÿĂบเปŨนแบบปรนัย 5 ตัüเลืĂก 1 คําตĂบ 

จํานüน 80 ขšĂ ซึ่งขšĂÿĂบจํานüน 16 ขšĂ เปŨนขšĂÿĂบที่ÿĂดคลšĂงกับ ÿาระที่ 1 ภาþาเพื่Ă

การÿื่Ăÿาร มาตรฐานตัüชี้üัด 1.1 เขšาใจ และตีคüามเรื่Ăงที่ฟŦง และĂŠานจากÿื่Ăประเภท

ตŠาง ๆ และแÿดงคüามคิดเĀ็นĂยŠางมีเĀตุผล (ÿํานักüิชาการและมาตรฐานการýึกþา, 2551) 

จากÿัดÿŠüนท้ังĀมดขĂงขšĂÿĂบโĂเน็ตรšĂยละ 20 เปŨนขšĂÿĂบüัดและประเมินคüามÿามารถ

ในการĂŠานภาþาĂงักฤþขĂงนกัเรยีน ทัง้นีจ้ากการýกึþาผลการทดÿĂบทางการýกึþาแĀŠงชาติ

ขั้นพื้นฐานขĂงนักเรียนระดับชั้นมัธยมýึกþาปŘที่ 6 โรงเรียนÿารüิทยา ยšĂนĀลัง 3 ปŘตั้งแตŠปŘ 

2555-2557 พบüŠาคะแนนเฉลีย่üชิาภาþาĂงักฤþมคีŠาเทŠากับ 30.27 33.40 และ 33.64 ตามลาํดบั 

จะเĀ็นไดšüŠาคŠาเฉลี่ยนั้นตํ่ากüŠารšĂยละ 50 ผูšüิจัยเล็งเĀ็นüŠาทักþะการĂŠานเปŨนทักþะĀนึ่ง

ที่ÿําคัญÿําĀรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมýึกþาปŘที่ 6 ที่คüรไดšรับการพัฒนาใĀšÿามารถĂŠานไดš

ĂยŠางมีประÿิทธิมากเพราะนักเรียนÿามารถใชšเปŨนทักþะพื้นฐานในการแÿüงĀาคüามรู š 

เพิ่มพูนÿติปŦญญา ประÿบการณŤ คüามรูš และพัฒนาคüามคิด
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 ผูšüจิยัจงึไดšýกึþาเกีย่üกบัÿาเĀตขุĂงปŦญĀาดšานคüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂงักฤþ

ขĂงนักเรียน พบüŠา นักเรียนมีคüามรูš คüามเขšาใจดšานคüามĀมายคําýัพทŤĂยŠางจํากัด มีโĂกาÿ

ในการลงมืĂปฏิบัติ ฝřกฝน และมีÿŠüนรŠüมในกิจกรรมการĂŠานไมŠเพียงพĂ มีปฏิÿัมพันธŤระĀüŠาง

นักเรียนดšüยกัน และระĀüŠางนักเรียนกับครูนšĂย (Collins & Cheek, 1993; Harris & Smith, 

1986; Karlin, 1971; Painter, 1967) นĂกจากนีน้กัเรยีน ไมŠÿามารถดงึคüามรูš ĀรĂืประÿบการณŤ

เดิมที่มีĂยูŠมาเช่ืĂมโยงเขšากับเนื้Ăเรื่Ăงที่กําลังĂŠานไดš (Palincsar & Brown, 1984) รüมทั้ง

ขาดโĂกาÿในการฝřกฝนการคิดและแกšปŦญĀาระĀüŠางĂŠาน üัฒนาพร ระงับทุกขŤ (2535) และ

ÿุภัทรา ĂักþรานุเคราะĀŤ (2532) มีคüามคิดเĀ็นÿĂดคลšĂงกันüŠาการเรียนการÿĂนĂŠานเนšน

ครูเปŨนýูนยŤกลางและมุŠงเนšนคüามรูšดšานภาþาýาÿตรŤÿŠงผลใĀšนักเรียนขาดการฝřกฝนการเดา

คüามĀมายคาํýพัทŤ การใชšกลüธิกีารĂŠานทีเ่Āมาะÿม การมÿีŠüนรŠüมในกจิกรรมการĂŠาน รüมทัง้

ปฏิÿัมพันธŤกับเนื้Ăเรื่Ăง และปฏิÿัมพันธŤระĀüŠางครูและเพื่ĂนทําใĀšนักเรียนไมŠÿามารถพัฒนา

คüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþ เพื่ĂนําไปใชšในÿถานการณŤจริงไดš

 ผูšเชี่ยüชาญดšานการÿĂนĂŠานภาþาĂังกฤþในฐานะเปŨนภาþาตŠางประเทý Eskey 

(1979) กลŠาüüŠาคüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþนั้นเปŨนกระบüนการทางปŦญญาที่

นักเรียนจําเปŨนตšĂงใชš ทั้งกระบüนการคิด คüามรูš คüามเขšาใจ และประÿบการณŤเดิมเกี่ยüกับ

ÿิ่งที่ĂŠานเพื่ĂตีคüามĀมาย คาดเดาเĀตุการณŤ จับใจคüามÿําคัญ และÿรุปใจคüามÿําคัญขĂง

เนืĂ้เรืĂ่งทีผู่šเขยีนถŠายทĂดคüามคดิมายงัผูšĂŠาน เมืĂ่ÿายตาขĂงผูšĂŠานรบัขšĂมลูทีไ่ดšจากการĂŠาน 

ÿมĂงทําĀนšาที่ตีคüามĀมายขĂงขšĂคüามที่ĂŠาน ผูšĂŠานจะใชšพื้นคüามรูš และประÿบการณŤเดิม

ที่ÿะÿมไüš เชŠน คüามรูš และเขšาใจทางภาþา คüามรูšเกี่ยüกับคüามĀมายขĂงคําýัพทŤ และ

โครงÿรšางไüยากรณŤ รüมทั้งคüามรูšเกี่ยüกับโครงÿรšางขĂงเนื้Ăเรื่Ăงที่ĂŠาน และเชื่Ăมโยง

คüามÿัมพันธŤกับเนื้Ăเรื่Ăงเพื่ĂตีคüามขšĂมูลที่ĂŠาน ĀากนักเรียนมีคüามรูšและประÿบการณŤ

เดิมที่ÿัมพันธŤกับ เนื้Ăเร่ืĂงที่ĂŠานจะชŠüยใĀšนักเรียนเกิดคüามเขšาใจเก่ียüกับเนื้Ăเรื่Ăงไดšดีขึ้น

(Rumelhart, 1981) ดังนั้น การพัฒนาคüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþ นักเรียนคüร

ไดšรับการกระตุšนพื้นคüามรูš และประÿบการณŤเดิมเพื่Ăนําคüามรูšมาเชื่Ăมโยงเขšากับเนื้Ăเรื่Ăง

ที่กําลังĂŠานจะชŠüยใĀšÿามารถเขšาใจเนื้Ăเรื่Ăงที่ĂŠาน

 การจัดการเรียนการÿĂนĂŠานภาþาĂังกฤþที่ชŠüยÿŠงเÿริมคüามÿามารถในการĂŠาน

ภาþาĂังกฤþ ขĂงนักเรียนนั้นคüรจัดกิจกรรมที่ÿŠงเÿริมกระบüนการคิดเพื่ĂชŠüยใĀšนักเรียนรูš
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และเขšาใจ มĂงเĀน็กระบüนการÿรšางคüามเขšาในการĂŠาน เลĂืกใชšกลüธิกีารĂŠานตŠาง ๆ  เชืĂ่มโยง

คüามÿัมพันธŤพื้นคüามรูš และประÿบการณŤเดิมเพื่ĂขยายคüามรูšใĀมŠและÿรšางคüามเขšาใจ

ในการĂŠาน นĂกจากนี้การจัดการเรียนการÿĂนĂŠานภาþาĂังกฤþคüรเปŗดโĂกาÿใĀšนักเรียน

มÿีŠüนรŠüมลงมĂืปฏบิตักิจิกรรมดšüยตนเĂง แลกเปลีย่นคüามรูšคüามคดิและบทบาท เพืĂ่คšนĀา

คําตĂบดšüยตนเĂง ÿิ่งเĀลŠานี้จะชŠüยในการพัฒนาคüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþขĂง

นักเรียน ผูšüิจัยไดšýึกþาคšนคüšาĀลักการและแนüคิดทฤþฎีการเรียนการÿĂนที่จะชŠüยพัฒนา

คüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂงักฤþขĂงนักเรยีนพบüŠา ทฤþฎแีละแนüคดิการเรยีนการÿĂน

ที่ใĀšคüามÿําคัญกับการใชšพ้ืนคüามรู šและประÿบการณŤเดิมเพื่Ăการเรียนรู šÿิ่งใĀมŠและ

üิธีการÿĂนที่มุ Šงเนšนกระบüนการเรียนรู šที่ÿามารถÿŠงเÿริมคüามÿามารถในการĂŠาน

ภาþาĂังกฤþขĂงนักเรียนไดšĂยŠางมีประÿิทธิภาพ ไดšแกŠ ทฤþฎีโครงÿรšางคüามรูš (Schema 

theory) และแนüคิดการÿĂนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทระĀüŠางครูกับนักเรียน (Reciprocal 

teaching approach) มีคüามเĀมาะÿมในการนํามาพัฒนารูปแบบการเรียนการÿĂนเพื่Ă

ÿŠงเÿริมคüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþขĂงนักเรียน 

 ทฤþฎีโครงÿรšางคüามรูšมีĀลักการÿําคัญüŠา คüามรูšและประÿบการณŤเดิมÿŠงผลตŠĂ

การเรยีนรูšÿิง่ใĀมŠการÿĂนĂŠานตามทฤþฎโีครงÿรšางคüามรูšนีจ้ะÿŠงเÿรมิใĀšนกัเรียนมปีฏÿิมัพนัธŤ

กับบทĂŠาน ใชšกระบüนการคิดเพราะระĀüŠางĂŠานนักเรียนจะนําคüามรูš และประÿบการณŤเดิม 

เชŠน คüามรูšทั่üไปดšานเนื้ĂĀา ภาþา ประÿบการณŤตŠาง ๆ มาใชšเปŨนขšĂมูลพื้นฐานเพื่Ăเชื่Ăมโยง

ระĀüŠางขšĂมลูใĀมŠกบัÿิง่ท่ีมĂียูŠชŠüยในการทาํคüามเขšาใจเนืĂ้เรืĂ่ง ÿิง่นีÿ้ŠงผลใĀšนกัเรยีนÿามารถ

พัฒนาคüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþไดšดีขึ้น Ruddell and Ruddell (1995) และ

Rumelhart (1981) กลŠาüüŠา คüามรูšและประÿบการณŤเดิมที่บุคคลไดš จากÿภาพแüดลšĂมทั้ง

ทางตรงและทางĂšĂมนั้นลšüนเปŨนประโยชนŤในการคาดเดาเĀตุการณŤ ตีคüาม ปรับขšĂมูลใĀมŠ

ใĀšเขšากบัขšĂมลูเดมิ ĂาจกลŠาüไดšüŠานกัเรยีนÿามารถดึงขšĂมลูทีม่ĂียูŠĂĂกมาชŠüยในการคาดคะเน

และตีคüามขšĂมูลใĀมŠ ÿิ่งนี้จะชŠüยใĀšเกิดคüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþไดšเร็üยิ่งขึ้น 

Carrell (1989) กลŠาüüŠานกัเรยีนแตŠละคนมีพืน้คüามรูš และประÿบการณŤเดมิแตกตŠางกนั ดงันัน้

การจัดการเรียนการÿĂน คüรจัดÿภาพแüดลšĂมการเรียนรูšรŠüมกันเพื่ĂเปŗดโĂกาÿใĀšนักเรียน

แลกเปลีย่นคüามรูš คüามคดิ ประÿบการณŤ และกลüธิกีารเรยีนรูšรŠüมกนั มปีฏิÿมัพนัธŤชŠüยเĀลĂื

ซึ่งกันและกัน แนüคิดการÿĂนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทระĀüŠางครูกับนักเรียน (Reciprocal 
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teaching) ที่คิดคšนโดยพาลินซารŤและบราüนŤ (Palincsar & Brown, 1984) เปŨนüิธีการÿĂน

ĂŠานแบบปฏÿิมัพนัธŤทีช่ŠüยกระตุšนใĀšนกัเรยีนไดšใชšคüามคดิ แÿดงคüามคดิเĀ็นเกีย่üกบัเนืĂ้เรืĂ่ง 

เปŗดโĂกาÿใĀšนักเรียนแลกเปลี่ยนคüามรูš คüามคิด และประÿบการณŤโดยครูแÿดงแบบĂยŠาง

การคิดดัง (Thinking aloud) เพื่ĂเปŨนแบบĂยŠางใĀšกับนักเรียน ในขณะเดียüกันครูใชšกลüิธี

การเÿริมตŠĂการเรียนรูš (Scaffolding) เพื่Ăเพิ่มýักยภาพและคüามÿามารถ ชŠüยเĀลืĂใĀš

นกัเรยีนÿามารถใชšภาþาไดšดšüยตนเĂง และกระตุšนใĀšนกัเรยีนใชšกระบüนการคดิ ดงัผลการüจิยั

ขĂง Palincsar and Brown (1984) พบüŠานักเรียน มีคüามÿามารถในการĂŠานÿูงขึ้นĀลังจาก

ไดšรับการÿĂนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทดšüยการÿาธิตรูปแบบการปฏิÿัมพันธŤกับเนื้Ăเรื่Ăงเพื่Ă

ทําคüามเขšาใจเนื้Ăเรื่ĂงใĀšกับนักเรียนระดับมัธยมýึกþาตĂนตšนโดยนักเรียนมีทักþะการÿรุป

ใจคüาม และการตั้งคําถามเพิ่มขึ้น ผลการüิจัยขĂง พนานšĂย รĂดชู (2553) ไดšพัฒนารูปแบบ

การเรียนการÿĂนĂŠานตามแนüคิดการÿĂนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทและเทคนิคการเÿริม

ýักยภาพ ผลการýึกþาแÿดงใĀšเĀ็นüŠา นักเรียนกลุŠมทดลĂงมีคะแนนเฉลี่ยคüามÿามารถใน

การĂŠานภาþาĂังกฤþเพื่ĂคüามเขšาใจĀลังการทดลĂงÿูงกüŠากŠĂนการทดลĂงĂยŠางมีนัยÿําคัญ

ทางÿถิติที่ระดับ .05

 ดังนั้นผูšüิจัยจะจึงมีคüามÿนใจที่จะพัฒนารูปแบบการÿĂนĂŠานภาþาĂังกฤþโดยใชš

ĀลักการÿําคัญขĂงทฤþฏีโครงÿรšางคüามรูšและแนüคิดการÿĂนแบบแลกเปลี่ยนบทบาท

ระĀüŠางครูกับนักเรียนเพื่ĂพัฒนารูปแบบการเรียนการÿĂนที่ÿŠงเÿริมคüามÿามารถใน

การĂŠานภาþาĂังกฤþขĂงนักเรียนระดับชั้นมัธยมýึกþาตĂนปลาย

วัตถุประÿงคŤ 

 การüิจัยครั้งนี้ มีüัตถุประÿงคŤ

 1. เพืĂ่พฒันารปูแบบการเรยีนการÿĂนĂŠานภาþาĂงักฤþตามทฤþฎโีครงÿรšางคüามรูš

และแนüคดิการÿĂนแบบแลกเปลีย่นบทบาทระĀüŠางครกูบันกัเรยีนเพืĂ่ÿŠงเÿรมิคüามÿามารถ

ในการĂŠานภาþาĂังกฤþขĂงนักเรียนระดับมัธยมýึกþาตĂนปลาย

 2. เพืĂ่ýกึþาผลการใชšรปูแบบการเรยีนการÿĂนĂŠานภาþาĂงักฤþตามทฤþฎโีครงÿรšาง

คüามรู šและแนüคิดการÿĂนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทระĀüŠางครูกับนักเรียนเพื่ĂÿŠงเÿริม
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คüามÿามารถในการĂ ŠานภาþาĂังกฤþขĂงนักเรียนระดับมัธยมýึกþาตĂนปลาย

โดยการเปรียบเทียบคŠาคะแนนเฉลี่ยขĂงคüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþกŠĂนและĀลัง

การทดลĂงขĂงกลุŠมทดลĂงและกลุŠมคüบคุม

วิธีการวิจัย 

 การพฒันารปูแบบการเรยีนการÿĂนĂŠานภาþาĂงักฤþตามทฤþฎโีครงÿรšางคüามรูšและ

แนüคิดการÿĂนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทระĀüŠางครูกับนักเรียนเพื่ĂÿŠงเÿริมคüามÿามารถใน

การĂŠานภาþาĂังกฤþขĂงนักเรียนระดับมัธยมýึกþาตĂนปลายครั้งนี้ มีüิธีดําเนินการüิจัยดังนี้ 

 1. การýกึþาคšนคüšาและการÿงัเคราะĀŤขšĂมูล เพืĂ่การพฒันารปูแบบการเรยีนการÿĂน

ĂŠานภาþาĂังกฤþตามทฤþฎีโครงÿรšางคüามรูšและแนüคิด การÿĂนแบบแลกเปลี่ยนบทบาท

ระĀüŠางครูกับนักเรียนเพื่ĂÿŠงเÿริมคüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþขĂงนักเรียนระดับ

มัธยมýึกþาตĂนปลาย

 ผูšüิจัยýึกþา คšนคüšา และÿังเคราะĀŤĀลักการขĂงทฤþฎีโครงÿรšางคüามรูšและแนüคิด

ÿําคัญขĂงการÿĂนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทระĀüŠางครูกับนักเรียน บูรณาการĀลักการÿําคัญ

ดังกลŠาüและพัฒนารูปแบบการเรียนการÿĂนĂŠานภาþาĂังกฤþตามทฤþฎีโครงÿรšางคüามรูš

และแนüคิดการÿĂนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทระĀüŠางครูกับนักเรียนประกĂบดšüย 6 ขั้น

การÿĂน ไดšแกŠ ขั้นกระตุšนและเชื่ĂมโยงคüามรูšและประÿบการณŤเดิม ขั้นแนะนําบทĂŠานและ

üิธีการĂŠาน ขั้นฝřกĂŠานดšüยตนเĂง ขั้นตรüจÿĂบคüามเขšาใจในการĂŠาน ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรูš

และการใĀšขšĂมูลปŜĂนกลับ และขั้นประเมินĀลังการĂŠานและประยุกตŤใชšคüามรูš ดังภาพ 1
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แผนภาพ 1 กรĂบแนüคิดการพัฒนารูปแบบการเรียนการÿĂนĂŠานภาþาĂังกฤþตามทฤþฎีโครงÿรšาง

คüามรูšและแนüคิดการÿĂนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทระĀüŠางครูกับนักเรียน
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 2. กลุŠมตัวอยŠาง 

 กลุŠมตüัĂยŠางทีใ่ชšýกึþาครัง้นี ้ผูšüจิยัใชšüธิกีารÿุŠมĂยŠางงŠายซึง่เปŨนนกัเรยีนแผนการเรียน

คณิต-Ăังกฤþ ซึ่งเรียนรายüิชา English varieties 1 ภาคเรียนที่ 1 ปŘการýึกþา 2558 จํานüน 

89 คน ผูšüจิยัแบŠงกลุŠมตüัĂยŠางเปŨนนกัเรยีนกลุŠมทดลĂงจาํนüน 48 คน และนกัเรยีนกลุŠมคüบคมุ 

จํานüน 41 คน

 3. เครื่องมือ

 เครื่ĂงมืĂที่ใชšในการüิจัยประกĂบดšüย แบบทดÿĂบüัดคüามÿามารถในการĂŠาน

ภาþาĂังกฤþ แบบÿังเกตพฤติกรรมการĂŠานภาþาĂังกฤþ และแบบบันทึกการเรียนรู š 

มีการดําเนินการ ดังนี้

  3.1 แบบทดÿĂบüัดคüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþประกĂบดšüย 

แบบทดÿĂบเปŨนแบบปรนัย ชนิด 4 ตัüเลืĂก จํานüน 30 ขšĂ ที่ไดšรับตรüจÿĂบคüามเที่ยง

ตรงตามเนื้ĂĀา และปรับปรุงตามขšĂเÿนĂแนะขĂงผูšทรงคุณüุฒิทางดšานภาþา 

  3.2 แบบÿังเกตพฤติกรรมการĂŠานภาþาĂังกฤþ เปŨนแบบÿังเกตพฤติกรรมที่ไดš

จากการÿังเคราะĀŤพฤติกรรมที่แÿดงĂĂกใĀšเĀ็นถึงพฤติกรรมในการĂŠานที่ÿĂดคลšĂงกับ

ĀลกัการขĂงทฤþฎแีละแนüคดิÿาํคญัขĂงรปูแบบการเรยีนการÿĂนĂŠานภาþาĂงักฤþทีพ่ฒันา 

ประเด็นĀลักในการÿังเกตมีประกĂบดšüย การใชšคüามรูšและประÿบการณŤเดิม การเÿริมตŠĂ

การเรียนรูšĀรืĂการใĀšคüามชŠüยเĀลืĂ การแลกเปลี่ยนคüามรูšและบทบาทระĀüŠางนักเรียน

กับนักเรียนและระĀüŠางนักเรียนกับครู และการมีปฏิÿัมพันธŤระĀüŠางเพื่Ăนและครู 

  3.3 แบบบันทึกการเรียนรูš (Learning log) มีขĂบขŠายประเด็นในการบันทึก

การเรยีนรูš ดงันี ้การÿรปุคüามรูšทีไ่ดšเรยีนรูšจากการĂŠาน ปŦญĀาทีเ่กดิขึน้ในขณะĂŠาน และüธิกีาร

แกšไขปŦญĀาĀรืĂกลüิธีการĂŠานที่ใชšขณะĂŠานเนื้Ăเรื่Ăง 

 4. การเก็บรวบรวมขšอมูล ผู šüิจัยใชšเüลาในการเก็บรüบรüมขšĂมูลเปŨนเüลา 

16 ÿัปดาĀŤ โดยมีขั้นตĂน ดังนี้

  4.1 นักเรียนทําแบบทดÿĂบüัดคüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþกŠĂนเรียน

  4.2 ผูšüจิยัแบŠงกลุŠมนกัเรยีนกลุŠมทดลĂงเปŨนกลุŠมแบบคละคüามÿามารถในการĂŠาน
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ภาþาĂังกฤþ กลุŠมละ 5-6 คน 

  4.3 ผู šüิจัยทดลĂงใชšรูปแบบการเรียนการÿĂนĂŠานภาþาĂังกฤþที่พัฒนาขึ้น 

เปŨนระยะเüลา 16 ÿัปดาĀŤ ÿัปดาĀŤละ 2 ชั่üโมง โดยผูšüิจัยจะÿังเกตพฤติกรรมระĀüŠางĂŠาน

ขĂงนักเรียน และบันทึกแบบÿังเกตพฤติกรรม และนักเรียนกลุŠมทดลĂงบันทึกการเรียนรูš

Āลังจากเÿร็จÿิ้นการจัดการเรียนการÿĂนในแตŠละĀนŠüยการเรียนรูš

  4.4 นักเรียนทําแบบทดÿĂบüัดคüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþĀลังเรียน

ดšüยแบบทดÿĂบüดัคüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂงักฤþฉบบัเดยีüกบัทีใ่ชšทดÿĂบกŠĂนเรยีน 

และüิเคราะĀŤคüามแตกตŠางขĂงคะแนนกŠĂน และĀลังการทดลĂงดšüยการüิเคราะĀŤคŠาเฉลี่ย 

คŠาเบี่ยงเบนมาตรฐานขĂงขšĂมูลการทําแบบทดÿĂบüัดคüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþ

ขĂงกลุŠมทดลĂง และกลุŠมคüบคมุกŠĂนและĀลงัการทดลĂงดšüยการทดÿĂบคŠาท ี(t-test) ทีร่ะดบั

นัยÿําคัญที่ทางÿถิติ .05 ÿŠüนผลขšĂมูลขĂงแบบÿังเกตพฤติกรรมการĂŠาน และแบบบันทึก

การเรียนรูšขĂงกลุŠมทดลĂงนํามาüิเคราะĀŤเนื้ĂĀา (Content analysis) 
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แผนภาพ 2 กรĂบการüิจัย
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ผลการวิจัย 

 การพัฒนารูปแบบการเรียนการÿĂนĂŠานภาþาĂังกฤþตามทฤþฎีโครงÿรšางคüามรูš

และแนüคดิ การÿĂนแบบแลกเปลีย่นบทบาทระĀüŠางครกูบันกัเรยีนเพืĂ่ÿŠงเÿรมิคüามÿามารถ

ในการĂŠานภาþาĂังกฤþ ขĂงนักเรียนระดับมัธยมýึกþาตĂนปลาย ÿรุปผลการüิจัยไดš ดังนี้

 1. รูปแบบการเรียนการÿĂนที่พัฒนาขึ้นมีüัตถุประÿงคŤเพื่ĂÿŠงเÿริมคüามÿามารถ

ในการĂŠานภาþาĂังกฤþขĂงนักเรียนระดับมัธยมýึกþาตĂนปลาย มุŠงเนšนใĀšนักเรียนรŠüมกัน

ปฏบิตักิจิกรรมกลุŠม แลกเปลีย่นคüามรูš เชŠน คüามรูšดšานคüามĀมายคาํýพัทŤ ประÿบการณŤตŠาง ๆ  

ระĀüŠางนกัเรยีน และเชืĂ่มโยงขšĂมลูพืน้คüามรูšเดิมทีÿ่มัพนัธŤกบัเนืĂ้Āา โดยมีข้ันตĂนขĂงรปูแบบ

การเรียนการÿĂนที่พัฒนาจากĀลักการขĂงทฤþฎีโครงÿรšางคüามรูšและแนüคิดการÿĂนแบบ

แลกเปลี่ยนบทบาทระĀüŠางครูกับนักเรียนประกĂบดšüย 6 ขั้นการÿĂน ดังนี้

  1) ขัน้กระตุšน และเชืĂ่มโยงคüามรูšและประÿบการณŤเดมิ (Stimulating engaging 

and activating schema) เพื่ĂตรüจÿĂบคüามรูšขĂงนักเรียน และÿรšางคüามÿนใจขĂง

นักเรียนตŠĂเนื้Ăเรื่Ăง บทบาทขĂงครู คืĂ การถามกระตุšนใĀšนักเรียนตรüจÿĂบคüามรูšและ

ประÿบการณŤเดมิทีเ่กีย่üขšĂงกบัเนืĂ้เรืĂ่ง บทบาทขĂงนกัเรยีน คืĂ การÿนทนากบัเพืĂ่นนกัเรยีน

และครูเกี่ยüกับเนื้Ăเรื่Ăง บĂกÿิ่งที่ÿังเกตไดšจากชื่Ăเรื่ĂงĀรืĂรูปภาพ ตรüจดูคําýัพทŤใĀมŠ 

  2) ขั้นแนะนําบทĂŠานและüิธีการĂŠาน (Introducing a passage and reading 

strategies) เพืĂ่ใĀšนกัเรยีนÿามารถใชšกลüธิกีารĂŠานเพืĂ่ÿŠงเÿรมิการทาํคüามเขšาใจในการĂŠาน 

บทบาทขĂงครู คืĂ การÿาธติการใชšกลüธิใีนการĂŠานโดยใชšเทคนคิการแÿดงแบบĂยŠางการคดิดงั

(Think aloud) ถามกระตุšนใĀšนักเรียนกําĀนดüัตถุประÿงคŤการĂŠาน และใĀšคüามชŠüยเĀลืĂ

นักเรียน บทบาทขĂงนักเรียน คืĂ การÿังเกตการณŤ และมีÿŠüนรŠüมในการฝřกฝนการใชšกลüิธี

พรšĂมกับครู และเพื่ĂนนักเรียนแÿดงบทบาทเปŨนผูšนําในการĂŠาน 

  3) ขั้นฝřกĂŠานดšüยตนเĂง (Self-reading comprehension) เพื่ĂใĀšนักเรียน

เชื่Ăมโยงคüามรูš และประÿบการณŤเดิมที่เกี่ยüขšĂงกับเนื้Ăเรื่Ăง และเลืĂกใชšกลüิธีการĂŠานที่ไดš

เรียนรูš เพื่ĂชŠüยÿรšางคüามเขšาใจ บทบาทขĂงครู คืĂ การÿังเกตการณŤและใĀšคüามชŠüยเĀลืĂ

นักเรียนระĀüŠางการĂŠาน บทบาทขĂงนักเรียน คืĂ การÿรุปใจคüามÿําคัญขĂงเนื้Ăเรื่ĂงแตŠละ



441ÿุพรรþา ýรประเÿริฐ และ ฤดีรัตนŤ ชุþณะโชติ

ยŠĂĀนšา มีÿŠüนรŠüมกับเนื้Ăเรื่Ăง ระĀüŠางการĂŠาน และแลกเปลี่ยนบทบาทในการเปŨนผูšนํา

การĂŠาน 

  4) ขั้นตรüจÿĂบคüามเขšาใจในการĂŠาน (Self-evaluating) เพื่ĂตรüจÿĂบคüามรูš

คüามเขšาใจเกี่ยüกับเนื้Ăเรื่Ăง บทบาทขĂงครู การซักถามใĀšนักเรียนเลŠาเรื่Ăง บĂกรายละเĂียด

ทดÿĂบคüามเขšาใจในการĂŠาน ÿังเกตและประเมินนักเรียน เปŨนตšน บทบาทขĂงนักเรียน คืĂ

ประเมินคüามเขšาใจขĂงตนเĂง คšนĀาÿาเĀตุที่ไม Šเข šาใจในการĂŠาน ตĂบขšĂซักถาม 

บĂกรายละเĂียด เปŨนตšน

  5) ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรูš และการใĀšขšĂมูลปŜĂนกลับ (Sharing knowledge 

and reading strategies and giving feedback) เพื่ĂใĀšนักเรียนไดšแลกเปลี่ยนคüามรูš

ที่ไดšจากการĂŠานเนื้Ăเรื่Ăง ปŦญĀาที่เกิดขึ้นขณะĂŠาน และการใชšกลüิธีการĂŠานกับเพื่ĂนผŠาน

การทาํงานเปŨนกลุŠม บทบาทขĂงคร ูคืĂ การเปŗดโĂกาÿใĀšนกัเรยีนแลกเปล่ียนคüามคดิเĀน็ภายใน

กลุŠม และใĀšขšĂมูลยšĂนกลับ บทบาทนักเรียน คืĂ การรŠüมกันĂภิปรายและแÿดงคüามคิดเĀ็น

เกี่ยüกับเนื้Ăเรื่Ăงรüมทั้งüิเคราะĀŤเนื้Ăเรื่Ăง

  6) ขั้นประเมินĀลังการĂŠาน และประยุกตŤใชšคüามรูš (Evaluating and applying 

knowledge) เพื่ĂประเมินตนเĂงüŠาคüรจะปรับปรุงĂยŠางไรทําใĀšนักเรียนไดšรูšแนüทางใน

การพัฒนาคüามÿามารถในการĂŠานขĂงตนเĂง เพื่Ăเช่ืĂมโยงคüามรู šและประÿบการณŤ

ทางภาþา และนําไปประยุกตŤใชšในชีüิตประจําüัน บทบาทขĂงครู คืĂ การรŠüมกับนักเรียน

ประเมินผลงาน และเปŗดโĂกาÿใĀšนกัเรยีนบĂกแนüทางการแกšไขปรบัปรงุ บทบาทขĂงนกัเรยีน 

คืĂ การÿรุปและผลงานตนเĂง และรŠüมกันĀาขšĂบกพรŠĂง และĀาüิธีแกšไขขĂงตนเĂง

 2. ผลขĂงการใชšรูปแบบการเรียนการÿĂนĂŠานภาþาĂังกฤþตามทฤþฎีโครงÿรšาง

คüามรูš และแนüคิดการÿĂนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทระĀüŠางครูกับนักเรียนเพื่ĂÿŠงเÿริม

คüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþขĂงนักเรียนระดับมัธยมýึกþาตĂนปลาย

 ผลการüิเคราะĀŤเปรียบเทียบคŠาเฉลี่ยคะแนนคüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþ

ขĂงนักเรียน กลุŠมทดลĂงและกลุŠมคüบคุม พบüŠาĀลังเรียนกลุŠมทดลĂงมีคŠาเฉลี่ยคะแนน

คüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþเทŠากับ 20.42 คะแนน ÿŠüนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทŠากับ 
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6.60 และกลุŠมคüบคุมคŠาเฉลี่ยคะแนนคüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþเทŠากับ 16.22

คะแนน ÿŠüนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทŠากับ 6.65 เม่ืĂüิเคราะĀŤเปรียบเทียบคŠาเฉลี่ยคะแนน

คüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂงักฤþระĀüŠางกลุŠมทดลĂงและ กลุŠมคüบคมุ พบüŠา กลุŠมทดลĂง

และกลุŠมคüบคุมมีคะแนนคüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþแตกตŠางกันĂยŠางมีนัยÿําคัญ

ทางÿถิติที่ระดับ 0.05 (t=2.97) ÿรุปไดšü Šากลุ ŠมทดลĂงมีคüามÿามารถในการĂŠาน

ภาþาĂังกฤþÿูงกüŠากลุŠมคüบคุม ดังตาราง 1

ตาราง 1 การเปรียบเทียบคŠาเฉลี่ยขĂงคะแนนคüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþĀลังเรียนขĂง

 นักเรียนกลุŠมทดลĂง และนักเรียนกลุŠมคüบคุม

กลุŠมตัวอยŠาง n คะแนนÿูงÿุด คะแนนตํ่าÿุด x SD t df Sig.

กลุŠมทดลĂง 48 36.00 7.00 20.42 6.60
2.97 87 .004

กลุŠมคüบคุม 41 32.00 4.00 16.22 6.65

* p < .05

อภิปรายผล

 การüจิยัเร่ืĂง พฒันารูปแบบการเรยีนการÿĂนĂŠานภาþาĂงักฤþตามทฤþฎโีครงÿรšาง

คüามรู šและแนüคิดการÿĂนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทระĀüŠางครูกับนักเรียนเพื่ĂÿŠงเÿริม

คüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþขĂงนักเรียนระดับมัธยมýึกþาตĂนปลาย ผู šüิจัย

ขĂĂภิปรายผลการüิจัย ดังนี้

 1. รูปแบบการเรียนการÿĂนĂŠานภาþาĂังกฤþตามทฤþฎีโครงÿรšางคüามรูš และ

แนüคิดการÿĂนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทระĀüŠางครูกับนักเรียนมีการดําเนินงานĂยŠางเปŨนขั้น

เปŨนตĂน เริ่มจากผูšüิจัยýึกþาĀลักการÿําคัญขĂงทฤþฎีโครงÿรšางคüามรูš และแนüคิดการÿĂน

แบบแลกเปลีย่นบทบาทไดšĀลักการ 5 Āลกัการ นาํมาเปŨนแนüทางในการกาํĀนดüตัถปุระÿงคŤ

ขĂงรปูแบบการเรยีนการÿĂน ÿงัเคราะĀŤแนüทาง การจดัการเรยีนการÿĂน และกาํĀนดขัน้ตĂน

การจัดการเรียนการÿĂนประกĂบดšüย 6 ขั้นการÿĂนซึ่งเปŨนขั้นตĂนที่ÿŠงเÿริมใĀšนักเรียน

นําคüามรูš และประÿบการณŤเดิมมาเชื่Ăมโยงในการเรียนรูšÿิ่งใĀมŠ ไดšแกŠ ขั้นกระตุšน และ

เชื่ĂมโยงคüามรูšและประÿบการณŤเดิม เมื่ĂนักเรียนรูšüŠาตนเĂงมีคüามรูšเกี่ยüกับเนื้Ăเรื่Ăงที่ĂŠาน 
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นักเรียนจะเชื่ĂมโยงคüามÿัมพันธŤเขšากับขšĂมูลใĀมŠ นักเรียนจะพัฒนากลüิธีการĂŠาน และ

กระบüนการคดิเพืĂ่ทาํคüามเขšาใจในการĂŠานจะเกดิขึน้ในข้ันแนะนาํบทĂŠานและกลüธิกีารĂŠาน 

ÿŠüนขัน้ฝřกĂŠานดšüยตนเĂงเปŨนĀüัใจÿาํคญัขĂงการĂŠาน นกัเรยีนมโีĂกาÿทาํคüามเขšาใจเนืĂ้เรืĂ่ง

ดšüยตนเĂงโดยเชืĂ่มโยงคüามรูš และประÿบการณŤเดมิ เลĂืกใชšกลüธิกีารĂŠาน และกระบüนการคดิ

เพื่ĂĀาคําตĂบ แลกเปลี่ยนบทบาทในการเรียนรูš ขั้นการตรüจÿĂบคüามเขšาใจในการĂŠานขĂง

ตนเĂง นกัเรยีนไดšตรüจÿĂบคüามเขšาใจในการĂŠาน และขัน้แลกเปลีย่นเรยีนรูšและการใĀšขšĂมลู

ยšĂนกลับเปŨนขั้นตĂนที่ใĀšนักเรียนไดšแลกเปลี่ยนคüามคิดเĀ็นระĀüŠางเพื่Ăนนักเรียน ในขั้นนี้

นักเรียนไดšรับคําแนะนําจากเพื่Ăน และครูซึ่งชŠüยใĀšนักเรียนมีแนüทางในพัฒนาคüามÿามารถ

ในการĂŠานภาþาĂังกฤþ และขั้นÿุดทšายนักเรียนไดšดําเนินการพิจารณาไตรŠตรĂงกระบüน

การĂŠานขĂงตนเĂงทําใĀšนักเรียนไดšพัฒนาทั้งกระบüนการคิด และคüามÿามารถในการĂŠาน

ภาþาĂังกฤþโดยประเมินกลüิธีตŠาง ๆ ที่นักเรียนไดšดําเนินการในขั้นตĂนการจัดการเรียน

การÿĂนตามรูปแบบการเรียนการÿĂนที่ผูšüิจัยพัฒนาขึ้น

 2. ผลขĂงการใชšรูปแบบการเรียนการÿĂนĂŠานภาþาĂังกฤþตามทฤþฎีโครงÿรšาง

คüามรูšและแนüคิดการÿĂนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทระĀüŠางครูกับนักเรียน พบüŠา

   2.1 นักเรียนกลุŠมทดลĂงมีคŠาเฉลี่ยคะแนนคüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþ

ÿูงกüŠานักเรียน

  กลุŠมคüบคุมĂยŠางมีนัยÿําคัญที่ระดับ .05 ผลการüิจัยน้ีแÿดงใĀšเĀ็นüŠารูปแบบ

การเรียนการÿĂนฯ ที่พัฒนาขึ้นมีประÿิทธิผลÿามารถÿŠงเÿริมใĀšนักเรียนมีคüามÿามารถใน

การĂŠานภาþาĂังกฤþÿูงขึ้น ที่เปŨนเชŠนนี้Ăาจเนื่ĂงมาจากรูปแบบการเรียนการÿĂนมีĀลักการ 

และขั้นตĂนขĂงการเรียนการÿĂนที่กระตุšนใĀšนักเรียน ใชšคüามรูš และประÿบการณŤเดิม

ชŠüยในการÿรšางคüามเขšาใจ มีโĂกาÿแลกเปลี่ยนคüามรู šที่จําเปŨนในการทําคüามเขšาใจ

เนื้Ăเรื่Ăง จากการüิเคราะĀŤขšĂมูลเชิงเนื้ĂĀาโดยการÿังเกตพฤติกรรม และการÿนทนาขĂง

นักเรียนระĀüŠางการĂŠาน พบüŠา Āลังจากที่นักเรียนไดšรับการกระตุšนคüามรูš และประÿบการณŤ

เดิมĂยŠางตŠĂเนื่ĂงÿŠงผลใĀšนักเรียนÿามารถนําคüามรูšเดิมทั้งดšานภาþาและรูปแบบ นํามา

เชื่Ăมโยง คาดการณŤเนื้Ăเรื่Ăงไดšดีขึ้น ดังที่นักเรียนแÿดงคüามคิดเĀ็นที่มีตŠĂการใชšคüามรูš

และประÿบการณŤเดิมในบันทึกการเรียนรูšüŠา 
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“…ขšาพเจšาอŠานไดšเขšาใจเร็üขึ้น เพราะนําคüามรูšเดิมมาใชšในการอŠาน เนื้อเรื่องเปŨนเรื่อง

ใกลšตัü...”

(นักเรียนคนที่ 12)

“…จากการอŠานเนื้อเรื่องทําใĀšมีคüามรูšเกี่ยüกับคําýัพทŤเพิ่มมากขึ้น และÿามารถ

เชื่อมโยงคüามÿัมพันธŤของคําýัพทŤไปÿูŠการพูดเลŠาเรื่องไดš...”

(นักเรียนคนที่ 7)

 ขัน้แนะนาํบทĂŠานและกลüธิกีารĂŠานเปŨนขัน้ตĂนทีค่รูÿาธติกระบüนการทาํคüามเขšาใจ

ในการĂŠานเปŨนขั้นที่ชŠüยใĀšนักเรียนเขšาใจกระบüนการทําคüามเขšาใจการĂŠานโดยการเรียนรูš

กลüิธีการĂŠานโดยการคิดดัง (Think aloud) จากครู และเพื่ĂนÿĂดคลšĂงกับแนüคิดขĂง 

Casanave (1988) ไดšกลŠาüไüšüŠาüิธีการÿาธิต โดยการคิดดังชŠüยใĀšนักเรียนโดยเฉพาะ

นักเรียนที่มีคüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþนšĂยใĀšคüามÿนใจกับกระบüนการตŠาง ๆ 

ที่เกิดขึ้นระĀüŠางการĂŠานมากยิ่งขึ้น และเขšาใจüิธีการใชšกลüิธีการĂŠานเมื่ĂเกิดปŦญĀา ในขั้น

ฝřกĂŠานดšüยตนเĂงนั้นนักเรียนไดšลงมืĂปฏิบัติกิจกรรมการĂŠานดšüยตนเĂงโดยการเชื่Ăมโยง

คüามรูš และประÿบการณŤเดมิ ใชšกระบüนการคดิเพืĂ่ĀาคาํตĂบ แลกเปลีย่นบทบาทในการเรยีนรูš 

ฝřกใชšกลüิธีการĂŠาน รüมทั้งüิเคราะĀŤ Ăภิปราย ตรüจÿĂบปŦญĀา และคิดĀาแนüทางการแกšไข

ปŦญĀาที่เกิดขึ้นระĀüŠางการĂŠาน ดังที่นักเรียนแÿดงคüามคิดเĀ็นไüšในบันทึกการเรียนรูšüŠา 

“…ขšาพเจšาเรียนรู šจากการอŠานเนื้อเรื่องภายในกลุ Šมขณะที่รŠüมกันทําคüามเขšาใจ 

และไมŠเขšาใจคüามĀมายคาํýพัทŤ เพือ่นแนะนาํการเดาคüามĀมายคาํýพัทŤจากการÿังเกต

ประโยคมากŠอนĀนšาĀรือประโยคที่อยูŠใกลšเคียง...”

(นักเรียนคนที่ 13)

 รูปแบบการเรียนการÿĂนนี้มีการจัดÿภาพแüดลšĂมที่เĂื้ĂตŠĂการเรียนรูšขĂงนักเรียน

โดยใชšกระบüน การกลุŠมชŠüยใĀšนักเรียนแตŠละคนมีบทบาท มีÿŠüนรŠüมในกิจกรรม มีโĂกาÿ

แลกเปลี่ยนเรียนรูšซึ่งกันและกัน ชŠüยÿรšางคüามมั่นใจใĀšกับนักเรียน จากการÿังเกตพฤติกรรม

ขĂงนักเรียนระĀüŠางการĂŠาน พบüŠา ระยะแรกขĂงการทดลĂงใชšรูปแบบการเรียนการÿĂน

นักเรียนมีปฏิÿัมพันธŤระĀüŠางครูกับเพื่Ăนนักเรียน และมีการโตšตĂบกับผูšüิจัยไมŠมากเทŠาที่

คüร เพราะนักเรียนมีคüามรูšÿึกไมŠมั่นใจ ซึ่งตามแนüคิดขĂงรูปแบบการเรียนการÿĂน

มีการจัดÿภาพแüดลšĂมที่เĂื้ĂตŠĂการมีปฏิÿัมพันธŤระĀüŠางนักเรียนและครู โดยแบŠงนักเรียน
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เปŨนกลุŠมแบบคละคüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþชŠüยใĀšนักเรียนมีปฏิÿัมพันธŤ และ

ชŠüยเĀลืĂกันระĀüŠางการĂŠาน เปŨนบรรยากาýการเรียนรูšĂยŠางĂิÿระและÿรšางÿรรคŤที่เĂื้ĂตŠĂ

การพัฒนาคüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþขĂงนักเรียน ÿĂดคลšĂงกับแนüคüามคิดขĂง 

Rumelhart (1981) ที่กลŠาüไüšüŠา คüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþเกิดจากปฏิÿัมพันธŤ

ระĀüŠางผูšĂŠานกับเรื่Ăงที่ĂŠาน และคüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþ จะเกิดขึ้นไดšĂยŠาง

มีประÿิทธิภาพตšĂงĂาýัยการเชื่ĂมโยงÿัมพันธŤÿิ่งที่ĂŠานกับโครงÿรšางคüามรูšเดิมขĂงผูšĂŠาน 

ดังนั้นการที่นักเรียนไดšมีปฏิÿัมพันธŤระĀüŠางเพื่ĂนชŠüยÿŠงเÿริมใĀšนักเรียนแตŠละคนที่มีคüามรูš 

และประÿบการณŤเดมิทีแ่ตกตŠางไดšแลกเปลีย่นคüามรูš และคüามคดิระĀüŠางกนัมากขึน้ รüมทัง้

ชŠüยใĀšนักเรียนไดšมีการแลกเปลี่ยนบทบาทระĀüŠางการĂŠานมากขึ้นทําใĀšนักเรียนÿามารถ

พัฒนาคüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþไดšดี และÿĂดคลšĂงกับงานüิจัยขĂง Fournier 

and Graves (2002) ที่พบüŠา นักเรียนที่ไดšรับการÿĂนĂŠานโดยการใชšกลüิธีการĂŠาน 

การเÿริมตŠĂการเรียนรูšประÿบการณŤการĂŠานมีคüามเขšาใจในการĂŠานเรื่Ăงÿั้นÿูงขึ้น Ăีก

ทั้งผูšเรียนไดšแลกเปลี่ยนบทบาทกับเพื่ĂนในกลุŠมตามüิธีการเรียนรูšแบบรŠüมมืĂทําใĀšนักเรียน

ที่มีคüามÿามารถปานกลางและĂ ŠĂนÿามารถทําคüามเข šาใจได š ทันกับนักเรียนที่มี

คüามÿามารถÿูง กลŠาüไดšüŠาคüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþขĂงนักเรียนดีขึ้น เพราะ

การเรียนรูšตามรูปแบบการÿĂน เปŨนการเรียนรูšและการพัฒนาคüามÿามารถขĂงนักเรียน

ที่เกิดในบริบทขĂงการเรียนรูšที่มีตัüแบบและการชŠüยเĀลืĂจากคนที่มีคüามÿามารถมากกüŠา

ÿิ่งนี้ชŠüยÿŠงเÿริมใĀšคüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþดีขึ้น 

 นĂกจากนี้ยังมีการตรüจÿĂบคüามเขšาใจในการĂŠานโดยการพูดเลŠาเรื่ĂงĀรืĂÿรุปใจ

คüามÿาํคญัเกีย่üกบัเนืĂ้เรืĂ่ง ÿŠงผลใĀšนกัเรยีนไดšเรยีบเรียงคüามคิด และคüามเขšาใจขĂงตนเĂง

ทําใĀšนักเรียนไดšประเมินตนเĂงเปŨนระยะ ๆ ตั้งแตŠขั้นตĂนแลกเปลี่ยนเรียนรูšและการใĀšขšĂมูล

ยšĂนกลับ โดยÿรุปคüามรูšที่ไดšจากการĂŠานเรื่ĂงเปŨนกลุŠมยŠĂยĀรืĂรŠüมกันทั้งชั้น และĂภิปราย

ปŦญĀาที่เกิดขึ้นขณะĂŠานและüิธีการแกšไข เพื่Ăแลกเปลี่ยนคüามคิดเĀ็นระĀüŠางกัน และ

ขั้นประเมินĀลังการĂ Šานและประยุกต Ťใช šคüามรู š  ซ่ึงขั้นตĂนนี้ÿ Šงผลต ŠĂการพัฒนา

คüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþครั้งตŠĂไป เนื่Ăงจากนักเรียนไดšเรียนรูšแนüทางพัฒนา

คüามÿามารถ และประยุกตŤใชšคüามรูšที่ไดšจากการĂŠานบทĂŠานÿูŠÿถานการณŤจริงในชีüิต

ประจําüัน
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ขšอเÿนอแนะ

 ขšอเÿนอแนะÿําĀรับครู

 1. เนื่ĂงจากรูปแบบการเรียนการÿĂนĂŠานภาþาĂังกฤþตามทฤþฎีโครงÿรšางคüามรูš

และแนüคิดการÿĂนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทเปŨนรูปแบบการเรียนการÿĂนที่พัฒนาขึ้นโดย

การนําĀลักการÿําคัญขĂงทฤþฎีโครงÿรšางคüามรูšที่เชื่ĂüŠาคüามรูšเดิมĀรืĂประÿบการณŤ

เดิมเปŨนปŦจจัยĀนึ่งที่ชŠüยใĀšนักเรียนเรียนรูšÿ่ิงใĀมŠไดšดีขึ้น Āากนักเรียนÿามารถเชื่Ăมโยง

คüามรูšĀรืĂประÿบการณŤเดิมเขšากับÿิ่งใĀมŠ ดังนั้นครูผูšÿĂนคüรจัดกิจกรรมกŠĂนการเรียน

ดšüยüิธีการที่ĀลากĀลายที่กระตุšนใĀšนักเรียนนําคüามรูšĀรืĂประÿบการณŤเดิมมาใชšเปŨนคüามรูš

พื้นฐานในการเรียน 

 2. การพัฒนาคüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþขĂงนักเรียนครูจัดกิจกรรมโดย

ใชšคําถาม เพื่ĂÿŠงเÿริมกระบüนการคิดขĂงนักเรียนเช่ืĂมโยงคüามรูšĀรืĂประÿบการณŤเดิม

ขĂงนกัเรยีนใชšเปŨนขšĂมลูพืน้ฐานในการเรยีนรูšÿิง่ใĀมŠ และจดักจิกรรม ÿิง่แüดลšĂม และบรรยากาý

ที่กระตุšนใĀšนักเรียนมีÿŠüนรŠüมในกิจกรรมการเรียนรูš และเÿริมแรงใĀšนักเรียนไดšแÿดงĂĂก

ดšานคüามคดิĂยŠางÿรšางÿรรคŤและครูคüรปรบับทบาทขĂงตนเĂงเปŨนผูšĂาํนüยคüามÿะดüกและ

ชŠüยเĀลืĂนักเรียน

ขšอเÿนอแนะในการทําวิจัยตŠอไป

 1. การทดลĂงใชšรูปแบบการเรียนการÿĂนĂŠานภาþาĂังกฤþตามทฤþฎีโครงÿรšาง

คüามรูšและแนüคิด การÿĂนแบบแลกเปลี่ยนบทบาท เปŨนการทดลĂงโดยใชšระยะเüลา 1 

ภาคเรยีน ดงันัน้เพ่ืĂยนืยนัคณุภาพ ขĂงรูปแบบการเรยีนการÿĂนทีพ่ฒันาข้ึนเĀ็นüŠาคüรทีจ่ะเพิม่

ระยะเüลาในการทดลĂงใชšรูปแบบการเรียน การÿĂนตŠĂเนื่ĂงกันตลĂดปŘการýึกþาซึ่งนŠาจะ

ชŠüยใĀšมĂงเĀ็นพัฒนาการดšานคüามÿามารถในการĂŠานขĂงนักเรียนไดšมากยิ่งขึ้น

 2. เนื่ĂงจากการจัดกิจกรรมการเรียนการÿĂนตามรูปแบบการเรียนการÿĂนที่พัฒนา

ขึ้นนี้ชŠüยพัฒนาคüามÿามารถในการĂŠานภาþาĂังกฤþไดšĂยŠางมีประÿิทธิภาพ จึงเĀ็นคüรüŠา

นŠาจะมีการทําüิจัยในการพัฒนาคüามÿามารถดšานการฟŦง เนื่ĂงจากการĂŠาน และการฟŦงเปŨน

ทักþะในการรับÿาร (Receptive skill) เชŠนเดียüกันเพื่ĂýึกþาดูüŠาโครงÿรšางคüามรูšเดิม



447ÿุพรรþา ýรประเÿริฐ และ ฤดีรัตนŤ ชุþณะโชติ

ทัง้ 3 ประเภท ไดšแกŠ โครงÿรšางคüามรูšเดมิดšานภาþา เชŠน คüามรูšเกีย่üกบัการĂĂกเÿยีง คüามรูš

เกี่ยüกับไüยากรณŤ และคüามรูšเกี่ยüกับคüามĀมายขĂงคําýัพทŤ โครงÿรšางคüามรูšเดิมทั่üไป

ดšานเนื้ĂĀา เชŠน คüามคุšนเคยเกี่ยüกับĀัüขšĂเรื่Ăง ĀรืĂคüามรูš คüามเขšาใจเกี่ยüกับüัฒนธรรม

และโครงÿรšางคüามรูšเดิมดšานรูปแบบ เชŠน รูปแบบการเขียนแบบบรรยาย พรรณนา Ăธิบาย 

ĀรืĂโตšแ ยšง ลักþณะการเขียน เปŨนตšน โครงÿรšางคüามรูšเดิมประเภทใดที่จะชŠüยÿŠงเÿริม

คüามÿามารถดšานการฟŦงภาþาĂังกฤþขĂงนักเรียน
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