
บทคัดย่อ

	 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษารูปแบบการขึ้นโจทย์วิจัยของเด็กและเยาวชนในพื้นที่ชุมชน

ของโครงการการบูรณาการพลังเด็กและเยาวชนกับพลังชุมชนท้องถิ่น	 ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ 

แบบพหุกรณีศึกษาด้วยการเลือกแบบเจาะจง	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย	 คือ	 แบบประเมินพลังบูรณาการฯ	

6	ด้าน	แบบสัมภาษณ	์และแบบสังเกต	ใช้การสัมภาษณ์โดยการสมัครใจ	กับบุคลากรขององค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิน่	หรอืผูท้ีไ่ด้รบัมอบหมายในเรือ่งการพฒันางานด้านเดก็และเยาวชน	วเิคราะห์ข้อมลูใช้หลกัและ

เทคนิคการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ

	 ผลการวิจัย	พบว่า	ภาพรวมของทั้ง	12	พื้นที่ส่วนใหญ่มีจุดแข็งเรื่องพลัง	อปท.และพลังเครือข่าย

ภายใน	แต่มีข้อจ�ากัด	คือ	พลังเครือข่ายภายนอก	รูปแบบของการขึ้นโจทย์วิจัยของเด็กและเยาวชนในพื้นที่

ชุมชนในการหาต้นทุนในท้องถิ่นทั้ง	12	พื้นที่นั้น	จ�าแนกออกเป็น	3	รูปแบบที่ส�าคัญ	คือ	1)	การใช้ปัญหา

ในพื้นที่เป็นฐานในการขึ้นโจทย์วิจัย	2)	ประเด็นที่ต้องเฝ้าระวัง	และ	3)	การขึ้นโจทย์วิจัยจากต้นทุนในพื้นที่	

ข้อค้นพบจากการศึกษานี้จะเป็นประโยชน์ในการพัฒนาศักยภาพขีดความสามารถ	รวมทั้งเกิดคุณลักษณะ

ของเดก็ไทย	10	ประการโดยเน้นการสร้างการมส่ีวนร่วมระหว่างพลงัเด็กและเยาวชนกบัพลงัชมุชนท้องถิน่

และพัฒนาเป็นพื้นที่ต้นแบบต่อไป
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Abstract

 This study aimed to explore patterns of research setting based on a research

project of integration of children and youth power with a local community capacity in 

driving a children and youth strategy. Multiple case studies were employed in this

qualitative research using the purposive sampling method. Data were collected with an 

evaluation form of enhancing the integration between children and youth power,

observation, and interviewing. A volunteer sampling interview was the primary means

of data collection in the field studies. Target samples included the personnel of a local

administrative organization, children and youth development officers and children 

and youth leaders from a children and youth district council. Qualitative data analysis 

methods were used in the study. 

 The research results presented 3 main patterns of question settings by children 

and youth in 12 communities to obtain community core values which consisted of

1) the utilization of community problem-based approach, 2) the usage of local public

concerns, and 3) research question settings from indigenous knowledge. The finding 

suggested that the most prevalent pattern was the utilization of a problem-based 

approach for research question settings followed by the use of indigenous knowledge

and the usage of local public concerns, respectively; nevertheless, all of the patterns 

should be integrated. The finding contributed to develop the capacity of children 

and youth and construct 10 characteristics of Thai children emphasizing inclusive 

participation between children and youth and the local community.

KEYWORDS: INTEGRATION / RESEARCH QUESTION SETTINGS / THAI CHILDREN 

 CHARATERISTICS
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บทนํา

 การบูรณาการการทํางานดšานเด็กและเยาวชนมีหลายหนŠวยงานที่รŠวมรับผิดชอบทั้ง

เชิงนโยบาย ทิศทาง และยุทธศาสตรŤ ดังเชŠน กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษยŤ 

กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงมหาดไทย และอื่น ๆ แตŠในทางปฏิบัติกลับพบวŠายังมีการแยก

สŠวนการดาํเนนิการมาโดยตลอด ทัง้ในเชงิงบประมาณ บคุลากร และดชันีตวับŠงชี ้ทาํใหšงานเดก็

และเยาวชนไมŠประสบความสําเร็จอันเนื่องมาจากตŠางฝśายตŠางเนšนคนละดšาน แกšปŦญหาไมŠ

ตรงจุดและขาดความตŠอเนื่อง เชŠนเดียวกันกับในสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรšางเสริม

สุขภาพ (สสส.) สํานัก 3 สํานักสนับสนุนสุขภาวะชุมชนซึ่งรับผิดชอบดูแลงานดšานชุมชนกับ 

สํานัก 4 สํานักสนับสนุนสุขภาวะเด็ก เยาวชน และครอบครัวที่รับผิดชอบดูแลดšานเด็ก 

เยาวชน และครอบครัว เนื้องานทั้ง 2 สŠวนนี้ควรจะมีการเชื่อมโยง ประสานงาน โดยเฉพาะ

ประเด็นดšานเด็กและเยาวชนแตŠขาดการบูรณาการมาโดยตลอด (สมพงษŤ จิตระดับ และ

คณะ, 2559) สสส. ไดšเล็งเห็นปŦญหาและขšอจํากัดนี้จึงเกิดนโยบายภายในใหšสํานัก 3 และ

สํานัก 4 รŠวมกันนําศักยภาพและจุดแข็งของทั้ง 2 สํานักมาบูรณาการการทํางานเชิงพื้นที่เพื่อ

ใหšเกิดแนวทาง ตัวอยŠางพื้นที่ดี ๆ ระหวŠางเด็ก เยาวชน กับภูมิปŦญญา ปราชญŤชาวบšาน 

ผŠานทนุทรพัยากรของชมุชน ในขณะเดยีวกนัเดก็และเยาวชนทีดํ่าเนนิกจิกรรมผŠานงานสภาเดก็

และเยาวชนระดับตŠาง ๆ ตําบล อําเภอ และจังหวัดลšวนทํากิจกรรมผŠานโจทยŤตามความ

ตšองการ นโยบายของผูšใหญŠ ขšาราชการที่เกี่ยวขšองเปŨนสŠวนใหญŠ เด็กและเยาวชนมีสŠวนรŠวม

ในการพัฒนาโจทยŤวิจัยของตนเองตํ่า เด็กเปŨนเพียงไมšประดับเชิงนโยบายเทŠานั้น ประเด็น

ปŦญหาเหลŠานี้ทําใหšพลังชุมชนและพลังเด็กและเยาวชนมีการบูรณาการเชื่อมโยงกัน

ไมŠมากนัก ตŠางคนตŠางมีวิถีชีวิตทั้ง ๆ ที่อยูŠในพื้นที่เดียวกัน

 งานวิจัยนี้เปŨนการริเริ่มที่ตšองการเห็นนวัตกรรมเชิงนโยบายบูรณาการไดšอยŠาง

แทšจริงซึ่งเปŨนสŠวนหนึ่งของโครงการการบูรณาการพลังเด็กและเยาวชนกับพลังชุมชนทšองถิ่น

ในการขับเคลื่อนยุทธศาสตรŤดšานเด็กและเยาวชนดšวยการสนับสนุนจาก สสส. ซึ่งมีระยะเวลา

ดําเนินงานในชŠวงปŘ พ.ศ. 2557–2558 การวิจัยครั้งนี้มุŠงศึกษารูปแบบการขึ้นโจทยŤวิจัยของ

เด็กและเยาวชนประเด็นปŦญหาที่สนใจและเชื่อมโยงกับภูมิปŦญญาทšองถิ่น ทุนในพื้นที่ชุมชน

เพือ่การพัฒนาเปŨนพืน้ทีต่šนแบบและสรšางระบบกลไกการสนบัสนนุการดาํเนินงานดšานเดก็และ

เยาวชนรŠวมกับชุมชนทšองถิ่น
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 ในอดีตที่ผŠานมา รัฐบาลในขณะนั้นไดšเล็งเห็นความสําคัญขององคŤกรดšานเด็กและ

เยาวชน มีการจัดตั้งสภาเด็กและเยาวชนระดับประเทศ จังหวัด และอําเภอขึ้นทั้งประเทศ

(พระราชบัญญัติสŠงเสริมการพัฒนาเด็กและเยาวชนแหŠงชาติพ.ศ. 2550, 2550) ตลอดจนไดš

มีนโยบายจากรัฐบาลใหšมีการจัดตั้งสภาเด็กและเยาวชนขึ้นในระดับตําบลขึ้นทุกแหŠง

(พระราชบัญญัติสŠงเสริมการพัฒนาเด็กและเยาวชนแหŠงชาติ พ.ศ. 2550, 2550) และพบวŠา

สภาเดก็และเยาวชนมบีทบาทในการเปŨนตวักลางเชือ่มระหวŠางผูšใหญŠในหนŠวยงานตŠาง ๆ  กบัเด็ก

และเยาวชนของพื้นที่นั้น ๆ (สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรšางเสริมสุขภาพ, 2557) แตŠ

รูปแบบของสภาเด็กและเยาวชนระดับตําบลที่เลือกตั้งมักไมŠยั่งยืน สŠวนใหญŠรšอยละ 70 

ยุบหายไปหลังจากมีการประชุมการดําเนินกิจกรรมของคณะกรรมการครั้งแรกอันมีสาเหตุ

มาจากการขาดการสนับสนุนงบประมาณมีขšอจํากัด (สมพงษŤ จิตระดับ และ คณะ, 2555ก) 

และเด็กและเยาวชนก็มักถูกปŗดกั้น ขาดการยอมรับ ไมŠมีพื้นที่และโอกาสในการแสดงออก

ในรปูแบบของกจิกรรมตŠาง ๆ  รวมทัง้สงัคมไทยมสีิง่กระตุšนยัว่ย ุสภาพแวดลšอมทีเ่สีย่งอนัตราย

มากมาย จากปŦญหาตŠาง ๆ ที่มากระทบตŠอเด็กและเยาวชนทําใหšหลายชุมชนทšองถิ่นเริ่มเห็น

สัญญาณอันตราย สถานการณŤในพื้นที่ของตนเอง จึงสรšางชุมชนใหšมีภูมิคุšมกัน มีการสŠงเสริม

ใหšเดก็และเยาวชนรวมกลุŠมกนัมากขึน้ตามความสนใจ เดก็และเยาวชนรวมตัวกนัเปŨนธรรมชาติ 

เกิดผูšนําในกลุŠม มีสมาชิกที่สนใจรŠวมกันสนุกสนานมีสังคมเพื่อน กิจกรรมการอยูŠรŠวมกัน 

การไปคŠายฝřกอบรม การเขียนโครงการ การรณรงคŤ การลงมือปฏิบัติ การเรียนรูšเพื่อนรŠวมงาน 

การมีจิตอาสาและจิตสาธารณะ หลายชุมชนทšองถิ่นจึงเปŗดโอกาสและพ้ืนท่ีในการแสดงออก 

การมสีŠวนรŠวมของเดก็และเยาวชนหลายรปูแบบ ทัง้การเปŨนชมรม กลุŠมสนใจเฉพาะดšาน องคŤกร

เพื่อสาธารณะประโยชนŤ สภาเด็ก และเยาวชนระดับตําบล และอื่น ๆ (สมพงษŤ จิตระดับ 

และ คณะ, 2555ก) 

 ภัยคุกคามสุขภาวะของเด็กและเยาวชนทําใหšเด็กและเยาวชนรวมถึงชุมชนทšองถิ่น

ตระหนักถงึบทบาทหนšาทีข่องตนเองจงึรŠวมกนัคิด รŠวมกนัทาํ กาํหนดโจทยŤปŦญหา สรšางทมีงาน 

แบŠงงานกนัทาํตามความถนดั ความสนใจ และบรูณาการระหวŠางพลงัดšานเดก็และเยาวชนผŠาน 

“กิจกรรมคัดสรร (Selected activities)” ซ่ึงเปŨนการจัดกิจกรรมที่ไมŠดําเนินการในรูปแบบ

งานกิจกรรมตามวาระโอกาส (Events) ที่ถูกกําหนดขึ้นตามความตšองการ ตามวัตถุประสงคŤ

ของหนŠวยงาน หรือผูšใหญŠที่สั่งใหšดําเนินการ แตŠกิจกรรมคัดสรรตšองออกแบบ (Design) 
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ใหšสอดคลšองกับ เสียงความตšองการ ความสนใจ เปŨนปŦญหาใกลšตัวของเด็กเปŨนสําคัญที่เด็ก

ชŠวยกันคิดคšน โดยใชšทุนทางสังคมองคŤความรูšที่เปŨนภูมิปŦญญาสะสมมาอยŠางตŠอเนื่องเปŨน

แนวทางของการลงพื้นที่ชุมชน นอกจากนี้ยังมีการทํางานรŠวมกับชุมชน บูรณาการกับชุมชน

ใหšเปŨนชุมชนแหŠงการเรียนรูš การใชšปŦญหาเปŨนฐานในการแกšไข โดยมีผูšสูงอายุ ปราชญŤชาว

บšานเปŨนที่ปรึกษาใหšคําแนะนํา ชี้แนะ อบรม สั่งสอน เกิดการสนทนาพูดคุยแลกเปลี่ยน

ความคดิเหน็ ประสบการณŤ จนทšายสดุเกดิกระบวนการถŠายทอดจากคนรุŠนหนึง่ไปสูŠอกีรุŠนหนึง่

อยŠางประณตี เปŨนการสรšางเสรมิทกัษะชวีติ กระบวนการคดิวเิคราะหŤ การสงัเคราะหŤ การเรยีน

ดšวยตนเอง จงึทาํใหšการขึน้โจทยŤวจิยัชมุชนเปŨนเรือ่งสาํคญัทีต่šองเปŨนปŦญหาใกลšตวัเดก็ ทšาทาย 

นŠาสนใจ สามารถลงภาคสนาม และเก็บรวบรวมขšอมูลอยŠางเปŨนระบบไดš อีกทั้งผูšใหญŠตšอง 

“ฟŦงเสียงเด็กเปŨน (Listen by heart)” โดยผูšใหญŠตšองรับฟŦงเสียงเด็กอยŠางตั้งใจ มองเด็กเปŨน

ศูนยŤกลางบนพื้นฐานความสนใจ ความตšองการ และเปŨนปŦญหาใกลšตัวที่เด็กรŠวมกันคิดวŠาเปŨน

โจทยŤวิจัยสําคัญของการแกšไข การเรียนรูš ทšาทาย สนุกสนาน และสังคมเพื่อน ผูšใหญŠเปลี่ยน

บทบาทเปŨนผูšอาํนวยความสะดวก ผูšแนะแนวทางและเปŨนผูšรŠวมเรยีนรูšรŠวมศกึษาไปกบักลุŠมเดก็

และเยาวชนทุกขั้นตอน ใหšความสําคัญกับสิทธิเด็กในเรื่องของการมีสŠวนรŠวม พลังคิด จึงจะ

ชŠวยใหšการดําเนินงานบรรลุผลสําเร็จตามความตšองการไดš (สมพงษŤ จิตระดับ และ คณะ,

2555ข; สลิลทิพยŤ สุทธิสมบูรณŤ, 2555) 

 ดังนั้นเพื่อใหšเกิดการแกšปŦญหาในชุมชน เด็กและเยาวชนควรมีการศึกษาเกี่ยวกับวิธี

การทีท่าํใหšชมุชนทšองถิน่ทีต่นอยูŠ เปŗดโอกาสและพืน้ทีใ่นการแสดงออก การบรูณาการระหวŠาง

พลังเด็ก เยาวชน และพลังชุมชนทšองถิ่น การมีสŠวนรŠวม การคิดสรšางสรรคŤ การลงมือปฏิบัติ 

การมจีติอาสา การมจีติสาธารณะและอืน่ ๆ  ทาํใหšการศกึษาครัง้นีมุ้Šงศกึษารปูแบบการขึน้โจทยŤ

วิจัยของเด็กและเยาวชนในพื้นที่ชุมชนในการบูรณาการพลังเด็กและเยาวชนกับพลังชุมชน

ทšองถิ่นเพื่อการพัฒนาศักยภาพและขีดความสามารถของเด็กและเยาวชน สรšางแนวทาง

องคŤความรูšวิชาการ และกระบวนการเรียนรูš โดยเนšนการสรšางการมีสŠวนรŠวม การเปŨนเจšาของ

รŠวมกัน ในการสรšางเครือขŠายและแลกเปลี่ยนเรียนรูš และใหšเกิดระบบกลไกการทํางานดšาน

เด็กและเยาวชนในพ้ืนที่ เพื่อใหšเกิดการขยายตัวในลักษณะการประสานงานและบูรณาการ

รŠวมกัน โดยหนุนเสริมใหšองคŤกรปกครองสŠวนทšองถิ่นเปŨนกลไกหลักสําคัญในการพัฒนางาน

ดšานเด็กและเยาวชนในพื้นที่ พรšอมทั้งพัฒนาความสามารถในการจัดกระบวนการเรียนรูšและ
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ผลักดันใหšเกิดกิจกรรมสรšางสรรคŤในการสรšางเสริมสุขภาวะที่ดีและลดปŦจจัยเสี่ยงทางสุขภาพ

ของเด็กและเยาวชนในพื้นที่

วัตถุประสงคŤ

 เพื่อศึกษารูปแบบการข้ึนโจทยŤวิจัยของเด็กและเยาวชนในพื้นที่ชุมชนทšองถิ่นของ

โครงการการบรูณาการพลงัเดก็และเยาวชนกบัพลงัชมุชนทšองถิน่ในการขบัเคลือ่นยทุธศาสตรŤ

ดšานเด็กและเยาวชน

วิธีการวิจัย

 การวิจัยครั้งนี้ดําเนินการศึกษาตามหลักการวิจัยเชิงคุณภาพพหุกรณีศึกษา โดยมี

รายละเอียดการวิจัยดังตŠอไปนี้

 กรณีศึกษา การกําหนดกรณีศึกษาในการวิจัยครั้งนี้ใชšการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive selection) และการสมคัรใจ (Volunteer sampling) โดยมเีกณฑŤในการคดัเลอืก

กลุŠมเปŜาหมาย (1) บคุลากรหนŠวยงานของรฐั เอกชน ชมุชนทšองถ่ิน สถาบนัการศึกษา เครอืขŠาย

องคŤกรดšานเด็กและเยาวชนที่มีความสมัครใจและมีบทบาทหนšาที่รับผิดชอบงานดšานเด็กและ

เยาวชน เชŠน บุคลากรของ องคŤกรปกครองสŠวนทšองถิ่น (อบต./เทศบาลตําบล) หรือผูšที่ไดšรับ

มอบหมายในเรื่องการพัฒนางานดšานเด็กและเยาวชน (2) บุคลากร/แกนนําเด็กและเยาวชน

จากองคŤกรเครือขŠาย/สภาเด็กและเยาวชนระดับตําบล ที่มีความสมัครใจและเปŨนแกนนําของ

องคŤกร มีบทบาทหนšาที่รับผิดชอบในการขับเคลื่อนงานดšานเด็กและเยาวชนในพื้นที่

 พหุกรณีศึกษา การกําหนดพหุกรณีศึกษาในการวิจัยคร้ังนี้ใชšการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive selection) โดยมีเกณฑŤในการคัดเลือก คือ พื้นที่การดําเนินงานดšานเด็กและ

เยาวชนทีม่ตีšนทนุ ศกัยภาพ และความเขšมแข็ง อกีทัง้เปŨนพืน้ท่ีในโครงการทีไ่ดšรับการสนบัสนนุ

จากสสส. สํานัก 4 และพื้นที่แผนงานสนับสนุนสุขภาวะชุมชน (ตําบลสุขภาวะ ตําบลนŠาอยูŠ)

ที่มีการขับเคลื่อนงานดšานเด็กและเยาวชน โดยมีหนŠวยงานภาครัฐ เอกชน ชุมชนทšองถ่ิน 

สถาบันการศึกษา องคŤกรดšานเด็กและเยาวชน NGO ใหšการสนับสนุนในการดําเนินงาน 

 พหุกรณีศึกษาพื้นที่ชุมชนทั้ง 12 พื้นที่ สŠวนใหญŠเปŨนพื้นที่ชุมชนเกษตรกรรม 7 พื้นที่ 

ไดšแกŠ (1) องคŤการบริหารสŠวนตําบลแมŠวิน จังหวัดเชียงใหมŠ มีปŦญหาการสืบทอดมรดก



363สมพงษŤ จิตระดับ

ทางภมูปิŦญญา (2) องคŤการบรหิารสŠวนตาํบลหาดสองแคว จงัหวดัอตุรดติถŤ มนีโยบายการบรหิาร

แบบเด็กนําผู šใหญŠหนุนอยŠางเปŨนรูปธรรม (3) องคŤการบริหารสŠวนตําบลคลองนํ้าไหล 

จงัหวดักาํแพงเพชร มทีมีพีเ่ลีย้งทีม่ภีมูหิลงัการทาํงานดšานเดก็และเยาวชน (4) องคŤการบรหิาร

สŠวนตําบลพิมาน จังหวัดนครพนม แกนนําเด็กและเยาวชนมีความสนใจรักษาแหลŠงทรัพยากร

ธรรมชาติ และดําเนินกิจกรรมสําคัญ ไดšแกŠ การทําแนวกันไฟปśา เปŨนตšน (5) องคŤการบริหาร

สŠวนตําบลจอมบึง จังหวัดราชบุรี นายกอบต.ใหšความสําคัญกับการรับฟŦงเสียงของเด็กและ

เยาวชน (6) เทศบาลตําบลควนโดน จังหวัดสตูล มีประเด็นการขับเคลื่อนที่ชัดเจน คือ Zero 

waste community (7) องคŤการบริหารสŠวนตําบลบšานขาว จังหวัดสงขลา แกนนําเด็กและ

เยาวชนเปŨนที่ยอมรับของผูšบริหารชุมชน รองมาเปŨนพื้นที่ชุมชนกึ่งเมืองและเกษตรกรรม 

4 พื้นท่ี ไดšแกŠ (1) เทศบาลตําบลสันทรายหลวง จังหวัดเชียงใหมŠ มีกลุŠมเด็กและเยาวชน

ที่สืบทอดตŠอกันมาอยŠางตŠอเนื่องหลายรุŠน (2) เทศบาลตําบลอากาศอํานวย จังหวัดสกลนคร 

มทีมีพีเ่ลีย้งทีม่ภีมูหิลงัการทาํงานดšานเดก็และเยาวชน (3) องคŤการบริหารสŠวนตาํบลคลองขวาง 

จังหวัดนนทบุรี มีแกนนําเด็กและเยาวชนรุŠนปŦจจุบันไดšรับการสืบทอดองคŤความรูšจากรุŠนกŠอน

หนšา (4) องคŤการบริหารสŠวนตําบลเสม็ดใตš จังหวัดฉะเชิงเทรา เด็กและเยาวชนเริ่มหันหนšา

เขšาหาความเจริญทางวัตถุเนื่องจากอยูŠไมŠไกลเมืองหลวงมากนัก และเปŨนพื้นที่ชุมชนเมืองนšอย

ทีส่ดุ 1 พืน้ที ่ไดšแกŠ เทศบาลเมอืงวงันํา้เยน็ จงัหวดัสระแกšว แกนนาํเดก็และเยาวชนมศีกัยภาพ

สูง สามารถลดอัตราแมŠวัยใสไดšสําเร็จ 

 เครื่องมือที่ใชšในการวิจัย

 เครื่องมือที่ใชšในการวิจัย คือ แบบประเมินพลังบูรณาการฯ 6 ดšาน แบบสัมภาษณŤ 

และแบบสังเกต

 แบบประเมินพลังบูรณาการฯ 6 ดšาน ประกอบดšวย 1) พลังประชาคม คือ กําลังของ

ความรŠวมมอืในการสนบัสนนุเดก็และเยาวชนของชมุชน ไดšแกŠ ความรŠวมมอืของผูšปกครองเดก็

และเยาวชน ความรŠวมมอืของผูšนาํชมุชน และความรŠวมมอืของโรงเรยีน 2) พลงัเดก็และเยาวชน 

คือ กําลังหรือความเขšมแข็งของสภาเด็กและเยาวชนหรือกลุŠมเด็กและเยาวชนของตําบล

ในการขับเคลื่อนงานดšานเด็กและเยาวชนภายในตําบล 3) พลัง อปท. คือ กําลังหรือความ

เขšมแข็งในการใหšการสนับสนุนกิจการของสภาฯ หรือกลุŠมเด็กและ เยาวชน รวมถึงระดับ
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การใหšการมีสŠวนรŠวมของเด็กและเยาวชนดšวย 4) พลังตšนทุน คือ ความพรšอมของปŦจจัยที่ชŠวย

สนับสนุนการทางานของเด็กและเยาวชนในพื้นที่ ปŦจจัยสนับสนุนที่เปŨนตšนทุน ไดšแกŠ 

งบประมาณหมุนเวียนที่เพียงพอ วัสดุอุปกรณŤที่เพียงพอ มีสถานที่ประชุมหรือฐานปฏิบัติการ 

มีศูนยŤการเรียนรูš หรือภูมิปŦญญาที่เด็กและเยาวชนสามารถใชšตŠอยอดและพัฒนาโจทยŤในการ

ทํางานไดš 5) พลังเครือขŠายภายใน คือ กําลังหรือความรŠวมมือที่ไดšจากเครือขŠายที่อยูŠภายใน

ตําบล เชŠน อสม. โรงเรียน กศน.ตาบล สภานักเรียน อาสาสมัครตาบล ตารวจ โรงพยาบาล

หรืออนามัย วัด ฯลฯ 6) พลังเครือขŠายภายนอก คือ กําลังหรือความรŠวมมือที่ไดšจากเครือขŠาย

ที่อยูŠภายนอกตาบล เชŠน สภาเด็กและเยาวชนระดับจังหวัด หรืออาเภอ สภาเด็กและเยาวชน

ตําบลอื่น ๆ อปท. ขšางเคียง มหาวิทยาลัย หรือสถาบันการศึกษาตŠาง ๆ ฯลฯ เก็บขšอมูล

การประชุมเชิงปฏิบัติการ (Workshop)

 แบบสมัภาษณŤใชšการสมัภาษณŤแบบมโีครงสรšาง ผูšใหšสมัภาษณŤมาจากหลากหลายกลุŠม 

เชŠน แกนนําเด็กและเยาวชน ผูšปกครองและชาวบšาน เปŨนตšน การสังเกตเปŨนการเก็บขšอมูล

ตามสภาพจริง เนšนการสังเกตแบบมีสŠวนรŠวม โดยสังเกตจากเอกสาร หลักฐานภาพถŠาย และ

สภาพแวดลšอมที่เปลี่ยนไปจากการดําเนินกิจกรรมของชุมชน

 การวิเคราะหŤขšอมูล

 ขšอมูลเชิงคุณภาพที่ไดšจากการสัมภาษณŤ การสังเกต และการสนทนากลุŠมจะใชšวิธี

การลดทอนขšอมูล (Data reduction) การจัดกลุŠมขšอมูลดšวยการวิเคราะหŤเนื้อหา (Content 

analysis) และการสรุปขšอมูลดšวยวิธีอุปนัย (Induction)

ผลการวิจัย

 ผลการวเิคราะหŤจากแบบประเมนิพลงับรูณาการ ฯ เพือ่สาํรวจสภาพปŦญหาและตšนทนุ

การทํางานดšานเด็กและเยาวชน พบวŠา ภาพรวมของทั้ง 12 พื้นที่ มีจุดแข็งเรื่องพลัง อปท.และ

พลังเครือขŠายภายใน แตŠมีขšอจํากัด คือ พลังเครือขŠายภายนอก 

 รูปแบบของการขึ้นโจทยŤวิจัยของเด็กและเยาวชนในพื้นที่ชุมชนในการหาตšนทุนใน

ทšองถิ่นทั้ง 12 พื้นที่นั้น มีสŠวนที่คลšายคลึงและแตกตŠางกัน โดยสามารถจําแนกออกเปŨน 3 รูป

แบบที่สําคัญ ไดšดังนี้ 1) การใชšปŦญหาในพื้นที่เปŨนฐานในการขึ้นโจทยŤวิจัย (Problem-based) 



365สมพงษŤ จิตระดับ

2) ประเด็นที่ตšองเฝŜาระวัง (Local public concerns) ในพื้นที่ และ 3) การขึ้นโจทยŤวิจัย

จากตšนทุนในพื้นที่ โดยรูปแบบของการขึ้นโจทยŤวิจัยของเด็กและเยาวชนที่เกิดข้ึนมากที่สุด 

คือ การใชšปŦญหาในพื้นที่เปŨนฐานในการขึ้นโจทยŤวิจัย จํานวน 10 พื้นที่ รองลงมา คือ การขึ้น

โจทยŤวิจัยจากตšนทุนในพื้นที่ จํานวน 8 พื้นที่ และการขึ้นโจทยŤวิจัยจากประเด็นที่ตšองเฝŜาระวัง

ในพื้นที่ เปŨนรูปแบบของการขึ้นโจทยŤวิจัยของเด็กและเยาวชนที่เกิดขึ้นนšอยที่สุด จํานวน 6 

พื้นที่ ดังตาราง 1

 รูปแบบของการขึ้นโจทยŤวิจัยของเด็กและเยาวชนทั้ง 3 รูปแบบขšางตšนน้ัน พบวŠา 

ทั้ง 3 รูปแบบเปŨนรูปแบบของการขึ้นโจทยŤวิจัยของเด็กและเยาวชนที่เกิดจากความสนใจ 

ความตšองการรูš การสังเกต การเปŗดกวšาง การพัฒนาศักยภาพของตนเอง และที่สําคัญ

อยŠางยิ่งเปŨนการขึ้นโจทยŤวิจัยที่ไมŠโดนบังคับจากผูšใหญŠ เด็กจะทําจากปŦญหาใกลšตัวท่ีสามารถ

ชŠวยเพื่อนไดš เปŨนกิจกรรมที่สนุกสนาน เด็กรŠวมกันพัฒนาโจทยŤวิจัยปŦญหากันเอง เห็น

กระบวนการเก็บขšอมูลจากแหลŠงคšนควšา นําไปสูŠกิจกรรมตŠาง ๆ ที่รŠวมกันพัฒนาแกšไขปŦญหา

นั้นไวš โดยกิจกรรมเหลŠานั้นเปŨนกิจกรรมสรšางสรรคŤมากมายท่ีริเริ่มจากเด็กและเยาวชนเปŨน

สําคัญมุŠงลงสูŠพื้นฐาน ชีวิตดั้งเดิมของชุมชนตนเอง ปŦญหาใกลšตัว การมีกลุŠมเพื่อนเขšาคŠาย

ดšวยกัน ขี่จักรยาน นั่งเรือ เก็บขšอมูลสัมภาษณŤปราชญŤชาวบšานอยŠางทุŠมเท มีชีวิตชีวา

การจัดขšอมูลอยŠางเปŨนระบบ เด็กรักและภาคภูมิใจในผลงานเปŗดโอกาสใหšกลุŠมตŠาง ๆ รักใครŠ

กลมเกลยีวสามัคคกีนั รกัทšองถิน่และเชือ่มัน่ในพลงัทีส่ะสมกนัมายาวนาน ดงัตวัอยŠางกจิกรรม

คัดสรรใน 12 พื้นที่ที่ชŠวยกันคิดคšน สรšางสรรคŤกิจกรรมโดดเดŠนสาระปนความสุขของเด็ก

และเยาวชน เชŠน กิจกรรมสันทนาการ เดินปśาสรšางจิตสํานึกชุมชน จักรยานสานฝŦน 

ศูนยŤการเรียนรูš คŠายหุŠนยนตŤ เปŨนตšน นอกจากนี้ตัวผูšใหญŠเองตšองเขšาใจ อดทน ฟŦงเสียงเด็กเปŨน 

(Listen by heart) ผูšใหญŠตšองรับฟŦงเสียงเด็กอยŠางตั้งใจ ตšองลดอคติการรูšมากกวŠา ตšองพูด

นšอยลง เงียบเปŨน การอธิบายใหšเทŠาที่จําเปŨน ผูšใหญŠเปลี่ยนบทบาทเปŨนผูšอํานวยความสะดวก 

จงึจะทาํใหšเดก็และเยาวชนกลšาทีจ่ะแสดงออกความคดิตามความสนใจของพวกเขา และทาํใหš

เกิดการความรŠวมมือระหวŠางเด็ก เยาวชน และชุมชนนําไปสูŠการขับเคลื่อนในระดับตŠอไปไดš

 อยŠางไรก็ตาม รูปแบบของการขึ้นโจทยŤวิจัยของเด็กและเยาวชนทั้ง 3 รูปแบบนั้น 

สŠวนใหญŠไมŠสามารถเกิดขึ้นไดšในรูปแบบเดียวตŠอ 1 กิจกรรม ตšองมีการนํารูปแบบการขึ้นโจทยŤ

วิจัยอื่น ๆ มารŠวมอยูŠดšวย ดังรายละเอียดตŠอไปนี้
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 1. การใชšปŦญหาในพื้นที่เปŨนฐานรŠวมกับประเด็นที่ตšองเฝŜาระวังในพื้นที่ในการขึ้น

โจทยŤวจิยั ตวัอยŠางพืน้ที ่1) เทศบาลตาํบลอากาศอาํนวย อาํเภออากาศอาํนวย จงัหวดัสกลนคร 

พบวŠา ปŦญหาของพื้นที่มีมากมายโดยเฉพาะอยŠางยิ่งปŦญหาคุณแมŠวัยใส การฆŠาตัวตาย ซิ่งรถ

จกัรยานยนตŤ และมัว่สมุเลŠนการพนนั การดําเนนิงานยงัขาดความเช่ือมโยงระหวŠางเด็ก เยาวชน 

และชุมชน ชุมชนจึงมีความต้ังใจเปŨนกัลยาณมิตรกับเด็กและเยาวชน มีการจัดทําคŠายเรียนรูš

วิถีชุมชน เพื่อสรšางองคŤความรูšภายในใหšเด็กและเยาวชนรูšจักทšองถิ่นของตนเอง และปลูกฝŦง

ใหšมจีติสาํนกึรกับšานเกดิ เปŗดโลกแหŠงการเรยีนรูš เชญิชวนใหšรŠวมเปŨนเครอืขŠายจดัเกบ็ฐานขšอมลู

เด็กและเยาวชน แผนที่ชุมชน เปŨนการเปŗดโอกาสใหšเด็กเยาวชนสามารถเขšาถึงวิถีชีวิตและ

ปราชญŤชุมชนไดšดšวย และ 2) เทศบาลเมืองวังนํ้าเย็น อําเภอวังนํ้าเย็น จังหวัดสระแกšว พบวŠา 

มกีารบรหิารจดัการเพือ่พฒันาชมุชนอยŠางเปŨนองคŤรวม พฒันาแบบมสีŠวนรŠวม มกีารขบัเคลือ่น

อยŠางตŠอเนือ่ง ผŠานกลุŠมเดก็และเยาวชนทีห่ลากหลาย มกีารขบัเคลือ่นงานดšานเดก็และเยาวชน

มีการจัดทําโครงการหลากหลาย เชŠน โครงการอบรมคุณแมŠวัยใส การตั้งครรภŤในวัยเรียน

โครงการการดูแลผูšสูงอายุ กิจกรรมการจัดอบรมผูšอาวุโสใหšรูšเทŠาทันวัยรุŠน โครงการอบรมเด็ก

และเยาวชนใหšพื้นที่ขšางเคียงเรื่องการแนะแนวการศึกษาตŠอ โดยเฉพาะโครงการเดŠนที่สรšาง

ผลงานในกับสภาเด็กและเยาวชนเมืองวังน้ําเย็น ท่ีเริ่มตšนจากสภาเด็กฯ เล็งเห็นปŦญหา

การตั้งครรภŤในวัยเรียนของประเทศไทยท่ีติดอันดับแมŠวัยใสที่อายุนšอยที่สุด จึงเริ่มมีแนวคิด

ในการทําโครงการเพื่อลดอัตราการตั้งครรภŤในวัยเรียน ตลอดการทํางานรณรงคŤ อบรม 

ประชาสัมพันธŤ พบวŠา อัตราการตั้งครรภŤในวัยเรียนลดลงตามลําดับ จากสถิติปŘ 2553-2556

 2. การใชšปŦญหาในพื้นที่เปŨนฐานรŠวมกับตšนทุนในพ้ืนที่ในการข้ึนโจทยŤวิจัย 

ตัวอยŠางพื้นที่ 1) องคŤการบริหารสŠวนตําบลเสม็ดใตš อําเภอบางคลšา จังหวัดฉะเชิงเทรา 

จดุเดŠนของพืน้ที ่คอื ตšนทนุทางสงัคม มกีารดาํเนนิรกัษา อนรุกัษŤนยิม ยกยŠองเชิดช ูการสŠงเสรมิ

ใหšสภาเด็กและเยาวชนตําบลออกสํารวจ ภูมิปŦญญาทšองถิ่น จัดทําแผนที่ชุมชน (Social 

mapping) รายชื่อปราชญŤชาวบšานที่มีความรู šสั่งสม (Indigenous knowledge) 

ที่ผŠานการสังเกต การลองผิดลองถูก การทดลองดšวยตนเอง การจดจํา การบันทึก และเขšาสูŠ

กระบวนการวิจัยชาติพันธุŤวรรณา (Ethnographic study) ดšวยตนเองกลายเปŨนผูšรูšผูšทรงภูมิ 

ผูšเลŠา ผูšแกšปŦญหาไดšดšวยตนเอง อยŠางไรก็ตามความเจริญของโลกาภิวัตนŤ สังคมเมือง ทุนนิยม 

ทําใหšเกิดชŠองวŠางของคน 2 รุŠน อบต.เสม็ดใตšไดšเล็งเห็นปŦญหาสําคัญดšานนี้จึงสนับสนุน
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การรวมตวัของเด็กและเยาวชนใหšจดัตัง้สภาเดก็และเยาวชนตาํบลเสมด็ใตš มกีารริเริม่โครงการ

สรšางสํานึกรักษŤถิ่น โดยการขี่จักรยานรณรงคŤเคาะประตูบšานเพื่อใหšขŠาวสารขšอมูล เรื่องราว 

นโยบายสําคัญของชุมชน ในขณะเดียวกันเด็กและเยาวชนจะปŦũนจักรยานเปŨนคาราวานศึกษา

จากภูมิปŦญญาทšองถิ่น เพื่อเยี่ยมเยือน เรียนรูš ถŠายทอด ฝřกหัด ลงมือปฏิบัติจากผูšเฒŠาผูšแกŠที่มี

ความรูš ความสามารถแตŠละแขนงอยŠางด ีและ 2) เทศบาลตาํบลสนัทรายหลวง อาํเภอสนัทราย 

จังหวัดเชียงใหมŠ พบวŠา โครงการที่เกิดขึ้นสŠวนใหญŠนั้นเกิดจาก “เด็กนํา ผูšใหญŠหนุน” และ

โครงการเด็กและผูšใหญŠในชุมชนรŠวมกับหนŠวยงานอื่น ๆ ก็สามารถสรšาง “ปราชญŤชุมชนและ

ภูมิปŦญญาทšองถิ่น” ไดšแกŠ โครงการชาหญšาดอกขาว และโครงการธาราบําบัดรŠวมกับมูลนิธิ

จุลธาราในสมเด็จพระเทพรัตนฯ เปŨนอีกโครงการหนึ่งที่สะทšอนใหšเห็นวŠา “ผูšใหญŠ” ในพ้ืนท่ี

เหน็ความสาํคัญของเดก็และเยาวชนทกุกลุŠม ผนวกเขšากบัตšนทนุทางสงัคมของพืน้ทีม่มีากมาย 

มีแหลŠงเรียนรูšท่ีสําคัญ คือ ศูนยŤการเรียนรูšการใชšชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หมูŠบšาน

ตšองจอก (เครื่องเงิน) กลุŠมแมŠบšานเกษตรกรกลุŠมแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร แตŠอยŠางไร

ก็ตามก็ยังมีปŦญหาประเด็นผูšสืบทอดภูมิปŦญญา ความตŠอเนื่องในการทําเปŨนแหลŠงเรียนรูš และ

การถŠายทอดองคŤความรูšดังกลŠาวไมŠมีรูปแบบและเวลาเพียงพอ จึงตšองมีแนวทางในการแกšไข

ปŦญหา โดยการสรšางหลักสูตรทšองถิ่นรŠวมกัน สรšางแนวคิด “รักบšานรักษŤภูมิปŦญญา” ใหš

เกิดขึ้นกับเด็กและเยาวชนรุŠนหลัง

 3. การขึ้นโจทยŤวิจัยจากประเด็นที่ตšองเฝŜาระวังในพื้นที่รŠวมกับตšนทุนในพื้นที่ใน

การขึน้โจทยŤ ตวัอยŠางพืน้ท่ี 1) องคŤการบรหิารสŠวนตาํบลบšานขาว อาํเภอระโนด จงัหวดัสงขลา 

มแีนวคดิการบรหิารจดัการอยŠางมสีŠวนรŠวม ดงึความรŠวมมอืจากเด็กและเยาวชนผŠานการจดัตัง้

สภาเด็กและเยาวชน และใหšตัวแทนสภาเด็กและเยาวชนเขšามามีสŠวนรŠวมในคณะกรรมการ

ทาํงานอยŠางนšอย 2–3 คน เพือ่เรยีนรูšการทาํงานของผูšใหญŠภาคบรหิาร ภาคประชาชน ชาวบšาน

ในชมุชน ทําใหšเกดิกิจกรรมและโครงการสรšางสรรคŤมากมาย อาท ิกจิกรรมคŠายตŠาง ๆ  กจิกรรม

สŠงเสริมอาชีพพลาสติกรีไซเคิล กิจกรรมสŠงเสริมใหšเด็กเขšาวัด การอบรมเพื่อเปŨนมัคคุเทศกŤ

ชุมชนในกิจกรรมการทŠองเที่ยวเชิงนิเวศนŤ นอกจากนี้ยังมีตšนทุนสังคมที่ดี กลŠาวคือ มีปราชญŤ

และภูมิปŦญญาชาวบšาน ชŠวยสืบสานศิลปวัฒนธรรมประจําทšองถิ่น เชŠน กลุŠมผลิตผลปลารšา

เกษตรบšานหัวปśาออกการทําปลาดุกรšาจนกลายมาเปŨนอาชีพหลัก และสรšางเปŨนกลุŠมอาชีพ 

และ 2) องคŤการบริหารสŠวนตําบลพิมาน อําเภอนาแก จังหวัดนครพนม มีการขับเคลื่อน
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เชงิบูรณาการพรšอมกบัมติดิšานสิง่แวดลšอมระหวŠางองคŤการบรหิารสŠวนตาํบลกับเดก็และเยาวชน

ในชุมชน ซึ่งมีอยูŠ 3 แหลŠง ไดšแกŠ ปśาภูพานนšอย ปśาความเชื่อดอนนายาง และปśาชุมชน

บšานปากบัง อีกทั้งพื้นที่มีตšนทุนทางประวัติศาสตรŤที่เขšมขšน จึงนําไปสูŠการพัฒนาชุมชนใน

ประเด็นอื่น ๆ   ความสําเร็จในการทํางานดšานเด็กและเยาวชนในพื้นที่นี้ คือ การจัดตั้งสภาเด็ก

และเยาวชนตŠอเนือ่งถงึปŦจจบุนัถงึรุŠนที ่7 มโีมเดลการถŠายทอดงานสภาเดก็และเยาวชนจากรุŠน

สูŠรุŠน เด็กและเยาวชนรูšจักและคุšนเคยกับเจšาหนšาท่ีทุกคน เด็กและเยาวชนมีความรูšสึกรัก 

หวงแหน และเปŨนเจšาของปśาภูพานรŠวมกัน จนกลายเปŨนแหลŠงหลอมรวมชมุชน เดก็และเยาวชน 

กับเจšาหนšาที่องคŤการบริหารสŠวนตําบลพิมานไดšอยŠางเหนียวแนŠน ดังตาราง 1 และภาพ 1 

ตาราง 1 กรณีศึกษาจําแนกตามรูปแบบของการขึ้นโจทยŤวิจัย

กรณีศึกษา

รูปแบบของการขึ้นโจทยŤวิจัย

การใชšปŦญหาใน

พื้นที่เปŨนฐานใน

การขึ้นโจทยŤวิจัย 

(Problem-based)

ประเด็นที่

ตšองเฝŜาระวัง 

(Local public 

concerns) ใน

พื้นที่

การขึ้นโจทยŤ

วิจัยจากตšนทุน

ในพื้นที่

1. องคŤการบริหารสŠวนตําบลเสม็ดใตš ✓ - ✓

2. เทศบาลตําบลสันทรายหลวง ✓ - ✓

3. องคŤการบริหารสŠวนตําบลแมŠวิน ✓ - ✓

4. องคŤการบริหารสŠวนตําบลคลองขวาง ✓ - ✓

5. เทศบาลตําบลอากาศอํานวย ✓ ✓ -

6. เทศบาลเมืองวังนํ้าเย็น ✓ ✓ -

7. องคŤการบรหิารสŠวนตาํบลคลองนํา้ไหล ✓ - ✓

8. องคŤการบรหิารสŠวนตาํบลหาดสองแคว ✓ ✓ -

9. องคŤการบริหารสŠวนตําบลบšานขาว - ✓ ✓

10. องคŤการบริหารสŠวนตําบลจอมบึง ✓ - ✓

11. เทศบาลตําบลควนโดน ✓ ✓ -

12. องคŤการบริหารสŠวนตําบลพิมาน - ✓ ✓

รวม 10 6 8
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 ภาพ 1 ทําใหšเห็นรูปแบบของการขึ้นโจทยŤวิจัยวŠามีความสัมพันธŤกันไมŠสามารถ

แบŠงแยกตดัขาดออกจากกนัไดšอยŠางชดัเจน เนือ่งจากทกุรปูแบบการขึน้โจทยŤวจิยัของกจิกรรม

ทีส่รšางขึน้มานัน้มพีืน้ฐานมาจากความสนใจ ความตšองการรูš สิง่ทีเ่ปŨนปŦญหาใกลšตวัทีเ่ด็กรŠวมกนั

คิดวŠาเปŨนโจทยŤสําคัญของการแกšไข จากการดําเนินการขึ้นโจทยŤวิจัยจากกิจกรรมใน 12 พื้นที่ 

ทําใหšเด็กและเยาวชนในแตŠละพื้นที่ไดšมีโอกาสเปŗดโลกทัศนŤ รับประสบการณŤใหมŠ ๆ นอก

หšองเรียน เรียนรูšวิถีชุมชน รูšจักเพื่อนเยาวชนดšวยกันเอง สามารถเปŨนพลเมืองของชุมชนไดš

 การตอบวัตถุประสงคŤในการขึ้นโจทยŤวิจัยดšวยการใหšความสําคัญของการมีสŠวนรŠวมล

ของเด็กและเยาวชน ทําใหšเกิด ขšอคšนพบในเชิงหลักการ องคŤความรูš รูปแบบของการพัฒนา

เด็กและเยาวชนอยŠางอยŠางยั่งยืน คุณลักษณะเด็กและเยาวชน และตัวบŠงชี้ที่สําคัญ ดังตŠอไปนี้

 การขับเคลื่อนเชิงบูรณาการพลังเด็กและเยาวชนกับพลังชุมชนทšองถิ่นเพื่อการเสริม

สรšางการพัฒนาสุขภาวะของเด็กและเยาวชนในชุมชน ประกอบดšวย 1) หลักการฟŦงเสียง

ภาพ 1 ความสัมพันธŤของกรณีศึกษาจําแนกตามรูปแบบของการขึ้นโจทยŤวิจัย

หมายเหตุ (1) องคŤการบริหารสŠวนตําบลเสม็ดใตš (2) เทศบาลตําบลสันทรายหลวง (3) องคŤการบริหาร

 สŠวนตําบลแมŠวิน (4) องคŤการบริหารสŠวนตําบลคลองขวาง (5) เทศบาลตําบลอากาศอํานวย

 (6) เทศบาลเมืองวังนํ้าเย็น (7) องคŤการบริหารสŠวนตําบลคลองนํ้าไหล (8) องคŤการบริหาร

 สŠวนตําบลหาดสองแคว (9) องคŤการบริหารสŠวนตําบลบšานขาว (10) องคŤการบริหารสŠวนตําบล

 จอมบึง (11) เทศบาลตําบลควนโดน (12) องคŤการบริหารสŠวนตําบลพิมาน
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เด็กเปŨน 2) กิจกรรมคัดสรร 3) การมีสŠวนรŠวมจากภายใน และ 4) ชุมชนแหŠงการขัดเกลา

ดังรายละเอียดตŠอไปนี้

 1. การฟŦงเสียงเด็กเปŨน (Listen by heart) ผูšใหญŠตšองรับฟŦงเสียงเด็กอยŠางตั้งใจ 

มองเด็กเปŨนศูนยŤกลางบนพ้ืนฐานความสนใจ ความตšองการ และปŦญหาใกลšตัว ผูšใหญŠตšอง

ลดอคติ การรูšมากกวŠา การอธิบายใหšเทŠาที่จําเปŨน เปŗดโอกาสใหšพื้นที่เด็กรŠวมกันพัฒนาโจทยŤ

วจิยัปŦญหากนัเอง ผูšใหญŠเปลีย่นบทบาทเปŨนผูšอาํนวยความสะดวก ผูšแนะแนวทางและเปŨนผูšรŠวม

เรียนรูšรŠวมศึกษาไปกับกลุŠมเด็กและเยาวชนทุกขั้นตอน ใหšความสําคัญกับสิทธิเด็กในเรื่องของ

การมีสŠวนรŠวม พลังคิด หัวขšอสําคัญ กิจกรรมที่นํามาใชšและอื่น ๆ

 2. กิจกรรมคัดสรร (Selected activities) ตšองออกแบบ (Design) ใหšสอดคลšอง

กับเสียงความตšองการ ความสนใจและปŦญหาใกลšตัวของเด็กเปŨนสําคัญ การขึ้นโจทยŤวิจัย

ชุมชนจึงเปŨนเรื่องสําคัญตšองเปŨนปŦญหาใกลšตัว ทšาทาย นŠาสนใจ สามารถลงภาคสนาม และ

เก็บรวบรวมขšอมูลอยŠางเปŨนระบบไดš กิจกรรมจึงมีลักษณะเปŨนโครงงาน (Project based) 

หรืองานวิจัยชุมชนที่เด็กรŠวมกันกําหนดปŦญหาวิจัยดšวยกัน กิจกรรมคัดสรรจึงถูกออกแบบ

มาใหšสัมพันธŤสอดคลšอง มีความหมายและคุณคŠาตŠอการพัฒนาคุณลักษณะของเด็กไทยเปŨน

สาํคญั ตอบโจทยŤการวจิยัชมุชนและสรšางเสรมิทกัษะชวีติ กระบวนการคดิวเิคราะหŤ สงัเคราะหŤ 

การเรียนดšวยตนเองไดš ไดšแกŠ กิจกรรมสันทนาการ เดินปśาสรšางจิตสํานึกชุมชน จักรยาน

สานฝŦน ศูนยŤการเรียนรูš คŠายหุŠนยนตŤ เปŨนตšน

 3. การมีสŠวนรŠวมจากภายใน (Inside-out participation) มักถูกกําหนดจาก

ภายนอกจากสถาบันการศึกษา หนŠวยวิจัย นักวิชาการ ผูšเช่ียวชาญเฉพาะดšาน (Outside-in 

participation) ใหšเกิดการรวมตัว การประชุมเพื่อดําเนินกิจกรรมตามโจทยŤ ปŦญหาการศึกษา

ตามกรอบวจิยัและขัน้ตอนการมสีŠวนรŠวมจากทกุฝśาย มลีกัษณะเชงิบงัคบัทางวชิาการ เกิดแกน

นาํเดก็และผูšนาํเยาวชนตามธรรมชาต ิเปŨนผูšนาํธรรมชาตทิีช่มุชนชŠวยกนัดแูล ใหšคาํแนะนาํและ

สŠงเสริมใหšมีภาวะผู šนําของกลุŠมไดš เกิดการขยายตัวเชื่อมโยงเปŨนกลุŠมชมรมเฉพาะดšาน

สรšางผลงาน ไดšรับการยอมรับ มีโอกาสพัฒนาตัวเองอยŠางสมํ่าเสมอ จนเกิดเปŨนเครือขŠายใน

ทšองถิ่นชุมชนของตนเอง เกิดภาวการณŤมีสŠวนรŠวมภายในอยŠางแทšจริงจากสมาชิกทุกคนดšวย

กิจกรรมคัดสรรที่พัฒนา ตอบโจทยŤทšองถิ่น และเกิดกิจกรรมที่เคลื่อนไหวตลอดเวลาดšวย

การพัฒนาโจทยŤสําคัญที่สมาชิกรŠวมกันตัดสินใจ
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 4. ชุมชนแหŠงการขัดเกลา (Community of socialization) เปŨนทุนทางสังคม

เดมิทีม่อียูŠทีผู่šใหญŠในชมุชนจะเปŨนผูšดแูล เอาใจใสŠ อบรมสัง่สอน ตกัเตอืนชีแ้นะ การทาํใหšชมุชน

ใหšเปŨนชมุชนแหŠงการเรยีนรูš (Learning community) ดšวยกระบวนการสรšางกลุŠมเดก็ ฟŦงเสยีง

เด็กเปŨน ขึ้นโจทยŤปŦญหาใกลšตัว เชื่อมโยงลงสูŠภาคสนามดšวยงานวิจัยชุมชน การลงภาคสนาม 

การเก็บขšอมูล การเรียนรูšในศูนยŤการเรียนรูš การสัมภาษณŤเชิงลึกกับปราชญŤชาวบšาน การทํา

แผนท่ีชุมชน การฝřกหัดลงมือปฏิบัติ การขี่จักรยาน ชุมชนตšองกลับมาเปŨนฐานการเรียนรูš

ของศาสตรŤทšองถิ่นตนเอง ดšวยการเดินเรื่องจากกลุŠมเด็กและเยาวชนในชุมชนของตนเองเปŨน

สําคัญ ยิ่งบูรณาการเขšาไปในหลักสูตรทšองถิ่น สถานศึกษา หรือภูมิสังคมไดš โรงเรียนจะกลับ

มาเปŨนหนŠวยสําคัญที่ชŠวยสรšาง ผลิตพลเมืองที่มีคุณลักษณะตามที่ทšองถิ่นตšองการไดš ยิ่งทําใหš

การบูรณาการพลังเด็กและเยาวชนกับพลังชุมชนทšองถิ่นเกิดการขัดเกลา รับชŠวง สรšางเสริม

พัฒนารุŠนแลšวรุŠนเลŠา ตŠอยอดความสําเร็จและความยั่งยืนไดšตลอดเวลา

 เมื่อกระบวนการทั้ง 4 ขั้นตอน อันไดšแกŠ 1) การฟŦงเสียงเด็กเปŨน 2) กิจกรรม

คัดสรร 3) การมีสŠวนรŠวมจากภายใน และ 4) ชุมชนแหŠงการขัดเกลา ไดšเกิดขึ้นอยŠางตŠอเนื่อง 

ยั่งยืน และคŠอยเปŨนคŠอยไปแลšวนั้น จะพบวŠาเสียงของเด็กนั้นสําคัญที่จะสะทšอนความตšองการ 

ความสนใจ ปŦญหาใกลšตัวดšวยการเปŗดเวทีชุมชนใหšเด็กแสดงทัศนะอยŠางกวšางไกล สรšางสรรคŤ

กิจกรรมคัดสรรตามที่เด็กคิดจินตนาการและรŠวมกันกําหนดขึ้น เชื่อมโยงกับกิจกรรมตŠาง ๆ 

ที่นํามาเลŠน ดําเนินการและลงมือปฏิบัติ การแสดงออกดšวยการใหšเด็กทุกคนมีโอกาสแสดง

ความคิดเห็นอยŠางอิสระ นําไปสูŠการสรšางพลเมืองของชุมชน ทšองถิ่น การเติบโตของเด็กและ

เยาวชนจะพัฒนาไปอยŠางมีคุณภาพ ซึ่งตรงกับคุณลักษณะของเด็ก หรือกลŠาวอีกนัยหนึ่งก็คือ

การบูรณาการพลังเด็กและเยาวชนกับพลังชุมชนทšองถิ่นจะชŠวยสรšางคุณลักษณะของเด็กไทย 

10 ประการ ไดšแกŠ 1) ความเปŨนพลเมอืงด ีรูšจกัสทิธ ิหนšาที ่ความรบัผดิชอบ จติสํานกึในระบอบ

ประชาธิปไตย 2) มั่นใจในตนแบบสากล อŠอนนšอมถŠอมตนแบบวัฒนธรรมไทย 3) ดําเนินชีวิต

แบบพอเพียง เรียบงŠาย มีความสุข 4) ยึดมั่น คŠานิยมไทย ยิ้มงŠาย ใจดีมีนํ้าใจ ใฝśสันติ ปรองดอง 

สามัคคี 5) คิดเปŨน ทําเปŨน แกšปŦญหาเปŨน ในกระบวนการเรียนรูšตลอดชีวิต 6) รูšเทŠาทัน

การเปลี่ยนแปลงของสังคมสารสนเทศ 7) มีทักษะชีวิต การจัดการ แขŠงขันและรŠวมมือไดš 

8) การสรšางงานอาชีพดšวยตนเองไดš 9) ใฝśดี มีธรรมะ ความซื่อสัตยŤสุจริต มีวินัย ตรงตŠอเวลา 
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กตัญťูกตเวที และ 10) เคารพความแตกตŠางหลากหลาย สิทธิมนุษยชน ชาติพันธุŤ ทรัพยากร 

สิ่งแวดลšอม

 นอกจากนี้การบูรณาการพลังเด็กและเยาวชนกับพลังชุมชนทšองถิ่นจะชŠวยสรšาง

คุณลักษณะของเด็กไทย 10 ประการแลšวนั้นยังเกิดดัชนีบŠงชี้สําคัญ 5 ดšาน ซึ่งเปŨนตัวชŠวยใหš

ผูšที่เก่ียวขšองไดšตระหนัก เตรียมการ มีความรอบคอบ และวางแผนเพื่อความตŠอเน่ือง ยั่งยืน 

ดังนี้

 1. ความเปŨนพี่เลี้ยง ผู šชŠวยเหลือเด็กและเยาวชน ที่มีประวัติ ภูมิหลังผŠานงาน

ดšานสภาเด็กและเยาวชน สภานักเรียน ประธานที่ปรึกษากิจกรรมดšานเด็กและเยาวชน

นักดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคมมากŠอนและในปŦจจุบันมีฐานะบทบาทและตําแหนŠงหนšาที่เปŨน

ผูšชŠวยเหลือใหšคําแนะนํา รŠวมเรียนรูš ผูšอํานวยความสะดวก และผูšเสนอแนะแนวทางใหšกับ

กลุŠมเด็กและเยาวชนเปŨนสําคัญ

 2. การเตรียมการคน 3 รุŠน ใหšมีการสŠงตŠอภารกิจของงานบูรณาการพลังเด็กและ

เยาวชนกับพลังของชุมชนทšองถิ่น คน 3 รุŠนยกตัวอยŠาง ไดšแกŠ ภูมิปŦญญาทšองถิ่น พี่เลี้ยงเด็ก

และเยาวชน และแกนนําเด็กและเยาวชนทํางานสืบทอดสŠงตŠอกัน เตรียมการรุŠนตŠอรุŠนอยŠาง

ตŠอเนือ่ง ไมŠขาดตอน ทดแทนขึน้มาเปŨนบคุคลสาํคญัทีย่ดึโยงกบัความยัง่ยนืของชมุชนตลอดเวลา

 3. ทนุทางสงัคม ภมูปิŦญญาทšองถิน่ ศาสตรŤ องคŤความรูšทีค่ดิคšน สัง่สมและถŠายทอดกนั

มาตั้งแตŠอดีตจนถึงปŦจจุบันและอนาคตมีผูšรูš ผูšสั่งสม ปราชญŤชาวบšานในทšองถิ่นที่สามารถ

บอกเลŠาเรื่องราว ใหšขšอมูล ความเปŨนมา ขšอคšนพบ วิธีการแกšไขปŦญหา การสรุปการเรียนรูš 

และอื่น ๆ 

 4. วิสัยทัศนŤ นโยบายของผูšนําทšองถิ่นที่ใหšความสําคัญดšานการศึกษา การพัฒนา

ทรัพยากรมนษุยŤ คณุภาพของเดก็และเยาวชนเปŨนสาํคญัมากกวŠาการทุŠมเทดšานสาธารณปูโภค 

การสรšางความเจริญทางดšานวัตถุ ถนนหนทาง ไฟฟŜา และการเติบโตของเมือง

 5. การมีสถาบัน หนŠวยงานสนับสนุนชŠวยเหลือวิชาการในทšองถิ่น (nodes) 

มหาวิทยาลัย วิทยาลัยชุมชน สถาบันการศึกษาที่มีหนŠวยงานดšานวิจัยชุมชน ภารกิจของ

การเปŨนผูšใหšคําแนะนํา การนิเทศ การขึ้นโครงการ การเปŨนผูšอํานวยความสะดวก การลงพื้นที่

อยŠางสมํ่าเสมอ ใหšคําปรึกษาแนะนําดšานวิชาการ การวิจัย องคŤความรูšที่เกี่ยวขšอง
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 ดัชนีบŠงชี้ 5 ดšานนี้ ถือไดšวŠาเปŨนตัวกําหนดบŠงช้ีในเชิงปริมาณและคุณภาพของ

การบูรณาการพลังเด็กกับทšองถิ่นไดšคŠอนขšางมาก ยิ่งมีครบทุกดšานจะพบความกšาวหนšาและ

ความสาํเรจ็อยŠางยัง่ยนื และยงัมดีชันบีŠงชีเ้สรมิใหšครบสมบรูณŤมากยิง่ขึน้ แมšนจะไมŠใชŠตวัสาํคญั

ที่สุด เชŠน งบประมาณที่ลงทุนดšานเด็กและเยาวชน การจัดทําฐานขšอมูล แผนที่ชุมชน ศูนยŤ

การเรียน การประชุมปรึกษาหารือ การรŠวมคิดโครงการตŠาง ๆ

อภิปรายผล

 ผลการศึกษาการบูรณาการพลังเด็กและเยาวชนกับพลังชุมชนท šองถิ่นใน

การขับเคลื่อนยุทธศาสตรŤดšานเด็กและเยาวชน มีประเด็นสําหรับการอภิปรายดังตŠอไปนี้

 ประเด็นที่ 1 รูปแบบการขึ้นโจทยŤวิจัยพื้นที่ชุมชนการบูรณาการพลังเด็กและ

เยาวชนกบัพลงัชมุชนทšองถิน่ จากผลวจิยัพบวŠา การใชšปŦญหาในพืน้ทีเ่ปŨนฐานในการขึน้โจทยŤ

วิจัย เปŨนรูปแบบที่มีการใชšมากที่สุดใน 12 พื้นที่ ที่เปŨนเชŠนนี้อาจเปŨนเพราะเด็กและเยาวชน

เปŨนวัยแหŠงการคšนหาตัวเอง ทําตามสิ่งที่ตนสนใจ และตระหนักถึงบทบาทในการชŠวยเหลือ

สังคม ชŠวยใหšชุมชนทšองถิ่นนŠาอยูŠ พัฒนาคุณภาพชีวิตไดšอยŠางยั่งยืน สิ่งที่ทําใหšสังคมชุมชน

ของตนเองนŠาอยูŠนั้นเด็กและเยาวชนตšองอาศัยความรŠวมมือรŠวมพลังจากสมาชิกทุกฝśาย

ในสังคม สรšางภูมิคุšมกันและความเขšมแข็งใหšคนในชุมชนมีอาวุธทางปŦญญา สรšางกิจกรรม

ระหวŠางเด็กและเยาวชนดšวยกันหŠางไกลจากยาเสพติดหรือสิ่งที่ไมŠดี ดšวยความสนิทและ

มีสัมพันธŤกับชุมชนอยŠางใกลšชิดทําใหšสภาเด็กและเยาวชนทราบถึงปŦญหาในชุมชนจึงรŠวมมือ

กันแกšปŦญหาและใชšปŦญหาที่ตนทราบเปŨนพื้นฐานของการขึ้นโจทยŤวิจัยในการทํากิจกรรม

เพื่อแกšปŦญหาไดšตรงจุดตรงความตšองการของทุกคนในชุมชน อีกทั้งยังทําใหšปŦญหาในสังคม

ชุมชนของตนเองลดลงไดšจริง เชŠน ในเทศบาลเมืองวังนํ้าเย็น อําเภอวังนํ้าเย็น จังหวัดสระแกšว 

มีโครงการเดŠนที่สรšางผลงานใหšกับสภาเด็กและเยาวชนเมืองวังนํ้าเย็น คือ การจัดการปŦญหา

การตัง้ครรภŤในวยัเรยีนของเดก็และเยาวชน พบวŠา อตัราการตัง้ครรภŤในวยัเรยีนลดลงตามลาํดบั

ในปŘ พ.ศ. 2553-2556 นอกจากนี้ยังพบวŠาหากผูšใหญŠยอมลดบทบาทของตนเองลง จากเดิม

ที่อธิบายมาก ก็ปรามตัวเองในการลดการบรรยาย การอธิบายใหšเทŠาที่จําเปŨนเปŗดโอกาส

ให šพื้ นที่ เ ด็กร Š วมกันพัฒนาโจทย Ťวิ จั ยป Ŧญหากัน เอง ผู š ใหญ Š เปลี่ ยนบทบาทเป Ũน

ผูšอํานวยความสะดวก ผูšแนะแนวทางและเปŨนผูšรŠวมเรียนรูšรŠวมศึกษาไปกับกลุŠมเด็กและ
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เยาวชนทุกขั้นตอน สอดคลšองกับงานวิจัยของ สมพงษŤ จิตระดับ และ คณะ (2555ข) ที่พบวŠา 

การฟŦงเสียงเด็กเปŨนจะชŠวยเปลี่ยนมุมมองของผูšใหญŠ โดยการเปลี่ยนเสียงของเด็กๆ ใหšเปŨน

โอกาสในการดําเนินกิจกรรมตŠาง ๆ และการพัฒนาชุมชนอยŠางยั่งยืน และในงานวิจัยของ 

ชยภรณ ดีเอม (2557) ที่พบวŠา การมีสŠวนรŠวมของทุกฝśายในชุมชนในการสรšางพื้นที่สรšางสรรคŤ

สําหรับเด็กและเยาวชน จะทําใหšเด็กและเยาวชนเกิดการเรียนรูšและหลŠอหลอมคุณลักษณะ

ที่จําเปŨนตŠอการทํางานเชิงบูรณาการรŠวมกับผูšใหญŠในชุมชนไดš 

 การขึ้นโจทยŤวิจัยจากประเด็นที่ตšองเฝŜาระวังในพ้ืนที่เปŨนรูปแบบของการขึ้นโจทยŤ

วิจัยของเด็กและเยาวชนที่เกิดขึ้นนšอยที่สุดใน 12 พื้นที่ ที่เปŨนเชŠนนี้อาจเปŨนเพราะพลังเด็ก 

เยาวชนเพยีงอยŠางเดียวไมŠเพยีงพอ ไมŠเหน็ความเชือ่มโยงทีจ่ะดาํเนนิการขึน้โจทยŤไดš ตšองอาศยั

การทํางานเชิงบูรณาการระหวŠางพลังเด็ก เยาวชน และชุมชนเขšาดšวยกันอยŠางชัดเจน อีกทั้ง

ความหลากหลายของเด็กและเยาวชนแกนนํายังมีไมŠมากนัก ทําใหšการตีโจทยŤ และการปฏิบัติ

การของเด็กและเยาวชนยังถูกจํากัดดšวยปŦจจัยแวดลšอม ยังไมŠสามารถแสดงศักยภาพของ

พลังเด็กและเยาวชนไดšอยŠางเต็มที่ ดังนั้นอบต.หรือเทศบาลตšองมีกระบวนการสนับสนุน

ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเด็กและเยาวชน ทšองถิ่นหรือชุมชนตšองมีความตั้งใจเปŨน

กัลยาณมิตรกับเด็กและเยาวชน และมีประเด็นที่สําคัญที่ชŠวยใหšเด็กและเยาวชนขึ้นโจทยŤ

วิจัยจากกิจกรรมตŠาง ๆ ไดš นอกจากนี้ทšองถิ่นหรือชุมชนตšองเรŠงดําเนินการเชิงรุกเขšาหาเด็ก

และเยาวชน เชŠน การจัดทําคŠายเรียนรูšวิถีชุมชน เพื่อสรšางองคŤความรูšใหšเด็กและเยาวชน

รูšจักทšองถิ่นของตนเอง และปลูกฝŦงใหšมีจิตสํานึกรักบšานเกิด และเปŗดโลกแหŠงการเรียนรูš 

โดยสอนใหšรูšจักการคัดกรองขšอมูลขŠาวสารจากโลกภายนอก ใหšมีทักษะในการปŜองกันปŦจจัย

เสี่ยงที่สŠงผลตŠอคุณภาพชีวิตของเขา หรือเชิญชวนใหšรŠวมเปŨนเครือขŠายจัดเก็บฐานขšอมูลเด็ก

และเยาวชน แผนที่ชุมชน นอกจากจะชŠวยใหšพวกเขาไดšทําความรูšจักชุมชนของตนเองแลšว 

ยังเปŨนการเปŗดโอกาสใหšพวกเขาสามารถเขšาถึงวิถีชีวิต และปราชญŤชุมชนไดšดšวย สอดคลšอง

กับงานวิจัยของ สมพงษŤ จิตระดับ และ คณะ (2559) ที่พบวŠา การรŠวมมือบูรณาการรวมพลัง

ทั้ง 6 ฝśาย ไดšแกŠ พลังประชาคม พลังเด็กและเยาวชน พลังองคŤกรปกครองสŠวนทšองถิ่น

พลังตšนทุน พลังเครือขŠายภายใน และพลังเครือขŠายภายนอก จะทําใหšเกิดการขับเคลื่อน และ

การขึ้นโจทยŤวิจัยผูกปŦญญาในชุมชนนํามาสูŠการแกšปŦญหาอยŠางสรšางสรรคŤและยั่งยืน อีกทั้ง

กระทรวงการพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนษุยŤ ไดšตระหนกัถงึความสาํคญัของการรŠวมมอื
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บูรณาการรวมพลังทั้ง 6 ฝśาย การนําองคŤความรูšที่เกิดขึ้น แนวทางรูปแบบการข้ึนโจทยŤวิจัย

และการจัดกิจกรรมคัดสรรประเภทตŠาง ๆ โดยยึดหลักความสอดคลšองกับสภาพปŦญหา

ความตšองการ และความสนใจมาชŠวยขบัเคลือ่นใหšสมัพนัธŤเชือ่มโยงกบัสงัคมบรบิทในแตŠละพืน้ที่ 

การดําเนินงานดšานสรšางเสริมสุขภาวะที่ดีแกŠเด็กและเยาวชน รวมท้ังใหšความสําคัญในเรื่อง

ความเปŨนพี่เลี้ยง รวมทั้งการเตรียมการคน 3 รุŠน อีกดšวย

 ประเดน็ที ่2 ความสมัพนัธŤของรปูแบบการขึน้โจทยŤวจิยัพืน้ทีช่มุชนการบรูณาการ

พลังเด็กและเยาวชนกับพลังชุมชนทšองถิ่น ผลวิจัยพบวŠา มีจํานวนรูปแบบความสัมพันธŤ

ระหวŠางการใชšปŦญหาในพื้นท่ีเปŨนฐานในการข้ึนโจทยŤวิจัยกับการข้ึนโจทยŤวิจัยจากตšนทุนใน

พื้นที่มากที่สุด และการข้ึนโจทยŤวิจัยจากประเด็นที่ตšองเฝŜาระวังในพื้นที่กับการขึ้นโจทยŤวิจัย

จากตšนทุนในพื้นที่นšอยที่สุด แตŠไมŠพบจํานวนรูปแบบความสัมพันธŤการใชšปŦญหาในพื้นที่เปŨน

ฐานในการขึ้นโจทยŤวิจัย การขึ้นโจทยŤวิจัยจากประเด็นที่ตšองเฝŜาระวังในพื้นที่และการขึ้นโจทยŤ

วจิยัจากตšนทนุในพ้ืนทีร่ŠวมอยูŠดšวยกันใน 1 กิจกรรม ทีเ่ปŨนเชŠนนีอ้าจเปŨนเพราะการฟŦงเสยีงเดก็

เปŨนอาจเบาเกนิไป หรือผูšใหญŠฟŦงเสยีงของเดก็ไมŠเปŨน จนไมŠสามารถเขšาใจเดก็และทาํงานรŠวมกบั

เด็กไดš อาจฟŦงเปŨนเสียงเด็กมั่วสุม เสียงสุŠมเสี่ยงทางเพศ เสียงการใชšความรุนแรง เสียงเด็ก

ทะเลาะวิวาท เสียงเด็กโดดเรียนไมŠตั้งใจเรียน ฯลฯ ซึ่งเปŨนเสียงสะทšอนออกมาจากมุมมอง

ในแงŠลบของผูšใหญŠที่มีตŠอเด็ก และหากสิ่งที่เด็กกลŠาวมาแลšวผูšใหญŠไมŠตระหนักถึงสิ่งที่เด็ก

ไดšบอกกลŠาว หรือแกลšงทําเปŨนไมŠสนใจแลšวนั้น จะทําใหšผูšใหญŠฟŦงเสียงเด็กไมŠเปŨนอาจทําใหš

ประเทศชาติขาดกําลังหลักในการพัฒนาประเทศในอนาคตไปอยŠางไมŠรู šตัว ดังนั้นผูšใหญŠ

ควรตระหนกัถงึบทบาทของตนเอง โดยการฟŦงเสยีงเดก็เปŨน ลดอคต ิเปลีย่นบทบาทของตวัเอง 

และตšองยอมรบั แลกเปลีย่นความคดิเหน็ของผูšอŠอนวยักวŠา สอดคลšองกบังานวจิยัของ สมพงษŤ 

จิตระดับ และ คณะ (2559) ที่พบวŠา “การฟŦงเสียงเด็กเปŨน” โดยไมŠชี้นําและครอบงําเด็ก

จนเกนิไป เดก็และเยาวชนจะรŠวมคดิ รŠวมทาํ กาํหนดโจทยŤปŦญหา สรšางทมีเพลนิ แบŠงงานกนัทาํ

ตามความถนัดและความสนใจ ทะเลาะกันแลšวก็ดีกัน รูšจักการใหšอภัยและใหšโอกาสเพื่อน

เดก็และเยาวชนคŠอยๆ เตบิโตขึน้ผŠานกระบวนการขดัเกลาของพืน้ทีส่รšางสรรคŤ มภีาวะผูšนาํและ

ผูšตามอยูŠในอปุนสิยั และถšาผูšใหญŠหนนุสรšาง สŠงเสรมิ อาํนวยความสะดวก เปŗดโอกาส เปŗดพืน้ที่ 

รŠวมฟŦงความคิดเห็นเด็ก ใหšขšอติ-ชม ขšอเสนอแนะ ผŠานการทํากิจกรรมคัดสรร การมีสŠวนรŠวม 

ขัดเกลาเด็กและเยาวชน ก็จะทําใหšเด็กมีความสุข มีสุขภาวะในชุมชน ประชาคมที่สงบสันติสุข

อยŠางแทšจริงตลอดไปอยŠางยั่งยืนในระยะยาว
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 ประเด็นที่ 3 การที่เด็กและเยาวชนเขšารŠวมโครงการการบูรณาการพลังเด็กและ

เยาวชนกับพลังชุมชนทšองถิ่นในการขับเคลื่อนยุทธศาสตรŤดšานเด็กและเยาวชน ทําใหšเกิด

คุณลักษณะเด็กไทยที่พึงประสงคŤ 10 ประการ ที่เปŨนเชŠนนี้อาจเปŨนเพราะการเรียนรู š

ดšวยการลงมือปฎิบัติ (Learning by doing) ผŠานการทํากิจกรรมคัดสรร การออกแบบอยŠาง

ดีมีวัตถุประสงคŤชัดเจนทําใหšเกิดคุณลักษณะ สมรรถภาพ ทักษะ คŠานิยม ตามที่สังคมคาดหวัง 

สอดคลšองกับงานวิจัยของ สมพงษŤ จิตระดับ และ คณะ (2559) ที่พบวŠา หากเด็กไดšเรียนรูš

การทาํงานผŠานการลงมอืปฏบิตั ิการศกึษาวจิยัชมุชน การทาํโครงการ จะชŠวยสรšางคุณลกัษณะ

ของเด็กไทย ซ่ึงจะแตกตŠางกับกิจกรรมที่ผูšใหญŠกําหนดใหšหรือกิจกรรมตามวาระโอกาสจะใหš

ผลในการสรšาง พัฒนาเด็กและเยาวชนไดšในระดับหนึ่ง งานสภาเด็กและเยาวชนที่ผŠานมาเมื่อ

ผูšใหญŠเปŨนผูšกําหนดโจทยŤ ความตšองการ เงื่อนไข กรอบงบประมาณ ความคาดหวังเชิงราชการ 

สŠวนใหญŠผลการดําเนินงานเด็กและเยาวชนจะปฏิบัติตามสิ่งที่ผูšใหญŠตšองการ 30% ในทางตรง

ขšามถšาเด็กขึ้นโจทยŤปŦญหาเอง เด็กและเยาวชนจะมีความเปŨนเจšาของ ความรับผิดชอบ ทุŠมเท

อยŠางมุŠงมั่น จนงานบรรลุเปŜาหมายที่กําหนดไวš แตŠสิ่งที่มีคุณคŠามากกวŠาผลงานที่เกิดขึ้น คือ 

เดก็และเยาวชนไดšลงมอืปฏบิตั ิเรยีนรูšกระบวนการ มทีกัษะชีวิต แกšปŦญหาตŠาง ๆ  ไดš จนในท่ีสดุ

คุณลักษณะตŠาง ๆ คŠอย ๆ เกิดข้ึน พัฒนาอยŠางตŠอเนื่อง สรšางคุณลักษณะนิสัยจนเปŨน

พลเมืองที่ดีมีคุณภาพตามที่ทšองถิ่นและประเทศชาติตšองการรŠวมกันไดš

ขšอเสนอแนะ

 ผลการวิจัยครั้งนี้มีขšอเสนอแนะดังนี้

 1. นักวิจัยหรือผูšที่สนใจในการขับเคลื่อนงานดšานเด็กและเยาวชนกับชุมชนทšองถิ่น 

ควรนําขšอคšนพบในประเด็นรูปแบบการข้ึนโจทยŤวิจัยไปพัฒนาการขึ้นโจทยŤวิจัยในพื้นที่อื่นๆ 

ทั้ง 77 จังหวัดทั่วประเทศ อีกทั้งควรศึกษาในประเด็นอื่นๆ เชŠน การแลกเปลี่ยนประสบการณŤ

ระหวŠางพื้นที่ตšนแบบ การหาพื้นที่กลาง เปŨนตšน เพื่อใหšเกิดการพัฒนานวัตกรรม เสริมสรšาง

องคŤความรูš และความยั่งยืน 

 2. องคŤกรปกครองสŠวนทšองถิ่น กระทรวงที่เก่ียวขšองกับดšานเด็กและเยาวชน เชŠน 

กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษยŤ ควรนําองคŤความรู šที่สําคัญตŠอ

การขับเคลื่อนเชิงบูรณาการพลังเด็กและเยาวชนกับพลังชุมชนทšองถิ่นเพื่อการเสริมสรšาง
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การพัฒนาสุขภาวะของเด็กและเยาวชนในชุมชน โดยประกอบดšวยหลักการฟŦงเสียงเด็กเปŨน 

กิจกรรมคัดสรร การมีสŠวนรŠวมจากภายใน และชุมชนแหŠงการคัดเกลา ไปปรับใชšและเปŨนตšน

แบบในการสรšางระบบกลไกการสนับสนุนการดําเนินงานดšานเด็กและเยาวชนรŠวมกับทšองถิ่น
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