
บทคัดย่อ

	 การวิจัยน้ีมีจุดประสงค์เพี่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยบูรณาการ

แนวคิดการอ่านแบบชี้แนะกับกลวิธีความสัมพันธ์ของค�ำถามและค�ำตอบเพื่อเสริมสร้างความสามารถ

ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย และศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียน 

การสอนกลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนตล่ิงชันวิทยา จังหวัดสุพรรณบุรี จ�ำนวน  

32 คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอน

ที่พัฒนาขึ้น และแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ สถิติที่ใช้ในงานวิจัยได้แก่ ค่าเฉลี่ย  

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าที (t-test)

	 ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้น

กระตุน้ความสนใจ ขัน้เรยีนรูแ้ละฝึกฝนกลยทุธ์ ขัน้อ่านร่วมกนัเป็นกลุม่ ขัน้อ่านเดีย่ว และขัน้ตอบสนองต่อ 

บทอ่าน และความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของกลุ่มตัวอย่างหลังการทดลองสูงกว่าก่อนทดลอง 

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนกลุ่มเก่ง ปานกลาง และอ่อนมีความสามารถใน 

การอ่านเชิงวิเคราะห์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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Abstract

 The purposes of this study were to develop and study the effectiveness of an 

English reading instructional model integrating the guided reading approach and question-

answer relationship strategy to enhance the analytical reading ability of upper secondary 

school students. The sample was drawn using purposive sampling totaling 32

tenth-grade students of Talingchanwittaya School, Suphanburi. The instrument for

collecting data was an analytical reading ability test. The data were analyzed by the

Arithmetic Mean, Standard Deviation, and t-test.

 The findings revealed that an English reading instructional model integrating the 

guided reading approach and question-answer relationship consisted of 5 steps: activating, 

rehearsing, group reading, individual reading, and responding to text. The analytical reading 

ability of the sampled students was higher after the experiment at the .05 level of significance 

and the analytical reading ability of the sampled students in good, moderate and poor 

English ability level groups was higher after the experiment at the .05 level of significance.

KEYWORDS: READING INSTRUCTION / GUIDED READING / QUESTION-ANSWER

 RELATIONSHIPS / ANALYTICAL READING 

บทนํา

 ในยุคขอมูลขาวสาร (Information age society) เชนปจจุบัน ขอมูลที่เผยแพรใน

สื่อตาง ๆ มีหลากหลายรูปแบบ มีทั้งการนําเสนอขอเท็จจริง ความคิดเห็น ความรู หรือ

การโฆษณาชวนเชื่อ ผูอานที่มีความสามารถในการอานเชิงวิเคราะหจะพิจารณาตรวจสอบ

ความหมายของเนื้อความอยางละเอียด ทําใหเขาใจถึงใจความสําคัญ รายละเอียดตาง ๆ จาก

การคิดทบทวนความหมายของคําและประโยค การพัฒนาความคิดที่ถายทอดในเนื้อความ 

และสะทอนภาพที่ประมวลไดจากการอาน (Elder & Paul, 2007) และผูอานตองตรวจสอบ

ความถูกตองของขอมูล ความสอดคลองหรือเปนเหตุเปนผลกับขอความ ทําใหเขาใจความคิด

และเนื้อความในบทอานไดอยางถูกตอง กอนท่ีจะนําไปประกอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

เพื่อตัดสินใจที่จะยอมรับหรือปฏิเสธความคิดที่ผูเขียนนําเสนอ นําความรูหรือความคิดที่ไดไป

สรางสรรคผลงาน หรอืแกไขปญหาท่ีเผชิญอยูตอไป (Boyles, 2013) แตนบัต้ังแตมีการประกาศ
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ใชพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 กลับพบวา ผูเรียนขาดความสามารถใน

การอานเชิงวิเคราะห ซึ่งดูไดจากผลการประเมินคุณภาพภายนอกรอบสอง (พ.ศ.2549-2553) 

พบวา ผลการประเมินตํ่าที่สุด คือ มาตรฐานท่ี 4 ผูเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห 

คิดสังเคราะห มีวิจารณญาณ มีความคิดสรางสรรค คิดไตรตรองและมีวิสัยทัศน (สํานักงาน

รับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา, 25 สิงหาคม 2557) ผลการประเมิน PISA 

2012 ปรากฏวา ดานการอานของนักเรียนไทยมีคะแนนตํ่ากวาคาเฉลี่ย PISA (สถาบันสงเสริม

การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2557) และผลการสอบ GAT 1 ซ่ึงวัดความสามารถ

ในการคิดวิเคราะหของผูที่จะเขาศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา จากการใชเหตุผลในการคิด

วเิคราะหเชือ่มโยงกบัการอานบทอานภาษาไทยและภาษาองักฤษทีก่าํหนดให พบวา ในการสอบ

ประจาํป 2557 คะแนนเฉล่ียเทากบัรอยละ 60.92 (สาํนกังานเลขาธกิารสภาการศกึษา, 2557) 

ซึ่งผลการประเมินดังกลาวสะทอนใหเห็นวา ผูเรียนขาดความสามารถในการอานเชิงวิเคราะห 

ดังนั้นผูเรียนจึงควรไดรับการพัฒนาความสามารถในการอานเชิงวิเคราะห เพื่อเปนเครื่องมือ

ในการอานระดับสูง นําไปใชแสวงหาความรู ใชประกอบการคิดอื่น ๆ ที่สามารถทําใหปรับตัว

ไดเปนอยางดใีนยคุทีม่ขีอมลูขาวสารมากมายและรวดเร็ว และนาํไปสรางวสัิยทศันในการดําเนนิ

ชีวิตที่ดีได (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546)

 การอานเชิงวิเคราะหเปนการอานอยางพินิจพิเคราะหแยกแยะรายละเอียดของ

เนื้อความ ตรวจสอบความถูกตอง ความสอดคลองอยางรอบคอบและมีเหตุผล ผูอานตองคิด

ทบทวนถึงความหมายของคําและประโยค การพัฒนาความคิดที่ถายทอดในบทอาน พิจารณา

ลักษณะสําคัญของรายละเอียดตาง ๆ เชน ใจความหลัก ใจความรอง ขอเท็จจริง ขอคิดเห็น 

ลักษณะความสัมพันธของรายละเอียดในบทอาน เชน การลําดับเหตุการณ ความเปน

เหตุเปนผล และลักษณะการสะทอนภาพที่ประมวลไดจากการอาน เชน ทรรศนะ 

วัตถุประสงค นํ้าเสียง แงคิดของผูเขียน (Boyles, 2013; Elder & Paul, 2007) ดังนั้น ผูที่

มีความสามารถในการอานเชิงวิเคราะหจะสามารถอานบทอานไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น

เขาใจความหมายและความคิดของผูเขียน และเห็นภาพรวมของเรื่องที่อาน สามารถนําไป

ประยุกตใชกับการอานสื่อสิ่งพิมพตางๆ ตามจุดประสงคของการอานของตน และทําใหไดผล

การอานตามจุดประสงคของผูอาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546; Adler & Doren, 1972)
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แนวคิดการอานแบบชี้แนะ (Guided reading approach) เปนแนวคิดที่ Fountas และ 

Pinnell เปนผูพัฒนาขึ้น (Fountas & Pinnell, 2013) มีจุดประสงคเพื่อพัฒนาผูเรียนใหมี

ความสามารถในการอานอยางอสิระ (Independent reading) มพ้ืีนฐานมาจากทฤษฎีการสราง

ความรูทางสังคม (Social constructivist) และทฤษฎีโครงสรางความรู (Schema theory)

ที่มีแนวคิดวา การเรียนรูจึงเกิดจากการมีปฏิสัมพันธรวมกับเพ่ือน ครู หรือผูที่มีความรูมาก

กวา และนําความรูใหมที่ไดไปเติมเต็มพื้นที่พัฒนพิสัย (Zone of proximal development) 

ของผูเรียน (Jones & Brader-Araje, 2001) และความรูที่บุคคลไดรับเกิดจากการเชื่อมโยง

ประสบการณเดิมที่ถูกเก็บไวในความจําระยะยาวกับความรูใหม ในการอานบทอาน ผูอานจะ

นําโครงสรางความรูเดิมมาเชื่อมโยงกับความรูใหมทําใหเกิดความเขาใจในเร่ืองราวตาง ๆ 

ในบทอานไดมากข้ึน ดังน้ัน การจัดการเรียนรูตามแนวคิดการอานแบบชี้แนะ ผูเรียนจะได

อานบทอานรวมกันกับกลุมเพื่อนที่มีความสามารถใกลเคียงกัน รวมกันเรียนรู แลกเปลี่ยน

สิ่งที่ไดเรียนรู จากการอานบทอานและการใชกลวิธีการอาน ผู สอนมีบทบาทสําคัญใน

การเช่ือมโยงประสบการณเดิมกับหัวขอเรื่องในบทอาน เสริมตอการเรียนรู (Scaffolding) 

และใหการชีแ้นะแนวทางในการอาน คาํศัพทใหม กลวธิกีารอาน ความรูทางภาษาทีเ่ปนพ้ืนฐาน

ในการสรางความหมายและทาํความเขาใจบทอานใหแกผูเรียนทัง้รายกลุมและรายบคุคล และ

กระตุนผูเรยีนใหแลกเปลีย่นประสบการณในการอาน พรอมทัง้ประเมนิพฤตกิรรมการอานของ

ผูเรียน เพื่อใชในการพิจารณาใหความชวยเหลือและปรับเลื่อนระดับความสามารถในอานไปสู

ระดับที่สูงขึ้น (Araujo, 2012, August 18; Fountas & Pinnell, 2013) 

 นอกจากนั้นแลวยังมีผลการวิจัยท่ีพบวา กลวิธีความสัมพันธของคําถามและคําตอบ 

(Question-Answer Relationship: QAR) เปนกลวิธีการสอนการอานมีประสิทธิภาพใน

การพัฒนาความสามารถในการอานของผูเรียนไดเชนกัน ซึ่งพัฒนาโดย Raphael (2001) และ

มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีการสรางความรูทางสังคม และทฤษฎีโครงสรางความรูเชนกัน กลวิธีนี้

พัฒนาความสามารถในการอานของผูเรียนโดยใชคําถาม 4 ระดับกระตุนใหผูเรียนยอนกลับไป

อานทําความเขาใจบทอาน เพื่อหาคําตอบที่สัมพันธกับคําถาม เปนคําตอบอยูในบทอาน

(In-the-book question) ไดแก คําตอบที่หาไดโดยตรงจากบทอาน (Right there) คําตอบ

ที่ไดจากการรวบรวมขอมูลที่มีปรากฏในสวนตาง ๆ ของบทอาน (Think and search) และ

คําตอบที่เกิดจากการคิดเชื่อมโยงกับเรื่องที่อาน (In-my-head question) ไดแก คําตอบที่ได
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จากการเช่ือมโยงความรูและประสบการณเดิมของตนมาหาความสัมพันธกับขอมูลในบทอาน 

(Author and you) และคําตอบท่ีเปนความรูและประสบการณเดิมที่เกี่ยวของกับเรื่องใน

บทอานของผูเรยีน (On my own) Raphael and Au (2001) แนะนาํใหผูสอนใชคาํถามประเภท

คําตอบเกิดจากการคิดเพื่อเช่ือมโยงความรูและประสบการณเดิมกับหัวขอเร่ืองในบทอาน

กอนการอานผูสอนทําหนาที่สาธิตและใหผูเรียนไดฝกระบุชนิดของคําถามการหาคําตอบ

รวมกับการใชกลวิธีการอาน คําศัพท และการใชภาษา ระหวางการอานผูสอนทําหนาที่ปอน

คําถามกระตุนใหผูเรียนไดคนหาคําสําคัญ ใจความสําคัญ ขอมูลสําคัญ เชื่อมโยงขอมูลจาก

สวนตาง ๆ ของบทอาน เชน การใชคําสรรพนาม คําถามใหผูเรียนไดตีความ และเชื่อมโยงกับ

ประสบการณของตนเอง ซึ่งชวยใหผูเรียนจดจําเรื่องที่อานไดดี ทําใหผูเรียนไดเกาะติดกับ

บทอานอยางมุงมั่น และใหผูเรียนไดรวมสะทอนความคิดหลังการอานเกี่ยวกับคําถาม การหา

คําตอบรวมกับการใชกลวิธีในการอาน เปนการขยายความรูความเขาใจและประสบการณใน

การอาน

 ผูวจิยัเหน็ความสาํคญัของปญหาขางตนจึงสนใจนาํหลักการของแนวคดิการอานแบบ

ชีแ้นะมาบรูณาการกบัหลกัการของกลวธิคีวามสัมพันธของคาํถามและคาํตอบมาพัฒนารูปแบบ

การเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการอานเชิงวิเคราะหของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย เพ่ือเปนแนวทางในการนําไปใชจัดการเรียนการสอนการอาน

เชิงวิเคราะหใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โดยมีกรอบแนวคิดดังภาพ 1
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วัตถุประสงคการวิจัย

 1. เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษโดยบูรณาการแนวคิด

การอานแบบชีแ้นะกบักลวธิคีวามสมัพนัธของคาํถามและคาํตอบเพ่ือเสริมสรางความสามารถ

ในการอานเชิงวิเคราะหของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย

 2. เพือ่ศกึษาประสทิธผิลของรปูแบบการเรยีนการสอนอานภาษาองักฤษโดยบรูณาการ

แนวคิดการอานแบบชี้แนะรวมกับกลวิธีความสัมพันธของคําถามและคําตอบเพื่อเสริมสราง

ความสามารถในการอานเชิงวิเคราะห จากผลการทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอน ดังนี้

  2.1 เปรียบเทียบความสามารถในการอานเชิงวิเคราะหของผูเรียนที่เรียนดวย

รปูแบบการเรยีนการสอนอานภาษาองักฤษโดยบรูณาการแนวคดิการอานแบบชีแ้นะกบักลวธิี

ความสัมพันธของคําถามและคําตอบ ระหวางกอนและหลังการทดลอง

ภาพ 1 กรอบแนวคดิในการวจิยั
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  2.2 เปรียบเทียบความสามารถในการอานเชิงวิเคราะหของผูเรียนจําแนกตาม

ตวัแปรแบงกลุม (กลุมเกง กลุมปานกลาง และกลุมออน) ทีเ่รยีนดวยรปูแบบการเรยีนการสอน

อานภาษาอังกฤษโดยบูรณาการแนวคิดการอานแบบชี้แนะกับกลวิธีความสัมพันธของคําถาม

และคําตอบ ระหวางกอนและหลังการทดลอง

วิธีการวิจัย

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงพัฒนา ประกอบดวย 4 ขั้นตอนดังนี้

 ขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research: R1) การศึกษาและวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน

เปนขั้นศึกษาและวิเคราะหสภาพทั่วไปและปญหาเกี่ยวกับการอานเชิงวิเคราะหของนักเรียน

ในระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย ศกึษาและวเิคราะหแนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิยัทีเ่กีย่วของกบั

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ไดแก การอานเชิงวิเคราะห แนวคิดการอานแบบชี้แนะ 

กลวิธีความสัมพันธของคําถามและคําตอบ การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน

 ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development: D1) การพัฒนารูปแบบการเรียน

การสอนและเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน เปนขั้นพัฒนารูปแบบการเรียน

การสอน จัดทําเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน ประเมินและปรับปรุงรูปแบบ

การเรียนการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน

 ขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (Research: R2) การทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอน 

เปนขั้นทดลองการใชรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นกับกลุมตัวอยาง มีแบบแผนใน

การวิจัยเปนแบบกึ่งทดลอง (Pre-experimental design) ดวยแบบแผนการวิจัยแบบ One 

group pretest-posttest design โดยมีวิธีวิจัยดังนี้

 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง

  1.1 ประชากรที่ใชในการทดลองเพื่อประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียน

การสอนที่พัฒนาขึ้น ไดแก ผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่กําลังศึกษาอยูในโรงเรียนใน

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 9 ปการศึกษา 2560 จํานวน 27,351 คน

  1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก ผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/1 โรงเรียนตล่ิงชันวิทยา

อําเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
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เขต 9 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2560 จํานวน 32 คน ท่ีมีผลการทดสอบทางการศึกษา

ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-net) วิชาภาษาอังกฤษ ประจําปการศึกษา 2559 ทั้งต่ํากวาและ

สูงกวาคะแนนเฉลี่ยทั่วประเทศ ซึ่งเทากับ 31.80 คะแนน (จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน) 

โดยมีเกณฑการคัดเลือกกลุมตัวอยาง ดังนี้

   1.2.1 เลอืกโรงเรยีนกลุมตวัอยาง ผูวจิยัใชวธิกีารเลอืกแบบเจาะจง (Purposive 

sampling) เปนโรงเรยีนทีผู่อาํนวยการโรงเรยีนยนิดใีหขอมลูผลการทดสอบทางการศกึษาระดบั

ชาติขั้นพื้นฐาน วิชาภาษาอังกฤษ ของผูเรียนเปนรายบุคคล และอนุญาตใหทําการทดลองใช

รูปแบบการเรียนการสอนได 

   1.2.2 คัดเลือกกลุมตัวอยาง 1 หองเรียน จาก 4 หองเรียนในระดับชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 4 เปนหองเรียนท่ีผูเรียนมีผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 

วิชาภาษาอังกฤษ ประจําปการศึกษา 2559 ทั้งตํ่ากวาและสูงกวาคะแนนเฉลี่ยทั่วประเทศ คือ 

31.80 คะแนน และมสีดัสวนของจาํนวนผูเรยีนเหมาะสมในการจดักลุมผูเรยีนท่ีมคีวามสามารถ

ใกลเคียงกัน 3 กลุม ไดแก กลุมเกง กลุมปานกลาง และกลุมออน ผูวิจัยใชวิธีการเลือก

แบบเจาะจง (Purposive sampling) ไดผูเรียนกลุมตัวอยางชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/1 โรงเรียน

ตลิ่งชันวิทยา อําเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 9 จํานวน 32 คน ซึ่งมีคะแนนการทดสอบอยูระหวาง 14–50 คะแนน และ

สามารถจดักลุมไดดงันี ้ผูเรยีนทีม่ีคะแนนการทดสอบอยูระหวาง 41-50 คะแนน จํานวน 6 คน 

จัดเปนกลุมเกง ผูเรียนที่มีคะแนนการทดสอบอยูระหวาง 31-40 คะแนน จํานวน 14 คน

จัดเปนกลุมปานกลาง ผูเรยีนท่ีมคีะแนนการทดสอบอยูระหวาง 14-30 คะแนน จาํนวน 12 คน 

จัดเปนกลุมออน ซึ่งเปนกลุมตัวอยางที่มีความเหมาะสมกับการทดลองใชรูปแบบการเรียน

การสอนทีพ่ฒันาข้ึน เพือ่ศกึษาประสทิธิผลของรปูแบบการเรยีนการสอน จากการเปรยีบเทยีบ

ความสามารถในการอานเชิงวิเคราะหของผูเรียนกอนและหลังการทดลอง และจําแนกตาม

ตัวแปรแบงกลุม

 2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

  2.1 แผนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษโดย

บูรณาการแนวคิดการอานแบบชี้แนะกับความสัมพันธของคําถามและคําตอบ
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  2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานเชิงวิเคราะห วัดความสามารถใน

การอานเชิงวิเคราะห 3 องคประกอบ ไดแก 1) การวิเคราะหโครงสรางของประโยค หมายถึง 

การระบุหนาที่ และความหมายของสวนประกอบตาง ๆ ภายในประโยคหนึ่ง ๆ และลักษณะ

ทางภาษาของแตละประโยคในบทอาน 2) การวิเคราะหโครงสรางของบทอาน หมายถึง

การระบุลักษณะการเช่ือมโยงสัมพันธอยางตอเนื่องระหวางกลุมประโยค เปนความสัมพันธ

ทางความหมายระหวางประโยคตาง ๆ ในบทอาน 3) การวิเคราะหการส่ือความหมายของ

บทอาน หมายถึง การระบุภาพรวมของเนื้อความท้ังหมดของบทอาน แลวตีความ อนุมาน 

สรุปความคิดใหมเกี่ยวกับบทอาน 

 3. ตัวแปรที่ศึกษา

  3.1 ตัวแปรจัดกระทํา ไดแก แผนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอน

อานภาษาอังกฤษที่บูรณาการแนวคิดการอานแบบชี้แนะกับกลวิธีความสัมพันธของคําถาม

และคําตอบ

  3.2 ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถในการอานเชิงวิเคราะห 

 4. ระยะเวลาท่ีใชในการทดลอง ระยะเวลาทีใ่ชในการทดลองเพ่ือหาประสิทธผิลของ

รูปแบบการเรียนการสอน จัดการเรียนรูสัปดาหละ 2 คาบ (คาบละ 50 นาที) จํานวน 9 แผน

การจัดการเรียนรู แผนละ 3 คาบ รวม 27 คาบ 

 ขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา (Development: D2) การประเมินผลและปรับปรุง

รูปแบบการเรียนการสอน เปนการประเมินผลกอน ระหวางและหลังการทดลองใชรูปแบบ

การเรียนการสอน เพื่อประเมินผลและวิเคราะหผลการทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอนวา

เปนไปตามวัตถุประสงคของรูปแบบการเรียนการสอนที่กําหนดไวหรือไม โดยดําเนินการ ดังนี้

 1. จดักลุมเรยีนรูการอาน ตามระดบัความสามารถใกลเคยีงกนัของผูเรยีน 3 กลุม ไดแก 

กลุมเกง จํานวน 6 คน กลุมปานกลาง จํานวน 14 คน และกลุมออน จํานวน 12 คน

 2. ทดสอบกอนเรยีนดวยรปูแบบการเรยีนการสอน ดวยแบบทดสอบวดัความสามารถ

ในการอานเชิงวิเคราะหที่พัฒนาขึ้น ตรวจคําตอบ ประมวลผลการทดสอบ และบันทึกผล

การทดสอบ
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 3. ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนา

ขึ้นมา 

 4. ประเมินผลระหวางการใชรูปแบบการเรียนการสอนดวยการสังเกตและบันทึก

ขอคนพบเกี่ยวกับพฤติกรรมการอานของผูเรียนในแบบบันทึกหลังการจัดการเรียนรู และ

การทดสอบความสามารถในการอานเชิงวิเคราะหของผูเรียนเปนรายบุคคลในขั้นอานเด่ียว

ดวยแบบทดสอบตนเอง

 5. ประเมนิผลหลงัการใชรปูแบบการเรยีนการสอน ดวยแบบทดสอบวดัความสามารถ

ในการอานเชิงวิเคราะห ซึ่งเปนแบบทดสอบฉบับเดียวกันกับแบบทดสอบความสามารถ

ในการอานเชิงวิเคราะหกอนการใชรูปแบบการเรียนการสอน โดยขอทดสอบรายขอมีคา

ความยากงาย (P) ระหวาง 0.20-0.80 คาอาํนาจจําแนก (r) ระหวาง 0.24-0.65 คาความเชือ่มัน่ 

(Cronbach’s Alpha) เทากับ 0.88 แลวนําผลการทดสอบกอนและหลังการใชรูปแบบ

การเรียนการสอนมาเปรียบเทียบความสามารถในการอานเชิงวิเคราะหของกลุมตัวอยางดวย

คาสถิติที แบบไมเปนอิสระตอกัน (t-test: Dependent samples) 

ผลการวิจัย

 1. ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน การพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของ

รูปแบบการเรียนการสอน โดยผูทรงคุณวุฒิ พบวา มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) เทากับ 

0.95 ซึง่แสดงวารปูแบบการเรยีนการสอนมคีวามเทีย่งตรงกบัหลกัการของแนวคดิพ้ืนฐานของ

รูปแบบการเรียนการสอน และสามารถดําเนินการจัดการเรียนรูได และผลการพัฒนารูปแบบ

การเรียนสอนโดยบูรณาการแนวคิดการอานแบบชี้แนะกับกลวิธีความสัมพันธของคําถามและ

คําตอบประกอบดวย 4 องคประกอบ ดังนี้

  1.1 หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน รูปแบบการเรียนการสอนอานภาษา

อังกฤษที่พัฒนาขึ้นมีหลักการสําคัญ 4 ประการ ดังนี้

   1.1.1 การเรียนรูการอานที่ดีเกิดจากการที่ผูเรียนมีความสามารถใกลเคียงกัน

รวมกลุมกันอานบทอานที่มีความยากงายเหมาะสมกับระดับความสามารถของตน



221พัชราวลัย อินทรสุข และ ฤดีรัตน ชุษณะโชติ

   1.1.2 การฝกทําความเขาใจบทอานโดยคิดเชื่อมโยงประสบการณเดิมกับ

ความรูใหมในบทอาน และทาํกจิกรรมการอานทีห่ลากหลาย ตามลาํดบัจากงายไปหายากซํา้ ๆ  

ทําใหผูเรียนสามารถพินิจพิเคราะหบทอานไดอยางชํานาญและคลองแคลว

   1.1.3 การฝกใชกลวธิกีารอานและการไดรับการเสริมตอการเรียนรู จากการมี

ปฏิสัมพันธระหวางผูสอนกับผูเรียนและระหวางเพื่อน ทําใหกระบวนการอานมีประสิทธิภาพ

มากขึ้น

   1.1.4 การประเมินความกาวหนาในการอานของผูเรียนรายบุคคลอยางเปน

ระบบและตอเนื่อง ทําใหผูสอนสามารถนําผลการประเมินที่ไดไปปรับปรุงการจัดกิจกรรม

การเรียนรูและการใหความชวยเหลือผูเรียนตอไป

  1.2 วัตถุประสงคของรูปแบบการเรียนการสอน วัตถุประสงคของรูปแบบ

การเรียนการสอน คือ เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานเชิงวิเคราะห ซึ่งเปนความสามารถ

ในการทําความเขาใจบทอานที่มีความซับซอนอยางละเอียดลออ และมีแบบแผน จากการระบุ

หนาที่ ลักษณะ และความหมายของสวนประกอบตาง ๆ ของประโยคหนึ่ง ๆ ในบทอาน

การระบุลักษณะความสัมพันธของประโยคตาง ๆ ในบทอาน และการระบุความสัมพันธของ

เนื้อความทั้งหมดของบทอาน

  1.3 ขัน้ตอนการจดัการเรยีนรู กําหนดการจัดการเรียนรูออกเปน 5 ขัน้ตอน ไดแก 

1) ขัน้กระตุนความสนใจ (Activating) 2) ขัน้เรียนรูและฝกฝนกลยทุธ (Rehearsal) 3) ขัน้อาน

รวมกันเปนกลุม (Group reading) 4) ขั้นอานเดี่ยว (Individual reading) และ 5) ขั้น

ตอบสนองตอบทอาน (Responding to text)

  1.4 การวัดและประเมินผลการเรียนรู ดําเนินการวัดและประเมินผล 3 ลักษณะ 

ดังนี้ 

   1.4.1 วัดและประเมินผลความสามารถในการอานเชิงวิเคราะหกอนการใช

รูปแบบการเรียนการสอน โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานเชิงวิเคราะห

   1.4.2 การวัดและประเมินผลระหวางการใชรูปแบบการเรียนการสอน เปน

การวัดแบบไมเปนทางการ โดยใชแบบทดสอบตนเอง (Test yourself) ซ่ึงเปนการทดสอบ
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ความสามารถในการอานเชิงวิเคราะหของผูเรียนเปนรายบุคคลในขั้นอานเดี่ยว เพื่อประเมิน

ความกาวหนาในการอานเชงิวเิคราะห และแบบบนัทกึหลงัการจดัการเรยีนรู บนัทกึพฤตกิรรม

การอานของผูเรียน เพื่อนําผลการประเมินไปใชเปนแนวทางในการใหความชวยเหลือแก

ผูเรียน

   1.4.3 การประเมนิผลหลงัการใชรปูแบบการเรียนการสอน โดยใชแบบทดสอบ

วัดความสามารถในการอานเชิงวิเคราะห

 2. ผลการศึกษาประสทิธผิลของรูปแบบการเรียนการสอน นาํเสนอตามวตัถปุระสงค

ของการวิจัย ดังนี้

  2.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอานเชิงวิเคราะหของกลุมตัวอยาง 

ระหวางกอนและหลังการทดลอง 

   2.1.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอานเชิงวิเคราะหของกลุม

ตัวอยาง พบวา ความสามารถในการอานเชิงวิเคราะหของผูเรียนหลังการทดลองสูงกวา

การทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังตาราง 1

ตาราง 1 การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการอานเชิงวิเคราะห

 ของกลุมตัวอยางระหวางกอนและหลังการทดลอง

ความสามารถในการอานเชิงวิเคราะห n Mean (χ) SD t Sig

กอนเรียน 32 7.47 2.89
12.52 .00*

หลังเรียน 32 16.78 4.61

*p < .05

 ตาราง 1 แสดงใหเห็นวา ความสามารถในการอานเชิงวิเคราะหของกลุมตัวอยาง

มีคาเฉลี่ยเลขคณิต (x) ของคะแนนกอนและหลังการทดลองเทากับ 7.47 คะแนน และ 16.78 

คะแนน คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ของคะแนนกอนและหลังการทดลองเทากับ 2.89 

และ 4.61 ตามลําดับ และจากการทดสอบที (t-test) พบวา ความสามารถในการอานเชิง

วิเคราะหของกลุมตัวอยางหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05
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   2.1.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอานเชิงวิเคราะหของกลุม

ตัวอยาง จําแนกตามองคประกอบของความสามารถในการอานเชิงวิเคราะห กอนและหลัง

การทดลอง ดังตาราง 2

ตาราง 2 การเปรยีบเทยีบความแตกตางของคาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถในการอานเชงิวเิคราะหของ

 กลุมตัวอยาง จําแนกตามองคประกอบของความสามารถในการอานเชิงวิเคราะห ระหวางกอน

 และหลังการทดลอง

ความสามารถใน

การอานเชิงวิเคราะห

คะแนน

เต็ม

กอนเรียน หลังเรียน

x SD x SD df t sig

การวิเคราะหโครงสรางของ

ประโยค

9 2.25 1.32 4.56 1.74 31 7.11 .00*

การวิเคราะหโครงสรางของ

บทอาน

11 2.50 1.88 6.09 2.28 31 9.01 .00*

การวิเคราะหการส่ือความหมาย

ของบทอาน

10 2.72 1.46 6.13 1.34 31 9.65 .00*

รวม 30 7.47  2.89 16.78 4.61 31 2.52  .00*

*p < .05

 ตาราง 2 แสดงใหเห็นวา เมื่อพิจารณาจําแนกตามองคประกอบของความสามารถ

ในการอานเชงิวเิคราะห พบวา คะแนนเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการอานเชงิวเิคราะห

ทัง้ 3 องคประกอบของนกัเรยีนกลุมตวัอยางหลังเรยีนสงูกวากอนเรยีนอยางมนียัสาํคญัทางสถิติ

ที่ระดับ .05 

  2.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอานเชิงวิเคราะห กอนการและหลัง

การทดลองของกลุมตัวอยางจําแนกตามตัวแปรแบงกลุม (กลุมเกง กลุมปานกลาง และ

กลุมออน) ดังตาราง 3
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ตาราง 3 การเปรยีบเปรยีบเทยีบความแตกตางของคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการอานเชิงวเิคราะห

 ของกลุมทดลอง จําแนกตามตัวแปรแบงกลุม

นักเรียนกลุมทดลองจําแนกตามคะแนน

การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น

พื้นฐาน วิชาภาษาอังกฤษ
n

กอนเรียน หลังเรียน

x SD x SD t sig

ผูเรียนกลุมเกง 6 9.83 1.94 21.00 2.83 9.82 .00*

ผูเรียนกลุมปานกลาง 14 7.00 2.29 16.29 5.44 6.51 .00*

ผูเรียนกลุมออน 12 6.83 3.43 15.25 2.93 9.27 .00*

รวม 32 7.47 2.89 16.78 4.61 12.52 .00*

*p < .05

 เมื่อพิจารณาตามการจําแนกตัวแปรแบงกลุมในตาราง 3 พบวา ผูเรียนทั้งกลุมเกง 

กลุมปานกลางและกลุมออนมีคาเฉลี่ยเลขคณิต (x) หลังทดลองสูงกวากอนทดลองอยางมีนัย

สาํคัญทางสถติทิีร่ะดบั .05 โดยผูเรยีนกลุมเกง มคีาเฉลีย่เลขคณติ (x) กอนและหลงัการทดลอง

เทากับ 9.83 และ 21.00 คะแนน คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ของคะแนนกอนและ

หลังการทดลองเทากับ 1.94 และ 2.83 ผูเรียนกลุมปานกลางมีคาเฉลี่ยเลขคณิต (x) กอนและ

หลังการทดลองเทากับ 7.00 และ 16.29 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ของคะแนนกอน

และหลังการทดลองเทากับ 2.29 และ 5.44 ผูเรียนกลุมออนมีคาเฉล่ีย (x) กอนและหลัง

การทดลองเทากับ 6.83 และ 15.25 คะแนน คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ของคะแนน

กอนและหลังการทดลองเทากับ 3.43 และ 2.93 

 ขอคนพบในขอ 2.1 ถึง 2.2 สรุปไดวา การจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียน

การสอนอานภาษาอังกฤษตามแนวคิดการอานแบบชี้แนะและกลวิธีความสัมพันธของคําถาม

และคําตอบสามารถเสริมสรางความสามารถในการอานเชิงวิเคราะหของผูเรียนใหสูงขึ้น

อภปิรายผล 

 การวจิยัครัง้นีม้ขีอคนพบและประเด็นในการอภปิรายดังนี้

 1. ดานการพฒันารูปแบบการเรยีนการสอนอานภาษาอังกฤษท่ีพัฒนาข้ึน 

 ในการพฒันารปูแบบการเรยีนการสอนนี ้ไดมกีารดําเนนิการอยางเปนระบบดวยรูปแบบ
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การวจัิยและพฒันา โดยมขีัน้ตอนการพัฒนาตามลาํดบัทีชั่ดเจน 4 ขัน้ตอน ดงันี ้ ขัน้ตอนที ่ 1

การวจัิย (Research: R1) เปนขัน้การศกึษาและวเิคราะหขอมลูพืน้ฐานเกีย่วกบัสภาพทัว่ไป ปญหา

การอานเชงิวิเคราะห พบวา ผูเรยีนมธัยมศกึษาตอนปลายมคีวามสามารถในการอานเชงิวเิคราะห

ในระดบัไมเปนท่ีนาพอใจ ผูวจิยัจงึศกึษาแนวคดิ ทฤษฎีเกีย่วกบัการสอนอานจากเอกสารและ

งานวจิยัท่ีเกีย่วของ พบวา แนวคดิการอานแบบชีแ้นะ มุงพฒันาความสามารถในการอานของ

ผูเรยีนจากการเรยีนรูการอานรวมกนักับกลุมเพ่ือนทีม่คีวามสามารถใกลเคยีงกนั ผูเรียนไดรับ

การกระตุนใหคิดเชื่อมโยงประสบการณเดิมกับเร่ืองที่จะไดอาน เรียนรู ฝกใชกลวิธีการอาน

ในการพนิจิพเิคราะหบทอานและทาํกจิกรรมการอานทีห่ลากหลายจากบทอานทีเ่หมาะสมกบั

ความสามารถของผูเรยีน ฝกตามลาํดบัจากงายไปหายาก จนสามารถอานไดดวยตนเอง ผูเรยีน

ไดรบัการเสรมิตอการเรยีนรูจากปฏสิมัพนัธระหวางครแูละระหวางเพือ่น และไดรบัการประเมิน

พฒันาการความสามารถในการอานอยางเปนระบบและตอเน่ือง เพือ่นาํผลทีไ่ดไปเปนแนวทาง

ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนและใหความชวยเหลือ (Fountas & Pinnell, 2013) 

ในขณะทีก่ลวิธีความสมัพนัธของคาํถามและคาํตอบมุงพฒันาความสามารถในการอานจากการใช

คาํถามหลายประเภทมากระตุนผูเรยีนใหคิดวเิคราะหรายละเอยีดตาง ๆ ความสัมพันธของขอมลู 

และขอสรปุของบทอาน ผูเรยีนไดเรียนรูและฝกระบปุระเภทของคาํถาม เพือ่คนหาคาํตอบรวมกบั

การใชกลวิธีในการอานและคิดเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูในบทอาน และขยายการเรียนรู

ดวยการสะทอนคิดรวมกับผูสอนและเพื่อน (Raphael & Au, 2005) 

 ข้ันตอนท่ี 2 การพฒันา (Development: D1) เปนการพฒันารปูแบบการเรยีนการสอน

และเอกสารประกอบรปูแบบการเรยีนการสอน ไดดําเนนิการวเิคราะหและสงัเคราะหหลกัการของ

รูปแบบการเรียนการสอน โดยบูรณาการหลักการของแนวคิดการอานแบบชี้แนะกับกลวิธี

ความสมัพนัธคาํถามและคาํตอบ แลวกาํหนดองคประกอบสําคัญของรูปแบบการเรียนการสอน 

5 องคประกอบ ไดแก หลกัการ วตัถปุระสงค เนือ้หาสาระ ข้ันตอนการจัดการเรียนรู พรอม

สถานการณการเรยีนรู บทบาทผูสอนและผูเรยีน การวดัและประเมนิผล ผานการตรวจสอบคณุภาพ

ของรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบจากผูทรงคุณวุฒิ และจากการนํา

ไปทดลองใชกบัผูเรยีนทีไ่มใชกลุมตวัอยาง และปรบัปรงุรปูแบบการเรยีนการสอนและเอกสาร

ประกอบรูปแบบตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิและขอคนพบจากการทดลองใชรูปแบบ 

ซึง่สอดคลองกับแนวทางการพฒันารปูแบบการเรียนการสอนของ Dick and Carey (n.d.) และ 
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ทศินา แขมมณ ี (2552) พรอมทัง้มอีงคประกอบสาํคญัของรปูแบบการเรยีนการสอนสอดคลอง

กบั Joyce and Weil (1996) และทศินา แขมมณ ี(2552) 

 ขัน้ตอนที ่3 การวจิยั (Research: R2) การทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอน โดยนํา

รปูแบบการเรยีนการสอนทีพั่ฒนาขึน้ไปใชกบักลุมตัวอยาง และนาํผลการทดลองและขอคนพบ

ไปปรับปรงุรปูแบบการเรยีนการสอน 

 ขั้นตอนที่ 4 (Development: D2) การประเมินผลและปรับปรุงรูปแบบการเรียน

การสอนเปนการทดลองใชรปูแบบการเรยีนการสอนทีพ่ฒันาขึน้ พบวา รปูแบบการเรยีนการสอน

สามารถเสรมิสรางความสามารถในการอานเชงิวเิคราะหของผูเรียนใหสูงข้ึน

 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนอานภาษาโดยบูรณาการแนวคิดการอานแบบ

ช้ีแนะกับกลวิธีความสัมพันธของคําถามและคําตอบผานกระบวนการวิจัยและพัฒนาหลาย

ขัน้ตอน ทัง้การศกึษาและวเิคราะหขอมลูพืน้ฐาน ผานการตรวจสอบคณุภาพโดยผูทรงคณุวฒุิ

ทีมี่ความรู ความเช่ียวชาญในดานการพฒันารปูแบบการเรยีนการสอน ดานเนือ้หา และการวดั

และประเมนิผล ปรบัปรงุรปูแบบการเรยีนการสอนตามขอเสนอแนะของผูทรงคณุวฒุ ิกอนนาํไป

ทดลองใช เพื่อหาประสิทธิผลของรูปแบบ และปรับปรุงตามขอคนพบจากการทดลองใช

รูปแบบ สงผลใหรูปแบบการเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษเพื่อเสริมสรางความสามารถ

ในการอานเชงิวเิคราะหมปีระสทิธผิลตามท่ีไดกําหนดไว

 2. ดานประสทิธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษทีพั่ฒนาข้ึน 

 การศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน จากผลการทดลองใชรูปแบบ

การเรียนการสอน มีรายละเอียด ดังนี้

  2.1 ผลการเปรียบเทยีบความสามารถในการอานเชิงวเิคราะหของกลุมตวัอยาง ระหวาง

กอนและหลังการทดลอง 

   2.1.1 ผลการเปรยีบเทียบความสามารถในการอานเชงิวเิคราะหของกลุมตัวอยาง 

พบวา ความสามารถในการอานเชิงวเิคราะหของผูเรยีนหลงัการทดลองสงูกวาการทดลองอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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   2.1.2 การเปรยีบเทยีบความสามารถในการอานเชงิวเิคราะหของกลุมตัวอยาง 

จําแนกตามองคประกอบของความสามารถในการอานเชิงวิเคราะห ซึ่งประกอบดวย 

ความสามารถในการวเิคราะหโครงสรางของประโยค การวเิคราะหโครงสรางของบทอาน และ

การวิเคราะหการสือ่ความหมายของบทอาน ระหวางกอนและหลังการทดลอง พบวา คะแนน

เฉลี่ยความสามารถในการอานเชิงวิเคราะหทั้ง 3 องคประกอบของนักเรียนกลุมตัวอยาง

หลงัเรยีนสงูกวากอนเรยีนอยางมนียัสาํคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 

 จากผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอานเชิงวิเคราะหของกลุมตัวอยาง 

แสดงใหเห็นวา รปูแบบการเรยีนการสอนทีพ่ฒันาขึน้สามารถเสรมิสรางความสามารถในการอาน

เชงิวเิคราะหของผูเรียนใหสูงข้ีนไดและสามารถเสรมิสรางความสามารถในการอานเชงิวเิคราะห

ของผูเรยีนใหสงูข้ึนไดทุกองคประกอบ

  2.2 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยความสามารถในการอาน

เชิงวิเคราะหของกลุ มตัวอยาง จําแนกตามตัวแปรแบงกลุม พบวา ผู เรียนทั้งกลุ มเกง 

กลุมปานกลางและกลุมออนมีคาเฉลี่ยเลขคณิต (x) หลังทดลองสูงกวากอนทดลองอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงใหเห็นวา รูปแบบการเรียนการสอนทีพั่ฒนาขึน้สามารถ

เสรมิสรางความสามารถในการอานเชงิวเิคราะหของผูเรยีนไดทกุระดับความสามารถ

 ผลการทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอนขางตน สรุปไดวา การจัดการเรียนรูตาม

รูปแบบการเรยีนการสอนท่ีพฒันาข้ึนสามารถเสรมิสรางความสามารถในการอานเชงิวเิคราะหของ

ผูเรยีนใหสงูขึน้ ท้ังนีอ้าจเนือ่งมาจากขัน้ตอนการจดัการเรยีนรูตามรปูแบบมแีนวทางการจดัการ

เรยีนรูทีส่อดคลองกบัหลกัการของแนวคดิการอานแบบชีแ้นะและกลวธิคีวามสมัพนัธของคาํถาม

และคาํตอบ จะเหน็ไดจากในข้ันกระตุนความสนใจ ผูสอนกระตุนความสนใจของผูเรยีนเกีย่วกบั

เรื่องที่จะไดอานดวยสื่อตาง ๆ พรอมกับปอนคําถามใหผูเรียนคิดเชื่อมโยงประสบการณเดิม

กับเรื่องในบทอาน สํารวจความรูเดิม แลวใหความรูใหมที่เปนพ้ืนฐานใหเพียงพอกับการทํา

ความเขาใจบทอาน และผูเรยีนไดเรยีนรูและฝกใชกลวธิกีารอานรวมกนักับกลุมเพือ่น ในขัน้เรยีนรู

และฝกฝนกลยทุธ ทาํใหผูเรยีนมโีครงสรางความรูทีจ่ะนาํไปใชในการทาํความเขาใจในบทอาน

ในขัน้การอานรวมกนัเปนกลุม ผูเรยีนในกลุมการอานรวมกนัทาํความเขาใจบทอาน ตอบคําถาม

หลายประเภท พรอมทัง้ระบุทีม่าของคาํตอบ แลกเปล่ียนเรียนรูเกีย่วกบัการใชกลวธิกีารอาน
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ทีน่าํมาใชในการทาํความเขาใจบทอานและความรูเกีย่วกบับทอาน ทําใหผูเรียนไดรับการเสริมตอ

การเรียนรู ตรวจสอบความเขาใจ ปรับปรุงวิธีการอานใหดีขึ้น ในระหวางการอานเปนกลุม 

ผูสอนจะสังเกตและประเมินพฤติกรรมการอาน เพื่อใหความชวยเหลือผูเรียนที่ประสบปญหา

ในขัน้อานเดีย่ว ผูเรยีนจะไดรบัการตรวจสอบความเขาใจในการอานเปนรายบคุคล จากการตอบ

คําถามหลายประเภทในแบบทดสอบตนเอง ทําใหผูสอนประเมินพัฒนาการความสามารถ

ในการอานของผูเรยีน และนาํผลประเมนิทีไ่ดมาใหความชวยเหลือผูเรียนไดอยางเหมาะสมตอไป 

ในขัน้ตอบสนองตอบทอาน ผูเรยีนจะไดขยายความรูความเขาใจเกีย่วกบับทอานสูสถานการณใหม

ดวยการพดูหรอืการเขยีน ทาํใหผูเรยีนเขาใจการเรียนรูการอานไดดียิง่ข้ึน จากการรวบรวมสาระ

สาํคญั รายละเอยีดตาง ๆ ของบทอานอกีคร้ังกอนถายทอดสูงานเขยีนและการพูดนาํเสนอ ซ่ึง

ขั้นตอนการจัดการเรียนรูดังกลาวสอดคลองกับทฤษฎีการสรางสรรคความรูดวยตนเองของ 

Vygotsky และทฤษฎีโครงสรางความรู (Jones & Brader-Araje, 2001) หลักการของแนวคดิ

การอานแบบชีแ้นะของ Fountas and Pinnell (2013) และผลการวจัิยการใชแนวคิดการอาน

แบบชี้แนะของ Ackerman (2013) และ Lenz and Guastello (2005) ทีส่ามารถพฒันา

ความสามารถในการอานของผูเรียนใหสงูขึน้ และยงัสอดคลองกบัหลกัการของกลวธิคีวามสมัพนัธ

ของคาํถามและคาํตอบของ Raphael and Au (2005) และผลการวจิยัของ อาภาภรณ รอทอง 

(2557) และ Peng, Hoon, Khoo, and Joseph (2007) ทีพ่บวา กลวธิคีวามสมัพนัธของคาํถาม

และคาํตอบสามารถพฒันาทักษะการอานของผูเรยีนใหสงูขึน้

ขอเสนอแนะ

 1. ขอเสนอแนะในการนาํผลการวจิยัไปใช

  1.1 ผูสอนที่จะนํารูปแบบการเรียนการสอนการอานภาษาอังกฤษโดยบูรณาการ

แนวคดิการอานแบบช้ีแนะกบักลวิธีความสมัพันธของคาํถามและคาํตอบ ควรศกึษาองคประกอบ

และข้ันตอนการจดัการเรยีนรูของรปูแบบการเรียนการสอนใหเขาใจอยางถองแท กอนนาํไปใช

  1.2 การจัดทําบทอานใหมีความยากงายเหมาะสมกับความสามารถของผูเรียน

แตละกลุม กาํหนดกจิกรรมสงเสริมการอานอยางหลากหลาย ใหผูเรียนไดเรียนรูและฝกปฏิบติั

เกีย่วกบัคาํศพัท การใชภาษา และกลวธิกีารอานเปนการชวยใหผูเรยีนมโีครงสรางความรูทีเ่พยีงพอ



229พัชราวลัย อินทรสุข และ ฤดีรัตน ชุษณะโชติ

ตอการทาํความเขาใจบทอาน เตรียมคาํถามหลายประเภทเพ่ือใชกระตุนใหผูเรียนคดิหาคาํตอบ

เกีย่วกบับทอาน

  1.3 ผูสอนตองสังเกตและประเมินพฤติกรรมการอานของผูเรียนทั้งรายบุคคลและ

รายกลุมอยางทั่วถึงและตอเนื่อง เพื่อใหความชวยเหลือผูเรียนทันทีและอยางเหมาะสม

ดวยการเสรมิตอการเรยีนรูดวยการสาธติ อธบิาย ปอนคาํถามกระตุนใหคดิและใหผูเรยีนมสีวนรวม

ในการแลกเปลีย่นเรยีนรูเกีย่วกบัประสบการณในการอาน 

  1.4 ผูสอนสามารถนาํรปูแบบการเรยีนการสอนทีพ่ฒันาขึน้นีไ้ปใชสอนในวชิาทีเ่นน

เนือ้หา เชน วรรณคด ีประวตัศิาสตร สงัคมศกึษา สุขศกึษา เพราะรูปแบบการเรียนการสอน

ที่พัฒนาขึ้นสามารถพัฒนาความสามารถในการอานเชิงวิเคราะหได ผูเรียนสามารถระบุใจ

ความหลกั ใจความรอง ความสมัพนัธของขอความในบทอาน จุดประสงคของบทอานได

 2. ขอเสนอแนะสําหรบัการวจัิยครัง้ตอไป

  2.1 ควรทําการวิจยัการพฒันารปูแบบการเรยีนการสอนอานโดยบรูณาการแนวคดิ

การอานแบบช้ีแนะกบักลวธิคีวามสมัพนัธของคาํถามและคําตอบเพือ่เสริมสรางความสามารถใน

การอานเชิงวเิคราะหในเนือ้หาของสาระการเรยีนรูอืน่ และระดบัชัน้อืน่ เพือ่จะไดแนวทางปรบัปรงุ

รปูแบบการเรยีนการสอนใหมปีระสิทธผิลมากยิง่ข้ึน

  2.2 ควรทําการวิจยัการพฒันารปูแบบการเรยีนการสอนอานโดยบรูณาการแนวคดิ

การอานแบบช้ีแนะกบักลวธิคีวามสมัพนัธของคาํถามและคําตอบเพือ่เสริมสรางความสามารถใน

การอานเชงิวิเคราะห การพูด หรอืการเขยีน

รายการอางองิ
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