
บทคัดย่อ

	 การศึกษาครั้งนี้พบว่า งานวิจัยร้อยละ 26.23% ไม่บอกที่มาของตัวเลขขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 

ทีใ่ช้และงานวจิยัร้อยละ 48.36 ใช้สตูรค�ำนวณขนาดของกลุม่ตวัอย่าง (ซึง่ในจ�ำนวนนีร้้อยละ 76.27 ใช้สตูร 

ที่ผิดพลาด) นอกจากนี้งานวิจัยอีกร้อยละ 25.41 ใช้ตารางส�ำเร็จรูปในการก�ำหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 

(ซึ่งปรากฏว่าใช้ตารางส�ำเร็จรูปอย่างผิดพลาดท้ังหมด) ความผิดพลาดที่พบคือ งานวิจัยท่ีท�ำการศึกษา 

ค่าเฉลีย่ประชากร (ซึง่จะได้ผลลพัธ์เป็นค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเป็นค�ำตอบ) กลบัน�ำเอาสตูรของ

ยามาเน่มาใช้มากถึงร้อยละ 73.33 รองลงมาเป็นการใช้สูตรของโคแครนและสูตรของกัลยา วานิชย์บัญชา 

ในส่วนที่ออกแบบไว้เพื่อการศึกษาสัดส่วนประชากร และสูตรของเคร็จซี่แอนด์มอร์แกน ร้อยละ 13.33, 

8.88 และ 4.44 ตามล�ำดบั ซึง่ถอืว่าผดิพลาดเพราะสูตรดงักล่าวเป็นสูตรทีใ่ช้ค�ำนวณขนาดของกลุ่มตวัอย่าง

เพื่อการศึกษาสัดส่วนประชากร (ซึ่งจะได้ผลลัพธ์เป็นจ�ำนวน ความถี่ ร้อยละ สัดส่วน) และกรณีใช้ตาราง

ส�ำเรจ็รปูก�ำหนดขนาดของกลุม่ตัวอย่างเพือ่การศึกษาค่าเฉล่ียประชากร พบว่า ร้อยละ 74.19 น�ำเอาตาราง

ส�ำเร็จรูปของเคร็จซ่ีแอนด์มอร์แกนมาใช้งาน ร้อยละ 25.81 น�ำเอาตารางส�ำเร็จรูปของยามาเน่มาใช้งาน 

ซึ่งเป็นการใช้สูตรผิดประเภทของการศึกษาวิจัยดังกล่าว
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Abstract

 The study found that 1/5 of the research (26.23%) wrote only the figures/

numbers of the samples used; nearly half of the research (48.36%) used the statistical 

formulas (but most of them, 76.27%, used wrong formulas.); and the rest of them (25.41%) 

used the tables (wrong tables) to determine the sample size. The error was founded

that: in the population mean studies (the results will be shown with the use of and SD

as the answers), they used the wrong formulas which are Yamane’s formula (73.33%), 

Cochran’s formula (13.33%), Kalaya Wanichbancha’s population proportion formula

(8.88%), and Krejcie and Morgan’s formula (4.44%). For the population mean studied

research papers that used the wrong tables: those are Krejcie and Morgan’s tables 

(74.19%), and Yamane’s tables (25.81%) which do not compromise with the research 

methodology. 

KEYWORDS: QUANTITATIVE RESEARCH / SAMPLE SIZE DETERMINATION / STATISTICAL

 FORMULAS AND TABLES / RESEARCHERS AND HIGHER EDUCATION STUDENTS 

บทนํา

 การวิจัยเชิงปริมาณสวนใหญเปนการศึกษาจากกลุมตัวอยางแทนการศึกษาจาก

ประชากรโดยตรง เปนการศึกษาประชากรที่เปนกลุมเล็ก ๆ โดยถือเปนตัวแทนของประชากร

ทั้งหมด การกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางหรือจํานวนตัวอยางท่ีใชในการศึกษาวิจัยเปนสิ่ง

ที่สําคัญมาก เพราะหากขนาดของกลุมตัวอยางเล็กเกินไปก็จะมิไดเปนตัวแทนที่ดีสําหรับ

ประชากรกลุมนัน้ ตรงกนัขามหากขนาดของกลุมตวัอยางใหญมากเกนิไปกจ็ะทาํใหสญูเสยีคา

ใชจาย เวลา และแรงงานมากเกินความจําเปนเพราะเมื่อศึกษาจากประชากรในจํานวนที่มาก

เพยีงพอแลวกน็บัวาไดผลลพัธเปนทีน่าเชือ่ถอืแลว การกาํหนดขนาดของกลุมตัวอยางนัน้จะมี

สูตรสําหรับคํานวณขนาดของกลุมตัวอยางโดยเฉพาะ โดยจะมีเง่ือนไขเก่ียวของกับระดับ

ความเชื่อมั่นและคาความคลาดเคลื่อนที่ยอมใหเกิดขึ้นไดจากการศึกษาจากตัวอยาง

 การวิจัยเชิงปริมาณมีสูตรที่ใชในการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง 2 กรณี คือ กรณี

ที่ศึกษาคาเฉลี่ยประชากร (μ) ซึ่งตองระบุคาของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานประชากร (σ) หรือ

เมื่อยกกําลังสองจะไดคาของความแปรปรวน (σ2) เขาไปไวในสูตรดวย อีกกรณีหนึ่งคือกรณี
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ที่ศึกษาสัดสวนประชากร (π) ซึ่งตองระบุคาสัดสวนประชากรที่ตองการไวในสูตรดวย และ

จะพบวามีการจัดทําตารางสําเร็จรูปเพื่อระบุขนาดของกลุมตัวอยางเพ่ือใหสามารถใชงานได

สะดวก ทัง้นีก้ารศึกษาคาเฉลีย่ประชากรและการศกึษาสดัสวนประชากรจะใชสตูรทางสถติแิละ

ตารางสําเร็จรูปที่แตกตางกันในการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางหรือจํานวนตัวอยางที่ใชใน

การศึกษาวิจัย แตจะพบวามีการใชสูตรทางสถิติและตารางสําเร็จรูปที่ผิดพลาดคลาดเคลื่อน 

เชน เมื่อศึกษาคาเฉลี่ยประชากรก็กลับไปใชสูตรคํานวณขนาดของกลุมตัวอยางท่ีสรางข้ึนมา

เพื่อกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางสําหรับการศึกษาสัดสวนประชากร (ที่พบมาก ไดแก 

การใชสูตรและตารางสําเร็จรูปของยามาเนและการใชตารางสําเร็จรูปของเคร็จซ่ีแอนดมอร

แกน มาคาํนวณขนาดของกลุมตวัอยางเพือ่การศึกษาวจิยัคาเฉล่ียประชากร) โดยมกีารกาํหนด

ใหความคลาดเคลื่อน (e) เปน .05 แลวคาดวาจะไดเปนความคลาดเคลื่อนประมาณ 10%

ของคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของประชากร (σ) ซึ่งบางกรณีก็อาจจะมากกวา 10% ถาหาก

คาของสัดสวนที่ตองการมีการเปลี่ยนแปลงไป (ศิริชัย กาญจนวาสี, ทวีวัฒน ปตยานนท, และ

ดิเรก ศรีสุโข, 2551) อันจะถือวาไมเปนไปตามที่ระบุไว และถือวาเปนการใชสูตรผิดประเภท

อีกดวย จากการศึกษาคนควาเบื้องตนไมพบวามีการศึกษาวิจัยถึงการใชสูตรหรือตาราง

สําเร็จรูปที่ผิดพลาดคลาดเคลื่อนดังกลาวมานี้ ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาถึงการกําหนด

ขนาดกลุมตัวอยางของนักวิจัยไทยและนิสิต-นักศึกษาระดับอุดมศึกษาของไทยในการวิจัย

เชิงปริมาณในกรณีที่มีการใชสูตรและตารางสําเร็จรูปในการศึกษาวิจัยดังกลาว

วัตถุประสงค 

 1. เพือ่ทราบถึงวธิกีารกาํหนดขนาดของกลุมตวัอยาง ในการวจิยัเชงิปรมิาณ (ประเภท

การสํารวจ) ของนักวิจัยไทยและนิสิตนักศึกษาระดับอุดมศึกษาของไทยในดานสังคมศาสตร 

มนุษยศาสตร การโรงแรม การทองเที่ยว และอื่น ๆ 

 2. เพื่อทราบถึงการใชสูตรทางสถิติและตารางสําเร็จรูป ในการกําหนดขนาดของกลุม

ตวัอยางในการวจิยัเชงิปรมิาณ (ประเภทการสํารวจ) ของนกัวิจัยไทยและนสิิต-นกัศกึษาระดับ

อุดมศึกษาของไทยในดานสังคมศาสตร มนุษยศาสตร การโรงแรม การทองเที่ยวและอื่น ๆ 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย

 1. การวิจัยเชิงปริมาณ (ประเภทการสํารวจ)

 2. การศึกษาคาเฉลี่ยประชากรและศึกษาสัดสวนประชากร 

  2.1 การศึกษาคาเฉลี่ยประชากร จะไดผลการศึกษาเปน คาเฉลี่ย (χ) และ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ตัวแปรที่ศึกษาจะเปนตัวแปรที่มีคาตอเนื่องและมาตรวัดจะเปน

ประเภท อันตรภาคหรืออัตราสวน แบบสอบถามที่ใชจะใชมาตรประมาณคาซึ่งสวนใหญเปน

มาตรประมาณคาของ Likert (ลิกเคิรต) ในการรวบรวมขอมูล

  2.2 การศึกษาสัดสวนประชากร จะไดผลการศึกษาเปนจํานวนความถี่ รอยละ 

สัดสวน ทศนิยม ตัวแปรที่ศึกษาจะเปนตัวแปรที่แยกเปนกลุมหรือเปนพวก ๆ มิใชคาตอเนื่อง 

และจะมีคําตอบเปน 2 ประการหรือทวิภาค (Dichotomy เชน True/False) คือ เลือกจาก 

ใช-ไมใช พอใจ-ไมพอใจ สาํเรจ็-ไมสาํเรจ็ (ลมเหลว) ตองการ-ไมตองการ 0 หรอื 1 ฯลฯ มาตรวดั

ทีใ่ชจะเปนประเภทนามบญัญตัหิรอืประเภทอนัดับที ่โดยแบบสอบถามทีใ่ชมกัจะเปนประเภท

ใหเลือกตอบเพียงขอเดียว (True/False) เชน ใชหรือไมใช ดังกลาว แลวยังมีการใหเลือกตอบ

เพียงขอเดียว (หรือหลายขอ) จากตัวเลือกที่กําหนดมาให (Checklist หรือ multiple

choice) ไดอีกดวย

 3. การศึกษาสูตรทางสถิติที่ใชในการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางหรือจํานวน

ตัวอยาง เพื่อการศึกษาคาเฉลี่ยประชากรที่แตกตางจากการศึกษาสัดสวนประชากร จะพบวา 

สูตรมีลักษณะเฉพาะตัวดังนี้

  3.1 สูตรทางสถิติที่ใชกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางเพ่ือการศึกษาคาเฉล่ีย

ประชากร ตองมีคาของสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานประชากร (σ) เขามาอยูในสูตรดวย (เมื่อยก

กําลังสองหรือ σ2 ก็จะไดความแปรปรวน)

  3.2 สูตรทางสถติท่ีิใชกาํหนดขนาดของกลุมตวัอยางเพ่ือการศกึษาสดัสวนประชากร 

จะตองมีคาของสัดสวนท่ีตองการหรือใชหรือที่สําเร็จ ฯลฯ (π) เขามารวมอยูในสูตรดวย 

(ในกรณีท่ีใชสัดสวนของตัวอยางแทนจะไดเปน p นั่นเอง) รวมท้ังตองมีคาของสัดสวนท่ี

ไมตองการหรือไมใชหรือไมสําเร็จ ฯลฯ ไดแก (1–π) หรือ (1-p) หรือ (q) เขามารวมอยูใน

สูตรดวย
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 4. การศึกษาสูตรทางสถิติที่จะใชอยางแตกตางกันเมื่อทราบจํานวนประชากรและ

เม่ือไมทราบจํานวนประชากร ในการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางเพื่อการศึกษาคาเฉลี่ย

ประชากรและเพื่อการศึกษาสัดสวนประชากร จําแนกเปน 2 กรณี คือ

  4.1 กรณีที่ไมทราบจํานวนประชากร (ไมทราบคา N) หรือจํานวนประชากร (N)

มีมากอยางไมจํากัด จะใชสูตรที่ไมมีคา N อยูในสูตร (จากการตรวจสอบโดยการคํานวณ

ดวยสูตรตาง ๆ พบวาจํานวนประชากรต้ังแต 300,000 คนขึ้นไป ถือวาประชากรมีจํานวน

มาก สามารถใชสูตรที่ระบุวาไมทราบจํานวนประชากรไดทันที)

  4.2 กรณีท่ีทราบจํานวนประชากร (ทราบคา N) หรือจํานวนประชากร (N) มี

จํานวนนอยหรือมีจํานวนจํากัด จะใชสูตรที่มีคา N อยูในสูตรดวย (จากการตรวจสอบโดย

การคํานวณดวยสูตรตาง ๆ พบวาจํานวนประชากรนอยกวา 300,000 ถือวาประชากร

มีจํานวนนอยใหใชสูตรที่ระบุวาทราบจํานวนประชากร)

 5. การศึกษาเงื่อนไขการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางตองมีระดับความเช่ือมั่น 

คาความคลาดเคลื่อนท่ียอมใหเกิดข้ึนไดจากการศึกษาตัวอยาง คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ประชากร (σ) หรือคาสัดสวนที่ตองการ (π) แลวแตกรณี และตองระบุจํานวนประชากรดวย

ทัง้นีจ้ะตองระบุรายละเอยีดทัง้หมดนีด้วยเสมอ เมือ่นาํเสนอผลการวจิยั ไมวาจะกําหนดขนาด

ของกลุมตัวอยางโดยใชสูตรทางสถิติหรือโดยการใชตารางสําเร็จรูปก็ตาม
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ภาพ 1 กรอบแนวความคิดในวิเคราะห (Conceptual analysis)

การวิจัยเชิงปริมาณ (เชิงสํารวจ)

การศึกษาคาเฉลี่ยประชากร

(Population mean, μ)

คําตอบที่ไดจะเปนคาเฉลี่ย (χ) และ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)

การศึกษาสัดสวนประชากร

(Population proportion, π)

คําตอบที่ไดจะเปน จํานวน, ความถี่ 

(Frequency), รอยละ (%), สัดสวน (P), 

ทศนิยม (Decimal)

การกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง 

กรณีศึกษาคาเฉลี่ยประชากรและ

ไมทราบจํานวนประชากร 

(ในสูตรจะมี σ หรือ SD รวมอยูดวย) 

ใชสูตรของ Khazanie, Weiers, 

ศิริชัย, กัลยา, ละเอียด และใชตาราง

ของ ศิริชัย, ละเอียด

การกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง 

กรณีศึกษาสัดสวนประชากรและ

ไมทราบจํานวนประชากร 

(ในสูตรจะมี π หรือ p รวมอยูดวย) 

ใชสูตรของ Khazanie, Weiers, ศิริชัย, 

บุญธรรม, กัลยา, ละเอียด และ

ใชตารางของ Yamane, ศิริชัย, ละเอียด

การกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง 

กรณีศึกษาคาเฉลี่ยประชากรและ

ทราบจํานวนประชากร (N) 

ใชสูตรของ Weiers, Cochran, 

ศิริชัย,กัลยา, ละเอียด และ

ใชตารางของ ศิริชัย, ละเอียด

การกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง

กรณีศึกษาคาเฉลี่ยประชากรแล

ทราบจํานวนประชากร (N) ใชสูตรของ

Weiers, Cochran, ศิริชัย,

กัลยา, ละเอียด และ

ใชตารางของ ศิริชัย, ละเอียด

ขอตกลงเบื้องตัน

  1. การศึกษาคาเฉลี่ยประชากร เมื่อไดคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานแลว จะ

ทําการศึกษาขยายผลไดอยางมากมาย เชน นําไปทดสอบดวยสถิติคาที (t-test) หรือ

การวเิคราะหความแปรปรวน (ANOVA) เปนตน ในทีน่ีจ้ะถอืวาเปนการศกึษาคาเฉลีย่ประชากร
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และจะตองใชตัวอยางใหถูกตองเพื่อใหไดคาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานที่ถูกตองมา

ตั้งแตตน

 2. การศึกษาสัดสวนประชากร เมื่อไดจํานวน ความถี่ รอยละ และสัดสวนมาแลว

จะศึกษาขยายผลตอไปไดอีกมาก เชน นําไปทดสอบดวยไคสแควร สหสัมพันธ หรือ

สมการถดถอย เปนตน ในที่นี้จะถือวาเปนการศึกษาสัดสวนประชากรดวยเนื่องจากจะตองใช

ตัวอยางใหถูกตองเพื่อใหไดจํานวน ความถี่ รอยละ และสัดสวนที่ถูกตองมาตั้งแตตน

 3. กรณีที่ศึกษาวิจัยทั้งคาเฉลี่ยประชากรและสัดสวนประชากรไปพรอมกันหรือ

ในคราวเดียวกันนั้นก็ใหกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางเปนไปตามการศึกษาหลักหรือตาม

วัตถุประสงคหลักของการวิจัยในครั้งนั้น แตในกรณีที่วัตถุประสงคทัดเทียมกันจะใชตัวอยาง

ตามแนวทางของการศึกษาวิจัยคาเฉลี่ยประชากรหรือสัดสวนประชากรก็ได โดยถือเอากรณี

ของการศึกษาวิจัยที่จะไดขนาดของกลุมตัวอยางใหญที่สุดเปนเกณฑ 

 4. การศึกษาครั้งนี้ไดศึกษางานวิจัยฉบับสมบูรณ 29 เลม งานวิจัยที่ตีพิมพในวารสาร

ทางวิชาการ 23 เลม ซึ่งจะเปนบทความวิจัยที่สรุปยอมาจากเลมงานวิจัยฉบับสมบูรณ 

93 เลม รวมเปนงานวิจัยทั้งสิ้น 122 เลม และใหถือวาการระบุรายละเอียดวิธีการกําหนด

ขนาดของกลุมตวัอยางในบทความวจิยัทีส่รุปยอและนาํมาตีพิมพในวารสารทางวชิาการเหลานี้ 

มีความสอดคลองตองกันกับรายละเอียดวิธีการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางในเลมงานวิจัย

ฉบับสมบูรณที่เปนตนฉบับดั้งเดิม 

วิธีดําเนินการวิจัย

 การวจิยัครัง้นีไ้ดรวบรวมงานวจิยัจํานวน 122 ชิน้จากงานวจัิยทีตี่พิมพในวารสารทาง

วิชาการ 23 เลม (งานวิจัย 93 ช้ิน) จากงานวิจัยฉบับสมบูรณ 29 เลม จาก Thailis โดย

การศึกษาวจิยั พ.ศ. 2550–2559 โดยใหถอืวางานวจิยัในทีน่ีห้มายความถงึ งานวจิยัของบคุคล 

งานวิจัยของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาโท ไดแก วิทยานิพนธ การศึกษาคนควาอิสระ และ

งานวิจัยของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาเอก ไดแก ดุษฎีนิพนธ 

 ก. สูตรทางสถิติที่ใชในการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางหรือจํานวนตัวอยาง

  1. การศกึษาคาเฉลีย่ประชากร ซ่ึงจะไดผลลพัธเปนคาเฉลีย่ (χ) และสวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (SD)
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  1.1 กรณีศึกษาคาเฉลี่ยประชากรและไมทราบจํานวนประชากรหรือประชากร

มจํีานวนมากอยางไมจาํกัด (คํานวณแลวเปนจาํนวนตัง้แต 300,000 คนขึน้ไปจะใชสตูรเหลานี้

ไดทันทีเพราะจํานวนตัวอยางที่คํานวณไดจะเทากันทั้งหมด) สามารถใชสูตรไดหลายสูตร เชน 

   สูตรของ คัสซานี (Khazanie, 1996)   

   สูตรของ กัลยา วานิชยบัญชา (2550)  

   สูตรของ ละเอียด ศิลานอย (2558) 

 นอกจากนี้พบวาสูตรทั้งหมดนี้มีองคประกอบครบถวน คือ มีคาระดับความเชื่อมั่น 

คาความแปรปรวน (หรือคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานที่ยกกําลังสอง) และคาความคลาดเคลื่อน

ทีย่อมใหเกิดมขีึน้ไดจากการใชตวัอยางมาศกึษาทีม่กีารใชสญัลกัษณแตกตางกนัไป (นาสงัเกตวา

จะไมมีสูตรของยามาเนและเคร็จซ่ีแอนดมอรแกน เพราะไมไดพัฒนาสูตรขึ้นมาเพ่ือ

การศึกษาคาเฉลี่ยประชากรนั่นเอง) ดังจะยกตัวอยางสูตรของละเอียด ศิลานอย (2558)

มาอธิบาย มีรายละเอียด ดังนี้

 นั่นคือ                               …………………………………………….. (1)

โดย  n = จํานวนตัวอยาง Z = คะแนนมาตรฐานท่ีระดับความเช่ือม่ัน (1-α) 

    100%

  σ = สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของประชากร e = ความคลาดเคลื่อนท่ียอม

    ใหเกิดขึ้นได

  1.2 กรณีศึกษาคาเฉลี่ยประชากรและทราบจํานวนประชากร (ทราบคา N) หรือ

ประชากร (N) มีจํานวนนอยหรือมีจํานวนจํากัด (คํานวณแลวนอยกวา 300,000 คน) มีสูตร

ของนักวิชาการหลายทาน เชน 

   สูตรของ ไวเออรส (Weiers, 2005) 

    สูตรของ กัลยา วานิชยบัญชา (2550) 

   สูตรของ ละเอียด ศิลานอย (2558)  
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 พบวา สูตรทั้งหมดนี้มีองคประกอบครบถวน คือ มีจํานวนประชากร คาระดับ

ความเชือ่มัน่ คาความแปรปรวนและคาความคลาดเคล่ือนทีย่อมใหเกิดขึน้ไดจากการใชตัวอยาง

มาศึกษา แตการใชสัญลักษณแตกตางกันไป ยกตัวอยางสูตร ละเอียด ศิลานอย มีรายละเอียด 

ดังนี้

    …………………………………………….. (2)

โดยให n คือ ขนาดของกลุมตัวอยาง N คือ ขนาดของประชากร 

 σ คือ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานประชากร e คอื ความคลาดเคล่ือนทีย่อมใหเกิดขึน้ได 

 Z = คะแนนมาตรฐานที่ระดับความเชื่อมั่น (1-α) 100%

 ในการใชสูตร (1) และ (2) ขางบนนี้หากไมทราบคาของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ของประชากร (σ) สามารถประมาณคาขึ้นมาใชงานไดดวย โดยใหความคลาดเคลื่อน (e)

เปน 1 สวนใน 10 สวนของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานประชากร หรือ “e = (1/10)σ” นั่นเอง 

(ละเอียด ศิลานอย, 2558) แลวแทนคาลงไปในสูตรก็จะสามารถใชงานสูตรนี้ไดทันที หรือจะ

ใชคาที่แตกตางออกไปก็ไดเพราะ บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์ ไดแนะนําใหความคลาดเคลื่อน

เปนไดตั้งแต 1 สวนใน 5 สวนถึง 1 สวนใน 20 สวนของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของประชากร 

หรือจะใหสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของประชากรมีคาเทากับ 1 สวนใน 6 สวนของพิสัยของ

คะแนน หรือ “(1/6) (พิสัยของคะแนน)” (Weiers, 2005) ก็ได แลวจึงกําหนดคา

ความคลาดเคลื่อนและนําไปแทนคาลงในสูตรเพื่อทําการคํานวณตอไป

 2. การศึกษาสัดสวนประชากรจะไดผลลัพธเปนจํานวนหรือความถี่ รอยละ สัดสวน 

ทศนิยม 

  2.1 กรณีศึกษาสัดสวนประชากรและไมทราบจํานวนประชากร (ไมทราบคา N) 

หรือประชากร (N) มีจํานวนมากอยางไมจํากัด (คํานวณแลวจํานวนตั้งแต 300,000 คนขึ้นไป

จะใชสูตรเหลาน้ีไดทันทีเพราะจํานวนตัวอยางที่คํานวณไดจะเทากันทั้งหมด) สามารถใชสูตร

ไดหลายสูตร เชน
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  สูตรของ คัสซานี (Khazanie, 1996)      

  สูตรของ โคแครน (WordPress, 2018)  

  สูตรของ กัลยา วานิชยบัญชา (2550)  

  สูตรของ ละเอียด ศิลานอย (2558)   

 พบวา สูตรทั้งหมดนี้มีองคประกอบครบถวน คือ มีคาระดับความเชื่อมั่น คาสัดสวน

ทีต่องการ และคาความคลาดเคลือ่นทียอมใหเกดิมขีึน้ไดจากการใชตัวอยางมาศกึษา แตการใช

สัญลักษณแตกตางกันไป (จะไมมีสูตรของยามาเนและสูตรของเคร็จซี่แอนดมอรแกน เพราะ

ไมไดพัฒนาสูตรขึ้นมาเพื่อกรณีที่ไมทราบจํานวนประชากรหรือประชากรมีจํานวนมากเชนนี้ 

แตยามาเนและเคร็จซี่แอนดมอรแกนไดสรางตารางสําเร็จรูปขึ้นมาใหใชงานเมื่อทราบจํานวน

ประชากร โดยที่เมื่อไมทราบจํานวนประชากร หรือประชากรมีจํานวนมากอยางไมจํากัดก็ให

ใชจํานวนตัวอยางตามชองบรรทัดแสดงจํานวนตัวอยางจากชอง Infinity หรือ ∞) 

 ยกตัวอยาง สูตรของ ละเอียด ศิลานอย (2558) มาอธิบายดังนี้ 

 หรือกรณีไมทราบคา π ใหใชคา p ของตัวอยางแทน ดังนี้ (ละเอียด ศิลานอย, 2558) 

     …………………………………………………. (3)

โดยให n = ขนาดของกลุมตัวอยางที่ตองการ e = ความคลาดเคลื่อนสูงสุดที่ยอมรับได

 Z = คะแนนมาตรฐานที่ระดับความเชื่อมั่น (1-α) 100%

 π, p = คาประมาณของสัดสวนประชากรที่ตองการ (กรณีที่อนุรักษที่สุดโดยจะได

   จํานวนตัวอยางมากที่สุด จะให π หรือ p = 0.5) 

  2.2 กรณีศึกษาสัดสวนประชากรและทราบจํานวนประชากร (ทราบคา N) หรือ

ประชากร (N) มีจํานวนจํากัด (คํานวณแลวนอยกวา 300,000 คน) สามารถใชสูตรของ

นักวิชาการไดหลายทาน เชน
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 สูตรของ ไวเออรส (Weiers, 2005)   

 สูตรของ กัลยา วานิชยบัญชา (2550)   

 สูตรของยามาเน (Yamane, 1973 อางถึงใน ละเอียด ศิลานอย, 2558) 

 หมายเหตุ: สูตรของยามาเนที่นํามาเสนอนี้ไดปรับคา z เปน 2.0 ทําใหคาความเชื่อมั่น

เปลี่ยนจาก 95 % เปน 95.44% ดังนั้นการระบุวาสูตรของยามาเนใชระดับความเชื่อมั่น .95 

จึงถือวาผิดพลาด และตารางสําเร็จรูปที่ยามาเน สรางขึ้นก็ใชสูตรนี้ดวย ดังนั้นตัวเลขจํานวน

ตวัอยางในตารางจงึไมใชภายใตระดับความเชือ่มัน่ที ่.95 แลวเชนกนั รวมทัง้การปดเศษทศนยิม

ของจํานวนตวัอยางกมี็ทัง้ปดเศษทศนยิมข้ึนเปนเลขจาํนวนเตม็และปดเศษทศนยิมทิง้ไป ซึง่ที่

ถูกตองจะตองปดเศษทศนิยมจํานวนตัวอยางขึ้นเปนเลขจํานวนเต็ม (Rounded upward to 

the next higher integer) เสมอ (Khazanie, 1996) ทั้งนี้ก็เพื่อใหมั่นใจไดวาจะได

ความเชื่อมั่นและความคลาดเคลื่อนไมนอยไปกวาที่ตองการอยางแทจริง

 สูตรของ เคร็จซี่แอนดมอรแกน (ใชสัญลักษณ ไคสแควร แทน Z ) (ละเอียด ศิลานอย, 

2558) 

 หมายเหตุ: เคร็จซ่ีแอนดแมอรแกนไดพัฒนาตารางสําเร็จรูปข้ึนเชนเดียวกับยามาเน 

โดยไดใชความเชือ่มัน่ที ่95% โดยตรง แตการปดเศษทศนยิมของจาํนวนตวัอยางกม็ทีัง้ปดเศษ

ทศนิยมขึ้นเปนเลขจํานวนเต็มและปดเศษทศนิยมท้ิงไป ซ่ึงท่ีถูกตองจะตองปดเศษทศนิยม

จํานวนตัวอยางขึ้นเปนเลขจํานวนเต็ม (Rounded upward to the next higher integer) 

เสมอ (Khazanie, 1996) ท้ังนี้ก็เพื่อใหมั่นใจไดวาจะไดความเช่ือมั่นและความคลาดเคล่ือน

ไมนอยไปกวาที่ตองการอยางแทจริง สูตรของละเอียด ศิลานอย (2558)
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 พบวาสูตรทั้งหมดมีองคประกอบครบถวน คือ มีจํานวนประชากร คาระดับ

ความเชือ่มัน่ คาสดัสวนท่ีตองการ และคาความคลาดเคลือ่นทีย่อมใหเกดิมข้ึีนได จากการศกึษา

ตัวอยางแตการใชสัญลักษณแตกตางกันไป ในที่นี้จะยกตัวอยาง สูตรของละเอียด ศิลานอย 

(2558) มาอธิบาย มีรายละเอียด ดังนี้ 

หรือกรณีไมทราบคา π ใหใชคา p ของตัวอยางแทน ดังนี้ 

    ……………………………………………….. (4)

โดยให n = ขนาดของกลุมตัวอยางที่ตองการ  

 N = ขนาดของประชากร

 Z = คะแนนมาตรฐานที่ระดับความเชื่อมั่น (1-α)100% 

 e  = ความคลาดเคลื่อนสูงสุดที่ยอมรับได 

 π, p = คาประมาณของสัดสวนประชากรท่ีตองการ (กรณีท่ีอนุรักษท่ีสุดจะให π 

   หรือ p = 0.5) 

 สูตร (3) และ (4) ที่กลาวมาขางตนนี้ใหแทนคาสัดสวนประชากรที่ตองการ ไดตาม

ทีต่องการหรอืตามท่ีปรากฏอยูจรงิเม่ือทําการศกึษาวิจยั แตหากไมทราบกส็ามารถจะประมาณ

คาขึ้นมาใชงานได โดยให π หรือ p = 0.50 (หรือรอยละ 50 ของจํานวนประชากร) ทําใหได

ขนาดของกลุมตัวอยางท่ีใหญท่ีสุดหรือไดจํานวนตัวอยางที่มากที่สุดยิ่งกวาการกําหนดให 

π หรือ p เปนคาที่มากกวาหรือนอยกวา 0.50 (Weiers, 2005) 

 หมายเหตุ: 1. ความเชื่อมั่นกําหนดได 3 ระดับคือ 99%, 95%, และ 90% แตโดย

ทั่วไปการศึกษาวิจัยทางสังคมศาสตรนิยมใชความเชื่อมั่น 95% หรือระดับความเชื่อมั่นที่ .95 

(ศิริชัย กาญจนวาสี, ทวีวัฒน ปตยานนท, และ ดิเรก ศรีสุโข, 2551) ทําใหไดคา Z = 1.96 

 2. สูตรของยามาเน (Yamane) มีที่มาจากสูตร (4) ขางบนนี้เชนกัน จึงเปนสูตรที่ใช

ในการศึกษาสัดสวนประชากรโดยตรง และไดกําหนดให Z = 2.0 (ทําใหไดระดับความเชื่อมั่น

เปลี่ยนเปน 95.44 ไปแลว) และให π = 0.50 ซึ่งเปนคาที่สูงที่สุดที่จะทําใหไดขนาดของกลุม

ตัวอยางใหญท่ีสุดเทาท่ีจะเปนไปได เมื่อแทนคาลงในสูตร (4) ขางบนน้ีก็จะไดสูตรของ
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ยามาเน ดังนี้                  หรือ 

 ทั้งนี้ เมื่อยามาเนไดปรับระดับความเช่ือม่ัน .9544 หรือ 95.44% (ตามท่ีปรับให 

Z = 2.0) ดังนั้นถานักวิจัยระบุวาสูตรของยามาเน มีระดับความเชื่อมั่นที่ .95 ก็เทากับระบุผิด

พลาด และสตูรน้ียามาเนก็นําไปคาํนวณสรางตารางสาํเรจ็รปูขึน้ใชงานดวย (โดยทีจ่ะเปนระดับ

ความเชื่อมั่นที่ 95.44 ดวยเชนกัน หากระบุวายามาเนใชความเช่ือมั่นท่ี 95% ก็เทากับระบุ

ผิดพลาด) สิ่งที่นาพิจารณาและนาจะเปนความคลาดเคลื่อนที่สําคัญก็คือยามาเนปดเศษ

ตัวเลขเทศนิยม (ในคาของ n) ในตารางสําเร็จรูปไมคงเสนคงวา กลาวคือ บางครั้งก็ปดเศษ

ทศนิยมขึ้นเปนจํานวนเต็ม และบางครั้งก็ปดเศษทศนิยมทิ้งไป ซ่ึงที่ถูกตองควรจะปดเศษ

ทศนยิมขึน้เปนจาํนวนเตม็เสมอ (Khazanie, 1996) ทัง้นีก้เ็พือ่ใหมัน่ใจไดวาจะไดความเชือ่มัน่

ตามที่ตองการและเกิดความคลาดเคลื่อนไมมากเกินไปกวาที่ตองการอยางแทจริง

 3. สตูรของเครจ็ซีแ่อนดมอรแกน (Krejcie and Morgan) ทีใ่ชคาํนวณเพือ่สรางตาราง

สําเร็จรูปก็มีที่มาคลายคลึงกับสูตร (4) ขางบนนี้เชนกัน หากแตใชคาไคสแควรหรือ χ2 กําหนด

ระดับความเชื่อมั่น และเปนสูตรที่ใชในการศึกษาสัดสวนประชากรโดยตรงเชนกัน เคร็จซ่ี

แอนดมอรแกนใชระดับความเชื่อมั่นที่ .95 (95%) โดยตลอดมิไดเปลี่ยนแปลงแตอยางใด

ทาํใหตวัเลขจาํนวนตวัอยางในตารางสาํเรจ็รปูของ เครจ็ซีแ่อนดมอรแกนเปนตวัเลขทีน่อยกวา

ตัวเลขในตารางสําเร็จรูปของยามาเนเล็กนอย (ยามาเนใชความเชื่อมั่น 95.44%) แตกระนั้น

เครจ็ซีแ่อนดมอรแกนกป็ดเศษตวัเลขทศนยิมจาํนวนตวัอยางทีไ่ด ในตารางสาํเรจ็รปูไมคงเสน

คงวาเชนกัน คือบางครั้งก็ปดเศษทศนิยมขึ้นเปนจํานวนเต็มและบางครั้งก็ปดเศษทศนิยม

ทิง้ไป ซึง่ทีถ่กูตองควรจะปดเศษทศนยิมขึน้เปนจํานวนเต็มเสมอ (Khazanie, 1996) ท้ังนีก้เ็พือ่

ใหมั่นใจไดวาไดความเชื่อมั่นตามที่ตองการและไดความคลาดเคล่ือนไมมากเกินไปกวา

ที่ตองการอยางแทจริง

 4. สตูร (2) (4) เปนสูตรทีใ่ชกรณทีราบจาํนวนประชากรหรอืประชากรมจีาํนวนจาํกดั

นั้น ไดมาจากสูตร (1) (3) เปนสูตรที่ใชกรณีไมทราบจํานวนประชากรหรือประชากรมีจํานวน

มากอยางไมจํากัดแตนํามาปรับแกโดยคูณคาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานดวยปจจัยแกไข

เมื่อประชากรมีจํานวนจํากัด (Finite population correction factor) ไดแก 
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น่ันเอง (Weiers, 2005) ซึง่พจิารณาแลวถา n < 0.05 N แลวคาแกไขกแ็ทบจะไมมคีวามหมาย 

(Weiers, 2005) ดังนั้น จึงใช N แทน N-1 ไดจึงไดเปน        นําไปดําเนินการทาง

คณิตศาสตรตอไป

 5. นักวิชาการหลายทานไดสรางสูตรคํานวณขนาดของกลุมตัวอยางขึ้นมาทั้ง 2 

ประเภท คือ 1) สูตรเพื่อการศึกษาคาเฉลี่ยประชากร 2) สูตรเพื่อการศึกษาสัดสวนประชากร

แตปญหาที่เกิดข้ึนคือนักวิจัยและนิสิตนักศึกษา คือการนําเอามาใชผิดประเภททําให

ความนาเชือ่ถือทางวชิาการลดลง เชน ศึกษาคาเฉล่ียประชากรแตนาํเอาสตูรคาํนวณขนาดของ

กลุ มตัวอยางเพื่อการศึกษาสัดสวนประชากรมาใชซ่ึงไมถูกตอง แมว าจะกําหนดให

ความคลาดเคลื่อน (e) เปน .05 หรือ 5% (เปนความคลาดเคลื่อนจากคาเฉลี่ยประชากรที่แท 

5%) ก็ตาม นอกจากนี้เมื่อกําหนดใหคา π หรือ p เปน 0.50 ทําให π(1 – π) หรือ p(1 – p) 

ไดเทากับ 0.25 เทากับเปนความแปรปรวน (σ2 = 0.25) พอดี จึงสงผลทําใหไดสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (σ) เทากับ 0.50 ดวย เมื่อกําหนดใหความคลาดเคลื่อน 5% ก็จะเปน (.05/0.50) 

100 หรือ 10% ของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานประชากร (σ) แตทวาถาหากคา π หรือ p ที่แท

จริงเปน 0.2 แลว (สมมติ) ก็จะทําใหความคลาดเคลื่อนกลายเปน 12.5% ของสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานประชากร มิใช 10% ตามที่ควรจะเปน (ศิริชัย กาญจนวาสี, ทวีวัฒน ปตยานนท, 

และ ดิเรก ศรีสุโข, 2551) เหตุนี้จึงจําเปนตองใชสูตรใหถูกตองตามประเภทของการศึกษาวิจัย

เปนสําคัญ 

  ข) ประชากรและกลุมตัวอยาง ประชากรในการวิจัย ไดแก งานวิจัยเชิงปริมาณ

ของนักวิจัยไทยและของนิสิตนักศึกษาระดับอุดมศึกษาของไทย ประกอบดวยงานวิจัย 

วิทยานิพนธ การคนควาอิสระ และดุษฎีนิพนธ และจะศึกษางานวิจัยในชวง พ.ศ. 2550-2559 

โดยวิธีการเลือกแบบบังเอิญ (Accidental sampling) คือ เลือกงานวิจัยขึ้นมาทีละ 1 ชิ้นงาน 

เปนงานวิจัยทางดานสังคมศาสตร มนุษยศาสตร การโรงแรม การทองเที่ยว และอื่น ๆ  ถาเปน

การศึกษาวิจัยคาเฉลี่ยประชากรหรือสัดสวนประชากรก็จะนํามารวบรวมไวศึกษาตอไป แต

ถาไมใชการศึกษาวิจัยคาเฉลี่ยประชากรหรือสัดสวนประชากรก็จะขามไปไมนําเอามาศึกษา 

และเลือกงานวิจัยใหไดมากกวา 100 ช้ินงานเพื่อใหสามารถเทียบผลการศึกษาวิจัยเปน

รอยละไดอยางเหมาะสม รวมได 122 ชิ้นงาน โดยการศึกษาวิจัยคาเฉล่ียประชากรจะตอง
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อธบิายขอมลูดวยคาเฉลีย่และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานซึง่รวบรวมขอมลูมาดวยมาตรประมาณ

คาของ Likert (ลิกเคิรต) โดยจะมีการทดสอบสมมติฐานตอไป t-test หรือ ANOVA ฯลฯ หรือ

ไมก็ได และงานวิจัยท่ีเปนการศึกษาสัดสวนประชากรจะตองอธิบายขอมูลดวยจํานวน

ความถี่ รอยละ สัดสวน หรือทศนิยม โดยจะทดสอบสมมติฐานดวยไคสแควร ฯลฯ ดวยหรือ

ไมกไ็ด ทัง้นีก้ารเลอืกงานวจิยัมาศกึษาทัง้สิน้ 122 ชิน้นีเ้ลือกมาจากวารสารทางวชิาการตาง ๆ  

แบบบังเอิญ คือ หยิบวารสารเลมใดพบวา มีงานวิจัยประเภทที่ตองการก็นํามารวบรวมไว ได

วารสารจํานวนทั้งสิ้น 23 เลม จําแนกเปนงานวิจัย 93 ชิ้น และหยิบเลมงานวิจัยฉบับสมบูรณ 

(5 บท) โดยตรง ไดมาอีกจํานวน 29 เลมหรือ 29 ชิ้น รวมทั้งสิ้น 122 ชิ้น 

  ค) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ผูวิจัยไดใชแบบสํารวจเพื่อบันทึกขอมูลการใชขนาด

ของกลุมตัวอยางหรือจํานวนตัวอยางในการวิจัยเชิงปริมาณ โดยดําเนินตามกรอบแนวคิดใน

การวิจัยเปนหลักและแจงนับเปนความถี่และรอยละ

ตาราง 1 ตัวอยางแบบบันทึกขอมูลการใชขนาดของกลุมตัวอยางงานวิจัยเชิงปริมาณ (เชิงสํารวจ)

ชื่อ/ผูวิจัย จํานวน ตย. ตัวเลข

ลอย ๆ

ใชสูตร ใชตาราง ระบุเชื่อมั่น

Z

ระบุ

E

ระบุ ระบุ ระบุจํานวน

POP

ผลการวิจัย

 ภาพรวมงานวิจัยทั้งสิ้น 122 ชิ้นท่ีนํามาศึกษาในคร้ังนี้เปนงานวิจัยเชิงปริมาณ

ประเภทการสํารวจ จําแนกเปนการศึกษาคาเฉลี่ยประชากร จํานวน 105 ชิ้น หรือคิดเปน

รอยละ 86.07 และเปนงานวิจัยเชิงปริมาณประเภทสํารวจที่เปนการศึกษาสัดสวนประชากร 

จํานวน 17 ชิ้น หรือคิดเปนรอยละ 13.93 แสดงวาสวนใหญนักวิจัยจะเลือกทําการศึกษา

คาเฉลี่ยประชากรมากกวาจะทําการศึกษาสัดสวนประชากร  

 1) ตามวัตถุประสงคขอที่ 1 เพื่อทราบถึงวิธีการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางใน

การวิจัยเชิงปริมาณประเภทการสํารวจ 
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ตาราง 2 วิธีการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง

งานวิจัย ระบุตัวเลข 

โดยไมไดบอกที่มา

 ใชสูตร  ใชตาราง รวม

จํานวนชิ้น % จาํนวนชิน้ % จํานวนชิ้น % จาํนวนชิน้ %

งานวิจัยศึกษาคาเฉลี่ย

ประชากรและสัดสวน

ประชากร

32 26.23

(1:4)

59 48.36

(1:2)

31 25.41

(1:4)

122 100

 จากตาราง 2 พบวา งานวจิยัจาํนวน 122 ชิน้ มกีารระบตัุวเลข โดยไมไดบอกทีม่าและ

ไมไดบอกรายละเอียดตาง ๆ จํานวน 32 ชิ้น คิดเปนรอยละ 26.23 งานวิจัยที่กําหนดขนาด

ของกลุมตัวอยางที่ระบุที่มาของสูตรคํานวณ จํานวน 59 ชิ้น คิดเปนรอยละ 48.36 งานวิจัย

ที่กําหนดขนาดของกลุมตัวอยางโดยระบุวานํามาจากตารางสําเร็จรูปจํานวน 31 ชิ้น คิดเปน

รอยละ 25.41 สรุปวางานวิจัยที่ใชสูตรกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางมีอยูประมาณเกือบครึ่ง

หนึ่งของจํานวนงานวิจัยทั้งหมด แตงานวิจัยที่ระบุตัวเลขจํานวนตัวอยางโดยไมไดบอกที่มา

มีจํานวนประมาณ 1 สวนใน 4 สวนของงานวิจัยทั้งหมด และการกําหนดขนาดของกลุม

ตัวอยางโดยใชตารางสําเร็จรูปมีจํานวนประมาณ 1 สวนใน 4 สวนของจํานวนงานวิจัยทั้งหมด

เชนเดียวกัน

ตาราง 3 เปรียบเทียบการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางในประเภทระบุตัวเลขโดยไมไดบอกท่ีมา และ

 ประเภทระบุที่มาของตัวเลขขนาดของกลุมตัวอยาง

 งานวิจัย ระบุตัวเลขโดยไมไดบอกที่มา รวมใชสูตรและใชตาราง รวมทั้งสิ้น

  จํานวนชิ้น % จํานวนชิ้น % จํานวนชิ้น %

ศึกษาคาเฉลี่ยประชากรและ 32 26.23 90 73.77 122 100

สัดสวนประชากร  (1:4)  (3:4)  

 จากตาราง 3 พบวา เมื่อแยกเปน 2 ประเภท คือ ประเภทที่ระบุจํานวนตัวเลขโดย

ไมไดบอกทีม่า และประเภททีใ่ชสตูรและใชตารางในการกาํหนดขนาดของกลุมตัวอยาง พบวา

งานวิจัยประเภทที่ระบุจํานวนตัวอยางเปนตัวเลขโดยไมไดบอกที่มามีจํานวน 32 ชิ้น คิดเปน

รอยละ 26.23 และงานวิจยัประเภททีก่าํหนดขนาดของกลุมตัวอยางโดยระบวุานาํมาจากสูตร

หรือจากตารางสําเร็จรูป มีจํานวน 90 ชิ้น หรือคิดเปนรอยละ 73.77 
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 ตามวัตถุประสงคขอที่ 2 เพื่อทราบถึงการใชสูตรทางสถิติและตารางสําเร็จรูปใน

การกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางในการวิจัยเชิงปริมาณฯ

ตาราง 4 การใชสูตรทางสถิติและตารางสําเร็จรูปในการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง

งานวิจัย ใชสูตร รวมสูตร ใชตาราง รวมตาราง

ถูกตอง ไมถูกตอง ถูกตอง ไมถูกตอง

จํานวน

ชิ้น

% จํานวน

ชิ้น

% จํานวน

ชิ้น

% จํานวน

ชิ้น

% จํานวน

ชิ้น

% จํานวน

ชิ้น

%

งานวิจัย

ศึกษาคาเฉลี่ย

ประชากร

และสัดสวน

ประชากร

14 23.73 45 

*

76.27 59 100 0 0 31 

**

100 31 100

หมายเหตุ: * ใชสูตรยามาเน เคร็จซ่ีแอนดมอรแกน โคแครน กัลยา วานิชยบัญชา (มีการนําสูตรของ

  โคแครน และกลัยา วานชิยบญัชา ทีส่รางขึน้เพือ่ศกึษาคาสัดสวนประชากรมาใชในการศกึษา

  คาเฉลี่ยประชากร) 

 ** ใชตารางสาํเรจ็รปูของยามาเนและของเครจ็ซีแ่อนดมอรแกนทีส่รางขึน้เพือ่การศกึษาสดัสวน

  ประชากรมาทําการศึกษาคาเฉลี่ยประชากร 

 จากตาราง 4 พบวา ในจาํนวนงานวจัิยทีใ่ชสตูรกาํหนดขนาดของกลุมตัวอยางจํานวน 

59 ชิ้นนั้นมีงานวิจัยที่ใชสูตรที่ถูกตองเพียง 14 ชิ้นเทานั้น คิดเปนรอยละ 23.73 งานวิจัย

อีก 45 ชิ้น คิดเปนรอยละ 76.27 นั้นใชสูตรที่ไมถูกตองในการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง 

และงานวิจัยที่ใชตารางสําเร็จรูปกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางจํานวน 31 ชิ้นนั้นใชตาราง

สําเร็จรูปที่ไมถูกตองทั้งหมดในการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในครั้งนั้น ๆ 

ตาราง 5 จํานวนสูตรและตารางสําเร็จรูปที่ใชอยางผิดพลาด

งานวิจัย สูตร/ตาราง

สูตรที่ผิดพลาด ตารางที่ผิดพลาด รวม ยอดรวมทั้งสิ้น

จํานวน

รอยละ

 45

 36.88

31

25.41

 76

 62.29

122

100
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 จากตาราง 5 พบวา จากงานวิจัยท้ังหมด 122 ชิ้นนั้น เฉพาะการใชสูตรไมถูกตอง

45 ชิ้น เมื่อรวมกับการใชตารางสําเร็จรูปที่ไมถูกตอง 31 ชิ้น จะรวมเปนงานวิจัยที่ใชวิธี

การกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางที่ไมถูกตองจํานวน 76 ชิ้น คิดเปนรอยละ 62.29 ซึ่งถือวา

มีการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางโดยไมถูกตองเปนจํานวนมากเกินกวาคร่ึงหนึ่งของงาน

วิจัยทั้งหมด

ตาราง 6 จํานวนครั้งและรอยละของสูตรและตารางสําเร็จรูปที่ใชผิดพลาด ในงานวิจัยศึกษาคาเฉล่ีย

 ประชากร จํานวน 76 ชิ้น

งานวิจัย ใชสูตรผิด คือใชของ... ใชตารางผิด คือใชของ...

ยามาเน เคร็จซี่ฯ โคแครน กัลยา รวม ยามาเน เคร็จซี่ฯ รวม

จํานวน 33 2 6 4 45 8 23 31

รอยละ 73.33 4.45 13.33 8.89 100 25.80 74.20 100

 จากตาราง 6 พบวา งานวจิยัรวม 45 ชิน้ทีใ่ชสตูรทีไ่มถกูตองมาคาํนวณขนาดของกลุม

ตัวอยาง (จากตาราง 5) ปรากฏวาเปนงานวิจัยที่ศึกษาวิจัยคาเฉลี่ยประชากรทั้งสิ้น (ที่ใชสูตร

ที่ไมถูกตองมาคํานวณขนาดของกลุมตัวอยาง) และมีงานวิจัยจํานวน 33 ชิ้น คิดเปนรอยละ 

73.33 ที่นําเอาสูตรของยามาเนที่สรางขึ้นไวเพื่อการศึกษาสัดสวนประชากรมาใชคํานวณ

ขนาดของกลุมตัวอยาง เพื่อการศึกษาวิจัยคาเฉลี่ยประชากร งานวิจัยจํานวน 6 ชิ้น คิดเปน

รอยละ 13.33 นําเอาสูตรของโคแครนท่ีสรางขึ้นไวเพื่อการศึกษาสัดสวนประชากรมาใช

คํานวณขนาดของกลุมตัวอยาง เพื่อการศึกษาวิจัยคาเฉลี่ยประชากร งานวิจัยจํานวน 4 ชิ้น 

คิดเปนรอยละ 8.89 นําเอาสูตรของ กัลยา วานิชยบัญชา ที่สรางขึ้นไวเพื่อการศึกษาสัดสวน

ประชากรมาใชคํานวณขนาดกลุมตัวอยาง เพื่อการศึกษาวิจัยคาเฉลี่ยประชากรและงานวิจัย

จาํนวน 2 ชิน้ คดิเปนรอยละ 4.45 นาํเอาสตูรของเคร็จซ่ีแอนดมอรแกนทีส่รางขึน้เพ่ือการศกึษา

สัดสวนประชากรมาใชคํานวณขนาดของกลุมตัวอยางเพื่อการศึกษาวิจัยคาเฉลี่ยประชากรซึ่ง

ถือวาไมถูกตอง 

 สวนงานวิจัยที่ศึกษาวิจัยคาเฉลี่ยประชากรจํานวน 31 ชิ้น ที่ใชตารางสําเร็จรูปที่ผิด

พลาดนัน้ปรากฏวางานวจิยัทีศ่กึษาวจิยัคาเฉล่ียประชากรจํานวน 23 ชิน้ ไดใชตารางสาํเร็จรูป

ของเคร็จซี่แอนดมอรแกนที่สรางขึ้นไวเพื่อการศึกษาสัดสวนประชากรมาใชคํานวณขนาดของ
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กลุมตวัอยางเพือ่การศึกษาวิจยัคาเฉลีย่ประชากรงานวจิยัศกึษาคาเฉลีย่ประชากรจาํนวน 8 ชิน้ 

ใชตารางสําเร็จรูปของยามาเนที่สรางขึ้นไวเพื่อการศึกษาสัดสวนประชากรมาใชคํานวณขนาด

ของกลุมตัวอยางเพื่อการศึกษาวิจัยคาเฉลี่ยประชากรซึ่งถือวาผิดพลาดทั้งหมด 

 สรุปวาการใชสูตรนั้นมีการใชสูตรของยามาเนอยางผิดพลาดมากท่ีสุดและการใช

ตารางนั้นมีการใชตารางสําเร็จรูปของเคร็จซี่แอนดมอรแกนอยางผิดพลาดมากที่สุด 

ตาราง 7 ยอดรวมงานวิจัยที่ใชวิธีการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางที่ไมถูกตอง

งานวิจัย วิธีการที่ไมถูกตอง รวมงานวิจัยทั้งสิ้น

ระบุตัวเลขโดยไมบอกที่มา สูตรและตารางที่ผิดพลาด (รวม)

จํานวน 32 76 (108) 122

รอยละ 26.23 62.29 (88.52) 100

 ตาราง 7 พบวา ในงานวิจัยทั้งหมด 122 ชิ้น งานวิจัยที่ใชวิธีการกําหนดขนาดของ

กลุมตัวอยางที่ไมถูกตองมีจํานวนสูงมากถึง 108 ชิ้น คิดเปนรอยละ 88.52 โดยเปนงานวิจัย

ที่ใชสูตรและตารางสําเร็จรูปผิดพลาด (จากตาราง 5) จํานวน 76 ชิ้นใน 122 ชิ้น คิดเปน

รอยละ 62.29 และเปนงานวิจัยที่ระบุตัวเลขจํานวนตัวอยางโดยไมบอกที่มา (จากตาราง 2) 

จํานวน 32 ชิ้นใน 122 ชิ้น คิดเปนรอยละ 26.23

อภิปรายผล

 การศกึษางานวิจยัระหวางป พ.ศ. 2550–2559 พบความผดิพลาดคลาดเคลือ่นจาํนวน

มาก นักวิจัยและนิสิตนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ที่ทํางานวิจัยไดใชวิธีการกําหนดขนาดของ

กลุมตวัอยางท่ีผดิพลาดมากถึงรอยละ 88.52 โดยแบงเปน 1) ทีร่ะบุจาํนวนตัวอยางโดยไมบอก

ที่มา 2) ที่ใชสูตรหรือตารางสําเร็จรูปที่ผิดพลาด (แสดงไวในตาราง 7) แสดงวาการใชสูตรที่

ผิดพลาดคลาดเคลื่อนเชนนี้เกิดขึ้นบอย ๆ และเกิดขึ้นนานแลว แตเสมือนนักวิจัยและนิสิต

นักศึกษาระดับอุดมศึกษาไทยจะไมคอยใหความสนใจมากเทาที่ควร 

 การวจิยัเชงิปรมิาณนัน้ตวัอยางท่ีใชมคีวามสาํคญัมากเพราะจาํเปนตองรวบรวมขอมลู

จากตัวอยางมาศึกษา เนื่องจากมิไดศึกษาจากประชากรทั้งหมดโดยตรง ความผิดพลาดที่พบ

มากทีส่ดุคอืเมือ่ศกึษาคาเฉลีย่ประชากร (ซ่ึงแบบสอบถามมักจะเปนมาตรประมาณคา 5 ระดับ
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ของ Likert (ลิกเคิรต) และผลลัพธสุดทายที่ตองการคือ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เปนคําตอบ) แตกลับมีการนําเอาสูตรหรือตารางสําเร็จรูปสําหรับการคํานวณขนาดของกลุม

ตัวอยาง เพื่อการศึกษาสัดสวนประชากรมาใชกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางเพื่อการศึกษา

วิจัยคาเฉลี่ยประชากร เชน นําเอาสูตรของยามาเนมาใช เปนตน สอดคลองกับ อัจฉราวรรณ 

งามญาณ (2554) ที่กลาววา มีการนําสูตรของยามาเนมาใชกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางใน

การศกึษาคาเฉลีย่ประชากรซึง่เปนความผดิพลาดคลาดเคลือ่น และยงัมกีารนาํเอาตารางสําเรจ็

รูปของเคร็จซี่แอนดมอรแกนมาใช หรือนําเอาสูตรทางสถิติของโคแครนหรือสูตรของ กัลยา 

วานิชยบัญชา เฉพาะสวนท่ีสรางขึ้นเพื่อกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางหรือจํานวนตัวอยาง

สําหรับการศึกษาสัดสวนประชากรมาใชกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางเพื่อการศึกษาวิจัย

คาเฉลี่ยประชากรอีกดวย สวนในงานวิจัยท่ีศึกษาวิจัยสัดสวนประชากรไมพบวามีการใชสูตร

หรือตารางสําเร็จรูปที่ผิดพลาดเลยแตอยางใด 

 สิ่งที่นาพิจารณา คือ นิสิตนักศึกษาและนักวิจัยในประเทศไทยอาจรูจักยามาเนและ

เคร็จซี่แอนดมอรแกน แตอาจจะไมรูจักคัสซานีและไวเออร จึงนําสูตรและตารางสําเร็จรูป

ของยามาเนและเคร็จซี่แอนดมอรแกนมาใชกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางเมื่อศึกษาคาเฉลี่ย

ประชากร (ซึ่งไมถูกตอง) และใชตามอยางกันตอ ๆ กันมา รวมถึงอาจไมตระหนักวา ตนเอง

กําลังศึกษาคาเฉลี่ยประชากรอยู จึงไดนําสูตรของโคแครนและสูตรกัลยา วานิชยบัญชา

ในภาคสวนที่ออกแบบไวเพื่อใหใชกับการศึกษาสัดสวนประชากรมาใชงาน โดยที่ไมไดนําสูตร

ของโคแครนและกัลยา วานิชยบัญชา ในภาคสวนท่ีไดออกแบบไวเพ่ือใหใชกับการศึกษา

คาเฉลีย่ประชากรมาใชในงานวจิยัทีศ่กึษาวจิยัเกีย่วกบัคาเฉล่ียประชากรใหถกูตองแตอยางใด 

ขอเสนอแนะที่ไดจากการศึกษา

 1) นักวิจัยและนิสิตนักศึกษาที่สนใจในการทํางานวิจัยสมควรศึกษาทบทวนวิธี

วิทยาการวิจัยใหชัดเจนเสียกอนวาตัวเองกําลังทําการศึกษาคาเฉลี่ยประชากรหรือกําลังทํา

การศึกษาสัดสวนประชากร 

 2) นกัวจิยัและนิสตินักศกึษาท่ีสนใจในการทาํงานวจิยั ตองศกึษาใหทราบอยางชดัเจน

วาสูตรทางสถิติที่ใชกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางในการศึกษาคาเฉลี่ยประชากรมีสูตร

อะไรบาง (ทั้งกรณีไมทราบจํานวนประชากรและกรณีทราบจํานวนประชากร) และจะไมใช
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สูตรรวมถึงตารางสําเร็จรูปของยามาเนหรือตารางสําเร็จรูปของเคร็จซี่แอนดมอรแกน

(หรือสูตรของโคแครนหรือของกัลยา วานิชยบัญชาประเภทศึกษาสัดสวนประชากร) ดวย 

 3) นักวิจัยและนิสิตนักศึกษาท่ีสนใจทํางานวิจัยจะตองศึกษาอยางชัดเจนวา สูตร

ทางสถิติที่ใชกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางในการศึกษาสัดสวนประชากรมีสูตรอะไรบาง

(ทั้งกรณีไมทราบจํานวนประชากรและกรณีทราบจํานวนประชากร) ในกรณีนี้จะสามารถ

ใชสูตรของยามาเนได (แตตองระบุใหถูกตองวาเปนระดับความเชื่อมั่น 95.44) และไมควร

ใชตารางสําเร็จรูปของยามาเนเพราะมีการปดเศษทศนิยมไมถูกตองหรือจะใชสูตรของเคร็จซ่ี

แอนดมอรแกนก็ได แตไมควรใชตารางสําเร็จรูปของเคร็จซ่ีแอนดมอรแกนเพราะการปดเศษ

ทศนิยมไมถูกตอง

 4) นักวิจัยและนิสิตนักศึกษาที่สนใจในการทํางานวิจัยจะตองระมัดระวังใชสูตรให

ถูกตองตามประเภทของการศึกษาดวยเพราะบางทาน (กัลยา วานิชยบัญชา, 2550; ละเอียด 

ศิลานอย, 2558) สรางสูตรขึ้นมาสองประเภท คือ สูตรเพื่อการศึกษาคาเฉลี่ยประชากรและ

สูตรเพื่อการศึกษาสัดสวนประชากร รวมทั้งตองจําแนกใหถูกดวยวาเปนสูตรที่ใชเมื่อทราบ

จํานวนประชากรหรือไมทราบจํานวนประชากร

ขอเสนอแนะเพื่อการศึกษาตอไป

 1) ในการวิจัยเชิงปริมาณนั้น นอกจากขนาดของกลุมตัวอยางจะมีความสําคัญแลว

วธิกีารเกบ็รวบรวมขอมลูจากตวัอยางกม็คีวามสําคญัไมนอยไปกวากนั จึงสมควรศกึษาถึงวธิกีาร

เก็บรวบรวมขอมลูดวยวาไดมกีารดาํเนนิการอยางถกูตองเหมาะสมหรอืมคีวามผดิพลาดคลาด

เคลื่อนอยางไรหรือไม 

 2) ควรศึกษาถึงการวิจัยประเภทอื่น ๆ  ดวย เชน การวิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อใหทราบวา

ไดมีการใชวิธีการกําหนดจํานวนผูใหขอมูลสําคัญถูกตองตามวิธีวิทยาการวิจัยเชิงคุณภาพ

หรือไมเพื่อจักไดแสวงหาแนวทางปรับปรุงแกไขเสียใหถูกตองเหมาะสม และเพื่อที่จะเปน

ประโยชนตอวงวิชาการวิจัยตอไปในอนาคต
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