
บทคัดย่อ

	 งานวจิยันีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ศึกษาผลการใช้กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้การพฒันาบทเรยีน

ร่วมกัน และการเป็นพี่เลี้ยงที่มีต่อความสามารถในการประยุกต์ทฤษฎีสู่การปฏิบัติการสอนคณิตศาสตร์

ส�ำหรับเด็กปฐมวัยของนิสิตชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย กลุ่มเป้าหมาย คือ นิสิตช้ันปีที่ 3  

สาขาวชิาการศึกษาปฐมวยั คณะครศุาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลัย ทีล่งทะเบยีนเรยีนรายวิชา การพฒันา 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีส�ำหรับเด็กปฐมวัย ภาคปลาย ปีการศึกษา 2559  

จ�ำนวน 17 คน งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยในชั้นเรียน ผู้วิจัยด�ำเนินการทดลองเป็นเวลา 16 สัปดาห์ โดยแบ่ง 

การด�ำเนินการทดลองเป็น 2 ระยะ และเก็บรวบรวมข้อมูล จ�ำนวน 4 ครั้ง โดยใช้แบบวัดความรู ้

ทางการสอนคณิตศาสตร์ส�ำหรับเด็กปฐมวัย และแบบประเมินความสามารถในการจัดประสบการณ์

คณิตศาสตร์ส�ำหรับเด็กปฐมวัย วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การค�ำนวณหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้ว

น�ำมาวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ�้ำที่มีปฏิสัมพันธ์ 

	 ผลการวิจัยพบว่า 1) ค่าเฉลี่ยของคะแนนรวมความรู้ทางการสอนคณิตศาสตร์ส�ำหรับเด็กปฐมวัย

ของนสิติสงูข้ึนกว่าก่อนการทดลอง 2) ค่าเฉลีย่ของคะแนนความสามารถในการปฏบัิตกิารสอนคณติศาสตร์

ส�ำหรับเด็กปฐมวัยของนิสิตหลังการจัดการเรียนการสอนแบบที่ 1 และแบบที่ 2 ในแต่ละระยะการทดลอง 

พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนรวมจากการวัดครั้งที่ 1-4 เพิ่มสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง
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บทนํา

 พฒันาการและการเรยีนรูของเดก็และคณุภาพการเรยีนการสอนใหหองเรยีนขึน้อยูกบั

คุณภาพทางการศึกษาของครู (Barnett, 2003) ดังนั้นนิสิตครุศาสตรที่จะไปประกอบวิชาชีพ

เปนครูปฐมวัยจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับพัฒนาการ และ

การเรยีนรูตามชวงวยัของเดก็ รวมท้ังพฒันาความสามารถในการอบรม ดูแล และจัดประสบการณ

การเรียนรู ท่ีสงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรู และพัฒนาตนเองทุกดานอยางเต็มศักยภาพ

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2550) ผลการวิจัยของ พันศักดิ์ พลสารัมย (2546) เรื่อง 

การปฏริปูการเรยีนการสอนระดบัอดุมศกึษา: การพฒันากระบวนการเรียนรูในระดับปริญญาตรี

คําสําคัญ: การพฒันาบทเรยีนรวมกัน / การเปนพีเ่ลีย้ง / นสิติสาขาวชิาการศกึษาปฐมวยั / การปฏบิตักิารสอน

 คณิตศาสตร / เด็กปฐมวัย 

Abstract

 This research aimed to study the effects of using instructional process based on 

lesson study and mentoring to enhance abilities in applying theories into mathematics 

teaching practice for young children of the third year early childhood education students. 

The target was 17 third year early childhood education students who enrolled in

Development of Mathematics, Science, and Technology Learning for Young Children

course in the second semester of the academic year 2016. This study can be divided into

2 phrases, 16 week-action research which utilized the pedagogical knowledge in

mathematics for young children test and the teaching mathematics to young children 

evaluation form in data collection. The data were collected 4 times and analyzed using 

means, standard deviation and repeated measure with interaction.

 The findings were as follows: 1) after the instructional process, the total

average post-test scores of the students’ pedagogical knowledge in mathematics for

young children were higher than those of the pre-test. 2) After each phrase of the

implementation of the Type 1 and the Type 2 instructional process, the total average 

scores of the abilities in teaching mathematics to young children of the students, which 

were measured 4 times, were continuously increased. 

KEYWORDS: LESSON STUDY / MENTORING / STUDENTS MAJOURING IN EARLY CHILDHOOD 

 EDUCATION / MATHEMATICS TEACHING PRACTICE / YOUNG CHILDREN
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พบวา การจัดการเรยีนการสอนในระดบัอดุมศกึษาสวนใหญมุงเนนการบรรยาย การใหความรู

ภาคทฤษฎีมากกวาการลงมือปฏิบัติ ขาดการเชื่อมโยงความรูไปสูสภาพความเปนจริงจึงทําให

นิสิตนักศึกษาสวนใหญไมมีความรูความเขาใจที่ลึกซ้ึงและขาดทักษะในการนําความรูไปใช

ในสภาพจริง Abel and Faust (2010, as cited in Bobrakov, 2014) ไดกลาวถึง 

ความคิดเห็นของนักศึกษาครูเก่ียวกับปญหาในการเช่ือมโยงความรูภาคทฤษฎีที่ไดเรียน

ในมหาวิทยาลัยกับการปฏิบัติการสอนในสถานการณจริงในหองเรียนวา นักศึกษาครู

ไมสามารถนําความรูภาคทฤษฎีท่ีไดรับจากการเรียนรูในมหาวิทยาลัยมาใชไดเมื่อพบกับ

สถานการณจริงในหองเรียนซึ่งมีความซับซอนและไมสามารถคาดการณได นอกจากนี้ Katz

(1972) กลาววา ครูปฐมวัยที่เริ่มสอนมักจะมีความกังวลใจและไมมั่นใจเกี่ยวกับความสามารถ

ของตนเองในการสอนและการทํางานกับเด็กอนุบาล จึงตองการความเขาใจ การสนับสนุน 

คาํแนะนาํ และกาํลงัใจเปนอยางมากจากผูทีม่ปีระสบการณมากกวา ดังนัน้ ในการจดัการเรยีน

การสอนเพื่อพัฒนานิสิตนักศึกษาครูใหมีความสามารถในการนําความรูไปใชในการปฏิบัติ

การสอนเด็กไดอยางมีประสิทธิภาพ นอกจากจะใหความรูภาคทฤษฎีแลว การเปดโอกาสให

นิสิตนักศึกษาครูไดนําความรูภาคทฤษฎีที่ไดเรียนรูในมหาวิทยาลัยมาประยุกตและเช่ือมโยง

สูการปฏิบัติการสอนเด็กอนุบาลในบริบทหองเรียนจริงจึงมีความสําคัญอยางยิ่ง

 Bobrakov (2014) กลาววา ความรูภาคทฤษฎีมีความสัมพันธกับการปฏิบัติการสอน 

เนือ่งจากเปนเครือ่งมอืสาํคญัทีค่รใูชในการวเิคราะหและสะทอนคดิเกีย่วกบัการปฏบิตักิารสอน 

สอดคลองกับผลงานวิจัยของ Ball Thames และ Phelps (2008) ที่พบวา ความรูเกี่ยวกับ

เนือ้หาสาระและความรูเกีย่วกบัวธิกีารสอนเปนปจจัยสําคัญสําหรับการสอนของครู การปฏบิติั

การสอน (Teaching practice) ใหเกดิผลดนีัน้ ครตูองเรยีนรูและฝกฝนอยางเขมขนใหสามารถ

นําความรูความเขาใจทางการสอนมาประยุกตและปรับใชในการสอนเพื่อใหผูเรียนบรรลุผล

การเรียนรูตามจุดมุงหมายที่กําหนด ดังนั้นกระบวนการพัฒนาวิชาชีพท่ีเปดโอกาสใหครูมี

สวนรวมผานการลงมือปฏิบัติการสอนอยางกระตือรือรน มีการดําเนินการอยางเปนระบบ 

ดวยการสืบสอบอยางมีความหมาย มีการเก็บรวบรวมขอมูลจากการสังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นใน

ชัน้เรยีน การสะทอนคดิจากหลกัฐานในการปฏิบติัการสอนชวยสรางความรูความเขาใจใหแกครู 

ชวยลดชองวางระหวางความรูเชิงทฤษฎีสูการปฏิบัติได (Johnson, 2012 as cited in 

Bobrakov, 2014) 
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 Ball et al. (2008) ไดนําประเภทความรูทางการสอนของ Shulman มาปรับปรุง

และใชเปนกรอบแนวคิดในการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาความรูทางการสอนของครูผาน

การมีสวนรวมในวงจรการพฒันาบทเรยีนรวมกนั โดยนาํเสนอความรูทางการสอนคณติศาสตร 

ไวเปน 2 ดาน ไดแก 1) ความรูดานเนื้อหาสาระ (Subject matter/ content knowledge) 

ประกอบดวย ความรูเกี่ยวกับเนื้อหาสาระ ความรูเกี่ยวกับเนื้อหาสาระในระดับที่สูงขึ้น และ

ความรู เก่ียวกับเนื้อหาสาระเฉพาะเรื่อง และ 2) ความรูทางการสอน (Pedagogical

knowledge) ประกอบดวย ความรูเกี่ยวกับเนื้อหาสาระและผูเรียน ความรูเกี่ยวกับเนื้อหา

และการสอน และความรูเกี่ยวกับเนื้อหาและหลักสูตร

 National Association for the Education of Young Children (NAEYC, 2011) 

กําหนดมาตรฐานการพัฒนานักวิชาชีพทางการศึกษาปฐมวัยที่สอดคลองกับความสามารถใน

การประยุกตทฤษฎีสูการปฏิบัติการสอนทางการศึกษาปฐมวัยไวในมาตรฐานที่ 4 เรื่อง การใช

แนวทางที่มีประสิทธิภาพในการสงเสริมพัฒนาการ และมาตรฐานที่ 5 เรื่อง การนําความรู

ดานเนื้อหาสาระไปใชในการสรางหลักสูตรท่ีมีความหมาย นอกจากนี้ สํานักงานเลขาธิการ

คุรุสภา (2557) ไดกําหนดมาตรฐานสาระความรูและสมรรถนะของผูประกอบวิชาชีพครู

ตามมาตรฐานความรูที่เกี่ยวของกับความสามารถในการประยุกตทฤษฎีสูการปฏิบัติการสอน

ทางการศึกษาปฐมวยัปรากฏในขอ 6 เรือ่ง การจดัการเรยีนรูและการจดัการชัน้เรยีน ประกอบ

ดวยดานสาระความรูและดานสมรรถนะ ซึ่งเกี่ยวของกับการจัดทําแผนการเรียนรู การจัด

การเรียนรู และการสรางบรรยากาศการจัดการชั้นเรียนใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 

 แนวคิดการพัฒนาบทเรียนรวมกันเปนแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูทางวิชาชีพ

(Professional learning) ท่ีเนนความรวมมือเปนฐานโดยมีครูเปนผู ขับเคลื่อนและ 

ดําเนินการภายใตเปาหมายรวมกันในบริบทของการเรียนรูจริงในหองเรียนผานการสืบสอบ 

การทํางานแบบรวมมือรวมพลัง เพ่ือพัฒนาการสอนและการเรียนรูของผูเรียนรวมกันอยาง

ตอเนื่องและครบวงจร (ราชบัณฑิตยสถาน, 2555; Lewis & Hurd, 2011; Wang-Iverson & 

Yoshida, 2005) การพัฒนาบทเรียนรวมกันชวยใหครูสรางความเขาใจเกี่ยวกับการสอน

ของตนเองวธิกีารเรียนรูของเดก็ กระตุนใหครเูริม่ใชวธิกีารสอนใหม ๆ  ในการพฒันาการเรยีนรู

ของเด็ก ซึ่งการมีสวนรวมในการพัฒนาบทเรียนชวยใหครูตระหนักถึงการทํางานรวมกัน

ในการพัฒนาวิชาชีพ และทําใหครูเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต (Lewis, Perry, & Hurd, 2009) 
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 Lewis and Hurd (2011) นําเสนอวงจรการพัฒนาบทเรียนรวมกัน (Lesson study 

cycle) โดยแบงออกเปน 4 ข้ันตอนคือ ขั้นที่ 1 การกําหนดเปาหมายการเรียนรูและศึกษา

หลักสูตร (Study curriculum and formulate goals) ขั้นที่ 2 การวางแผนหรือปรับปรุงบท

เรียนวิจัย (Plan) ขั้นที่ 3 การดําเนินการสอนบทเรียนวิจัย (Conduct research lesson) และ

ขั้นที่ 4 การสะทอนคิดเกี่ยวกับบทเรียนวิจัย (Reflect) นอกจากนี้ ราชบัณฑิตยสถาน (2555) 

ไดกลาวถึงขั้นตอนการดําเนินการอยางเปนระบบของแนวคิดการพัฒนาบทเรียนรวมกันไว

3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 การวางแผนการสอนบทเรียนรวมกัน (Collaboratively plan) 

ขั้นตอนที่ 2 การสอนและสังเกตชั้นเรียนรวมกัน (Collaboratively see) และ ขั้นตอนที่ 3 

การสะทอนผลรวมกัน (Collaboratively reflect) 

 การเปนพีเ่ลีย้ง (Mentoring) เปนกระบวนการสาํคญัสําหรบัการผลติบณัฑติเพือ่พฒันา

ศักยภาพของนิสิตนักศึกษาในการสอนและการทํางานกับเด็ก โดยอาจารยซึ่งมีประสบการณ

หรือมีความเชี่ยวชาญทําหนาท่ีเปนพี่เลี้ยงคอยใหคําแนะนําเกี่ยวกับการจัดกระบวนการจัด

การเรียนการสอนดวยจิตใจยินดีชวยเหลือและจริงใจ มีการวางแผนและกําหนดเปาหมาย

รวมกัน มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูกันอยางสมํ่าเสมอ สรางบรรยากาศและมนุษยสัมพันธที่ดี 

เสริมความรู เสริมแรงใหนิสิตเห็นแนวทาง และสรางกําลังใจใหนิสิตนักศึกษามีความกลาและ

มั่นใจในการสอน สามารถปฏิบัติงานหรือแกปญหาดวยตนเองไดต อไป (สํานักงาน

ราชบณัฑติยสภา, 2558) กระบวนการพฒันาคณุภาพครอูนบุาลโดยใชการเปนพีเ่ลีย้ง ประกอบ

ดวย 7 ขั้นตอน ไดแก ข้ันท่ี 1 การสรางความไววางใจ ข้ันที่ 2 การใหคําปรึกษาดวย

ความสัมพันธที่ดี ขั้นที่ 3 การจุดประกายความตระหนักรู ขั้นที่ 4 การอํานวยความสะดวก

ในวงจรการสืบสอบ ขั้นที่ 5 การส่ือสารขอมูลการเรียนรูของเด็ก ข้ันท่ี 6 การระบุขอบเขต

การพัฒนาครูและการจัดการเรียนรู และขั้นท่ี 7 การประเมินตนเองและผลการเรียนรู 

(Chu, 2012) โดยพี่เลี้ยงควรมีทักษะที่สําคัญ 4 ทักษะ ไดแก การฟงอยางกระตือรือรน

การสังเกต การสนทนาแบบสะทอนคิด การใหและรับขอมูลแบบยอนกลับ (Department

of Education and Early Childhood Development, 2010) 

 รายวิชาการพัฒนาการเรียนรูคณิตศาสตร วิทยาศาสตร และเทคโนโลยีสําหรับเด็ก

ปฐมวัย เปนรายวิชาบังคับสําหรับนิสิตชั้นปที่ 3 ในหลักสูตรปริญญาครุศาสตรบัณฑิต (5 ป) 

สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เปนรายวิชาที่
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มุงพฒันานิสติใหมคีวามรูความเขาใจเกีย่วกบัมโนทศันพืน้ฐาน การจดัประสบการณการเรยีนรู

คณิตศาสตรและวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยซ่ึงเปนความรูภาคทฤษฎี และสามารถนํา

ความรูไปประยุกตใชในการฝกปฏิบัติการจัดประสบการณการเรียนรูกับเด็กอนุบาลในบริบท

หองเรียนจริง จากวัตถุประสงคของรายวิชาดังกลาวและการศึกษางานวิจัยในประเทศไทย

พบวา ยงัไมมงีานวจิยัท่ีพฒันาแนวทางการสอนเพือ่เสรมิสรางความสามารถของนสิตินักศกึษา

ครุศาสตร/ศึกษาศาสตรในการเช่ือมโยงเนื้อหาสาระ วิธีการจัดประสบการณ ลงสูการสอน

ในบริบทหองเรียนจริง ผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษาผลของการนํากระบวนการเรียนการสอน

โดยใชการพัฒนาบทเรียนรวมกันและการเปนพี่เลี้ยงมาใชในการเสริมสรางความสามารถใน

การประยุกตทฤษฎีสูการปฏิบัติการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยของนิสิตชั้นปท่ี 3 

สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ในดานความรูทางการสอนและดานการปฏิบัติการสอน เพื่อใหได

แนวทางการจัดการเรียนการสอนนิสิตนักศึกษาครุศาสตร ศึกษาศาสตรที่มีประสิทธิภาพ

ชวยลดชองวางระหวางความรูภาคทฤษฎีและความสามารถในการจัดการเรียนการสอน 

สามารถพฒันานสิตินกัศกึษาครุศาสตรศกึษาศาสตรใหเปนครูทีป่ฏิบติัการสอนในสถานศกึษา

ไดอยางมีคุณภาพตอไป 

 คําถามการวิจัย

 กระบวนการเรียนการสอนโดยใชการพัฒนาบทเรียนรวมกันและการเปนพี่เลี้ยง

ชวยพัฒนาความสามารถในการประยุกตทฤษฎีสูการปฏิบัติการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็ก

ปฐมวัยของนิสิตชั้นปที่ 3 สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยใหสูงขึ้นไดหรือไม 

วัตถุประสงคของการวิจัย

 เพื่อศึกษาผลการใชกระบวนการเรียนการสอนโดยใชการพัฒนาบทเรียนรวมกันและ

การเปนพี่เลี้ยงที่มีตอความสามารถในการประยุกตทฤษฎีสูการปฏิบัติการสอนคณิตศาสตร

สําหรับเด็กปฐมวัยของนิสิตชั้นปที่ 3 สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยในดานความรูทางการสอน

และดานการปฏิบัติการสอน

ขอบเขตการวิจัย

 1. กลุมเปาหมายของการวิจัย คือ นิสิตชั้นปท่ี 3 สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 

คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา 2717332 การพัฒนา
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การเรียนรูคณิตศาสตรวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีสําหรับเด็กปฐมวัย ภาคปลาย ปการศึกษา 

2559 จํานวน 17 คน

 2. ประเด็นที่ศึกษา คือ ความสามารถในการประยุกตทฤษฎีสูการปฏิบัติการสอน

คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยของนิสิต แบงเปน 2 ดาน ไดแก ดานความรูทางการสอนและ

การปฏิบัติการสอน 

วิธีดําเนินการวิจัย

 งานวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยในชั้นเรียน แบบแผนของการวิจัยเปนกึ่งทดลอง มี

ขั้นตอนการดําเนินการวิจัยดังนี้

 1. การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ

 ผูวิจัยศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแนวคิดการพัฒนาบทเรียน

รวมกัน แนวคิดการเปนพี่เลี้ยง การจัดประสบการณทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

ความรูทางการจัดประสบการณคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย และสรางเปนกรอบแนวคิด

ในการวิจัย ดังแสดงแภาพ 1

ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย

ความสามารถของนิสิตใน

การประยุกตทฤษฎีสู

การปฏิบัติการสอน

1. ดานความรูทางการสอน

 1.1 ความรูดานเนื้อหา

  สาระ

 1.2 ความรูดานเนื้อหา

  ผสานวิธีสอน

2. ดานการปฏิบัติการสอน

 2.1 การจัดทําแผน

  การจัดประสบการณ 

 2.2 การจัดประสบการณ
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 2. การออกแบบการจัดการเรียนการสอน 

 ผูวจัิยออกแบบการจดัการเรยีนการสอนในรายวชิาโดยแบงเปน 2 แบบ ประกอบดวย 

แบบที่ 1 กระบวนการเรียนการสอนแบบบรรยายรวมกับการอภิปราย และแบบที่ 2 

กระบวนการเรียนการสอนโดยใชการพัฒนาบทเรียนรวมกันและการเปนพี่เลี้ยง เนื้อหาที่ใช

ในกระบวนการเรียนการสอน ประกอบดวย 1) มโนทัศนทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

แบงเนื้อหาออกเปน 4 สวน คือ สวนที่ 1 มโนทัศนทางจํานวนเบื้องตนและพีชคณิต สวนที่ 2 

จํานวนและการดําเนินการ การรวมการแยกและการแบงส่ิงของเปนสองสวนเทา ๆ กัน

สวนที่ 3 เรขาคณิตและการนําเสนอขอมูล และสวนที่ 4 การวัด และ 2) การจัดประสบการณ

ทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ไดแก หลักการจัดประสบการณคณิตศาสตรสําหรับเด็ก

ปฐมวัย ขั้นตอนการจัดประสบการณคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย และการเขียนแผน

การจัดประสบการณคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนของกระบวน

การเรียนการสอน ดังภาพ 2

ภาพ 2 กระบวนการเรียนการสอนแบบบรรยายรวมกับการอภิปรายและกระบวนการเรียนการสอน

โดยใชการพัฒนาบทเรียนรวมกันและการเปนพี่เลี้ยง
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 ผูวิจัยนํากระบวนการเรียนการสอนทั้ง 2 แบบมาจัดทําแผนการจัดการเรียนการสอน

ทั้งสิ้น 4 ชุด ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนการสอนแบบที่ 1 จํานวน 2 ชุด ชุดละ 4 แผน 

รวม 8 แผน และแผนการจัดการเรียนการสอนแบบที่ 2 จํานวน 2 ชุด ชุดละ 4 แผน รวม 

8 แผน รวมทั้งสิ้น 16 แผน แตละแผนใชเวลาสอน 3 ชั่วโมง รวมเวลาสอนทั้งสิ้น 48 ชั่วโมง

 3. การสรางและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย

  ผูวิจัยสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ จํานวน 2 ชุด ไดแก 

  3.1 แบบวัดความรูทางการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย มีลักษณะเปน

แบบทดสอบคูขนานแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ใชวัดความรูทางการสอนใน 2 องคประกอบ

ไดแก องคประกอบที่ 1 ความรูดานเนื้อหาสาระ (Content knowledge: CK) และ

องคประกอบที่ 2 ความรูดานเนื้อหาผสานวิธีสอน (Pedagogical content knowledge: 

PCK) แบงเปนแบบทดสอบฉบับกอนเรียน จํานวน 32 ขอ และแบบทดสอบฉบับหลังเรียน 

จํานวน 4 ชุด ชุดละ 8 ขอ รวมจํานวนทั้งสิ้น 32 ขอ รวมทั้งสิ้น 64 ขอ 

  3.2 แบบประเมินความสามารถในการจัดประสบการณคณิตศาสตรสําหรับเด็ก

ปฐมวัย มีลักษณะเปนแบบมาตรประมาณคาแบบบรรยาย 4 ระดับ ประกอบดวย 2 องค

ประกอบ ไดแก องคประกอบที่ 1 ดานการจัดทําแผนการจัดประสบการณ และองคประกอบ

ที่ 2 ดานการจัดประสบการณ 

  ผู วิจัยนําเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยที่พัฒนาขึ้นทั้ง 2 ชุด ไปใหผู ทรงคุณวุฒิ 

3 ทาน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาและนํามาคํานวณหาคาความตรงของเครื่องมือ 

(IOC) ไดคาความตรงรวมทั้งฉบับเทากับ 0.88 แสดงวามีคุณภาพสูง และแบบประเมิน

ความสามารถในการจัดประสบการณคณติศาสตรสาํหรบัเดก็ปฐมวยัไดคาความตรงรวมทัง้ฉบบั

เทากับ 0.93 แสดงวามีคุณภาพสูง 

 ผูวิจัยตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัยโดยนําแบบวัดความรูทางการสอน

คณติศาสตรสาํหรบัเดก็ปฐมวยัไปคาํนวณความยากงายและหาคาอาํนาจจําแนกของขอคาํถาม

และตรวจสอบระดบัความเปนคูขนานกนั พบวา คาความยากงายของชดุที ่1 และชดุที ่2 เทากบั 

0.24–0.76 และคาอํานาจจําแนกของชุดที่ 1 เทากับ 0.25–0.88 ชุดที่ 2 เทากับ 0.25–1.00 

เมื่อคํานวณคาความเปนคูขนานกันของเครื่องมือชุดที่ 1 และชุดที่ 2 ไดเทากับ 0.67 ในสวน
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ของแบบประเมินความสามารถในการจัดประสบการณคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย

ตรวจสอบคุณภาพโดยการหาความเชื่อมั่นระหวางผูประเมิน 2 คน (Inter-rater reliability) 

ดวยการคํานวณคาสมัประสทิธิแ์อลฟาครอนบาค ไดเทากบั 0.635 โดยคาความสมัพนัธภายใน

ระหวาง 2 คน เทากับ 0.64 แสดงวาแบบประเมินนี้มีคุณภาพในระดับพอใช

 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 

  ผูวิจยัเก็บรวบรวมขอมูล โดยกอนการทดลองผูวิจัยนาํแบบวัดความรูทางการสอน

คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย (ฉบับกอนเรียน) ไปวัดความรูทางการสอนของนิสิต จากนั้น

ผูวิจัยดําเนินการทดลองเปนเวลา 16 สัปดาห โดยแบงการทดลองออกเปน 2 ระยะ และ

มีการเก็บรวบรวมขอมูล จํานวน 4 ครั้ง ดังแสดงในตาราง 1

ตาราง 1 การเก็บรวบรวมขอมูลในแตละระยะการทดลอง

การดําเนินการทดลอง ระยะที่ 1 ระยะที่ 2

ครั้งที่ของการทดลอง 1 2 3 4

การเก็บขอมูล X
1
O

1
Y

1
O

2
X

2
O

3
Y

2
O

4

หมายเหตุ O หมายถึง การเก็บรวบรวมขอมูล

 X หมายถึง กระบวนการเรียนการสอนแบบบรรยายรวมกับการอภิปราย

 Y หมายถึง กระบวนการเรียนการสอนโดยใชการพัฒนาบทเรียนรวมกันและการเปนพี่เลี้ยง

 การดําเนินการทดลองระยะที่ 1 (สัปดาหท่ี 1–8) จัดการเรียนการสอนดวย

การสอนแบบบรรยายรวมกับการอภิปราย ตั้งแตสัปดาหที่ 1-4 สัปดาหละ 1 ครั้ง

เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนในสัปดาหที่ 4 จึงเก็บรวบรวมขอมูล ครั้งที่ 1 โดยใชแบบวัด

ความรูทางการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ฉบับหลังเรียนชุดที่ 1 และแบบประเมิน

ความสามารถในการจัดประสบการณคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย หลังจากนั้น

จัดการเรียนการสอนโดยใชการพัฒนาบทเรียนรวมกันและการเปนพ่ีเล้ียง ต้ังแตสัปดาหที่ 

5-8 สัปดาหละ 1 ครั้ง เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนในสัปดาหท่ี 8 ดําเนินการเก็บรวบรวม

ขอมูล ครั้งที่ 2 โดยใชแบบวัดความรูทางการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ฉบับหลัง

เรียนชุดที่  2 และแบบประเมินความสามารถในการจัดประสบการณคณิตศาสตร

สําหรับเด็กปฐมวัย
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 การดําเนินการทดลองระยะที่ 2 (สัปดาหที่ 9–16) จัดการเรียนการสอนโดยใช

การสอนแบบบรรยายรวมกับการอภิปราย ต้ังแตสัปดาหท่ี 9-12 สัปดาหละ 1 คร้ัง 

เม่ือสิ้นสุดการเรียนการสอนในสัปดาหที่ 12 จึงเก็บรวบรวมขอมูล ครั้งที่ 3 โดยใชแบบ

วดัความรูทางการสอนคณติศาสตรสาํหรบัเดก็ปฐมวยั ฉบบัหลงัเรยีนชดุที ่3 และแบบประเมนิ

ความสามารถในการจัดประสบการณคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย หลังจากนั้น จัด

การเรียนการสอนดวยโดยใชการพัฒนาบทเรียนรวมกันและการเปนพี่เลี้ยง ตั้งแตสัปดาหที่ 

13-16 สัปดาหละ 1 ครั้ง เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนในสัปดาหที่ 16 ดําเนินการเก็บรวบรวม

ขอมลู ครัง้ท่ี 4 โดยใชแบบวัดความรูทางการสอนคณติศาสตรสาํหรบัเดก็ปฐมวยั ฉบบัหลงัเรยีน

ชุดที่ 4 และแบบประเมินความสามารถในการจัดประสบการณคณิตศาสตรสําหรับ

เด็กปฐมวัย 

ผลการวิจัย

 ผลการวิจัยเสนอตามวัตถุประสงค ดังนี้

 1. ผลการเปรียบเทียบคะแนนความรูทางการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย

ของนิสิต หลังการทดลองโดยใชการเรียนการสอนแบบบรรยายรวมกับการอภิปราย 

และการเรียนการสอนโดยใชการพัฒนาบทเรียนรวมกันและการเปนพี่ เลี้ยง พบวา

คาเฉลี่ยของคะแนนรวมสูงขึ้นกวากอนการทดลอง โดยกอนการทดลองมีคาเฉลี่ยของคะแนน

รวมเทากบั 13.88 คดิเปนรอยละ 43.38 และหลงัการทดลองมคีาเฉลีย่ของคะแนนรวม เทากบั 

17.17 คิดเปนรอยละ 53.66 (คะแนนเต็ม 32 คะแนน) ดังภาพ 3

ภาพ 3 กราฟคาเฉลี่ยของคะแนนความรูทางการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยของนิสิต

กอนและหลังการทดลอง
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 2. ผลการเปรยีบเทยีบคะแนนความสามารถในการปฏบิตักิารสอนคณติศาสตรสาํหรบั

เด็กปฐมวัยของนิสิต หลังการจัดการเรียนการสอนแบบที่ 1 และแบบที่ 2 ในแตละระยะ

การทดลอง พบวา ในระยะที่ 1 หลังการจัดการเรียนการสอนแบบที่ 1 คือ การเรียน

การสอนการบรรยายรวมกับการอภิปราย พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนรวมจากการวัดครั้งที่ 1 

เทากับ 25.64 คะแนน เมื่อจัดการเรียนการสอนแบบที่ 2 คือ การเรียนการสอนโดยใช

การพฒันาบทเรยีนรวมกนัและการเปนพีเ่ลีย้ง พบวา คาเฉลีย่ของคะแนนรวมจากการวัดครัง้ที่ 

2 เพ่ิมสูงขึน้เปน 29.70 คะแนน และยงัคงเพิม่สงูขึน้อยางตอเนือ่งในระยะที ่2 เมือ่จดัการเรียน

การสอนแบบที ่1 และแบบท่ี 2 จากการวดัครัง้ที ่3 และ 4 คาเฉล่ียของคะแนนรวม เทากบั 30.47 

คะแนน และ 31.70 คะแนน ตามลําดับ ดังภาพ 4

ภาพ 4 กราฟคาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถในการปฏบัิติการสอนคณติศาสตรสาํหรับเดก็ปฐมวยัของนิสติ

 การนําผลของการจัดการเรียนการสอนระหวางการจัดการเรียนการสอนแบบที่ 1 

และแบบที่ 2 ที่มีตอความสามารถในการปฏิบัติการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยของ

นิสิตชั้นปที่ 3 มาเปรียบเทียบกันพบวา มีอิทธิพลปฏิสัมพันธของระยะเวลาทดลองกับความรู

ทางการสอนตอคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการปฏิบัติการสอนอยางนอย 1 ระยะเวลา

ทดลอง แสดงวา มชีวงเวลาอยางนอย 1 ชวงเวลาทีค่ะแนนความสามารถในการปฏบิติัการสอน

คณติศาสตรของนิสติไมไดข้ึนกบัระยะเวลาหรอืวธิจัีดการเรยีนการสอนเพยีงอยางเดยีว แตอาจ

ขึ้นกับความรูทางการสอนคณิตศาสตรดวย ดังรายละเอียดในตาราง 2
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ตาราง 2 เปรยีบเทยีบคาเฉลีย่คะแนนความสามารถในการปฏบิตักิารสอนคณติศาสตรสําหรบัเดก็ปฐมวัย

 ในแตละครั้งของการวัด

Source  Time  Sig. Partial Eta Squared

time ครั้งที่ 2 และ ครั้งที่ 1 .238  .091

ครั้งที่ 3 และ ครั้งที่ 2 .000  .617

ครั้งที่ 4 และ ครั้งที่ 3 .053  .227

time*pedagogical 

knowledge

ครั้งที่ 2 และ ครั้งที่ 1 .099  .171

ครั้งที่ 3 และ ครั้งที่ 2 .000  .603

ครั้งที่ 4 และ ครั้งที่ 3 .025  .291

หมายเหตุ Wilks’ Lambda (time*pk) = .387, df
1
 = 3, df

2 
= 13, P-value = .005

  2.1) ผลการเปรียบเทียบการวัดครั้งที่ 2 และครั้งที่ 1 พบวา คะแนนพัฒนาการ

ความสามารถในการปฏิบัติการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยของนิสิตไมแตกตาง

กัน แสดงวา เม่ือนาํคะแนนพฒันาการความสามารถในการปฏบิตักิารสอนคณติศาสตรสาํหรบั

เดก็ปฐมวยัของนสิติแตละคนมาเปรยีบเทียบระหวางวธิกีารจดัการเรยีนการสอนแบบที ่2 และ

แบบที่ 1 พบวา นิสิตที่มีคะแนนความรูตํ่า ปานกลาง และสูง มีพัฒนาการความสามารถใน

การปฏิบตักิารสอนไมแตกตางกัน โดยมคีาความแตกตางของคะแนนพฒันาการกระจายตวัอยู

ระหวาง -4.00–15.00 อยางไรก็ตามนิสิตกลุมที่มีคะแนนความรูสูงมีแนวโนมที่จะตอบสนอง

ตอการจัดการเรียนการสอนแบบที่ 2 ไดดีกวานิสิตกลุมอื่น ดังภาพ 5

ภาพ 5 กราฟความแตกตางของคะแนนพฒันาการความสามารถในการปฏบิตักิารสอนคณติศาสตรสาํหรบั

  เดก็ปฐมวัยของนสิติรายบคุคล เปรยีบเทยีบระหวางการวดัครัง้ท่ี 2 และครัง้ที ่1 เปรยีบเทยีบระหวาง

  การวัดครั้งที่ 2 และครั้งที่ 1
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  2.2) เปรียบเทียบการวัดครั้งท่ี 3 และครั้งที่ 2 พบวา คะแนนพัฒนาการ

ความสามารถในการปฏบิติัการสอนคณติศาสตรสาํหรบัเดก็ปฐมวยัของนิสติมคีวามแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวา เมื่อนําคะแนนพัฒนาการความสามารถ

ในการปฏบิติัการสอนคณิตศาสตรสาํหรบัเดก็ปฐมวยัของนสิติแตละคนมาเปรยีบเทยีบระหวาง

วิธีการจัดการเรียนการสอนแบบท่ี 1 และแบบที่ 2 พบวา นิสิตกลุมที่มีคะแนนความรู

ทางการสอนตํ่าตอบสนองตอการจัดการเรียนการสอนแบบที่ 1 ไดดี โดยมีคะแนนพัฒนา

การความสามารถในการปฏิบัติการสอนสูงกวานิสิตกลุมที่มีคะแนนความรูสูง ดังภาพ 6

ภาพ 6 กราฟความแตกตางของคะแนนพัฒนาการความสามารถในการปฏิบัติการสอนคณิตศาสตร

สําหรับเด็กปฐมวัยของนิสิตรายบุคคล เปรียบเทียบระหวางการวัดครั้งที่ 3 และครั้งที่ 2

  2.3) ผลการเปรียบเทียบการวัดครั้งที่ 4 และครั้งที่ 3 พบวา คะแนนพัฒนาการ

ความสามารถในการปฏิบัติการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยของนิสิตมีความแตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวา เมื่อนําคะแนนพัฒนาการความสามารถใน

การปฏิบัติการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยของนิสิตแตละคนมาเปรียบเทียบ ระหวาง

วิธีการจัดการเรียนการสอนแบบที่ 2 และแบบที่ 1 พบวา นิสิตกลุมที่มีคะแนนความรูสูง

ตอบสนองตอการจัดการเรียนการสอนแบบที่ 2 ไดดี โดยมีคะแนนพัฒนาการความสามารถ

ในการปฏิบตักิารสอนสงูกวานสิติกลุมท่ีมคีะแนนความรูต่ํา อยางไรกต็ามนสิิตกลุมทีม่คีะแนน

ความรูตํ่ามีแนวโนมที่จะตอบสนองตอการจัดการเรียนการสอนแบบที่ 2 ไดดีขึ้น ดังภาพ 7
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อภิปรายผลการวิจัย

 ผูวิจัยมีประเด็นในการอภิปรายผลการวิจัย ดังนี้

 1. กระบวนการเรียนการสอนโดยใชการพัฒนาบทเรียนรวมกันและการเปน

พีเ่ลีย้งชวยเสรมิสรางความสามารถในการประยกุตทฤษฎีสูการปฏบิติัการสอนคณิตศาสตร

สําหรับเด็กปฐมวัยของนิสิตไดดีทั้งกลุมที่มีคะแนนความรูสูงและกลุมที่มีคะแนนความรูตํ่า 

  ผลการเปรยีบเทยีบความแตกตางของคะแนนพัฒนาการความสามารถในการปฏิบติั

การสอนคณติศาสตรสาํหรบัเดก็ปฐมวยัของนสิติรายบคุคลจาํนวน 3 คร้ัง ทีน่าํเสนอเปนกราฟ 

พบวา นิสิตกลุมที่มีคะแนนความรูสูงตอบสนองตอการจัดการเรียนการสอนแบบที่ 2 ไดดีกวา

จัดการเรียนการสอนแบบที่ 1 ขณะที่นิสิตกลุมท่ีมีคะแนนความรูต่ําตอบสนองตอการจัด

การเรียนการสอบแบบที่ 1 ไดดีกวาแบบที่ 2 ในการเปรียบเทียบครั้งที่ 2 และเริ่มตอบสนอง

ตอการจัดการเรียนการสอนแบบที่ 2 ไดดีขึ้น จากการเปรียบเทียบครั้งที่ 3 สรุปไดวานิสิตที่

มีคะแนนความรูสูงตอบสนองตอการจัดการเรียนการสอนแบบท่ี 2 ไดเร็วกวานิสิตกลุมท่ีมี

คะแนนความรูตํ่า เนื่องจากข้ันตอนการจัดการเรียนการสอนแบบที่ 2 มีความสอดคลองกับ

คุณลักษณะหรือพฤติกรรมการเรียนรูของนิสิตกลุมที่มีคะแนนความรูสูงซ่ึงเปนผูเรียนที่มี

ความกระตือรือรน ชอบสืบสอบหาความรู มีสวนรวมในการอภิปรายแสดงความคิดเห็นในสิ่ง

ที่กําลังเรียนรู และรวมตอบคําถามในชั้นเรียน จึงสงผลใหมีพัฒนาการความสามารถใน

การปฏิบัติการสอนไดดีตั้งแตการเปรียบเทียบครั้งแรก อยางไรก็ตาม นิสิตกลุมที่มีคะแนน

ความรูตํ่าก็สามารถตอบสนองตอการจัดการเรียนการสอนแบบที่ 2 ไดดีเชนกันในระยะเวลา

ภาพ 7 กราฟความแตกตางของคะแนนพัฒนาการความสามารถในการปฏิบัติการสอนคณิตศาสตร

สําหรับเด็กปฐมวัยของนิสิตรายบุคคล เปรียบเทียบระหวางการวัดครั้งที่ 4 และครั้งที่ 3
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ตอมาแสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนการสอนแบบที่ 2 หรือกระบวนการเรียนการสอนโดย

ใชการพัฒนาบทเรียนรวมกันและการเปนพี่เลี้ยงชวยเสริมสรางความสามารถในการประยุกต

ทฤษฎีสูการปฏิบัติการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยของนิสิตไดดีทั้งกลุมที่มีคะแนน

ความรูสูงและกลุมที่มีคะแนนความรูตํ่า 

 ผลการวิจัยดังกลาวสะทอนใหเห็นถึงลักษณะสําคัญของกระบวนการเรียนการสอน

ซึ่งกําหนดใหนิสิตเรียนรูผานการลงมือปฏิบัติทั้งในสวนของการใหความรูทางการสอนและ

การฝกปฏิบัติการสอน โดยนิสิตไดเรียนรูเนื้อหาสาระทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยผาน

การสบืสอบแบบรวมมือและอภปิรายเพือ่สรางความรูความเขาใจรวมกนัทาํใหนสิติเกดิความรู

ความเขาใจในเนื้อหาทีเ่รยีนอยางลึกซึ้ง การเปดโอกาสใหนิสิตนําความรูที่ไดเรียนไปฝกปฏิบตัิ

การเขียนแผนและจัดประสบการณการเรียนรูคณิตศาสตรใหกับเด็กในหองเรียนอนุบาลทําให

นสิติเกดิการเรยีนรูอยางมคีวามหมาย นอกจากนี ้กระบวนการเรียนการสอนฯ ยงัเปดโอกาสให

นิสิตสะทอนความคิดรวมกันเกี่ยวกับผลการเรียนรูของเด็กและการปฏิบัติการสอนของตนเอง 

โดยมีอาจารยเปนผูถามคําถามกระตุนใหนิสิตเกิดการสะทอนคิดและใหผลยอนกลับในทันที 

ขัน้ตอนดงักลาวขางตนทาํใหนสิติไดรูจุดเดนและจุดดอยของตนเอง สรางความตระหนกัใหแก

นิสิตถึงความสําคัญในการพัฒนาและปรับปรุงการสอนของตนเองใหดีขึ้นได ดังที่ Johnson 

(2012, as cited in Bobrakov, 2014) ไดกลาววา การพัฒนาความสามารถในปฏิบัติ

การสอนใหไดผลที่ดีนั้น ตองมีการเรียนรูและฝกฝนอยางเขมขนเพื่อใหครูสามารถนําความรู

ดานเนื้อหาและความรูดานการสอนมาประยุกตและปรับใชในการสอนเพ่ือใหผูเรียนบรรลุผล

การเรียนรูตามจุดมุงหมายท่ีกําหนดไว การเปดโอกาสใหครูมีสวนรวมผานการลงมือปฏิบัติ

การสอนอยางกระตือรือรน มีดําเนินการอยางเปนระบบดวยการสืบสอบอยางมีความหมาย

เก่ียวกับการปฏิบัติการสอน มีการเก็บรวบรวมขอมูลจากการสังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน

การสะทอนคิดจากหลักฐานในการปฏิบัติการสอนเปนวิธีที่ดีในการสรางความรูความเขาใจให

แกครูและชวยลดชองวางระหวางการนําความรูเชิงทฤษฎีไปสูการปฏิบัติได ซ่ึงสอดคลองกับ

ผลการวิจัยของ Lee (2008) ที่พบวา การมีสวนรวมสะทอนความคิดเกี่ยวกับตนเองใน

การพัฒนาบทเรียนรวมกันเปนแนวทางท่ีชวยพัฒนาครูในดานความรูดานเนื้อหาสาระและ

ทักษะทางการสอน อีกทั้งยังชวยสรางความตระหนักถึงความจําเปนในการปรับวิธีการสอน

ของตนเองใหสอดคลองกับวิธีการเรียนรูของผูเรียน 
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 2. การปฏิสัมพันธดวยความสัมพันธที่ดีสงผลตอความสามารถในการปฏิบัติ

การสอนคณิตศาสตรของนิสิต

 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนรวมความสามารถในการปฏิบัติการสอน

คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยของนิสิตจากการวัดทั้ง 4 ครั้ง พบวา คาเฉลี่ยคะแนนรวมของ

นิสิตเพิ่มสูงขึ้นอยางตอเนื่อง สะทอนถึงลักษณะสําคัญของกระบวนการเรียนการสอน ที่

กําหนดใหนิสิตเรียนรูแบบรวมมือ ไดแก การสืบสอบแบบรวมมือเกี่ยวกับเนื้อหาสาระทาง

คณติศาสตรและการฝกเขียนแผนและจดัประสบการณทางคณติศาสตรรวมกนัเปนรายคูทาํให

นิสติไดมีการปรกึษาหารอืกนักบัเพือ่นอยางใกลชดิ ใหความชวยเหลอืกนัในการเขยีนแผนและ

ฝกปฏิบัติการจัดประสบการณคณิตศาสตร สงเสริมใหนิสิตมีปฏิสัมพันธที่ดีและมีสัมพันธภาพ

ทีด่ตีอกันจนเกดิเปนบรรยากาศทีด่ใีนการเรยีนรู ชวยใหนสิติมพีลงัในการพฒันาความสามารถ

ในการปฏิบัติการสอนของตนเองอยางตอเนื่อง สอดคลองกับ Johnson, Johnson และ

Holubec (1994, อางถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2560) ที่กลาวถึงขอดีของการเรียนรูแบบรวมมือ

ไววา การเรียนรู แบบรวมมือชวยใหผู เรียนมีความพยายามที่จะบรรลุเปาหมายมากขึ้น

มแีรงจูงใจภายใน เปนผลใหมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงูขึน้ มคีวามคงทนในการเรยีนรูมากขึน้ 

นอกจากนี้ ลักษณะสําคัญอีกประการหนึ่งที่สงผลใหนิสิตมีความมั่นใจในการสอนของตนเอง

และพฒันาความสามารถในการสอนของตนเองไดอยางตอเนือ่ง คอื บทบาทอาจารยในการให

คําปรึกษาแกนิสิตดวยความสัมพันธที่ดี เนื่องจากการนิสิตครูปฐมวัยท่ีเริ่มสอนมักจะมี

ความกงัวลใจและไมมัน่ใจเกีย่วกบัความสามารถของตนเองในการสอนและการทาํงานกบัเด็ก

อนุบาล จึงตองการความเขาใจ การสนับสนุน คําแนะนํา และกําลังใจเปนอยางมากจากผูที่มี

ประสบการณมากกวา (Katz, 1972) ดังนั้น การที่อาจารยปฏิบัติตอนิสิตดวยความเปนมิตร 

ใหความเปนกันเอง เขาใจและรับฟงความตองการของนิสิต รวมทั้งใหความชวยเหลือ และ

ชวยอํานวยความสะดวกในการเรียนรู ชวยใหนิสิตมีความสบายใจ กลาแสดงความคิดเห็น 

กลาขอคําปรึกษา กลาถามในสิ่งท่ีไมรูเกี่ยวกับการสอนโดยไมกลัวการถูกตําหนิ จึงชวยให

นิสิตซึ่งเปนครูปฐมวัยมือใหมมีแรงบันดาลใจ มีความมุงมั่น สงผลใหนิสิตพัฒนาความสามารถ

ในการปฏิบัติการสอนของตนเองไดอยางตอเนื่อง
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ขอเสนอแนะในการนําไปใช

 1. ควรทาํความเขาใจเกีย่วกบัความรูทางการสอนทัง้ในสวนของความคดิรวบยอดหรอื

มโนทัศนสําคัญและวิธีการจัดประสบการณที่เกี่ยวของสัมพันธกับเนื้อหาสาระในเรื่องที่ตอง

การพัฒนาอยางละเอียด เพื่อที่จะสามารถคําปรึกษาแกนิสิตนักศึกษาไดอยางชัดเจน

 2. ควรใหความสําคญักบัการใชคาํถามกระตุนการคดิเนือ่งจากเปนวธิกีารสาํคญัทีช่วย

ใหนิสิตนักศึกษาเขาใจเนื้อหาที่เรียนอยางลึกซ้ึงและตระหนักถึงการพัฒนาความสามารถใน

การปฏิบัติการสอนของตนเอง

 3. ควรเตรยีมความพรอมใหนสิตินกัศกึษามคีวามคุนเคยกับการเรียนรูดวยการสืบสอบ

แบบรวมมอืกอนนาํกระบวนการเรยีนการสอนฯ ไปใช เพ่ือใหนสิิตนกัศกึษาสามารถปรับตัวและ

เรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ

ขอเสนอแนะในการวิจัย

 ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการนํากระบวนการเรียนการสอนโดยใชการพัฒนาบทเรียน

รวมกันและการเปนพี่เลี้ยงที่พัฒนาขึ้นไปทดลองใชกับนิสิตนักศึกษาสาขาวิชาอื่นใน

คณะครุศาสตร/ศึกษาศาสตร หรือนําไปปรับและทดลองใชกับครูประจําการในการพัฒนา

วิชาชีพเพื่อใหกระบวนการนี้สามารถนําไปใชประโยชนไดอยางกวางขวางยิ่งขึ้น

รายการอางอิง
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