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การคลอทํานองเพลงดวยโดรนตามแนวคิดในการสอนดนตรีของออรฟ

Music Accompaniment Using Drone Based on Orff Schulwerk

บทคัดยอ

 การสอนดนตรีตามแนวคิดของออร์ฟเป็นการสอนที่เปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้ดนตรี

จากการลงมือท�า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเร่ิมจากสิ่งที่ง่ายตามศักยภาพของเด็ก

เพื่อให้เด็กสามารถเล่นดนตรีได้อย่างไพเราะแม้จะเป็นการเรียนในขั้นเบื้องต้น ได้เรียนรู้

การท�างานเป็นกลุ่ม และมีโอกาสแสดงความคิดสร้างสรรค์ โดยใช้เครื่องดนตรีประเภท

เครื่องตี เช่น ไซโลโฟน เป็นหลักในการบรรเลงท�านองเพลงและคลอท�านองเพลง ซึ่งกิจกรรม

การเล่นแบบรวมวงในขั้นเบื้องต้นจะใช้การคลอท�านองเพลงด้วยโดรน ซึ่งง่ายและสะดวกกว่า

การใช้คอร์ด เด็กสามารถเล่นดนตรีโดยไม่ต้องกังวลถึงความผิดพลาด เนื่องจากโดรนใช้โน้ต

เพียง 2 เสียงเป็นหลัก คือ โทนิกและดอมิแนนท์ โดยเล่นในลักษณะซ�้า ๆ แบบออสตินาโต

ท�าหน้าที่คลอท�านองเพลงไปตลอดทั้งเพลง ซึ่งเด็กสามารถสร้างสรรค์รูปแบบการเล่นโดรน

ให้มีความหลากหลายได้ตามจินตนาการและความรู้สึก และการใช้โดรนยังเอื้อต่อการคลอ

ท�านองที่เล่นโดยการอิมโพรไวส์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ จึงท�าให้เป็นการเรียนดนตรีที่เด็ก ๆ 

สามารถสร้างสรรค์ด้วยตนเอง เรียนรู้จากการลงมือท�า และมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียน

ค�ำส�ำคัญ: การคลอท�านองเพลง / โดรน / การสอนดนตรีตามแนวคิดของออร์ฟ 

Abstract

 Regarding Orff Schulwerk, music education for children is the concept 

of learning by doing. The activities start from the children’s capability and easy 

steps, since the children can play it melodiously even though it is a preliminary 

step. They learn how to work in a group and provide the opportunity to express 

their creativity by using an instrument, such as a xylophone, which is primarily 
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บทน�ำ

	 ดนตรีเป็นศิลปะที่มนุษย์สร้างขึ้นด้วยจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ โดย

แสดงออกผ่านการร้องเพลงหรือเล่นเครือ่งดนตร ีซ่ึงนับได้ว่าเป็นอกีภาษาหนึง่ทีม่นษุย์สามารถ

ใช้ถ่ายทอดความหมายและความรู้สึก อีกทั้งยังเป็นความงดงามทางสุนทรีย์แก่ทั้งผู้เล่นและ

ผู้ฟัง วิชาดนตรีจึงเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาส�ำหรับเด็กทุกคน โดยมีจุดมุ่งหมายให้เด็กได้มี

พฒันาการทางด้านอารมณ์ สงัคมและความคดิสร้างสรรค์ เพ่ือน�ำไปสู่การเติบโตเป็นบคุคลทีม่ี

คุณภาพของสังคม ดังนั้นวิธีการสอนดนตรีจึงควรมีลักษณะที่เปิดโอกาสให้เด็กได้ฝึกฝนทักษะ

ดนตรี ฝึกฝนการท�ำงานเป็นกลุ่ม และฝึกฝนการคิดสร้างสรรค์ โดยมีบรรยากาศการเรียน

ที่ผ่อนคลาย สนับสนุนให้เด็กกล้าแสดงออกและมีความมั่นใจในตนเอง ซึ่งการสอนดนตรีตาม

แนวคิดของออร์ฟ (Orff Schulwerk) เป็นวิธีการสอนแบบหนึ่งที่ส่งเสริมให้เกิดลักษณะ

ดงักล่าว โดยคาร์ล ออร์ฟ (Carl Orff) นกัประพนัธ์เพลงชาวเยอรมนัได้มแีนวคดิให้เด็กได้เรยีนรู้

ดนตรีจากการได้ลงมือปฏิบัติจริง (learning by doing) ด้วยการร้องเพลง เล่นดนตรี และ

เคลื่อนไหวร่างกาย ผ่านกิจกรรมที่ส่งเสริมให้เกิดกระบวนการสร้างสรรค์ การส�ำรวจ และ

ทดลอง (Lopez-Ibor, 2011; Warner, 1991) เด็ก ๆ จะได้รับประสบการณ์และมีพัฒนาการ

ในด้านต่าง ๆ เช่น การท�ำงานเป็นกลุ่ม ทักษะดนตรี ความรู้เกี่ยวกับองค์ประกอบของดนตรี 

ความซาบซึ้งในดนตรี ความคิดสร้างสรรค์ ความสามารถในการแสดงออก ความเช่ือมั่นและ

การเห็นคุณค่าในตนเอง (Chosky, Abramson, Gillespie, Woods, & Frank, 2001) ซึ่ง

กิจกรรมการเล่นดนตรีในแบบของออร์ฟจะเริ่มต้นจากส่ิงที่ง่าย เอื้อให้เด็กเล่นดนตรีด้วย

ความสะดวกสบาย โดยใช้ศกัยภาพตามธรรมชาตทิีเ่ดก็ม ีแต่สามารถสร้างสรรค์ดนตรทีีถ่่ายทอด

for melody. Initially, the ensemble uses the drone for accompaniment, which 

is easier and more convenient than using chords. Children can play music 

without worrying about the mistakes since drones use only two notes, Tonic 

and Dominant, which plays repeatedly in the form of ostinato for the whole 

song. The children can create a variety of drones by using their imagination

and feelings. Besides, by using the drone, it also helps in terms of improvisation 

effectively. As a consequence, the children can learn and enjoy music by using 

their own creativity, action and have a good attitude to study.

KEYWORDS: MUSIC ACCOMPANIMENT / DRONE / ORFF SCHULWERK
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ออกมาจากจิตใจได้อย่างมีความหมายและมีความรู้สึก นอกจากนี้ออร์ฟยังสนับสนุนให้แต่ละ

ประเทศน�ำเพลงพื้นเมืองท่ีเด็กมีความคุ้นเคยมาใช้ในขั้นเบื้องต้นของการเรียนการสอนดนตรี 

และสิ่งส�ำคัญในแนวคิดของออร์ฟที่จะขาดไม่ได้ คือ การเปิดโอกาสให้เด็กได้สร้างสรรค์ดนตรี

แบบฉับพลัน หรือที่เรียกว่า การอิมโพรไวส์ (improvisation) ซึ่งจะท�ำให้เด็กได้แสดงออก

อย่างเป็นตัวของตัวเอง กล้าคิดกล้าท�ำ และพัฒนาความสามารถทางดนตรีจากการได้ลองผิด

ลองถูก โดยในขั้นเบื้องต้นตามแนวคิดของออร์ฟจะออกแบบให้เด็กได้เล่นดนตรีโดยไม่ต้อง

กังวลถึงกฏเกณฑ์ท่ียุ่งยาก เครื่องดนตรีท่ีใช้ในการเรียนการสอนดนตรีตามแนวคิดของออร์ฟ

มักจะเป็นเครื่องดนตรีที่เล่นได้ง่าย ส่วนใหญ่เป็นประเภทเครื่องตี ซึ่งออร์ฟได้ออกแบบเครื่อง

ดนตรปีระเภทระนาดเพือ่ใช้ในการเล่นโน้ตระดบัเสยีงต่าง ๆ  โดยสามารถถอดลกูระนาดทีไ่ม่ใช้

ในเพลงออกจากรางได้ ซ่ึงยิ่งท�ำให้เด็กเล่นได้ง่ายมีโอกาสผิดพลาดน้อยลง เด็กจะสามารถ

เล่นดนตรีแบบรวมวงได้ตั้งแต่ชั่วโมงแรกของการเรียน (ธวัชชัย นาควงษ์, 2542)

ภาพ 2 ไซโลโฟนที่ถอดลูกระนาดที่ไม่ใช้ออก

ภาพ 1 ไซโลโฟนที่มีลูกระนาดเต็มราง
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	 การเล่นดนตรีในแบบรวมวงที่ประกอบด้วยแนวท�ำนอง (melody) และแนวคลอ

ท�ำนอง (accompaniment) จะเริ่มต้นจากการใช้ท�ำนองแบบ เพนทาโทนิก (pentatonic) 

ไปจนถึงไดโทนิกโหมด (diatonic) ส่วนแนวคลอท�ำนอง จะเริ่มจากการใช้โดรน (drone) แล้ว

จงึพฒันาไปสูก่ารใช้คอร์ด (chord) ซึง่ลกัษณะการใช้โดรนมคีวามยุง่ยากน้อยกว่าการใช้คอร์ด 

เนื่องจากการใช้คอร์ดต้องค�ำนึงถึงกฏเกณฑ์อย่างเคร่งครัด เก่ียวกับหน้าที่ (function) และ

การเดนิ (progression) ของคอร์ด การใช้โดรนในขัน้เริม่ต้นของการเรยีนจงึเอือ้ให้เดก็สามารถ

เล่นแนวคลอท�ำนองได้อย่างไม่ยากเย็น สามารถสร้างสรรค์ดนตรีให้เกิดความไพเราะต้ังแต่

ขัน้เร่ิมต้น และทีส่�ำคญัอย่างยิง่คอืการเอือ้ให้เดก็ได้สามารถเล่นแบบอมิโพรไวส์ได้อย่างสะดวก 

มีความอิสระ ไม่ต้องกังวลถึงการผิดพลาดในกฏเกณฑ์ทางดนตรี ซ่ึงนอกจากความง่ายใน

การบรรเลงแล้ว เสียงของโดรนยังมีลักษณะเฉพาะตัวที่ให้ความไพเราะ และมีความเป็น

เอกลักษณ์ของตัวเอง ดังนั้นจึงอาจจะกล่าวได้ว่าเป็นความมหัศจรรย์ของการใช้สิ่งที่ง่ายแต่ให้

ผลที่ล�้ำค่า ซึ่งการใช้โดรนในการคลอท�ำนองเพลงนั้นมีลักษณะและการใช้ที่หลากหลาย โดยมี

รายละเอียดดังต่อไปนี้

โดรน (drone)

	 เมื่อกล่าวถึง โดรน (drone) หลายคนอาจนึกถึงอากาศยานไร้คนขับท่ีใช้การบังคับ

ด้วยวิทยุ แต่โดรนในแนวทางการสอนดนตรีของออร์ฟไม่มีความเก่ียวข้องกับอากาศยาน

ดังกล่าวแต่อย่างใด เพียงแต่มีชื่อเรียกเหมือนกันเท่านั้น โดรนในแนวทางการสอนดนตรีของ

ออร์ฟ หรอืมชีือ่เรยีกอกีอย่างหนึง่เป็นภาษาเยอรมนัว่า บอร์ดนู (bordun) คอื การคลอท�ำนอง

เพลง (accompaniment) ที่ประกอบด้วยเสียง 2 เสียง คือ โทนิก (tonic) และ โดมิแนนท์ 

(dominant) ซึ่งมีระยะขั้นคู่เสียงเป็นคู่ 5 เพอร์เฟค (perfect 5th) โดยโดมิแนนท์จะอยู่เหนือ 

โทนิก และโดยปกติโทนิกจะอยู่บนจังหวะหนักหรือจังหวะที่ 1 ของแต่ละห้องเพลง และเป็น

การเล่นแบบซ�้ำทวนในลักษณะที่เรียกว่าออสตินาโต (ostinato) ซ่ึงเป็นการเล่นท่ีซ�้ำรูปแบบ

จังหวะและเสียงเดิมไปเรื่อย ๆ และเสียงโดรนจะช่วยสร้างความรู้สึกถึงกุญแจเสียง (key) 

ของท�ำนองเพลงนั้นให้คงอยู่ตลอดทั้งเพลง (Goodkin, 2002; Perkio, 2017; Warner; 1991) 
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	 ตัวอย่างที่ 1 การใช้โดรนคลอท�ำนองเพลงแบบเพนทาโทนิก			 

	 จากตวัอย่างท่ี 1 เพลงช้างซึง่มที�ำนองมาจากเพลงพม่าเขว และเป็นเพลงทีน่ยิมใช้สอน

เดก็ ๆ  ในขัน้ต้นเป็นท�ำนองเพลงทีใ่ช้บนัไดเสียงโดเพนทาโทนกิ (do pentatonic) ซ่ึงประกอบ

ด้วย 5 เสียง ได้แก่ โด เร มี ซอล ลา (C D E G A) โดยมีโน้ตเสียงโด ( C ) เป็นโทนิก ดังนั้น

โดรนก็คือโน้ตเสียงโด ( C ) และซอล ( G ) โดยเล่นพร้อมกันที่จังหวะหนักของแต่ละห้องไป

ตลอดทั้งเพลง

	 ตัวอย่างที่ 2 การใช้โดรนคลอท�ำนองเพลงแบบดอเรียนโหมด



วิทยา ไล้ทอง

360

	 จากตัวอย่างที่ 2 เพลงคางคกปากสระเป็นท�ำนองเพลงที่ใช้บันไดเสียง ดอเรียนโหมด 

(dorian mode) ซึ่งประกอบไปด้วย 7 เสียง ได้แก่ เร มี ฟา ซอล ลา ที โด (D E F G A B C) 

โดยมีโน้ตเสียงเร ( D ) เป็นโทนิก ดังนั้นโดรนก็คือเสียงเร ( D ) และเสียงลา ( A ) โดยเล่น

พร้อมกันที่จังหวะหนักของแต่ละห้องไปตลอดทั้งเพลง

	 ในการใช้โดรนคลอท�ำนองเพลงมีหลายลักษณะสามารถแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ

เบสิกโดรน และ มูฟวิ่งโดรน (Goodkin, 2002; Warner, 1991) ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้

	 1.	เบสิกโดรน (basic drone) คือโดรนที่ใช้โน้ตเพียง 2 เสียงเท่านั้น ได้แก่ โทนิกและ

ดอมิแนนท์ ซึ่งสามารถแยกย่อยออกเป็นแบบต่างๆ ได้อีก 4 แบบ และแต่ละแบบยังสามารถ

สร้างเป็นรูปแบบจังหวะ (rhythmic pattern) ได้อย่างหลากหลายซ่ึงเด็กอาจเล่นโดรนด้วย

การอิมโพรไวส์ โดยการสร้างรูปแบบจังหวะของตนเอง

		  1.1	คอร์ดัลโดรน (chordal drone) คือโดรนที่เล่นโทนิกและดอมิแนนท์พร้อมกัน

โดยให้โทนิกอยู่ข้างล่าง เล่นบนจังหวะหนักของแต่ละห้อง และสามารถเล่นบนจังหวะอื่น

เพิ่มอีกก็ได้ 

	 ตัวอย่างที่ 3 Chordal drone 	

		  1.2	โบรกเคนโดรน (broken drone) คือโดรนที่เล่นโทนิกและดอมิแนนท์สลับกัน 

โดยให้โทนิกอยู่ที่จังหวะหนักของแต่ละห้อง

	 ตัวอย่างที่ 4 Broken drone

		  1.3	ครอสโอเวอร์โดรน (crossover drone) คือโดรนท่ีเล่นโทนิกสลับกับ

ดอมิแนนท์ แต่มีการไขว้ให้โทนิกขึ้นไปอยู่เหนือดอมิแนนท์ด้วย ท่าทางในการเล่นจึงมีลักษณะ

การไขว้มือข้ามมืออีกข้างหนึ่งเพื่อไปตีลูกระนาดเสียงโทนิกที่เป็นเสียงต�่ำและเสียงที่สูงกว่า

1 ออกเทฟ โดยมีข้อควรระวังว่าต้องให้โทนิกอยู่บนจังหวะหนักเช่นเดิม 
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	 ตัวอย่างที่ 5 Crossover drone

		  1.4 เลเวลโดรน (level drone) มีลักษณะคล้ายกับคอร์ดัลโดรน แต่เล่นโดยแบ่ง

ให้มรีะดบัต่างออกเทฟ (octave) กัน อาจเล่นบนเคร่ืองดนตรีเดียวกนัหรือหรือหลายเคร่ืองกไ็ด้ 

แต่ต้องจ�ำไว้ว่าต้องให้โทนิกอยู่ล่างดอมิแนนท์เสมอเมื่อมีการเปลี่ยนออกเทฟไป

	 ตัวอย่างที่ 6 Level drone

	 จากท่ีได้กล่าวถึงเบสิกโดรนแบบต่างๆ ไปแล้ว จะเห็นได้ว่าแต่และแบบมีการใช้โน้ต

เพียงแค่ 2 เสียงคือ โทนิกและดอมิแนนท์เท่านั้น ซ่ึงง่ายส�ำหรับเด็กในการเริ่มเล่น และเด็ก

สามารถคดิสร้างสรรค์หรอือมิโพรไวส์การเล่นโดรนในแบบของตนเองได้ นอกจากนีย้งัสามารถ

ให้เด็กคนหนึ่งอิมโพรไวส์ท�ำนอง ในขณะที่คนอื่นๆ เล่นโดรน ดังตัวอย่างกิจกรรมการเล่นเพลง

ต่อไปนี้
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	 ตัวอย่างที่ 7 เพลงที่คลอท�ำนองด้วยเบสิกโดรน



การคลอท�ำนองเพลงด้วยโดรนตามแนวคิดในการสอนดนตรีของออร์ฟ

363

	 เพลงนี้ผู้เขียนได้น�ำบทร้องเล่นของเด็กมาเรียบเรียงท�ำนองด้วยบันไดเสียงโดเพนทา

โทนิก (do pentatonic) โดยให้แนวที่ 1 เป็นแนวท�ำนองส�ำหรับการขับร้อง ส่วนแนวที่เหลือ

ด้านล่างคือเบสิกโดรนแบบต่างๆ ซึ่งเล่นด้วยระนาดออร์ฟ ท�ำหน้าที่คลอท�ำนองเพลง 

	 ในการสอนเล่นเพลงนี้ หากเป็นเด็กเล็ก ๆ อาจเริ่มด้วยการให้เด็กฝึกร้องเพลงก่อน

เมื่อร้องได้คล่องแล้วจึงให้เด็กฝึกเล่นโดรน โดยอาจเล่นแบบที่ง่ายท่ีสุดแนวเดียวก่อน เช่น 

Chordal drone แล้วค่อย ๆ ลองฝึกเล่นด้วยรูปแบบจังหวะ (rhythmic pattern) แบบอื่น ๆ

	 ส่วนการสอนส�ำหรบัเดก็ทีโ่ตขึน้ ประมาณตัง้แต่ชัน้ประถม 5 เป็นต้นไป กค็วรเริม่ด้วย

การฝึกให้นกัเรยีนร้องเพลงเป็นล�ำดบัแรกเช่นกนั เมือ่เด็กร้องเพลงได้คล่องแล้วจึงฝึกให้เด็กเล่น

โดรนด้วยระนาดทลีะแนวพร้อมกนัก่อน เมือ่คล่องแล้วจึงแบ่งหน้าท่ีให้แต่ละคนรับผิดชอบแนว

โดรนคนละแนว ถ้าหากมีเด็กจ�ำนวนมากอาจให้แต่ละแนวมีผู้รับผิดชอบหลายคนก็ได้ แล้วให้

เด็กร้องเพลงและเล่นระนาดร่วมกัน เมื่อเด็กท�ำได้คล่องแล้วจึงให้เด็กลองคิดการเล่นโดรนใน

แบบของตนเอง แล้วร้องและเล่นพร้อม ๆ กับอีกที โดยอาจให้มีการเล่นเดี่ยวทีละคนกับแนว

ร้อง สลับกับการเล่นทั้งวง ในขั้นต่อไปให้นักเรียนฝึกเล่นท�ำนองเพลงนี้ด้วยระนาด ซึ่งอาจวาง

ลูกระนาดเฉพาะห้าเสียงที่ใช้ในเพลงนี้เท่านั้นเพ่ือให้เด็กเล่นได้ง่ายข้ึน และมีโอกาสผิดพลาด

น้อยลง เมื่อเด็กเล่นท�ำนองได้คล่องแล้ว แบ่งเด็กออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มหนึ่งเล่นท�ำนองอีกกลุ่ม

เล่นโดรน แล้วเล่นพร้อมกนัทัง้วง โดยเปิดโอกาสให้เด็กทีเ่ล่นท�ำนองผลัดกนัอมิโพรไวส์ท�ำนอง

สลับกับการเล่นท�ำนองเดิมพร้อมกันทั้งวง โดยก�ำหนดเงื่อนไขในการอิมโพรไวส์ว่า สามารถ

ตีระนาดลูกใด ๆ ในห้าเสียงได้อย่างอิสระตามจินตนาการและความรู้สึก ให้มีความยาวของ

ท�ำนองเท่ากับท�ำนองเดิม และให้จบด้วยโน้ตตัวโทนิก (ส�ำหรับเพลงนี้คือเสียงโด)

	 วิธีการนี้เป็นการให้เด็กได้เรียนรู้จากการท�ำตามก่อนซ่ึงเป็นสิ่งที่ไม่ยากส�ำหรับเด็ก 

และเปิดโอกาสให้เดก็ได้ทดลอง และสร้างสรรค์ข้ึนใหม่ตามความคิดของตนเอง ผลงานทีอ่อกมา

มีความไพเราะ เดก็จะมคีวามส�ำเรจ็ในการท�ำงานและรูสึ้กภาคภูมใิจไปพร้อมๆ กบัการได้ความรู้ 

ทกัษะ และประสบการณ์ท่ีเพิม่พนูข้ึน เมือ่เด็กๆ ท�ำได้ก็มคีวามพร้อมทีจ่ะเรยีนรูใ้นสิง่ท่ีซับซ้อน

ละมีความท้าทายมากขึน้ ซึง่การคลอท�ำนองเพลงด้วยโดรนก็สามารถพฒันาความซบัซ้อนและ

ชั้นเชิงในทางดนตรีได้มากขึ้นด้วยการใช้ มูฟวิ่งโดรน (moving drone)

	 2.	มูฟวิ่งโดรน (moving drone) คือ โดรนที่มีการเปลี่ยนเสียงโทนิกและโดมิแนนท์

ไปเป็นเสียงอื่นแล้วกลับมาเสียงเดิมสลับไปมา ซึ่งอาจมีการเปลี่ยนท้ังโทนิกและโดมิแนนท์ 

หรือเปลี่ยนเพียงตัวใดตัวหนึ่ง
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		  2.1	ซิมเพิ้ลมูฟวิ่งโดรน (simple moving drone) เป็นโดรนที่มีโน้ตตัวใดตัวหนึ่ง

ในสองตวัทีเ่ป็นโทนกิและดอมแินนท์เปลีย่นไปเป็นเสยีงอืน่ทีใ่กล้เคยีงกนั ในขณะทีอ่กีเสยีงหนึง่

ยงัคงเป็นเสยีงเดมิ ซึง่ต้องจ�ำไว้เช่นเดมิว่าต้องให้ตัวโทนกิอยูบ่นจังหวะหนกัของแต่ละห้องเพลง

	 ตัวอย่างที่ 8 Simple moving drone

		  2.2	ดบัเบิล้มฟูวิง่โดรน (double moving drone) คอืโดรนทีโ่ทนกิและดอมแินนท์

มกีารเปลีย่นระดับเสยีงไปทัง้คู ่อาจเปลีย่นระดับเสียงไปในทิศทางเดียวกันหรือสวนทางกนักไ็ด้

	 ตัวอย่างที่ 9 Double moving drone 

	 การเล่นแบบมูฟวิ่งโดรนมคีวามยากและมคีวามซบัซ้อนมากกวา่เบสิกโดรน เนือ่งจาก

มีจ�ำนวนเสียงมากขึ้น เด็กต้องระวังในการเปลี่ยนเสียงให้มีความแม่นย�ำ สมองและมือจะต้อง

ท�ำงานมากขึ้น แต่ก็เป็นสิ่งที่ท้าทายส�ำหรับเด็กที่เล่นเบสิกโดรนได้อย่างคล่องแคล่วแล้ว และ

ยงัช่วยท�ำให้ดนตรมีคีวามหลากหลายและซับซ้อนมากขึน้ การน�ำเบสกิโดรนและมฟูวิง่โดรนมา

ใช้จึงควรพิจารณาให้เหมาะสมกับความสามารถของเด็ก หากเด็กยังอยู่ในขั้นเริ่มต้นก็ควรเล่น

แบบเบสิกโดรนไปก่อน เมื่อมีความพร้อมแล้วจึงเล่นแบบมูฟวิ่งโดรน ซ่ึงจะท�ำให้เด็กเกิด

ความสนุกสนาน และดนตรีมีความซับซ้อนมากขึ้น แต่อย่างไรก็ตามเบสิกโดรนก็อาจน�ำมาใช้

ในกรณีที่ต้องการให้ดนตรีมีความเรียบง่ายแม้ว่าเด็กจะมีความสามารถมากแล้วก็ตาม

	 ในการคลอท�ำนองเพลงนอกจากใช้โดรนแล้วยังสามารถเพิ่มแนวอื่น ๆ เข้ามาได้อีก

โดยใช้เครื่องดนตรีประกอบจังหวะทั้งที่มีระดับเสียงและไม่มีระดับเสียงมาเล่นด้วย ซึ่งจะช่วย

เพิ่มสีสันและความไพเราะให้กับเพลงมากขึ้น 
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	 ตัวอย่างที่ 10 เพลงที่คลอท�ำนองด้วย Moving drone



วิทยา ไล้ทอง

366

	 จากตัวอย่างเพลงรถไฟไม่ใช่รถเจ๊ก ผู้เขียนได้น�ำบทร้องเล่นมาเรียบเรียงท�ำนองเพลง

โดยใช้บันไดเสียง A Aeolian mode ซึ่งประกอบด้วย 7 เสียง คือ A B C D E F G โทนิก คือ 

A  โดยแนวที ่1 ซึง่อยูบ่นสดุเป็นแนวส�ำหรบัการขบัร้อง ส่วนโดรนอยูแ่นวล่างสดุเป็นโดรนแบบ 

Double moving drone เล่นด้วย Bass xylophone นอกจากนี้ยังมีเครื่องดนตรีอื่น ๆ เล่น

ประกอบด้วยอีกหลายแนว ได้แก่ แนว Soprano xylophone ท�ำหน้าที่เล่นท�ำนองสั้น ๆ 

เรียกว่าเมโลดิกออสตินาโต (melodic ostinato) ซึ่งเป็นท�ำนองที่แตกต่างจากท�ำนองหลัก

เล่นวนซ�้ำไปเรื่อย ๆ แต่ไม่เป็นโดรนเนื่องจากโทนิกไม่ได้อยู่บนจังหวะหนักและไม่ได้อยู่ล่าง

ดอมิแนนท์ แนวถัดลงมาคือ Maracas ซ่ึงเป็นเครื่องประกอบจังหวะแบบไม่มีระดับเสียง 

ท�ำหน้าที่เล่นจังหวะท่ีมีรูปแบบวนซ�้ำ เป็นลักษณะที่เรียกว่า รีธึมมิกออสตินาโต (rhythmic 

ostinato) ส่วนอกี 2 แนวทีเ่หลอืใช้ Vibraslap และ Wood block ท�ำหน้าทีเ่ป็นคลัเลอร์พาร์ท 

(color part) สร้างสีสันให้กับบทเพลง ซึ่งจะเล่นในบางจุดเท่านั้นเพื่อท�ำให้เกิดความน่าสนใจ

	 การสอนเล่นเพลงนี้ เริ่มด้วยการให้เด็กฝึกร้องเพลงรถไฟไม่ใช่รถเจ๊ก ซึ่งอาจมี

การเคลื่อนไหวประกอบกับเพลงด้วยก็ได้ เมื่อร้องพลงได้คล่องแล้วจึงให้ทุกคนฝึกเล่นระนาด

ท�ำนองเพลงน้ี จากน้ันครสูาธติการเล่นแนวคลอท�ำนองแนวต่าง ๆ  ทลีะแนวให้เดก็ด ูแล้วหาเดก็

อาสามาเล่นแต่ละแนว เมื่อเล่นรวมวงตามแบบที่ครูเตรียมมาได้คล่องแล้ว อาจให้เด็กแต่ละ

คนสร้างสรรค์วิธีการเล่นแนวของตนเอง ส่วนเด็กที่เล่นแนวท�ำนองหลักอาจเล่นสลับกับ

การอมิโพรไวส์ท�ำนองท่ีเป็นของตนเอง และอาจให้เดก็สลบัต�ำแหน่งการเล่นเครือ่งดนตรีไปเล่น

เครื่องดนตรีอื่น ๆ เพื่อให้เด็กมีโอกาสได้รับประสบการณ์ที่เท่าเทียมกัน

บทสรุป	

	 การคลอท�ำนองเพลงด้วยโดรนเป็นวิธีที่ช่วยให้กิจกรรมการเรียนการสอนดนตรีตาม

แนวคิดของออร์ฟสามารถบรรลุเป้าหมายได้เป็นอย่างดี เพราะสามารถท�ำให้เด็กได้มีโอกาส

ท�ำงานเป็นกลุม่ด้วยการเล่นรวมวงได้อย่างมปีระสทิธภิาพ ได้เรยีนรูแ้ละเพิม่พนูทกัษะทางดนตรี 

ได้ฝึกการคิดสร้างสรรค์ มีความภูมิใจในตนเอง และมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียน ทั้งนี้ในการน�ำ

วธิกีารคลอท�ำนองไปประยกุต์ใช้ในกรณทีีไ่ม่มเีคร่ืองดนตรีประเภทระนาด อาจใช้เคร่ืองดนตรี

อื่น ๆ ที่สามารถท�ำให้เป็นเสียงโทนิกและดอมิแนนท์ หรือท�ำเคร่ืองดนตรีข้ึนมาใหม่เพ่ือเล่น

เฉพาะเสียง 2 เสียงนี้ อาจเป็นเครื่องประเภทเคร่ืองดีด หรือเคร่ืองเคาะก็ได้ แต่จุดส�ำคัญที่

ควรตระหนกัอยูเ่สมอคอื เคร่ืองดนตรเีหล่าน้ันจะเอือ้ต่อการวธิกีารเล่นโดรนและน�ำไปสูก่จิกรรม

การเรียนการสอนทีท่�ำให้เดก็สามารถเล่นดนตรไีด้อย่างไพเราะ สามารถสือ่ความรูส้กึทีอ่อกมา

จากจิตใจ มีความเป็นประณีต และมีความคิดสร้างสรรค์ เพื่อพัฒนาเด็กในด้านสังคม อารมณ์ 

และสติปัญญา ให้มีความสมบูรณ์พร้อมที่จะเป็นบุคคลที่มีคุณภาพของสังคมต่อไปในอนาคต
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