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บทคัดย่อ

	 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความสามารถในการออกแบบการเรียนการสอน

ของนกัศกึษาทีเ่ปลีย่นแปลงไปเมือ่เข้าร่วมกระบวนการเสริมสร้างความสามารถในการออกแบบ

การเรียนการสอนของนักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครูตามแนวคิดชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ	

เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ	 ศึกษาภาคสนามในภาคการศึกษาที่	 1	 ปีการศึกษา	 2558	 โดย

การสมัภาษณ์	การสงัเกตและการศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วข้อง	รวมท้ังตรวจสอบคณุภาพของข้อมลู	

ที่เก็บรวบรวมจากกรณีศึกษา	11	คน	ครูพี่เลี้ยง	13	คน	อาจารย์นิเทศก์	5	คน	เพื่อหาข้อสรุป

เก่ียวกับความสามารถในการออกแบบการเรยีนการสอนของนกัศกึษาเมือ่เข้าร่วมกระบวนการ	

	 ผลการศึกษาพบว่า	 เมื่อเข้าร่วมกระบวนการกรณีศึกษาทุกคนสามารถแก้ไขปัญหา

ในการออกแบบการเรยีนการสอนได้ทกุปัญหาท�าให้กรณศีกึษามคีวามสามารถในการออกแบบ

การเรียนการสอนเปลี่ยนแปลงไป	ดังนี้	(1)	สามารถก�าหนดโครงสร้างและการจัดล�าดับเนื้อหา

สาระได้เหมาะสม	 (2)	 สามารถเลือกใช้วิธีสอนและเทคนิคการสอนสอดคล้องกับสาระ

การเรยีนรู	้และจดุประสงค์การเรยีนรู	้(3)	สามารถเลอืกใช้วธิสีอนและเทคนคิการสอนหลากหลาย

มากขึน้	ใช้วธิสีอนอืน่นอกเหนอืจากการบรรยาย	(4)	สามารถจัดล�าดับขัน้ตอนในการจัดกจิกรรม

การเรียนรู้ได้ต่อเนื่องและสอดคล้องกัน	 (5)	 สามารถออกแบบกิจกรรมให้นักเรียนมีส่วนร่วม

ในกิจกรรมการเรียนรู้	 และ	 (6)	 สามารถก�าหนดแนวทางการวัดและประเมินผลสอดคล้อง

กับจุดประสงค์การเรียนรู้	
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Abstract

	 The	purpose	of	this	study	was	to	study	the	pre-service	teachers’	ability

in	 designing	 instruction	 when	 they	 were	 participating	 in	 the	 process	 for

enhancing	pre-service	 teachers’	ability	 in	designing	 instruction	based	on	 the	

professional	learning	community	(PLC)	approach.	This	study	relied	on	qualitative	

methodology	 and	 data	were	 collected	 from	 11	 case	 studies	 of	 pre-service	

teachers,	including	13	school	mentors	and	5	university	supervisors	in	the	first	

semester	of	 the	 academic	 year	 2015	by	 interview,	participatory	observation

and	documentary	research	for	the	findings	of	pre-service	teachers’	ability	to	

change	in	designing	instruction.

	 The	study	found	that	when	participating	in	the	process,	all	of	the	cases	

can	solve	all	of	the	problems	in	designing	instruction.	The	ability	in	designing

the	instruction	of	pre-service	teachers	has	changed	as	follows:	(1)	The	structure	

and	 sequence	 of	 contents	 can	 be	 appropriately	 defined.	 (2)	 The	 teaching

method	and	instructional	technique	can	be	used	in	accordance	with	the	content.	

(3)	 The	 choice	 of	 teaching	 methods	 and	 teaching	 techniques	 is	 more

diversified.	 (4)	 Ability	 exists	 to	 design	 a	 sequence	 of	 learning	 activities	with	

continuity	 and	 consistency.	 (5)	 Designing	 instruction	 which	 provides	 the	

opportunities	 for	 students	 to	 engage	 in	 the	 activities	 and	 (6)	 Identifying	

measurement	and	evaluation	consistencies.

KEYWORDS:	 PROFESSIONAL	 LEARNING	 COMMUNITY	 (PLC)	 /	 INSTRUCTIONAL	

	 DESIGN	ABILITY	/	PRE-SERVICE	TEACHER	
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บทน�ำ

	 กระบวนการออกแบบการเรยีนการสอนมคีวามส�ำคญัต่อการสอนของครู ดังที ่Arends 

(1997) อธิบายว่า สิ่งท่ีส�ำคัญต่อวิชาชีพครูและบุคคลที่จะมาประกอบวิชาชีพครู คือ

ความสามารถในการออกแบบการเรยีนการสอนและการวางแผนการสอน เน่ืองจากการวางแผน

การสอนเป็นส่วนที่ส�ำคัญที่สุดของการสอน สอดคล้องกับ McCutcheon and Milner 

(2002, as cited in Arends, 2012) และ Martinez (1998) ที่ระบุว่า กระบวนการวางแผน

การเรียนการสอน และกระบวนการตัดสินใจเลือกแนวทางการสอนเป็นเร่ืองยากส�ำหรับครู

ที่ไม่มีประสบการณ์ และการเรียนรู้จากผู้ที่มีประสบการณ์มากกว่าก็เป็นเรื่องยากเช่นกัน 

ทั้งที่ทั้ง 2 ทักษะดังกล่าวส�ำคัญส�ำหรับผู้ที่ไม่มีประสบการณ์ในการสอน และครูใหม่ควรได้รับ

การช่วยเหลือให้เกิดการเรียนรู้จากครูที่มีประสบการณ์มากกว่า 

	 การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลจากนักศึกษาชั้นปีที่ 5 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ราชภัฏแห่งหนึ่งในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ในปีการศึกษา 2556 จ�ำนวน 100 คน ระหว่าง

การฝึกปฏิบัติการวิชาชีพครูในสถานศึกษา พบว่า นักศึกษารับรู้ว่าตนเองสับสนในการเลือกใช้

วิธีสอนให้สอดคล้องกับเนื้อหาสาระและวัตถุประสงค์ และคิดว่าตนเองมีข้อจ�ำกัดในการเลือก

ใช้ส่ือและเทคโนโลยีในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.89 และ 3.79 ตามล�ำดับ รวมทั้ง

จากการด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากนักศึกษาชั้นปีท่ี 5 จ�ำนวน 136 คน ก่อนออกฝึก

ปฏิบัติการวิชาชีพครูในสถานศึกษา และเก็บข้อมูลจากอาจารย์คณะครุศาสตร์จ�ำนวน 12 คน 

ในปีการศกึษา 2557 เพือ่วเิคราะห์เกีย่วกับความสามารถในการออกแบบการเรยีนการสอนของ

นักศึกษา พบว่า องค์ประกอบท่ีนักศึกษาส่วนใหญ่มีการรับรู้ว่าตนเองอาจมีข้อจ�ำกัด คือ

การเลือกกิจกรรมการเรียนการสอนที่ท�ำให้การจัดการเรียนการสอนบรรลุจุดประสงค์

ที่ก�ำหนดไว้

	 ข้อมูลดังกล่าวสอดคล้องกับงานวิจัยด้านครุศึกษาเกี่ยวกับความสามารถในการ

ออกแบบการเรียนการสอนของนักศึกษาครู (กิตติพร ปัญญาภิญโญผล, อัญชลี ตนานนท์, 

และสิริพร จันทวรรณ, 2548; Levin, Daniel, Hammer, David, & Coffey, 2009 อ้างถึงใน 

พศิน แตงจวง, 2554; Brown & Melear, 2007; Ramaligela, 2012) ที่สรุปได้ว่า 

การขาดประสบการณ์ในการสอน รวมทั้งขาดการเช่ือมโยงระหว่างความรู้เดิมกับความรู้ใหม ่

ท�ำให้นกัศกึษาฝึกประสบการณ์วชิาชพีครูมปัีญหาและสับสนในการออกแบบการเรียนการสอน 

และไม่สามารถล�ำดบัขัน้ตอนในการถ่ายทอดความรู้และเนือ้หาให้กบันกัเรียน เขียนแผนการจัด

การเรียนรู้ไม่ละเอียดและไม่สอดคล้องกัน ตลอดจนไม่สามารถหาวิธีจัดการหรือกระตุ้นให้

นักเรียนคิดและเกิดการเรียนรู้ และไม่ประสบความส�ำเร็จในการจัดการเรียนรู้ 
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	 การฝึกหดัครขูองหลายประเทศตระหนกัถงึความส�ำคญัของระบบสนบัสนนุโดยเพือ่น

ร่วมงานระหว่างอยู่ในกระบวนการฝึกสอน เน่ืองจากระบบการให้ค�ำปรึกษาจากพี่เลี้ยงและ

เพื่อนมีผลต่อการจัดการเรียนการสอนของนักศึกษาครู โดยได้อธิบายว่า กระบวนการฝึกสอน

นัน้ไม่เน้นทีพ่ีเ่ลีย้งเพยีงคนเดยีว แต่เน้นทีช่มุชนการเรยีนรูท้างวชิาชพีของคร ูซึง่ Kristmanson, 

Lafargue, and Culligan (2011) พบว่า การแบ่งปันประสบการณ์ระหว่างสมาชิกชุมชน

การเรียนรู้ทางวิชาชีพจะช่วยให้เกิดการสะท้อนคิดที่ช่วยส่งเสริมการปฏิบัติและการสืบสอบ

ของนักศึกษาครู ทั้งนี้ Koh and Divaharan (2011) อธิบายว่า การสะท้อนคิดท�ำให้เห็น

แนวคดิและท่ีมาของการเช่ือมโยงข้อมลูความรูแ้ละการปฏบิติั โดยการสะท้อนคดิเป็นขัน้ตอนที่

ส�ำคัญและอาจช่วยให้นักศึกษาท่ีออกแบบการเรียนการสอนเกิดความชัดเจนและเกิด

การเชือ่มโยงแต่ละขัน้ตอนไปโดยปรยิาย (Britton, Paine, Pimm and Raizen, 2003 as cited

in Luft et al., 2011) และพบว่า ความร่วมมอืระหว่างมหาวทิยาลยัและโรงเรยีนเป็นสิง่ทีจ่�ำเป็น

ในการศึกษาของนักศึกษาครู (Carter, 2012) โดย Wang, Odell, and Schwille (2008)

พบว่า การฝึกสอนและระบบการให้ค�ำปรึกษามีผลต่อการจัดการเรียนการสอนของครูฝึกสอน

หรือครูที่ขาดประสบการณ์ 

	 ปัญหาและข้อค้นพบข้างต้น แสดงให้เห็นว่า การส่งเสริมให้นักศึกษาครูสามารถ

ออกแบบการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใน

ชั้นเรียนของนักศึกษา และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ สะท้อนคิดร่วมกับเพื่อนนักศึกษา ครูพี่เลี้ยง 

รวมทั้งอาจารย์นิเทศก์ช่วยให้นักศึกษาครูเกิดการเรียนรู้และสามารถการออกแบบการเรียน

การสอนได้เหมาะสมกับบริบทยิ่งขึ้น แนวทางดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดชุมชนการเรียนรู้

ทางวิชาชีพ (Professional Learning Community: PLC) ซึ่งเป็นแนวคิดการพัฒนา ที่ว่า

ด้วยกระบวนการสร้างการเปลี่ยนแปลงโดยเรียนรู ้จากการปฏิบัติงานของสมาชิก ผ่าน

การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การวิพากษ์วิจารณ์ การสะท้อนผลการปฏิบัติ การท�ำงานร่วมกัน

การร่วมมือรวมพลัง การมุ่งเน้นกระบวนการเรียนรู้ การส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ และ

การด�ำเนินการอย่างเป็นองค์รวม โดย ราชบัณฑิตยสถาน (2558) ให้ค�ำจ�ำกัดความค�ำว่า

Professional Learning Community หรือ PLC ว่าคือ “ชุมชนการเรียนรู้เชิงวิชาชีพ”

หมายถงึ การรวมกลุม่กนัของผูส้อนและบุคลากรทางการศกึษาในลกัษณะของชุมชนเชงิวชิาการ

ที่มีเป้าหมายเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษา โดยใช้กระบวนการเรียนรู ้จากการปฏิบัติ 

การถอดบทเรียน และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันอย่างต่อเนื่อง 

	 การศึกษาของ Meyer (2002) พบว่า การเข้าร่วมเป็นสมาชิกในชุมชนการเรียนรู้

จะท�ำให้ครูที่ไม่มีประสบการณ์ได้ประโยชน์จากการเป็นสมาชิกในชุมชนการเรียนรู้ โดย PLC 
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จะกระตุน้ให้เกดิการสนทนาสะท้อนการปฏบิตั ิท�ำให้สมาชกิในชมุชนการเรยีนรูท้างวชิาชพีได้

รับรู ้และมุ่งเน้นการร่วมมือกันเพื่อการเรียนรู้ของผู้เรียน (ณรงค์ฤทธิ์ อินทนาม, 2553;

Hipp & Weber, 2008; Hord, 2008) อาจกล่าวได้ว่า การน�ำแนวคิด PLC มาใช้ในการฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพครู ช่วยให้ครูพี่เลี้ยง อาจารย์นิเทศก์ และนักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครู

เกิดการรวมตัวกันเป็นสมาชิกชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพภายในสถานศึกษา และการรวมตัว

และร่วมกนัแลกเปลีย่นเรยีนรู ้สะท้อนคดิเกีย่วกบัการออกแบบการเรียนการสอนน่าจะช่วยให้

นกัศกึษาปฏิบัตกิารวชิาชพีครูได้รับข้อมลูย้อนกลบัจากครพูีเ่ลีย้งและอาจารย์นเิทศก์ในทศิทาง

ที่สอดคล้องกัน ท�ำให้นักศึกษาครูที่อยู่ในสาขาวิชาเดียวกันได้ร่วมกันเรียนรู้ผ่านประสบการณ์

ตรง และได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับครูพี่เลี้ยง รวมทั้งอาจารย์นิเทศก์ซ่ึงมีประสบการณ์

ในการสอนมากกว่า ซึ่งอาจช่วยส่งเสริมให้นักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครูสามารถเชื่อมโยง

ระหว่างความรู้ภาคทฤษฎีและการปฏิบัติในสถานศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 

	 อย่างไรก็ตาม สิ่งส�ำคัญประการหนึ่งในการเสริมสร้างความสามารถในการออกแบบ

การเรียนการสอนของนักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครูคือ การท�ำความเข้าใจสภาพปัญหาเกี่ยว

กับการออกแบบการเรียนการสอนของนักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครู เพ่ือให้สามารถด�ำเนิน-

การแก้ไขสภาพปัญหาดังกล่าวได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

วัตถุประสงค์

	 เพื่อศึกษาความสามารถในการออกแบบการเรียนการสอนของนักศึกษาปฏิบัติการ

วิชาชีพครูที่เปลี่ยนแปลงไปเมื่อเข้าร่วมกระบวนการเสริมสร้างความสามารถในการออกแบบ

การเรียนการสอนของนักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครูตามแนวคิดชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 

วิธีการวิจัย

	 การวิจัยเชิงคุณภาพนี้ เก็บรวบรวมข้อมูลจากนักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครู 11 คน 

เป็นนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย 5 คน และสาขาวิชาสังคมศึกษา 6 คน ที่ฝึกประสบการณ์

วิชาชีพครใูนโรงเรยีนประถมศกึษา 4 แห่ง ในจงัหวดัหนึง่ทางภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืตอนบน 

โดยด�ำเนินการวิจัย 3 ระยะ ดังนี้

	 ระยะที ่1 ก่อนการศกึษาภาคสนาม ในช่วงปีการศกึษา 2557 เป็นการท�ำความเข้าใจ

ข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับสภาพปัญหาในการออกแบบการเรียนการสอนของนักศึกษา โดย

การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลจากนักศึกษาเพ่ือระบุองค์ประกอบของความสามารถใน

การออกแบบการเรียนการสอนของนักศึกษาที่มีปัญหาและจ�ำเป็นต้องได้รับการพัฒนา และ
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ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบการเรียนการสอน แนวคิดชุมชน

การเรยีนรูท้างวิชาชีพ และการฝึกประสบการณ์วชิาชพีคร ูและก�ำหนดกรอบแนวคดิในการวจิยั 

วางแผนการด�ำเนินการวิจัย รวมท้ังการพัฒนากระบวนการเสริมสร้างความสามารถใน

การออกแบบการเรียนการสอนของนักศกึษาปฏบิตักิารวชิาชพีครตูามแนวคดิชุมชนการเรยีนรู้

ทางวิชาชีพ เพื่อเป็นแนวทางในระยะที่ 2 ต่อไป

	 ระยะที่ 2 การศึกษาภาคสนาม ในภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2558 โดยแบ่งเป็น 

2 ระยะ คือ 

	 ระยะแรก ช่วง 1-2 สัปดาห์แรกของการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู มุ่งเก็บรวบรวม

ข้อมลูเกีย่วกบัสภาพปัญหาในการออกแบบการเรียนการสอนของกรณศีกึษา และ ระยะทีส่อง 

ตั้งแต่ช่วงสัปดาห์ท่ี 3 ของการฝึกประสบการณ์วิชาชีพจนกระทั่งปิดภาคการศึกษา ท�ำ

การทดลองใช้กระบวนการเสริมสร้างความสามารถในการออกแบบการเรียนการสอน

ของนักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครูตามแนวคิดชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพท่ีพัฒนาข้ึน

ในระยะที่ 1 ซึ่งมีเป้าหมายเพื่อพัฒนาความสามารถในการออกแบบการเรียนการสอนของ

นักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครู โดยสามารถสรุปข้ันตอนการด�ำเนินงานของกระบวนการฯ 

ได้ 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

	 ข้ันท่ี 1 การเตรยีมความพร้อมและสนบัสนนุให้เกดิโครงสร้างการด�ำเนนิการเสรมิสร้าง

ความสามารถในการออกแบบการเรยีนการสอนของนกัศึกษาปฏบิตักิารวชิาชีพคร ูโดยการสร้าง

ความเข้าใจและเผยแพร่แนวคดิชมุชนการเรียนรู้ทางวชิาชพีให้แก่นกัศกึษา ครูพ่ีเล้ียง อาจารย์

นิเทศก์ รวมทั้งผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง การท�ำความรู้จักสมาชิก การสร้างระบบสื่อสารผ่านเครือข่าย

ออนไลน์ รวมทั้งการจัดตารางการปฏิบัติงานและการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของสมาชิก

	 ขัน้ที ่2 การด�ำเนนิการเสรมิสร้างความสามารถในการออกแบบการเรยีนการสอนของ

นักศึกษาปฏบัิตกิารวชิาชพีครูผ่านวงจรแก้ปัญหา ซึง่เป็นขัน้ตอนทีมุ่ง่ศกึษาความเปลีย่นแปลง

ของความสามารถในการออกแบบการเรียนการสอนของนักศึกษาฝึกปฏิบัติการวิชาชีพครู ใน

ขั้นนี้จะประกอบด้วย 5 ขั้นตอนย่อย ซึ่งสามารถแบ่งได้เป็น 2 ระยะ ดังภาพ
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	 ระยะที่ 1 ระบุปัญหา ประกอบด้วย 2 ขั้นตอน ได้แก่ (1) รวมกลุ่มชุมชน (2) ค้นพบ

ปัญหา และระยะที่ 2 วงจรแก้ปัญหา ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ได้แก่ (3) วางแผนพัฒนาตน

(4) ฝึกฝนออกแบบการเรียนการสอน และ (5) จัดการเรียนการสอน โดยทุกขั้นตอนจะมี

การแลกเปลี่ยนเรียนรู้และสะท้อนผลการปฏิบัติของสมาชิกชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 

ได้แก่ นักศึกษา ครูพี่เลี้ยง และอาจารย์นิเทศก์อย่างต่อเนื่อง 

	 ขัน้ที ่3 การสร้างกลไกขบัเคลือ่นการเสรมิสร้างความสามารถในการออกแบบการเรยีน

การสอนของนักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครูตามแนวคิดชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ เพ่ือให้

สมาชิกของชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพได้ทบทวนผลการด�ำเนินงานที่ผ่านมาในแง่มุมต่าง ๆ 

เพื่อสรุปผลท่ีเกิดข้ึนจากการด�ำเนินการและสามารถด�ำเนินการตามกระบวนการได้อย่าง

ต่อเนื่องในระยะยาว 

	 การทดลองใช้กระบวนการฯ ในระยะการศึกษาภาคสนามนี้ ผู้วิจัยด�ำเนินการเก็บ

รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความสามารถในการออกแบบการเรียนการสอนของนักศึกษาปฏิบัติ

การวิชาชีพครูท่ีเปลี่ยนแปลงไปเมื่อเข้าร่วมกระบวนการฯ จากนักศึกษาที่เป็นกรณีศึกษา ครู

พี่เลี้ยงและอาจารย์นิเทศก์ รวมทั้งผู้บริหารสถานศึกษา โดยการศึกษาภาคสนามนั้นประกอบ

ด้วยกิจกรรมหลัก 4 กิจกรรม ซึ่งด�ำเนินการควบคู่กันเป็นระยะ ดังนี้ 

	 1)	การเก็บรวบรวมข้อมูล 

	 งานวจิยัเชงิคณุภาพนี ้เกบ็รวบรวมข้อมลูโดยใช้การสังเกตการมส่ีวนร่วมและการศกึษา

เอกสาร เพื่อขยายความกว้างและความลกึของข้อมูลทีใ่ช้ในการตอบค�ำถามการวิจยั รวมทั้งใช้

ภาพ 1 การศึกษาภาคสนาม
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ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลท่ีได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลแต่ละวิธี นอกจากนั้นผู้วิจัย

ใช้การบันทึกเสียง และการบันทึกภาพช่วยในการรวบรวมข้อมูล รวมทั้งการบันทึกประจ�ำวัน 

โดยวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลที่ส�ำคัญประกอบด้วย

	 	 (1)	 การศึกษาเอกสาร ได้แก่ เอกสารเกี่ยวกับการออกแบบการเรียนการสอนของ

กรณีศึกษา และเอกสารเกี่ยวกับระบบการนิเทศติดตามการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 

	 	 (2)	 การสงัเกต ทัง้แบบมีส่วนร่วมและแบบไม่มีส่วนร่วม เพือ่มุง่ศกึษาความสามารถ

ในการออกแบบการเรียนการสอนของนักศึกษาฝึกปฏิบัติการวิชาชีพครู โดยการเข้าสังเกต

ชั้นเรียนตามวันและเวลาที่ก�ำหนด และการบันทึกการสังเกตชั้นเรียนที่เน้นสังเกตพฤติกรรม

การสอน ขั้นตอนการสอน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การใช้สื่อ และแหล่งการเรียนรู้ ที่

สอดคล้องตามแผนการจัดการเรียนรู้ อันเนื่องมาจากการออกแบบการเรียนการสอนที่กรณี-

ศึกษาได้ก�ำหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้

	 	 (3)	 การสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ ใช้ทั้งการสัมภาษณ์แบบเปิดกว้าง (open 

interview) และการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (in depth interview) เพื่อให้ได้ข้อมูลพื้นฐาน

ของกรณีศึกษา รวมทั้งข้อมูลของครูพี่เลี้ยงและอาจารย์นิเทศก์ และเพื่อสอบถามเกี่ยวกับ

การออกแบบการเรียนการสอนของกรณีศึกษา เช่น ขั้นตอนในการวางแผนการสอน 

การก�ำหนดจดุประสงค์ในการจดัการเรยีนรู ้การก�ำหนดสือ่และแหล่งการเรยีนรู ้แนวทางการวดั

และประเมินผล การปรึกษาเกี่ยวกับการออกแบบการเรียนการสอนกับครูพี่เลี้ยงและอาจารย์

นิเทศก์ และข้อสงสัยที่เกิดขึ้นขณะกรณีศึกษาด�ำเนินการสอน 

	 2)	การลดทอนข้อมลู ในการศกึษาภาคสนามแต่ละวนั ผูว้จิยัจดบันทกึข้อมลูภาคสนาม 

บันทึกการสัมภาษณ์ รวมทั้งบันทึกการสังเกต ที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลมาอ่านทบทวน 

ลงรหัส และลงความคิดเห็นเบ้ืองต้น แล้วจึงคัดเลือกเฉพาะข้อมูลที่มีความส�ำคัญ เกี่ยวข้อง 

และสอดคล้องกับประเด็นการวิจัย

	 3)	การตรวจสอบข้อมูล ด�ำเนินการควบคู่กับการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นระยะ โดยใช้ 

3 วิธีหลัก คือ

	 	 (1)	 การให้บุคคลที่อยู่ในปรากฏการณ์ที่ศึกษาได้แก่ กรณีศึกษา ครูพี่เลี้ยง รวมทั้ง

อาจารย์นิเทศก์ ตรวจสอบและรับรองความถูกต้อง โดยการอ่านข้อมูลท่ีผู้วิจัยสรุปบันทึก

การเก็บรวบรวมไว้

	 	 (2)	 การตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า (triangulation) คือ ตรวจสอบความน่า-

เชื่อถือของข้อมูลในด้านวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย ท้ังจากการสังเกต 
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สัมภาษณ์ และศึกษาเอกสาร และตรวจสอบในด้านแหล่งข้อมูล โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจาก

นักศึกษา ครูพี่เลี้ยง รวมทั้งอาจารย์นิเทศก์ 

	 	 (3)	 การตรวจสอบข้อมูลด้วยการจ�ำแนกข้อมูลออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วน

ที่เป็นความคิดเห็นหรือทัศนะของผู้ให้ข้อมูล (evaluative data) และส่วนที่เป็นรายละเอียด

หรือบอกเล่าเหตุการณ์ จากการบันทึกของผู้วิจัย (descriptive data) เพื่อไม่ให้ข้อมูล

ทั้งสองส่วนปะปนกัน และตรวจสอบความสอดคล้องของข้อมูล

	 4)	การวิเคราะห์เนื้อหาส�ำหรับข้อมูลที่ได้จากเอกสาร และการวิเคราะห์แบบอุปนัย 

โดยเรียบเรียงข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้ระหว่างการเก็บรวบรวมข้อมูล ผ่านการลดทอนข้อมูล 

รวมทั้งการตรวจสอบข้อมูล แล้วจึงตีความจากข้อมูลเบื้องต้นที่จัดระบบไว้ เป็นการให้

ความหมายกับข้อมูล (conceptualizing the data) เพื่อให้ได้ข้อความที่สื่อความหมายตรง

ตามที่ผู้ให้ข้อมูลต้องการ จากนั้นน�ำข้อมูลที่ได้ให้ความหมายไว้ มาจัดหมวดหมู่ (categorize 

the concepts) โดยผู้วิจัยใช้โปรแกรมวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ (Atlas.ti) ช่วยจัด

หมวดหมู่ หลังจากนั้นจึงน�ำข้อมูลท่ีจัดหมวดหมู่แล้วมาตีความ และสร้างข้อสรุปอุปนัย 

(analytic induction) 

	 ระยะที่ 3 การสรุปผลการศึกษาภาคสนาม เป็นการด�ำเนินการเพื่อหาข้อสรุป

เก่ียวกับความสามารถในการออกแบบการเรียนการสอนของนักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครูที่

เปลีย่นแปลงไปเมือ่เข้าร่วมกระบวนการ รวมท้ังด�ำเนนิการสนทนากลุ่มเพ่ือสรุปข้อเท็จจริงและ

ทัศนะจากนักศึกษา ครูพี่เลี้ยง และอาจารย์นิเทศก์ 

ผลการวิจัย

	 การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับผลการเสริมสร้างความสามารถในการออกแบบการเรียน

การสอนของนักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครูตามแนวคิดชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ เป็น

การวิเคราะห์แบบอุปนัยข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยเรียบเรียงข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้ระหว่าง

การเก็บรวบรวมข้อมูล ผ่านการลดทอนข้อมูล รวมทั้งการตรวจสอบข้อมูล แล้วตีความจาก

ข้อมูลเบื้องต้นที่จัดระบบไว้ด้วยโปรแกรมวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ (Atlas.ti) จนสามารถ

สร้างข้อสรุปอุปนัย (analytic induction) 

	 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการเสริมสร้างความสามารถในการออกแบบการเรียน

การสอนของนกัศกึษาปฏบิตักิารวชิาชพีครูตามแนวคดิชมุชนการเรียนรู้ทางวชิาชพี มปีระเด็น

ในการน�ำเสนอ 2 ประเด็นหลัก คือ 
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	 1.	สภาพปัญหาในการออกแบบการเรียนการสอนของนักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครู

ที่เป็นกรณีศึกษา จากการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับสภาพปัญหาในการออกแบบการเรียน

การสอนของนักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครูที่เป็นกรณีศึกษา ในระยะระบุปัญหา ซึ่งเป็นระยะ

ก่อนการแก้ปัญหาหรอืการออกแบบการเรยีนการสอนของนกัศกึษาทีส่่งผลต่อปัญหาการเรยีนรู้

ของนักเรียนในชั้นเรียน 

	 2.	ความเปลีย่นแปลงของสภาพปัญหาในการออกแบบการเรยีนการสอนของนกัศกึษา

ปฏิบัติการวิชาชีพครู ที่เป็นกรณีศึกษา จากการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความเปลี่ยนแปลง

ของความสามารถในการออกแบบการเรียนการสอนของนักศึกษาฝึกปฏิบัติการวิชาชีพครู 

จากการด�ำเนินการในระยะวงจรแก้ปัญหา

	 ตัวอย่างข้อมูลเชิงคุณภาพที่แสดงถึงประเด็นความเปล่ียนแปลงของความสามารถ

ในการออกแบบการเรียนการสอนของนักศึกษาฝึกปฏิบัติการวิชาชีพครูท่ีเป็นกรณีศึกษา

แสดงในตาราง 1

ตาราง 1	ข้อมูลเชิงคุณภาพท่ีแสดงถึงประเด็นความเปล่ียนแปลงของความสามารถในการออกแบบ

	 การเรียนการสอนของนักศึกษาฝึกปฏิบัติการวิชาชีพครู

ประเด็นที่ 1 สามารถกำ�หนดโครงสร้างและการจัดลำ�ดับเนื้อหาสาระได้เหมาะสม

สภาพปัญหาก่อนเข้าร่วมกระบวนการ ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น

(1.1) นักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครูก�ำหนดสาระ

ส�ำคัญหลายสาระพร้อมกันในหนึ่งคาบเรียน เช่น 

จัดการเรียนการสอนทั้งเรื่องมาตราตัวสะกดตรง

ตามมาตรา และไม่ตรงตามมาตราในคาบเรียน

เดียวกัน 

	 “คือในหนังสือก�ำหนดมาให้ค่ะ อย่าง

เรื่องนี้ มาตราตัวสะกดตรงตามมาตรา กง กม และ

ตัวสะกดไม่ตรงตามาตรา กก กบ ให้อยู่ด้วยกัน

ค่ะ…”

กรณีศึกษาที่ 2

(1.1) นักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครูที่เป็นกรณี

ศึกษาสามารถก�ำหนดโครงสร้างและการจัดล�ำดับ

เนื้อหาสาระได้เหมาะสมมากขึ้น โดยไม่ก�ำหนด

สาระส�ำคัญหลายสาระพร้อมกันในหนึ่งคาบเรียน 

เช่น กรณีศึกษาที่ 2 อธิบายว่า “...จากเดิมที่ท�ำ

ตามหนังสือก�ำหนด แบบเอามาตราตัวสะกดทั้ง

ตรงทั้งไม่ตรงตามมาตรามาอยู่คาบเดียวกัน ก็

เปลี่ยนใหม่...ดูจากเอกสารเก่าๆ ที่เคยเรียนสมัย

ปี 1-ปี 4 ค่ะ...คาบนี้เลยออกแบบการสอนเรื่อง

ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา มีแม่กก กด กน แล้วก็

กบ...”	



เรวณี ชัยเชาวรัตน์ ชาริณี ตรีวรัญญู และ อัมพร ม้าคนอง

328

ประเด็นที่ 1 สามารถกำ�หนดโครงสร้างและการจัดลำ�ดับเนื้อหาสาระได้เหมาะสม

สภาพปัญหาก่อนเข้าร่วมกระบวนการ ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น

(1.2) นักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครูก�ำหนดคาบ

เรียนหลายคาบเรียนส�ำหรับสาระส�ำคัญเดียวกัน 

เช่น ก�ำหนดแผนการจัดการเรียนรู้ทุกคาบเรียน

แยกเป็น 2 แผนการจัดการเรียนรู้ แม้ว่าคาบเรียน

นั้นจะเป็นคาบเรียนต่อเนื่อง 2 ชั่วโมงและมีสาระ

การเรียนรู้เดียวกัน รวมทั้งมีจุดประสงค์การเรียนรู้

ไม่แตกต่างกัน เช่น กรณีศึกษาที่ 1 สะท้อนว่า

“...หนูไม่รู้ว่าจะแตกแผนยังไงค่ะ แบบมันต้อง

เขียนชั่วโมงละแผนไหม หรือชั่วโมงละแผน อย่างนี้ 

สี่สระก็เขียนมัน 4 แผนเลยค่ะ ...คิดกิจกรรมแบบ

น�ำทุกชั่วโมงเลย...”

(1.3) นักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครูไม่ค�ำนึง

ถึงสาระการเรียนรู้ที่นักเรียนควรรู้มาก่อน เช่น 

ก�ำหนดโครงการสอนโดยยึดโครงสร้างตามหนังสือ

เรียน ท�ำให้ต้องออกแบบการเรียนการสอนเรื่อง

ค�ำเป็นค�ำตาย ก่อนเรื่องมาตราตัวสะกด และเรื่อง

สระเสียงสั้นเสียงยาว 

 “การก�ำหนดแผนการจัดการเรียนรู้โดยยึดล�ำดับ

ก่อนหลังตามที่หนังสือเรียนก�ำหนดเป็นหลัก 

เนื้อหาบางเรื่องมันก็ขัดกับหลักการเรียนรู้ของ

นักเรียนนะ...”

อาจารย์นิเทศก์คนที่ 3

(1.2) นักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครูที่เป็นกรณี

ศึกษาสามารถก�ำหนดโครงสร้างและการจัดล�ำดับ

เนื้อหาสาระได้เหมาะสมมากขึ้น โดยไม่ก�ำหนด

คาบเรียนหลายคาบเรียนส�ำหรับสาระส�ำคัญ

เดียวกัน เช่น กรณีศึกษาที่ 1 อธิบายว่า

 “คาบนี้สอนสระเสียงสั้นค่ะ หนูสอนสระอือ 

สระอูไปแล้ว อันนั้นเป็นสระเสียงยาว”

(1.3) นักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครูที่เป็นกรณี

ศึกษาสามารถก�ำหนดโครงสร้างและการจัดล�ำดับ

เนื้อหาสาระได้เหมาะสมมากขึ้น โดยค�ำนึงถึงสาระ

การเรียนรู้ที่นักเรียนควรรู้มาก่อน เช่น

 “ปรับโครงสร้างของก�ำหนดการสอนรายภาคให้

เหมาะสม ท�ำให้ในแต่ละคาบเรียนเนื้อหาสาระมี

ความสอดคล้องกัน เช่น เรื่องชนิดของค�ำ แบ่งคาบ

เรียนเป็น 1) ค�ำนาม ค�ำสรรพนาม 2) ค�ำกริยา ค�ำ

วิเศษณ์ 3) ค�ำบุพบท 4) ค�ำสันธาน และ 5) ค�ำ

อุทาน และ ทบทวนชนิดของค�ำ ...”

กรณีศึกษาที่ 3

ตาราง 1	(ต่อ) ข้อมูลเชิงคุณภาพท่ีแสดงถึงประเด็นความเปล่ียนแปลงของความสามารถในการออกแบบ

	 การเรียนการสอนของนักศึกษาฝึกปฏิบัติการวิชาชีพครู
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ประเดน็ที ่2 สามารถเลอืกใชว้ธีิสอนและเทคนคิการสอนทีส่อดคลอ้งกบัสาระการเรยีนรู ้และจดุประสงค์

สภาพปัญหาก่อนเข้าร่วมกระบวนการ ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น

(2.1) นักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครูไม่รู้หลัก

การสอน ไม่รู้วิธีและเทคนิคที่เหมาะสม เช่น กรณี

ศึกษาที่ 4 จัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย เนื้อหา

สาระเกี่ยวกับการอ่านจับใจความจากเนื้อเรื่องที่

กำ�หนด โดยการอ่านเรื่องให้นักเรียนฟัง แล้วให้

นักเรียนตอบคำ�ถาม

 “...อย่างพวกหลักภาษานี่พอจะรู้ว่าต้องสอนยังไง

บ้าง แต่อย่างเนื้อหาแบบนี้ค่ะ พวกการอ่านจับใจ

ความ คัดลายมือ เขียนจดหมาย เขียนเรื่องตาม

จินตนาการ ย่อความ เรื่องแบบนี้นี่ไม่รู้จะสอนยังไง

เลยค่ะ ก็เลยแบบทำ�ให้ดูไป คือหนูเลยเหมือน

จะสอนอยู่คนเดียว ให้เด็กทำ�ตามไปเลยค่ะ”

กรณีศึกษาที่ 4

(2.1) นักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครูที่เป็นกรณี

ศึกษา รู้หลักการสอน รู้วิธีและเทคนิคที่เหมาะสม 

และสามารถเลือกใช้วิธีสอนและเทคนิคการสอน

สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ และจุดประสงค์

การเรียนรู้มากขึ้น เช่น

 “กรณีศึกษาที่ 4 ออกแบบการเรียนการสอน 

เรื่อง การเขียนเรื่องตามจินตนาการ กิจกรรม

การเรียนรู้เริ่มจากการฝึกทักษะการเรียบเรียง

ข้อความจากภาพ โดยให้นักเรียนเล่าเรื่องจากภาพ

ที่มีความต่อเนื่องกัน 5 ภาพ ตัวแทนนักเรียน

เล่าเรื่องจากภาพ จนเป็นเรื่องราวเดียวกัน จากนั้น

จึงสรุปหลักการเขียนเรื่องตามจินตนาการ และ

ให้นักเรียนวาดภาพพร้อมเขียนเรื่องความยาว

ประมาณ 10 บรรทัด ในใบงานที่กำ�หนด ก่อน

หมดเวลากรณีศึกษาสุ่มตัวแทนนักเรียนให้ออกไป

เล่าเรื่องที่แต่งหน้าชั้นเรียน”
(2.2) นักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครูรู้หลักการสอน 

รู้วิธีและเทคนิคการสอน แต่เลือกใช้วิธีสอนและ

เทคนิคการสอนไม่สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 

และจุดประสงค์การเรียนรู้ เช่น กรณีศึกษาที่ 1 

รู้ว่าควรมีเพลงหรือนิทานเพื่อนำ�เข้าสู่บทเรียน แต่

เริ่มจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยให้นักเรียนฟังเพลง

ดั่งดอกไม้ บานและทำ�ท่าประกอบการร้องเพลง 

จากนั้นจึงเล่านิทานเรื่องผีตานี ซึ่งเป็นนิทานที่มี

ชุดคำ�สระอี ประกอบภาพกรณีศึกษาที่ 1: “จริง ๆ 

เพลงที่ร้องมันน่าจะแบบไปด้วยกันกับเรื่องที่สอน”

 อาจารย์นิเทศก์: “นั่นสิ คือร้องเพลงได้ไหม ก็ร้อง

ได้ แต่ทีนี้ดั่งดอกไม้บานนี่มันไม่มีสระอีไง หนูเลย

ต้องเอาผีตานีมาอีก ถ้าเพลงมันเป็นสระอี เราก็ไม่

ต้องเล่านิทานซ�้ำใช่ไหม ...ท�ำสื่อมาก็อยากให้ใช้ให้

คุ้มค่านะคะ”

(2.2) นักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครูที่เป็นกรณี

ศึกษาสามารถเลือกใช้วิธีสอนและเทคนิคการสอน

สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และจุดประสงค์

การเรียนรู้มากขึ้น เช่น

 “กรณีศึกษาที่ 1 ออกแบบการเรียนการสอน เรื่อง 

การแจกลูกคำ� (สระ โอะ โอ เอะ เอ) กิจกรรมการ

เรียนรู้เริ่มจากการเล่านิทานรังนก ซึ่งประกอบไป

ด้วยรังนก 4 รัง ตามรูปสระโอะ โอ เอะ เอ จาก

นั้นนกบินไปที่รังนกแต่ละรัง แล้วตัวนกพยัญชนะ 

จับคู่กับบัตรสระจากรังนกแต่ละรัง เพื่อนำ�เข้าสู่บท

เรียนเกี่ยวกับการประสมพยัญชนะ และ สระ แล้ว

ออกเสียงคำ�ที่แตกต่างกันไป แล้วในช่วงการทำ�

กิจกรรมจึงสุ่มผู้เรียนออกมาหยิบตัวนกพยัญชนะ 

จับคู่กับไข่ในรังนก แล้วฝึกอ่านออกเสียง สะกดคำ� 

และการแจกลูกคำ�...”

ตาราง 1	(ต่อ) ข้อมูลเชิงคุณภาพท่ีแสดงถึงประเด็นความเปล่ียนแปลงของความสามารถในการออกแบบ

	 การเรียนการสอนของนักศึกษาฝึกปฏิบัติการวิชาชีพครู
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ประเด็นที ่3 สามารถเลอืกใช้วธิสีอนและเทคนิคการสอนหลากหลายมากขึน้

สภาพปัญหาก่อนเข้าร่วมกระบวนการ ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น

(3.1) นักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครูไม่รู้วิธีสอน

อื่น และใช้วิธีการสอนแบบบรรยายเป็นหลัก 

เช่น กรณีศึกษาที่ 8 ออกแบบการเรียนการสอน

วิชาประวัติศาสตร์ โดยเน้นการบรรยาย และให้

นักเรียนศึกษาจากหนังสือเรียน แล้วทำ�แบบฝึกหัด

ลงในสมุดประจำ�วิชาเท่านั้น

(3.1) นักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครูที่เป็นกรณี

ศึกษารู้และเข้าใจเกี่ยวกับการใช้วิธีสอนแบบอื่น ๆ 

และสามารถเลือกใช้วิธีสอนและเทคนิคการสอนที่

หลากหลายมากขึ้น เช่น กรณีศึกษาที่ 8 สะท้อน

ว่า “...ผมกล้าแบ่งกลุ่มให้เด็กทำ�กิจกรรมแบบเล่น

เกมแข่งกัน คือสอนแบบไม่ต้องอ่านหนังสือ เด็ก

สนุก ไม่น่าเบื่อ...”

(3.2) นักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครูรู้วิธีสอนอื่น

นอกเหนือจากการบรรยาย แต่มีข้อจำ�กัดในการนำ�

วิธีการสอนอื่นไปใช้ เช่น กรณีศึกษาที่ 6 ออกแบบ

การเรียนการสอนเรื่องพุทธประวัติ โดยเน้น

การบรรยายประกอบหนังสือเรียน แม้จะรู้ว่า

ไม่ควรใช้การบรรยาย แต่ก็เลือกวิธีการบรรยาย

มาเป็นหลักในการจัดการเรียนการสอน 

“จริงๆ หนูอยากแบบให้มีแสดงบทบาทสมมติอะไร

แบบนี้ หรือให้ดูพวกคลิปวิดีโอจะเป็นคนแสดง

หรือเป็นการ์ตูนอะไรแบบนี้ค่ะ นักเรียนน่าจะสนใจ 

เข้าใจเรื่องได้ง่ายกว่าอ่านจากหนังสือเองค่ะ แต่มัน

ก็แบบ...เวลาอะไรแบบนี้ไม่พอ ห้องที่จะพาเด็กไป

ดูก็ไม่มี ก็เลยต้องแบบเล่าเอาเอง”

กรณีศึกษาที่ 6

(3.1) นักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครูที่เป็นกรณี

ศึกษาสามารถเลือกใช้วิธีสอนและเทคนิคการสอน

ที่หลากหลายมากขึ้น เช่น 

 “กรณีศึกษาที่ 6 จัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง

การบวช ใช้วิธีสอนโดยใช้เกม โดยการให้นักเรียน

ร่วมกันวิเคราะห์คุณสมบัติของผู้บวชเณร และ

อุปสมบท โดยใช้ข้อมูลจากบัตรประโยคที่กรณี

ศึกษาเตรียมมา ติดบนกระดานดำ�ให้สอดคล้อง

กับภาพการบวชเณรและการอุปสมบท และนำ�

นักเรียนสรุปความแตกต่างระหว่างการบวชเณร

และการอุปสมบท สุดท้ายจึงให้นักเรียนทำ�ใบงาน

เกี่ยวกับการบวชเณรและการอุปสมบทเป็นราย

บุคคล”

ตาราง 1	(ต่อ) ข้อมูลเชิงคุณภาพท่ีแสดงถึงประเด็นความเปล่ียนแปลงของความสามารถในการออกแบบ

	 การเรียนการสอนของนักศึกษาฝึกปฏิบัติการวิชาชีพครู
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ประเด็นที่ 4 สามารถจัดลำ�ดับข้ันตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ต่อเน่ืองและสอดคล้องกัน

สภาพปัญหาก่อนเข้าร่วมกระบวนการ ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น

(4.1) นักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครูไม่รู้ว่าลำ�ดับ
ขั้นตอนควรต่อเนื่องและสอดคล้องกัน เช่น กรณี
ศึกษาที่ 1 ออกแบบ การเรียนการสอนเรื่อง
การสะกดคำ� โดยในตอนต้นจะใช้การเล่านิทาน 
แล้วให้นักเรียนช่วยกันบอกว่าในเรื่องมีสัตว์อะไร
บ้าง แล้วก็สรุปข้อคิดที่ได้จากเรื่อง จากนั้นก็จะให้
นักเรียนท่อง ก.ไก่ ถึง ฮ.นกฮูก และให้นักเรียน
ฝึกอ่านสะกดคำ�ตามบัตรคำ�ที่เตรียมมา สุดท้ายคือ
ให้นักเรียนทำ�ใบงานเรื่องการแจกลูก ซึ่งลำ�ดับขั้น
ตอนของกิจกรรมไม่มีความต่อเนื่องสอดคล้องกัน 
 จากการสัมภาษณ์กรณีศึกษาพบว่า กรณีศึกษา
ไม่รู้ว่าลำ�ดับขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ควรต่อเนื่องและสอดคล้องกัน
ผู้วิจัย: “ทำ�ไมช่วงแรกของการจัดกิจกรรมถึงต้อง
ร้องเพลงหรือเล่านิทานคะ”
กรณีศึกษาที่ 1: “ไม่รู้จะทำ�ให้เด็กนักเรียนสนใจ
ยังไงค่ะ ป.1 เอง เคยดูคลิปวิดีโอแนะนำ�การสอน 
ตอนนั้นเค้าสอนเรื่องอักษรสามหมู่ค่ะ มีนิทานมา
เล่าให้นักเรียนฟังก่อนตอนแรก เด็กสนใจมาก...”
ผู้วิจัย: “แล้วในคลิปที่ดู นิทานเกี่ยวกับอะไรคะ”
กรณีศึกษาที่ 1: “ก็เกี่ยวกับเรื่องอักษรสามหมู่ค่ะ... 
เอาตัวอักษรจากนิทานมาให้เด็กทำ�กิจกรรมต่อ”
ผู้วิจัย: “แล้วนิทานหรือเพลงที่เราใช้ เอามาจัด
กิจกรรมต่อเนื่องได้แบบนั้นมั้ยคะ”
กรณีศึกษาที่ 1: “...นั่นสิคะ หนูไม่เคยคิดเลยค่ะ”
 (4.2) นักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครูรู้ว่าลำ�ดับขั้น
ตอนควรต่อเนื่องสอดคล้องกัน แต่ออกแบบและ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ไม่ต่อเนื่องสอดคล้อง เช่น 
การศึกษาชั้นเรียนของกรณีศึกษาที่ 9 ในช่วงแรก
พบว่า แม้ว่ากรณีศึกษาจะให้นักเรียนแบ่งกลุ่มแต่
เป็นการแบ่งกลุ่มเพื่ออ่านหนังสือเรียน ไม่ได้ใช้
กระบวนการกลุ่มในการทำ�กิจกรรมการเรียนรู้
 “คือหนูรู้ว่าควรจัดกิจกรรมแบบอื่น ๆ แล้วถ้าแบ่ง
กลุ่มแล้วมันควรให้นักเรียนได้ทำ�อะไรจาก 
การแบ่งกลุ่มอะไรแบบนั้น แต่คือ ก็นึกไม่ออก...”

กรณีศึกษาที่ 9

(4.1) นักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครูที่เป็นกรณี
ศึกษารู้ว่าลำ�ดับขั้นตอนควรต่อเนื่องและสอดคล้อง
กัน และสามารถ ลำ�ดับขั้นตอนในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ได้ต่อเนื่องและสอดคล้องกันมากขึ้น เช่น 
“กรณีศึกษาที่ 1 เริ่มการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยให้นักเรียนฟังนิทานรังนก ประกอบการวาด
ภาพ และการเขียนพยัญชนะและสระของกรณี
ศึกษา โดยกรณีศึกษาวาดรังนกสองรัง รังแรกมีไข่
พยัญชนะ รังที่สองมีไข่สระ จากนั้นแม่นกคาบไข่
จากรังที่หนึ่งรังที่สองมาผสมกันเป็นคำ� ให้นักเรียน
อ่านคำ�ที่กรณีศึกษาเขียนแบบแจกลูก ผู้เรียนอ่าน
เสียงดังฟังชัด ทั้งในช่วงที่ผู้สอนให้อ่านเอง และ
ผู้สอนให้อ่านตาม
 กรณีศึกษาให้นักเรียนแต่ละกลุ่มผสมพยัญชนะ-
สระ โดยเลือกจากไข่ในรังนก แล้วออกเสียงแจก
ลูกเป็นคำ�ต่าง ๆ แลกกับดาวของกลุ่ม 
 กิจกรรมในช่วง 15 นาทีสุดท้ายของคาบเรียน 
คือ กรณีศึกษาเขียนตารางแจกลูกคำ�บนกระดาน
ดำ� แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันคิด ส่งตัว
แทนเติมคำ�บนกระดานดำ�ทีละกลุ่ม เมื่อเสร็จกรณี
ศึกษาจึงชี้ชวนนักเรียนกลุ่มอื่น ๆ ให้ดูคำ�ตอบของ
เพื่อนพร้อมทั้งเฉลยคำ�ตอบ นักเรียนจึงได้ทำ�ใบ
งานบางส่วนไปพร้อม ๆ กัน ก่อนที่แต่ละคนจะทำ�
ใบงานที่ได้รับมอบหมายของตัวเอง”
(4.2) นักศึกษาที่เป็นกรณีศึกษาสามารถลำ�ดับ
ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ต่อเนื่อง
และสอดคล้องกันมากขึ้น เช่น การสังเกต
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของกรณีศึกษาที่ 9 พบว่า 
“กรณีศึกษาที่ 9 จัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องยุค
สมัยทางประวัติศาสตร์โดยให้นักเรียนเรียงลำ�ดับ
ป้ายยุคที่วางสลับตำ�แหน่งไว้ แล้วทบทวนลำ�ดับ
การเกิดของแต่ละยุค เชื่อมโยงถึงการถ่ายทอด
วิทยาการและความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนที่อยู่
ในยุคสมัยต่างๆ ทำ�ให้นักเรียนสร้างข้อสรุปได้ว่า 
แต่ละยุคจะเกิดการเปลี่ยนแปลงโดยพัฒนาตน
ให้มีวิวัฒนาการสูงขึ้น...”

ตาราง 1	(ต่อ) ข้อมูลเชิงคุณภาพท่ีแสดงถึงประเด็นความเปล่ียนแปลงของความสามารถในการออกแบบ

	 การเรียนการสอนของนักศึกษาฝึกปฏิบัติการวิชาชีพครู
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ตาราง 1	(ต่อ) ข้อมูลเชิงคุณภาพท่ีแสดงถึงประเด็นความเปล่ียนแปลงของความสามารถในการออกแบบ

	 การเรียนการสอนของนักศึกษาฝึกปฏิบัติการวิชาชีพครู

ประเด็นที่ 5 สามารถออกแบบกิจกรรมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้

สภาพปัญหาก่อนเข้าร่วมกระบวนการ ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น

ซึ่งมีลักษณะ “ลอกคำ�ตอบ” จากในหนังสือเรียนทำ�ให้

นักเรียนบางส่วนนั่งเล่น หรือทำ�กิจกรรมอื่น ๆ 
 “ในช่วงที่ให้นักเรียนอ่านหนังสือ แล้วทำ�แบบฝึกหัด ครู

ดูว่านักเรียนไม่ค่อยให้ความสนใจนะ หรือไม่มีส่วนร่วมใน

การเรียน บางทีเค้าก็เกิดการเบื่อหน่ายในการร่วมกิจกรรม

การเรียนรู้ในลักษณะนี้ อย่าลืมว่าประวัติศาสตร์มันยาขม

กับเด็กมัธยมเนอะ ถ้าสอนไม่สนุกยิ่งไปกันใหญ่...”

อาจารย์นิเทศก์คนที่ 5

 “หนูก็ไม่ทราบว่าจะทำ�ยังไงให้นักเรียนที่มีปัญหาเข้าร่วม

กิจกรรมและทำ�งานได้ค่ะ”

กรณีศึกษาที่ 11

พระมหากษัตริย์ในสมัยอยุธยา แล้วให้นักเรียนร่วมกันบอก

ว่าพระมหากษัตริย์แต่ละพระองค์อยู่ในราชวงศ์ใด และนำ�

บัตรคำ�พระนามพระมหากษัตริย์ใส่ในกระเป๋าผนัง ตาม

ราชวงศ์ จากนั้นอธิบายเชื่อมโยงเข้าสู่ระบบการปกครอง

สมัยอยุธยาโดยสรุปจำ�นวนพระมหากษัตริย์ 33 พระองค์ 

ว่า มีจำ�นวนพระมหากษัตริย์จำ�นวนมากช่วงระยะเวลาการ

ปกครองสมัยอยุธยาจึงแบ่งออกเป็น 3 ช่วง คือ อยุธยา

ตอนต้น อยุธยาตอนกลาง (หรือสมัยปฏิรูป) และอยุธยา

ตอนปลาย จากนั้นจึงอธิบายรูปแบบการปกครองสมัย

อยุธยาในแต่ละยุคประกอบแผนผังสรุป

ประเด็นที่ 6 สามารถกำ�หนดแนวทางการวัดและประเมินผลไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้

สภาพปัญหาก่อนเข้าร่วมกระบวนการ ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น

 จากการเก็บรวบรวมข้อมูลพบว่า นักศึกษาที่เป็น

กรณีศึกษารู้หลักการวัดและประเมินผล แต่ไม่

สามารถกำ�หนดแนวทางการวัดและประเมินผลให้

สอดคล้องกับจุดประสงค์ เช่น ในชั้นเรียนของกรณี

ศึกษาที่ 1 พบว่า นักเรียนบางส่วนทำ�ใบงานไม่

ได้ อาจเนื่องจากใบงานที่กรณีศึกษาใช้มีลักษณะ

การนำ�เสนอสาระการเรียนรู้ไม่สอดคล้องกับสาระ

การเรียนรู้ระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ทำ�ให้

ผู้เรียนบางส่วนมีความสับสน

	 “คือจริง ๆ หนูรู้ว่าเรื่องที่ให้เด็กทำ�ใบ

งานมันไม่ค่อยตรงกับเรื่องที่สอนค่ะ ไม่ตรงกับ

วัตถุประสงค์ด้วย แต่คือแค่ให้เด็กหัดสะกด แล้ว

ก็อ่านในห้อง บางทีครูพี่เลี้ยงก็บอกว่ามันไม่มีชิ้น

งาน” กรณีศึกษาที่ 1

 จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้หลังจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ พบว่า นักศึกษาสามารถกำ�หนดแนวทาง

การวัดและประเมินผลได้สอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู้ เช่น กรณีศึกษาที่ 1 สามารถอธิบาย

แนวทางที่ใช้ในการวัดและประเมินผลที่สอดคล้อง

กับจุดประสงค์การเรียนรู้ได้ ดังนี้ “...อย่างตอนให้

นักเรียนออกไปหยิบบัตรคำ� แล้วอ่านสะกดค่ะ เขา

ก็อ่านได้ แล้วก็แยกได้ว่าสระอะไรเป็นอะไร ตอน

ทำ�ใบงาน เท่าที่เดินดูหนูก็เห็นเค้าทำ�ได้นะคะ ทำ�

ถูกกันเยอะอยู่...น่าจะเพราะมันสอดคล้องกับเรื่อง

ที่สอนไปมั้งคะ แล้วก็อธิบายวิธีทำ�ชัดขึ้น มีเลือก

ตัวอย่างมาทำ�ให้ดูด้วย ทั้งข้อที่เป็นสระอึ สระอุ

เลย”

	 ข้อมูลจากตาราง พบว่า เมื่อเข้าร่วมกระบวนการ กรณีศึกษาทั้ง 11 คน สามารถแก้ไข
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ปัญหาในการออกแบบการเรียนการสอนทั้ง 6 ปัญหา ท�ำให้นักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครูมี

ความสามารถในการออกแบบการเรียนการสอนเปลีย่นแปลงไป โดยสามารถก�ำหนดโครงสร้าง

และการจัดล�ำดับเนื้อหาสาระได้เหมาะสม ท�ำให้ก�ำหนดสาระส�ำคัญในหนึ่งคาบเรียนได้

เหมาะสม ไม่ก�ำหนดสาระส�ำคญัหลายสาระพร้อมกันในหนึง่คาบเรียน และไม่ก�ำหนดคาบเรียน

หลายคาบเรียนส�ำหรับสาระส�ำคัญเดียวกัน รวมทั้งยังค�ำนึงถึงสาระการเรียนรู้ที่นักเรียนควรรู้

มาก่อน สามารถเลือกใช้วิธีสอนและเทคนิคการสอนสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ และจุด

ประสงค์การเรยีนรู ้เลอืกใช้วธิสีอนและเทคนคิการสอนหลากหลายมากขึน้ และสามารถล�ำดับ

ขัน้ตอนในการจดักจิกรรมการเรยีนรูไ้ด้ต่อเนือ่งและสอดคล้องกนั ออกแบบกจิกรรมให้นกัเรียน

มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ และก�ำหนดแนวทางการวัดและประเมินผลสอดคล้องกับจุด

ประสงค์การเรียนรู้

อภิปรายผล

	 การเกบ็รวบรวมข้อมลูเชงิคณุภาพทีแ่สดงถงึประเด็นปัญหาและการเปลีย่นแปลงของ

สภาพปัญหาในการออกแบบการเรยีนการสอนของนกัศกึษาฝึกปฏบิติัการวชิาชพีครทูีเ่ป็นกรณี

ศึกษา พบว่า ประเด็นปัญหาหลักที่กรณีศึกษามีร่วมกัน คือ ปัญหาการเลือกใช้วิธีสอนและ

เทคนิคการสอนไม่สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ และจุดประสงค์การเรียนรู้ และปัญหา

การเลือกใช้วิธีสอนและเทคนิคการสอนไม่หลากหลาย สอดคล้องกับผลการศึกษาของ รสริน 

เจมิไธสง (2554) ท่ีศึกษาสภาพปัญหาในการออกแบบการเรยีนการสอนของนกัศกึษาคร ูพบว่า

นกัศกึษาครเูลือกใช้วธิสีอนหรอืรปูแบบการเรยีนการสอนไม่สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู้ และเลือกใช้เทคนิควิธีสอนไม่หลากหลาย รวมทั้ง นักศึกษาครูไม่สามารถระบุ

ถึงจุดอ่อนของแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ออกแบบไว้ ท�ำให้นักศึกษาไม่สามารถปรับปรุง

การออกแบบการเรียนการสอนของตนเองได้ โดยปัญหาเกี่ยวกับการออกแบบการเรียน

การสอนของนักศึกษาฝึกปฏิบัติการวิชาชีพครูนั้นสามารถเกิดขึ้นใหม่ได้เสมอ เมื่อสถานการณ์ 

เช่น เนื้อหาสาระ บริบทชั้นเรียน เปลี่ยนแปลงไป โดยพบว่า บางสภาพปัญหา กรณีศึกษา

บางคนสามารถแก้ไขได้สมบูรณ์ในวงจรแก้ปัญหาหนึ่ง เมื่ออยู่ในอีกวงจรแก้ปัญหากลับพบว่า

สภาพปัญหาดงักล่าวอาจเกดิขึน้ซ�ำ้ได้อกี เนือ่งจาก เนือ้หาสาระ และบรบิทชัน้เรยีนเปลีย่นแปลง

ไปจากเดิม 

	 ผลจากข้อมลูดงักล่าวสะท้อนให้เหน็ถงึช่องว่างระหว่างความสามารถในการออกแบบ

การเรียนการสอนของนักศึกษาครู และความสามารถในการออกแบบการเรียนการสอนตาม

มาตรฐานวิชาชีพครูที่คุรุสภาก�ำหนดไว้ในมาตรฐานที่ 4 ว่า ครูจะต้องสามารถออกแบบ
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การเรียนรู้ที่เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน สามารถเลือกใช้ พัฒนาและสร้างสื่ออุปกรณ์เสริม

การเรยีนรู้ของผู้เรียน และสามารถจดักิจกรรมที่สง่เสริมการเรยีนรูข้องผู้เรยีนได้ อย่างไรก็ตาม 

จากการเก็บข้อมูลภาคสนาม พบว่า สภาพปัญหาในการออกแบบการเรียนการสอนของกรณี

ศกึษาลดลงจากเดมิ เมือ่พจิารณาพบว่า มปัีจจัยส�ำคญัทีส่่งผลให้ความสามารถในการออกแบบ

การเรียนการสอนของนักศึกษาเปลี่ยนแปลงไป ดังนี้

	 (1)	 การร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้และสะท้อนผลหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของ

สมาชิกชุมชนการเรยีนรูท้างวชิาชพี ได้แก่ กรณศีกึษา ครพูีเ่ลีย้ง รวมทัง้อาจารย์นเิทศก์ ช่วยให้

สามารถค้นพบสภาพปัญหาการออกแบบการเรียนการสอนของนักศึกษาได้ชัดเจนยิ่งขึ้น และ

สภาพปัญหาในการออกแบบการเรียนการสอนของนักศึกษาล้วนสอดคล้องกัน เมื่อสามารถ

แก้ไขปัญหาหนึ่งได้ จะส่งผลต่อการแก้ไขปัญหาอื่น ๆ เช่น การจัดล�ำดับเนื้อหาสาระที่

เหมาะสมในแต่ละคาบเรียนจะส่งผลต่อการออกแบบการเรียนการสอน ท�ำให้กรณีศึกษา

ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ และจุดประสงค์การเรียนรู้ รวมทั้ง

ช่วยให้นักเรียนมีส่วนร่วมกับกิจกรรมการเรียนรู้มากขึ้น เนื่องจากกระบวนการออกแบบ

การเรียนการสอนมักเริ่มต้นที่การระบุปัญหาในการออกแบบการเรียนการสอน โดยต้อง

พิจารณาว่า ปัญหานั้นสามารถแก้ไขได้โดยใช้กระบวนการเรียนการสอนที่จะออกแบบหรือไม่ 

และจ�ำเป็นต้องใช้สื่อการเรียนรู้ และความรู้ รวมทั้งทักษะที่จ�ำเป็นอะไรบ้าง (Morrison ,

Ross, Kemp, & Kalman, 2011) 

	 (2)	 การประสานความร่วมมือกันระหว่างครูพี่เล้ียงและอาจารย์นิเทศก์ ช่วยให้

นกัศกึษาได้รบัข้อมลูทีเ่ป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการออกแบบการเรียนการสอนในทศิทางที่

ไม่ขดัแย้งกนั และช่วยสนบัสนนุซึง่กนัและกนั เนือ่งจากบางค�ำแนะน�ำของอาจารย์นเิทศก์อาจ

ไม่เหมาะสมกบับรบิทการน�ำไปใช้ในชัน้เรยีนของกรณศีกึษา การร่วมแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่าง

สมาชกิชมุชนการเรยีนรูท้างวชิาชพี จะช่วยให้กรณศีกึษาเกดิการผสมผสานข้อมลู ความรู้ท่ีเป็น

ประโยชน์ต่อการน�ำไปใช้ได้อย่างแท้จริง 

	 (3)	 ในกระบวนการมีขั้นตอนให้นักศึกษาได้ฝึกฝนออกแบบการเรียนการสอน และ

หลงัจากท่ีนักศกึษาจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวทางทีไ่ด้ออกแบบไว้ สมาชกิชมุชนการเรยีนรู้

ทางวิชาชีพจะร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้และสะท้อนผลการปฏิบัติเกี่ยวกับการออกแบบการเรียน

การสอนและการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ของกรณีศึกษา ท�ำให้กรณีศึกษาจะได้ทบทวน

สะท้อนคิด เกี่ยวกับข้อจ�ำกัด จุดท่ีควรปรับปรุงในการออกแบบการเรียนการสอนของตนเอง 

ซึ่งการทบทวน วิเคราะห์จุดอ่อน จุดดีของการออกแบบการเรียนการสอนในตัวอย่างแผน

การจัดการเรียนการสอน และแผนการจัดการเรียนการสอนของตนเอง จะช่วยให้นักศึกษา
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สามารถระบุจุดดี จุดอ่อนของการออกแบบการเรียนการสอน เพื่อใช้ในการออกแบบการเรียน

การสอนและปรับแผนการเรียนการสอนใหม่ที่มีประสิทธิภาพ และมีคุณค่าแตกต่างจากแผน

การจัดการเรียนการสอนเดิม (รสริน เจิมไธสง, 2554) 

	 (4)	 การร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างสมาชิกในชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ช่วยให้

นกัศกึษาได้ฝึกวเิคราะห์จุดด ีจดุบกพร่องของการออกแบบการเรยีนการสอนทัง้ของตนเองรวม

ทั้งเพื่อนนักศึกษาท่ีเป็นสมาชิกชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ รวมทั้งได้ข้อ มูลที่เป็นประโยชน์

ต่อการออกแบบการเรียนการสอนของตนเองในครั้งต่อไป ซึ่งข้อมูลดังกล่าว อาจเป็นข้อมูลที่

เกิดจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และสะท้อนผลการปฏิบัติของตัวนักศึกษาเอง หรือของเพื่อน

นักศึกษาท่ีเป็นสมาชิกชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพภายในสถานศึกษาเดียวกัน สอดคล้องกับ

แนวคิดของ Niess (2008) ที่เสนอว่า กลยุทธ์ที่ส�ำคัญท่ีท�ำให้นักศึกษาครูสามารถพัฒนา

ความสามารถในการออกแบบการเรียนการสอนได้ ก็คือ การให้นักศึกษาครูที่อยู่ในสาขาวิชา

เดยีวกนัได้เรยีนรูร่้วมกนัผ่านประสบการณ์ตรงในกลุม่นกัเรยีนทีแ่ตกต่างกนัไป โดยการตดัสนิใจ

ระบุประเด็นหัวข้อท่ีจะวางแผนการสอน และออกแบบแนวทางการจัดการเรียนรู้ด้วยตนเอง

เป็นสิง่ส�ำคญัทีช่่วยให้กรณศีกึษาสามารถแก้ไขปัญหาการออกแบบการเรยีนการสอนของตนเอง

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

	 ผลการอภิปรายข้างต้นแสดงให้เห็นว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเสริมสร้างความสามารถ

ในการออกแบบการเรียนการสอนของนักศึกษาปฏิบัติการวิชาชีพครูตามแนวคิดชุมชน

การเรียนรู้ทางวิชาชีพ ประกอบด้วย ปัจจัยภายใน คือ การระบุสภาพปัญหาในการออกแบบ

การเรียนการสอนของกรณีศึกษาแต่ละคนชัดเจน และ มุ่งเน้นที่การแก้ไขปัญหาดังกล่าวเป็น

หลัก รวมท้ังมีการสนับสนุนให้สมาชิกชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพมีโอกาสสังเกตการจัด

การเรียนรูข้องนกัศกึษา และโอกาสแลกเปลีย่นเรยีนรูร้วมทัง้สะท้อนผลการออกแบบการเรยีน

การสอนและการจัดการเรียนรู้ของนักศึกษา ท�ำให้นักศึกษาเห็นความส�ำคัญของผลที่เกิดข้ึน

จากการออกแบบการเรียนการสอน และพยายามแก้ปัญหาการออกแบบการเรียนการสอน

ของตนเองท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้ของนักเรียน และปัจจัยภายนอก คือ การได้ร่วมแลกเปลี่ยน

เรียนรู้กับนักศึกษาที่อยู่ในสาขาวิชาเดียวกัน การได้รับค�ำแนะน�ำจากครูพ่ีเล้ียง และอาจารย์

นิเทศก์ รวมทั้งการศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้งก่อนและหลังออกแบบ

การเรยีนการสอน และหลงัการจดักิจกรรมการเรยีนรู้ตามแนวทางทีอ่อกแบบไว้ท�ำให้นกัศกึษา

ได้ทบทวน วิเคราะห์จุดแข็งจุดอ่อนของการออกแบบการเรียนการสอนและแผนการจัด

การเรยีนรูข้องตน ซึง่ปัจจยัดงักล่าวล้วนมคีวามส�ำคญัและส่งผลให้นกัศกึษาเกดิพัฒนาการด้าน

การออกแบบการเรียนการสอน 
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ข้อเสนอแนะ

	 1.	ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวจิยัไปใช้ ควรค�ำนงึถึงสภาพปัญหาในการออกแบบ

การเรียนการสอนของนักศึกษาครู เพื่อให้สามารถป้องกันและแก้ไขปัญหาในการออกแบบ

การเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสม และควรพิจารณาการด�ำเนินการให้สอดคล้องกับบริบท

การท�ำงานภายในสถานศึกษาแต่ละแห่ง เนื่องจากเป็นการด�ำเนินการที่ต้องด�ำเนินการอย่าง

ค่อยเป็นค่อยไป ให้สอดคล้องกับวัฒนธรรมการท�ำงานภายในสถานศึกษา 

	 2.	ข้อเสนอแนะส�ำหรบัการวจิยัคร้ังต่อไป มปีระเด็นการวจัิยทีน่่าสนใจดังนี ้(1) ศกึษา

ปัจจัยที่ส่งผลต่อการแก้ไขปัญหาการออกแบบการเรียนการสอนของนักศึกษาครูภายหลัง

การเข้าร่วมกระบวนการในฐานะสมาชิกชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ร่วมกับครูพ่ีเล้ียงและ

อาจารย์นิเทศก์ (2) การศึกษาสภาพปัญหาการออกแบบการเรียนการสอนของนักศึกษา

ครใูนบรบิททีแ่ตกต่างกันไป เช่น สงักดัของสถานศกึษาฝึกประสบการณ์วชิาชพี สาขาวชิาเอก และ 

(3) การศึกษาผลของกระบวนการเสริมสร้างความสามารถในการออกแบบการเรียนการสอน

ของนักศึกษาครูตามแนวคิดชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพที่มีต่ออาจารย์นิเทศก์และครูพี่เลี้ยง 
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