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บทคัดย่อ

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาชุดการเรียนด้วยตนเองส�าหรับนิสิตนักศึกษา

ฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษา โดยเร่ิมจาก

1) รวบรวมคะแนนทกัษะและสมรรถนะในการจดัการเรยีนการสอนภาษาองักฤษของนกัศกึษา

ฝึกประสบการณ์วชิาชพีกลุม่ตวัอย่างก่อนการใช้ชดุการเรยีนด้วยตนเอง 2) ส�ารวจความต้องการ

จ�าเป็นของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพกลุ่มตัวอย่างที่สมัครใจเข้าร่วมโครงการ และ

3) ส�ารวจความคาดหวังของนักเรียนต่อคุณลักษณะของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ

แล้วจึงจัดท�าชุดการเรียนด้วยตนเองบนพ้ืนฐานข้อมูลดังกล่าวไปให้นักศึกษาใช้งานจริงใน

การฝึกประสบการณ์วิชาชีพภาคเรียนที่ 2 เครื่องมือที่ใช้เก็บข้อมูล ได้แก่ 1) แบบส�ารวจ

ความต้องการจ�าเป็นของนกัศกึษา 2) แบบส�ารวจความคาดหวงัของนกัเรยีนต่อคณุลกัษณะของ

นักศึกษา 3) แบบประเมินทักษะและสมรรถนะในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ

4) แบบประเมนิความพงึพอใจของนกัเรยีนต่อคณุลกัษณะของนกัศกึษา และ 5) แบบสมัภาษณ์

ผลการใช้ชุดการเรียนด้วยตนเองของนักศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย ร้อยละ และ

การวเิคราะห์ข้อมลูเชงิคณุภาพด้วยการวเิคราะห์เนือ้หา ผลการวจัิย พบว่า หลังใช้ชดุการเรียน

ด้วยตนเอง นักศึกษากลุ่มตัวอย่างมีทักษะและสมรรถนะในการจัดการเรียนการสอนภาษา

อังกฤษสูงกว่าก่อนใช้ชุดการเรียน โดยมีผลประเมินคร้ังสุดท้ายอยู่ในระดับสูงสุดทุกรายการ

ชุดการเรียนสอดคล้องกับความต้องการจ�าเป็นของนักศึกษาท�าให้น�าสิ่งที่เรียนรู้ไปพัฒนาการ

ฝึกประสบการณ์วิชาชีพได้ส�าเร็จตามเป้าหมาย และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อคุณลักษณะ

ของนักศึกษาสูงกว่าความคาดหวังที่ตั้งไว้

ค�ำส�ำคญั: ชดุการเรยีนด้วยตนเอง / การฝึกประสบการณ์วชิาชพี / ภาษาองักฤษ / ประถมศกึษา
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Abstract

	 The purpose of this study was to develop a self-learning module for 

the English language professional practices of student teachers in elementary 

education beginning by 1) gathering the teaching competence scores of

volunteer student teachers before using the self-learning module, 2) identifying 

the needs of volunteer student teachers, and 3) identifying school students’ 

expectations on student teachers’ characteristics. Then the self-learning 

module was initiated based on this particular data and it was in used during 

second semester practices. The five instruments for data collection were:

1) needs assessment of student teachers, 2) questionnaire on school students’ 

expectations on student teachers’ characteristics, 3) assessment form on teaching 

competence, 4) questionnaire on students’ satisfaction on student teachers’ 

characteristics, and 5) interview form on the use of the self-learning module. 

Mean, percentage, and content analysis were employed for data analysis.

The results showed that after using the self-learning module, volunteer

student teachers’ scores were higher than the ones before using the module. 

They also earned the highest scores in all aspects of teaching competence.

The self-learning module served student teachers’ needs, so they could

deliver lessons learned to professional practices and finally achieve their

goals. School students rated their satisfaction of student teachers’ characteristics 

higher than their expectations on average. 

KEYWORDS:	SELF-LEARNING MODULE / PROFESSIONAL PRACTICES / ENGLISH / 

	 ELEMENTARY
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บทน�ำ

	 ความรู้ความสามารถในการจัดการเรียนการสอนของครูมีความส�ำคัญอย่างยิ่งต่อ

การพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน การท่ีครูมีความแม่นย�ำในเนื้อหาสาระ มีความรู้ด้านทฤษฎี 

เทคนคิ วธิสีอน และน�ำมาใช้ในการจดัการเรียนการสอนอย่างมปีระสทิธภาพย่อมน�ำมาซึง่ความ

ส�ำเร็จในการเรียนของนักเรียน ด้วยเหตุนี้ สถาบันผลิตครูและบุคลากรทางการศึกษาจึงมีหน้า

ที่ส�ำคัญในการผลิตบัณฑิตให้มีทั้ง ความรู้ภาคทฤษฎี จากการเรียนการสอนรายวิชา และ การ

ลงมือปฏิบัติ จากการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ซ่ึงในส่วนของการฝึกประสบการณ์วิชาชีพนั้น 

Calderhead (2002) กล่าวถึงองค์ประกอบส�ำคัญ 4 ด้าน ได้แก่ ความรู้ความเชี่ยวชาญใน

สาขาวิชา (craft knowledge) ความรู้ความเชี่ยวชาญในวิชาชีพ (professional knowledge) 

ความรู้ความเชี่ยวชาญในการลงมือปฏิบัติ (knowledge-in-action) และการสะท้อนความคิด

จากประสบการณ์ (reflection) 

	 การปฏิบัติหน้าที่อาจารย์นิเทศก์สาระการเรียนรู ้ภาษาอังกฤษตลอดระยะเวลา

ทีผ่่านมา ผูว้จิยัพบว่า แม้นสิตินกัศกึษาจะได้รับการดูแล ให้ค�ำแนะน�ำ และการนเิทศอย่างเป็น

ระบบแล้วกต็าม แต่นสิตินกัศกึษาหลายคนยงัคงประสบปัญหาและอปุสรรคในระหว่างการฝึก

ประสบการณ์วชิาชพี ด้วยเหตนุี ้ผูว้จัิยจงึมุง่ศกึษาเอกสารและงานวจัิยเพือ่แสวงหาวธีิการหรือ

เครื่องมือที่จะช่วยให้นิสิตนักศึกษาน�ำมาใช้พัฒนาการฝึกประสบการณ์วิชาชีพเป็นรายบุคคล

ตามความสามารถและความสนใจของตนเอง ปราศจากข้อจ�ำกัดด้านเวลา สถานที่ หรือบุคคล 

และสามารถเรียนรู้เพิ่มเติมไปพร้อม ๆ กับการดูแลจากอาจารย์นิเทศก์ ด้วยเงื่อนไขดังกล่าว

ผู ้วิจัยพบว่า ชุดการเรียนด้วยตนเองเป็นเครื่องมือท่ีมีความเหมาะสมท่ีจะช่วยเติมเต็ม

การเรียนรู้ระว่างการฝึกประสบการณ์วิชาชีพของนิสิตนักศึกษา ดังที่ วาสนา ชาวหา (2525) 

ได้ให้ความหมายของชุดการเรียนไว้ว่า หมายถึง ชุดการเรียนการสอนที่จัดขึ้นส�ำหรับให้ผู้เรียน

ได้เรยีนด้วยตนเองตามความสามารถและความสนใจเป็นรายบคุคล เพ่ือส่งเสริมความสามารถ

ของผู้เรียนแต่ละคนให้พัฒนาการเรียนรู้ของตนเองไปถึงขีดสุดความสามารถ โดยไม่ต้อง

เสียเวลาคอยผู้อื่นหรือท�ำให้ผู้อื่นต้องคอย Beck, Freese, and Kosnik (2004) ได้น�ำ

การเรยีนด้วยตนเองไปเป็นส่วนหนึง่ของโปรแกรมการฝึกประสบการณ์วชิาชพีครขูองนกัศกึษา

ฝึกสอนและพบว่า นักศึกษาเห็นความส�ำคัญของการเป็นเจ้าของการเรียนรู้ และตระหนักว่า

การฝึกประสบการณ์วิชาชีพเป็นช่วงเวลาส�ำคัญยิ่งในการเรียนรู้และพัฒนาตนเองไปสู่การ

เป็นครูมืออาชีพมิใช่เป็นเพียงส่วนหนึ่งของการได้ปริญญาบัตรทางการศึกษา อีกทั้งการเรียนรู้

ด้วยตนเองยงัท�ำให้นักศกึษามสีมัพนัธภาพต่ออาจารย์นเิทศก์คณะและครูพีเ่ลีย้งทีโ่รงเรยีนดขีึน้ 

นอกจากนี้ยังมีผู้ที่น�ำชุดการเรียนด้วยตนเองไปใช้ในการพัฒนาผู้เรียนในสาขาวิชาต่าง ๆ และ
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พบว่าสามารถพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนได้จริง อาทิ สกาวเดือน มงคลสุคนธรัก (2539) 

ท�ำวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนด้วยตนเอง เร่ือง กระบวนการพยาบาลส�ำหรับนักศึกษา

พยาบาลชั้นปีท่ี 1 หลักสูตรประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์ (เทียบเท่าปริญญาตรี) ผลการ

วิจัยพบว่า คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนด้วยชุดการเรียนของประชากรมากกว่าคะแนนเฉลี่ย

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่า ชุดการเรียนด้วยตนเองสามารถช่วย

ให้นักศึกษาพยาบาลเกิดการเรียนรู้ได้จริง สอดคล้องกับข้อค้นพบของ Padmapriya (2015) 

ที่ศึกษาประสิทธิภาพของชุดการเรียนด้วยตนเองต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาของ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษา พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนด้วยตนเองมีคะแนนเฉลี่ย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการสอนปกติ 

	 จากคุณลักษณะเด่นดังกล่าวของชุดการเรียนด้วยตนเอง ผู้วิจัยเห็นว่าหากน�ำสาระ

ความรู้ที่ Calderhead (2002) ได้กล่าวไว้ ได้แก่ 1) ความรู้ความเชี่ยวชาญในสาขาวิชา (craft 

knowledge) ที่นิสิตนักศึกษาได้เรียนมาแล้วก่อนการฝึกสอน ผนวกกับ 2) ความรู้ความ

เช่ียวชาญในวิชาชีพ (professional knowledge) ที่จ�ำเป็นต้องเรียนรู้ระหว่างการฝึก และ 

3) ตัวอย่างการน�ำความรู้ไปสู่การลงมือปฏิบัติ (knowledge-in-action) มาจัดท�ำเป็นชุด

การเรียนให้นิสิตนักศึกษาใช้ระหว่างการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ประกอบกับการที่นิสิต

นักศึกษาสะท้อนความคิดจากประสบการณ์ (reflection) เป็นระยะระหว่างการใช้ชดุการเรยีน

ก็จะท�ำให้การฝึกประสบการณ์วิชาชพีมปีระสทิธภิาพมากขึน้ และเพือ่ให้ชดุการเรยีนด้วยตนเอง

เกิดประโยชน์อย่างแท้จริงแก่ผู้ใช้งาน ผู้วิจัยจึงได้รวบรวมข้อมูลพ้ืนฐานได้แก่ 1) ผลส�ำรวจ

ความต้องการจ�ำเป็นของนสิตินกัศกึษากลุ่มตัวอย่างทีส่ะท้อนจากการฝึกประสบการณ์วชิาชพี

ครัง้แรกในภาคต้น 2) คะแนนทกัษะและสมรรถนะในการจัดการเรียนการสอนภาษาองักฤษของ

นสิตินกัศกึษาฝึกประสบการณ์วชิาชพีจากการประเมนิครัง้สดุท้ายของอาจารย์นเิทศก์คณะและ

ครูพ่ีเล้ียงท่ีโรงเรียนก่อนการใช้ชุดการเรียนโดยใช้แบบประเมินที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 3) ความ

คาดหวังของนักเรียนต่อคุณลักษณะของนิสิตนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ และ 4) การ

ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัการฝึกประสบการณ์วชิาชพีและการสอนภาษาองักฤษ 

แล้วน�ำมาใช้ในการจัดท�ำชุดการเรียนให้นิสิตนักศึกษาน�ำไปใช้ระหว่างการฝึกประสบการณ์

วิชาชีพครั้งที่ 2 ในภาคปลาย กระบวนการดังกล่าวสามารถสรุปเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย

ดังที่จะน�ำเสนอในล�ำดับถัดไป
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แผนภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย

กรอบแนวคิดในการวิจัย
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วัตถุประสงค์

	 1. เพือ่ศกึษาผลของการใช้ชดุการเรียนด้วยตนเองทีม่ต่ีอคะแนนทกัษะและสมรรถนะ

ในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของนิสิตนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ

	 2.	เพื่อส�ำรวจความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อคุณลักษณะของนิสิตนักศึกษา

ฝึกประสบการณ์วิชาชีพที่ใช้ชุดการเรียนด้วยตนเอง

	 3.	เพือ่สรปุคณุภาพของชดุการเรียนจากการประเมนิของนสิิตนกัศกึษาฝึกประสบการณ์

วชิาชีพทีใ่ช้งาน

สมมติฐานของการวิจัย

	 1.	หลงัการใช้ชดุการเรยีนด้วยตนเอง นสิตินกัศกึษาฝึกประสบการณ์วชิาชพีมคีะแนน

ทักษะและสมรรถนะในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อนการใช้ชุดการเรียน 

	 2.	นกัเรยีนทีเ่รยีนกบันสิตินกัศกึษาฝึกประสบการณ์วชิาชพีทีใ่ช้ชดุการเรยีนด้วยตนเอง

มีความพึงพอใจต่อคุณลักษณะของนิสิตนักศึกษาสูงกว่าความคาดหวังที่ตั้งไว้

	 3.	ชุดการเรียนด้วยตนเองมีคุณภาพตรงตามความต้องการจ�ำเป็นของนิสิตนักศึกษา

ฝึกประสบการณ์วิชาชีพที่ใช้งาน

ขอบเขตของการวิจัย 

	 ตัวแปรต้น คือ ชุดการเรียนด้วยตนเองส�ำหรับนิสิตนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ

สาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษา

ตัวแปรตาม คือ 

	 1)	คะแนนทักษะและสมรรถนะในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของนิสิต

นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพตามแบบประเมินที่ผู้วิจัยจัดท�ำขึ้น 

	 2)	ความพงึพอใจของนกัเรยีนต่อคณุลกัษณะของนสิตินกัศึกษาฝึกประสบการณ์วชิาชพี 

	 3)	คุณภาพของชุดการเรียนด้วยตนเองจากการประเมินของนิสิตนักศึกษาฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพที่ใช้งาน

วิธีด�ำเนินการวิจัย

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากรในการวิจัยครั้งนี้แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่
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	 กลุ่มที่ 1 เป็นนิสิตนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ

ในระดับประถมศึกษา ที่ฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ในภาคปลาย ปีการศึกษา 2558

	 กลุ ่มที่ 2 เป็นนักเรียนที่เรียนกับนิสิตนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาระ

การเรียนรู ้ภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษา ที่ฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ในภาคปลาย 

ปีการศึกษา 2558

	 กลุ่มตัวอย่างแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ 

	 กลุ่มที่ 1 เป็นนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษในระดับ

ประถมศึกษา ท่ีฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ในภาคปลาย ปีการศึกษา 2558 จ�ำนวน 2 คน

โดยกลุ่มตัวอย่างได้จากการอาสาสมัครเข้าร่วมโครงการวิจัย (Voluntary Sampling) และ

ได้รับความเห็นชอบจากอาจารย์นิเทศก์คณะและครูพี่เลี้ยงที่โรงเรียน

	 กลุ่มที่ 2 เป็นนักเรียนจ�ำนวน 162 คน ที่เรียนกับนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ

ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง ได้จากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยแบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก่ 

	 1.	เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลซึ่งผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากผู้ทรงคุณวุฒิ

โดยมผีลการประเมนิในระดบัดมีากในด้านความตรงเชิงเนือ้หา และการใช้ภาษาทีต่รงประเด็น 

เข้าใจง่าย ประกอบไปด้วย 

		  1.1 แบบส�ำรวจความต้องการจ�ำเป็นของนิสิตนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ

สาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษา 

		  1.2	แบบส�ำรวจความคาดหวังของนักเรียนต่อคุณลักษณะของนิสิตนักศึกษา

ฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 

		  1.3	แบบประเมินทักษะและสมรรถนะในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ

ของนิสิตนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 

		  1.4	แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อคุณลักษณะของนิสิตนักศึกษา

ฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 

		  1.5	แบบสัมภาษณ์ผลการใช้ชุดการเรียนด้วยตนเองของนิสิตนักศึกษาฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพ
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	 2.	ชุดการเรียนด้วยตนเองส�ำหรับนิสิตนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาระ

การเรียนรู้ภาษา อังกฤษในระดับประถมศึกษา 

	 ขั้นตอนการด�ำเนินการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา มีขั้นตอนในการด�ำเนินการดังต่อไปนี้

	 ระยะที่ 1 จัดท�ำชุดการเรียน ผู้วิจัยด�ำเนินการดังนี้ 

	 1)	ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัการฝึกประสบการณ์วชิาชพีและการสอน

ภาษาอังกฤษ

	 2)	รวบรวมคะแนนทกัษะและสมรรถนะในการจดัการเรยีนการสอนภาษาองักฤษของ

นิสิตนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างก่อนการใช้ชุดการเรียนด้วยตนเอง 

(การฝึกประสบการณ์วชิาชพีในภาคต้น) จากการประเมนิของอาจารย์นเิทศก์คณะและครพูีเ่ลีย้ง

ที่โรงเรียน โดยใช้แบบประเมินที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นและเป็นแบบประเมินเดียวกันกับที่จะใช้ในการ

ประเมินทักษะและสมรรถนะของนักศึกษาหลังใช้ชุดการเรียน 

	 3)	ส�ำรวจความต้องการจ�ำเป็นของนสิิตนักศกึษาฝึกประสบการณ์วชิาชพีกลุ่มตัวอย่าง

ในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ โดยใช้แบบส�ำรวจความต้องการจ�ำเป็นที่

ผู้วิจัยสร้างขึ้น

	 4)	ส�ำรวจความคาดหวังของนักเรียนที่เรียนกับนิสิตนักศึกษาฝึกประสบการณ์

วิชาชีพกลุ่มตัวอย่างต่อคุณลักษณะของนิสิตนักศึกษา โดยใช้แบบส�ำรวจที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

	 5)	จัดท�ำชุดการเรียนด้วยตนเองโดยอยู่บนพ้ืนฐานของข้อมูลข้อ 1) – 4) ข้างต้น

ผนวกกับสาระความรู้ท่ีเกี่ยวกับการฝึกประสบการณ์วิชาชีพตามที่ Calderhead (2002) ได้

เสนอไว้ โดยผลการวิเคราะห์ข้อมลูพบความเชือ่มโยงระหว่างความต้องการจ�ำเป็นของนกัศึกษา

กลุ่มตัวอย่างและความคาดหวังของนักเรียน ซ่ึงน�ำมาสู่การจัดท�ำโมดูลในชุดการเรียนด้วย

ตนเอง ดังนี้
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ตาราง 1	ความเช่ือมโยงระหว่างความต้องการจ�ำเป็นของนกัศกึษากลุม่ตวัอย่าง ความคาดหวงั

	 ของนักเรียนและโมดูลในชุดการเรียนด้วยตนเอง

ความคาดหวังของนักเรียน

ต่อคุณลักษณะของนักศึกษา

ความต้องการจ�ำเป็น

ของนักศึกษากลุ่มตัวอย่าง โมดูล

นักศึกษาประเมินความสามารถของ

ตนเองในปัจจบุนัในด้านการจดัท�ำแผน

การจัดการเรียนรู้ ในภาพรวมอยู่ใน

ระดบัปานกลาง และ มคีวามต้องการที่

จะพฒันาการจดัเตรยีมแผนการจดัการ

เรียนรู้ในระดับมากซึ่งเป็นระดับความ

ต้องการสูงสุดในทุกรายการ

นักเรียนมีความคาดหวังต่อการจัด

การเรียนการสอนภาษาอังกฤษของ

นักศึกษาค่อนข้างสูง ในด้าน 

•	การจัดการเรียนการสอนที่ตรงกับ

	 ความสนใจของนักเรียน 

•	การพัฒนานักเรียนให ้มีความรู ้

	 ความสามารถทางภาษาอังกฤษที่

	 สูงขึ้น 

•	การใช้วิธีสอนที่เหมาะกับความรู ้

	 ความสามารถของนัก เรี ยน มี

	 กิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย

•	ใช้ส่ือการสอนที่เหมาะสมกับบท

	 เรียน 

•	สามารถวดัและประเมินผลการเรยีน

	 ได้ตรงตามความสามารถที่แท้จริง

	 ของนกัเรยีน และน�ำผลการประเมนิ

	 มาพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน

การจัดท�ำแผนการจัด

การเรียนรู้

นักศึกษามีความต้องการที่จะพัฒนา

ความรู ้และทักษะทางภาษาอังกฤษ

ของตนเองในด้านการออกเสียงภาษา

อังกฤษ (Pronunciation)  และทักษะ

การพูดในระดับมากท้ังการใช้ค�ำสั่ง 

ส� ำนวน และภาษาพูดที่ ถู กต ้ อง

เหมาะสม เพื่อเป็นตัวอย่างที่ดีในการ

ใช้ภาษาและสอนนักเรียนให้สามารถ

พูดภาษาอังกฤษได้	

นักเรียนให ้ความส�ำคัญกับความ

สามารถในการออกเสยีงภาษาองักฤษ

ของนักศึกษามากกว่าความสามารถ

ทางภาษาด้านอื่นๆ อีกทั้งคาดหวัง

ให้นักศึกษามีความสามารถในการ

สนทนาภาษาอังกฤษที่คล่องแคล่ว 

และสามารถสอนให้นักเรียนพูดภาษา

อังกฤษสื่อสารกับผู้อื่นได้

การสอนทักษะการพูด
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ตาราง 1	ความเช่ือมโยงระหว่างความต้องการจ�ำเป็นของนกัศกึษากลุม่ตวัอย่าง ความคาดหวงั

	 ของนักเรียนและโมดูลในชุดการเรียนด้วยตนเอง (ต่อ)

ความคาดหวังของนักเรียน

ต่อคุณลักษณะของนักศึกษา

ความต้องการจ�ำเป็น

ของนักศึกษากลุ่มตัวอย่าง โมดูล

นักศึกษายังไม่มีความมั่นใจในการน�ำ

เกม เพลง การแสดงบทบาทสมมติ มา

ใช้ในห้องเรียน อีกท้ังมีความต้องการ

ที่จะน�ำกิจกรรมการเรียนรู ้อื่น ๆ ท่ี

หลากหลายมาใช้ในการจัดการเรียน

การสอนภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนา

ความรู ้ความสามารถทางภาษาของ

นักเรียน นักเรียนคาดหวังว่านักศึกษา

จะจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนที่หลากหลาย ท�ำให้นักเรียน

ได้เรียนรู้วัฒนธรรมของเจ้าของภาษา

และมีความสามารถในการใช้ภาษา

อังกฤษทั้งในด้านการฟัง การพูด 

การอ่าน และการเขียน

กิจกรรม เกม เพลง 

ในการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษ

นักศึกษามีความต้องการจ�ำเป็นมาก

เป็นพิเศษในการพัฒนาการจัดท�ำ/

แสวงหา/ใช้สื่อการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษที่เหมาะกับบทเรียน วัย 

ความรู้ความสามารถของนักเรียน 

เป็นสื่อการเรียนรู้ภาษาอังกฤษที่มี

คุณภาพและทันสมัย

นักเรียนมีความคาดหวังต่อการใช้สื่อ

การสอนของนักศึกษามากที่สุดเมื่อ

เทียบกับความคาดหวังในด้านอื่น ๆ 

โดยสิ่งที่นักเรียนให้ความส�ำคัญใน

ล�ำดับต้น ๆ ได้แก่ การใช้สื่อการสอน

ท่ีเป็นของจริง และใช้สื่อการสอนที่

เหมาะสมกับบทเรียน อาทิ รูปภาพ 

วิดีโอ และคอมพิวเตอร์ประกอบการ

สอน

การจัดท�ำ แสวงหา 

คัดสรรสื่อและแหล่ง

เรียนรู้ภาษา อังกฤษ

นกัศกึษาต้องการพฒันาตนเองในระดับ

มากทั้งเรื่องหลักการประเมินความรู้

และทักษะทางภาษาท่ีเหมาะกับวัย

ของนักเรียน สามารถวัดความสามารถ

ของนักเรียนได้เที่ยงตรง และนักศึกษา

สามารถท�ำได้จริง เนื่องจากนักศึกษา

ได้รับมอบหมายให้วดัผลการเรยีนรูข้อง

นักเรียนคิดเป็นร้อยละ 30 ของการ

ประเมินตลอดภาคเรียน

นักเรียนคาดหวั งว ่ านักศึกษาจะ

สามารถวัดและประเมินผลการเรียน

ได้ตรงตามความสามารถทีแ่ท้จรงิของ

นักเรียน และน�ำผลการประเมินมา

พัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน

การวัดและประเมิน

ผลการเรียนรู ้ภาษา

อังกฤษ
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	 6)	น�ำร่างชุดการเรียนทั้ง 5 โมดูลข้างต้นไปให้นักศึกษากลุ่มตัวอย่างส�ำรวจเนื้อหา

และความเหมาะสมในการใช้งาน พบว่าเนื้อหาส่วนใหญ่ครอบคลุมความต้องการจ�ำเป็นของ

นักศึกษา โดยนักศึกษาประสงค์ให้เพิ่มภาษาอังกฤษอย่างง่ายที่ใช้ในห้องเรียน ตัวอย่างการ

จดัท�ำสือ่การสอนส�ำหรบัเด็กเลก็ และเวบ็ไซต์ทีเ่ป็นประโยชน์ต่อครผููส้อนภาษาองักฤษไว้ในชดุ

การเรียน และเสนอให้จัดท�ำชุดการเรียนในรูปแบบที่ใช้งานได้ง่าย อาทิ จัดท�ำโมดูลการเรียนรู้

เป็นไฟล์ power point presentation ที่นักศึกษาสามารถเลือกศึกษาเฉพาะหัวข้อย่อยที่ตน

ต้องการศึกษาเร่งด่วนเป็นการเฉพาะก่อนได้โดยเลือกจากเมนูสารบัญ ประกอบกับเอกสาร

ส�ำเนาที่พกพาง่าย เพื่อให้ใช้งานได้ทุกที่ทุกเวลา ตลอดจนจัดหาตัวอย่างวีดิทัศน์การสอนท่ีมี

คุณภาพบรรจุไว้ด้วย ทั้งนี้แต่ละโมดูลย่อยใช้เวลาในการศึกษาประมาณ 30 – 60 นาที

	 7)	ผู้วิจัยปรับปรุงชุดการเรียนให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้นและพร้อมให้นักศึกษาได้ใช้งานจริง

	 ระยะที่ 2 ทดลองใช้ชุดการเรียน ผู้วิจัยน�ำชุดการเรียนที่ปรับปรุงแล้วซึ่งประกอบไป

ด้วยโมดูลย่อยจ�ำนวน 5 โมดูล ไปให้นักศึกษาใช้ระหว่างการฝึกประสบการณ์วิชาชีพในภาค

ปลายเป็นระยะเวลา 3 เดือน โดยแต่ละโมดูลย่อยมีวัตถุประสงค์และสาระส�ำคัญดังนี้

	 โมดูลที่ 1 การจัดท�ำแผนการจัดการเรียนรู้

	 วัตถุประสงค์ เพื่อให้นิสิตนักศึกษามีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดท�ำแผนการ

จดัการเรยีนรูร้ายหน่วยและรายคาบท่ีสอดคล้องกบัมาตรฐานและตวัช้ีวดัสาระการเรยีนรูภ้าษา

อังกฤษในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และสามารถน�ำความรู้ไปใช้อย่าง

มีประสิทธิภาพ

	 สาระส�ำคัญ 

	 1.	องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้รายหน่วยและรายคาบท่ีสอดคล้องกับ

มาตรฐานและตัวชี้วัดของหลักสูตร 

	 2.	ข้อเสนอแนะในการจัดท�ำแผนการจัดการเรียนรู้ส�ำหรับผู้ที่เริ่มสอน (ครูมือใหม่)

	 3.	ปัญหาหลักที่มักพบในการจัดท�ำแผนการจัดการเรียนรู้และการด�ำเนินการสอน

ของครูพร้อมแนวทางการแก้ไข

	 โมดูลที่ 2 เทคนิคการสอนทักษะการพูด

	 วัตถุประสงค์ เพ่ือให้นิสิตนักศึกษาได้ทบทวนความรู้เดิมเก่ียวกับเสียงของพยัญชนะ

และสระในภาษาอังกฤษ ตลอดจนการออกเสียงประโยครูปแบบต่าง ๆ ให้ถูกต้องแม่นย�ำ

มีความมั่นใจในการสอนและเป็นตัวอย่างที่ดีในการออกเสียงภาษาอังกฤษให้กับนักเรียน
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อีกทัง้ได้เรยีนรูเ้พิม่เตมิเกีย่วกับเทคนคิการสอนทกัษะการพดูภาษาองักฤษส�ำหรบันกัเรยีนระดบั

ประถมศึกษาในรูปแบบต่าง ๆ

	 สาระส�ำคัญ 

	 1.	เสียงสระ เสียงพยัญชนะ และสัญลักษณ์แทนเสียง

	 2.	เทคนิคการสอนการออกเสียงสระ พยัญชนะ และค�ำในภาษาอังกฤษ

	 3. การออกเสียงประโยคภาษาอังกฤษรูปแบบต่าง ๆ

	 4. การพูดภาษาอังกฤษในสถานการณ์ต่าง ๆ 

	 5. ตัวอย่างกิจกรรมการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษส�ำหรับเด็กประถม

	 โมดูลที่ 3 กิจกรรม เกม เพลง ในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ

	 วัตถุประสงค์ เพื่อให้นิสิตนักศึกษามีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับรูปแบบของกิจกรรม

การเรยีนการสอนภาษาองักฤษในระดบัประถมศกึษา และสามารถน�ำไปใช้จดัการเรียนการสอน

ได้เหมาะสมกับวัย ความสนใจ ความสามารถทางภาษาของนักเรียน และบริบททางการเรียน

อืน่ ๆ  ช่วยสร้างเจตคตทิีด่ต่ีอการเรยีนและการใช้ภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สาร ตอบสนองความ

ต้องการในการพัฒนาของนักเรียนเป็นรายบุคคล 

	 สาระส�ำคัญ

	 รปูแบบกจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษในระดบัประถมศกึษาทีส่อดคล้องกบั

มาตรฐานและตัวชี้วัดของหลักสูตรพร้อมทั้งวิธีการ/ขั้นตอนในการน�ำกิจกรรมต่าง ๆ ไปใช้ใน

ชั้นเรียน ได้แก่ การเล่นเกมและการร้องเพลงภาษาอังกฤษ เกมที่ฝึกการออกเสียง การพูด

บทสนทนาตามตัวอย่าง บทสนทนาที่ใช้ในชีวิตประจ�ำวัน การแสดงบทบาทสมมุติ การอ่าน

นิทานที่มีภาพประกอบ กิจกรรมการเรียนที่เกี่ยวกับเทศกาลและวันส�ำคัญของเจ้าของภาษา 

และ กิจกรรมที่เกี่ยวกับวัฒนธรรมการแต่งกาย

	 โมดูลที่ 4 การจัดท�ำ แสวงหา คัดสรรสื่อและแหล่งเรียนรู้ภาษาอังกฤษ

	 วัตถุประสงค์ เพื่อให้นิสิตนักศึกษามีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับประเภทของสื่อ วัสดุ 

อุปกรณ์ที่ใช้ในการเรียนการสอนทั่วไป และสื่อการเรียนการสอนเฉพาะสาระการเรียนรู้ภาษา

อังกฤษ เพื่อให้เห็นทางเลือกท่ีหลากหลายในการจัดท�ำ แสวงหา คัดสรรสื่อและแหล่งเรียนรู้

มาใช้อย่างมีประสิทธิภาพ
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	 สาระส�ำคัญ

	 1.	นิยามของสื่อและแหล่งเรียนรู้

	 2.	ประเภทของสื่อการเรียนรู้

	 3.	การจัดท�ำ แสวงหา คัดสรรสื่อและแหล่งเรียนรู้ภาษาอังกฤษ

	 4.	ข้อสังเกตส�ำหรับการจัดท�ำ แสวงหา คัดสรรสื่อและแหล่งเรียนรู้ภาษาอังกฤษ

	 โมดูลที่ 5 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ

	 วัตถุประสงค์ เพื่อให้นิสิตนักศึกษามีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการวัดและประเมิน

ผลการเรยีนรูภ้าษาองักฤษและสามารถน�ำความรู้ไปใช้ในการจัดท�ำแผนการจัดการเรียนรู้ การ

ประเมินผลระหว่างเรยีน การประเมนิเพือ่สรปุผลการเรยีนของนกัเรยีน และน�ำผลการประเมนิ

ที่ได้มาพัฒนาการจัดท�ำแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถทางภาษาอังกฤษของ

นักเรียนเป็นรายบุคคล

	 สาระส�ำคัญ

	 1.	นิยามและความหมายของการวัดและประเมินผล

	 2.	ประเภทของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้

	 3.	วิธีการและเครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้แบบต่างๆ

การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 1.	น�ำแบบประเมินทักษะและสมรรถนะในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ

ของนิสิตนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพไปให้อาจารย์นิเทศก์คณะและครูพี่เลี้ยงที่โรงเรียน

ของนักศึกษากลุ่มตัวอย่างประเมินในครั้งสุดท้ายของการฝึกประสบการณ์วิชาชีพภาคต้น

เพือ่น�ำมาเป็นข้อมลูในการก�ำหนดกรอบการจดัท�ำชุดการเรยีนด้วยตนเองส�ำหรบันสิตินกัศกึษา

	 2. น�ำแบบส�ำรวจความต้องการจ�ำเป็นของนิสิตนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 

สาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษา ไปเก็บข้อมูลกับนักศึกษากลุ่มตัวอย่าง 

เพือ่น�ำผลการส�ำรวจมาก�ำหนดกรอบในการจดัท�ำชดุการเรยีนด้วยตนเองส�ำหรบันสิตินกัศึกษา

	 3.	น�ำแบบส�ำรวจความคาดหวังของนักเรียนต่อคุณลักษณะของนิสิตนักศึกษาฝึก

ประสบการณ์วชิาชพีสาระการเรยีนรูภ้าษาองักฤษ ไปเกบ็ข้อมูลกับนกัเรยีนทีเ่รยีนกบันักศกึษา

ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง และน�ำมาประกอบการจัดท�ำชุดการเรียนด้วยตนเองส�ำหรับนิสิตนักศึกษา
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	 4.	น�ำชุดการเรียนด้วยตนเองที่สร้างขึ้นไปให้นักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่างใช้ระหว่าง

การฝึกประสบการณ์วชิาชพีครัง้ที ่2 ในภาคปลายเป็นเวลา 3 เดือน เมือ่ครบก�ำหนดแต่ละเดือน 

ผู้วิจัยจะเก็บข้อมูลการใช้ชุดการเรียนของนักศึกษาด้วยการสัมภาษณ์ 

	 5.	น�ำแบบประเมนิทกัษะและสมรรถนะในการจดัการเรยีนการสอนภาษาองักฤษของ

นิสตินักศึกษาฝึกประสบการณ์วชิาชพีให้อาจารย์นเิทศก์คณะและครพูีเ่ลีย้งทีโ่รงเรยีนใช้ประเมนิ

นักศึกษาระหว่างการใช้ชุดการเรียนโดยแบ่งเป็น 3 ระยะ แต่ละระยะห่างกัน 1 เดือน เพื่อน�ำ

ผลการประเมนิมาวเิคราะห์พัฒนาการในการฝึกประสบการณ์วชิาชพีของนกัศกึษากลุ่มตัวอย่าง

	 6.	น�ำแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อคุณลักษณะของนิสิตนักศึกษา

ฝึกประสบการณ์วิชาชีพไปให้นักเรียนที่เรียนกับนักศึกษาท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างท�ำหลังส้ินสุด

การใช้ชุดการเรียนด้วยตนเอง

	 7.	สัมภาษณ์ผลของการใช้ชุดการเรียนด้วยตนเองที่มีต่อการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ

ของนักศึกษากลุ่มตัวอย่างเพื่อสรุปคุณภาพของชุดการเรียนด้วยตนเองตามการประเมินของ

นักศึกษา 

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 ใช้การหาค่าเฉลีย่ ร้อยละ และการวเิคราะห์ข้อมลูเชงิคณุภาพด้วยการวเิคราะห์เนือ้หา

ผลการวิจัย

	 ทักษะและสมรรถนะในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของนักศึกษากลุ่ม

ตัวอย่างหลังใช้ชุดการเรียนด้วยตนเอง

	 หลงัใช้ชดุการเรยีนด้วยตนเองเป็นระยะเวลา 3 เดอืน นกัศกึษากลุ่มตัวอย่างมคีะแนน

ทักษะและสมรรถนะในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อนใช้ชุดการเรียน และ

มีผลการประเมินในระดับดีมากซึ่งเป็นระดับสูงสุดในทุกรายการ (คะแนนเฉล่ียเพ่ิมจาก 2 

คะแนนเป็น 3 คะแนนซึ่งเป็นคะแนนเต็ม) ทั้งในด้าน การจัดเตรียมแผนการจัดการเรียนรู ้

ประกอบไปด้วย การก�ำหนดวัตถุประสงค์ เน้ือหาสาระ กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียน

การสอน และการประเมินผล การด�ำเนินการจัดการเรียนรู้ ประกอบไปด้วย ทักษะและ

สมรรถนะในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ และทักษะและสมรรถนะในการจัดการ

เรียนการสอนทั่วไป และด้านการวัดและประเมินผล ประกอบไปด้วย การประเมินผลรายคาบ 

และ การน�ำผลการประเมินมาใช้
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	 จากการสะท้อนคดิของนกัศกึษาและการสัมภาษณ์พบว่าการใช้ชุดการเรียนด้วยตนเอง

ท�ำให้นักศึกษาเกิดความตระหนักในบทบาทหน้าที่ของตนทั้งการเป็นครูและผู้เรียนรู้ในเวลา

เดียวกัน กล่าวคือ นักศึกษามีความมุ่งมั่นพากเพียรในการท�ำหน้าที่ครูผู้จัดการเรียนการสอน

ไปพร้อม ๆ  กับการศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมในฐานะผู้เรียน ท�ำให้นักศึกษาเห็นคุณค่าในตนเอง 

มีความมั่นใจในความรู้ความสามารถของตนเองมากขึ้น คลายความวิตกกังวลและพร้อมท่ีจะ

รับค�ำแนะน�ำ ชี้แนะจากอาจารย์นิเทศก์และครูพี่เลี้ยงในโรงเรียน

	 ความพึงพอใจของนักเรียนต่อคุณลักษณะของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ

ที่ใช้ชุดการเรียนด้วยตนเอง 

	 นักเรียนที่เรียนกับนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพคนที่ 1 มีความพึงพอใจต่อ

คุณลักษณะของนักศึกษาโดยรวมท้ัง 3 ด้าน ได้แก่ การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

บคุลกิภาพและความเป็นคร ูและ ความรูค้วามสามารถทางภาษาองักฤษ สูงกว่าความคาดหวงั

ที่ตั้งไว้ โดยมีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ 2.46 ความคาดหวัง 2.42 (จากคะแนนเต็ม 3 คะแนน) 

ส่วนนักเรียนที่เรียนกับนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพคนที่ 2 มีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจสูง

กว่าความคาดหวังที่ตั้งไว้เช่นกัน โดยมีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ 2.64 ความคาดหวัง 2.36 (จาก

คะแนนเต็ม 3 คะแนน) 

	 คุณภาพโดยรวมของชุดการเรียนด้วยตนเองจากการประเมินของนักศึกษากลุ่ม

ตัวอย่าง

	 1)	โมดูลย่อยทั้ง 5 ในชุดการเรียนสอดคล้องกับความต้องการจ�ำเป็นของนักศึกษา 

ท�ำให้นกัศกึษาสามารถน�ำความรูท้ีไ่ด้ไปแก้ไขปัญหาทีเ่คยเกดิขึน้ในการฝึกประสบการณ์วชิาชพี

ในภาคต้นได้ส�ำเร็จ

	 2)	ชุดการเรียนใช้งานได้สะดวก นักศึกษาสามารถเรียนรู้เป็นล�ำดับขั้นตอน และเลือก

ศึกษาเฉพาะประเด็นที่ต้องการได้ทุกที่ทุกเวลา การที่ชุดการเรียนจัดเก็บไว้ในรูปแบบไฟล์ 

power point presentation ท�ำให้สามารถเลือกศึกษาประเด็นที่ต้องการโดยเลือกจากหน้า

สารบัญที่เชื่อมโยงไปยังสไลด์หัวข้อนั้นๆ ได้ทันทีหรือจะอ่านจากเอกสารส�ำเนาไฟล์ที่ผู้วิจัยจัด

ไว้ให้ก็ได้

	 3)	เนื้อหาสาระในแต่ละโมดูลเข้าใจง่ายท�ำให้นักศึกษาสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองได้

จริง การอธิบายสาระความรู้ต่างๆ ใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย มีการรวบรวมสาระความรู้ที่นักศึกษา

ได้เคยเรียนไปแล้วก่อนการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ และเพิ่มเติมความรู้ใหม่ทั้งที่เป็นหลักการ 
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เทคนิคและวธีิการทีช่่วยให้นกัศกึษาสามารถน�ำมาใช้ในการฝึกประสบการณ์วชิาชพีของตนเอง

ให้ประสบความส�ำเร็จ

	 4)	ชุดการเรียนเป็นแหล่งเรียนรู้มิใช่เครื่องมือประเมินความรู้ เนื่องด้วยชุดการเรียนนี้

ให้ความส�ำคัญกับการน�ำความรู ้ที่ได้ไปใช้ในการพัฒนาการฝึกประสบการณ์วิชาชีพของ

นักศึกษา จึงไม่มีการสอบหรือการประเมินความรู้จากการศึกษาชุดการเรียนโดยตรงท�ำให้

นักศึกษามีความผ่อนคลาย มีแรงจูงใจที่จะเรียนรู้ ไม่รู้สึกกังวลว่าต้องศึกษาชุดการเรียนเพื่อ

ให้ผ่านการทดสอบหรือการประเมินจนเกิดความเครียด 

	 การน�ำความรู้จากชุดการเรียนไปใช้ในการฝึกประสบการณ์วิชาชีพของนักศึกษา 

โมดูลเรื่องการจัดท�ำแผนการจัดการเรียนรู้ นักศึกษาจัดท�ำแผนรายคาบในรูปแบบตารางตาม

ที่เสนอแนะไว้ในโมดูล ท�ำให้สามารถตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ และการประเมินผลได้ง่ายและแม่นย�ำ มีการก�ำหนดเวลาใน

การท�ำกิจกรรมแต่ละขั้น ปัญหาการสอนไม่ครบตามแผนก็หมดไป 

	 โมดูลเรื่องเทคนิคการสอนทักษะการพูด นักศึกษาที่สอนระดับประถมต้นน�ำความรู้

ที่ได้ไปฝึกการออกเสียงพยัญชนะ สระ และค�ำของนักเรียน และน�ำไปต่อยอดในการท�ำวิจัย

ในชั้นเรียนกับนักเรียนท่ีมีปัญหาในการสะกดและอ่านค�ำศัพท์ ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีผล

สมัฤทธ์ิในการสะกดและอ่านค�ำศัพท์สงูขึน้ ส่วนนกัศกึษาทีส่อนชัน้ประถมปลายใช้ภาษาอังกฤษ

ในห้องเรียนมากขึ้น สามารถจัดกิจกรรมการพูดสนทนาท่ีหลากหลายและต่อยอดไปสู่การแก้

ปัญหาการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนได้เป็นอย่างดี

	 โมดลูเรือ่งกิจกรรม เกม เพลง ในการเรยีนการสอนภาษาองักฤษ นกัศกึษาจดักจิกรรม

การเรยีนการสอนหลากหลายขึน้ การจดัเกมการเรยีนรูภ้าษามวีตัถปุระสงค์และขัน้ตอนในการ

ด�ำเนนิการทีช่ดัเจนขึน้จากเดมิทีจ่ะเลอืกเล่นเกมตามความชอบของนกัเรียนเท่านัน้ นกัศกึษายงั

ใช้เพลงเป็นสือ่ในการสอนวฒันธรรม เทศกาลและวนัส�ำคญัของเจ้าของภาษา นอกจากนีย้งัน�ำ

ความรู้เรื่องเกมมาผสมผสานกับเทคนิคการสอนทักษะการพูดในการท�ำวิจัยในชั้นเรียน พบว่า 

สามารถแก้ปัญหาการสะกดค�ำของนักเรียนที่ต้องได้รับการซ่อมเสริมได้เป็นอย่างดี 

	 โมดูลเรื่องการจัดท�ำ แสวงหา คัดสรรสื่อและแหล่งเรียนรู้ภาษาอังกฤษ นักศึกษา

จัดท�ำสื่อการสอนตามตัวอย่างวีดิทัศน์การสอนในโมดูลนี้ และพบว่าสื่อดังกล่าวท�ำให้นักเรียน

สนใจร่วมกจิกรรมและเรยีนรูอ้ย่างสนกุสนาน นกัศกึษายงัได้ใช้ความรู้จากโมดูลนีใ้นการคดัสรร

สื่อ พิจารณาเลือกใช้สื่ออย่างมีหลักการ มีการคัดสรรเอกสารแบบฝึกหัด เอกสารประกอบ

การสอน ตัวอย่างแบบทดสอบจากแหล่งเรียนรู้ออนไลน์ที่มีคุณภาพ
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	 โมดูลเรื่องการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ นักศึกษาน�ำความรู้ไปใช้

ตั้งแต่การก�ำหนดการวัดและประเมินผลในแผนการจัดการเรียนรู้ การด�ำเนินการประเมินผล

ในคาบเรียน การน�ำผลการประเมินหลังจบคาบเรียนมาใช้ในการจัดท�ำแผนการจัดการเรียนรู้

ในครั้งต่อไปเพื่อพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล รวมทั้งการจัดท�ำแบบทดสอบเพื่อประเมินผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทั้งระหว่างเรียน (Formative Assessment) และสรุปผล

การเรียน (Summative Assessment) 

	 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการเรียนในโอกาสต่อไป

	 หลังการฝึกประสบการณ์วิชาชีพในภาคปลาย นักศึกษากลุ่มตัวอย่างเสนอให้จัดท�ำ

โมดูลเกี่ยวกับการสร้างแรงบันดาลใจ ก�ำลังใจ การปรับตัวให้สามารถท�ำงานร่วมกับผู้อื่นอย่าง

มีความสขุ ตลอดจนการบรหิารจดัการเวลา อารมณ์และความรูส้กึของตนเอง และการมองโลก

เชิงบวกเพื่อให้การฝึกประสบการณ์วิชาชีพด�ำเนินไปด้วยความราบรื่น

อภิปรายผล

	 ผลของการใช้ชุดการเรียนที่ส่งผลต่อทักษะและสมรรถนะในการจัดการเรียน

การสอนภาษาอังกฤษ

	 การน�ำความต้องการจ�ำเป็นของนักศึกษากลุ่มตัวอย่างมาพิจารณาร่วมกับกับคะแนน

ทกัษะและสมรรถนะในการจดัการเรยีนการสอนก่อนการใช้ชุดการเรยีนด้วยตนเองท�ำให้การจดั

ท�ำชุดการเรียนมีทิศทางที่แน่ชัด เป็นประโยชน์ต่อนักศึกษาผู้ใช้งานอย่างแท้จริง จากการวิจัย

ยังพบว่าความต้องการจ�ำเป็นดังกล่าวของนักศึกษาสอดคล้องกับผลการวิจัยของ สยาม 

บุตรศรี (2541) ท่ีพบว่าครูผู้สอนภาษาอังกฤษต้องการเข้าร่วมการอบรมเกี่ยวกับวิธีสอน 

กิจกรรมการเรียนการสอน การผลิตและการใช้สื่อ การวัดและประเมินผล อีกทั้งยังสอดคล้อง

กับผลการวิจัยของ อารีรักษ์ มีแจ้ง และ สิริพร ปาณาวงษ์ (2553) ที่พบว่า ครูต้องการเข้ารับ

การอบรมการสอนทักษะต่าง ๆ มากที่สุด ส�ำหรับความต้องการจ�ำเป็นด้านสื่อการเรียน

การสอนภาษาองักฤษ การพัฒนาทกัษะการพดู และการจดัท�ำแผนการจดัการเรยีนรู้ทีน่กัศกึษา

ระบุความต้องการเป็นล�ำดับต้น ๆ สอดคล้องกับส่ิงที่ ทิพาชา นวลหลง และคณะ (2559)

พบว่า ปัญหาการจัดการเรยีนรูภ้าษาอังกฤษทีร่นุแรงมากทีส่ดุคอื สือ่การเรยีนรู้วชิาภาษาองักฤษ

มีไม่เพียงพอ ไม่เหมาะสมกับเนื้อหา ครูใช้ภาษาอังกฤษไม่คล่อง ครูขาดความชํานาญใน

การสอน ในด้านการวัดและประเมินผลพบว่านักศึกษากลุ่มตัวอย่างมีปัญหาเช่นเดียวกับข้อ

ค้นพบของ ดวงพร หนูพงษ์ (2545) ที่พบว่าครูผู้สอนภาษาอังกฤษขาดความสามารถในการ
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สร้างแบบทดสอบ การวิเคราะห์ข้อสอบ ความรู้ความเข้าใจในประเภทของแบบทดสอบและ

ลักษณะที่ดีของแบบทดสอบทางภาษา 

	 ในส่วนของคะแนนทักษะและสมรถนะในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษที่

สูงขึ้นนั้นสอดคล้องกับงานวิจัยของ สกาวเดือน มงคลสุคนธรัก (2539) ที่พบว่าคะแนนเฉลี่ย

หลงัเรยีนของนกัศกึษาพยาบาลทีเ่รยีนด้วยชดุการเรยีนมคีะแนนมากกว่าคะแนนเฉลีย่ก่อนเรยีน 

และงานวิจัยของ Padmapriya (2015) ที่พบว่านักเรียนที่เรียนวิชาชีววิทยาด้วยชุดการเรียน

ด้วยตนเองมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการสอนปกติ 

ทั้งยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ จินตนา สุขส�ำราญ วิภารัตน์ แสงจันทร์ ปราณี โพธิสุข และ 

ปิยะนันท์ หิรัญชโลทร (2559) ที่พบว่า หลังการใช้ชุดการเรียนเพื่อฝึกทักษะที่พึงประสงค์ของ

นักศึกษาปฐมวัย นักศึกษากลุ่มตัวอย่างมีคะแนนทักษะท่ีพึงประสงค์สูงกว่าก่อนการใช้อย่าง

มนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 และจากการสนทนากลุ่มนกัศกึษาได้แสดงความเหน็ว่า ชดุการ

เรียนรู้สามารถน�ำไปใช้ในการปฏิบัติงานในวิชาชีพครูปฐมวัยและการด�ำรงชีวิตต่อไป 

	 การจัดท�ำชุดการเรียนที่อยู่บนพื้นฐานความต้องการจ�ำเป็นของนักศึกษาในครั้งนี้

นอกจากจะช่วยให้เกดิการพฒันาท่ีตอบโจทย์ความต้องการของผู้ใช้งานอย่างแท้จรงิ ดังปรากฏ

จากผลการวิจัยว่านักศึกษามีพัฒนาการด้านทักษะและสมรรถนะในการจัดการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษสงูข้ึนแล้วนัน้ ยงัส่งผลในด้านการเป็นครผููใ้ฝ่เรยีนรูข้องนกัศกึษา ดงัท่ีผลการวจิยั

พบว่า นักศึกษามคีวามตระหนกัในคณุค่าของการเป็นทัง้ครแูละผูเ้รยีนในเวลาเดยีวกนั มคีวาม

มั่นใจในความรู้ความสามารถของตนเองมากขึ้น คลายความวิตกกังวลและพร้อมที่จะรับ

ค�ำแนะน�ำ ชี้แนะจากอาจารย์นิเทศก์และครูพ่ีเล้ียงในโรงเรียน ซ่ึงสอดคล้องกับผลการวิจัย

ของ Beck et al. (2004) ท่ีพบว่า การเรียนด้วยตนเองท�ำให้นักศึกษาเห็นความส�ำคัญของ

การเป็นเจ้าของการเรียนรู้ และตระหนักว่าการฝึกประสบการณ์วิชาชีพเป็นช่วงเวลาส�ำคัญ

ยิ่งในการเรียนรู้และพัฒนาตนเองไปสู่การเป็นครูมืออาชีพมิใช่เป็นเพียงส่วนหนึ่งของการได้

ปรญิญาบตัรทางการศกึษา และท�ำให้นกัศกึษามสัีมพันธภาพกบัอาจารย์นเิทศก์และครูพ่ีเล้ียง

ในโรงเรียนดีขึ้น นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ จามรี เชื้อชัย และคณะ (2557) ซึ่ง

พบว่า ชุดนวัตกรรมท่ีได้รับการพัฒนาข้ึนอย่างเป็นระบบช่วยให้ผู้เรียนได้รับรู้พัฒนาการของ

ตนและจุดที่ต้องส่งเสริมพัฒนาหรือปรับปรุงแก้ไขท�ำให้เกิดการปรับกลยุทธ์การเรียนการสอน

ให้เข้ากับสภาพหรือความต้องการขณะนั้นได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

	 ความพึงพอใจของนักเรียนต่อคุณลักษณะของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ

	 การท่ีนกัศกึษาทราบความคาดหวงัของนกัเรยีนก่อนการสอนท�ำให้นกัศกึษามเีป้าหมาย
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ในการจดัการเรยีนการสอนและการพฒันาตนเองทีช่ดัเจนขึน้ อกีทัง้การพัฒนานัน้กส็อดคล้อง

กับความคาดหวังของนักเรียนไปพร้อม ๆ กัน ส่งผลโดยตรงต่อความพึงพอใจของนักเรียนซึ่ง

เป็นผูไ้ด้รบัประโยชน์จากการจดัการเรยีนการสอนของนกัศกึษา ท้ังนี ้คณุลักษณะของนกัศกึษา

ที่นักเรียนมีความคาดหวังและมีความพึงพอใจในล�ำดับต้น ๆ สอดคล้องผลการวิจัยของ

โกสุม โอมพรนุวัฒน์ และ อัญชลี ศรีธัญรัตน์ (2544) ในการประเมินโครงการการสอนภาษา

อังกฤษระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ถึง 6 ของโรงเรียนอัสสัมชัญแผนกประถม ที่พบว่า

ส่ิงที่นักเรียนพึงพอใจครูผู้สอนในล�ำดับสูงสุด คือ ความสามารถทางภาษา บุคลิกภาพและ

ความเป็นครู และการจัดการเรียนการสอน ด้วยเหตุนี้ ครูและนิสิตนักศึกษาฝึกประสบการณ์

วชิาชพีสาระภาษาองักฤษจงึพงึตระหนกัถงึความส�ำคญัของการพัฒนาความรู้ความสามารถทาง

ภาษาของตน การปรับปรุงบุคลิกภาพ พัฒนาการจัดการเรียการสอนอยู่เสมอ หากปฏิบัติได้

เช่นนี้ย่อมยังประโยชน์ต่อนักเรียนผู้เป็นทรัพยากรอันทรงค่าของประเทศชาติสืบไป

ข้อเสนอแนะ

	 1.	เนือ่งด้วยจ�ำนวนกลุม่ตวัอย่างทีใ่ช้ในการวจัิยมจี�ำนวนจ�ำกดั ผู้ทีจ่ะน�ำผลการวจัิยนี้

ไปใช้จึงอาจต้องประยุกต์ใช้ผลการวิจัยให้เหมาะสมกับบริบทและสถานการณ์ของการศึกษา

วิจัยเป็นรายกรณี

	 2.	ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาชุดการเรียนหรือคู่มือการฝึกประสบการณ์วิชาชีพเฉพาะ

สาขาวิชาส�ำหรับนิสิตนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพและครูมือใหม่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้

อื่นๆ เพื่อเป็นทางเลือกในการแสวงหาความรู้ และการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของ

บุคลากรทางการศึกษากลุ่มนี้ต่อไป

รายการอ้างอิง
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