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บทคัดย่อ

	 งานวจิยันีม้วีตัถุประสงค์เพือ่ศกึษาผลของกจิกรรมพหศุาสตร์ทีป่ระสบการณ์สนุทรยีะ

จากสีเกล็ดมุกต่อความตระหนักรู ้ในสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืนและศึกษาความพึงพอใจต่อ

ประสบการณ์สุนทรียะที่เกิดจากสีเกล็ดมุก	กิจกรรมแบ่งเป็น	4	ช่วงคือ	1)	สภาวะโลกร้อนกับ

ชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไป	2)	ความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม	3)	กรณีขยะเปลือกหอยแมลงภู่	4)	บท

สรุปและนิทรรศการศิลปะ	 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย	 3	 กลุ่มท่ีศึกษาอยู่ใน

ปีการศึกษา	 2558	 ประกอบด้วยนักเรียนประถมศึกษาตอนปลายท่ีอาศัยในจังหวัด

กรุงเทพมหานครจ�านวน	27	คน	นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น	ที่อาศัยอยู่ในชุมชนเพาะเลี้ยง

หอยแมลงภู่	จังหวัดสมุทรสาครจ�านวน	37	คนและนิสิตระดับอุดมศึกษาที่อาศัยอยู่ในจังหวัด

กรงุเทพมหานคร	ผลการวจิยัพบว่าหลงัท�ากจิกรรมฯ	ผูเ้รยีนมค่ีาเฉลีย่ความรูแ้ละมทีศันคตต่ิอ

การรักษาสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืนและสภาวะโลกร้อน	สูงกว่าก่อนท�ากิจกรรม	ฯ	อย่างมีนัยส�าคัญ

ทางสถิติที่	 .05	 รวมทั้งมีความพึงพอใจต่อประสบการณ์สุนทรียะจากสีเกล็ดมุกในระดับมาก	

ข้อเสนอแนะของการวิจัยนี้คือ	การสร้างความตระหนักต่อคุณค่าควรประกอบด้วย	1)	การให้

ความเข้าใจสิ่งที่ต้องการยกระดับคุณค่า	2)	การส�ารวจประสบการณ์ตรงที่บุคคลเคยเกี่ยวข้อง

กับคุณค่า	 3)	 การใช้กรณีศึกษาที่เกี่ยวข้องกับคุณค่า	 4)	 การกระตุ้นความรู้สึกคุณค่าโดยใช้	

ผลงานศิลปะที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้อง	 อาทิ	 ภาพจิตรกรรม	 ดนตรี	 บทกลอน	 5)	 การสร้างสรรค์

ผลงานศิลปะ	เพื่อสังเคราะห์ความคิดและอารมณ์ออกมา	

ค�ำส�ำคัญ: กิจกรรมพหุศาสตร์	 /	 ประสบการณ์สุนทรียะ	 /	 สีเกล็ดมุก	 /	 ความตระหนักรู้	 /	

	 สิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน
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Abstract

 The purposes of this research were to study the effects of multi-

disciplinary activity which contained aesthetic experience from innovative pearl 

plate	colors,	on	the	enhancement	of	student	environment	sustainability	(ES)	

awareness,	and	the	satisfaction	of	the	innovative	pearl	plate	colors.	The	sample	

groups	 consisted	 of	 3	 groups	 in	 the	 2015	 academic	 year:	 27	 elementary

students	who	 live	 in	Bangkok,	37	 lower	secondary	students	who	 live	 in	 the

green-mussel	 cultivated	 community	 at	 Samutsakorn	 province,	 and	 23	

undergraduate	 students	 who	 live	 in	 Bangkok.	 The	 activity	 consisted	 of	 4	

parts:	Part I the global warming and changing of life, Part II the knowledge of 

environmental sustainability, Part III the case study of the green muscle clam 

shell, and Part IV	the	conclusion	with	art	activity	and	the	exhibition.	The	activity	

was	set	for	the	differences	of	each	group	in	terms	of	location	and	time	duration.	

After the activity, it was found that, the sample groups’ achievement scores 

and	the	attitude	scores	were	higher	than	before	the	activity,	at	a	.05	level	of	

significance.	The	aesthetic	experience	satisfaction	of	using	the	pear	plate	color	

was	at	the	high	level.	The	research	suggested	that	to	raise	student	awareness	

the	 teacher	 should:	 1)	 provide	 facts	 and	 knowledge	 concerning	 the	 value,

2)	ask	students	to	explore	their	past	experiences	related	to	the	value,	3)	use	

a	case	study,	4)	manipulate	art	objects	into	the	activity,	5)	use	art	activities	to	

synthesize	thoughts	and	emotional	experience	into	students’	artwork.	Therefore,	

the art activity is crucial to develop the learner ‘s higher order thinking skills, 

and	value	development.

KEYWORDS:	MULTI-DISCIPLINARY	 /	 AESTHETIC	 EXPERIENCE	 /	 PEARL	 PLATE	

	 	 COLOR	/	ENVIRONMENT	SUSTAINABILITY	/	AWARENESS
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บทน�ำ

	 องค์การสหประชาชาติในการประชุม World Summit เมื่อปีค.ศ. 2005 ได้ประกาศ

ให้ความยั่งยืนประกอบด้วยความยั่งยืนด้านสังคม เศรษฐกิจ และ สิ่งแวดล้อมความยั่งยืน

ของสิ่งแวดล้อมมีความส�ำคัญที่สุดเนื่องจากมนุษย์ต้องอาศัยสิ่งแวดล้อมในการด�ำรงชีวิต ทั้งนี้

การสร้างสิง่แวดล้อมให้เกดิความยัง่ยนืมหีลัก 3ประการคอื 1) การใช้ทรัพยากรไม่ควรเกนิอตัรา

การผลติทรพัยากรนัน้ 2) การปล่อยของเสยีไม่ควรเกนิก�ำลงัการก�ำจดัโดยสิง่แวดล้อมนัน้ และ 

3) การหาสิ่งทดแทนทรัพยากรที่ก�ำลังหมดสิ้นไป โดยที่กิจกรรมทุกอย่างที่มนุษย์ท�ำล้วนส่งผล

ต่อการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก (CO
2,
 NO

2,
และ CH

4
) ทั้งทางตรงและทางอ้อม ก๊าซเหล่านี้

ท�ำให้บรรยากาศโลกมอีณุหภมูสิงูขึน้ ทีเ่รยีกว่าสภาวะโลกร้อนส่งผลต่อสภาพแวดล้อมของโลก

ให้เปลี่ยนแปลงไป ไม่ว่าจะเป็นการละลายของน�้ำแข็งขั้วโลก ท�ำให้ระดับน�้ำทะเลสูงขึ้น 

เข้าท่วมพื้นที่ชายฝังทะเลและการรุกล�้ำของน�้ำเค็มเข้าท่วมพ้ืนที่เกษตรกรรม การลดลงของ

ปริมาณน�้ำแข็งที่สะสมตามเทือกเขาส�ำคัญของโลก อาทิเทือกเขาหิมาลัยอันเป็นต้นก�ำเนิดของ

แม่น�้ำสายส�ำคัญของเอเชียใต้และตะวันออกเฉียงใต้ เช่น แม่น�้ำโขง คงคา พรหมบุตร อิระวดี 

ซึ่งประชากรกว่า 500 ล้านคนใช้อุปโภคบริโภค นอกจากนี้ยังท�ำให้เกิดสภาพภูมิอากาศที่

รุนแรงแปรปรวนผิดฤดูกาล โครงการสิ่งแวดล้อมแห่งสหประชาชาติ หรือ UNEP (2007)

จึงเสนอให้เร่งสร้างความตระหนักฯ ด้วยการบรรจุเน้ือหาหรือกิจกรรมท่ีชี้ให้เห็นการ

เปลีย่นแปลงไปของสิง่แวดล้อมโลกและผลกระทบทีม่นษุย์จะต้องเผชญิในอนาคต โดยให้ผูเ้รยีน

มีประสบการณ์ตรงเกี่ยวกับปัญหาส่ิงแวดล้อมที่เปล่ียนแปลงไป ตลอดจนควรสอดแทรก

หลักการ 4 Rs ซึ่งประกอบด้วย การลดการใช้ (Reduce) การใช้ซ�้ำ (Reuse) การซ่อม (Repair) 

และ การหมุนเวียนขยะ (Recycle) ไว้ในกิจกรรมการสอนของแต่ละรายวิชา โดยที่ Lewin-

Benham (2006) ได้เสนอว่า ผู้สอนอาจต้ังค�ำถามเพ่ือกระตุ้นความคิดและความสนใจของ

ผู้เรียน จากนั้นควรอภิปรายหัวข้อที่ก�ำลังศึกษาในห้องเรียนขนาดเล็กและควรจดจ�ำผู้เรียน

ทีใ่ห้ความสนใจท่ีสดุ เพือ่น�ำมาเป็นแกนการสนทนาหรอืน�ำกลุม่ย่อย ด้วยการต้ังสมมติุฐานและ 

ท�ำการทดลองให้เห็นเชิง ประจกัษ์ก่อนน�ำมาสรปุเป็นค�ำตอบ เพือ่สร้างทัศนคตทิีด่กีบัการรกัษา

สิ่งแวดล้อมในชุมชนและธรรมชาติรอบตัวในชีวิตประจ�ำวัน 

	 กรณีหนึ่งที่สามารถหยิบยกขึ้นมาเพื่อการสร้างความตระหนักแก่สิ่งแวดล้อมคือ การ

ก�ำจัดขยะจากโรงงานอุตสาหกรรมอาหารทะเลซึ่งประเทศไทยก�ำลังประสบอยู่ เปลือกหอย

แมลงภูจ่ดัเป็นกากของเสยีทีเ่กดิขึน้จ�ำนวนมากจากโรงงานอตุสาหกรรมอาหารทะเล ในแต่ละ

ปีมีจ�ำนวนมากถึง 50,000 ตัน ทั้งนี้ประเทศไทยมีก�ำลังการผลิตหอยแมลงภู่ประมาณ 1 แสน

ตันต่อปี (Pongsri & Sukumasavin, 2005) ขยะเปลือกหอยเหล่านี้ส่วนใหญ่ใช้การก�ำจัด
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โดยฝังกลบลงในดนิท�ำให้ดนิทบึตนั และ ซากเปลือกหอยเมือ่ถกูสภาพดินทีเ่ป็นกรดจะคาย CO
2
 

ออกสู่บรรยากาศสร้างสภาวะโลกร้อน มีรายงานจากต่างประเทศถึงปัญหาการก�ำจัดเปลือก

หอยแมลงภู่ด้วยการฝังกลบดินในประเทศสหรัฐอเมริกา ได้สร้างผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 

เนื่องจากเปลือกหอยเหล่านี้ย่อยสลายช้ามากในสภาวะที่ฝังดินอีกทั้งปลอดปล่อยก๊าซ

เรือนกระจกออกมา (Kreis, Mulin, Rossman, & Wallace, 1994) ทั้งนี้การก�ำจัดซากเปลือก

หอยท่ีเหมาะสมควรเป็นการน�ำกลับไปยังท้องทะเลเพื่อให้กระบวนการท้องทะเล เช่น 

คลื่น ลม ช่วยย่อยสลายเปลือกหอยให้เป็นหาดทราย รวมทั้งน�ำไปสร้างกองหินเพื่อเป็นแหล่ง

อาศัยและอนุบาลสัตว์ทะเลวัยอ่อนเพื่อสร้างความอุดมสมบูรณ์ให้แก่ท้องทะเลใหม่อีกครั้ง

(Crosier & Molloy, 2014; Oyster Recycling Program, 2009 อ้างถึงใน ปุณณรัตน์ 

พิชญไพบูลย์, 2558) ในประเทศไทยได้มีการศึกษาการน�ำขยะเปลือกหอยแมลงภู่มาแปรรูป

เป็นเกล็ดประกายมุก ซึ่งเป็นวัสดุเดียวกับไข่มุกได้ส�ำเร็จโดย หน่วยปฏิบัติการวิจัยอุปกรณ์

รบัรู ้ ภาควชิาเคม ี คณะวทิยาศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั (Jirapisitkul, Wongravee, 

Thammacharoen, & Ekgasit, 2012) และยังน�ำไปศึกษาพัฒนาต่อเป็นเนื้อสีเกล็ดมุกโดย 

สาขาวิชาศิลปศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (ปุณณรัตน์ พิชญไพบูลย์ และ 

ภุชงค์ โรจน์แสงรัตน์, 2557, 2558) ซึง่มคีณุสมบตัสิะท้อนแสงระยบิระยบัจากเกลด็มกุธรรมชาติ

ที่มีขนาด 170 – 200 ไมครอน ให้ความปลอดภัยด้วยการน�ำมาทดแทนแร่ไมก้าท่ีผสมใน

สมีกุสงัเคราะห์ทัว่ไป นอกจากจะเป็นนวตักรรมสีทีป่ลอดสารไมก้าแล้ว ยงัสามารถน�ำมาใช้กบั

กิจกรรมในห้องเรียนเพื่อปลุกจิตส�ำนึกต่อการรักษาสิ่งแวดล้อมให้เกิดความยั่งยืนด้วยเนื้อสี

ทีแ่ปลกตาจากเกลด็มกุ อกีทัง้ยงัเป็นการสร้างประสบการณ์สนุทรยีะผ่านกจิกรรมศลิปะอกีด้วย

	 ประสบการณ์สุนทรยีะเป็นประสบการณ์ทีบ่คุคลได้สมัผสักบัความงามทัง้จากธรรมชาติ

และผลงานศลิปะ ประสบการณ์สนุทรยีะยงัมส่ีวนส�ำคญั ทีท่�ำให้บคุคลเกดิปฏกิริิยาตอบสนอง

ต่อความรู้สึกต่อความงาม ก่อให้เกิดความสุขใจและพัฒนารสนิยม สร้างความพึงพอใจทาง

สุนทรียภาพซ่ึงแตกต่างไปจากปฏิกิริยาความรู้สึกต่อวัตถุที่ปราศจากความงามอย่างเห็นได้ชัด 

ประสบการณ์สุนทรียะจึงเป็นความพึงพอใจท่ีไม่หวังผลตอบแทนใดที่มากไปกว่าปัญญาและ

อารมณ์ อันเกิดจากความงามที่เป็นสากลและความเลื่อมใสศรัทธาอย่างจริงใจ (วิรัตน ์

พิชญไพบูลย์, 2536) การเรียนรู ้ประสบการณ์สุนทรียะเกิดขึ้นได้ 2 แบบคือ เกิดจาก

ประสบการณ์ตรงที่บุคคลได้รับผ่านผัสสะ ได้แก่ ตา หู จมูก ล้ิน และ กาย เหล่าน้ีเป็น

ประสบการณ์เชงิประจกัษ์ นอกจากนีย้งัมปีระสบการณ์ทางอ้อมซ่ึงเกดิจากการศกึษาเล่าเรียน 

ได้ยินได้ฟังมา (ก�ำจร สุนพงษ์ศรี, 2556) ครูจึงมีบทบาทส�ำคัญต่อการสร้างประสบการณ์

สนุทรยีะแก่ผูเ้รียนเพือ่พฒันารสนยิม สามารถค้นหาเลอืกสรรสิง่อนัเป็นความงามทีต่นปรารถนา 
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เกิดความรื่นรมย์อิม่เอมสามารถด�ำเนินชวีติในธรรมชาติสิง่แวดลอ้ม สงัคมและ วัฒนธรรมของ

ตนเองอย่างมีความสุข (วิรุณ ตั้งเจริญ, 2549) นอกจากนี้บุคคลในกลุ่มผู้พิการทางร่างกายและ

สตปัิญญากม็คีวามจ�ำเป็นต้องได้รบัการฝึกฝนประสบการณ์สนุทรยีะด้วยเช่นกนั ประสบการณ์

สุนทรีย์ด้วย เนื่องจากกิจกรรมศิลปะช่วยให้ผู ้พิการสามารถแสดงออกทางอารมณ์และ

ความคิดสร้างสรรค์ผ่านข้อจ�ำกัดของร่างกายและสติปัญญาที่ไม่เอื้ออ�ำนวยเหมือนคนปกติ 

(ชาญณรงค์ พรรุง่โรจน์, 2544) จงึเหน็ได้ว่าประสบการณ์สุนทรียะเป็นประสบการณ์ทางอารมณ์ 

ทีบ่คุคลเกดิความตระหนกัรูต่้อความงามทีม่ใีนผลงานศลิปะ รวมทัง้ความงามในธรรมชาติการ

รับรู้และปลูกฝังประสบการณ์สุนทรียะเป็นกระบวนการทางปัญญาและมีความส�ำคัญต่อการ

พัฒนาบุคคลให้มีความไวทางผัสสะ และเกิดรสนิยมในการด�ำเนินชีวิตในสังคมและวัฒนธรรม

ของตนเองอย่างมีความสุข 

ภาพ 1 กิจกรรมพหุศาสตร์ที่บรรจุประสบการณ์สุนทรียะจากนวัตกรรมสีเกล็ดมุกต่อ

ความตระหนักรู้ในสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน
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	 ผู้วิจัยจึงมีความสนใจน�ำสีเกล็ดมุก ซ่ึงมีความแปลกพิเศษจากเกล็ดมุกในเนื้อสีท่ีให้

ความเหลอืบมนัสะท้อนแสงระยิบระยบัสร้างความสวยงามต่ืนตา อกีทัง้เป็นมติรแก่สิง่แวดล้อม

และ ได้รับการยอมรับจากต่างประเทศ จึงน่าจะน�ำมาพัฒนาประสบการณ์สุนทรียะและ

ขณะเดียวกันสร้างความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืนเพื่อปลุกจิตส�ำนึกผู้เรียนในระดับ

ประถมศึกษา มัธยมศึกษา และ อุดมศึกษา ซึ่งเป็นกลุ่มที่ก�ำลังเติบโตเป็นส่วนหนึ่งของสังคม

และยังต้องเตรียมรับมือต่อการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศของโลกต่อไปในอนาคต

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

	 1.	ศึกษาผลของกิจกรรมพหุศาสตร์ที่บรรจุประสบการณ์สุนทรียะจากนวัตกรรม

สีเกล็ดมุก ต่อความตระหนักรู้ในสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน

	 2.	ศึกษาความพึงพอใจต่อประสบการณ์สุนทรียะที่มีต่อสีเกล็ดมุก

สมมุติฐาน

	 หลังจากการเข้าร่วมกิจกรรมพหุศาสตร์ที่บรรจุประสบการณ์สุนทรียะจากสีเกล็ดมุก 

ต่อความตระหนกัรูใ้นสิง่แวดล้อมทีย่ัง่ยนื ผู้เรียนมคีวามรู้และทัศนคติในการรักษาส่ิงแวดล้อมท่ี

ยัง่ยนืท่ีสูงกว่าก่อนเข้าร่วมกจิกรรม โดยมีความแตกต่างกนัอย่างมนียัส�ำคัญทางสถติท่ีระดับ .05

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

	 ผู้วิจัยน�ำแนวคิดและหลักการที่ศึกษามาพัฒนากิจกรรมศิลปะ เพื่อให้ผู้เรียนเกิด

ความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมท่ียั่งยืนด้วยการสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับกลไกของสภาวะโลก

ร้อน โลกร้อนส่งผลอะไร หลักการเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน การกักเก็บคาร์บอนในมวล

ชีวภาพ การปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากเปลือกหอยแมลงภู่ การน�ำเปลือกหอยแมลงภู่

มาพัฒนาเป็นสีเกล็ดมุก การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะในเนื้อหาสภาวะโลกร้อน โดยใช้สีเกล็ด

มุกเป็นสื่อสร้างสรรค์ 

	 ขั้นตอนที่ 2 การเลือกกลุ่มตัวอย่าง

	 เพื่อให้การศึกษามีความครอบคลุมกลุ่มท่ีศึกษาในสถาบันการศึกษา ผู้วิจัยได้ท�ำการ

ศึกษากับกลุ่มตัวอย่าง 3 ระดับคือระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา และ อุดมศึกษา โดยการ

เลือกกลุ่มตัวอย่างจากสถาบันการศึกษาท่ีมีการเรียนการสอนกิจกรรมศิลปะและยินดีร่วม

กจิกรรมศลิปะ Art Go Green: สเีกลด็มกุเพือ่สิง่แวดล้อมทีย่ัง่ยนื ซึง่ได้บรรจกุจิกรรมพหศุาสตร์

ที่บรรจุประสบการณ์สุนทรียะจากสีเกล็ดมุก ต่อความตระหนักรู้ในสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน ลงไป
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ประกอบด้วยกลุ่มตัวอย่างต่อไปนี้

	 	 2.1	ระดับประถมศึกษาตอนปลายเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน

สาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จ�ำนวน 27 คน 

	 	 2.2	ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีอาศัยอยู่ใน

พื้นที่เพาะเลี้ยงหอยแมลงภู่ จังหวัดสมุทรสาคร จ�ำนวน 37 คน จากโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์

วิทยา	

	 	 2.3	กลุ่มตัวอย่างระดับอุดมศึกษา เป็นนิสิตระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 4 คณะ

ครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จ�ำนวน 23 คน 

	 ขั้นตอนที่ 3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 	 3.1	แผนกิจกรรมพหุศาสตร์ที่บรรจุประสบการณ์สุนทรียะจากสีเกล็ดมุก ต่อ

ความตระหนักรู้ในสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืนปรากฏในรูป 1 

	 	 3.2	แบบทดสอบการรักษาสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืนและสภาวะโลกร้อน ประกอบด้วย

การวัดความรู้ในเน้ือหา 3 ส่วนคือ (1) สภาวะโลกร้อน (2) ความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อมและ

การรกัษาให้คงอยู ่(3) การเกบ็มวลคาร์บอนของสิง่มชีวีติและธรรมชาตขิองเปลอืกหอยแมลงภู่

ส�ำหรับระดับประถมศึกษาตอนปลายและมัธยมศึกษาตอนต้น จ�ำนวน 10 ข้อ 10 คะแนน 

และ ระดับอุดมศึกษา จ�ำนวน 20 ข้อ 20 คะแนน

	 	 3.3	แบบวัดทัศนคติการรักษาส่ิงแวดล้อมท่ียั่งยืนและ สภาวะโลกร้อนมีลักษณะ

เป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Likert’s Scale Type)

	 ผู้วจิัยด�ำเนินการสร้างแบบวัดทศันคตกิารรักษาสิง่แวดลอ้มทีย่ั่งยืน ประกอบด้วยการ

วัดทัศนคติดังต่อไปนี้ (1) สภาวะโลกร้อน (2) ความยั่งยืนของส่ิงแวดล้อม และการรักษาให้

คงอยู่ (3) การเก็บมวลคาร์บอนของสิ่งมีชีวิตและธรรมชาติของเปลือกหอยแมลงภู่จ�ำนวน

10 ข้อ 10 คะแนน

	 	 3.4	แบบประเมินความพึงพอใจประสบการณ์สุนทรียะจากสีเกล็ดมุก

	 	 มีองค์ประกอบ 3 ด้านคือ (1) ความแปลกของสีเกล็ดมุก (2) ความสวยงามของ

สีสันเมื่อระบายออกมา (3) คุณค่าจากธรรมชาติเป็นมาตราส่วนประเมินค่า (Likert’s Scale 

Type) รวมทั้งหมด 10 ข้อ

	 ขั้นตอนที่ 4 การทดสอบความน่าเชื่อถือของเครื่องมือ

	 ผู้วิจัยน�ำเครื่องมือทั้งหมดไปทดลองใช้กับนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสาธิต

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ปีการศึกษา 2558 จ�ำนวน 23 คน เนื่องจากเป็นกลุ่มที่ใกล้เคียงกับ
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กลุ่มตัวอย่างและมีระดับประสบการณ์สุนทรียะกับประสบการณ์เกี่ยวกับส่ิงแวดล้อมที่ยั่งยืน

น้อยกว่ากลุ่มตัวอย่างอื่นในการวิจัยนี้จากนั้นจึงหาค่าความเที่ยง ด้วยวิธีการหาสัมประสิทธิ์

อัลฟาของคอนบราด (Conbach’s Alpha Coefficient) โดยมีเกณฑ์ค่าความเที่ยงตรงที่

เหมาะสมคือตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป ผลการค�ำนวณพบว่าแบบทดสอบการรักษาสิ่งแวดล้อมที่

ยั่งยืน และ สภาวะโลกร้อนมีค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.79 ส่วนแบบประเมินความพึงพอใจต่อ

ประสบการณ์สุนทรียะจากสีเกล็ดมุกมีค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.83 ผลการทดสอบความ

น่าเชื่อถือของเครื่องมือทั้งสองอยู่ในระดับท่ียอมรับได้ จากนั้นผู้วิจัยได้น�ำมาปรับแก้ไขให้เกิด

ความเที่ยงตรงมากยิ่งขึ้นอีก 

	 ขั้นตอนที่ 5 สร้างสีเกล็ดมุก

	 ผูว้จิยัผลติสเีกลด็มกุตามข้ันตอนมาตรฐานการผลติสเีกลด็มกุ (Standard Operation 

Procedure) ที่ ปุณณรัตน์ พิชญไพบูลย์ และ ภุชงค์ โรจน์แสงรัตน์ (2558) ได้ศึกษาไว้โดย

ผลิตสีส�ำหรับกิจกรรม ฯ จ�ำนวน 12 สี ตามรหัส Pantone Solid Matt ประกอบด้วย สีด�ำ

สีขาว สีน�้ำเงิน (072M) สีส้ม (151M) สีแดง (186M) สีน�้ำตาล (202M) สีชมพู (213M)

สีฟ้า (279M) สีเขียวแก่ (354M) สีเขียวอ่อน(802M) สีเหลือง (803M) และสีม่วง (258M) 

ผลิตสีเฉดละ 1,000 กรัม

	 ขั้นตอนที่ 6 ด�ำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ส่วนที่ 1 ท�ำการทดสอบก่อนเรียน

ภาพ 2-5 กิจกรรมวิทยาศาสตร์ศึกษาการปลดปล่อย CO
2
 เมื่อเปลือกหอยแมลงภู่สัมผัสกับสารละลาย

กรด และ กิจกรรมศิลปะ สังเคราะห์ความรู้และความรู้สึกต่อคุณค่าของสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน
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	 ผู้วิจัยเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างท้ัง 3 กลุ่มก่อนท�ำกิจกรรม (Pre-test) ด้วยแบบ

ทดสอบการรักษาสิ่งแวดล้อมท่ียั่งยืนและสภาวะโลกร้อน และ แบบวัดทัศนคติการรักษา

สิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืนและสภาวะโลกร้อน

	 ส่วนที่ 2 ใช้แผนการจัดกิจกรรมพหุศาสตร์ที่บรรจุประสบการณ์สุนทรียะจาก

สีเกล็ดมุก ต่อความตระหนักรู้ในสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน

	 2.1 ระดับประถมศึกษา จัดกิจกรรม 4 ครั้งๆ ละ 55 นาที

	 2.2 ระดับมัธยมศึกษา จัดกิจกรรม 4 ครั้งๆ ละ 55 นาที

	 2.3 ระดับอุดมศึกษา จัดกิจกรรม 2 ครั้งๆ ละ 120 นาที

	 ส่วนที่ 3 ทดสอบหลังท�ำกิจกรรม

	 น�ำแบบทดสอบการรกัษาสิง่แวดล้อมทีย่ัง่ยนืและสภาวะโลกร้อน มาท�ำการทดสอบกบั

กลุ่มตัวอย่างทั้ง 3 กลุ่มอีกครั้งเพื่อเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างหลังการเข้าร่วมกิจกรรม (Post-

test) จากนั้นให้กลุ่มตัวอย่างตอบค�ำถามเกี่ยวกับความรู้สึกเกี่ยวกับการรักษาสิ่งแวดล้อมท่ี

ยัง่ยนืและสภาวะโลกร้อน รวมทัง้การวดัความพงึพอใจต่อประสบการณ์สนุทรยีะทีเ่กดิจากการ

ใช้สีเกล็ดมุก

	 ส่วนที่ 4 วิเคราะห์ข้อมูล

	 ผูว้จิยัน�ำคะแนนการรกัษาสิง่แวดล้อมทีย่ัง่ยนืและสภาวะโลกร้อน และ คะแนนทศันคติ

การรักษาสิ่งแวดล้อมท่ียั่งยืนและสภาวะโลกร้อน ท้ังก่อนและหลังการทดลองมาวิเคราะห์หา

ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และสถิติทดสอบ ที (t-test) ด้วยโปรแกรม 

SPSS Version 16

ผลการวิจัย

	 ตอนท่ี 1 การศึกษาผลของการจัดกิจกรรม ฯ และทัศนคติของการจัดกิจกรรม

พหุศาสตร์ท่ีบรรจปุระสบการณ์สนุทรยีะจากสเีกลด็มกุต่อความตระหนกัรูใ้นสิง่แวดล้อมทีย่ัง่ยนื

	 1.	การเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์การรักษาสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืนและสภาวะโลก

ร้อนประกอบด้วยเนื้อหา ก) สภาวะโลกร้อน ข) ความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อมและการรักษาให้

คงอยู่ ค) การเก็บมวลคาร์บอนของสิ่งมีชีวิตและธรรมชาติของเปลือกหอยแมลงภู่พบว่า หลัง

การทดลองกลุ่มตัวอย่างท้ัง 3 กลุ่ม มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ ฯ สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี

นยัส�ำคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 แสดงให้เห็นว่าหลงัการเข้าร่วมกจิกรรม ฯ นกัเรยีนประถมศกึษา 

นักเรียนมัธยมศึกษา และ นิสิตอุดมศึกษา มีความรู้ในการรักษาสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืนตลอดจน

เข้าใจสภาวะโลกร้อนที่ดีขึ้น ดังรายละเอียดในตาราง 1
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ตาราง 1	ค่าเฉลี่ยเปรียบเทียบระหว่าง ก่อนกิจกรรม (Pre-test) กับคะแนนหลังกิจกรรม 

	 (Posttest) จากแบบทดสอบการรักษาสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืนและสภาวะโลกร้อน

	 ก่อนและหลังการทดลอง

ลำ�ดับที่ กลุ่มตัวอย่าง n Pre-test SD Posttest SD คะแนน 

t

ระดับนัยสำ�คัญ 

(p)10 20 10 20

1. นักเรียนประถมศึกษา 27 3.74 0.53 7.79 0.95 20.34 .000*

2. นักเรียนมัธยมศึกษา 37 4.46 0.80 11.14 1.78 19.62 .000*

3. นิสิตอุดมศึกษา 23 11.74 1.18 17 1.13 15.48 .000*

*p < .05

	 2.	ผลการเปรียบเทียบทัศนคติที่มีต่อความตระหนักรู้ในสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืนประกอบ

ด้วยการวดัทศันคตเิกีย่วกบั ก) สภาวะโลกร้อน ข) ความยัง่ยนืของสิง่แวดล้อมและการรกัษาให้

คงอยู่ ค) การก�ำจัดขยะที่มีมวลคาร์บอนและเปลือกหอยพบว่า หลังการทดลองกลุ่มตัวอย่าง

ทั้ง 3 กลุ่ม มีคะแนนจากแบบวัดทัศนคติสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่าหลังจากที่เข้าร่วมกิจกรรม ฯ นักเรียนประถมศึกษา มัธยมศึกษา 

และ นิสิตอุดมศึกษา มีทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมดีข้ึน มีความตระหนักต่อส่ิงแวดล้อมท่ียั่งยืน

ภายหลังจากเข้าร่วมกิจกรรม ดังรายละเอียดในตาราง 2

ตาราง 2	ค่าเฉลีย่เปรยีบเทยีบระหว่างคะแนนจากแบบวดัทศันคติเกีย่วกบัการรกัษาสิง่แวดล้อม

	 ที่ยั่งยืนและสภาวะโลกร้อน ก่อนกิจกรรม (Pre-test) กับหลังกิจกรรม (Post test)

ล�ำดับที่ กลุ่มตัวอย่าง n Pre-test SD Post test SD คะแนน

t

ระดับนัยส�ำคัญ

(p)10 20 10 20

1. นักเรียน ประถมศึกษา 27 3.12 0.36 3.97 0.13 12.35 0.00*

2. นักเรียน มัธยมศึกษา 37 3.40 0.20 3.82 0.12 14.08 0.00*

3. นิสิตอุดมศึกษา 23 3.90 0.20 4.16  0.13 10.50 0.00*

*p < .05

	 ตอนที่ 3 ผลการประเมินความพึงพอใจต่อประสบการณ์สุนทรียะที่เกิดจากสีเกล็ดมุก 

พบว่าหลงัการทดลองกลุม่ตวัอย่างทัง้ 3 กลุ่ม มรีะดับความพึงพอใจอยูใ่นระดับมาก ดังปรากฏ

ในตาราง 3
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ตาราง 3	ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับความพึงพอใจต่อประสบการณ์

	 สุนทรียะที่เกิดจากการใช้สีเกล็ดมุก แยกเป็นรายด้าน 

กลุ่มตัวอย่าง n ความแปล

พิเศษ

ความสดใส 

สวยงาม

คุณค่าจาก

ธรรมชาติ

คุณค่ารักษ์

สิ่งแวดล้อม

โดยรวม ระดับ

X SD X SD X SD X SD X SD

1. นักเรียนประถมศึกษา 27 4.36 0.51 4.04 0.52 4.52 0.55 4.80 0.41 4.41 0.50 มาก

2. นักเรียนมัธยมศึกษา 37 4.43 0.52 3.95 0.55 4.00 0.51 3.84 0.58 4.05 0.54 มาก

3. นิสิตอุดมศึกษา 23 4.26 0.45 3.70 0.57 4.28 0.50 4.33 0.47 4.08 0.55 มาก

	 ผลการประเมนิดงักล่าวท�ำให้สรปุได้ว่า ผูร่้วมกจิกรรมมคีวามพงึพอใจอยูใ่นระดับมาก 

ถึง มากท่ีสุดในด้านเน้ือหาและรูปแบบกิจกรรมพหุศาสตร์ที่บรรจุประสบการณ์สุนทรียะ

จากสีเกล็ดมุกต่อความตระหนักรู้ในสิ่งแวดล้อม

อภิปรายผล

	 แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังต่อไปนี้

	 ตอนท่ี 1 ผลของกิจกรรมพหุศาสตร์ที่บรรจุประสบการณ์สุนทรียะจากสีเกล็ดมุก

ต่อความตระหนักรู้ในสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน 

	 การเปรียบเทียบคะแนนจากแบบวัดความรู้ส่ิงแวดล้อมท่ียั่งยืนและสภาวะโลกร้อน 

และแบบวัดทัศนคติ หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยยะส�ำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 ซึ่งแสดงให้เห็นว่าหลังการเข้าร่วมกิจกรรมพหุศาสตร์ที่เชื่อมโยงเหตุผลและอารมณ์

สู่ประสบการณ์สุนทรียะ ท�ำให้กลุ่มตัวอย่างทั้ง 3 ระดับ สามารถพัฒนาความรู้และมีทัศนคติ

ที่ดีขึ้นต่อการรักษาสิ่งแวดล้อมให้เกิดความยั่งยืน เมื่อพิจารณาจากแบบทดสอบความรู้

การรักษาสิ่งแวดล้อมท่ียั่งยืนและสภาวะโลกร้อน พบว่าคะแนนผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลัง

การท�ำกจิกรรมของกลุม่ตวัอย่างท้ัง 3 กลุม่มีความแตกต่างทีร่ะดบั .05 ในทกุด้าน แสดงให้เหน็

ว่ากิจกรรมพหุศาสตร์ท่ีบรรจุประสบการณ์สุนทรียะจากสีเกล็ดมุกท�ำให้ผู้เรียนระดับประถม

ศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา เกิดความตระหนักรู้ต่อสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืนมากขึ้น ที่เป็น

เช่นนี้น่าจะมีสาเหตุมาจากเน้ือหาและกิจกรรมที่ประกอบด้วยความรู้เก่ียวกับสิ่งแวดล้อม

ที่ยั่งยืน สภาวะโลกร้อน การเปิดโอกาสให้ผู ้เรียนอภิปรายประสบการณ์ตรงต่อภัยพิบัติ 

การน�ำกรณีศึกษาขยะเปลือกหอยแมลงภู่มาเป็นตัวอย่าง และการสังเคราะห์แนวคิดและ

ความรูส้กึออกมาเป็นผลงานศิลปะ สอดคล้องกบั ทศินา แขมณ ี(2550) และ Lewin-Benham 
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(2006) ที่เสนอว่าการบูรณาการกิจกรรมเพื่อให้ผู้เรียนเรียนความรู้ในหลาย ๆ ด้าน ซึ่งมี

ธรรมชาติของเนื้อหาวิชา กระบวนการคิด การสังเกตและต้ังค�ำถามท่ีแตกต่างกันได้ท้ังทาง

ด้าน ศิลปะ และวิทยาศาสตร์ มีการอภิปรายกลุ่มเล็กทุกครั้งที่เริ่มท�ำกิจกรรมและหลังท�ำ

กิจกรรมเพื่อสรุป เป็นกระบวนการสังเคราะห์ความรู้ในระดับขั้นสูงสุดของพุทธิพิสัย กล่าวคือ

ผู้เรียนได้ผ่านกระบวนการเรียนรู้ซึ่งเกิดจากการคิดในระดับต�ำ่ซึ่งประกอบด้วย การจ�ำ  ความ

เข้าใจ การประยุกต์ ไปสู่ความคิดในระดับสูงซึ่งประกอบด้วยการวิเคราะห์ การประเมิน แล้ว 

สงัเคราะห์สร้างสรรค์เป็นผลงานศลิปะหากพิจารณาเนือ้หาในด้านสภาวะโลกร้อนกลุ่มนกัเรียน

ประถมศึกษา และ นิสิตอุดมศึกษา เป็นกลุ่มที่มีคะแนน t ที่ใกล้เคียงกันคือเท่ากับ 5.925 

และ 5.895ตามล�ำดับในขณะที่นักเรียนระดับมัธยมศึกษาซึ่งเป็นกลุ่มที่อยู่ในพื้นที่เพาะเล้ียง

หอยแมลงภู่ กลับมีคะแนน t เท่ากับ 11.353 ซ่ึงแสดงความแตกต่างของคะแนนก่อนและ

หลังกิจกรรม น้อยกว่ากลุ่มนักเรียนประถมศึกษา และนิสิตอุดมศึกษา แสดงให้เห็นถึงความ

ตระหนักต่อสภาวะโลกร้อนของนักเรียนมัธยมศึกษาซึ่งอยู่ในพื้นที่เพาะเลี้ยงหอยแมลงภู่มี

น้อยกว่า 2 กลุม่แรก ทีเ่ป็นเช่นนีน่้าจะมีสาเหตมุาจากกลุม่ตวัอย่างทีเ่ป็นนกัเรยีนประถมศกึษา 

และนิสิตอุดมศึกษาเป็นกลุ่มตัวอย่างที่อาศัยอยู่ในเขตกรุงเทพมหานคร ส่วนใหญ่เป็นชนช้ัน

กลางมีการศึกษา ครอบครัวประกอบอาชีพธุรกิจและเป็นข้าราชการ จึงได้รับข้อมูลข่าวสาร

เก่ียวกับสภาวะโลกร้อนจากสื่อในชีวิตประจ�ำวัน ในขณะที่กลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นนักเรียน

มัธยมศึกษา พักอาศัยนอกเขตเมืองใหญ่ ส่วนใหญ่มาจากครอบครัวที่มีรายได้น้อย บิดามารดา

ประกอบอาชีพเป็นแรงงานในโรงงานอุตสาหกรรมอาหารทะเลในจังหวัดสมุทรสาคร มักให้

ความส�ำคัญต่อปากท้องและการด�ำเนินชีวิตประจ�ำวันมากกว่าการให้ความส�ำคัญต่อข่าวสาร

เกี่ยวกับสภาวะโลกร้อนและสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน สอดคล้องกับผลการวิจัยของ Pandve, 

Chawla, Fernandez, Singru, Khismatrao, & Pawar (2011) ซึ่งกล่าวว่าผู้ที่อยู่ในเขตเมือง

ให้ความตระหนักรู้ต่อสภาวะภูมิอากาศท่ีเปลี่ยนแปลงไปมากกว่าประชากรที่อยู่ในเขตชนบท

หรือนอกเมือง เนื่องจากการได้รับปริมาณข่าวสารเกี่ยวกับสภาวะการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ

จากสื่อต่าง ๆ นอกจากนี้ผู้ที่อยู่ในเขตเมืองมีระดับการศึกษาสูงกว่าผู้ที่อยู่ในเขตชนบท ท�ำให้

การรับรู้ต่อความส�ำคัญของการเปลี่ยนแปลงสภาวะภูมิอากาศ มีมากกว่า

	 ตอนที่ 2 การประเมินความพึงพอใจต่อประสบการณ์สุนทรียะที่มีต่อสีเกล็ดมุก

	 กลุ่มตัวอย่างทั้ง 3 กลุ่มมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก โดยแยกตามประเด็นดังนี้

	 2.1 ด้านความแปลก และพิเศษ

	 พบว่า กลุ่มตัวอย่างทั้ง 3 กลุ่ม มีความพอใจในระดับมาก โดยที่ชื่อสีเกล็ดมุกเป็นสิ่ง

ที่ให้ความแปลน่าสนใจสร้างประสบการณ์ใหม่อาจเนื่องมาจากค�ำว่าเกล็ดมุก เป็นสิ่งที่แปลก
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ไม่ค่อยแพร่หลายหรือพบเห็นในชีวิตประจ�ำวัน จึงเป็นสิ่งที่สร้างคุณค่าให้แก่ประสบการณ์

แก่ผู้ใช้สีเกล็ดมุก คุณค่าที่สร้างประสบการณ์แก่บุคคลนี้ สอดคล้องกับ บุณย์ นิลเกษ (2523) 

ที่กล่าวถึงประสบการณ์สุนทรียะเป็นประสบการณ์เกิดขึ้นจากการได้สัมผัสกับความงาม

โดยตรง มีความแปลกประหลาดเข้าไปเกี่ยวข้อง ซึ่งสร้างความพิเศษและแตกต่างออกไปจาก

ประสบการณ์ที่ด�ำเนินอยู่ในชีวิตประจ�ำวัน ประสบการณ์สุนทรียะจึงเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่าต่อการ

พัฒนามนุษย์ 

	 2.2 ด้านความสดใส สวยงาม

	 พบว่ากลุ่มตัวอย่างท้ัง 3 กลุ่มมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ที่เป็นเช่น น่าจะเป็น

เพราะสีเกล็ดมุกเป็นสีชนิดพิเศษซึ่งมีคุณสมบัติสะท้อนแสงจากวัสดุเกล็ดมุกอยู่ในเนื้อซึ่ง

แตกต่างจากสีน�้ำทั่วไปตามท่ี ปุณณรัตน์ พิชญไพบูลย์ และ ภุชงค์ โรจน์แสงรัตน์ (2557)

ได้รายงานไว้ว่าเนือ้สทีีล่ะลายน�ำ้มสีสีนัสดใสตรงตามรหสัสขีอง Pantone รวมทัง้ยงัมคีณุสมบตัิ

สะท้อนแสงเป็นประกายระยิบระยับจากเกล็ดมุกที่กระจายอยู่ในเนื้อสี สามารถสร้างความ

แปลกตาและงดงาม เป็นสนุทรียธาตทุีป่รากฏได้ในผลงานทีส่ร้างสรรค์ด้วยสีเกล็ดมกุ สอดคล้อง

กับ ก�ำจร สุนพงษ์ศรี (2556) ที่กล่าวถึงประสบการณ์สุนทรียะเกิดขึ้นได้จากการที่บุคคล

เคยได้รับรู้ผ่านผัสสะโดยตรง จึงเป็นประสบการณ์ในเชิงประจักษ์และเป็นสิ่งส�ำคัญต่อการ

แสวงหาความรู้ที่แท้จริง 

	 2.3 สีเกล็ดมุกให้ความพิเศษ สวยงาม แปลกตา 

	 กลุม่ตวัอย่างทัง้ 3 กลุม่ แสดงระดบัความพึงพอใจในระดบัมากโดยมค่ีาเฉลีย่ใกล้เคยีง

กัน ที่เป็นเช่นนี้น่าจะเป็นเพราะสีสันที่มีความสดใสและเกล็ดประกายมุกที่ส่องประกายระยิบ

ระยับ สร้างปรากฏการณ์สุนทรีธาตุในผลงานที่ท�ำส�ำเร็จ ท�ำให้วัตถุศิลป์นั้นมีความโดดเด่

ชัดเจนต่างจากวัตถุทั่วไป และถูกน�ำมาพิจารณาในแง่สุนทรียวัตถุ สอดคล้องกับ กิรติ บุญเจือ 

(2522) กล่าวว่า วัตถุท่ีปรากฏสุนทรียธาตุจะมีความพิเศษและดึงดูดผู้ชมให้เกิดสุนทรียภาพ

โดยที่สุนทรียธาตุประกอบด้วยความงาม ความแปลกหูแปลกตาและ ความน่าทึ่ง 

	 2.4 ด้านคุณค่าจากธรรมชาติ 

	 พบว่า นักเรียนระดับประถมศึกษามีความพึงพอใจในด้านคุณค่าจากธรรมชาติใน

ระดับมากที่สุด ที่เป็นเช่นนี้น่าจะมาจากความสนใจของนักเรียนในระดับประถมศึกษาเป็น

กลุ่มที่มีอายุระหว่าง 10 – 12 ปี เป็นช่วงวัยที่ก�ำลังสนใจสิ่งแวดล้อมรอบตัวอยากส�ำรวจ

ความเป็นไปของธรรมชาตแิละมกัตัง้ค�ำถามเกีย่วกบัปรากฏการณ์ธรรมชาติอยูเ่สมอ สอดคล้อง

กับ Bechtel & Churchman (2002) ที่เด็กในวัยนี้มีร่างกายก�ำลังเจริญเติบโต แข็งแรง
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ชอบการส�ำรวจและขยายขอบเขตของตนเองออกไปจากสิ่งที่อยู่ใกล้รอบตัวเอง ไปสู่ภายนอก

ที่กว้างขวางเด็ก ต้องการมีประสบการณ์และอยากรู้ความเป็นไปของส่ิงรอบตัว ประกอบกับ

ความอยากรู้อยากเห็นเพื่อค้นหาประสบการณ์ใหม่ ส่วนนิสิตระดับอุดมศึกษาประเมินคุณค่า

ของสีเกล็ดมุกเป็นสิ่งที่มาจากธรรมชาติในระดับมาก ในขณะที่นักเรียนมัธยมศึกษาประเมิน

คุณค่าในระดับปานกลาง ที่เป็นเช่นนี้น่าจะมีสาเหตุมาจากกลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษา เป็นเด็กนักเรียนที่มาจากครอบครัวท่ีบิดามารดาท�ำงานในโรงงานอุตสาหกรรม

อาหารทะเล จึงรับรู้อยู่ก่อนแล้วว่าเปลือกหอยแมลงภู่เป็นขยะ การให้ความส�ำคัญต่อเปลือก

หอยแมลงภู่ จึงมนี้อยกว่ากลุ่มตัวอย่างที่อาศัยอยู่ในกรุงเทพมหานคร เนื่องกลุ่มตัวอย่างแต่ละ

กลุม่มวีธิดี�ำเนนิชวีติและ เกีย่วข้องกบัธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมในชีวติประจ�ำวนัทีแ่ตกต่างกนั 

ท�ำให้บุคคลมีประสบการณ์สุนทรียะที่ต่างกันไป ซึ่งก็จะพัฒนาไปสู่รสนิยมและอัตลักษณ์

ที่ต่างกันไปด้วย ศรีนิวาสัน (2534) ได้กล่าวว่า ประสบการณ์สุนทรียะเกี่ยวข้องกับความเป็น

อยู่ของมนุษย์ที่สอดแทรกอยู่ในตัวมนุษย์ทุกคน หากแต่มีความแตกต่างกันไปตามการได้รับรู ้

และการปลูกฝังความงามในแต่ละบุคคล โดยท่ีไม่มีมนุษย์ผู้ใดเลยท่ีจะไม่เคยเกี่ยวข้องกับ

ความงามหรือเห็นความงามเป็นสิ่งไรสาระ เนื่องจากความงามเป็นสิ่งที่ท�ำให้มนุษย์เกิด

ความรื่นรมย์แจ่มใส ซึ่งหากมนุษย์ขาดสิ่งเหล่านี้ไปก็จะท�ำให้ชีวิตมีแต่ความแห้งแล้งมืดมน 

	 2.5 ด้านคุณค่าความงามต่อสิ่งแวดล้อม

	 ประกอบด้วยค�ำถามเกี่ยวกับคุณค่าของสีเกล็ดมุกที่สามารถสื่อไปถึงธรรมชาติ 

การมีคุณค่าต่อการรักษาสิ่งแวดล้อม และ ผู้ใช้สีมีส่วนร่วมรักษาสิ่งแวดล้อม พบว่านักเรียน

ระดบัประถมศกึษาเห็นคณุค่าในระดบัมากทีสุ่ด นกัเรียนมัธยมศกึษา และ นสิิตอดุมศกึษาเหน็

คณุค่าในระดับมากตามล�ำดบั ท่ีเป็นเช่นนีน่้าจะมสีาเหตมุาจาก กจิกรรมทีพ่ฒันาขึน้ได้ให้ข้อมลู

เชิงประจักษ์เกี่ยวกับการกักเก็บคาร์บอนในเปลือกหอย ด้วยกระบวนการทดลองวิทยาศาสตร์ 

และ การน�ำเกล็ดมุกจากเปลือกหอยมาใช้ท�ำสีเกล็ดมุก ซึ่งผู้เรียนได้น�ำไปใช้สร้างสรรค์เป็น

ผลงานศิลปะ ท�ำให้กลุ่มตัวอย่างรู้สึกถึงการมีส่วนร่วมในการลดขยะจากโรงงานอุตสาหกรรม

ได้ สอดคล้องกับ Shechtman and Yaman (2012) ได้กล่าวถึงวิธีการกระตุ้นให้เกิดความ

รู้สึกคุณค่า ประกอบด้วย 1) การให้ข้อเท็จจริงแก่ผู้เรียน 2) การสร้างมโนทัศน์เกี่ยวกับคุณค่า

ที่ชัดเจน และ 3) การเชื่อมโยงมโนทัศน์กับประสบการณ์อารมณ์และยังสอดคล้องกับ

ปุณณรัตน์ พิชญไพบูลย์ (2560) ในการสร้างความซาบซึ้งควรเริ่มจาก 1) การสร้างความเข้าใจ

ต่อคุณค่าที่มุ่งหวัง 2) การค้นหาประสบการณ์อารมณ์ 3) การกระตุ้นด้วยสิ่งเร้าที่เป็นผลงาน

ศิลปะ 
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ข้อเสนอแนะ

	 1.	ข้อเสนอแนะส�ำหรับการน�ำกิจกรรมไปใช้

	 	 1.1	เนื่องจากกิจกรรมที่ออกแบบนี้ต ้องอาศัยความรู ้วิทยาศาสตร์กายภาพ 

เก่ียวกับสิ่งแวดล้อมของโลก ผู้เรียนจึงควรมีทักษะการใช้สื่อสร้างสรรค์ประเภทสีน�้ำได้บาง 

เพื่อถ่ายทอดความรู้และจินตนาการเกี่ยวกับส่ิงแวดล้อมที่ยั่งยืนลงในผลงาน กิจกรรมนี้จึง

เหมาะส�ำหรับนักเรียนประถมศึกษาตอนปลายขึ้นไป

	 	 1.2	การจัดนิทรรศการศิลปะ ควรเป็นหน้าที่ของผู ้ท�ำกิจกรรมทุกคนที่ควรมี

ส่วนร่วม เพื่อให้เกิดความภาคภูมิใจ จากการได้และเผยแพร่ผลงานของตนเอง ทั้งนี้ผู้ร่วม

กิจกรรมอาจมีบทบาทที่แตกต่างกันไปตามความสามารถ ส�ำหรับนักเรียนประถมศึกษาตอน

ปลายและมัธยมศึกษาตอนต้นอาจให้เป็นผู้ติดต้ังผลงานบนบอร์ดแสดงงาน ส่วนผู้เรียนระดับ

อุดมศึกษาอาจเป็นผู้วางแผนออกแบบสถานทีจัดแสดง และ พิธีการร่วมด้วย

	 	 1.3	การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิด แบ่งปันประสบการณ์อารมณ์ รวมถึง

การแสดงออกผ่านผลงานศลิปะ ท�ำให้สมาชิกในกลุม่เข้าใจความคดิและความรูส้กึต่อการรกัษา

สิง่แวดล้อมทีย่ัง่ยนื ตลอดจนแลกเปลีย่นวธิรีกัษาสิง่แวดล้อม โดยครผููส้อนอาจคดัเลอืกผลงาน

ศิลปะที่สวยงามและชัดเจน ให้ผู้เรียนน�ำเสนอและถ่ายทอดวิธีการสร้างสรรค์ ซึ่งจะท�ำให้เกิด

การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างสมาชิก

	 	 1.4	การส�ำรวจความสนใจและประสบการณ์ของผู้เรียนก่อนเริ่มกิจกรรมด้วยการ

อภิปรายเป็นส่ิงจ�ำ เป็นช่วยให้ผูเ้รยีนรู้สึกถึงการมส่ีวนร่วม โดยผูส้อนควรให้ผูเ้รยีนเข้าใจกรอบ

ประเด็นเนื้อหาที่ชัดเจนเสียก่อนและ จึงควรมีการอภิปรายสรุปปิดท้าย

	 	 1.5	ผู้สอนควรติดตามสถานการณ์โลกร้อนรวมทั้งแนวคิดใหม่ ๆ เพื่อน�ำมาใช้

อภิปรายร่วมกับผู้เรียน

	 	 1.6	ควรสังเกตและจดจ�ำผู้เรียนที่แสดงความสนใจหรือ มีประสบการณ์เกี่ยวกับ

การรักษาสิ่งแวดล้อมท่ียั่งยืนและสภาวะโลกร้อน เพื่อน�ำมาเป็นแกนการสนทนาและจัด

กิจกรรมกลุ่มย่อย

	 2.	ข้อเสนอแนะส�ำหรับงานวิจัยครั้งต่อไป

	 	 2.1	ควรมกีารตดิตามผลของกจิกรรม ฯ กบักลุม่ทดลองให้นานออกไปอกี เพือ่ศกึษา

ความคงทนของความรู้และทัศนคติซึ่งอาจเปลี่ยนแปลงไปและ อาจเพิ่มเครื่องมือที่สามารถ

วัดระดับประสบการณ์อารมณ์ ในกิจกรรมที่ใช้การอภิปรายและแลกเปลี่ยนประสบการณ์
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ที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม

	 	 2.2	ควรมีการวิจัยพัฒนารูปแบบการสร้างความตระหนักรู้ต่อสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน 

ผ่านประสบการณ์ทางอารมณ์โดยใช้ผลงานศลิปะเป็นตัวปลุกเร้า ซ่ึงอาจกระตุ้นให้กลุ่มตัวอย่าง

เห็นคุณค่าเกิดความตระหนักไปจนถึงความซาบซึ้ง ต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืนได้

กิตติกรรมประกาศ

	 1.	สีเกล็ดมุก ได้รับรางวัลเหรียญทองจาก Geneva International Innovation 

ครั้งที่ 42 และ รางวัลพิเศษ จาก Korea Innovation Promotion Association (KIPA)

เมื่อวันที่ 14 เมษายน 2557 ณ กรุงเจนีวา ประเทศสาธารณรัฐสวิส 

	 2.	ผลงานวิจัยเรื่อง การน�ำสีประกายมุกที่พัฒนาจากเกล็ดประกายมุกแปรรูปจาก

เปลือกหอยแมลงภู่เพื่อพัฒนากิจกรรมศิลปะและคุณค่าความงามในผลงานศิลปะ และ 

ผลงานวิจัยเรื่อง สีเกล็ดมุก: การจัดการความรู้เพ่ือน�ำไปสู่การสร้างมาตรฐานการผลิต ได้รับ

ทุนสนับสนุนการวิจัยจากส�ำนักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช.)

	 3.	กจิกรรมพหศุาสตร์ทีบ่รรจปุระสบการณ์สนุทรยีะจากสเีกลด็มกุ ต่อความตระหนกั

รู้ในสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน” ได้รับรางวัล EIU Best Practice Award ในปีพ.ศ. 2558 จาก
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