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บทคัดย่อ
	 กรอบแนüคิดแผนการýึกþาแĀ่งชาติ	 พ.ý.	 2560-2579	 ก�าĀนดüิÿัยทัýน์ไü้ü่า	
คนไทยทุกคนได้รับการýึกþาและเรียนรู้ตลอดชีüิตอย่างมีคุณภาพ	 ด�ารงชีüิตอย่างเป็นÿุข
ÿอดคล้องกับĀลักปรัชญาเýรþฐกิจพอเพียง	 และการเปลี่ยนแปลงของโลกýตüรรþที่	 21	
การจัดการýึกþาที่จะÿนับÿนุนüิÿัยทัýน์ดังกล่าüคüรจะเป็นแบบผÿมผÿานทั้งการเรียนรู้
ในชัน้เรยีนปกติและการเรยีนรูแ้บบออนไลน์	 การเรยีนรูข้องนกัเรยีนจะผÿมผÿานทัง้การเรยีนรู้
จากครูและการเรียนรู ้ด้üยตนเอง	ซึ่งจะÿอดคล้องกับโมเดลการเรียนรู้	2	รูปแบบ	คือ	
1)	โมเดลแบบปล่อยคüามรับผิดชอบทีละน้อย	2)	โมเดลการเรียนรู้แบบผÿมผÿาน	เมื่อน�ามา
ผÿมผÿานกันเป็นโมเดลการเรียนรู้แบบผÿมผÿานโดยการปล่อยคüามรับผิดชอบทีละน้อย
ซึง่มี	4	องค์ประกอบ	คอื	1)	การเรยีนแบบเผชิญĀน้าในช้ันเรยีนปกติ	2)	ครแูละนกัเรยีนท�างาน
ร่üมกันในชั้นเรียน	 3)	 นักเรียนเรียนรู้แบบร่üมมือ	 และ	 4)	 นักเรียนเรียนรู้ด้üยตนเองโดยใช้
เทคโนโลยีช่üย	 โมเดลการเรียนรู้ดังกล่าüนี้จะเน้นการพัฒนาใĀ้ผู้เรียนมีทักþะการเรียนรู้
และนüตักรรม	และทกัþะÿารÿนเทý	จึงน่าจะเĀมาะÿมกับการเรยีนการÿอนในýตüรรþท่ี	21

ค�าส�าคัญ: โมเดลแบบปล่อยคüามรับผิดชอบทีละน้อย/	การเรียนรู้แบบผÿมผÿาน

ปีที่ 46 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มีนาคม 2561) หน้า 202-220



203

การพัฒนาทักษะการคิดของนักเรียนในศตวรรษที่21โดยใช้โมเดลแบบปล่อยความรับผิดชอบทีละน้อย
ร่วมกับการเรียนแบบผสมผสานในวิชาอิเล็กทรอนิกส์

Abstract
	 The	concept	of	the	National	Education	Plan	2017-2036	defines	a	vision	
that	all	Thais	be	educated	and	have	a	lifelong	learning	experience	to	live	
happily	 in	 accordance	 with	 the	 Sufficiency	 Economy	 Philosophy.	 The	
transformation	of	the	21st	century	world	of	education,	 in	order	to	support	
that	vision,	should	be	a	blend	of	both	regular	classroom	learning	and	online	
learning.	 Student	 learning	 combines	 both	 learning	 in	 the	 classroom	 and	
self-learning.	This	is	in	line	with	the	two	learning	models:	1)	the	gradual	release	
of	 responsibility	model,	and	2)	 the	blended	 learning	model.	When	mixed	
together	 into	 blended	 learning	 by	 gradual	 release	 of	 responsibility	model,	
which	 consists	 of	 four	 elements:	 1)	 face-to-face	 learning	 in	 the	 regular	
classroom,	 2)	 teachers	 and	 students	working	 together	 in	 the	 classroom,	 3)	
collaborative	 learning,	 and	4)	 self-paced	 learning	using	assistive	 technology.	
This	learning	model	focuses	on	developing	students’	learning	and	innovation	
skills	and	information	skills.	It	would	be	suitable	for	learning	in	the	21st	century.

KEYWORDS: GRADUAL	RELEASE	OF	RESPONSIBILITY	MODEL/	
BLENDED	LEARNING	MODE

บทน�า
	 แผนการýึกþาแĀ่งชาติของกระทรüงýึกþาธิการฉบับที่	 12	 พ.ý.2560-2579	
ได้ก�าĀนดüิÿัยทัýน์ไü้ü่า	 คนไทยทุกคนได้รับการýึกþาและเรียนรู้ตลอดชีüิตอย่างมีคุณภาพ	
ด�ารงชีüิตอย่างเป็นÿุขÿอดคล้องกับĀลักปรัชญาเýรþฐกิจพอเพียงและการเปลี่ยนแปลง
ของโลกýตüรรþที	่21	ในแผนการýกึþาแĀ่งชาตินีไ้ด้มกีารก�าĀนดยทุธýาÿตร์ไü้	6	ยทุธýาÿตร์	
โดยในยุทธýาÿตร์ที่ 	4	ที่ เน ้นการÿร้างโอกาÿ	คüามเÿมอภาคและคüามเท่าเทียม
ทางการýึกþา	 ในÿ่üนของเป้าĀมายที่	 2	 ในยุทธýาÿตร์นี้	 คือ	 การเพิ่มโอกาÿทางการýึกþา	
ผ่านเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการýึกþา	ÿ�าĀรับคนทุกช่üงüัย	มีตัüชี้üัดที่ÿ�าคัญ	4	ประการ	ดังนี	้
1)	 มรีะบบเครอืข่ายเทคโนโลยดีจิทิลัเพือ่การýกึþาทีทั่นÿมัย	 ÿนองตอบคüามต้องการของผูเ้รียน
และผู ้ใช้บริการอย่างทั่üถึงและมีประÿิทธิภาพ	 2)	 มีÿถาบันเทคโนโลยีเพื่อการýึกþา	
และกองทนุพฒันาเทคโนโลยเีพือ่การýึกþา	 3)	 มกีารจดัตัง้ÿถานโีทรทýัน์และการผลิตรายการ
โทรทัýน์เพื่อการýึกþา	และ	4)	ร้อยละของÿถานýึกþาได้รับบริการอินเทอร์เน็ตคüามเร็üÿูง
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ครอบคลุมทุกพื้นที่ขั้นต�่า	 30	 Mbps	 ใน	 5	 ปีแรก	 และ	 100	Mbps	 ภายใน	 20	 ปีเพิ่มขึ้น	
(กระทรüงýึกþาธิการ,	 2560)	 จากยุทธýาÿตร์และเป้าĀมายที่กล่าüมาจะเĀ็นได้ü่า	
ในแผนการพัฒนาการýึกþาชาติมีการก�าĀนดตัüช้ีüัดที่เน้นน�าเทคโนโลยีมาใช้ในการจัดการ
ýึกþามากขึ้นโดยมีแĀล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้	 เพื่อใĀ้ผู้เรียนได้น�าข้อมูลที่ได้มาüิเคราะĀ์และ
พัฒนาทักþะการเรียนรู้ÿร้างองค์คüามรู้จากการÿืบค้น	 น�าไปÿู่ทักþะการเรียนรู้ตลอดชีüิต	
ÿอดคล้องกับในýตüรรþที่	 21	 ที่อินเทอร์เน็ตได้กลายเป็นÿ่üนĀนึ่งของชีüิตไปแล้ü	
เราใช้อินเทอร์เน็ตเกือบตลอดทั้งüัน	 ทั้งในการท�างาน	 เล่น	 ÿื่อÿารและเรียนรู้	 จากข้อมูล
ของÿ�านกังานพฒันาธรุกรรมทางอเิลก็ทรอนกิÿ์	 (องค์การมĀาชน)	 (2559)	ได้ÿ�ารüจพฤตกิรรม
ผู้ใช้อินเทอร์เน็ตในประเทýไทย	ปี	2558	ในกลุ่ม	Gen	X	(อายุ35-50	ปี)	กลุ่ม	Gen	Y	(อายุ15-
34	ปี)	กลุ่ม	Gen	Z	(อายุน้อยกü่า	15	ปี)	และ	กลุ่ม	Baby	Boomer	อายุ	51	ปีขึ้นไป	(บุคคล
ที่เกิดในช่üงที่พ่อแม่จะมีลูกตั้งแต่	 4-12	คน)	พบü่า	การใช้งานอินเทอร์เน็ตของคนไทย
ในทกุช่üงอายมุรีะยะเüลาการใช้งานÿูงขึน้มากกü่าปี	2557	กลุม่	Gen	Y	ใช้อนิเทอร์เนต็ÿงูถงึ	54.2	
ชั่üโมงต่อÿัปดาĀ์	 ปีนี้เป็นปีแรกที่ผลการÿ�ารüจÿะท้อนใĀ้เĀ็นถึงพฤติกรรมของคนในยุคนี้
ทีใ่ช้ÿมาร์ตโฟนเป็นอปุกรณ์เชือ่มต่ออนิเทอร์เนต็กนัมากทีÿ่ดุถงึตลอด	 24	 ชัü่โมง	 โดยกจิกรรม
ยอดนิยมของผู้ใช้อินเทอร์เน็ตผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่	 อันดับ	 1	 ได้แก่การใช้บริการโซเชียล
เน็ตเüิร์ก	เช่น	เฟÿบุ๊ค	อินÿตาแกรม	และไลน์	เป็นต้น	คิดเป็นÿัดÿ่üนÿูงถึง	82.7%	รองลงมา	
คือการÿืบค้นข้อมูล	 56.6%	 และการใช้ติดตามข่าüÿาร	 Āนังÿือพิมพ์อิเล็กทรอนิกÿ์	 52.2%	
ตามล�าดับ	โดยกลุ ่ม	Gen	X	กลุ ่ม	Gen	Y	และกลุ ่ม	Gen	Z	คือกลุ ่มที่เลือกÿมาร์ตโฟน
ในการเชือ่มต่ออนิเนต็เป็นอนัดบั	1	ในขณะทีก่ลุม่	Baby	Boomer	เลอืกใช้คอมพิüเตอร์ต้ังโต๊ะ
เป็นอันดับ	 1	 โดยเน้นĀนักไปที่การใช้เพื่อÿืบค้นข้อมูล	 62.2%	 ใช้เพื่อรับ-ÿ่งอีเมล	 53.7%	
และใช้เพื่อการÿื่อÿารผ่านÿังคมออนไลน์	45.3%	จากÿถิตดังกล่าüÿะท้อนใĀ้เĀ็นü่าชีüิตของ
เราพึ่งพาอินเทอร์เน็ตเกือบตลอด	24	ชั่üโมง	โดยมีการใช้โซเชียลมีเดีย	เฟÿบุ๊ค	อินÿตราแกม	
และไลน์ถึง	82.7	%	จากข้อมูลดังกล่าü	จะเĀ็นได้ü่าในýตüรรþที่	21	นี้	รูปแบบการเรียนรู้จะ
เปลี่ยนไปโดยเน้นการเรียนรู้โดยผู้เรียนเป็นÿ�าคัญอย่างเป็นรูปธรรมมากขึ้น	 ผู้เขียนเองได้
ตระĀนักถึงการพัฒนาผู้เรียนÿู่ýตüรรþท่ี	21	ทั้งในด้านการพัฒนาทักþะการเรียนรู้และ
นüัตกรรม	 ทักþะด้านÿารÿนเทý	 จึงได้น�าโมเดลแบบปล่อยคüามรับผิดชอบทีละน้อย	
(gradual	release	of	responsibility	model)	มาใช้ในการเรียนรู้üิชาอิเล็กทรอนิกÿ์	โดยที่
บทบาทผู้เรียนจะถูกปล่อยใĀ้มีคüามรับผิดชอบทีละน้อยอย่างจงใจ	 ผู้ÿอนจะลดบทบาท
เป็นผู้ÿนับÿนุนอย่างเต็มที่	 มีการช่üยเĀลือกันเองระĀü่างกลุ่มเพื่อน	 และÿุดท้ายผู้เรียนต้อง
เรียนรู ้ด้üยตนเอง	 จะเĀ็นได้ü่าบทบาทผู ้ÿอนจะเป็นแบบผÿมผÿานท้ังเป็นผู ้ÿอนและ
ผู ้อ�านüยคüามÿะดüกในการเรียนรู ้	 การเรียนรู ้ของผู ้เรียนก็จะเป็นแบบผÿมผÿานคือ
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เป็นการเรยีนรูจ้ากครผููÿ้อนและเรยีนรูด้้üยตนเอง	üธิกีารเรยีนการÿอนกจ็ะเป็นแบบผÿมผÿาน	คอื	
เป็นการเรียนในชั้นเรียนปกติและการเรียนแบบออนไลน์	 ผู้เขียนได้ÿร้างÿื่อการเรียนรู้ที่ใช้
โซเชียลมเีดยีเป็นตüักลางในการถ่ายทอดเนือ้Āาจากผู้ÿอนÿูผู่เ้รียน	 โดยอ้างองิการจดัการเรียน
การÿอนที่เน้นการพัฒนาทักþะการคิดอันเป็นทักþะที่พึงมีในýตüรรþที่	 21	 โดยÿื่อการÿอน
ที่ผู้เขียนได้พัฒนาขึ้นจะเป็นÿื่อการÿอนในüิชาอิเล็กทรอนิกÿ์	 ระดับช้ันมัธยมýึกþาปีที่	 5	
ซึ่งมีรายละเอียดของประเด็นต่าง	ๆ	ดังนี้

การพัฒนาทักษะการคิดของนักเรียนในศตวรรษที่ 21
	 üิจารณ์	 พานิช	 (2555)	 ได้กล่าüถึง	 ทักþะแĀ่งการด�ารงชีüิตในýตüรรþท่ี	 21	
(21st	 Century	 Skills)	 ü่า	 ÿาระüิชาก็มีคüามÿ�าคัญ	 แต่ไม่เพียงพอÿ�าĀรับการเรียนรู้
เพือ่มชีüีติในโลกยคุýตüรรþที	่21	ปัจจบุนัการเรยีนรูÿ้าระüชิา	(content	Āรอื	subject	matter)	
คüรเป็นการเรียนจากการค้นคü้าเองของนักเรียนโดยครูช่üยแนะน�าและช่üยออกแบบ
กจิกรรมทีช่่üยใĀ้นกัเรยีนแต่ละคนÿามารถประเมนิคüามก้าüĀน้าของการเรยีนรูข้องตนเองได้	
กรอบแนüคิดเพื่อการเรียนรู ้ ในýตüรรþที่ 	21	เป ็นการก�าĀนดแนüทางยุทธýาÿตร์
ในการจัดการเรียนรู้	 โดยร่üมกันÿร้างรูปแบบและแนüปฏิบัติในการเÿริมÿร้างประÿิทธิภาพ
ของการจดัการเรยีนรู้ในýตüรรþที	่21	โดยเน้นทีอ่งค์คüามรู	้ทกัþะ	คüามเชีย่üชาญและÿมรรถนะ
ที่เกิดกับตัüผู้เรียน	 เพื่อใช้ในการด�ารงชีüิตในÿังคมแĀ่งคüามเปลี่ยนแปลงในปัจจุบัน	 ทักþะ
ÿ�าคัญที่คüรÿ่งเÿริมใĀ้เกิดที่ตัüนักเรียน	คือ
	 1.	 ทักþะการเรียนรู้และนüัตกรรม	 (learning	 and	 innovation	 skills)	 Āมายถึง	
พฤติกรรมที่แÿดงถึงคüามÿามารถของผู้เรียนในการแÿüงĀาคüามรู้ที่ĀลากĀลายโดยอาýัย
การüิเคราะĀ์	การแก้ปัญĀา	การÿื่อÿารและการร่üมมือ	ซึ่งจะน�าไปÿู่การÿร้างคüามคิด
ทีแ่ตกต่างและผลงานใĀม่ๆ	ท�าใĀ้เกดิการเปลีย่นแปลงทีด่ขีึน้	ประกอบด้üย	3	องค์ประกอบย่อย	
ได้แก่
	 	 1.1	 การÿร้างÿรรค์และนüัตกรรม	 (creativity	 and	 innovation)	 คือ	
พฤติกรรมที่แÿดงถึงคüามÿามารถในการริเริ่มคüามคิดĀรือพัฒนาผลงานที่แตกต่างจากเดิม	
มีคüามใĀม่อย่างเĀ็นได้ชัด	น�าไปÿู่การเปลี่ยนแปลงในทางที่ดี
	 	 1.2	การคิดüิเคราะĀ์และการแก้ปัญĀา	(critical	thinking	and	problem	
solving)	คือ	พฤติกรรมที่แÿดงถึงคüามÿามารถในการใช้เĀตุผลอย่างมีประÿิทธิภาพ	รüมทั้ง
การüิเคราะĀ์ÿ่üนต่างๆของกระบüนการทั้งĀมดและการแก้ปัญĀาที่เĀมาะÿมกับÿถานการณ์
	 	 1.3	การÿื่อÿารและการร่üมมือ	 (communication	and	collaboration)	
คือ	 คüามÿามารถในการÿื่อÿารคüามคิด	 ทั้งใช้ภาþาและไม่ใช้ภาþารüมทั้งการฟัง			
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ได้อย่างมีประÿิทธิภาพและÿามารถท�างานร่üมกับผู้อื่นได้ÿ�าเร็จตามเป้าĀมาย
	 2.	ทกัþะด้านÿารÿนเทý	ÿือ่	และเทคโนโลย	ี(information,	media	and	technology	
skills)	 Āมายถึง	 คüามÿามารถในการจัดการข้อมูลข่าüÿารที่ต้องการ	 รüมท้ังการใช้ÿื่อ	
และเทคโนโลยี	 เป็นเครื่องมือในการใช้ประโยชน์ต่างๆ	ได้อย่างมีประÿิทธิภาพ	ประกอบด้üย	
3	องค์ประกอบย่อย	ได้แก่
	 	 2.1	 การรู้ÿารÿนเทý	 (information	 literacy)	 คือ	 พฤติกรรมที่แÿดงถึง
คüามÿามารถในการÿืบค้นข้อมูลข่าüÿารที่ตนเองต้องการ	 เมื่อได้รับÿารÿนเทýยังÿามารถ
ประเมิน	 คิดüิเคราะĀ์	 ÿิ่งที่ตนเองต้องการและไม่ต้องการได	้ และใช้ÿารÿนเทýที่ได้รับมา
อย่างเĀมาะÿม
	 	 2.2	การรู ้ เท ่าทันÿื่อ	 (media	 literacy)	คือ	พฤติกรรมที่แÿดงถึง
คüามÿามารถใน	การüเิคราะĀ์	ตคีüาม	ประเมนิÿือ่	และÿิง่ทีไ่ด้รบัจากÿือ่ได้โดยไม่ตกอยูภ่ายใต้
อิทธิพลของÿื่อและรู้จัก	เลือกรับและใช้ÿื่อได้อย่างมีüิจารณญาณ
	 	 2.3	การรู้ด้านไอซีที	(ICT	literacy)	คือ	พฤติกรรมที่แÿดงถึงคüามÿามารถ
ในการใช้เทคโนโลย	ีเป็นเครือ่งมอืในการค้นคü้าüจิยั	จดัระเบียบ	ประเมนิผล	และÿ่ือÿารข้อมูล
	 	 การจะใĀ้ผู้เรียนเกิดทักþะดังกล่าüต้องอาýัยกระบüนการจัดการเรียนรู	้
ซึ่งผู้เขียนได้ýึกþาและน�ามาทดลองใช้กับนักเรียนแล้üพบü่าÿามารถพัฒนานักเรียนใĀ้เกิด
ทักþะการคิดและทักþะด้านÿารÿนเทýได้	 คือ	 โมเดลแบบปล่อยคüามรับผิดชอบทีละน้อย
และการเรียนรู้แบบผÿมผÿานที่ผู ้เขียนได้น�ามาดัดแปลงเป็นรูปแบบการเรียนรู้แบบผÿม
ผÿานโดยการปล่อยคüามรับผิดชอบทีละน้อย	ซึ่งจะน�าเÿนอรายละเอียด	ดังนี้

โมเดลแบบปล่อยความรบัผดิชอบทลีะน้อย (gradual release of responsibility model)
	 เป้าĀมายของการพัฒนาทักþะการคิดของนักเรียนโดยใช้การÿอนอย่างจงใจ	
(Intentional	Instruction)	คือ	การปล่อยใĀ้คüามรับผิดชอบในการเรียนรู้เป็นของนักเรียน	
ครูเป็นผู้ใĀ้การÿนับÿนุนÿิ่งท่ีจ�าเป็นต่อคüามÿ�าเร็จของนักเรียน	 โดยที่โมเดลแบบปล่อย
คüามรับผิดชอบทีละน้อย	 (gradual	 release	 of	 responsibility	 model)	 ซึ่งคิดค้นโดย	
Fisher	And	Frey	(2013)	เป็นแนüทางที่เĀมาะÿมที่ÿุดเพื่อบรรลุเป้าĀมายนี้	โมเดลนี้แนะน�า
ใĀ้ครูเปลี่ยนบทบาทตีตัüจากการเป็นผู้ÿนับÿนุนอย่างเต็มที่เĀลือเพียงการช่üยเĀลือกันเอง
ระĀü่างเพื่อน	จนถึงการไม่ใĀ้การช่üยเĀลือใด	ๆ	ในที่ÿุด	Āรือ	การที่ครูเปลี่ยนจาก
การเป็นผูร้บัผดิชอบงานท้ังĀมดไปÿูÿ่ถานการณ์ทีน่กัเรยีนเป็นผูร้บัผดิชอบทัง้Āมด	 โมเดลแบบปล่อย
คüามรับผิดชอบทีละน้อย	ประกอบด้üย	4	องค์ประกอบ	ได้แก่
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	 	 1)	 บทเรียนเน ้นประเด็น	 (focused	 instruction)	 ถูกออกแบบ
ใĀ้ท�ากิจกรรม	 2	 อย่างโดยใช้เüลาประมาณ	 10-15	 นาท	ี ÿิ่งแรกคือในการÿร้างจุดประÿงค์
ของบทเรยีนเพือ่ใĀ้นกัเรยีนรูü่้าÿิง่ทีค่รคูาดĀüงัจากนกัเรยีนคอื	อะไรและนกัเรยีนเรยีนรูÿ้ิง่เĀล่านัน้
ไปเพ่ืออะไร	ÿิ่งที่ÿอง	คือ	การÿร้างโมเดลเป็นการคิดซ้อนคิด	นั่นคือ	เมื่อนักเรียนได้เĀ็น
ÿิ่งที่เกิดขึ้นในคüามคิดของผู้เชี่ยüชาญพüกเขาก็จะเลียนแบบการคิดได้	การคิด	คือ	เĀตุผล
ที่แท้จริงในการเข้าถึงเทคโนโลยีýตüรรþที่	21	ที่นักเรียนของเราใช้อยู่ทุกüัน
	 	 2)	 การÿอนแบบชี้แนะ	 (guided	 instruction)	 เป็นการใช้การบอกใบ้	
การกระตุ้นและการตั้งค�าถามเพื่อÿนับÿนุนใĀ้นักเรียนใช้คüามคิด	 การÿอนแบบชี้แนะ			
มจีดุประÿงค์เพือ่จะใĀ้นกัเรยีนเกดิคüามเข้าใจมากขึน้ไม่ใช่เป็นการย�า้ข้อมลูทีใ่Ā้ในระĀü่างเรยีน
แบบเน้นประเดน็	 เครือ่งมอืทางเทคโนโลยÿีามารถตอบÿนองจดุประÿงค์การÿอนทีเ่จาะจงได้	
เครื่องมือเĀล่านี้ช่üยอ�านüยคüามÿะดüกในการถ่ายโอนคüามรับผิดชอบจากครูไปÿู่นักเรียน	
และใĀ้คüามช่üยเĀลือที่จ�าเป็นแก่นักเรียนในการพัฒนาทักþะการคิด
	 	 3)	 ภารกิจคüามร่üมมือ	 (collaborative	 learning)	 เพื่อการเรียนรู ้
อย่างแท้จริง	นักเรียนต้องมีÿ่üนร่üมในภารกิจกลุ่มที่ต้องอาýัยการมีปฏิÿัมพันธ์	ต้องใช้ภาþา
และคüามคิดของÿาขาüิชาที่เพื่อน	 ๆ	 เข้าใจ	 และทุกคนต้องรับผิดชอบงานของตัüเอง	
เพื่อที่ครูจะได้รู้ü่าใครที่เข้าใจเนื้อĀาแล้üและต้องÿอนใครเพิ่ม
	 	 4)	 การเรียนรู้ด้üยตนเอง	 (independent	 learning)	 นักเรียนต้องรู้จัก
ประยุกต์ใช้ÿิ่งที่เรียนซึ่งถือเป็นÿ่üนĀนึ่งของการÿอน	 โดยที่การประยุกต์ใช้ดังกล่าüนี้อยู่
ภายใต้การชี้แนะของครูผู้ÿอนในชั่üโมงเรียนก่อนĀน้าที่ครูจะÿั่งการบ้าน	 นักเรียนทุกคน
ต้องได้รับการฝึกฝนก่อนที่จะถูกÿั่งใĀ้ท�างานด้üยตนเอง

ภาพ 1	โมเดลแบบปล่อยคüามรับผิดชอบทีละน้อย	(Fisher	&	Frey,	2008)
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	 จากโมเดลดังกล่าüนี้จะเĀ็นได้ü่าผู ้เรียนจะถูกฝึกใĀ้คิดอย่างเป็นระบบเริ่มจาก	
องค์ประกอบที่	 1	 คิดเลียนแบบผู้เชี่ยüชาญจากÿิ่งที่เป็นประเด็นÿ�าคัญที่ครูน�าเÿนอใĀ้คิด	
ในองค์ประกอบที	่ 2	 ผูเ้รยีนจะถกูกระตุน้ใĀ้คดิด้üยค�าถามจากการบอกใบ้ของคร	ู ในองค์ประกอบ	
ที	่ 3	 ผูเ้รียนจะใช้ภารกจิคüามร่üมมอืในการช่üยกันคดิเพ่ือใĀ้ได้คüามคดิท่ีĀลากĀลาย	 จากนัน้
ในองค์ประกอบที	่4	ผู้เรียนจะต้องใช้การคิดแบบประยุกต์ในการเรียนรู้ด้üยตนเอง

การเรียนรู้แบบผสมผสาน (blended learning)
	 ในýตüรรþที่	21	การเรียนรู้แบบผÿมผÿาน	Āรือ	blended	learning	เป็นรูปแบบ
การÿอนรูปแบบĀนึ่งภายใต้กระแÿแĀ่งการพัฒนาการด้านเทคโนโลยี	 เป็นการบูรณาการ
ปรบัใช้เทคโนโลยกีบัการÿอนแบบปกติ	 เพือ่ใĀ้เกดิการเรยีนรู้ทีม่ปีระÿิทธภิาพและประÿทิธผิล	
มนีกัüิชาการทางการýกึþาใĀ้คüามĀมาย	การเรยีนรูแ้บบผÿมผÿาน	(blended	learning)	ไü้ü่า
เป็นกระบüนการเรียนรู้ที่เกิดจากการจัดการเรียนการÿอนĀลากĀลายüิธี	 โดยค�านึงถึงผู้เรียน	
ÿภาพแüดล้อม	 เนื้อĀา	 ÿถานการณ์	 เพื่อตอบÿนองการเรียนรู้และคüามแตกต่างระĀü่าง
บุคคล	 โดยÿามารถจัดการเรียนการÿอนทั้งภายในĀ้องเรียนและนอกĀ้องเรียน	 โดยมี
การน�าเทคโนโลยีทางการýึกþาแบบออนไลน์และออฟไลน์มาเป็นÿ่üนประกอบ	 เพื่อÿ่งเÿริม
ใĀ้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ÿูงÿุด	 เกิดทักþะ	 และเกิดการเรียนรู้ที่ท�าใĀ้บรรลุตามüัตถุประÿงค	์			
(จนิตüร์ี	คล้ายÿงัข์	,2553;	ปรชัญนนัท์	นลิÿขุ	และปณติา	üรรณพิรณุ	,	2556;	รจุโรจน์	แก้üอุไร	
,2550;	Driscoll	,2002;	Allen	and	Seaman,	2005;	Horn	and	Staker,	2011;	Charles	
R.	Graham,	2012)
	 ตัüอย่างการออกแบบชั้นเรียนที่ใช้Āลักการเรียนรู ้แบบผÿมผÿานของแฮนเซน	
(2007)	แĀ่ง	Spring	Valley	High	School	แÿดงถึงกระบüนการจัดการเรียนรู้ที่ได้น�า
Āลักการของการเรียนรู้แบบผÿมผÿานมาใช้ได้อย่างเĀมาะÿมทุกĀลักÿูตรการเรียนการÿอน
ในชัน้เรยีนแฮนเซนใช้ฐานการเรยีนรูแ้บบมÿ่ีüนร่üมและมุง่มัน่ทีจ่ะช่üยใĀ้นกัเรียนท่ีจะคดิü่าตüัเอง
กล้าที่จะท้าทายและมุ่งมั่นที่จะÿร้างผลิตภัณฑ์ที่ไม่ซ�้ากันและเป็นต้นฉบับท่ีÿะท้อนใĀ้เĀ็นถึง
การเจริญเติบโตของแต่ละบุคคล	 Ā้องเรียนถูกออกแบบมาเป็นÿภาพแüดล้อมการเรียนรู้
แบบผÿมผÿานซึง่ครแูละนกัเรยีนบรูณาการüธิกีารแบบดัง้เดมิของการเรยีนรูเ้ข้ากบัคüามก้าüĀน้า
ทางเทคโนโลยี	 ในÿภาพแüดล้อมการเรียนรู ้แบบผÿมผÿานนักเรียนเป็นýูนย์กลาง
ของการเรยีนรูแ้ละคüามรับผดิชอบในการบรรลเุป้าĀมายการเรียนรู้เป็นของนกัเรยีนอย่างÿิน้เชงิ	
การเรียนรู ้แบบผÿมผÿานใĀ้โอกาÿÿูงÿุดเพื่อใĀ้นักเรียนที่จะเรียนรู ้และได้รับคüามรู ้
และทักþะใĀม่	ๆ	ในชั้นเรียนของแฮนเซน	โอกาÿเĀล่านี้จะถูกÿ่งผ่านโมเดลการเรียนรู้ต่าง	ๆ	
ที่ĀลากĀลาย	ผลที่ได้คือนักเรียนจะมีทางเลือกและคüามยืดĀยุ่นในüิธีการที่พüกเขาเรียนรู	้
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การใช้เวลา	 และการประÿบความÿ�าเร็จ	 จะมีการด�าเนินการที่ชัดเจนในการที่นักเรียน
จะเรียนรู้อย่างมีประÿิทธิภาพผ่าน	Google	Drive	Power	School	แผนการเรียนรายÿัปดาĀ์
และปฏิทินและแพลตฟอร์มอื่น	ๆ	ของเทคโนโลยี	พูดคุยกับนักเรียนเกี่ยวกับโอกาÿเĀล่านี้
เป็นประจ�าเพื่อใĀ้ÿามารถÿัมผัÿได้ถึงความÿนุกÿนานและความĀลากĀลายของการเรียนรู้
ในชั้นเรียนของนักเรียนด้วย

ภาพ 2	การจดัการเรียนรูแ้บบผÿมผÿานของแฮนเซน	แĀ่ง	Spring	Valley	High	School	(2015)

	 จากภาพแÿดงใĀ้เĀ็นถึงการเรียนรู้แบบผÿมผÿานใน	4	ขั้นตอน	ได้แก่	1)	การเรียนรู้
แบบเผชิญĀน้าในช้ันเรียนปกติ	 (Face-	 to-	 face)	 2)	 ครูและนักเรียนท�างานร่วมกัน	
(Synchronous)	3)	นักเรียนเรียนรู้แบบร่วมมือ(Collaborative	Asynchronous)	และ	
4)	นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง	(Self-paced	Asynchronous)

การประยุกต ์ใช ้โมเดลแบบปล่อยความรับผิดชอบทีละน ้อยร ่วมกับการเรียนรู ้
แบบผสมผสานในการพัฒนาทักษะการคิดของนักเรียน
	 ผู้เขียนได้ประยุกต์โมเดลแบบปล่อยความรับผิดชอบทีละน้อยของ	 Fisher	 &	 Frey,	
2008)	 กับการจัดการเรียนรู้แบบผÿมผÿานของแฮนเซน	 (2007)	 เป็นโมเดลการเรียนรู้
แบบผÿมผÿานโดยการปล่อยความรับผิดชอบทีละน้อย	ดังรูป
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ภาพ 3	แÿดงขั้นตอนการประยุกต์ÿู่โมเดลการเรียนรู้แบบผÿมผÿาน
โดยการปล่อยความรับผิดชอบทีละน้อย

 จากภาพ	 แÿดงใĀ้เĀ็นขั้นตอนการน�าโมเดลแบบปล่อยความรับผิดชอบทีละน้อย
ซึง่มี	4	องค์ประกอบ	ได้แก่	1)	บทเรยีนเน้นประเดน็	(focused	instruction)	เน้นท่ีบทบาทครู
เป็นผู้ท�าĀน้าที่ÿอนเนื้อĀาใĀ้ตรงประเด็น	 ใĀ้คิดตามผู้เชี่ยวชาญ	 2)	 การÿอนแบบชี้แนะ	
(guided	 instruction)	 เน้นที่ครูและนักเรียนท�างานร่วมกันครูบอกใบ้ตั้งค�าถามใĀ้นักเรียน
คิดตอบ	3)	ภารกิจความร่วมมือ	(collaborative	learning)	เน้นที่ความร่วมมือของนักเรียน
ในการช ่วยกันคิด	 และ	 4)	 การเรียนรู ้ด ้วยตนเอง	 ( independent	 learning)	
เน้นการทีน่กัเรยีนคดิโดยประยกุต์ความรูต่้าง	ๆ	ด้วยตวัเอง	เมือ่น�ามาผÿมผÿานกบัโมเดลการเรยีนรู้
แบบผÿมผÿานใน	 4	 ขั้นตอน	 ได้แก่	 1)	 การเรียนรู้แบบเผชิญĀน้าในชั้นเรียนปกติ	 (face-	
to-	face)	2)	ครูและนักเรียนท�างานร่วมกัน	(synchronous)	3)	นักเรียนเรียนรู้แบบร่วมมือ	
(collaborative	 asynchronous)	 และ	 4)	 นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง	 (self-paced	
asynchronous)	 จึงได้ออกมาเป็นโมเดลการเรียนรู ้แบบผÿมผÿานโดยการปล่อย
ความรบัผดิชอบทลีะน้อย	โดยทีอ่งค์ประกอบที	่1	จะเป็นการเรยีนแบบเผชญิĀน้าในชัน้เรยีนปกติ
โดยครมูบีทบาทÿ�าคญัในการท�าĀน้าทีÿ่อนแบบเน้นประเดน็ÿ�าคญับทบาทนกัเรยีนตัง้ใจเรยีน
คิดตามผู้เชี่ยวชาญ	องค์ประกอบที่	2	ครูและนักเรียนท�างานร่วมกันครูมีบทบาทในการชี้แนะ
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บอกใบ้ตั้งค�าถามบทบาทนักเรียนคิดตอบค�าถามและตั้งค�าถามร่วมกับครูและเพ่ือน
ในชั้นเรียน	 องค์ประกอบที่	 3	 นักเรียนเรียนรู้แบบร่วมมือและท�างานเป็นทีมบทบาทครู
คือการจัดกลุ่มนักเรียนและÿนับÿนุนนักเรียนในการท�างานร่วมกันแลกเปลี่ยนความรู้กัน	
และองค์ประกอบที่	 4	 นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเองโดยใช้เทคโนโลยีช่วยในการเรียนรู้นักเรียน
ต้องรบัผดิชอบในการจัดÿรรเวลาในการเรยีนรูค้รมูบีทบาทในการประเมนิผลและใĀ้ผลย้อนกลบั
กับนักเรียน
	 เพื่อใĀ้ÿามารถน�าโมเดลนี้ไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการÿอน	 ผู ้เขียน
ขอน�าเÿนอรายละเอยีดของÿือ่การÿอน	บทบาทคร	ูและบทบาทนกัเรยีนตามโมเดลการเรยีนรู้
แบบผÿมผÿานโดยการปล่อยความรับผิดชอบทีละน้อยดังตารางต่อไปนี้

ตาราง 1	แÿดงการประยุกต์โมเดลการเรียนรู้แบบผÿมผÿานโดยการปล่อยความรับผิดชอบ
ทีละน้อย

รับผิดชอบทีละน้อย การเรียนรู้
แบบผสมผสาน สื่อการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน

บทเรียนเน้นประเด็น
(focused	instruction)

การเรียนแบบเผชิญ
Āน้าในชั้นเรียนปกติ
(face	–to-face)

มัลติมีเดีย										
เพาเวอร์พ้อยต์

-	ÿอนใĀ้ตรงเนื้อĀา
-	เน้นเป้าĀมายและ
วัตถุประÿงค์

-	เตรียมโมเดล	
-	ยกตัวอย่างการคิด
ของผู้เชี่ยวชาญ	ใĀ้
นักเรียนคิดตาม

-	ฟังอย่างตั้งใจ	
-	จดบันทึก	
-	ซักถามเพื่อÿร้าง
ความเข้าใจที่ชัดเจน

-	คิดตามตัวอย่างที่ครู
ยกมา

การÿอนแบบชี้แนะ
(guided	instruction)

เรียนรู้แบบร่วมมือ	
(collaborative	
asynchronous)

ชุดการเรียน					
พร้อมตัวอย่าง

-	ใĀ้มีการเปลี่ยนกลุ่ม
-	ชี้แจงความÿับÿน
-	ใĀ้การÿนับÿนุน

-	ท�างานร่วมกับเพื่อน
แลกเปลี่ยนผลลัพธ์

-	ร่วมมือกันบน		
ภาระงานที่ต้อง
ปฏิบัติจริง	

-	รวบรวมÿิ่งที่เรียน
-	ท�ากระบวนการ			
ในกลุม่เลก็ใĀ้ÿมบรูณ์

-	ค้นĀาความกระจ่าง
จากกลุ่มเพื่อน
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รับผิดชอบทีละน้อย การเรียนรู้
แบบผสมผสาน สื่อการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน

การเรียนรู้ด้üยตนĂง
(independent 
learning)

เรียนรู้ด้üยตนเĂง	
(self-paced)	
asynchronous

บทเรียนĂĂนไลน์ -	ใĀ้ผลย้Ăนกลับ
-	ประเมินผล	
-	ตัดÿินระดับคüาม
เข้าใจขĂงนักเรียน

-	ท�างานด้üยตนเĂง
-	ท�างานภาระงานใĀ้
ÿมบูรณ์ด้üยบันทึก	
กิจกรรม	และการ
เรียนรู้ในชั้นเรียน

-	รับผิดชĂบเต็มที่กับ
ผลลัพธ์ที่ได้

	 ในการจัดการเรียนการÿĂนüิชาĂิเล็กทรĂนิกÿ์	 โดยทั่üไปโรงเรียนต่าง	 ๆ	 จะจัดเป็น
รายüิชาในกลุ่มÿาระการเรียนรู้การงานĂาชีพและเทคโนโลยี	ซึ่งแบ่งĂĂกเป็น	5	กลุ่มงาน	คืĂ	
งานคĀกรรม	 งานเกþตร	 งานช่าง	 งานธุรกิจและงานคĂมพิüเตĂร์	 üิชาĂิเล็กทรĂนิกÿ์
ถĂืü่าเป็นรายüิชาĀนึง่ในกลุม่งานช่าง	 ซึง่โดยทัü่ไปจะเปิดÿĂนได้ครบทกุกลุม่งานในโรงเรยีนท่ีมี
คüามพร้Ăมด้านบุคลากร	 Ā้Ăงปฏิบัติการ	 และเครื่ĂงมืĂ	 เพราะเป็นรายüิชาที่เป็นเน้นทักþะ
ปฏิบัติ	 โรงเรียนÿาธิตจุāาลงกรณ์มĀาüิทยาลัย	 ฝ่ายมัธยม	 ได้จัดüิชาĂิเล็กทรĂนิกÿ์เป็นüิชา
พืน้ฐาน		ÿĂนใĀ้กบันกัเรยีนในระดบัชัน้มธัยมýึกþาปีท่ี	5	โดยจดัแบ่งนกัเรียนในĀนึง่Ā้Ăงเรียน
ĂĂกเป็น	2	กลุ่ม	กลุ่มแรก	คืĂ	นักเรียนเลขที่ต้น-กลาง	กลุ่มที่ÿĂง	เลขที่กลาง	-	ท้าย	นักเรียน
ในกลุ่มแรกจะเรียนรายüิชาĂิเล็กทรĂนิกÿ์ในครึ่งภาคเรียนแรก	 และเรียนรายüิชาเขียนแบบ
ด้üยคĂมพิüเตĂร์ในครึ่งภาคเรียนĀลัง	 โดยนักเรียนในกลุ่มที่ÿĂงก็จะเรียนÿลับกับกลุ่มแรก	
การจัดการเรียนการÿĂนในลักþณะนี้จะเĂื้Ăประโยชน์ใĀ้กับนักเรียนได้เรียนรู ้เนื้ĂĀา
ทีเ่ป็นประโยชน์ต่Ăการเรยีนทัง้ในการýกึþาต่Ăด้านüýิüกรรมýาÿตร์ĀรืĂด้านĂาชüีýกึþาĀรĂืเพืĂ่
เป็นการÿ�ารüจคüามถนัดคüามÿนใจใĀ้กับนักเรียนในการตัดÿินใจเลืĂกĂาชีพในĂนาคต	
Ăย่างไรก็ดีการจัดการเรียนการÿĂนเช่นนี้ย่Ăมต้Ăงใช้เüลาในการเรียนการÿĂนค่Ăนข้างมาก	
แต่เüลาเรียนจริง	 ๆ	 ในĀนึ่งภาคเรียนมีไม่ถึง	 20	 ÿัปดาĀ	์ ดังนั้นครูผู้ÿĂนจึงจ�าเป็นต้ĂงĀาüิธี
การที่จะช่üยใĀ้การเรียนการÿĂนÿามารถบรรลุüัตถุประÿงค์ได้	คืĂ	ÿื่ĂการเรียนการÿĂน	
และในýตüรรþที่	 21	 ซึ่งเป็นยุคเทคโนโลยีÿารÿนเทý	 ÿื่ĂการเรียนการÿĂนที่เĀมาะÿมที่ÿุด
คüรเป็นÿื่Ăการเรียนรู้แบบĂĂนไลน์	(e-learning)
	 ÿื่Ăการเรียนรู้แบบĂĂนไลน์	(e-learning)	ในรูปแบบมัลติมีเดียจะเป็นนüัตกรรม
ในยคุýตüรรþท่ี	21	โดยใช้กบัเüบ็ในโรงเรยีน	ด้üยเĀตผุลĀลกั	3	ประการคĂื	(1)	ท�าใĀ้นกัเรยีน
ÿนใจและมีÿ ่üนร ่üม	(2)	ตĂบÿนĂงคüามต ้Ăงการที่แตกต ่างกันขĂงผู ้ เรียน	และ	
(3)	ช่üยพัฒนาทักþะการคิดเชิงüิพากþ์ขĂงนักเรียน	Ăีกทั้งนüัตกรรมในýตüรรþที	่21	ที่ช่üย
ในการÿร้างÿื่ĂการเรียนการÿĂนคืĂนüัตกรรมการท�าใĀ้เĀ็นภาพ
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	 การเชื่อมโยงระĀü่างการเĀ็นภาพและการเรียนรู้ก็คือ	 การท�าคüามเข้าใจ	 ร่างกาย
ของเราถูกตั้งโปรแกรมมาใĀ้ประมüลผลภาพได้อย ่างฉับไü	 แม้üิธีการจะแตกต่าง
จากการประมüลผลเÿียงและข้อคüามก็ตาม	 คüามก้าüĀน้าทางเทคโนโลยีเมื่อไม่นานมานี้
ในเรื่องการÿร้างภาพด้üยการÿั่นของคลื่นแม่เĀล็กเพื่อดูการท�างานของร่างกาย	 (functional	
magnetic	 resonance	 imaging)	 ได้ยืนยันü่าร่างกายเราถอดรĀัÿข้อมูลภาพและเÿียงแยก
จากกนัคนละช่องทาง	 ซึง่Āมายคüามü่าเรามýัีกยภาพทีจ่ะเพ่ิมพนูการเรยีนรู้พร้อมกนัทัง้ÿองช่องทาง	
Āน่üยคüามจ�าใช้งานของเราซึ่งเป็นจุดที่การคิดเกิดขึ้นมีการประมüลผลภาพและข้อคüาม/
เÿียงต่างกัน	 ซึ่งท้ังÿองช่องทางนี้เก็บข้อมูลได้จ�ากัดมาก	 การค้นพบนี้มีผลต่อการýึกþา	
ทีเ่ราต้องยอมรบัคอื	 คนเราเรยีนรูจ้ากภาพกบัข้อคüามและเÿยีงรüมกนัได้ดกีü่าการเรียนรูผ่้าน
ทางใดทางĀนึ่งเพียงอย่างเดียü	 โดยมีเงื่อนไขü่าการออกแบบทรัพยากรการเรียนรู ้นั้น
ต้องเป็นไปตามĀลักการของÿื่อผÿมĀรือมัลติมีเดีย
	 Āลัก	 7	 ประการของมัลติมีเดีย	 (Chan	 &	 Black,	 2006;	 Ginns,	 2005;	 Mayer,	
2001;	Mayer	&	Moreno,	2003)	มีดังนี้
	 	 1.	Āลักของมัลติมีเดีย	เมื่อใช้ทั้ง(ค�าพูดĀรือเขียน)	และภาพรüมกัน	นักเรียน
จะจ�าได้ดีกü่าการใช้ค�าอย่างเดียü	แต่เนื้อĀาต้องไม่ซ�้าซ้อนกัน
	 	 2.	Āลักการของพื้นที่ต่อเนื่อง	เมื่อน�าข้อคüามและภาพที่เกี่ยüข้องมารüมไü้
ในที่เดียüกัน	นักเรียนจะเรียนรู้ได้ดีü่าเนื้อĀาที่แยกพื้นที่กัน
	 	 3.	Āลักของเüลาที่ต่อเนื่อง	 เมื่อน�าข้อคüามและภาพที่เกี่ยüข้องมาประÿาน
ในจังĀüะเüลาเดียüกัน	นักเรียนจะเรียนรู้ได้ดีกü่าเüลาที่เนื้อĀาถูกแÿดงในช่üงเüลาที่ต่างกัน
	 	 4.	 Āลักของการแยกคüามÿนใจ	 เมื่อตัดค�า	 ภาพ	 และเÿียงที่ไม่เกี่ยüข้อง
ออกไป	นักเรียนจะเรียนรู้ได้ดีกü่าเüลาที่รüมÿิ่งเĀล่านั้นเข้ามา
	 	 5.	 Āลักของรูปแบบ	 เมื่อน�าเÿนอเนื้อĀาในรูปแบบของการบรรยาย
ด้üยเÿียง	นักเรียนจะเรียนรู้ได้ดีกü่าเüลาที่น�าเÿนอในรูปแบบข้อคüามบนĀน้าจอ
	 	 6.	Āลักของคüามแตกต่างระĀü่างบุคคล	การออกแบบโดยอาýัยĀลักการ
เĀล่านี้ÿ่งผลต่อผู้ที่มีคüามรู้น้อยกü่าผู้ที่มีคüามรู้ดีและยิ่งÿ่งผลมากขึ้นต่อผู้ท่ีมีคüามถนัด
ด้านมิติÿัมพันธ์มากกü่าผู้ที่ไม่มีคüามถนัดดังกล่าü
	 	 7.	Āลักของการคüบคุมโดยตรง	เมื่อÿื่อการÿอนเริ่มซับซ้อนขึ้น	การคüบคุม
ÿื่อการÿอนโดยตรง	 (ภาพเคลื่อนไĀü	 จังĀüะการน�าเÿนอ)	 จะÿ่งผลต่อการถ่ายทอดเนื้อĀา
มากขึ้นเช่นกัน
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	 จากĀลักการดังกล ่าวจะเĀ็นได ้ว ่ าการน�า เÿนอแบบมัลติมี เดียจะÿ ่ งผล
ต่อการพฒันาการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนได้ดกีว่าแบบอืน่	ผูเ้ขียนได้น�าĀลกัการออกแบบÿือ่ด้วยมลัตมีิเดยี
มาใช้ในการออกแบบบทเรียน	e-learning	เพื่อพัฒนาทักþะการคิด	โดยได้ท�าเป็นÿื่อ
ในรปูแบบของคลปิวดิโีอบน	YouTube	เพือ่ใĀ้นกัเรยีนได้เรยีนรูด้้วยตนเอง	ในขัน้ตอนÿดุท้ายของ
Āลกัการตามโมเดลแบบปล่อยความรบัผิดชอบทลีะน้อย	(gradual	release	of	responsibility	
model)	ผู้เขียนขอยกตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้	ดังนี้
 ขั้นตอนที่ 1	 ก�าĀนดวัตถุประÿงค์ของการเรียนรู้ว่าต้องการใĀ้ผู้เรียนเรียนรู้อะไร	
และน�าÿิ่งที่เรียนรู้ไปใช้ประโยชน์ได้อย่างไร	ÿอนเนื้อĀาโดยเน้นที่ประเด็นÿ�าคัญที่ต้องการ
ใĀ้ผู ้เรียนรู ้	 เข้าใจ	 และÿามารถน�าไปใช้ได้	 ซึ่งจะตรงกับขั้นตอนที่	 1	 ของโมเดล	 คือ
ÿอนในชัน้เรยีนปกตโิดยเน้นประเดน็ÿ�าคญั	ÿือ่ทีใ่ช้คอื	มลัตมิเีดยีเพาเวอร์พ้อยต์	บทบาทคร	ูคอื	
ÿอนเนื้อĀาโดยเน้นที่ประเด็นÿ�าคัญ	ÿอนใĀ้ตรงตามวัตถุประÿงค์ที่ตั้งไว	้บทบาทนักเรียนคือ	
ตั้งใจเรียน	จดบันทึก	ซักถามเพื่อใĀ้เข้าใจ
	 แผนการจัดการเรียนรู้	มีรายละเอียด	ดังนี้
 วัตถุประÿงค์
	 	 ด้านความรู้	นักเรียนÿามารถ
	 	 	 1.	อธิบายĀลักการท�างานของตัวต้านทานคงที่ได้
	 	 	 2.	อธิบายĀลักการงานของตัวต้านทานปรับค่าได้
	 	 	 3.	อธิบายĀลักการท�างานของตัวต้านทานแปรค่าตามแÿงได้
	 	 ด้านทักþะ	 /	 กระบวนการ	 นักเรียนÿามารถต่อวงจรไฟฟ้าเพื่อตรวจÿอบ
การท�างานของตัวต้านทานประเภทต่าง	ๆ	ตามแบบวงจรที่ก�าĀนดได้
 วิธีการจัดการเรียนรู	้ครูแÿดงภาพวงจรไฟฟ้า	และใช้ค�าถาม	ดังนี้
	 	 1.	นักเรียนคิดว่าĀลอดไฟจะติดĀรือไม่	จากภาพ	(ติด)
	 	 2.	ถ้าครูเพิ่มขนาดของถ่านไฟฉายจาก	9	โวลต์เป็น	18	โวลต์	นักเรียนคิดว่า
กระแÿไฟฟ้าที่ÿ่งไปยังĀลอดไฟจะเพิ่มขึ้นĀรือไม่	(เพิ่มขึ้น)
	 	 3.	การเปลี่ยนแปลงขนาดของถ่านไฟฉายจาก	9	โวลต์	เป็น	18	โวลต์	
Āลอดไฟจะมีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร	(ÿว่างมากขึ้น)
	 	 4.	จะเกิดผลอย่างไร	ถ้ากระแÿไฟฟ้าที่ÿ่งไปยังĀลอดมีปริมาณมากเกินกว่า
ที่Āลอดไฟต้องการ	(ท�าใĀ้Āลอดไฟขาด	ไฟดับ)
	 	 5.	 นักเรียนจะแก้ปัญĀาอย่างไรเพื่อไม่ใĀ้กระแÿไฟฟ้าไĀลผ่านมากเกินไป	
(ก.	Āาตัวต้านทานมาต่อเพือ่ลดปรมิาณกระแÿไฟฟ้าทีจ่ะไĀลผ่านวงจร	ข.	เพิม่จ�านวนĀลอดไฟ	)
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 ขั้นตอนที่ 2	ก�าĀนดแนวทางการÿอนแบบÿาธิต	ใĀ้ตัวอย่างกับนักเรียน	ใĀ้นักเรียน
ฝึกปฏิบัติตามชี้ใĀ้เĀ็นความÿ�าคัญของแต่ละขั้นตอน	ตรงกับขั้นตอนที่	2	ของโมเดล	คือ	
การÿอนแบบชีแ้นะ	ÿือ่การเรยีน	คอื	ชดุการเรยีนพร้อมตวัอย่าง	บทบาทครคูอื	เตรยีมการÿอน
ที่มีปฏิÿัมพันธ์	มีการท�างานร่วมกับนักเรียน	บทบาทนักเรียนคือ	ท�างานร่วมกับครูและเพื่อน
ในชั้นเรียน
	 ÿิ่งที่แผนการจัดการเรียนรู้ก�าĀนด	คือ
	 วิธีการจัดการเรียนรู้	เน้นใĀ้ครูÿาธิตการปฏิบัติใĀ้นักเรียนทดลองท�า
	 	 1)	 ครูอธิบายĀลักการต่อวงจรอย่างง่ายใĀ้นักเรียนได้ท�าความเข้าใจ
ก่อนท�าการทดลองจริงโดยใช้ภาพ	Animation	จากÿื่อ	e-learning
	 	 2)	ครอูธิบายĀลกัการท�างานของตวัต้านทานคงท่ี	และการอ่านค่าตวัต้านทาน
คงท่ีจากÿือ่น�าเÿนอ	PowerPoint
	 	 3)	เมือ่อธบิายเÿรจ็ครใูĀ้นกัเรยีนเปิดเอกÿารประกอบการเรยีนรูอ้เิลก็ทรอนกิÿ์
ขั้นพื้นฐาน	ไปที่การทดลองที่	1	เรื่อง	“การทดÿอบคุณÿมบัติของตัวต้านทานค่าคงที่”	
จากนั้นอธิบายแผนภาพการต่อวงจรไฟฟ้าการทดลองที	่ 1	 พร้อมแÿดงภาพอุปกรณ์ที่ต้องใช้
ในการทดลองที่	1
	 	 4)	 ครูใĀ้นักเรียนจัดเตรียมอุปกรณ์ใĀ้ครบถ้วน	 ตรวจเช็คความเรียบร้อย	
จากนั้นครูเริ่มÿาธิตพร้อมบรรยายประกอบเพิ่มเติมความเข้าใจใĀ้นักเรียนดูทีละขั้น	จากนั้น
ใĀ้นักเรียนเริ่มทดลองต่อวงจร	โดยครูเดินดูนักเรียนเพื่อใĀ้ค�าแนะน�า
	 	 5)	 ครูใĀ้เวลานักเรียนในการต่อวงจรไฟฟ้า	 20	นาที	 โดยระĀว่างนั้น	
ครูเดินตรวจผลการต่อวงจรของแต่ละคน	และเปิดโอกาÿใĀ้นักเรียนยกมือขอความช่วยเĀลือ	
ĀากเกิดปัญĀาในการต่อวงจรไฟฟ้า
	 	 6)	ครูใĀ้นักเรียนร่วมกันวิเคราะĀ์	อภิปราย	และÿรุปผลการทดลองที	่1

 ขั้นตอนที่ 3	 ครูใĀ้นักเรียนจับกลุ ่ม	 2-3	 คนช่วยกันทดลองปฏิบัติงานตามที่
มอบĀมาย	 ปรึกþาวิธีการในการปฏิบัติงาน	 ซึ่งตรงกับขั้นตอนที	่ 3	 ของโมเดล	 เป็นภารกิจ
ความร่วมมือของนักเรียนที่จะท�างานร่วมกัน	ÿื่อที่ใช้	คือ	ชุดการเรียนพร้อมตัวอย่าง	บทบาท
ครู	คือ	ก�าĀนดกลุ่ม	ชี้แจงการท�างาน	ใĀ้การÿนับÿนุน	บทบาทนักเรียน	คือ	ท�างานร่วมกันกับ
เพื่อนแลกเปลี่ยนผลลัพธ์กัน	ร่วมกันปฏิบัติงานใĀ้ÿ�าเร็จ
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	 ÿิ่งที่แผนการจัดการเรียนรู้ก�าĀนด	คือ
	 วิธีการจัดการเรียนรู้	เน้นการท�างานร่วมกัน
	 	 1)	ครอูธิบายเรือ่งĀลกัการท�างานของตวัต้านทานปรบัค่าได้โดยใช้ÿ่ือน�าเÿนอ	
PowerPoint
	 	 2)	ใĀ้นักเรียนจับกลุ่ม	2-3	คน	เพื่อช่วยกันปฏิบัติงาน	คือ	การต่อวงจร
ตัวต้านทานปรับค่าได้
	 	 3)	ครูใĀ้เวลานักเรียนในการต่อวงจรไฟฟ้า	20	นาที	โดยระĀว่างนั้น	ครูเดิน
ตรวจผลการต่อวงจรของแต่ละกลุ่ม	 และเปิดโอกาÿใĀ้นักเรียนยกมือขอความช่วยเĀลือ	
ĀากเกิดปัญĀาในการต่อวงจรไฟฟ้า
	 4)	ครูใĀ้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะĀ์	อภิปราย	และÿรุปผลการทดลองที	่2

 ขั้นตอนที่ 4	 นักเรียนจะน�าทักþะจากระบวนการกลุ่มไปเรียนรู้ด้วยตนเอง	 จากÿื่อ
ใน	YouTube	ที่ครูอัพโĀลดใĀ้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านโซเชียลมีเดีย	ใน	Blog	ซึ่งตรงกับ
ขั้นตอนที่	4	ในโมเดล	คือ	การเรียนรู้ด้วยตนเอง	ÿื่อการเรียน	คือ	บทเรียนออนไลน์	บทบาท
ครู	 คือ	 ใĀ้ผลย้อนกลับ	 ประเมินผล	 บทบาทนักเรียน	 คือ	 การเรียนรู้และท�างานด้วยตนเอง	
โดยต้องท�าภาระงานใĀ้ÿ�าเร็จ	บันทึกผล	และกิจกรรมในชั้นเรียน
	 ÿิ่งที่แผนการจัดการเรียนรู้ก�าĀนด	คือ
	 วิธีการจัดการเรียนรู้	เน้นการเรียนรู้ด้วยตนเอง
	 	 1)	ÿ�าĀรับการต่อวงจรการทดลองที่	3	“ทดÿอบคุณÿมบัติของตัวต้านทาน
แปรค่าตามแÿง”	 ครูจะใĀ้นักเรียนลองต่อวงจรด้วยตนเอง	 โดยครูจะไม่ได้ÿาธิตใĀ้นักเรียนด	ู
แต่จะเป็นผู้แนะแนวทางและใĀ้ความช่วยเĀลือระĀว่างที่นักเรียนต่อวงจร
	 	 2)	ครูใĀ้นักเรียนÿรุปผลการทดลองที่	3	ด้วยตนเอง	Āลังจากนั้นจึงร่วมกัน
วิเคราะĀ์และอภิปราย	ÿรุปผลการทดลองที่	3	อีกครั้งĀนึ่งร่วมกัน
	 ผลของการจัดการเรียนรู้เช่นนี้ท�าใĀ้นักเรียนมีทักþะในการคิดแก้ปัญĀาที่เกิดขึ้น
ระĀว่างเรียนโดยนักเรียนÿามารถน�าทักþะการคิดที่ได้รับการพัฒนาจากแต่ละขั้นตอนมาใช้
แก้ปัญĀาในการต่อวงจร	 รวมท้ังในการÿอบภาคปฏิบัตินักเรียนจะต้องทดลองต่อวงจร
แบบ	 unseen	 ซึ่งนักเรียนÿามารถแก้ปัญĀาในการต่อวงจรได้จนÿามารถต่อวงจรได้ÿ�าเร็จ	
ท�าใĀ้มีผลการเรียนรู้ที่ดีขึ้นด้วย
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บทสรุป 
	 การพัฒนาทักþะการคิดที่ผู ้ เขียนใช้ในการพัฒนานักเรียน	 คือ	 การใช้โมเดล	
แบบปล่อยคüามรบัผดิชอบทลีะน้อย	(gradual	release	of	responsibility	model)	ครจูะปล่อย
คüามรับผิดชอบÿู่นักเรียนเริ่มจาก	 1)	 ครูÿอนโดยเน้นประเด็นÿ�าคัญ	 2)	 ครูชี้แนะนักเรียน
ระĀü่างที่ÿาธิตและใĀ้นักเรียนทดลองปฏิบัติตาม	 3)	 ครูใĀ้นักเรียนท�างานร่üมกันเป็นทีม	
และ	4)	ครูใĀ้นักเรียนเรียนรู้ด้üยตนเองĀลังจากที่ผ่านการฝึกฝนมาแล้ü	ในการจัดการเรียนรู้
แบบผÿมผÿานทั้ ง ในการÿอนแบบปกติ ในชั้ น เรี ยนที่ ค รู มี บทบาทในการÿอน
และในการเรียนรู้ด้üยตนเองของนักเรียนจะใช้ÿื่อแบบ	 e-learning	 ในโซเชียลมีเดียใน	 Blog	
ที่ครูÿร้างขึ้น	 โดยการผลิตÿื่อที่เป็นคลิปüิดีโอจะใช้Āลักการของมัลติมีเดียÿร้างคüามน่าÿนใจ	
ใĀ้นักเรียนน�าไปเรียนรู้ด้üยตนเอง	 เพื่อใĀ้นักเรียนÿามารถพัฒนาตนเองใĀ้ÿามารถด�ารงตน
ในýตüรรþที่	21	ได้อย่างเĀมาะÿมและมีคุณภาพ

ภาพบรรยากาýการเรียนการÿอนการใช้โมเดลการเรียนรู ้แบบผÿมผÿานโดยปล่อย
คüามรบัผดิชอบทลีะน้อย	(gradual	release	of	responsibility	model)	ในüชิาอเิลก็ทรอนกิÿ์

   
ขั้นตอนที่	1	บทเรียนเน้นประเด็น

   
ขั้นตอนที่	2	การÿอนแบบชี้แนะ
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ขั้นตĂนที่3	ภารกิจคüามร่üมมืĂ

   
ขั้นตĂนที่	4	การเรียนรู้ด้üยตนเĂง
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