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บทคัดย่อ
	 กรอบแน คิดแผนการ ึก าแ ่งชาติ	 พ. .	 2560-2579	 ก�า นด ิ ัยทั น์ไ ้ ่า	
คนไทยทุกคนได้รับการ ึก าและเรียนรู้ตลอดชี ิตอย่างมีคุณภาพ	 ด�ารงชี ิตอย่างเป็น ุข
อดคล้องกับ ลักปรัชญาเ ร ฐกิจพอเพียง	 และการเปลี่ยนแปลงของโลก ต รร ที่	 21	

การจัดการ ึก าที่จะ นับ นุน ิ ัยทั น์ดังกล่า ค รจะเป็นแบบผ มผ านทั้งการเรียนรู้
ในชัน้เรยีนปกติและการเรยีนรูแ้บบออนไลน์	 การเรยีนรูข้องนกัเรยีนจะผ มผ านทัง้การเรยีนรู้
จากครูและการเรียนรู ้ด้ ยตนเอง	ซึ่งจะ อดคล้องกับโมเดลการเรียนรู้	2	รูปแบบ	คือ	
1)	โมเดลแบบปล่อยค ามรับผิดชอบทีละน้อย	2)	โมเดลการเรียนรู้แบบผ มผ าน	เมื่อน�ามา
ผ มผ านกันเป็นโมเดลการเรียนรู้แบบผ มผ านโดยการปล่อยค ามรับผิดชอบทีละน้อย
ซึง่มี	4	องค์ประกอบ	คอื	1)	การเรยีนแบบเผชิญ น้าในช้ันเรยีนปกติ	2)	ครแูละนกัเรยีนท�างาน
ร่ มกันในชั้นเรียน	 3)	 นักเรียนเรียนรู้แบบร่ มมือ	 และ	 4)	 นักเรียนเรียนรู้ด้ ยตนเองโดยใช้
เทคโนโลยีช่ ย	 โมเดลการเรียนรู้ดังกล่า นี้จะเน้นการพัฒนาใ ้ผู้เรียนมีทัก ะการเรียนรู้
และน ตักรรม	และทกั ะ าร นเท 	จึงน่าจะเ มาะ มกับการเรยีนการ อนใน ต รร ท่ี	21
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Abstract
	 The	concept	of	the	National	Education	Plan	2017-2036	defines	a	vision	
that	all	Thais	be	educated	and	have	a	lifelong	learning	experience	to	live	
happily	 in	 accordance	 with	 the	 Sufficiency	 Economy	 Philosophy.	 The	
transformation	of	the	21st	century	world	of	education,	 in	order	to	support	
that	vision,	should	be	a	blend	of	both	regular	classroom	learning	and	online	
learning.	 Student	 learning	 combines	 both	 learning	 in	 the	 classroom	 and	
self-learning.	This	is	in	line	with	the	two	learning	models:	1)	the	gradual	release	
of	 responsibility	model,	and	2)	 the	blended	 learning	model.	When	mixed	
together	 into	 blended	 learning	 by	 gradual	 release	 of	 responsibility	model,	
which	 consists	 of	 four	 elements:	 1)	 face-to-face	 learning	 in	 the	 regular	
classroom,	 2)	 teachers	 and	 students	working	 together	 in	 the	 classroom,	 3)	
collaborative	 learning,	 and	4)	 self-paced	 learning	using	assistive	 technology.	
This	learning	model	focuses	on	developing	students’	learning	and	innovation	
skills	and	information	skills.	It	would	be	suitable	for	learning	in	the	21st	century.

KEYWORDS: GRADUAL	RELEASE	OF	RESPONSIBILITY	MODEL/	
BLENDED	LEARNING	MODE

บทน�า
	 แผนการ ึก าแ ่งชาติของกระทร ง ึก าธิการฉบับที่	 12	 พ. .2560-2579	
ได้ก�า นด ิ ัยทั น์ไ ้ ่า	 คนไทยทุกคนได้รับการ ึก าและเรียนรู้ตลอดชี ิตอย่างมีคุณภาพ	
ด�ารงชี ิตอย่างเป็น ุข อดคล้องกับ ลักปรัชญาเ ร ฐกิจพอเพียงและการเปลี่ยนแปลง
ของโลก ต รร ที	่21	ในแผนการ กึ าแ ง่ชาตินีไ้ด้มกีารก�า นดยทุธ า ตร์ไ 	้6	ยทุธ า ตร์	
โดยในยุทธ า ตร์ที่ 	4	ที่ เน ้นการ ร ้างโอกา 	ค ามเ มอภาคและค ามเท่าเทียม
ทางการ ึก า	 ใน ่ นของเป้า มายที่	 2	 ในยุทธ า ตร์นี้	 คือ	 การเพิ่มโอกา ทางการ ึก า	
ผ่านเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการ ึก า	 �า รับคนทุกช่ ง ัย	มีตั ชี้ ัดที่ �าคัญ	4	ประการ	ดังนี	้
1)	 มรีะบบเครอืข่ายเทคโนโลยดีจิทิลัเพือ่การ กึ าทีทั่น มัย	 นองตอบค ามต้องการของผูเ้รียน
และผู ้ใช้บริการอย่างทั่ ถึงและมีประ ิทธิภาพ	 2)	 มี ถาบันเทคโนโลยีเพื่อการ ึก า	
และกองทนุพฒันาเทคโนโลยเีพือ่การ กึ า	 3)	 มกีารจดัตัง้ ถานโีทรทั น์และการผลิตรายการ
โทรทั น์เพื่อการ ึก า	และ	4)	ร้อยละของ ถาน ึก าได้รับบริการอินเทอร์เน็ตค ามเร็ ูง
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ครอบคลุมทุกพื้นที่ขั้นต�่า	 30	 Mbps	 ใน	 5	 ปีแรก	 และ	 100	Mbps	 ภายใน	 20	 ปีเพิ่มขึ้น	
(กระทร ง ึก าธิการ,	 2560)	 จากยุทธ า ตร์และเป้า มายที่กล่า มาจะเ ็นได้ ่า	
ในแผนการพัฒนาการ ึก าชาติมีการก�า นดตั ช้ี ัดที่เน้นน�าเทคโนโลยีมาใช้ในการจัดการ
ึก ามากขึ้นโดยมีแ ล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้	 เพื่อใ ้ผู้เรียนได้น�าข้อมูลที่ได้มา ิเคราะ ์และ

พัฒนาทัก ะการเรียนรู้ ร้างองค์ค ามรู้จากการ ืบค้น	 น�าไป ู่ทัก ะการเรียนรู้ตลอดชี ิต	
อดคล้องกับใน ต รร ที่	 21	 ที่อินเทอร์เน็ตได้กลายเป็น ่ น นึ่งของชี ิตไปแล้ 	

เราใช้อินเทอร์เน็ตเกือบตลอดทั้ง ัน	 ทั้งในการท�างาน	 เล่น	 ื่อ ารและเรียนรู้	 จากข้อมูล
ของ �านกังานพฒันาธรุกรรมทางอเิลก็ทรอนกิ 	์ (องค์การม าชน)	 (2559)	ได้ �าร จพฤตกิรรม
ผู้ใช้อินเทอร์เน็ตในประเท ไทย	ปี	2558	ในกลุ่ม	Gen	X	(อายุ35-50	ปี)	กลุ่ม	Gen	Y	(อายุ15-
34	ปี)	กลุ่ม	Gen	Z	(อายุน้อยก ่า	15	ปี)	และ	กลุ่ม	Baby	Boomer	อายุ	51	ปีขึ้นไป	(บุคคล
ที่เกิดในช่ งที่พ่อแม่จะมีลูกตั้งแต่	 4-12	คน)	พบ ่า	การใช้งานอินเทอร์เน็ตของคนไทย
ในทกุช่ งอายมุรีะยะเ ลาการใช้งาน งูขึน้มากก า่ปี	2557	กลุม่	Gen	Y	ใช้อนิเทอร์เนต็ งูถงึ	54.2	
ชั่ โมงต่อ ัปดา ์	 ปีนี้เป็นปีแรกที่ผลการ �าร จ ะท้อนใ ้เ ็นถึงพฤติกรรมของคนในยุคนี้
ทีใ่ช้ มาร์ตโฟนเป็นอปุกรณ์เชือ่มต่ออนิเทอร์เนต็กนัมากที่ ดุถงึตลอด	 24	 ชั่ โมง	 โดยกจิกรรม
ยอดนิยมของผู้ใช้อินเทอร์เน็ตผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่	 อันดับ	 1	 ได้แก่การใช้บริการโซเชียล
เน็ตเ ิร์ก	เช่น	เฟ บุ๊ค	อิน ตาแกรม	และไลน์	เป็นต้น	คิดเป็น ัด ่ น ูงถึง	82.7%	รองลงมา	
คือการ ืบค้นข้อมูล	 56.6%	 และการใช้ติดตามข่า าร	 นัง ือพิมพ์อิเล็กทรอนิก ์	 52.2%	
ตามล�าดับ	โดยกลุ ่ม	Gen	X	กลุ ่ม	Gen	Y	และกลุ ่ม	Gen	Z	คือกลุ ่มที่เลือก มาร์ตโฟน
ในการเชือ่มต่ออนิเนต็เป็นอนัดบั	1	ในขณะทีก่ลุม่	Baby	Boomer	เลอืกใช้คอมพิ เตอร์ต้ังโต๊ะ
เป็นอันดับ	 1	 โดยเน้น นักไปที่การใช้เพื่อ ืบค้นข้อมูล	 62.2%	 ใช้เพื่อรับ- ่งอีเมล	 53.7%	
และใช้เพื่อการ ื่อ ารผ่าน ังคมออนไลน์	45.3%	จาก ถิตดังกล่า ะท้อนใ ้เ ็น ่าชี ิตของ
เราพึ่งพาอินเทอร์เน็ตเกือบตลอด	24	ชั่ โมง	โดยมีการใช้โซเชียลมีเดีย	เฟ บุ๊ค	อิน ตราแกม	
และไลน์ถึง	82.7	%	จากข้อมูลดังกล่า 	จะเ ็นได้ ่าใน ต รร ที่	21	นี้	รูปแบบการเรียนรู้จะ
เปลี่ยนไปโดยเน้นการเรียนรู้โดยผู้เรียนเป็น �าคัญอย่างเป็นรูปธรรมมากขึ้น	 ผู้เขียนเองได้
ตระ นักถึงการพัฒนาผู้เรียน ู่ ต รร ท่ี	21	ทั้งในด้านการพัฒนาทัก ะการเรียนรู้และ
น ัตกรรม	 ทัก ะด้าน าร นเท 	 จึงได้น�าโมเดลแบบปล่อยค ามรับผิดชอบทีละน้อย	
(gradual	release	of	responsibility	model)	มาใช้ในการเรียนรู้ ิชาอิเล็กทรอนิก ์	โดยที่
บทบาทผู้เรียนจะถูกปล่อยใ ้มีค ามรับผิดชอบทีละน้อยอย่างจงใจ	 ผู้ อนจะลดบทบาท
เป็นผู้ นับ นุนอย่างเต็มที่	 มีการช่ ยเ ลือกันเองระ ่างกลุ่มเพื่อน	 และ ุดท้ายผู้เรียนต้อง
เรียนรู ้ด้ ยตนเอง	 จะเ ็นได้ ่าบทบาทผู ้ อนจะเป็นแบบผ มผ านท้ังเป็นผู ้ อนและ
ผู ้อ�าน ยค าม ะด กในการเรียนรู ้	 การเรียนรู ้ของผู ้เรียนก็จะเป็นแบบผ มผ านคือ
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เป็นการเรยีนรูจ้ากครผูู้ อนและเรยีนรูด้้ ยตนเอง	 ธิกีารเรยีนการ อนกจ็ะเป็นแบบผ มผ าน	คอื	
เป็นการเรียนในชั้นเรียนปกติและการเรียนแบบออนไลน์	 ผู้เขียนได้ ร้าง ื่อการเรียนรู้ที่ใช้
โซเชียลมเีดยีเป็นตั กลางในการถ่ายทอดเนือ้ าจากผู้ อน ูผู่เ้รียน	 โดยอ้างองิการจดัการเรียน
การ อนที่เน้นการพัฒนาทัก ะการคิดอันเป็นทัก ะที่พึงมีใน ต รร ที่	 21	 โดย ื่อการ อน
ที่ผู้เขียนได้พัฒนาขึ้นจะเป็น ื่อการ อนใน ิชาอิเล็กทรอนิก ์	 ระดับช้ันมัธยม ึก าปีที่	 5	
ซึ่งมีรายละเอียดของประเด็นต่าง	ๆ	ดังนี้

การพัฒนาทักษะการคิดของนักเรียนในศตวรรษที่ 21
	 ิจารณ์	 พานิช	 (2555)	 ได้กล่า ถึง	 ทัก ะแ ่งการด�ารงชี ิตใน ต รร ท่ี	 21	
(21st	 Century	 Skills)	 ่า	 าระ ิชาก็มีค าม �าคัญ	 แต่ไม่เพียงพอ �า รับการเรียนรู้
เพือ่มชีี ติในโลกยคุ ต รร ที	่21	ปัจจบุนัการเรยีนรู้ าระ ชิา	(content	 รอื	subject	matter)	
ค รเป็นการเรียนจากการค้นค ้าเองของนักเรียนโดยครูช่ ยแนะน�าและช่ ยออกแบบ
กจิกรรมทีช่่ ยใ น้กัเรยีนแต่ละคน ามารถประเมนิค ามก้า น้าของการเรยีนรูข้องตนเองได้	
กรอบแน คิดเพื่อการเรียนรู ้ ใน ต รร ที่ 	21	เป ็นการก�า นดแน ทางยุทธ า ตร์
ในการจัดการเรียนรู้	 โดยร่ มกัน ร้างรูปแบบและแน ปฏิบัติในการเ ริม ร้างประ ิทธิภาพ
ของการจดัการเรยีนรู้ใน ต รร ที	่21	โดยเน้นทีอ่งค์ค ามรู	้ทกั ะ	ค ามเชีย่ ชาญและ มรรถนะ
ที่เกิดกับตั ผู้เรียน	 เพื่อใช้ในการด�ารงชี ิตใน ังคมแ ่งค ามเปลี่ยนแปลงในปัจจุบัน	 ทัก ะ
�าคัญที่ค ร ่งเ ริมใ ้เกิดที่ตั นักเรียน	คือ

	 1.	 ทัก ะการเรียนรู้และน ัตกรรม	 (learning	 and	 innovation	 skills)	 มายถึง	
พฤติกรรมที่แ ดงถึงค าม ามารถของผู้เรียนในการแ ง าค ามรู้ที่ ลาก ลายโดยอา ัย
การ ิเคราะ ์	การแก้ปัญ า	การ ื่อ ารและการร่ มมือ	ซึ่งจะน�าไป ู่การ ร้างค ามคิด
ทีแ่ตกต่างและผลงานใ ม่ๆ	ท�าใ เ้กดิการเปลีย่นแปลงทีด่ขีึน้	ประกอบด้ ย	3	องค์ประกอบย่อย	
ได้แก่
	 	 1.1	 การ ร้าง รรค์และน ัตกรรม	 (creativity	 and	 innovation)	 คือ	
พฤติกรรมที่แ ดงถึงค าม ามารถในการริเริ่มค ามคิด รือพัฒนาผลงานที่แตกต่างจากเดิม	
มีค ามใ ม่อย่างเ ็นได้ชัด	น�าไป ู่การเปลี่ยนแปลงในทางที่ดี
	 	 1.2	การคิด ิเคราะ ์และการแก้ปัญ า	(critical	thinking	and	problem	
solving)	คือ	พฤติกรรมที่แ ดงถึงค าม ามารถในการใช้เ ตุผลอย่างมีประ ิทธิภาพ	ร มทั้ง
การ ิเคราะ ์ ่ นต่างๆของกระบ นการทั้ง มดและการแก้ปัญ าที่เ มาะ มกับ ถานการณ์
	 	 1.3	การ ื่อ ารและการร่ มมือ	 (communication	and	collaboration)	
คือ	 ค าม ามารถในการ ื่อ ารค ามคิด	 ทั้งใช้ภา าและไม่ใช้ภา าร มทั้งการฟัง			
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ได้อย่างมีประ ิทธิภาพและ ามารถท�างานร่ มกับผู้อื่นได้ �าเร็จตามเป้า มาย
	 2.	ทกั ะด้าน าร นเท 	 ือ่	และเทคโนโลย	ี(information,	media	and	technology	
skills)	 มายถึง	 ค าม ามารถในการจัดการข้อมูลข่า ารที่ต้องการ	 ร มท้ังการใช้ ื่อ	
และเทคโนโลยี	 เป็นเครื่องมือในการใช้ประโยชน์ต่างๆ	ได้อย่างมีประ ิทธิภาพ	ประกอบด้ ย	
3	องค์ประกอบย่อย	ได้แก่
	 	 2.1	 การรู้ าร นเท 	 (information	 literacy)	 คือ	 พฤติกรรมที่แ ดงถึง
ค าม ามารถในการ ืบค้นข้อมูลข่า ารที่ตนเองต้องการ	 เมื่อได้รับ าร นเท ยัง ามารถ
ประเมิน	 คิด ิเคราะ ์	 ิ่งที่ตนเองต้องการและไม่ต้องการได	้ และใช้ าร นเท ที่ได้รับมา
อย่างเ มาะ ม
	 	 2.2	การรู ้ เท ่าทัน ื่อ	 (media	 literacy)	คือ	พฤติกรรมที่แ ดงถึง
ค าม ามารถใน	การ เิคราะ 	์ตคี าม	ประเมนิ ือ่	และ ิง่ทีไ่ด้รบัจาก ือ่ได้โดยไม่ตกอยูภ่ายใต้
อิทธิพลของ ื่อและรู้จัก	เลือกรับและใช้ ื่อได้อย่างมี ิจารณญาณ
	 	 2.3	การรู้ด้านไอซีที	(ICT	literacy)	คือ	พฤติกรรมที่แ ดงถึงค าม ามารถ
ในการใช้เทคโนโลย	ีเป็นเครือ่งมอืในการค้นค า้ จิยั	จดัระเบียบ	ประเมนิผล	และ ือ่ ารข้อมูล
	 	 การจะใ ้ผู้เรียนเกิดทัก ะดังกล่า ต้องอา ัยกระบ นการจัดการเรียนรู	้
ซึ่งผู้เขียนได้ ึก าและน�ามาทดลองใช้กับนักเรียนแล้ พบ ่า ามารถพัฒนานักเรียนใ ้เกิด
ทัก ะการคิดและทัก ะด้าน าร นเท ได้	 คือ	 โมเดลแบบปล่อยค ามรับผิดชอบทีละน้อย
และการเรียนรู้แบบผ มผ านที่ผู ้เขียนได้น�ามาดัดแปลงเป็นรูปแบบการเรียนรู้แบบผ ม
ผ านโดยการปล่อยค ามรับผิดชอบทีละน้อย	ซึ่งจะน�าเ นอรายละเอียด	ดังนี้

โมเดลแบบปล่อยความรบัผดิชอบทลีะน้อย (gradual release of responsibility model)
	 เป้า มายของการพัฒนาทัก ะการคิดของนักเรียนโดยใช้การ อนอย่างจงใจ	
(Intentional	Instruction)	คือ	การปล่อยใ ้ค ามรับผิดชอบในการเรียนรู้เป็นของนักเรียน	
ครูเป็นผู้ใ ้การ นับ นุน ิ่งท่ีจ�าเป็นต่อค าม �าเร็จของนักเรียน	 โดยที่โมเดลแบบปล่อย
ค ามรับผิดชอบทีละน้อย	 (gradual	 release	 of	 responsibility	 model)	 ซึ่งคิดค้นโดย	
Fisher	And	Frey	(2013)	เป็นแน ทางที่เ มาะ มที่ ุดเพื่อบรรลุเป้า มายนี้	โมเดลนี้แนะน�า
ใ ้ครูเปลี่ยนบทบาทตีตั จากการเป็นผู้ นับ นุนอย่างเต็มที่เ ลือเพียงการช่ ยเ ลือกันเอง
ระ ่างเพื่อน	จนถึงการไม่ใ ้การช่ ยเ ลือใด	ๆ	ในที่ ุด	 รือ	การที่ครูเปลี่ยนจาก
การเป็นผูร้บัผดิชอบงานท้ัง มดไป ู่ ถานการณ์ทีน่กัเรยีนเป็นผูร้บัผดิชอบทัง้ มด	 โมเดลแบบปล่อย
ค ามรับผิดชอบทีละน้อย	ประกอบด้ ย	4	องค์ประกอบ	ได้แก่
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	 	 1)	 บทเรียนเน ้นประเด็น	 (focused	 instruction)	 ถูกออกแบบ
ใ ้ท�ากิจกรรม	 2	 อย่างโดยใช้เ ลาประมาณ	 10-15	 นาท	ี ิ่งแรกคือในการ ร้างจุดประ งค์
ของบทเรยีนเพือ่ใ น้กัเรยีนรู้ า่ ิง่ทีค่รคูาด งัจากนกัเรยีนคอื	อะไรและนกัเรยีนเรยีนรู้ ิง่เ ล่านัน้
ไปเพ่ืออะไร	 ิ่งที่ อง	คือ	การ ร้างโมเดลเป็นการคิดซ้อนคิด	นั่นคือ	เมื่อนักเรียนได้เ ็น
ิ่งที่เกิดขึ้นในค ามคิดของผู้เชี่ย ชาญพ กเขาก็จะเลียนแบบการคิดได้	การคิด	คือ	เ ตุผล

ที่แท้จริงในการเข้าถึงเทคโนโลยี ต รร ที่	21	ที่นักเรียนของเราใช้อยู่ทุก ัน
	 	 2)	 การ อนแบบชี้แนะ	 (guided	 instruction)	 เป็นการใช้การบอกใบ้	
การกระตุ้นและการตั้งค�าถามเพื่อ นับ นุนใ ้นักเรียนใช้ค ามคิด	 การ อนแบบชี้แนะ			
มจีดุประ งค์เพือ่จะใ น้กัเรยีนเกดิค ามเข้าใจมากขึน้ไม่ใช่เป็นการย�า้ข้อมลูทีใ่ ใ้นระ า่งเรยีน
แบบเน้นประเดน็	 เครือ่งมอืทางเทคโนโลยี ามารถตอบ นองจดุประ งค์การ อนทีเ่จาะจงได้	
เครื่องมือเ ล่านี้ช่ ยอ�าน ยค าม ะด กในการถ่ายโอนค ามรับผิดชอบจากครูไป ู่นักเรียน	
และใ ้ค ามช่ ยเ ลือที่จ�าเป็นแก่นักเรียนในการพัฒนาทัก ะการคิด
	 	 3)	 ภารกิจค ามร่ มมือ	 (collaborative	 learning)	 เพื่อการเรียนรู ้
อย่างแท้จริง	นักเรียนต้องมี ่ นร่ มในภารกิจกลุ่มที่ต้องอา ัยการมีปฏิ ัมพันธ์	ต้องใช้ภา า
และค ามคิดของ าขา ิชาที่เพื่อน	 ๆ	 เข้าใจ	 และทุกคนต้องรับผิดชอบงานของตั เอง	
เพื่อที่ครูจะได้รู้ ่าใครที่เข้าใจเนื้อ าแล้ และต้อง อนใครเพิ่ม
	 	 4)	 การเรียนรู้ด้ ยตนเอง	 (independent	 learning)	 นักเรียนต้องรู้จัก
ประยุกต์ใช้ ิ่งที่เรียนซึ่งถือเป็น ่ น นึ่งของการ อน	 โดยที่การประยุกต์ใช้ดังกล่า นี้อยู่
ภายใต้การชี้แนะของครูผู้ อนในชั่ โมงเรียนก่อน น้าที่ครูจะ ั่งการบ้าน	 นักเรียนทุกคน
ต้องได้รับการฝึกฝนก่อนที่จะถูก ั่งใ ้ท�างานด้ ยตนเอง

ภาพ 1	โมเดลแบบปล่อยค ามรับผิดชอบทีละน้อย	(Fisher	&	Frey,	2008)
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	 จากโมเดลดังกล่า นี้จะเ ็นได้ ่าผู ้เรียนจะถูกฝึกใ ้คิดอย่างเป็นระบบเริ่มจาก	
องค์ประกอบที่	 1	 คิดเลียนแบบผู้เชี่ย ชาญจาก ิ่งที่เป็นประเด็น �าคัญที่ครูน�าเ นอใ ้คิด	
ในองค์ประกอบที	่ 2	 ผูเ้รยีนจะถกูกระตุน้ใ ค้ดิด้ ยค�าถามจากการบอกใบ้ของคร	ู ในองค์ประกอบ	
ที	่ 3	 ผูเ้รียนจะใช้ภารกจิค ามร่ มมอืในการช่ ยกันคดิเพ่ือใ ไ้ด้ค ามคดิท่ี ลาก ลาย	 จากนัน้
ในองค์ประกอบที	่4	ผู้เรียนจะต้องใช้การคิดแบบประยุกต์ในการเรียนรู้ด้ ยตนเอง

การเรียนรู้แบบผสมผสาน (blended learning)
	 ใน ต รร ที่	21	การเรียนรู้แบบผ มผ าน	 รือ	blended	learning	เป็นรูปแบบ
การ อนรูปแบบ นึ่งภายใต้กระแ แ ่งการพัฒนาการด้านเทคโนโลยี	 เป็นการบูรณาการ
ปรบัใช้เทคโนโลยกีบัการ อนแบบปกติ	 เพือ่ใ เ้กดิการเรยีนรู้ทีม่ปีระ ทิธภิาพและประ ทิธผิล	
มนีกั ชิาการทางการ กึ าใ ค้ าม มาย	การเรยีนรูแ้บบผ มผ าน	(blended	learning)	ไ ้ ่า
เป็นกระบ นการเรียนรู้ที่เกิดจากการจัดการเรียนการ อน ลาก ลาย ิธี	 โดยค�านึงถึงผู้เรียน	
ภาพแ ดล้อม	 เนื้อ า	 ถานการณ์	 เพื่อตอบ นองการเรียนรู้และค ามแตกต่างระ ่าง

บุคคล	 โดย ามารถจัดการเรียนการ อนทั้งภายใน ้องเรียนและนอก ้องเรียน	 โดยมี
การน�าเทคโนโลยีทางการ ึก าแบบออนไลน์และออฟไลน์มาเป็น ่ นประกอบ	 เพื่อ ่งเ ริม
ใ ้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ูง ุด	 เกิดทัก ะ	 และเกิดการเรียนรู้ที่ท�าใ ้บรรลุตาม ัตถุประ งค	์			
(จนิต ร์ี	คล้าย งัข์	,2553;	ปรชัญนนัท์	นลิ ขุ	และปณติา	 รรณพิรณุ	,	2556;	รจุโรจน์	แก้ อุไร	
,2550;	Driscoll	,2002;	Allen	and	Seaman,	2005;	Horn	and	Staker,	2011;	Charles	
R.	Graham,	2012)
	 ตั อย่างการออกแบบชั้นเรียนที่ใช้ ลักการเรียนรู ้แบบผ มผ านของแฮนเซน	
(2007)	แ ่ง	Spring	Valley	High	School	แ ดงถึงกระบ นการจัดการเรียนรู้ที่ได้น�า
ลักการของการเรียนรู้แบบผ มผ านมาใช้ได้อย่างเ มาะ มทุก ลัก ูตรการเรียนการ อน

ในชัน้เรยีนแฮนเซนใช้ฐานการเรยีนรูแ้บบมี ่ นร่ มและมุง่มัน่ทีจ่ะช่ ยใ น้กัเรียนท่ีจะคดิ า่ตั เอง
กล้าที่จะท้าทายและมุ่งมั่นที่จะ ร้างผลิตภัณฑ์ที่ไม่ซ�้ากันและเป็นต้นฉบับท่ี ะท้อนใ ้เ ็นถึง
การเจริญเติบโตของแต่ละบุคคล	 ้องเรียนถูกออกแบบมาเป็น ภาพแ ดล้อมการเรียนรู้
แบบผ มผ านซึง่ครแูละนกัเรยีนบรูณาการ ธิกีารแบบดัง้เดมิของการเรยีนรูเ้ข้ากบัค ามก้า น้า
ทางเทคโนโลยี	 ใน ภาพแ ดล้อมการเรียนรู ้แบบผ มผ านนักเรียนเป็น ูนย์กลาง
ของการเรยีนรูแ้ละค ามรับผดิชอบในการบรรลเุป้า มายการเรียนรู้เป็นของนกัเรยีนอย่าง ิน้เชงิ	
การเรียนรู ้แบบผ มผ านใ ้โอกา ูง ุดเพื่อใ ้นักเรียนที่จะเรียนรู ้และได้รับค ามรู ้
และทัก ะใ ม่	ๆ	ในชั้นเรียนของแฮนเซน	โอกา เ ล่านี้จะถูก ่งผ่านโมเดลการเรียนรู้ต่าง	ๆ	
ที่ ลาก ลาย	ผลที่ได้คือนักเรียนจะมีทางเลือกและค ามยืด ยุ่นใน ิธีการที่พ กเขาเรียนรู	้
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การใช้เวลา	 และการประ บความ �าเร็จ	 จะมีการด�าเนินการที่ชัดเจนในการที่นักเรียน
จะเรียนรู้อย่างมีประ ิทธิภาพผ่าน	Google	Drive	Power	School	แผนการเรียนราย ัปดา ์
และปฏิทินและแพลตฟอร์มอื่น	ๆ	ของเทคโนโลยี	พูดคุยกับนักเรียนเกี่ยวกับโอกา เ ล่านี้
เป็นประจ�าเพื่อใ ้ ามารถ ัมผั ได้ถึงความ นุก นานและความ ลาก ลายของการเรียนรู้
ในชั้นเรียนของนักเรียนด้วย

ภาพ 2	การจดัการเรียนรูแ้บบผ มผ านของแฮนเซน	แ ง่	Spring	Valley	High	School	(2015)

	 จากภาพแ ดงใ ้เ ็นถึงการเรียนรู้แบบผ มผ านใน	4	ขั้นตอน	ได้แก่	1)	การเรียนรู้
แบบเผชิญ น้าในช้ันเรียนปกติ	 (Face-	 to-	 face)	 2)	 ครูและนักเรียนท�างานร่วมกัน	
(Synchronous)	3)	นักเรียนเรียนรู้แบบร่วมมือ(Collaborative	Asynchronous)	และ	
4)	นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง	(Self-paced	Asynchronous)

การประยุกต ์ใช ้โมเดลแบบปล่อยความรับผิดชอบทีละน ้อยร ่วมกับการเรียนรู ้
แบบผสมผสานในการพัฒนาทักษะการคิดของนักเรียน
	 ผู้เขียนได้ประยุกต์โมเดลแบบปล่อยความรับผิดชอบทีละน้อยของ	 Fisher	 &	 Frey,	
2008)	 กับการจัดการเรียนรู้แบบผ มผ านของแฮนเซน	 (2007)	 เป็นโมเดลการเรียนรู้
แบบผ มผ านโดยการปล่อยความรับผิดชอบทีละน้อย	ดังรูป
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ภาพ 3	แ ดงขั้นตอนการประยุกต์ ู่โมเดลการเรียนรู้แบบผ มผ าน
โดยการปล่อยความรับผิดชอบทีละน้อย

 จากภาพ	 แ ดงใ ้เ ็นขั้นตอนการน�าโมเดลแบบปล่อยความรับผิดชอบทีละน้อย
ซึง่มี	4	องค์ประกอบ	ได้แก่	1)	บทเรยีนเน้นประเดน็	(focused	instruction)	เน้นท่ีบทบาทครู
เป็นผู้ท�า น้าที่ อนเนื้อ าใ ้ตรงประเด็น	 ใ ้คิดตามผู้เชี่ยวชาญ	 2)	 การ อนแบบชี้แนะ	
(guided	 instruction)	 เน้นที่ครูและนักเรียนท�างานร่วมกันครูบอกใบ้ตั้งค�าถามใ ้นักเรียน
คิดตอบ	3)	ภารกิจความร่วมมือ	(collaborative	learning)	เน้นที่ความร่วมมือของนักเรียน
ในการช ่วยกันคิด	 และ	 4)	 การเรียนรู ้ด ้วยตนเอง	 ( independent	 learning)	
เน้นการทีน่กัเรยีนคดิโดยประยกุต์ความรูต่้าง	ๆ	ด้วยตวัเอง	เมือ่น�ามาผ มผ านกบัโมเดลการเรยีนรู้
แบบผ มผ านใน	 4	 ขั้นตอน	 ได้แก่	 1)	 การเรียนรู้แบบเผชิญ น้าในชั้นเรียนปกติ	 (face-	
to-	face)	2)	ครูและนักเรียนท�างานร่วมกัน	(synchronous)	3)	นักเรียนเรียนรู้แบบร่วมมือ	
(collaborative	 asynchronous)	 และ	 4)	 นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง	 (self-paced	
asynchronous)	 จึงได้ออกมาเป็นโมเดลการเรียนรู ้แบบผ มผ านโดยการปล่อย
ความรบัผดิชอบทลีะน้อย	โดยทีอ่งค์ประกอบที	่1	จะเป็นการเรยีนแบบเผชญิ น้าในชัน้เรยีนปกติ
โดยครมูบีทบาท �าคญัในการท�า น้าที่ อนแบบเน้นประเดน็ �าคญับทบาทนกัเรยีนตัง้ใจเรยีน
คิดตามผู้เชี่ยวชาญ	องค์ประกอบที่	2	ครูและนักเรียนท�างานร่วมกันครูมีบทบาทในการชี้แนะ
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บอกใบ้ตั้งค�าถามบทบาทนักเรียนคิดตอบค�าถามและตั้งค�าถามร่วมกับครูและเพ่ือน
ในชั้นเรียน	 องค์ประกอบที่	 3	 นักเรียนเรียนรู้แบบร่วมมือและท�างานเป็นทีมบทบาทครู
คือการจัดกลุ่มนักเรียนและ นับ นุนนักเรียนในการท�างานร่วมกันแลกเปลี่ยนความรู้กัน	
และองค์ประกอบที่	 4	 นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเองโดยใช้เทคโนโลยีช่วยในการเรียนรู้นักเรียน
ต้องรบัผดิชอบในการจัด รรเวลาในการเรยีนรูค้รมูบีทบาทในการประเมนิผลและใ ผ้ลย้อนกลบั
กับนักเรียน
	 เพื่อใ ้ ามารถน�าโมเดลนี้ไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการ อน	 ผู ้เขียน
ขอน�าเ นอรายละเอยีดของ ือ่การ อน	บทบาทคร	ูและบทบาทนกัเรยีนตามโมเดลการเรยีนรู้
แบบผ มผ านโดยการปล่อยความรับผิดชอบทีละน้อยดังตารางต่อไปนี้

ตาราง 1	แ ดงการประยุกต์โมเดลการเรียนรู้แบบผ มผ านโดยการปล่อยความรับผิดชอบ
ทีละน้อย

รับผิดชอบทีละน้อย การเรียนรู้
แบบผสมผสาน สื่อการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน

บทเรียนเน้นประเด็น
(focused	instruction)

การเรียนแบบเผชิญ
น้าในชั้นเรียนปกติ

(face	–to-face)

มัลติมีเดีย										
เพาเวอร์พ้อยต์

-	 อนใ ้ตรงเนื้อ า
-	เน้นเป้า มายและ
วัตถุประ งค์

-	เตรียมโมเดล	
-	ยกตัวอย่างการคิด
ของผู้เชี่ยวชาญ	ใ ้
นักเรียนคิดตาม

-	ฟังอย่างตั้งใจ	
-	จดบันทึก	
-	ซักถามเพื่อ ร้าง
ความเข้าใจที่ชัดเจน

-	คิดตามตัวอย่างที่ครู
ยกมา

การ อนแบบชี้แนะ
(guided	instruction)

เรียนรู้แบบร่วมมือ	
(collaborative	
asynchronous)

ชุดการเรียน					
พร้อมตัวอย่าง

-	ใ ้มีการเปลี่ยนกลุ่ม
-	ชี้แจงความ ับ น
-	ใ ้การ นับ นุน

-	ท�างานร่วมกับเพื่อน
แลกเปลี่ยนผลลัพธ์

-	ร่วมมือกันบน		
ภาระงานที่ต้อง
ปฏิบัติจริง	

-	รวบรวม ิ่งที่เรียน
-	ท�ากระบวนการ			
ในกลุม่เลก็ใ ้ มบรูณ์

-	ค้น าความกระจ่าง
จากกลุ่มเพื่อน
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รับผิดชอบทีละน้อย การเรียนรู้
แบบผสมผสาน สื่อการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน

การเรียนรู้ด้ ยตน ง
(independent 
learning)

เรียนรู้ด้ ยตนเ ง	
(self-paced)	
asynchronous

บทเรียน นไลน์ -	ใ ้ผลย้ นกลับ
-	ประเมินผล	
-	ตัด ินระดับค าม
เข้าใจข งนักเรียน

-	ท�างานด้ ยตนเ ง
-	ท�างานภาระงานใ ้

มบูรณ์ด้ ยบันทึก	
กิจกรรม	และการ
เรียนรู้ในชั้นเรียน

-	รับผิดช บเต็มที่กับ
ผลลัพธ์ที่ได้

	 ในการจัดการเรียนการ น ิชา ิเล็กทร นิก ์	 โดยทั่ ไปโรงเรียนต่าง	 ๆ	 จะจัดเป็น
ราย ิชาในกลุ่ม าระการเรียนรู้การงาน าชีพและเทคโนโลยี	ซึ่งแบ่ง กเป็น	5	กลุ่มงาน	คื 	
งานค กรรม	 งานเก ตร	 งานช่าง	 งานธุรกิจและงานค มพิ เต ร์	 ิชา ิเล็กทร นิก ์
ถื า่เป็นราย ชิา นึง่ในกลุม่งานช่าง	 ซึง่โดยทั่ ไปจะเปิด นได้ครบทกุกลุม่งานในโรงเรยีนท่ีมี
ค ามพร้ มด้านบุคลากร	 ้ งปฏิบัติการ	 และเครื่ งมื 	 เพราะเป็นราย ิชาที่เป็นเน้นทัก ะ
ปฏิบัติ	 โรงเรียน าธิตจุ าลงกรณ์ม า ิทยาลัย	 ฝ่ายมัธยม	 ได้จัด ิชา ิเล็กทร นิก ์เป็น ิชา
พืน้ฐาน		 นใ ก้บันกัเรยีนในระดบัชัน้มธัยม กึ าปีท่ี	5	โดยจดัแบ่งนกัเรียนใน นึง่ ้ งเรียน

กเป็น	2	กลุ่ม	กลุ่มแรก	คื 	นักเรียนเลขที่ต้น-กลาง	กลุ่มที่ ง	เลขที่กลาง	-	ท้าย	นักเรียน
ในกลุ่มแรกจะเรียนราย ิชา ิเล็กทร นิก ์ในครึ่งภาคเรียนแรก	 และเรียนราย ิชาเขียนแบบ
ด้ ยค มพิ เต ร์ในครึ่งภาคเรียน ลัง	 โดยนักเรียนในกลุ่มที่ งก็จะเรียน ลับกับกลุ่มแรก	
การจัดการเรียนการ นในลัก ณะนี้จะเ ื้ ประโยชน์ใ ้กับนักเรียนได้เรียนรู ้เนื้ า
ทีเ่ป็นประโยชน์ต่ การเรยีนทัง้ในการ กึ าต่ ด้าน ิ กรรม า ตร์ รื ด้าน าชี กึ า รื เพื่
เป็นการ �าร จค ามถนัดค าม นใจใ ้กับนักเรียนในการตัด ินใจเลื ก าชีพใน นาคต	
ย่างไรก็ดีการจัดการเรียนการ นเช่นนี้ย่ มต้ งใช้เ ลาในการเรียนการ นค่ นข้างมาก	

แต่เ ลาเรียนจริง	 ๆ	 ใน นึ่งภาคเรียนมีไม่ถึง	 20	 ัปดา 	์ ดังนั้นครูผู้ นจึงจ�าเป็นต้ ง า ิธี
การที่จะช่ ยใ ้การเรียนการ น ามารถบรรลุ ัตถุประ งค์ได้	คื 	 ื่ การเรียนการ น	
และใน ต รร ที่	 21	 ซึ่งเป็นยุคเทคโนโลยี าร นเท 	 ื่ การเรียนการ นที่เ มาะ มที่ ุด
ค รเป็น ื่ การเรียนรู้แบบ นไลน์	(e-learning)
	 ื่ การเรียนรู้แบบ นไลน์	(e-learning)	ในรูปแบบมัลติมีเดียจะเป็นน ัตกรรม
ในยคุ ต รร ท่ี	21	โดยใช้กบัเ บ็ในโรงเรยีน	ด้ ยเ ตผุล ลกั	3	ประการคื 	(1)	ท�าใ น้กัเรยีน
นใจและมี ่ นร ่ ม	(2)	ต บ น งค ามต ้ งการที่แตกต ่างกันข งผู ้ เรียน	และ	

(3)	ช่ ยพัฒนาทัก ะการคิดเชิง ิพาก ์ข งนักเรียน	 ีกทั้งน ัตกรรมใน ต รร ที	่21	ที่ช่ ย
ในการ ร้าง ื่ การเรียนการ นคื น ัตกรรมการท�าใ ้เ ็นภาพ
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	 การเชื่อมโยงระ ่างการเ ็นภาพและการเรียนรู้ก็คือ	 การท�าค ามเข้าใจ	 ร่างกาย
ของเราถูกตั้งโปรแกรมมาใ ้ประม ลผลภาพได้อย ่างฉับไ 	 แม้ ิธีการจะแตกต่าง
จากการประม ลผลเ ียงและข้อค ามก็ตาม	 ค ามก้า น้าทางเทคโนโลยีเมื่อไม่นานมานี้
ในเรื่องการ ร้างภาพด้ ยการ ั่นของคลื่นแม่เ ล็กเพื่อดูการท�างานของร่างกาย	 (functional	
magnetic	 resonance	 imaging)	 ได้ยืนยัน ่าร่างกายเราถอดร ั ข้อมูลภาพและเ ียงแยก
จากกนัคนละช่องทาง	 ซึง่ มายค าม า่เรามี กัยภาพทีจ่ะเพ่ิมพนูการเรยีนรู้พร้อมกนัทัง้ องช่องทาง	
น่ ยค ามจ�าใช้งานของเราซึ่งเป็นจุดที่การคิดเกิดขึ้นมีการประม ลผลภาพและข้อค าม/

เ ียงต่างกัน	 ซึ่งท้ัง องช่องทางนี้เก็บข้อมูลได้จ�ากัดมาก	 การค้นพบนี้มีผลต่อการ ึก า	
ทีเ่ราต้องยอมรบัคอื	 คนเราเรยีนรูจ้ากภาพกบัข้อค ามและเ ยีงร มกนัได้ดกี า่การเรียนรูผ่้าน
ทางใดทาง นึ่งเพียงอย่างเดีย 	 โดยมีเงื่อนไข ่าการออกแบบทรัพยากรการเรียนรู ้นั้น
ต้องเป็นไปตาม ลักการของ ื่อผ ม รือมัลติมีเดีย
	 ลัก	 7	 ประการของมัลติมีเดีย	 (Chan	 &	 Black,	 2006;	 Ginns,	 2005;	 Mayer,	
2001;	Mayer	&	Moreno,	2003)	มีดังนี้
	 	 1.	 ลักของมัลติมีเดีย	เมื่อใช้ทั้ง(ค�าพูด รือเขียน)	และภาพร มกัน	นักเรียน
จะจ�าได้ดีก ่าการใช้ค�าอย่างเดีย 	แต่เนื้อ าต้องไม่ซ�้าซ้อนกัน
	 	 2.	 ลักการของพื้นที่ต่อเนื่อง	เมื่อน�าข้อค ามและภาพที่เกี่ย ข้องมาร มไ ้
ในที่เดีย กัน	นักเรียนจะเรียนรู้ได้ดี ่าเนื้อ าที่แยกพื้นที่กัน
	 	 3.	 ลักของเ ลาที่ต่อเนื่อง	 เมื่อน�าข้อค ามและภาพที่เกี่ย ข้องมาประ าน
ในจัง ะเ ลาเดีย กัน	นักเรียนจะเรียนรู้ได้ดีก ่าเ ลาที่เนื้อ าถูกแ ดงในช่ งเ ลาที่ต่างกัน
	 	 4.	 ลักของการแยกค าม นใจ	 เมื่อตัดค�า	 ภาพ	 และเ ียงที่ไม่เกี่ย ข้อง
ออกไป	นักเรียนจะเรียนรู้ได้ดีก ่าเ ลาที่ร ม ิ่งเ ล่านั้นเข้ามา
	 	 5.	 ลักของรูปแบบ	 เมื่อน�าเ นอเนื้อ าในรูปแบบของการบรรยาย
ด้ ยเ ียง	นักเรียนจะเรียนรู้ได้ดีก ่าเ ลาที่น�าเ นอในรูปแบบข้อค ามบน น้าจอ
	 	 6.	 ลักของค ามแตกต่างระ ่างบุคคล	การออกแบบโดยอา ัย ลักการ
เ ล่านี้ ่งผลต่อผู้ที่มีค ามรู้น้อยก ่าผู้ที่มีค ามรู้ดีและยิ่ง ่งผลมากขึ้นต่อผู้ท่ีมีค ามถนัด
ด้านมิติ ัมพันธ์มากก ่าผู้ที่ไม่มีค ามถนัดดังกล่า
	 	 7.	 ลักของการค บคุมโดยตรง	เมื่อ ื่อการ อนเริ่มซับซ้อนขึ้น	การค บคุม
ื่อการ อนโดยตรง	 (ภาพเคลื่อนไ 	 จัง ะการน�าเ นอ)	 จะ ่งผลต่อการถ่ายทอดเนื้อ า

มากขึ้นเช่นกัน
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	 จาก ลักการดังกล ่าวจะเ ็นได ้ว ่ าการน�า เ นอแบบมัลติมี เดียจะ ่ งผล
ต่อการพฒันาการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนได้ดกีว่าแบบอืน่	ผูเ้ขียนได้น�า ลกัการออกแบบ ือ่ด้วยมลัตมีิเดยี
มาใช้ในการออกแบบบทเรียน	e-learning	เพื่อพัฒนาทัก ะการคิด	โดยได้ท�าเป็น ื่อ
ในรปูแบบของคลปิวดิโีอบน	YouTube	เพือ่ใ น้กัเรยีนได้เรยีนรูด้้วยตนเอง	ในขัน้ตอน ดุท้ายของ
ลกัการตามโมเดลแบบปล่อยความรบัผิดชอบทลีะน้อย	(gradual	release	of	responsibility	

model)	ผู้เขียนขอยกตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้	ดังนี้
 ขั้นตอนที่ 1	 ก�า นดวัตถุประ งค์ของการเรียนรู้ว่าต้องการใ ้ผู้เรียนเรียนรู้อะไร	
และน�า ิ่งที่เรียนรู้ไปใช้ประโยชน์ได้อย่างไร	 อนเนื้อ าโดยเน้นที่ประเด็น �าคัญที่ต้องการ
ใ ้ผู ้เรียนรู ้	 เข้าใจ	 และ ามารถน�าไปใช้ได้	 ซึ่งจะตรงกับขั้นตอนที่	 1	 ของโมเดล	 คือ
อนในชัน้เรยีนปกตโิดยเน้นประเดน็ �าคญั	 ือ่ทีใ่ช้คอื	มลัตมิเีดยีเพาเวอร์พ้อยต์	บทบาทคร	ูคอื	
อนเนื้อ าโดยเน้นที่ประเด็น �าคัญ	 อนใ ้ตรงตามวัตถุประ งค์ที่ตั้งไว	้บทบาทนักเรียนคือ	

ตั้งใจเรียน	จดบันทึก	ซักถามเพื่อใ ้เข้าใจ
	 แผนการจัดการเรียนรู้	มีรายละเอียด	ดังนี้
 วัตถุประ งค์
	 	 ด้านความรู้	นักเรียน ามารถ
	 	 	 1.	อธิบาย ลักการท�างานของตัวต้านทานคงที่ได้
	 	 	 2.	อธิบาย ลักการงานของตัวต้านทานปรับค่าได้
	 	 	 3.	อธิบาย ลักการท�างานของตัวต้านทานแปรค่าตามแ งได้
	 	 ด้านทัก ะ	 /	 กระบวนการ	 นักเรียน ามารถต่อวงจรไฟฟ้าเพื่อตรวจ อบ
การท�างานของตัวต้านทานประเภทต่าง	ๆ	ตามแบบวงจรที่ก�า นดได้
 วิธีการจัดการเรียนรู	้ครูแ ดงภาพวงจรไฟฟ้า	และใช้ค�าถาม	ดังนี้
	 	 1.	นักเรียนคิดว่า ลอดไฟจะติด รือไม่	จากภาพ	(ติด)
	 	 2.	ถ้าครูเพิ่มขนาดของถ่านไฟฉายจาก	9	โวลต์เป็น	18	โวลต์	นักเรียนคิดว่า
กระแ ไฟฟ้าที่ ่งไปยัง ลอดไฟจะเพิ่มขึ้น รือไม่	(เพิ่มขึ้น)
	 	 3.	การเปลี่ยนแปลงขนาดของถ่านไฟฉายจาก	9	โวลต์	เป็น	18	โวลต์	
ลอดไฟจะมีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร	( ว่างมากขึ้น)

	 	 4.	จะเกิดผลอย่างไร	ถ้ากระแ ไฟฟ้าที่ ่งไปยัง ลอดมีปริมาณมากเกินกว่า
ที่ ลอดไฟต้องการ	(ท�าใ ้ ลอดไฟขาด	ไฟดับ)
	 	 5.	 นักเรียนจะแก้ปัญ าอย่างไรเพื่อไม่ใ ้กระแ ไฟฟ้าไ ลผ่านมากเกินไป	
(ก.	 าตัวต้านทานมาต่อเพือ่ลดปรมิาณกระแ ไฟฟ้าทีจ่ะไ ลผ่านวงจร	ข.	เพิม่จ�านวน ลอดไฟ	)
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 ขั้นตอนที่ 2	ก�า นดแนวทางการ อนแบบ าธิต	ใ ้ตัวอย่างกับนักเรียน	ใ ้นักเรียน
ฝึกปฏิบัติตามชี้ใ ้เ ็นความ �าคัญของแต่ละขั้นตอน	ตรงกับขั้นตอนที่	2	ของโมเดล	คือ	
การ อนแบบชีแ้นะ	 ือ่การเรยีน	คอื	ชดุการเรยีนพร้อมตวัอย่าง	บทบาทครคูอื	เตรยีมการ อน
ที่มีปฏิ ัมพันธ์	มีการท�างานร่วมกับนักเรียน	บทบาทนักเรียนคือ	ท�างานร่วมกับครูและเพื่อน
ในชั้นเรียน
	 ิ่งที่แผนการจัดการเรียนรู้ก�า นด	คือ
	 วิธีการจัดการเรียนรู้	เน้นใ ้ครู าธิตการปฏิบัติใ ้นักเรียนทดลองท�า
	 	 1)	 ครูอธิบาย ลักการต่อวงจรอย่างง่ายใ ้นักเรียนได้ท�าความเข้าใจ
ก่อนท�าการทดลองจริงโดยใช้ภาพ	Animation	จาก ื่อ	e-learning
	 	 2)	ครอูธิบาย ลกัการท�างานของตวัต้านทานคงท่ี	และการอ่านค่าตวัต้านทาน
คงท่ีจาก ือ่น�าเ นอ	PowerPoint
	 	 3)	เมือ่อธบิายเ รจ็ครใู น้กัเรยีนเปิดเอก ารประกอบการเรยีนรูอ้เิลก็ทรอนกิ ์
ขั้นพื้นฐาน	ไปที่การทดลองที่	1	เรื่อง	“การทด อบคุณ มบัติของตัวต้านทานค่าคงที่”	
จากนั้นอธิบายแผนภาพการต่อวงจรไฟฟ้าการทดลองที	่ 1	 พร้อมแ ดงภาพอุปกรณ์ที่ต้องใช้
ในการทดลองที่	1
	 	 4)	 ครูใ ้นักเรียนจัดเตรียมอุปกรณ์ใ ้ครบถ้วน	 ตรวจเช็คความเรียบร้อย	
จากนั้นครูเริ่ม าธิตพร้อมบรรยายประกอบเพิ่มเติมความเข้าใจใ ้นักเรียนดูทีละขั้น	จากนั้น
ใ ้นักเรียนเริ่มทดลองต่อวงจร	โดยครูเดินดูนักเรียนเพื่อใ ้ค�าแนะน�า
	 	 5)	 ครูใ ้เวลานักเรียนในการต่อวงจรไฟฟ้า	 20	นาที	 โดยระ ว่างนั้น	
ครูเดินตรวจผลการต่อวงจรของแต่ละคน	และเปิดโอกา ใ ้นักเรียนยกมือขอความช่วยเ ลือ	
ากเกิดปัญ าในการต่อวงจรไฟฟ้า

	 	 6)	ครูใ ้นักเรียนร่วมกันวิเคราะ ์	อภิปราย	และ รุปผลการทดลองที	่1

 ขั้นตอนที่ 3	 ครูใ ้นักเรียนจับกลุ ่ม	 2-3	 คนช่วยกันทดลองปฏิบัติงานตามที่
มอบ มาย	 ปรึก าวิธีการในการปฏิบัติงาน	 ซึ่งตรงกับขั้นตอนที	่ 3	 ของโมเดล	 เป็นภารกิจ
ความร่วมมือของนักเรียนที่จะท�างานร่วมกัน	 ื่อที่ใช้	คือ	ชุดการเรียนพร้อมตัวอย่าง	บทบาท
ครู	คือ	ก�า นดกลุ่ม	ชี้แจงการท�างาน	ใ ้การ นับ นุน	บทบาทนักเรียน	คือ	ท�างานร่วมกันกับ
เพื่อนแลกเปลี่ยนผลลัพธ์กัน	ร่วมกันปฏิบัติงานใ ้ �าเร็จ



216

นาถวดี นันทาภินัย

	 ิ่งที่แผนการจัดการเรียนรู้ก�า นด	คือ
	 วิธีการจัดการเรียนรู้	เน้นการท�างานร่วมกัน
	 	 1)	ครอูธิบายเรือ่ง ลกัการท�างานของตวัต้านทานปรบัค่าได้โดยใช้ ือ่น�าเ นอ	
PowerPoint
	 	 2)	ใ ้นักเรียนจับกลุ่ม	2-3	คน	เพื่อช่วยกันปฏิบัติงาน	คือ	การต่อวงจร
ตัวต้านทานปรับค่าได้
	 	 3)	ครูใ ้เวลานักเรียนในการต่อวงจรไฟฟ้า	20	นาที	โดยระ ว่างนั้น	ครูเดิน
ตรวจผลการต่อวงจรของแต่ละกลุ่ม	 และเปิดโอกา ใ ้นักเรียนยกมือขอความช่วยเ ลือ	
ากเกิดปัญ าในการต่อวงจรไฟฟ้า

	 4)	ครูใ ้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะ ์	อภิปราย	และ รุปผลการทดลองที	่2

 ขั้นตอนที่ 4	 นักเรียนจะน�าทัก ะจากระบวนการกลุ่มไปเรียนรู้ด้วยตนเอง	 จาก ื่อ
ใน	YouTube	ที่ครูอัพโ ลดใ ้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านโซเชียลมีเดีย	ใน	Blog	ซึ่งตรงกับ
ขั้นตอนที่	4	ในโมเดล	คือ	การเรียนรู้ด้วยตนเอง	 ื่อการเรียน	คือ	บทเรียนออนไลน์	บทบาท
ครู	 คือ	 ใ ้ผลย้อนกลับ	 ประเมินผล	 บทบาทนักเรียน	 คือ	 การเรียนรู้และท�างานด้วยตนเอง	
โดยต้องท�าภาระงานใ ้ �าเร็จ	บันทึกผล	และกิจกรรมในชั้นเรียน
	 ิ่งที่แผนการจัดการเรียนรู้ก�า นด	คือ
	 วิธีการจัดการเรียนรู้	เน้นการเรียนรู้ด้วยตนเอง
	 	 1)	 �า รับการต่อวงจรการทดลองที่	3	“ทด อบคุณ มบัติของตัวต้านทาน
แปรค่าตามแ ง”	 ครูจะใ ้นักเรียนลองต่อวงจรด้วยตนเอง	 โดยครูจะไม่ได้ าธิตใ ้นักเรียนด	ู
แต่จะเป็นผู้แนะแนวทางและใ ้ความช่วยเ ลือระ ว่างที่นักเรียนต่อวงจร
	 	 2)	ครูใ ้นักเรียน รุปผลการทดลองที่	3	ด้วยตนเอง	 ลังจากนั้นจึงร่วมกัน
วิเคราะ ์และอภิปราย	 รุปผลการทดลองที่	3	อีกครั้ง นึ่งร่วมกัน
	 ผลของการจัดการเรียนรู้เช่นนี้ท�าใ ้นักเรียนมีทัก ะในการคิดแก้ปัญ าที่เกิดขึ้น
ระ ว่างเรียนโดยนักเรียน ามารถน�าทัก ะการคิดที่ได้รับการพัฒนาจากแต่ละขั้นตอนมาใช้
แก้ปัญ าในการต่อวงจร	 รวมท้ังในการ อบภาคปฏิบัตินักเรียนจะต้องทดลองต่อวงจร
แบบ	 unseen	 ซึ่งนักเรียน ามารถแก้ปัญ าในการต่อวงจรได้จน ามารถต่อวงจรได้ �าเร็จ	
ท�าใ ้มีผลการเรียนรู้ที่ดีขึ้นด้วย
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บทสรุป 
	 การพัฒนาทัก ะการคิดที่ผู ้ เขียนใช้ในการพัฒนานักเรียน	 คือ	 การใช้โมเดล	
แบบปล่อยค ามรบัผดิชอบทลีะน้อย	(gradual	release	of	responsibility	model)	ครจูะปล่อย
ค ามรับผิดชอบ ู่นักเรียนเริ่มจาก	 1)	 ครู อนโดยเน้นประเด็น �าคัญ	 2)	 ครูชี้แนะนักเรียน
ระ ่างที่ าธิตและใ ้นักเรียนทดลองปฏิบัติตาม	 3)	 ครูใ ้นักเรียนท�างานร่ มกันเป็นทีม	
และ	4)	ครูใ ้นักเรียนเรียนรู้ด้ ยตนเอง ลังจากที่ผ่านการฝึกฝนมาแล้ 	ในการจัดการเรียนรู้
แบบผ มผ านทั้ ง ในการ อนแบบปกติ ในชั้ น เรี ยนที่ ค รู มี บทบาทในการ อน
และในการเรียนรู้ด้ ยตนเองของนักเรียนจะใช้ ื่อแบบ	 e-learning	 ในโซเชียลมีเดียใน	 Blog	
ที่ครู ร้างขึ้น	 โดยการผลิต ื่อที่เป็นคลิป ิดีโอจะใช้ ลักการของมัลติมีเดีย ร้างค ามน่า นใจ	
ใ ้นักเรียนน�าไปเรียนรู้ด้ ยตนเอง	 เพื่อใ ้นักเรียน ามารถพัฒนาตนเองใ ้ ามารถด�ารงตน
ใน ต รร ที่	21	ได้อย่างเ มาะ มและมีคุณภาพ

ภาพบรรยากา การเรียนการ อนการใช้โมเดลการเรียนรู ้แบบผ มผ านโดยปล่อย
ค ามรบัผดิชอบทลีะน้อย	(gradual	release	of	responsibility	model)	ใน ชิาอเิลก็ทรอนกิ ์

   
ขั้นตอนที่	1	บทเรียนเน้นประเด็น

   
ขั้นตอนที่	2	การ อนแบบชี้แนะ
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ขั้นต นที่3	ภารกิจค ามร่ มมื

   
ขั้นต นที่	4	การเรียนรู้ด้ ยตนเ ง
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