
231

§«“¡μâÕß°“√„π°“√‡√’¬π√Ÿâ§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡¢Õß‡¬“«™π °≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß

§«“¡μâÕß°“√„π°“√‡√’¬π√Ÿâ§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡
¢Õß‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß

The Moral Intelligence Learning Needs of At-Risks Juveniles

∫∑§—¥¬àÕ

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√«‘®—¬‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡μâÕß°“√„π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß§«“¡©≈“¥∑“ß

®√‘¬∏√√¡μ“¡·π«§‘¥¡√√§¡’Õß§å·ª¥·≈–·π«§‘¥π’‚ÕŒ‘«·¡ππ‘ ‚¥¬ºŸâ«‘®—¬‰¥â«‘‡§√“–Àå§«“¡μâÕß°“√„π

°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡μ“¡·π«§‘¥¡√√§¡’Õß§å·ª¥·≈–·π«§‘¥π’‚ÕŒ‘«·¡ππ‘ 

‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π‡°’Ë¬«°—∫§«“¡μâÕß°“√Õ¬à“ß·∑â®√‘ß¢Õß‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß ·≈–π”·π«§‘¥∑’Ë‰¥â
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»÷°…“ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈§◊Õ ·∫∫ ”√«®§«“¡μâÕß°“√„π°“√‡√’¬π√Ÿâ§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡

°“√«—¥º≈·≈–ª√–‡¡‘πº≈‡ªìπ¡“μ√“ à«πª√–¡“≥§à“ 5 √–¥—∫ «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬§à“√âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬

§à“ à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π ·≈–°“√«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“ º≈°“√ ”√«®¢âÕ¡Ÿ≈æ∫«à“ ª√–‡¥Áπ∑’Ë‡¬“«™π°≈ÿà¡

‡ ’Ë¬ß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß¡’§«“¡μâÕß°“√„π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡„π√–¥—∫¡“°·≈–

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“‡ªìπ√“¬¥â“πæ∫«à“‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß¡’§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ ¥â“π§«“¡‡ªìπ∏√√¡¡“°∑’Ë ÿ¥

√Õß≈ß¡“§◊Õ¥â“π§«“¡‡§“√æ ·≈–¥â“π°“√§«∫§ÿ¡μπ‡Õßμ“¡≈”¥—∫

§” ”§—≠: ¡√√§¡’Õß§å·ª¥ / π’‚ÕŒ‘«·¡ππ‘  / §«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡ / ‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß

«“√ “√§√ÿ»“ μ√å

ªï∑’Ë 44 ©∫—∫∑’Ë 4 (μÿ≈“§¡-∏—π«“§¡ 2559) Àπâ“ 231-245

Õ¿‘√¥’ º≈ª√–‡ √‘∞ ·≈–§≥–



232

Õ¿‘√¥’ º≈ª√–‡ √‘∞ ·≈–§≥–

Abstract

The purpose of this research was to study the needs to strengthen the moral

intelligence for at-risk juveniles based on the concepts of the noble eightfold path and

neo-humanist. The results of the learning needs analysis were to develop a non-formal

educational program to enhance moral intelligence for at-risk juveniles. The samples were

400 vocational students from 10 at-risk vocational schools under the twenty-one at-risk

vocational schools from the Office of the Vocational Education Commission and the Office 0f

the Private Education Commission in Bangkok. The quantitative research data was gathered

with a questionnaire including the seven essential virtues of moral intelligence. The measurement

and evaluation was measured with a five-point scale. The statistical analysis was conducted

by identifying the percentages, mean, standard deviation and content analysis. The research

findings were as follows: the moral intelligence learning needs of at-risk juveniles in the study

were at a high level. It was shown that the highest need was for fairness followed by respect

and self-control.

KEYWORDS: THE NOBLE EIGHTFOLD PATH / NEO-HUMANIST / MORAL INTELLIGENCE /

AT-RISK JUVENILES

∫∑π”

 ∂“π°“√≥åªí≠À“æƒμ‘°√√¡√ÿπ·√ß„π

 —ß§¡‰∑¬ „πªí®®ÿ∫—π‡ªìπª√“°Ø°“√≥å„π —ß§¡∑’Ë

π—∫«—π¬‘Ëß‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ·≈–‡≈«√â“¬¡“°¢÷Èπ ‚¥¬

æƒμ‘°√√¡°“√„™â§«“¡√ÿπ·√ß¡’À≈“¬√Ÿª·∫∫

·≈–‡°‘¥®“°À≈“¬ “‡Àμÿæƒμ‘°√√¡√ÿπ·√ß‡À≈à“π’È

‰¥â·°à æƒμ‘°√√¡√ÿπ·√ß„π°“√∑”√â“¬√à“ß°“¬

™’«‘μ ·≈–∑√—æ¬å ‘π ÷́Ëß‡ªìπª√“°Ø°“√≥å„π

 —ß§¡∑’Ë®–π”‰ª Ÿà«—≤π∏√√¡§«“¡√ÿπ·√ß„π —ß§¡

°“√°àÕ‡Àμÿ∑–‡≈“–«‘«“∑„™â§«“¡√ÿπ·√ß °“√μ’

°—πÀ√◊Õ¬°æ«°μ’°—π¢Õßπ—°‡√’¬πÀ√◊Õπ—°»÷°…“

°“√∑”√â“¬√à“ß°“¬§ŸàÕ√‘∫π√∂‡¡≈å À√◊ÕÀπâ“

»Ÿπ¬å°“√§â“ À√◊ÕÀπâ“ ∂“∫—π À√◊Õμ“¡∑âÕß∂ππ

¢Õßπ—°‡√’¬πÀ√◊Õπ—°»÷°…“ °“√√ÿ¡∑”√â“¬ºŸâ∑’Ë‰¡à¡’∑“ß

μàÕ Ÿâ °“√∑”√â“¬√à“ß°“¬§π∑’Ë‰¡à‡§¬¡’°“√∑–‡≈“–

«‘«“∑À√◊Õ√Ÿâ®—°°—π¡“°àÕπ ‚¥¬∑’Ë‡À¬◊ËÕ¢Õßæƒμ‘°√√¡

√ÿπ·√ß‡À¬◊Ë Õ¢Õßæƒμ‘°√√¡√ÿπ·√ßπ’È Õ“®‡°‘¥

Õ—πμ√“¬∂÷ß™’«‘μ¬‘Ëß‰ª°«à“π—Èπªí≠À“æƒμ‘°√√¡√ÿπ·√ß

„π‡¥Á°·≈–‡¬“«™π„π —ß§¡‰∑¬„πªí®®ÿ∫—πÕ¬Ÿà„π¢—Èπ

«‘°ƒμ ·≈–¡’·π«‚πâ¡√ÿπ·√ß¡“°¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê ‚¥¬∑’Ë

ªí≠À“æƒμ‘°√√¡√ÿπ·√ß‡À≈à“π’ÈÕ“®æ—≤π“‡ªìπæƒμ‘°√√¡

Õ“™≠“°√√¡„π«—¬ºŸâ „À≠à „πÕπ“§μ («√“√—μπå

«‘®“√≥åª√’™“, 2550)

°Õß∫—≠™“°“√μ”√«®π§√∫“≈™’È·®ß ∂‘μ‘

π—°‡√’¬πμ’°—π¿“¬„πæ◊Èπ∑’Ë√Õ∫°√ÿß‡∑æ¡À“π§√μ—Èß·μà

‡¥◊Õπ¡°√“§¡ æ.». 2555 ∂÷ß «—π∑’Ë 30 ‡¥◊Õπæƒ…-
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§«“¡μâÕß°“√„π°“√‡√’¬π√Ÿâ§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡¢Õß‡¬“«™π °≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß

¿“§¡ æ.». 2555 ‰¥â√—∫·®âß‡Àμÿπ—°‡√’¬πμ’°—π∂÷ß

386 §√—Èß  “‡Àμÿ®“°°“√∑–‡≈“–«‘«“∑ °àÕ§«“¡

√ÿπ·√ß ·≈–¬°æ«°μ’°—π ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫¢âÕ¡Ÿ≈

®“° ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√ àß‡ √‘¡°“√»÷°…“

‡Õ°™π æ∫«à“ „π™à«ß‡«≈“μ—Èß·μà æ.». 2553 ∑’Ë

ºà“π¡“‡Àμÿ°“√≥å∑–‡≈“–«‘«“∑¢Õßπ—°‡√’¬π¡’

§«“¡√ÿπ·√ß¡“°¢÷Èπ®“°√“¬ß“π°“√°√–∑”º‘¥¢Õß

‡¥Á°·≈–‡¬“«™π∑’Ë∂Ÿ°¥”‡π‘π§¥’®”·π°μ“¡√–¥—∫

°“√»÷°…“¢Õß°√¡æ‘π‘®·≈–§ÿâ¡§√Õß‡¥Á°·≈–

‡¬“«™π ‚¥¬æ∫«à“„πªï æ.». 2550 ¡’π—°‡√’¬π

Õ“™’«»÷°…“√–¥—∫ª«™.∑’Ë∂Ÿ°¥”‡π‘π§¥’¡’¡“°°«à“

®”π«ππ—°‡√’¬π√–¥—∫ª« . ·≈–·¡â«à“°Õß

∫—≠™“°“√μ”√«®π§√∫“≈·≈– ”π—°ß“π§≥–

°√√¡°“√°“√Õ“™’«»÷°…“‰¥âæ¬“¬“¡°”Àπ¥

π‚¬∫“¬ ·≈–¡“μ√°“√ªÑÕß°—π·≈–·°â ‰¢ªí≠À“

æƒμ‘°√√¡√ÿπ·√ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ·μà°Á¬—ß¡’·π«‚πâ¡¢Õß

æƒμ‘°√√¡§«“¡√ÿπ·√ß®“°°“√∑–‡≈“–«‘«“∑

·≈–∑”√â“¬°—π¢Õß‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ßπ’È‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ

¥—ßπ—Èπ®“° ∂“π°“√≥å§«“¡√ÿπ·√ß∑’Ë‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ

¢Õß‡¬“«™π √«¡∂÷ßæƒμ‘°√√¡°â“«√â“« æƒμ‘°√√¡

°“√°√–∑”§«“¡º‘¥ ‰¥â·°à°“√°√–∑”√ÿπ·√ß

∑—Èß∑“ß«“®“ ·≈–°“√∑”√â“¬√à“ß°“¬ °“√∑“√ÿ≥

°“√¶à“°—πμ“¬ ∑’Ë°√–∑”‚¥¬‡¬“«™πμàÕ‡¬“«™π

¥â«¬°—πÀ√◊ÕμàÕºŸâÕ◊Ëπ ·≈–°“√°√–∑”∑’Ë àßº≈√â“¬

μàÕª√–™“™πÀ√◊Õ‡À¬◊ËÕ¢Õß§«“¡√ÿπ·√ß μ≈Õ¥®π

°“√∑’ËºŸâÕ¬Ÿà„π‡Àμÿ°“√≥å‰¥â√—∫∫“¥‡®Á∫À√◊Õ‰¥â√—∫

Õ—πμ√“¬∂÷ß™’«‘μπ—Èπ  –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπ∂÷ßª√“°Ø°“√≥å

¢Õß§«“¡√ÿπ·√ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π —ß§¡∑’Ë®”‡ªìπμâÕß

À“·π«∑“ß·°â ‰¢ªí≠À“§«“¡√ÿπ·√ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ

∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°‡¬“«™π‡ªìπ∫ÿ§§≈∑’Ë ”§—≠μàÕÕπ“§μ

¢Õßª√–‡∑»™“μ‘ °“√¥”‡π‘π°“√ªÑÕß°—π‰¡à „Àâ

‡°‘¥ªí≠À“æƒμ‘°√√¡√ÿπ·√ß„π‡¬“«™π ®÷ß‡ªìπ

 ‘Ëß ”§—≠∑’ËμâÕßμ√–Àπ—°„π°“√æ—≤π“„Àâ‡°‘¥

§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒμ‘°√√¡„Àâ‡¬“«™π¡’§«“¡

 “¡“√∂„π°“√·¬°·¬–§«“¡∂Ÿ°μâÕß°—∫§«“¡‰¡à

∂Ÿ°μâÕß ¡’§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡ ¡’æƒμ‘°√√¡

∑’Ë¡’§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ·π«ªØ‘∫—μ‘„Àâ

 “¡“√∂¥”√ß™’«‘μÕ¬Ÿà„π —ß§¡‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢

‡°’¬√μ‘«√√≥ Õ¡“μ¬°ÿ≈ (2542) °≈à“««à“¡πÿ…¬å

®”‡ªìπμâÕß¡’§ÿ≥∏√√¡‡æ◊ËÕ‡ªìπÀ≈—°„π°“√¥”√ß™’«‘μ

¥—ßπ—Èπ°“√¡’§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡®–™à«¬‡ªìπ°√Õ∫

§«∫§ÿ¡§«“¡ª√–æƒμ‘¿“¬πÕ°‰«â„Àâª√–æƒμ‘¥’

‰¡à∑”√â“¬ºŸâÕ◊Ëπ∑—Èß§«“¡§‘¥ °“√°√–∑” ·≈–§”æŸ¥

‰¡àμâÕß°“√ ‘Ëß¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ¡“‡ªìπ¢Õßμπ ‰¡àæŸ¥ª¥

‡ªìπμâπ ·≈–°“√∑” ¡“∏‘®–™à«¬„Àâ‡°‘¥æ≈—ß

§«“¡√—°§«“¡‡¡μμ“°√ÿ≥“·°àμ—«‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ

°“√»÷°…“πÕ°√–∫∫‚√ß‡√’¬π¡’∫∑∫“∑§«“¡

 ”§—≠μàÕ°“√æ—≤π“¡πÿ…¬å„πªí®®ÿ∫—π ‚¥¬¬÷¥

À≈—°°“√®—¥°“√»÷°…“‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√‡√’¬π√ŸâÕ¬à“ß

μàÕ‡π◊ËÕßμ≈Õ¥™’«‘μ ∫Ÿ√≥“°“√«‘∏’°“√®—¥°“√‡√’¬π

°“√ Õπ„Àâ Õ¥§≈âÕß —¡æ—π∏å°—∫«‘∂’™’«‘μ ‡æ◊ËÕπ”

‰ª Ÿà°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ™’«‘μ¢ÕßºŸâ‡√’¬πÕ¬à“ß‡ªìπ

Õß§å√«¡ ‚¥¬‡πâπ°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ ·≈–

°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥âæ—≤π“»—°¬¿“æ

¢Õßμπ  “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ ‡°‘¥§«“¡ ”π÷°∑’Ë®–

æ—≤π“μπ‡Õß‰¥â ‡ªìπ§π§‘¥‡ªìπ  “¡“√∂ª√—∫μ—«

‡æ◊ËÕ„Àâ∑—π°—∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ‚¥¬‡√’¬π√ŸâÕ¬Ÿà

μ≈Õ¥‡«≈“  “¡“√∂‡√’¬π¥â«¬μπ‡Õß æ÷Ëßæ“μπ‡Õß

‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂¥”√ß™’«‘μÕ¬à“ß‡ªìπª°μ‘ ÿ¢∑à“¡°≈“ß

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß —ß§¡ °“√»÷°…“πÕ°√–∫∫

‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡„ÀâºŸâ‡√’¬π√Ÿâ®—°§«“¡μâÕß°“√¢Õß

μπ‡Õß  “¡“√∂®—¥°“√»÷°…“„Àâ°—∫μπ‡Õß‰¥â

Õ¬à“ß‡À¡“– ¡  Õ¥§≈âÕß°—∫ªí≠À“ §«“¡

μâÕß°“√·≈–§«“¡∂π—¥¢ÕßºŸâ‡√’¬π °“√»÷°…“

πÕ°√–∫∫‚√ß‡√’¬π®÷ß∂◊Õ‡ªìπ°√–∫«π°“√¢Õß

°“√»÷°…“μ≈Õ¥™’«‘μ ‚¥¬‡©æ“–√—∞∏√√¡πŸ≠·Ààß

√“™Õ“≥“®—°√‰∑¬ æÿ∑∏»—°√“™ 2550 ¡“μ√“ 49
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√–∫ÿ«à“ √—∞®– àß‡ √‘¡°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬μπ‡Õß·≈–

°“√‡√’¬π√Ÿâμ≈Õ¥™’«‘μ ∑—Èßπ’Èμ“¡·π«°“√®—¥°“√

»÷°…“μ“¡æ√–√“™∫—≠≠—μ‘°“√»÷°…“·Ààß™“μ‘ æ.».

2542 ·≈–∑’Ë·°â ‰¢‡æ‘Ë¡‡μ‘¡ (©∫—∫∑’Ë 2) æ.». 2545

°≈à“«∂÷ß°“√‡√’¬π√Ÿâμ≈Õ¥™’«‘μ‚¥¬°”Àπ¥®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬

·≈–À≈—°°“√®—¥°“√»÷°…“‡æ◊ËÕ§«“¡ ÿ¢·≈–

 “¡“√∂¥”√ß™’«‘μ‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢‰«âÕ¬à“ß

™—¥‡®π„π¡“μ√“ 6†¡“μ√“ 8 ¡“μ√“ 22 ·≈–

¡“μ√“ 23 ¥—ßπ’È „π¡“μ√“ 6 °“√®—¥°“√»÷°…“

μâÕß‡ªìπ‰ª‡æ◊ËÕæ—≤π“§π‰∑¬„Àâ‡ªìπ¡πÿ…¬å∑’Ë ¡∫√Ÿ≥å

∑—Èß√à“ß°“¬®‘μ„®  μ‘ªí≠≠“ §«“¡√Ÿâ ·≈–§ÿ≥∏√√¡

¡’®√‘¬∏√√¡·≈–«—≤π∏√√¡„π°“√¥”√ß™’«‘μ

 “¡“√∂Õ¬Ÿà√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢ „π

¡“μ√“ 8 (1) °≈à“«∂÷ß°“√®—¥°“√»÷°…“‚¥¬„Àâ¬÷¥

À≈—°«à“‡ªìπ°“√»÷°…“μ≈Õ¥™’«‘μ ”À√—∫ª√–™“™π

¡“μ√“ 22 „Àâ¬÷¥À≈—°°“√®—¥°“√»÷°…“«à“ºŸâ‡√’¬π

∑ÿ°§π¡’§«“¡ “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ·≈–æ—≤π“μπ‡Õß

‰¥â·≈–∂◊Õ«à“ºŸâ‡√’¬π¡’§«“¡ ”§—≠∑’Ë ÿ¥°√–∫«π

°“√®—¥°“√»÷°…“μâÕß àß‡ √‘¡„ÀâºŸâ‡√’¬π “¡“√∂

æ—≤π“μ“¡∏√√¡™“μ‘·≈–‡μÁ¡μ“¡»—°¬¿“æ

¡“μ√“ 23 (5) °≈à“«∂÷ß°“√®—¥°“√»÷°…“ ∑—Èß°“√

»÷°…“„π√–∫∫ °“√»÷°…“πÕ°√–∫∫·≈–°“√

»÷°…“μ“¡Õ—∏¬“»—¬∑’Ë‡πâπ§«“¡ ”§—≠∑—Èß§«“¡√Ÿâ

§ÿ≥∏√√¡°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–∫Ÿ√≥“°“√μ“¡

§«“¡‡À¡“– ¡¢Õß·μà≈–√–¥—∫°“√»÷°…“‡æ◊ËÕ„Àâ¡’

§«“¡√Ÿâ ·≈–∑—°…–„π°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ·≈–

°“√¥”√ß™’«‘μÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢ πÕ°®“°π’È§≥–

°√√¡“∏‘°“√π“π“™“μ‘«à“¥â«¬°“√»÷°…“„π»μ«√√…

∑’Ë 21 √“¬ß“πμàÕ¬Ÿ‡π ‚° (2551) ∂÷ß°“√®—¥

»÷°…“∑’Ë®–¥”‡π‘π‰ªμ≈Õ¥™’«‘μ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ ‡√’¬π

 “¡“√∂æ÷Ëßμπ‡Õß„π —ß§¡∑’Ë‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ¬à“ß

√«¥‡√Á««à“ μâÕßÕ“»—¬À≈—°°“√‡√’¬π√Ÿâ 4 ·∫∫ ÷́Ëß

‡ªìπ ’Ë‡ “À≈—°∑“ß°“√»÷°…“ §◊Õ °“√‡√’¬π‡æ◊ËÕ√Ÿâ

(Learning to know) °“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕªØ‘∫—μ‘‰¥â®√‘ß

(Learning to do) °“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ∑’Ë®–Õ¬Ÿà√à«¡°—π

(Learning to live together) ·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ

‡æ◊ËÕ™’«‘μ (Learning to be) ∑—Èßπ’È°“√‡√’¬π√Ÿâ

μ≈Õ¥™’«‘μ “¡“√∂™à«¬„ÀâºŸâ‡√’¬π¥”√ß™’«‘μ‰¥âÕ¬à“ß

¡’§«“¡ ÿ¢ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡§‘¥¢Õß Knowles

(1975) «à“°“√∑’Ë∫ÿ§§≈®–¡’§«“¡ “¡“√∂‡ªìπ

ºŸâ‡√’¬π√Ÿâμ≈Õ¥™’«‘μ‰¥âπ—Èπ®–μâÕß¡’§«“¡ “¡“√∂

„π°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬μπ‡Õß ‚¥¬∑’Ë “¡“√∂«‘π‘®©—¬

∫Õ°§«“¡μâÕß°“√„π°“√‡√’¬π√Ÿâ °”Àπ¥‡ªÑ“À¡“¬

„π°“√‡√’¬π√Ÿâ  “¡“√∂· «ßÀ“∑√—æ¬“°√„π°“√

‡√’¬π·≈–ª√–‡¡‘πº≈°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬μπ‡Õß‰¥â

°“√»÷°…“μâÕß‡ªìπ°“√ √â“ß«—≤π∏√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ

μ≈Õ¥™’«‘μ °“√ √â“ß«—≤π∏√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâμ≈Õ¥

‡«≈“ ‰¡à„™à‡√’¬π√Ÿâ·§à„πÀâÕß‡√’¬π À√◊Õ ‘Èπ ÿ¥°“√

‡√’¬π√Ÿâ ‡¡◊ËÕ ”‡√Á®°“√»÷°…“  àß‡ √‘¡„Àâ‡°‘¥

∑—»π§μ‘¢Õß°“√‡√’¬π√Ÿâμ≈Õ¥™’«‘μ  √â“ß§«“¡

μâÕß°“√„π°“√‡√’¬π√Ÿâ„Àâ‡°‘¥¢÷ÈπÕ¬à“ß·∑â®√‘ß‡æ◊ËÕ

°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ™’«‘μ·≈–§«“¡ ÿ¢ Ÿà°“√

æ—≤π“Õ¬à“ß¬—Ëß¬◊π¥—ßπ—Èπ°“√»÷°…“®÷ß‡ªìπ ‘Ëß

 ”§—≠∑’Ë™à«¬„π°“√æ—≤π“ª√–‡∑»¥â«¬°“√

æ—≤π“§«“¡ ÿ¢„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ°—∫§π ·≈– —ß§¡

®“°°“√∑’Ë°“√»÷°…“‡ªìπ°√–∫«π°“√

 ”§—≠„π°“√æ—≤π“§π„Àâ¡’§ÿ≥¿“æ·≈–°“√

æ—≤π“§π„Àâ¡’§ÿ≥¿“æ§◊Õ°“√æ—≤π“™’«‘μ∑’Ë¬—Ëß¬◊π

μ≈Õ¥®ππ‚¬∫“¬¥â“π§«“¡¡—Ëπ§ß¢Õß™’«‘μ·≈–

 —ß§¡¢Õß§≥–√—∞¡πμ√’ æ.». 2554 ∑’Ë°”Àπ¥„Àâ

‡¥Á°·≈–‡¬“«™π‡ªìπ‡ªÑ“À¡“¬À≈—°„π°“√æ—≤π“

ª√–‡∑»  àß‡ √‘¡æ—≤π“‡¥Á°·≈–‡¬“«™π„Àâ

‡μ‘∫‚μ‡ªìπæ≈‡¡◊Õß∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ „Àâ‡¬“«™π∑ÿ°

™à«ß«—¬¡’§«“¡√Ÿâ§Ÿà®√‘¬∏√√¡  √â“ß§«“¡©≈“¥∑“ß

ªí≠≠“·≈–Õ“√¡≥å ‚¥¬∑’Ë‡¥Á°·≈–‡¬“«™π‡ªìπ

∑√—æ¬“°√·≈–Õπ“§μ∑’Ë ”§—≠¢Õßª√–‡∑» ∂â“

‡¥Á°·≈–‡¬“«™πª√–æƒμ‘μπ‡ªìπ§π¥’ ‰¡à √â“ß
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§«“¡μâÕß°“√„π°“√‡√’¬π√Ÿâ§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡¢Õß‡¬“«™π °≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß

§«“¡‡¥◊Õ¥√âÕπ„Àâ·°àμπ‡Õß·≈– à«π√«¡®–‡ªìπ

§π¥’¡’»’≈∏√√¡ √â“ß§«“¡‡®√‘≠√ÿàß‡√◊Õß„Àâ·°à

ª√–‡∑»™“μ‘μàÕ‰ª·≈–®“°π‚¬∫“¬°“√≈¥æƒμ‘°√√¡

√ÿπ·√ß„π‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß ºŸâ«‘®—¬‡ÀÁπ«à“ °“√

»÷°…“πÕ°√–∫∫‚√ß‡√’¬π®–™à«¬≈¥ªí≠À“

æƒμ‘°√√¡√ÿπ·√ß„π —ß§¡‰∑¬·≈–™à«¬„Àâ

‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ßμàÕæƒμ‘°√√¡√ÿπ·√ßπ’È¡’‚Õ°“ 

‡√’¬π√Ÿâ ‡æ◊ËÕæ—≤π“μπ‡Õß ¡’¿“ææ®πå∑’Ë¥’¢Õß

μπ‡Õß ¡Õßμπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ„π·ßà∫«° ¡’°“√

‡¢â“„®§«“¡√Ÿâ ÷°ºŸâÕ◊Ëπ ¡’§«“¡√—°§«“¡‡¡μμ“

‡¢â“„®μπ‡Õß·≈–‡¢â“„®ºŸâÕ◊Ëπ ·≈– “¡“√∂ª√—∫

μ—«Õ¬Ÿà„π —ß§¡‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢ μ“¡ ∂“π°“√≥å

 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡æ◊ËÕ„Àâ‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ßπ’È¡’

¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—πμàÕ°“√‡°‘¥æƒμ‘°√√¡√ÿπ·√ß·≈–ªí®®—¬

μà“ßÊ ∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡√ÿπ·√ß ∑—Èßπ’È®“°√“¬ß“π

°“√«‘®—¬¢Õß ‡°’¬√μ‘¿Ÿ¡‘ «ß»å√®‘μ ·≈–§≥– (2552)

æ∫«à“  “‡Àμÿ¢Õß°“√¡’æƒμ‘°√√¡√ÿπ·√ß¢Õß

‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß à«π„À≠à‡ªìπªí®®—¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®“°

∑—Èßμ—«∫ÿ§§≈‡Õß·≈–®“°ºŸâÕ◊ËπÀ√◊Õ ¿“æ·«¥≈âÕ¡

‚¥¬∑’Ë∫ÿ§§≈ “¡“√∂Õ¬Ÿà„π∞“π–∑’Ë‡ªìπºŸâ°√–∑”

·≈–ºŸâ∂Ÿ°°√–∑” ÷́Ëß‡ªìπªí®®—¬∑’Ë§«∫§ÿ¡‰¥â¬“°

¥—ßπ—Èπ§«“¡ “¡“√∂„π°“√¬—∫¬—Èßμπ‡Õß„ÀâÀà“ß®“°

∫ÿ§§≈ À√◊Õ ∂“π°“√≥å∑’Ë¡’§«“¡√ÿπ·√ß‰¥â ®–

 “¡“√∂≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√‡°‘¥æƒμ‘°√√¡√ÿπ·√ß

‰¥â¡“° πÕ°®“°π’È®“°°“√»÷°…“ªí≠À“æƒμ‘°√√¡

§«“¡√ÿπ·√ß„π‡¬“«™π∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®“°ª√“°Ø°“√≥å

„π —ß§¡ ·≈–®“°‡Õ° “√ß“π«‘®—¬μà“ßÊ æ∫«à“

°“√¢“¥§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡ °“√¢“¥°“√

‰¥â√—∫°“√ª≈Ÿ°Ωíß§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥¥â“π§ÿ≥∏√√¡

®√‘¬∏√√¡∑’Ë¥’ß“¡®“°§√Õ∫§√—«´÷Ëß àßº≈„Àâ¡’

æƒμ‘°√√¡°“√· ¥ßÕÕ°∑’Ë°â“«√â“« °“√¢“¥

§«“¡√Ÿâ ÷°§«∫§ÿ¡μ—«‡Õß °“√¢“¥§«“¡‡ÀÁπÕ°

‡ÀÁπ„®ºŸâÕ◊Ëπ °“√¢“¥§«“¡μ√–Àπ—°„π°“√ª√–‡¡‘π

§«“¡∂Ÿ°º‘¥¢Õßæƒμ‘°√√¡ °“√¢“¥§«“¡√—°

§«“¡Õ∫Õÿàπ °“√¢“¥°“√¬Õ¡√—∫®“°ºŸâÕ◊Ëπ °“√

‰¡à‡ÀÁπ§ÿ≥§à“¢Õßμπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ °“√¢“¥§«“¡

Õ¥∑π °“√√Ÿâ ÷°‰¡à‰¥â√—∫§«“¡‡ªìπ∏√√¡  àßº≈„Àâ

‡°‘¥æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßμàÕ§«“¡√ÿπ·√ß‰¥â ·≈–®“°

ª√“°Ø°“√≥åªí≠À“æƒμ‘°√√¡§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß

‡¥Á°·≈–‡¬“«™π∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π —ß§¡ æ∫«à“ à«π

Àπ÷Ëß¡“®“°æƒμ‘°√√¡§«“¡√ÿπ·√ß¢Õßπ—°‡√’¬π

Õ“™’«»÷°…“ ¥—ßπ—ÈπºŸâ«‘®—¬®÷ß∑”°“√»÷°…“·π«§‘¥

∑ƒ…Æ’μà“ßÊ „π°“√‡ √‘¡ √â“ß„Àâ‡¬“«™π°≈ÿà¡

‡ ’Ë¬ß¡’§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡ ‚¥¬æ∫«à“¡’

·π«§‘¥∑ƒ…Æ’∑’Ë ”§—≠‰¥â·°à ·π«§‘¥¡√√§¡’Õß§å

·ª¥´÷Ëß‡ªìπ·π«§‘¥∑’Ë‡ªìπÀ≈—°∏√√¡„π°“√ àß

‡ √‘¡„Àâ¡’°“√æ—≤π“μπ‡Õß‡ªìπ·π«ªØ‘∫—μ‘‰ª Ÿà

°“√‡ªìπ¡πÿ…¬å∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å (æ√–‡∑æ«‘ ÿ∑∏‘‡¡∏’

(æÿ∑∏∑“ ¿‘°¢ÿ), 2546) ÷́Ëß°√–∫«π°“√μ“¡

°√Õ∫·π«§‘¥¡√√§¡’Õß§å·ª¥ ®– àß‡ √‘¡„Àâ

∫ÿ§§≈‡ªìπºŸâ¡’§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡ ‡ªìπºŸâ¡’

§ÿ≥∏√√¡ ¡’§«“¡ª√–æƒμ‘¥’∑—Èß°“¬·≈–„® ¡’ μ‘

ªí≠≠“ μ√–Àπ—°„π‡Àμÿ·≈–º≈ √Ÿâ®—°¬—∫¬—Èß

§«∫§ÿ¡μπ‡Õß  “¡“√∂‡¢â“„®™’«‘μ·≈– “¡“√∂

·°â ‰¢ ªí≠À“¢Õß™’«‘μ‰¥â  àßº≈„Àâ —ß§¡¡’√–‡∫’¬∫

¡’§«“¡ ß∫ ÿ¢ μ≈Õ¥®πæ√–æ√À¡§ÿ≥“¿√≥å

(ª.Õ.ª¬ÿμ⁄‚μ) (2555) °≈à“««à“¡√√§¡’Õß§å·ª¥

‡ªìπÀ≈—°∏√√¡∑’Ë àß‡ √‘¡°“√æ—≤π“μπ¥—ßπ—Èπ

∫ÿ§§≈®÷ßμâÕßæ—≤π“™’«‘μÕ¬Ÿàμ≈Õ¥‡«≈“ ·≈–

°√–∫«π°“√Ωñ°Ωπ μ“¡·π«§‘¥π’‚ÕŒ‘«·¡ππ‘ 

‡ªìπ°√–∫«π°“√æ—≤π“¡πÿ…¬å∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å ‡æ◊ËÕ àß

‡ √‘¡„Àâ∫ÿ§§≈¡’§«“¡√—°§«“¡‡¡μμ“„π®‘μ„® ¡Õß

‡ÀÁπ§ÿ≥§à“„πμπ‡Õß ¡Õß‡ÀÁπ§ÿ≥§à“¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ ¡’

æ≈—ß∑“ß∫«° ‰¥â·°à¡’§«“¡§‘¥ §”æŸ¥ ·≈–°“√

°√–∑”¥â“π∫«° ¡’ ¡“∏‘·≈–§≈◊Ëπ ¡ÕßμË”¥â«¬

°“√ªØ‘∫—μ‘Ωñ°Ωπ (‡°’¬√μ‘«√√≥ Õ¡“μ¬°ÿ≈, 2542)

‚¥¬∑’Ë·π«§‘¥¡√√§¡’Õß§å·ª¥·≈–π’‚ÕŒ‘«

·¡ππ‘ ¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß·≈– —¡æ—π∏å°—∫·π«§‘¥
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Õ¿‘√¥’ º≈ª√–‡ √‘∞ ·≈–§≥–

®√‘¬∏√√¡·≈–§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡π—Èπ„πß“π

«‘®—¬§√—Èßπ’ÈºŸâ«‘®—¬π”·π«§‘¥°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡

‚¥¬°√–∫«π°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°“√»÷°…“πÕ°

√–∫∫‚√ß‡√’¬πμ“¡·π«§‘¥¢Õß Knowles (1980)

¡“‡ªìπ°√Õ∫·π«§‘¥„π°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°“√

»÷°…“πÕ°√–∫∫‚√ß‡√’¬π ‡π◊ËÕß®“°‡¬“«™π°≈ÿà¡

‡ ’Ë¬ß∑’Ë‡ªìπ°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬π’È¡’™à«ßÕ“¬ÿ 15-20 ªï

‡ªìπ«—¬∑’Ë°”≈—ßÕ¬Ÿà„π™à«ß«—¬√ÿàπμÕπª≈“¬ ·≈–

°”≈—ßæ—≤π“‰ª Ÿà«—¬ºŸâ„À≠àμÕπμâπ ´÷Ëß∂◊Õ«à“‡ªìπ

™à«ß™’«‘μ∑’Ë ”§—≠ ·≈–®–‡ªìπºŸâ „À≠à„πÕπ“§μ

‡ªìπæ≈‡¡◊Õß∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠μàÕª√–‡∑»Õ“™—≠≠“

√—μπÕÿ∫≈ (2551) °≈à“««à“ «—¬ºŸâ„À≠àμÕπ

μâπ‡ªìπ«—¬‡√‘Ë¡·√° ∑’ËμâÕß‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ„π°“√‡μ√’

¬¡§«“¡æ√âÕ¡‡æ◊ËÕªÑÕß°—π·≈–·°â ‰¢ªí≠À“

Õÿª √√§μà“ßÊ ∑’Ë®–‡¢â“¡“„π°“√¥”‡π‘π™’«‘μ μ≈Õ¥

®π¡’∑—»π§μ‘ §à“π‘¬¡ ·≈–§«“¡ π„®∑’Ë‡À¡“– ¡

°—∫ ∂“π°“√≥å  “¡“√∂ √â“ß§«“¡‡¢â¡·¢Áß∑“ß

®‘μ„®„π°“√ΩÉ“øíπ«‘°ƒμμà“ßÊ ‰ª‰¥â¥â«¬¥’ ¥—ßπ—Èπ

°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°“√»÷°…“πÕ°√–∫∫‚√ß‡√’¬π

μ“¡·π«§‘¥¢ÕßKnowles (1980) ‡æ◊ËÕæ—≤π“

‡¬“«™π∑’Ë°”≈—ß®–°â“« Ÿà«—¬ºŸâ „À≠àμÕπμâπ ®÷ß¡’

§«“¡‡À¡“– ¡·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫∏√√¡™“μ‘¢Õß

‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ßπ’È ‡æ√“–‡ªìπ°“√®—¥‡π◊ÈÕÀ“

 “√–∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫ªí≠À“ ª√– ∫°“√≥å ·≈–

™’«‘μª√–®”«—π¢ÕßºŸâ‡√’¬π ‚¥¬æ‘®“√≥“μ“¡

§«“¡μâÕß°“√·≈–§«“¡ π„® ¿“¬„μâ∫√√¬“°“»

°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’ËºàÕπ§≈“¬·≈–Õ∫Õÿàπ‚¥¬¡’Õß§å

ª√–°Õ∫¢Õß‚ª√·°√¡¥—ßπ’È §◊Õ 1) °“√ √â“ß

∫√√¬“°“»∑’Ë‡À¡“– ¡„π°“√‡√’¬π√Ÿâ ‰¥â·°à °“√

®—¥ ¿“æ„Àâ‡ªìπ∫√√¬“°“»∑’Ë‡ªìπÕ‘ √–‚¥¬„Àâ

§«“¡‰«â«“ß„® ÷́Ëß°—π·≈–°—π „ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡‚ª√·°√¡

∑”§«“¡√Ÿâ®—°§ÿâπ‡§¬°—π  √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¥’μàÕ

°—π√–À«à“ßºŸâ‡√’¬π·≈–ºŸâ Õπ ºŸâ‡√’¬π·≈–ºŸâ‡√’¬π

„Àâ‡°’¬√μ‘‡§“√æ„π°Æ‡°≥±å√«¡°—π √«¡∑—Èß®—¥

 ∂“π∑’Ë‡Õ◊ÈÕÕÌ“π«¬μàÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ 2) °“√«“ß·ºπ

√à«¡°—π√–À«à“ßºŸâ Õπ°—∫ºŸâ‡√’¬π ‡ªìπ°“√‡ªî¥

‚Õ°“ „ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ ‡æ◊ËÕπ”¡“

‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π„π°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ

3) °“√«‘π‘®©—¬§«“¡μâÕß°“√ ”À√—∫°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õß

ºŸâ‡¢â“√à«¡‚ª√·°√¡ 4) °“√°Ì“Àπ¥«—μ∂ÿª√– ß§å„π

°“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π ‡æ◊ËÕºŸâ‡√’¬π®–‰¥âμ√–Àπ—°·≈–

∑√“∫«à“‚ª√·°√¡∑’Ëæ—≤π“¢÷Èππ’Èμ√ßμ“¡§«“¡

μâÕß°“√·≈–ªí≠À“¢ÕßºŸâ‡√’¬π 5) °“√æ—≤π“

‚ª√·°√¡¥â«¬°“√ÕÕ°·∫∫°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ

·≈–‡≈◊Õ°°≈¬ÿ∑∏å∑’Ë®–∑Ì“„Àâ∫√√≈ÿ«—μ∂ÿª√– ß§å

6. °“√∑¥≈Õß„™â‚ª√·°√¡‚¥¬°“√¥Ì“‡π‘π°‘®°√√¡

μ“¡·ºπ∑’Ë°Ì“Àπ¥‰«â ¡’ºŸâ Õπ‡ªìπºŸâÕ”π«¬§«“¡

 –¥«° 7. °“√ª√–‡¡‘πº≈°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ

√à«¡°—π√–À«à“ßºŸâ‡√’¬π·≈–ºŸâ Õπ ‚¥¬„ÀâºŸâ‡√’¬π

 “¡“√∂«‘‡§√“–Àåμπ‡Õß ‡°‘¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ

Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß

„π¬ÿ§«‘°ƒμ‘¢Õß§«“¡√ÿπ·√ß∑“ß —ß§¡π’È

‡¬“«™π¢Õß™“μ‘®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫°“√‡ √‘¡ √â“ß

§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡‡æ◊ËÕ‡ªìπ¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π„Àâ°—∫‡¬“«™π

‡æ◊ËÕ„Àâ‡ªìπºŸâ¡’§«“¡ª√–æƒμ‘¥’ ‡ªìπ§π¥’¢Õß

 —ß§¡  Õ¥§≈âÕß°—∫  ÿ√’¬åæ√  ÿπ∑√»“≈∑Ÿ≈

(2553) ∑’Ë°≈à“«∂÷ßª√–‚¬™πå¢Õß®√‘¬∏√√¡«à“

ºŸâªØ‘∫—μ‘μπμ“¡À≈—°®√‘¬∏√√¡®–‰¥â√—∫ª√–‚¬™πå

μàÕμπ‡Õß ‚¥¬®–‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫«à“‡ªìπ§π¥’

∑”„Àâ¡’∫ÿ§§≈¬Õ¡√—∫π—∫∂◊Õ ‡ªìπ∑’Ë√—°¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ

¡’§«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„πμπ‡Õß ®√‘¬∏√√¡‡ªìπÀ≈—°∏√√¡

∑’Ë àßº≈„ÀâºŸâªØ‘∫—μ‘ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á® ∑”„Àâ¡’

§«“¡Õ¥∑π ¡’§«“¡¢¬—πÀ¡—Ëπ‡æ’¬√ ∫ÿ§§≈ºŸâ¡’

®√‘¬∏√√¡®–‡ªìπ∫ÿ§§≈∑’Ë¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫μàÕ

Àπâ“∑’Ë ¡’§«“¡‡ ’¬ ≈– ¡’§«“¡ “¡—§§’ ¡’§«“¡

‡¡μμ“ª√“≥’ ‡ÀÁπ·°àª√–‚¬™πå à«π√«¡¡“°°«à“
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§«“¡μâÕß°“√„π°“√‡√’¬π√Ÿâ§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡¢Õß‡¬“«™π °≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß

ª√–‚¬™πå à«πμπ ≈¥§«“¡¢—¥·¬âß„π —ß§¡

‡π◊ËÕß®“°°“√∑’Ë∫ÿ§§≈ª√–æƒμ‘μπ¥’π—Èπ∂◊Õ‰¥â«à“

∫ÿ§§≈π—Èπ‡ªìπ§π¥’¢Õß —ß§¡ ‰¡à‡ªìπ¿“√–¢Õß

 —ß§¡ ¥—ßπ—Èπ‡¡◊ËÕ∫ÿ§§≈°√–∑”§«“¡¥’°Á®–‡ªìπ

ª√–‚¬™πåμàÕ —ß§¡ ®√‘¬∏√√¡¬—ß™à«¬≈¥ªí≠À“

Õ“™≠“°√√¡ ≈¥ªí≠À“°“√©âÕ‚°ß °“√‡Õ“‡ª√’¬∫

·≈–§«“¡‰¡à¬ÿμ‘∏√√¡ ª√–‡∑»™“μ‘∫â“π‡¡◊Õß®–

æ—≤π“‰¥âμâÕßÕ“»—¬§π¥’¡’®√‘¬∏√√¡ ºŸâ«‘®—¬®÷ß¡’

§«“¡§‘¥«à“°“√æ—≤π“„¥Ê „πª√–‡∑»®”‡ªìπμâÕß

æ—≤π“§π∑’Ë®‘μ„®°àÕπ ®÷ß‡≈Áß‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õß

°“√„™â·π«§‘¥§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡‡æ◊ËÕ‡ √‘¡

 √â“ß„Àâ‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ßμàÕæƒμ‘°√√¡√ÿπ·√ß¡’

¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π„πμπ‡Õß‡æ◊ËÕªÑÕß°—π·≈–¢®—¥§«“¡

√ÿπ·√ß∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ„π —ß§¡

®“°·π«§‘¥°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°“√»÷°…“

πÕ°√–∫∫‚√ß‡√’¬π¥—ß°≈à“«ºŸâ«‘®—¬‰¥âπ”·π«§‘¥

§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡ ‡æ◊ËÕ¡ÿàß„Àâ‡¬“«™π°≈ÿà¡

‡ ’Ë¬ß¡’·π«∑“ßªØ‘∫—μ‘μπ‡æ◊ËÕ„Àâ¡’®√‘¬∏√√¡„π

°“√¥”√ß™’«‘μ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π‰¡à „Àâ‡°‘¥æƒμ‘°√√¡

√ÿπ·√ß∑’Ë¡’º≈°√–∑∫∑’Ë‡≈«√â“¬μàÕ —ß§¡‚¥¬»÷°…“

§«“¡μâÕß°“√„π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß§«“¡

©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡¢Õß‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß‡æ◊ËÕ

«‘π‘®©—¬„Àâ ‰¥âª√–‡¥Áπ§«“¡μâÕß°“√„π°“√‡√’¬π√Ÿâ

Õ¬à“ß·∑â®√‘ß¢Õß‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß‡æ◊ËÕπ”‰ª

ªØ‘∫—μ‘„ÀâμÕ∫ πÕßμàÕ§«“¡μâÕß°“√¢Õß‡¬“«™π

°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß¡“°∑’Ë ÿ¥

 ∂“π∑’Ëæ—°Õ“»—¬

√“¬‰¥â‡©≈’Ë¬∑’Ë‰¥â√—∫

μàÕ‡¥◊Õπ

∑’Ë¡“¢Õß√“¬‰¥â

‡«≈“‡√’¬π

 “¢“«‘™“∑’Ë»÷°…“

√–¥—∫°“√»÷°…“

Õ“¬ÿ

‡æ»

¢âÕ¡Ÿ≈‡∫◊ÈÕßμâπ¢Õß
‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’¬ß

Ÿ
Ë °“√»÷°…“ °“√«‘‡§√“–Àå

°“√ —ß‡§√“–Àå ‡Õ° “√

·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡
μâÕß°“√„π°“√‡√’¬π√Ÿâ

√–¥—∫§«“¡μâÕß°“√„π°“√‡√’¬π√Ÿâ
§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡

§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡
°“√‡¢â“„®§«“¡√Ÿâ ÷°ºŸâÕ◊Ëπ
§«“¡√Ÿâ ÷°º‘¥™Õ∫™—Ë«¥’
°“√§«∫§ÿ¡μπ‡Õß
§«“¡‡§“√æ
§«“¡‡¡μμ“
§«“¡Õ¥∑π
§«“¡‡ªìπ∏√√¡

ªí®®—¬π”‡¢â“ «‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬

º≈º≈‘μ

º≈≈—æ∏å

°√Õ∫·π«§‘¥°“√«‘®—¬

ºŸâ«‘®—¬‰¥âæ—≤π“°√Õ∫·π«§‘¥°“√«‘®—¬ ¥—ß·ºπ¿Ÿ¡‘∑’Ë 1
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Õ¿‘√¥’ º≈ª√–‡ √‘∞ ·≈–§≥–

«—μ∂ÿª√– ß§å°“√«‘®—¬

‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡μâÕß°“√„π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ

‡ √‘¡ √â“ß§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡¢Õß‡¬“«™π

°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß

¢Õ∫‡¢μ°“√«‘®—¬

ß“π«‘®—¬§«“¡μâÕß°“√„π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ

‡ √‘¡ √â“ß§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡¢Õß‡¬“«™π

°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß ¡’¢Õ∫‡¢μ°“√«‘®—¬ ¥—ßπ’È

¢Õ∫‡¢μ¥â“πª√–™“°√ ª√–™“°√∑’Ë„™â„π

°“√»÷°…“§◊Õπ—°‡√’¬πÕ“™’«»÷°…“Õ“¬ÿ 15-18 ªï

√–¥—∫ª«™. „π ∂“∫—π°“√Õ“™’«»÷°…“°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß

 —ß°—¥ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√Õ“™’«»÷°…“

·≈– —ß°—¥ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√ àß‡ √‘¡°“√

»÷°…“‡Õ°™π „π‡¢μ°√ÿß‡∑æ¡À“π§√®”π«π 21

 ∂“π»÷°…“

¢Õ∫‡¢μ¥â“π°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È  ºŸâ«‘®—¬‰¥â§—¥‡≈◊Õ°π—°‡√’¬π

Õ“™’«»÷°…“Õ“¬ÿ 15-18 ªï √–¥—∫ª«™. ®”π«π 400 §π

„π ∂“∫—π°“√Õ“™’«»÷°…“°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß  —ß°—¥

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√Õ“™’«»÷°…“·≈–

 —ß°—¥ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√ àß‡ √‘¡°“√»÷°…“

‡Õ°™π „π‡¢μ°√ÿß‡∑æ¡À“π§√®”π«π 10

 ∂“π»÷°…“

¢Õ∫‡¢μ¥â“π‡π◊ÈÕÀ“ °“√»÷°…“§«“¡μâÕß

°“√„π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß§«“¡©≈“¥∑“ß

®√‘¬∏√√¡¢Õß‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ßºŸâ«‘®—¬‰¥â°”Àπ¥

¢Õ∫‡¢μ‡π◊ÈÕÀ“®“°·π«§‘¥§«“¡©≈“¥∑“ß

®√‘¬∏√√¡¢Õß Borba (2001) ´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬

Õß§åª√–°Õ∫ 7 ¥â“π¥—ßπ’È§◊Õ 1) °“√‡¢â“„®§«“¡

√Ÿâ ÷°ºŸâÕ◊Ëπ 2) §«“¡√Ÿâ ÷°º‘¥™Õ∫™—Ë«¥’ 3) °“√§«∫§ÿ¡

μπ‡Õß 4) §«“¡‡§“√æ 5) §«“¡‡¡μμ“ 6) §«“¡

Õ¥∑π 7) §«“¡‡ªìπ∏√√¡

‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√¥”‡π‘π°“√«‘®—¬

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’ÈºŸâ«‘®—¬„™â·∫∫ Õ∫∂“¡∑’ËºŸâ«‘®—¬

 √â“ß¢÷Èπ‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈¡’

2 μÕπ¥—ßπ’È§◊Õ

μÕπ∑’Ë 1 ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª ‡ªìπ·∫∫ Õ∫∂“¡

 ¿“æ∑—Ë«‰ª¢ÕßºŸâμÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡ ‰¥â·°à ‡æ»

Õ“¬ÿ √–¥—∫°“√»÷°…“  “¢“«‘™“∑’Ë°”≈—ß»÷°…“„π

ªí®®ÿ∫—π  ∂“π∑’Ëæ—°Õ“»—¬ √“¬‰¥â‡©≈’Ë¬∑’Ë‰¥â√—∫μàÕ

‡¥◊Õπ ∑’Ë¡“¢Õß√“¬‰¥â æƒμ‘°√√¡∑’Ë‡§¬¡’  “‡Àμÿ

∑’Ë¡’æƒμ‘°√√¡¥—ß°≈à“« ª√– ∫°“√≥å°“√‡√’¬π√Ÿâ

§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡ ª√– ∫°“√≥å·≈–

§«“¡μâÕß°“√‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡°“√æ—≤π“μπ‡Õß

‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡

μÕπ∑’Ë 2 ·∫∫ Õ∫∂“¡μâÕß°“√„π°“√

‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡

‡ªìπ·∫∫ Õ∫∂“¡¡“μ√ª√–¡“≥§à“ (Rating

Scale) ¡’ 5 √–¥—∫ ¥—ßπ’È

5 À¡“¬∂÷ß ¢âÕ§«“¡π—Èπμ√ß°—∫√–¥—∫§«“¡

§‘¥‡ÀÁπ·≈–§«“¡μâÕß°“√¡“°∑’Ë ÿ¥

4 À¡“¬∂÷ß ¢âÕ§«“¡π—Èπμ√ß°—∫√–¥—∫§«“¡

§‘¥‡ÀÁπ·≈–§«“¡μâÕß°“√¡“°

3 À¡“¬∂÷ß ¢âÕ§«“¡π—Èπμ√ß°—∫√–¥—∫§«“¡

§‘¥‡ÀÁπ·≈–§«“¡μâÕß°“√ª“π°≈“ß

2 À¡“¬∂÷ß ¢âÕ§«“¡π—Èπμ√ß°—∫√–¥—∫§«“¡

§‘¥‡ÀÁπ·≈–§«“¡μâÕß°“√πâÕ¬

1 À¡“¬∂÷ß ¢âÕ§«“¡π—Èπμ√ß°—∫√–¥—∫§«“¡

§‘¥‡ÀÁπ·≈–§«“¡μâÕß°“√πâÕ¬∑’Ë ÿ¥
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§«“¡μâÕß°“√„π°“√‡√’¬π√Ÿâ§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡¢Õß‡¬“«™π °≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß

«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬
1. °“√ √â“ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ ºŸâ«‘®—¬¥”‡π‘π°“√

 √â“ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ‚¥¬°“√»÷°…“ §âπ§«â“ ·π«§‘¥

∑ƒ…Æ’ ‡Õ° “√ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß·≈â«π”¡“ √â“ß

‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ ‡ πÕ¢Õ§”·π–π”®“°Õ“®“√¬å∑’Ë

ª√÷°…“«‘∑¬“π‘æπ∏å·≈â«ª√—∫·°â„Àâ¡’§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡

μ√ßμ“¡‡π◊ÈÕÀ“  Õ¥§≈âÕß°—∫°√Õ∫·π«§‘¥·≈–

¢Õ∫‡¢μ°“√«‘®—¬ ¿“…“∑’Ë „™â¡’§«“¡‡À¡“– ¡

®“°π—Èππ”·∫∫ Õ∫∂“¡‡ πÕºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘ 5 ∑à“π

‡æ◊ËÕμ√«®§ÿ≥¿“æ·∫∫ Õ∫∂“¡ μ√«® Õ∫§«“¡

μ√ß¢Õß‡π◊ÈÕÀ“ §«“¡‡À¡“– ¡ ¿“…“∑’Ë„™â ·≈–

§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â°àÕππ”‰ª„™â®√‘ß ‚¥¬ºŸâ«‘®—¬∑”°“√

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°°“√μ√«® Õ∫¢ÕßºŸâ∑√ß

§ÿ≥«ÿ≤‘‚¥¬„™â§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß (Index of

Consistency : IOC )ºŸâ«‘®—¬ª√—∫·°â ‰¢μ“¡∑’ËºŸâ∑√ß

§ÿ≥«ÿ≤‘·π–π” ®“°π—ÈπºŸâ«‘®—¬‡μ√’¬¡‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡æ◊ËÕ

∑¥≈Õß„™â (Try out)

ºŸâ«‘®—¬π”·∫∫ Õ∫∂“¡‰ª∑¥≈Õß„™â°—∫

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß§◊Õπ—°‡√’¬πÕ“™’«»÷°…“Õ“¬ÿ 15-18 ªï

√–¥—∫ª«™. „π ∂“∫—π°“√Õ“™’«»÷°…“°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß

 —ß°—¥ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√Õ“™’«»÷°…“

·ÀàßÀπ÷Ëß®”π«π 40 ™ÿ¥ ‰¥â§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ¢Õß

·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡μâÕß°“√„π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ

‡ √‘¡ √â“ß§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡Õ¬Ÿà∑’Ë .96 ºŸâ«‘®—¬

‡μ√’¬¡·∫∫ Õ∫∂“¡©∫—∫ ¡∫Ÿ√≥å‡æ◊ËÕπ”‰ª„™â®√‘ß

2. °“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ ºŸâ«‘®—¬∑”Àπ—ß ◊Õ

¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈®“° §≥–§√ÿ»“ μ√å

®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬∂÷ß ∂“∫—π°“√Õ“™’«»÷°…“

°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß  —ß°—¥ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√

Õ“™’«»÷°…“·≈– —ß°—¥ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√

 àß‡ √‘¡°“√»÷°…“‡Õ°™π „π‡¢μ°√ÿß‡∑æ¡À“π§√

®”π«π 10  ∂“π»÷°…“ ®”π«π·Ààß≈– 40

™ÿ¥‚¥¬ºŸâ«‘®—¬¥”‡π‘π°“√ àß·≈–√—∫‡Õ° “√·∫∫

 Õ∫∂“¡ §◊π¥â«¬μπ‡Õß π”·∫∫ Õ∫∂“¡μ√«® Õ∫

§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å°àÕππ”‰ª«‘‡§√“–ÀåμàÕ‰ª·≈–æ∫«à“

·∫∫ Õ∫∂“¡¡’§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å®”π«π 394 ™ÿ¥

3. °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ºŸâ«‘®—¬¥”‡π‘π°“√

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â‚ª√·°√¡ ”‡√Á®√Ÿª SPSS

‚¥¬¥”‡π‘π°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ¿“æ∑—Ë«‰ª¢ÕßºŸâ

μÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡¥â«¬°“√À“§à“√âÕ¬≈– ·≈–π”

‡ πÕ°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ

‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡„π√Ÿª

μ“√“ß π”‡ πÕ§à“‡©≈’Ë¬·≈–§à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π

æ√âÕ¡∫√√¬“¬

º≈°“√«‘®—¬
§«“¡μâÕß°“√„π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß

§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡¢Õß‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß

μ“¡≈”¥—∫¥—ßπ’È

1. ¥â“π§«“¡‡ªìπ∏√√¡ ‡¬“«™π°≈ÿà¡

‡ ’Ë¬ß¡’§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â“π§«“¡‡ªìπ∏√√¡

„π¿“æ√«¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“° (x = 3.65, S.D. = .91)

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“§«“¡μâÕß°“√‡ªìπ√“¬¢âÕæ∫«à“

ª√–‡¥Áπ∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ

¥â“π°“√™Õ∫ª√–π’ª√–πÕ¡¡“°°«à“°“√„™â§«“¡

√ÿπ·√ß (x = 3.67, S.D. = .97)  à«πª√–‡¥Áπ√Õß

≈ß¡“§◊Õ§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â“π°“√¬Õ¡√—∫º≈

°“√·æâÀ√◊Õ™π–„π°“√·¢àß¢—π (x = 3.64, S.D. =

1.01) ·≈–ª√–‡¥Áπ∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π√ŸâπâÕ¬

∑’Ë ÿ¥§◊Õ °“√‰¡à‡≈◊Õ°ªØ‘∫—μ‘‡æ◊ËÕª√–‚¬™πåæ«°æâÕß

(x = 3.62, S.D. = .99)

2. ¥â“π§«“¡‡§“√æ ‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß¡’

§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â“π§«“¡‡§“√æ„π¿“æ√«¡

Õ ¬Ÿà „π√–¥—∫¡“° (x  = 3.64, S.D. = .87)

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“§«“¡μâÕß°“√‡ªìπ√“¬¢âÕæ∫«à“

ª√–‡¥Áπ∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ
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Õ¿‘√¥’ º≈ª√–‡ √‘∞ ·≈–§≥–

¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘μàÕºŸâÕ“«ÿ‚ °«à“¥â«¬§«“¡ÕàÕππâÕ¡

·≈–°“√„Àâ‡°’¬√μ‘ (x  = 3.69, S.D. = 1.05)

 à«πª√–‡¥Áπ√Õß≈ß¡“§◊Õ§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â“π

°“√¬Õ¡√—∫øíß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ·¡â¡’§«“¡

§‘¥‡ÀÁπμà“ß°—π (x  = 3.66, S.D. = .93) ·≈–

ª√–‡¥Áπ∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π√ŸâπâÕ¬∑’Ë ÿ¥§◊Õ

¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘μàÕºŸâÕ◊Ëπ‡À¡◊Õπ∑’ËμâÕß°“√„ÀâºŸâÕ◊Ëπ

ªØ‘∫—μ‘μàÕμπ‡Õß (x = 3.58, S.D. = .94)

3. ¥â“π°“√§«∫§ÿ¡μπ‡Õß ‡¬“«™π°≈ÿà¡

‡ ’Ë¬ß¡’§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â“π°“√§«∫§ÿ¡

μπ‡Õß„π¿“æ√«¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“° (x  = 3.63,

S.D. = .83) ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“§«“¡μâÕß°“√‡ªìπ√“¬

¢âÕæ∫«à“ ª√–‡¥Áπ∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ¡“°

∑’Ë ÿ¥§◊Õ ¥â“π°“√ “¡“√∂§«∫§ÿ¡Õ“√¡≥å„π∑ÿ°

 ∂“π°“√≥å (x = 3.67, S.D. = .92)  à«πª√–‡¥Áπ

√Õß≈ß¡“§◊Õ§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â“π°“√ “¡“√∂

√Õ§Õ¬Õ¬à“ßÕ¥°≈—Èπ (x = 3.61, S.D. = .95) ·≈–

ª√–‡¥Áπ∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π√ŸâπâÕ¬∑’Ë ÿ¥§◊Õ

¥â“π°“√§‘¥Õ¬à“ß√Õ∫§Õ∫°àÕπ∑” ‘Ëß„¥ ‰¡àº≈’º≈“¡

(x = 3.60, S.D. = .91)

4. ¥â“π§«“¡Õ¥∑π ‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß¡’

§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â“π§«“¡Õ¥∑π„π¿“æ√«¡

Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“° (x  = 3.61, S.D. = .87) ‡¡◊ËÕ

æ‘®“√≥“§«“¡μâÕß°“√‡ªìπ√“¬¢âÕæ∫«à“ ª√–‡¥Áπ

∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ ¥â“π°“√

 “¡“√∂Õ¥∑π°—∫§”æŸ¥≈âÕ‡≈’¬π ‡¬“–‡¬â¬ ∂“°∂“ß

(x = 3.62, S.D. = 1.01)  à«πª√–‡¥Áπ√Õß≈ß¡“

§◊Õ§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â“π°“√„ÀâÕ¿—¬ºŸâÕ◊Ëπ (x =

3.61, S.D. = .93) ·≈–ª√–‡¥Áπ∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√

‡√’¬π√ŸâπâÕ¬∑’Ë ÿ¥§◊Õ ¥â“π°“√¬Õ¡√—∫æƒμ‘°√√¡

¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ‰¥â (x = 3.59, S.D. = .94)

5. ¥â“π§«“¡√Ÿâ ÷°º‘¥™Õ∫™—Ë«¥’ ‡¬“«™π

°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß¡’§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â“π§«“¡√Ÿâ ÷°

º‘¥™Õ∫™—Ë«¥’„π¿“æ√«¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“° (x = 3.59,

S.D. = .81) ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“§«“¡μâÕß°“√‡ªìπ√“¬

¢âÕæ∫«à“ ª√–‡¥Áπ∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ¡“°

∑’Ë ÿ¥§◊Õ ¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘μ“¡°Æ√–‡∫’¬∫ (x = 3.67,

S.D. = .93) à«πª√–‡¥Áπ√Õß≈ß¡“§◊Õ§«“¡

μâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â“π°“√≈–Õ“¬„®·≈–¬Õ¡√—∫º‘¥

‡¡◊ËÕ∑”º‘¥ (x = 3.59, S.D. = .91) ·≈–ª√–‡¥Áπ∑’Ë

¡’§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π√ŸâπâÕ¬∑’Ë ÿ¥§◊Õ ¥â“π°“√

ª√–æƒμ‘·≈–ªØ‘∫—μ‘„π ‘Ëß∑’Ë∂Ÿ°μâÕßμàÕμπ‡Õß·≈–

ºŸâÕ◊Ëπ (x = 3.52, S.D. = 1.00)

6. ¥â“π§«“¡‡¡μμ“ ‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß¡’

§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â“π§«“¡‡¡μμ“„π¿“æ√«¡

Õ ¬Ÿà „π√–¥—∫¡“° (x  = 3.56, S.D. = .83)

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“§«“¡μâÕß°“√‡ªìπ√“¬¢âÕæ∫«à“ ª√–‡¥Áπ

∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ ¥â“π°“√

ªØ‘∫—μ‘μàÕºŸâÕ◊Ëπ¥â«¬§«“¡ª√“√∂π“¥’ ‰¡à‡¬“–‡¬â¬

¥Ÿ∂Ÿ° ≈âÕ‡≈’¬π À√◊Õ ∫ª√–¡“∑ºŸâÕ◊Ëπ (x = 3.64,

S.D. = .93)  à«πª√–‡¥Áπ√Õß≈ß¡“§◊Õ§«“¡

μâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â“π°“√™à«¬‡À≈◊Õ·≈–·∫àßªíπºŸâÕ◊Ëπ

‚¥¬‰¡àÀ«—ß ‘ËßμÕ∫·∑π (x = 3.55, S.D. = .92) ·≈–

ª√–‡¥Áπ∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π√ŸâπâÕ¬∑’Ë ÿ¥§◊Õ

¥â“π°“√‡ÀÁπ„®ºŸâÕ◊Ëπ‡™àπ‡ ’¬„®‡¡◊ËÕ‡ÀÁπ§π∂Ÿ°∑”√â“¬

(x = 3.49, S.D. = .97)

7. ¥â“π°“√‡¢â“„®§«“¡√Ÿâ ÷°ºŸâÕ◊Ëπ ‡¬“«™π

°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß¡’§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â“π°“√‡¢â“„®

§«“¡√Ÿâ ÷°ºŸâÕ◊Ëπ„π¿“æ√«¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“° (x =

3.51, S.D. = .84) ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“§«“¡μâÕß°“√‡ªìπ

√“¬¢âÕæ∫«à“ ª√–‡¥Áπ∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π

√Ÿâ¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ ¥â“π°“√√—∫√Ÿâ§«“¡√Ÿâ ÷°·≈–§«“¡

μâÕß°“√¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ (x  = 3.52, S.D. = .95)

 à«πª√–‡¥Áπ√Õß≈ß¡“§◊Õ§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â“π
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§«“¡μâÕß°“√„π°“√‡√’¬π√Ÿâ§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡¢Õß‡¬“«™π °≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß

°“√™à«¬‡À≈◊ÕºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫§«“¡‡¥◊Õ¥√âÕπ (x = 3.51,

S.D. = .94)·≈–ª√–‡¥Áπ∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ

πâÕ¬∑’Ë ÿ¥§◊Õ ¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘μàÕºŸâÕ◊Ëπ¥â«¬§«“¡„ à„®

(x = 3.51, S.D. = .92)

°“√Õ¿‘ª√“¬º≈

®“°º≈°“√«‘®—¬ “¡“√∂π”º≈¡“Õ¿‘ª√“¬

√“¬¥â“π¥—ßπ’È

1. ¥â“π§«“¡‡ªìπ∏√√¡ ®“°º≈°“√«‘®—¬

æ∫«à“‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß¡’§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ

¥â“π§«“¡‡ªìπ∏√√¡¡“°∑’Ë ÿ¥ ‡π◊ËÕß®“°‡¬“«™π

°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ßμâÕß°“√„Àâ¡’°“√ª√–π’ª√–πÕ¡¡“°

°«à“°“√„™â§«“¡√ÿπ·√ß °“√‡ªî¥„®°«â“ß¬Õ¡√—∫

§«“¡·μ°μà“ß·≈–¬Õ¡√—∫º≈¢Õß°“√·¢àß¢—π

·≈–°“√·°âªí≠À“Õ¬à“ß —πμ‘·≈–‡ªìπ∏√√¡

‚¥¬∑’Ëªí≠À“æƒμ‘°√√¡√ÿπ·√ß¢Õßπ—°‡√’¬πÕ“™’«»÷°…“

„π —ß§¡‰∑¬¡’·π«‚πâ¡√ÿπ·√ß¡“°¢÷Èπ°“√¬°æ«°

μ’°—π√–À«à“ß ∂“∫—π °“√ “¡“√∂∑”√â“¬§Ÿà¢—¥

·¬âßÀ√◊Õ§ŸàÕ√‘∑’Ë‰¡à‡§¬√Ÿâ®—°°—π¡“°àÕπ¥â«¬ª√–‡¥Áπ

§«“¡√—°æ«°æâÕß §«“¡√—° ∂“∫—π §à“π‘¬¡

§«“¡¡’»—°¥‘Ï»√’∑’Ë ‰¥â√—∫°“√ª≈Ÿ°Ωíß„π ∂“∫—π

°“√μâÕß°“√‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫¢Õß‡æ◊ËÕπ ¢Õß°≈ÿà¡ À√◊Õ

ºŸâÕ◊Ëπ °“√∂Ÿ°∑”√â“¬¡“°àÕπ∑”„Àâ‡ ’¬»—°¥‘Ï»√’

°“√æà“¬·æâ‰¡à‰¥â·≈–°“√√Ÿâ ÷°‰¡à‰¥â√—∫§«“¡‡ªìπ∏√√¡

≈â«π‡ªìπ‡Àμÿ„Àâ‡°‘¥§«“¡√ÿπ·√ß ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫

æ‘∑—°…åæ≈ ∫ÿ≥¬¡“≈‘°·≈–§≥– (2555) ∑’Ë»÷°…“

¿“æ√«¡¢Õßªí≠À“∑—»π§μ‘ ·≈–æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß

μà Õ§«“¡√ÿπ·√ß¢Õßπ— ° ‡√’ ¬πÕ“™’ «»÷ °…“

‡æ◊ËÕæ—≤π“‡§√◊ËÕß¡◊Õª√–‡¡‘π‡æ◊ËÕ„™â„π°“√·°â ‰¢

ªí≠À“§«“¡√ÿπ·√ß¢Õßπ—°»÷°…“·≈– Õ¥§≈âÕß

°—∫·π«§‘¥¢Õß ¡—≈≈‘°“ ¡—μ‘‚° ·≈–‡ “«§π∏å

æ’√–æ—π∏å (2551) ∑’Ë –∑âÕπ “‡Àμÿ ªí≠À“·≈–

æƒμ‘°√√¡§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π

2. ¥â“π§«“¡‡§“√æ ®“°º≈°“√«‘®—¬æ∫

«à“‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß¡’§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â“π

§«“¡‡§“√æ„π‡√◊ËÕß°“√¡’ —¡¡“§“√«–·≈–

¡“√¬“∑„π™’«‘μª√–®”«—π„π√–¥—∫¡“°∑’Ë ÿ¥ ‚¥¬∑’Ë

§«“¡‡§“√æ·≈–¡“√¬“∑‡ªìπ§«“¡ª√–æƒμ‘∑’Ë

· ¥ßÕÕ°∑“ß°“¬ «“®“ ·≈–„® ‰¥â·°à ¡“√¬“∑

„π°“√· ¥ß§«“¡‡§“√æ ¡“√¬“∑„π°“√π—Ëß

°“√¬◊π °“√æŸ¥ °“√øíß °“√‰À«â ¡“√¬“∑„π°“√

·μàß°“¬ ¡“√¬“∑„π°“√√—∫ª√–∑“πÕ“À“√

¡“√¬“∑μàÕºŸâÕ◊Ëπ·≈–°Æ√–‡∫’¬∫„π —ß§¡ ¥—ßπ—

âπ°“√· ¥ßÕÕ° ÷́Ëß§«“¡‡§“√æμàÕ∫ÿ§§≈ μàÕ ∂“π

∑’Ë μàÕ —ß§¡·≈–°“√μ√–Àπ—°∂÷ß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ °“√

¡’ —¡¡§“√«– °“√„™â§”æŸ¥∑’Ë ÿ¿“æ °“√°≈à“«

¢Õ∫§ÿ≥·≈–¢Õ‚∑… °“√øíßÕ¬à“ß ÿ¿“æ °“√·μàß

°“¬∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫ ∂“π°“√≥å °“√„Àâ‡°’¬√μ‘ºŸâÕ◊Ëπ

°“√√Ÿâ®—°· ¥ßÕÕ°Õ¬à“ß¡’¡“√¬“∑μ“¡ ∂“π°“√≥å

∑’Ë‡À¡“– ¡ ®–æ—≤π“„Àâ‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß¡’

§«“¡ª√–æƒμ‘¥’ ªØ‘∫—μ‘μàÕμπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ¥â«¬

§«“¡‡§“√æ·≈–„Àâ‡°’¬√μ‘ ‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ

·≈– —ß§¡ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß

Borba (2001) «à“ °“√∑’Ë∫ÿ§§≈∑’Ë¡’ —¡¡“§“√«–

¡’§«“¡‡§“√æμàÕμπ‡Õß ∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ  ∂“π∑’Ë  —ß§¡

·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ª√–æƒμ‘ªØ‘∫—μ‘μπÕ¬à“ß¡’

¡“√¬“∑„π™’«‘μª√–®”«—π®–∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡¡’

√–‡∫’¬∫«‘π—¬√—°…“°Æ√–‡∫’¬∫·≈–·π«∑“ß

ªØ‘∫—μ‘„π∫â“π ‚√ß‡√’¬π ™ÿ¡™π·≈– —ß§¡

¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ª√–æƒμ‘·≈–ªØ‘∫—μ‘μπ∂Ÿ°μâÕß

‡ªìπæ≈‡¡◊Õß∑’Ë¥’ ·≈–Õ¬Ÿà„π —ß§¡Õ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢

∑—Èßπ’È¬—ß Õ¥§≈âÕß°—∫·π«§‘¥¢Õß «π‘¥“ ¢“«¡ß§≈

(2546) ´÷Ëß°≈à“««à“ °“√√Ÿâ®—°°“≈‡∑»–‡ªìπ∑—°…–

∑’Ë§«√Ωñ°Ωπ‡æ◊ËÕ™à«¬ àß‡ √‘¡∫ÿ§≈‘°¿“æμπ‡Õß

∑”„Àâ “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘μπ‰¥âÕ¬à “ß‡À¡“– ¡

‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õß à«π√«¡ ‰¡à √â“ß§«“¡‡¥◊Õ¥√âÕπ

„Àâ°—∫ —ß§¡ ·≈–ºŸâÕ◊Ëπ
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3. ¥â“π°“√§«∫§ÿ¡μπ‡Õß ®“°º≈°“√

«‘®—¬æ∫«à“‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß¡’§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π

√Ÿâ¥â“π°“√§«∫§ÿ¡μπ‡Õß¡“°∑’Ë ÿ¥„π¥â“π°“√

 “¡“√∂§«∫§ÿ¡Õ“√¡≥å„π∑ÿ° ∂“π°“√≥å

´÷Ëß‡ªìπ§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡∑’Ë ”§—≠μ“¡·π«§‘¥

Borba (2001) ∑’Ë°≈à“«‰«â«à“°“√∑’Ë∫ÿ§§≈ “¡“√∂

§«∫§ÿ¡Õ“√¡≥åμπ‡Õß‰¥â®– àßº≈„Àâ· ¥ßæƒμ‘°√√¡

∑’Ë‡À¡“– ¡μàÕ ∂“π°“√≥å  “¡“√∂§‘¥Õ¬à“ß

√Õ∫§Õ∫ ·≈–ª√–æƒμ‘μπ‰¥â∂Ÿ°μâÕß‡À¡“– ¡

μ“¡ ∂“π°“√≥å∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ “¡“√∂§«∫§ÿ¡§«“¡

§‘¥·≈–æƒμ‘°√√¡μπ‡Õß‰¡à „ÀâμÕ∫ πÕß·√ß

°√–μÿâπ·≈–Õ“√¡≥åμà“ßÊ ‚¥¬∑’Ë‡¬“«™π°≈ÿà¡

‡ ’Ë¬ß®– “¡“√∂≈¥§«“¡√ÿπ·√ß¢Õßæƒμ‘°√√¡

·≈–§«“¡ª√–æƒμ‘∑’Ë ‰¡à ‡À¡“– ¡‰¥â ‡™à π

°“√¢«â“ßª“ ‘Ëß¢Õß °“√∑”√â“¬√à“ß°“¬ °“√æŸ¥

À¬“∫§“¬ °“√∑–‡≈“–«‘«“∑ ‡ªìπμâπ ‚¥¬‡¬“«™π

°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ßμâÕß‰¥â√—∫°“√Ωñ°Ωπ¥â“π°“√ “¡“√∂

§«∫§ÿ¡μπ‡ÕßμàÕÕ“√¡≥å§«“¡√Ÿâ ÷°μà“ßÊ ¥â«¬

°“√ªØ‘∫—μ‘Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥Õÿªπ‘ —¬∑’Ë¥’

·≈–°√–∑”„π ‘Ëß∑’Ë∂Ÿ°μâÕß ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫

·π«§‘¥¡√√§¡’Õß§å·ª¥∑’Ë NhatHanh (2012)

°≈à“««à“°“√¡’ μ‘√–≈÷°™Õ∫ ®–∑”„Àâ¡’ μ‘√Ÿâμ—«Õ¬Ÿà

‡ ¡Õ √Ÿâ∑—πÕ“√¡≥å·≈–§«“¡§‘¥¢Õßμπ‡Õß∑ÿ°‡«≈“

∑”„Àâ√Ÿâ®—°¬—Èß§‘¥ §«∫§ÿ¡μπ‡Õß‰¥â ∑”„Àâ§‘¥¥’

æŸ¥¥’ ∑”¥’ ´÷Ëß°“√‡æ’¬√æ¬“¬“¡Ωñ°ΩπªØ‘∫—μ‘

Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ„Àâ¡’ μ‘√Ÿâ∑—πμ—«‡Õßμ≈Õ¥‡«≈“§◊Õ

À—«„® ”‡√Á®¢Õß°“√‡ªìπºŸâ¡’ μ‘ ¡’ ¡“∏‘®¥®àÕ ¬‘Ëß

¡’ „®®¥®àÕ¡“°°Á®–¡’ μ‘¡“°¢÷Èπ ∑”„Àâ “¡“√∂

§«∫§ÿ¡μπ‡Õß‰¥â “¡“√∂·°âªí≠À“‰¥âÕ¬à“ß¡’ μ‘

4. ¥â“π§«“¡Õ¥∑π ®“°º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“

‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß¡’§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â“π

§«“¡Õ¥ ∑π¡“°∑’Ë ÿ¥„π¥â“π°“√ “¡“√∂Õ¥∑π

μàÕ§”æŸ¥≈âÕ‡≈’¬π ‡¬“–‡¬â¬ ∂“°∂“ß§”æŸ¥‡À¬’¬¥

À¬“¡ §”æŸ¥∑â“∑“¬¬—Ë«¬ÿÕ“√¡≥å∑’Ë àßº≈μàÕ°“√

∑–‡≈“–«‘«“∑ ÷́Ëßμ√ß°—∫ª√–‡¥Áπ “‡Àμÿ∑’Ë∑”„Àâ

‡°‘¥ªí≠À“æƒμ‘°√√¡§«“¡√ÿπ·√ß„π°≈ÿà¡‡¬“«™π

°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ßμ“¡·π«§‘¥¢Õß¡—≈≈‘°“ ¡—μ‘‚°·≈–

‡ “«§π∏å æ’√–æ—π∏å (2551) ¥—ßπ—Èπ°“√¡’§«“¡

Õ¥∑π Õ¥°≈—Èπ π‘Ëß ß∫μàÕ°“√¬—Ë«¬ÿ‡¡◊ËÕ¡’„§√¡“

∑”„Àâ ‰¡àæÕ„® ®÷ß‡ªìπ§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡∑’Ë

‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß§«√‡√’¬π√Ÿâ ‡æ◊ËÕ°√–∑”„π ‘Ëß∑’Ë

∂Ÿ°μâÕß ·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ „π°“√„ÀâÕ¿—¬ºŸâÕ◊Ëπ¥â«¬

§«“¡Õ¥∑π ·≈–°“√Õ¥∑π¬Õ¡√—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

À√◊Õæƒμ‘°√√¡¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ∑’Ë·μ°μà“ß∑”„ÀâÕ¬Ÿà√à«¡

°—π„π —ß§¡‰¥âÕ¬à“ß ß∫ ÿ¢

5. ¥â“π§«“¡√Ÿâ ÷°º‘¥™Õ∫™—Ë«¥’ º≈°“√

«‘‡§√“–Àåæ∫«à“ ‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß¡’§«“¡μâÕß

°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â“π§«“¡√Ÿâ ÷°º‘¥™Õ∫™—Ë«¥’¡“°∑’Ë ÿ¥„π

¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘μ“¡°Æ√–‡∫’¬∫°“√°√–∑”„π ‘Ëß∑’Ë

∂Ÿ°μâÕß∑—Èß∑“ß¥â“π°“¬ «“®“ „® °“√√Ÿâ®—°

·¬°·¬–°“√°√–∑”∑’Ë∂Ÿ°μâÕß·≈–‰¡à∂Ÿ°μâÕß ·≈–

ª√–æƒμ‘„π ‘Ëß∑’Ë∂Ÿ°μâÕß‡À¡“– ¡ °“√√Ÿâ ÷°

≈–Õ“¬„®‡¡◊ËÕª√–æƒμ‘À√◊Õ°√–∑”„π ‘Ëß∑’Ë ‰¡à∂Ÿ°

μâÕß¡’§«“¡ ◊́ËÕ —μ¬å‰¡à‚°ß ‰¡à≈—°¢‚¡¬ ‰¡à‚°À° ́ ÷Ëß

μ√ß°—∫·π«§‘¥¢Õß  ÿ¡π Õ¡√«‘«—≤πå (2542)

«à“ °“√Ωñ°Ωπμπ‡Õß §«∫§ÿ¡æƒμ‘°√√¡μπ‡Õß„Àâ

‡À¡“– ¡‚¥¬„™â»’≈‡ªìπ·°πÀ≈—°„π°“√æ—≤π“

™’«‘μ®–∑”„Àâ‡ªìπ∫ÿ§§≈∑’Ë¡’æƒμ‘°√√¡‰¡à‡∫’¬¥‡∫’¬π

ºŸâÕ◊Ëπ ‰¡à √â“ß§«“¡√”§“≠ ‰¡à∑”„Àâμπ‡Õß

ºŸâÕ◊Ëπ ·≈– —ß§¡‡¥◊Õ¥√âÕπ

6. ¥â“π§«“¡‡¡μμ“ ®“°º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“

‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß¡’§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â“π

§«“¡‡¡μμ“¡“°∑’Ë ÿ¥„π¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘μàÕºŸâÕ◊Ëπ

¥â«¬§«“¡√—° §«“¡ª√“√∂π“¥’ °“√¡’§«“¡

‡¡μμ“μâÕß°“√™à«¬‡À≈◊Õ·≈–·∫àßªíπºŸâÕ◊Ëπ‚¥¬‰¡à

À«—ß ‘ËßμÕ∫·∑π ∑”„Àâ‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß¡’®‘μ„®
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§«“¡μâÕß°“√„π°“√‡√’¬π√Ÿâ§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡¢Õß‡¬“«™π °≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß

ÕàÕπ‚¬π‰¡à·¢âß°√–¥â“ß ‡ªìπ§π¡’πÈ”„®

¡’§«“¡√— °™à «¬ ‡À≈◊ Õ ‡°◊È Õ°Ÿ ≈´÷Ë ß°—π·≈–°—π

μ√ßμ“¡·π«§‘¥¢Õß «π‘¥“ ¢“«¡ß§≈ (2546) «à“

§«“¡‡¡μμ“‡ªìπ§ÿ≥∏√√¡æ◊Èπ∞“π∑’Ë§«√ª≈Ÿ°Ωíß

∑”„Àâ‡ªìπ∫ÿ§§≈∑’Ë “¡“√∂Õ¬Ÿà√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ‰¥â¥’

¡’§«“¡‡ÀÁπÕ°‡ÀÁπ„®ºŸâÕ◊Ëπ ‡¢â“„®≈—°…≥–§«“¡·μ°μà“ß

¢Õß∫ÿ§§≈ ¬Õ¡√—∫„π§ÿ≥§à“¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ „ÀâÕ¿—¬„π

§«“¡º‘¥æ≈“¥¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ μ≈Õ¥®π‡ÀÁπ§«“¡

 ”§—≠¢Õß à«π√«¡ ‰¡à‡∫’¬¥‡∫’¬π ‘Ëß¡’™’«‘μ ·≈–

‰¡à∑”≈“¬ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫™’«‘μ‡°’¬√μ‘

«√√≥ Õ¡“μ¬°ÿ≈ (2542) °≈à“««à“°“√æ—≤π“

§«“¡√—°§«“¡‡¡μμ“„π®‘μ„®®–∑”„Àâ‡ªìπ∫ÿ§§≈

∑’Ëª√“»®“°§«“¡√Ÿâ ÷°¥â“π≈∫ ª√“»®“°®‘μ„®∑’Ë

À¬“∫°√–¥â“ß ´÷Ëßμ√ß°—∫§«“¡μâÕß°“√„π°“√

‡√’¬π√Ÿâ¢Õß‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß„Àâ‡ªìπºŸâ¡’®‘μ„®‡¡μμ“

∑’Ë®– àßº≈„Àâ ‰¡àμâÕß°“√„™â§«“¡√ÿπ·√ß„π°“√

∑”√â“¬ºŸâÕ◊Ëπ ‰¡à§‘¥·∫àß·¬°°≈ÿà¡·¬°æ«°·¬°

 ∂“∫—π

7. ¥â“π°“√‡¢â“„®§«“¡√Ÿâ ÷°ºŸâÕ◊Ëπ ®“°º≈

°“√«‘‡§√“–Àåæ∫«à“ ‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß¡’§«“¡

μâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â“π°“√‡¢â“„®§«“¡√Ÿâ ÷°ºŸâÕ◊Ëπ¡“°

∑’Ë ÿ¥„π¥â“π°“√√—∫√Ÿâ§«“¡√Ÿâ ÷°·≈–§«“¡μâÕß°“√

¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ °“√‡Õ“„®‡¢“¡“„ à„®‡√“ §”π÷ß∂÷ß

§«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ ®–∑”„Àâ√Ÿâ·≈–‡¢â“„®Õ“√¡≥å

§«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ ·≈– “¡“√∂ª√–æƒμ‘ªØ‘∫—μ‘

μÕ∫ πÕßºŸâÕ◊Ëπ‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡ ™à«¬„Àâ

 “¡“√∂Õ¬Ÿà√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ À√◊Õ∑”ß“π√à«¡°—πÕ¬à“ß

¡’§«“¡ ÿ¢ °“√‡¢â“„®§«“¡√Ÿâ ÷°ºŸâÕ◊Ëπ®–™à«¬„Àâ

‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß¡’æƒμ‘°√√¡≈¥§«“¡√ÿπ·√ß

‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫¢Õß‡æ◊ËÕπ ºŸâÕ◊Ëπ·≈– —ß§¡  Õ¥§≈âÕß

°—∫·π«§‘¥¢Õß Borba (2001) «à“ °“√∑’Ë∫ÿ§§≈

‡¢â“„®§«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ®– àßº≈„Àâ∫ÿ§§≈π—Èπ

ª√–æƒμ‘ªØ‘∫—μ‘„π ‘Ëß∑’Ë∂Ÿ°μâÕß ‰¡à∑”√â“¬§«“¡

√Ÿâ ÷°ºŸâÕ◊Ëπ ·≈–À¬ÿ¥°“√°√–∑”√ÿπ·√ß

¢âÕ‡ πÕ·π–

1. „π°“√æ—≤π“ ‡¬“«™π°≈ÿà ¡ ‡ ’Ë ¬ ß

„Àâ¡’§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡π—Èπ §«√‡ √‘¡ √â“ß

§«“¡μâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ„πª√–‡¥Áπ∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√

∑ÿ°¥â“π ·≈–‡πâπ®—¥‚ª√·°√¡Õ∫√¡‡¬“«™π°≈ÿà¡

‡ ’Ë¬ß„π¥â“π§«“¡μâÕß°“√„π°“√‡√’¬π√Ÿâ¡“°∑’Ë ÿ¥ 3

Õ—π¥—∫·√°

2. „π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡μâÕß°“√„π°“√

‡√’¬π√Ÿâ§«“¡©≈“¥∑“ß®√‘¬∏√√¡°—∫‡¬“«™π°≈ÿà¡

‡ ’Ë¬ß§√—ÈßμàÕ‰ª‡¡◊ËÕºŸâ«‘®—¬¥”‡π‘π°“√ ”√«®§«“¡

μâÕß°“√‡™‘ßª√‘¡“≥·≈â« ºŸâ«‘®—¬§«√¥”‡π‘π°“√

 ”√«®¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß§ÿ≥¿“æ‚¥¬‡ªìπ°“√μ√«® Õ∫

¢âÕ¡Ÿ≈·∫∫ “¡‡ â“¥â“π√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ (Triangulation)

¥â«¬°“√ —¡¿“…≥å ·≈– / À√◊Õ°“√ —¡¿“…≥å°≈ÿà¡

·∫∫‡®“–®ß (Focus Group Interview) ‡æ◊ËÕ

„Àâ ‰¥â√“¬≈–‡Õ’¬¥¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡μ‘¡ ‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â ·≈–

μ√ßμ“¡§«“¡μâÕß°“√Õ¬à“ß·∑â®√‘ß ‡æ◊ËÕπ”¢âÕ¡Ÿ≈

∑’Ë ‰¥â ‰ªæ—≤π“‚ª√·°√¡°“√»÷°…“ πÕ°√–∫∫

‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß§«“¡©≈“¥ ∑“ß®√‘¬∏√√¡

„Àâ°—∫‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ßμàÕ‰ª
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