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บทคัดยอ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เปรียบเทียบพฤติกรรมกลาแสดงออกของเด็กปฐมวัยกอน
และหลังการจัดกิจกรรมละครสรางสรรคบูรณาการแนวคิดฉากทัศนเปนฐาน และ 2) ศึกษาระดับพัฒนาการ
พฤติกรรมกลาแสดงออกของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมละครสรางสรรคบูรณาการแนวคิดฉากทัศนเปน
ฐาน ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก เด็กปฐมวัยชาย-หญิง อายุ 5-6 ป กำลังศึกษาอยูชั้นอนุบาลปที่ 3 
โรงเรียนสามัคคีราษฎรบำรุง ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2568 จำนวน 1 หองเรียน เด็กปฐมวัยท้ังหมด 10 คน 
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยแบบทดลองเบื้องตนแบบแผนการวิจัยแบบการทดลองกลุมเดียวสังเกตกอนและหลัง 
การทดลองระยะเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 1) แผนการจัดกิจกรรมละคร
สรางสรรคบูรณาการแนวคิดฉากทัศนเปนฐานมีคาความเหมาะสมเทากับ 4.90 – 5.00 และ 2) แบบสังเกต
พฤติกรรมกลาแสดงออกของเด็กปฐมวัย มีคาดัชนีความสอดคลองระหวาง 0.67 – 1.00 และมีคาความเชื่อม่ัน
ท่ี 0.89 สถิติท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ 

ผลการวิจัยพบวา 1) พฤติกรรมกลาแสดงออกของเด็กปฐมวัยสูงขึ้นหลังการจัดกิจกรรมละคร
สรางสรรคบูรณาการแนวคิดฉากทัศนเปนฐาน มีคาเฉลี่ยเทากับ 14.40 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.32 
และกอนการจัดกิจกรรมละครสรางสรรคบูรณาการแนวคิดฉากทัศนเปนฐานมีคาเฉลี ่ยเทากับ 8.00  
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 3.71 โดยมีผลตางคะแนนกอนและหลังการทดลองเทากับ 6.40 และ 2) ระดับ
พัฒนาการพฤติกรรมกลาแสดงออกของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมละครสรางสรรคบูรณาการแนวคิด
ฉากทัศนเปนฐาน พบวา เด็กปฐมวัย จำนวน 10 คน มีคะแนนพัฒนาการพฤติกรรมกลาแสดงออกในภาพรวม
ท่ีสูงข้ึนทุกคน โดยมีพัฒนาการระดับสูง จำนวน 6 คน คิดเปนรอยละ 60 รองลงมาคือพัฒนาการระดับสูงมาก 
จำนวน 3 คน คิดเปนรอยละ 30 และพัฒนาการระดับกลางจำนวน 1 คิดเปนรอยละ 10 ตามลำดับ 
คำสำคัญ: พฤติกรรมกลาแสดงออก, กิจกรรมละครสรางสรรคบูรณาการแนวคิดฉากทัศนเปนฐาน, เด็กปฐมวัย 
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Abstract 
The purposes of this research were to:  1)  compare assertive behavior of young 

Children before and after participating in creative drama activities management integrated with 
the scenario-based approach, and 2)  examine the levels of assertive behavior development 
of young children who participated in the activities.  The participants were ten young children 
(five to six years old), both boys and girls, studying in Kindergarten 3 at Samakkeeratbamrung 
School during the first semester of the 2025 academic year. This study employed a one-group 
pretest–posttest experimental design conducted over eight weeks. The research instruments 
included 1)  The creative drama activity plans integrated with the scenario-based approach, 
which had a suitability mean score of 4 . 90– 5.00, and 2 )  The preschool children’s assertive 
behavior observation form had an item-objective congruence index ranging from 0.67 to 1.00 
and a reliability coefficient of 0.89. The statistics used to analyze the data were mean, standard 
deviation, and relative developmental scores.  

The results revealed that: 1)  young children’s assertive behavior improved after 
participating in the creative drama activities management integrated with the scenario-based 
approach. The posttest mean score (mean 14 .40 , standard deviation 2 .32 )  was higher than 
the pretest mean score (mean 8.00, standard deviation 3.71), with a mean difference of 6.40, 
and 2) Regarding levels of assertive behavior development, all ten preschool children showed 
improvement. Six children (60 percent) were at a high level, three children (30 percent) at a 
very high level, and one child (10 percent) at a moderate level. 
Keywords Assertive Behavior, Creative Drama Activities Integrated With The Scenario-Based 

Approach, Young Children 
 
 
บทนำ 

การศึกษาปฐมวัยนับเปนรากฐานสำคัญของการพัฒนาทรัพยากรมนุษยของประเทศ เนื่องจากเด็ก
ปฐมวัยเปนชวงวัยที่สมองและพัฒนาการดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา มีการเจริญเติบโตอยาง
รวดเร็ว เด็กในวัยนี้จึงควรไดรับการสงเสริมทักษะพ้ืนฐานท่ีจำเปนตอการเรียนรูในระดับท่ีสูงข้ึน ควบคูกับการ
ปลูกฝงพฤติกรรม คุณลักษณะ และลักษณะนิสัยที่เหมาะสม การจัดการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยจึงตองมุง
พัฒนาอยางสมดุลครบทุกดาน เพื่อวางรากฐานที่มั่นคงตอการเรียนรูตลอดชีวิต แผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 
2560–2579 ระบุวา การจัดการศึกษาจำเปนตองเตรียมความพรอมใหคนทุกชวงวัยสามารถดำรงชีวิตในสังคม
ที ่มีการเปลี ่ยนแปลงอยางรวดเร็ว มีการพัฒนาเต็มตามศักยภาพ มีคุณธรรม จริยธรรม และมีทักษะ 
คุณลักษณะ และสมรรถนะที่จำเปนในศตวรรษที่ 21 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) สอดคลองกับยุทธศาสตร
ชาติ 20 ป (พ.ศ. 2561–2580) ซึ่งกำหนดแนวทางการพัฒนาเด็กปฐมวัยอยางชัดเจน ตั้งแตการเตรียมความ
พรอมของพอแมกอนการตั้งครรภ การสงเสริมสุขภาพแมและเด็ก การเกิดอยางมีคุณภาพ การเลี้ยงดูและ
โภชนาการท่ีเหมาะสม รวมถึงการลงทุนเพ่ือใหเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการสมวัยในทุกดาน อันเปนพ้ืนฐานท่ีม่ันคง
ตอการพัฒนาประเทศในระยะยาว (สำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2561) นอกจากนี้ 
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วิสัยทัศนของแผนพัฒนาเด็กปฐมวัย พ.ศ. 2564–2570 ไดมุงเนนใหเด็กปฐมวัยทุกคนไดรับการพัฒนาอยาง
รอบดานเต็มตามศักยภาพ เปนพื้นฐานของความเปนพลเมืองคุณภาพ (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2564) ซ่ึงสอดรับกับบริบทของสังคมในศตวรรษท่ี 21 ท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วท้ังดานเทคโนโลยีและ
สังคม โดยเฉพาะการพัฒนาพฤติกรรมกลาแสดงออกอันเปนทักษะสำคัญที่ชวยใหเด็กสามารถสื่อสาร แสดง
ความคิด ความรูสึก และอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีประสิทธิภาพ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 
ไดกำหนดมาตรฐานที่ 3 ดานการมีสุขภาพจิตที่ดีและมีความสุข โดยเนนใหเด็กปฐมวัยสามารถแสดงอารมณ
และความรูสึกไดอยางเหมาะสมกับสถานการณ มีความรูสึกท่ีดีตอตนเองและผูอ่ืน กลาพูด กลาแสดงออก และ
เห็นคุณคาในผลงานและความสามารถของตนเองและผูอื่น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ทั้งนี้ ยังสอดคลอง
กับมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแหงชาติ มาตรฐานดานที่ 2 ซึ่งเนนบทบาทของครูและผูดูแลเด็กในการ
จัดประสบการณการเรียนรูท่ีสงเสริมพัฒนาการดานอารมณ จิตใจ และสังคม โดยเฉพาะตัวบงชี้ท่ี 2.4 และตัว
บงชี้ยอย 2.4.2 ที่กำหนดใหจัดกิจกรรมสงเสริมใหเด็กมีความสุข ราเริง แจมใส และไดแสดงออกทางอารมณ
ความรูสึกที่ดีตอตนเอง ผานกิจกรรมการเคลื่อนไหว ศิลปะ ดนตรี และการเลนตามความสนใจและความถนัด
ของเด็ก (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2562) 

ผลการสำรวจสถานการณระดับความฉลาดทางอารมณประจำป 2564 ดำเนินการโดยกรม
สุขภาพจิต พบวาเด็กไทยอายุ 6-11 ปมีความฉลาดทางอารมณอยูในเกณฑควรพัฒนาถึงรอยละ 16.7 (สถาบัน
ราชานุกูล, 2565) แมขอมูลดังกลาวอาจจะมีชวงเวลาหางจากปปจจุบัน แตอยางไรก็ตามคาสถิติในป 2564  
ยังถือวามีความสำคัญ เนื่องจากเปนชวงเวลาที่ประเทศไทยเพิ่งฟนตัวจากวิกฤตการณการแพรระบาดของ 
โรคโควิด-19 ซ่ึงสงผลกระทบตอวิถีชีวิต การเรียนรู และปฏิสัมพันธทางสังคมของเด็กอยางมาก โดยเฉพาะเด็ก
ปฐมวัยที่ขาดโอกาสในการพัฒนาทักษะทางอารมณและสังคม การที่พบเด็กถึงรอยละ 16.7 อยูในกลุมที่ควร
พัฒนา สะทอนผลกระทบระยะยาวที่จำเปนตองไดรับการติดตามและสงเสริมอยางตอเนื่อง โดยควรพัฒนา
ความฉลาดทางอารมณควบคู ก ับสติปญญาตั ้งแตปฐมวัย ซึ ่งเปนชวงสำคัญของการวางรากฐานชีวิต  
ซึ่งสอดคลองกับแนวแนะการเลี้ยงดู ดูแล และพัฒนาเด็กปฐมวัยตามสมรรถนะเพื่อเพิ่มคุณภาพเด็กตามวัย  
0–5 ป ในดานการสื่อความหมาย หัวขอที่ 31 การสื่อความหมายดวยภาษาพูด เด็กสามารถรับรูและใชภาษา
พูดสื่อความหมายไดตรงตามความตองการของตน หัวขอที่ 32 การสื่อความหมายดวยทาทางและสัญลักษณ 
เด็กสามารถสื่อความหมายอยางมีประสิทธิภาพดวยสีหนาทาทางและสัญลักษณ (สำนักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา องคการทุนเพ่ือเด็กแหงสหประชาชาติ (ยูนิเซฟ) ประเทศไทย, 2561)  

สถานการณปจจุบันในยุคดิจิทัล เทคโนโลยีมีบทบาทสำคัญตอชีวิตประจำวัน แมชวยเพิ่มพูน
ความรูและทักษะ แตเด็กปฐมวัยอาจขาดโอกาสในการปฏิสัมพันธและฝกทักษะทางสังคม สงผลตอความกลา
แสดงออกและพัฒนาการทางอารมณ-สังคม ดังนั้น พอแม ครู และหนวยงานท่ีเก่ียวของจึงควรรวมมือสงเสริม
พฤติกรรมการแสดงออกอยางเหมาะสม เพื่อพัฒนาเด็กใหมีพัฒนาการสมดุลทั้งดานรางกาย อารมณ สังคม 
และสติปญญา ซึ่งสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 13 (พ.ศ. 2566–2570) ที่เนน
การสรางสภาพแวดลอมและความรวมมือจากทุกภาคสวนในการดูแลและพัฒนาเด็กปฐมวัยอยางตอเนื ่อง 
(สำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2566) เนื่องจากเด็กปฐมวัยเปนวัยเริ่มตนของการ
เรียนรูและเปนกำลังสำคัญของประเทศ จึงควรไดรับการสงเสริมใหมีบุคลิกภาพที่ดีและความกลาแสดงออก
อยางเหมาะสมตามวัฒนธรรมไทย โดยครูควรจัดกิจกรรมที่ชวยปลูกฝงพฤติกรรมดังกลาวใหเหมาะสมกับวัย 
(คณะกรรมการพัฒนาการศึกษาอบรมเลี้ยงดูเด็ก, 2555)  
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รายงานผลการประเมินตนเองของสถานศึกษาระดับปฐมวัยโรงเรียนสามัคคีราษฎรบำรุง จังหวัด
ฉะเชิงเทรา แผนการยกระดับคุณภาพใหสูงขึ้นนั้น ในขอ 2 คือควรสงเสริมเด็กใหมีความมั่นใจ กลาแสดงออก 
และแสดงอารมณความรูสึกที่เหมาะสมกับสถานการณ (โรงเรียนสามัคคีราษฎรบำรุง, 2567) โรงเรียนสามัคคี
ราษฎรบำรุงเห็นความสำคัญของการพัฒนาเด็กปฐมวัยดานอารมณและสังคม โดยพบวาเด็กยังขาดความม่ันใจ
และความกลาแสดงออก ซ่ึงเปนอุปสรรคตอการเรียนรู จึงจำเปนตองปรับการจัดการเรียนรูและสภาพแวดลอม
ใหเหมาะสมกับวัย 

พฤติกรรมกลาแสดงออกคือการแสดงอารมณและความรูสึกอยางเหมาะสมโดยไมเกิดความวิตก
กังวล (Wolpe, 1982) การสงเสริมพฤติกรรมดังกลาวในเด็กปฐมวัยควรใชกิจกรรมที ่เหมาะสมกับวัย 
ซ่ึงสอดคลองกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ท่ีเนนประสบการณสำคัญดานอารมณและจิตใจ 
เช น การพูดสะท อนความร ู ส ึก การเล นบทบาทสมมต ิ การเคล ื ่อนไหวและก ิจกรรมทางศ ิลปะ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ละครสรางสรรคจึงเปนกิจกรรมที่เหมาะสมในการสงเสริมการแสดงออกอยาง
อิสระและสรางสรรค สอดคลองกับแนวทางการพัฒนาเด็กปฐมวัยตามสมรรถนะที่สงเสริมการแสดงบทบาท
สมมติและการแสดงละครตอหนาผูชม (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา และยูนิเซฟ ประเทศไทย, 2561) 
ทั้งนี้ สมโภชน เอี่ยมสุภาษิต (2566) ระบุวา การฝกการกลาแสดงออกเปนเทคนิคการปรับพฤติกรรมที่ชวยให
บุคคลมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนไดอยางเหมาะสมในสังคม  

Ward (1930) บุกเบิกแนวคิดละครสรางสรรคในหองเรียน โดยใชการแสดงการเคลื ่อนไหว 
จินตนาการ และวรรณกรรม เพื่อสงเสริมการเรียนรูและการแสดงออกอยางเปนธรรมชาติ ภายใตการชี้แนะ
ของครูเพื่อพัฒนาเด็กอยางรอบดาน ขณะท่ี ปาริชาติ จึงวิวัฒนาภรณ (2547) เห็นวา การใชเรื่อง หรือนิทาน
เปนจุดเริ่มชวยใหเด็กมีกรอบการแสดงที่ชัดเจน กลาแสดงออก แกปญหาเฉพาะหนา และจัดการอารมณไดดี 
ซึ่งในศตวรรษที่ 21 แนวคิดการเรียนรูแบบฉากทัศนเปนฐานไดรับความสนใจ เนื่องจากเปนการออกแบบ
สถานการณเสมือนจริงเพื ่อกระตุ นการคิดและการตัดสินใจ สอดคลองกับ Errington (2011) กลาววา  
การเรียนรูแบบฉากทัศนเปนฐานคือการใชสถานการณอยางมีเจตนาเพื่อใหเกิดผลการเรียนรูตามที่กำหนด 
และสุดคะนึง นฤพนธจิรกุล (2562) ท่ีระบุวา การสรางฉากทัศนเปนการวางแผนสถานการณท่ีเสมือนจริงและ
สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู เพื่อสรางแรงจูงใจและสงเสริมใหผูเรียนคิด วิเคราะห แกปญหา และ
สะทอนคิดจากประสบการณจริง 

จากหลักแนวคิดและเหตุผลดังกลาวจะเห็นไดวา พฤติกรรมความกลาแสดงออกมีความสำคัญตอ
เด็กปฐมวัยกิจกรรมละครสรางสรรคบูรณาการแนวคิดฉากทัศนเปนฐานจึงเปนแนวทางที่เหมาะสมในการ
สงเสริมพฤติกรรมกลาแสดงออกของเด็กปฐมวัย ผานสถานการณท่ีเชื่อมโยงกับชีวิตจริง ซ่ึงเปนเหตุผลใหผูวิจัย
ศึกษาพฤติกรรมดังกลาวเพ่ือเปนแนวทางแกครู ผูปกครอง และผูท่ีเก่ียวของตอไป 
 
วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมกลาแสดงออกของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรมละคร
สรางสรรคบูรณาการแนวคิดฉากทัศนเปนฐาน 

2. เพ่ือศึกษาระดับพัฒนาการพฤติกรรมกลาแสดงออกของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมละคร
สรางสรรคบูรณาการแนวคิดฉากทัศนเปนฐาน 
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วิธีดำเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยแบบทดลองเบื ้องตน (Pre-Experimental Research) ซึ่งผู วิจัยได

ดำเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบการทดลองกลุมเดียว สังเกตกอนและหลังการทดลอง (One 
Group Pretest - Posttest Design) โดยมีวิธีดำเนินการวิจัยครั้งนี้ 

1. ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก เด็กปฐมวัยชาย – หญิง อายุ 5-6 ป กำลังศึกษาอยูชั้น
อนุบาลปที่ 3 โรงเรียนสามัคคีราษฎรบำรุง ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2568 จำนวน 1 หองเรียน เด็กปฐมวัย
ท้ังหมด 10 คน 

2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 1) แผนการจัดกิจกรรมละครสรางสรรคบูรณาการแนวคิดฉาก
ทัศนเปนฐานมีคาความเหมาะสมเทากับ 4.90 – 5.00 และ 2) แบบสังเกตพฤติกรรมกลาแสดงออกของเด็ก
ปฐมวัย มีคาดัชนีความสอดคลองระหวาง 0.67 – 1.00 และมีคาความเชื่อม่ันท่ี 0.89 

3. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือแบงออกเปน 2 ประเภท 
ไดแก แผนการจัดกิจกรรมละครสรางสรรคบูรณาการแนวคิดฉากทัศนเปนฐาน และแบบสังเกตพฤติกรรมกลา
แสดงออกของเด็กปฐมวัยโดยผูวิจัยศึกษาหลักสูตร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี ่ยวของ นำไปพัฒนา
เครื ่องมือ ตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคลองโดยผู เชี ่ยวชาญจำนวน 3 ทาน ปรับปรุงตาม
ขอเสนอแนะ ทดลองใชกับกลุมที่มีบริบทใกลเคียง  (Try Out)  และปรับแกเปนฉบับสมบูรณกอนนำไปใชกับ
กลุมเปาหมาย 

4. ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลพฤติกรรมกลาแสดงออกของเด็กปฐมวัย 10 คน โดยสังเกตกอนการ
ทดลองเปนเวลา 1 สัปดาห บันทึกวิดีทัศนในชวงกิจกรรมในหองเรียน และพฤติกรรมประจำวัน จากนั้นจัด
กิจกรรมละครสรางสรรคบูรณาการแนวคิดฉากทัศนเปนฐานในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ เปนเวลา 8 
สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน ไดแก วันจันทร อังคาร และพุธ รวม 24 ครั้ง ครั้งละ 40–60 นาที และเมื่อสิ้นสุด
การทดลอง ผูวิจัยสังเกตพฤติกรรมกลาแสดงออกหลังการทดลองโดยใชแบบสังเกตเดิมในชวงกิจกรรมดังกลาว 
พรอมบันทึกวิดีทัศนเพ่ือนำขอมูลไปวิเคราะหทางสถิติ 

5. การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยทำการวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการทางสถิติ ดังนี้ 
5.1 หาคาสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ  
5.2 หาคาคุณภาพเครื่องมือ ไดแก คาความเที่ยงตรง โดยการคำนวณจากสูตร IOC (Index  

of itemobjective congruence) และ คาความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (α -
Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha) 

 
สรุปผลการวิจัย 

1. พฤติกรรมกลาแสดงออกของเด็กปฐมวัยสูงขึ้นหลังการจัดกิจกรรมละครสรางสรรคบูรณาการ
แนวคิดฉากทัศนเปนฐาน โดยหลังการจัดกิจกรรม มีคาเฉลี่ยเทากับ 14.40 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 
2.32 และกอนการจัดกิจกรรมมีคาเฉลี่ยเทากับ 8.00 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 3.71 โดยมีผลตาง
คะแนนกอนและหลังการทดลองเทากับ 6.40 โดยแบงเปนรายดานดังนี้  

1.1 การแสดงออกทางทาทาง พบวา คาเฉลี่ยของพฤติกรรมกลาแสดงออกของเด็กปฐมวัย 
หลังการจัดกิจกรรมมีคาเฉลี่ยดานการแสดงออกทางทาทางเทากับ 8.90 คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เทากับ 1.20 ซึ่งสูงกวากอนการจัดกิจกรรมที่มีคาเฉลี่ยดานการแสดงออกทางทาทางเทากับ 5.90 คะแนน  
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สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.56 คะแนน โดยมีผลตางคะแนนกอนและหลังการจัดกิจกรรมเทากับ  3.00 
คะแนน   

1.2 การแสดงออกทางวาจา พบวา คาเฉลี่ยของพฤติกรรมกลาแสดงออกของเด็กปฐมวัย หลัง
การจัดกิจกรรมมีคาเฉลี่ยดานการแสดงออกทางวาจาเทากับ 5.50 คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 
1.27 ซ่ึงสูงกวากอนการจัดกิจกรรมท่ีมีคาเฉลี่ยดานการแสดงออกทางวาจาเทากับ 4.10 คะแนนสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เทากับ 3.41 โดยมีผลตางคะแนนกอนและหลังการจัดกิจกรรมเทากับ 1.40 คะแนน   

2. ระดับพัฒนาการพฤติกรรมกลาแสดงออกของเด็กปฐมวัยที ่ไดร ับการจัดกิจกรรมละคร
สรางสรรคบูรณาการแนวคิดฉากทัศนเปนฐาน พบวา เด็กปฐมวัย จำนวน 10 คน ที่ไดรับการจัดกิจกรรมมี
คะแนนพัฒนาการพฤติกรรมกลาแสดงออกในภาพรวมที่สูงขึ้นทุกคน โดยมีระดับพัฒนาการอยูในระดับกลาง 
ถึง ระดับสูงมาก เด็กปฐมวัยสวนใหญมีระดับพัฒนาการระดับสูง จำนวน 6 คนคิดเปนรอยละ 60 รองลงมา
พัฒนาการระดับสูงมาก จำนวน 3 คน คิดเปนรอยละ 30 และพัฒนาการระดับกลาง จำนวน 1 คิดเปนรอยละ 
10 ตามลำดับ โดยแบงเปนรายดานไดดังนี้ 

2.1 การแสดงออกทางทาทาง พบวา เด็กปฐมวัยสวนใหญมีพัฒนาการอยูในระดับสูงมาก 
จำนวน 6 คน คิดเปนรอยละ 60 และรองลงมา ไดแก พัฒนาการระดับสูง จำนวน 4 คนคิดเปนรอยละ 40 
ตามลำดับ  

2.2 การแสดงออกทางวาจา พบวา เด็กปฐมวัยสวนใหญมีพัฒนาการอยูในระดับสูง จำนวน 5 
คน คิดเปนรอยละ 50 รองลงมา ไดแก พัฒนาการระดับกลาง จำนวน 4 คน คิดเปนรอยละ 40 และพัฒนาการ
ระดับสูงมาก จำนวน 1 คน คิดเปนรอยละ 10 ตามลำดับ 

 
ตารางที่ 1 การวิเคราะหการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนพฤติกรรมกลา

แสดงออกของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรมละครสรางสรรคบูรณาการแนวคิดฉากทัศน
เปนฐานโดยภาพรวม 

ระยะเวลา N คะแนนเต็ม µ σ D 

กอนการทดลอง 10 18 8.00 3.71 
6.40 

หลังการทดลอง 10 18 14.40 2.32 

 
ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนพฤติกรรมกลาแสดงออกของเด็ก

ปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรมละครสรางสรรคบูรณาการแนวคิดฉากทัศนเปนฐานรายดาน 

 
 
 
 

พฤติกรรมกลาแสดงออก
ของเด็กปฐมวัย 

N 
คะแนนเต็ม 
(รายดาน) 

คะแนนกอนการทดลอง คะแนนหลังการทดลอง 
D 

µ σ µ σ 
การแสดงออกทางทาทาง 10 10 5.90 2.56 8.90 1.20 3.00 
การแสดงออกทางวาจา 10 8 4.10 3.41 5.50 1.27 1.40 
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ตารางที่ 3 การวิเคราะหระดับพัฒนาการพฤติกรรมกลาแสดงออกของเด็กปฐมวัยรายบุคคลที่ไดรับการจัด
กิจกรรมละครสรางสรรคบูรณาการแนวคิดฉากทัศนเปนฐานในภาพรวม  

เด็กปฐมวัย 

ระดับพัฒนาการพฤติกรรมกลาแสดงออกของเด็กปฐมวัยภาพรวม 
คะแนน 

กอนทดลอง 
(18) 

คะแนน 
หลังทดลอง 

(18) 

คะแนน 
พัฒนาการสัมพัทธ 

(G) 

ระดับพัฒนาการ 

คนท่ี 1 
คนท่ี 2 
คนท่ี 3 
คนท่ี 4 
คนท่ี 5 
คนท่ี 6 
คนท่ี 7 
คนท่ี 8 
คนท่ี 9 
คนท่ี 10 

6.00 
5.00 
5.00 
2.00 
6.00 
12.00 
10.00 
12.00 
9.00 
13.00 

14.00 
13.00 
12.00 
10.00 
15.00 
17.00 
15.00 
17.00 
14.00 
17.00 

66.67 
61.54 
53.85 
50.00 
75.00 
83.33 
62.50 
83.33 
55.56 
80.00 

สูง 
สูง 
สูง 

กลาง 
สูง 

สูงมาก 
สูง 

สูงมาก 
สูง 

สูงมาก 

 
ตารางท่ี 4 สรุปจำนวนรอยละของเด็กปฐมวัยจำแนกตามระดับพัฒนาการในภาพรวม 

เกณฑคะแนนพัฒนาการ ระดับพัฒนาการ จำนวน (คน) รอยละ 
76.00 – 100.00 
51.00 – 75.00 
26.00 -  50.00 
0.00 – 25.00 

พัฒนาการระดับสูงมาก 
พัฒนาการระดับสูง 

พัฒนาการระดับกลาง 
พัฒนาการระดับตน 

3 
6 
1 
- 

30.00 
60.00 
10.00 
0.00 

รวม 10 100 
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ตารางที ่ 5 การวิเคราะหระดับพัฒนาการพฤติกรรมกลาแสดงออกของเด็กปฐมวัยรายบุคคลที ่ไดรับ                      
การจัดกิจกรรมละครสรางสรรคบูรณาการแนวคิดฉากทัศนเปนฐานจำแนกรายดาน 

เด็ก
ปฐมวัย 

ระดับพัฒนาการพฤติกรรมกลาแสดงออกของเด็กปฐมวัย 
การแสดงออกทางทาทาง การแสดงออกทางวาจา 

กอนการ
ทดลอง 
(10) 

หลังการ
ทดลอง 
(10) 

คะแนน
พัฒนาการ
สัมพัทธ 

ระดับ
พัฒนาการ 

กอนการ
ทดลอง 

(8) 

หลังการ
ทดลอง 

(8) 

คะแนน
พัฒนาการ 
สัมพัทธ 

ระดับ
พัฒนาการ 

คนท่ี 1 
คนท่ี 2 
คนท่ี 3 
คนท่ี 4 
คนท่ี 5 
คนท่ี 6 
คนท่ี 7 
คนท่ี 8 
คนท่ี 9 
คนท่ี10 

5.00 
4.00 
4.00 
1.00 
5.00 
8.00 
7.00 
9.00 
7.00 
9.00 

9.00 
9.00 
8.00 
6.00 
9.00 
10.00 
9.00 
10.00 
9.00 
10.00 

80.00 
83.33 
66.67 
55.56 
80.00 
100.00 
66.67 
100.00 
66.67 
100.00 

สูงมาก 
สูงมาก 

สูง 
สูง 

สูงมาก 
สูงมาก 

สูง 
สูงมาก 

สูง 
สูงมาก 

1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
4.00 
3.00 
3.00 
2.00 
4.00 

5.00 
4.00 
4.00 
4.00 
6.00 
7.00 
6.00 
7.00 
5.00 
7.00 

57.14 
42.85 
42.85 
42.85 
71.43 
75.00 
60.00 
80.00 
50.00 
75.00 

สูง 
กลาง 
กลาง 
กลาง 
สูง 
สูง 
สูง 

สูงมาก 
กลาง 
สูง 

 
ตารางท่ี 6 สรุปจำนวนรอยละของเด็กปฐมวัยจำแนกตามระดับพัฒนาการจำแนกรายดาน 

เกณฑคะแนนพัฒนาการ 
สัมพัทธ 

ระดับ 
พัฒนาการ 

การแสดงออกทางทาทาง การแสดงออกทางวาจา 
จำนวน (คน) รอยละ จำนวน (คน) รอยละ 

76.00 – 100.00 
51.00 – 75.00 
26.00 -  50.00 
0.00 – 25.00 

สูงมาก 
สูง 

กลาง 
ตน 

6 
4 
- 
- 

60.00 
40.00 

- 
- 

1 
5 
4 
- 

10.00 
50.00 
40.00 

- 
รวม 10.00 100.00 10 100.00 

 
อภิปรายผลการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี ้เพื ่อเปรียบเทียบพฤติกรรมกลาแสดงออกของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัด
กิจกรรมละครสรางสรรคบูรณาการแนวคิดฉากทัศนเปนฐาน และเพื่อศึกษาระดับพัฒนาการพฤติกรรมกลา
แสดงออกของเด็กปฐมวัยที ่ไดรับการจัดกิจกรรมละครสรางสรรคบูรณาการแนวคิดฉากทัศนเปนฐาน 
ผลการวิจัยพบวา พฤติกรรมกลาแสดงออกของเด็กปฐมวัย หลังการจัดกิจกรรมละครสรางสรรคบูรณาการ
แนวคิดฉากทัศนเปนฐาน สูงกวากอนการจัดกิจกรรมละครสรางสรรคบูรณาการแนวคิดฉากทัศนเปนฐาน  
สามารถอภิปรายผลวิจัยไดดังนี้ 

เด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมกลาแสดงออกเพิ่มขึ้นหลังการจัดกิจกรรมละครสรางสรรคบูรณาการ
แนวคิดฉากทัศนเปนฐาน เนื ่องจากละครสรางสรรคเปดโอกาสใหเด็กสวมบทบาทสมมติ ใชภาษา การ
เคลื่อนไหว จินตนาการ และประสบการณของตนในการดนสด สงเสริมการสื่อสาร ความคิดสรางสรรค การ
แกปญหา ความรวมมือ และทัศนคติที่ดีตอตนเอง ขณะเดียวกันแนวคิดฉากทัศนเปนฐานชวยใหเด็กคิด 
วิเคราะห วางแผน ตัดสินใจ และสะทอนคิดจากสถานการณใกลชีวิตจริง สงผลตอพัฒนาการดานสติปญญา 
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อารมณ และสังคมอยางรอบดาน ซึ่งสอดคลองกับ Dewey (1916) ที่กลาววา การเรียนรูจากการลงมือทำ 
(Learning by Doing) เนนการจัดกิจกรรมการเร ียนร ู ผ านการเลนและการใชละครเปนส ื ่อเพื ่อเ พ่ิม
ประสิทธิภาพในการเรียนการสอนเด็กๆ และสอดคลองกับปาริชาติ จึงวิวัฒนาภรณ (2547) ไดอธิบายวา ละคร
สรางสรรคเปนละครไมเปนทางการที่ใหผูเรียนสวมบทบาทสมมติในสถานการณกำหนด เพื่อพัฒนาความคิด 
การสื่อสาร จินตนาการ ความคิดสรางสรรค และการทำงานรวมกับผูอื่น สอดคลองกับพรรัตน ดำรุง (2550) 
ไดกลาววา ละครสรางสรรคเปนละครนอกรูปแบบที่ใชการเลนสมมติและจินตนาการเพื่อพัฒนาทักษะเด็ก 
ท้ังดานบุคคล กลุม ความคิดสรางสรรค และการแกปญหา สอดคลองกับแนวคิด Errington (2011) ไดอธิบาย
แนวคิดเรียนรูแบบฉากทัศนเปนฐาน (Scenario based Learning: SBL) วาการเรียนรูแบบฉากทัศนเปนฐาน 
คือการใชสถานการณใหผูเรียนสำรวจและคนพบผลลัพธการเรียนรูดวยตนเอง ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 
อารีรัตน อุปแกว (2566) ไดศึกษาวิจัยเรื่องผลของการจัดกิจกรรมละครสรางสรรคที่มีตอพฤติกรรมความ
เชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย พบวา 1) การจัดกิจกรรมละครสรางสรรคสงเสริมใหเด็กปฐมวัยมีพฤติกรรม
ความเชื่อมั่นในตนเอง 3 ดาน ไดแก ดานการกลาแสดงออก ดานการปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมและดาน
ความภาคภูมิใจในตนเอง และ 2) หลังการจัดกิจกรรมละครสรางสรรคเด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมความเชื่อมั่นใน
ตนเองสูงกวากอนการจัดกิจกรรม 

1. เมื่อพิจารณาผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนพฤติกรรม                  
กลาแสดงออกของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรมละครสรางสรรคบูรณาการแนวคิดฉากทัศนเปนฐาน
ของเด็กปฐมวัย โดยจำแนกตามรายดาน พบวาเด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมกลาแสดงออกหลังการจัดกิจกรรมสูง
กวากอนการจัดกิจกรรมละครสรางสรรคบูรณาการแนวคิดฉากทัศนเปนฐานทุกดานดังนี้ 

1.1. การแสดงออกทางทาทาง พบวา เด็กมีพัฒนาการดานการสบตา การเคลื่อนไหวท่ี
คลองแคลว สีหนา อารมณ และการใชน้ำเสียงที่มั่นใจและชัดเจนมากขึ้น เนื่องจากผูวิจัยใชการชี้แนะ สาธิต 
และรวมแสดงเปนแบบอยาง สนับสนุนใหเด็กมีสวนรวมในการแสดงจริงและใหกำลังใจอยางตอเนื่องซ่ึง
สอดคลองกับ Heining (1993) ที ่อธิบายวา ละครสรางสรรคเปนการเรียนรู ที ่เนนกระบวนการผานการ
เคลื ่อนไหวและการสื ่อสารรวมกัน สงเสริมความคิดสรางสรรค ปฏิสัมพันธ และความมั ่นใจในตนเอง  
อีกทั้งสอดคลองกับ Smith (2018) ที่กลาววา แนวคิดฉากทัศนเปนฐานเปดโอกาสใหผูเรียนสวมบทบาทและ
สำรวจสถานการณดวยวิธีของตนเอง 

1.2 การแสดงออกทางวาจา พบวา เด็กสามารถอธิบาย แสดงความคิดเห็น ซักถาม และเลา
เรื่องไดชัดเจนและตอเนื่อง กลาสื่อสารความคิดและความรูสึกกับครูและเพื่อนมากขึ้น เนื่องจากผูวิจัยใช
คำถามปลายเปด การสนทนาแลกเปลี่ยนในบรรยากาศที่ผอนคลาย และการใหคำชมเชยอยางเหมาะสม 
ซึ่งสอดคลองกับ McCaslin (1990) ที่ระบุวา ละครสรางสรรคเปนการแสดงออกทางความคิดและความรูสึก
ผานการดนสดและการสนทนารวมกัน และสอดคลองกับ Sorin (2013) ท่ีมองวา การเรียนรูแบบฉากทัศนเปน
ฐานเปดโอกาสใหผู เรียนลงมือปฏิบัติ คิดแกปญหา และตัดสินใจจากการแลกเปลี ่ยนความคิดเห็นใน
สถานการณใกลเคียงชีวิตจริง  

2. หลังการจัดกิจกรรมละครสรางสรรคบูรณาการแนวคิดฉากทัศนเปนฐานตอเนื่อง 8 สัปดาห เด็ก
ปฐมวัยทุกคนมีพฤติกรรมกลาแสดงออกเพิ่มขึ้น โดยสวนใหญอยูในระดับสูงถึงสูงมาก แสดงออกทางทาทาง
และวาจาไดอยางม่ันใจ สื่อสารและรวมกิจกรรมกับเพ่ือนไดดี มีความภาคภูมิใจในตนเอง ขณะท่ีมีเด็ก 1 คนอยู
ในระดับปานกลางเนื่องจากมีน้ำหนักสวนสูงที่ต่ำกวาเกณฑทำใหเคลื่อนไหวไมคลองแคลว และมีปญหาดานท่ี
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ยังพูดไมชัด สวนใหญคำท่ีพูดมักเปนคำหรือประโยคสั้นๆ โดยเฉพาะคำท่ีมีเสียงควบกล้ำ แมพัฒนาการดีข้ึนแต
ยังตองเสริมความม่ันใจและการสื่อสารตอไปซ่ึงสามารถพัฒนาตอยอดไดในอนาคต 

2. เด็กปฐมวัยมีระดับพัฒนาการพฤติกรรมกลาแสดงออกทั้ง 2 ดาน ไดแกดานการแสดงออกทาง
ทาทาง และดานการแสดงออกทางวาจา ตั ้งแตระดับพัฒนาการกลาง ถึง สูงมากทุกดานเมื ่อพิจารณา
รายละเอียดในแตละดานพบวา 

2.1 การแสดงออกทางทาทาง คือพฤติกรรมท่ีเด็กแสดงออกผานทางสายตาแสดงอารมณทาง 
สีหนา ทาทาง การเคลื่อนไหวตางๆ และน้ำเสียงซึ่งสะทอนถึงความมั่นใจ พบวา เด็กปฐมวัยสวนใหญมี
พัฒนาการอยูในระดับสูงมาก สอดคลองกับการจัดกิจกรรมละครสรางสรรคบูรณาการแนวคิดฉากทัศนเปน
ฐาน เด็กสามารถสบตาผูอื่น แสดงสีหนาและอารมณสอดคลองกับบทบาท เคลื่อนไหวคลองแคลว ดนสด เลน
ซ้ำฉากสำคัญ ชวยเหลือเพื่อน และใชน้ำเสียงชัดเจนเปนธรรมชาติ เนื่องจากกิจกรรมมีลักษณะสนุก ใกลตัว 
บรรยากาศปลอดภัย ไดรับแรงเสริมทางบวก และการยอมรับจากครูและเพื่อน สงผลใหเด็กกลาแสดงออก
อยางมั่นใจและมีความสุข ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ มีความสอดคลองกับ Pfeiffer and Jones (1976) 
กลาวถึงพฤติกรรมกลาแสดงออก ใน 4 ดาน ดังนี้ 1) ดานอารมณที่มีความเชื่อมั่นในตนเอง 2) ดานทาทางท่ี
กลาเผชิญสถานการณ 3) ดานอวัจนภาษาที่แสดงออกอยางมั่นคงชัดเจน 4) ดานวัจนภาษาที่สื่อสารไดชัดเจน
และเอ้ือตอความรวมมือ 

2.2 การแสดงออกทางวาจา คือ พฤติกรรมท่ีเด็กแสดงออกผานการใชภาษาพูดในการสื่อสาร
ความตองการ ความคิดเห็น ความรูสึก เหตุผลของตนเอง ซักถามในสิ่งที่ตนสงสัยและตอบสนองตอคำถาม
อยางฉะฉาน พบวา เด็กปฐมวัยสวนใหญมีพัฒนาการอยูในระดับสูง สามารถแสดงออกทางวาจาไดอยางมั่นใจ 
ชัดเจน และกระตือรือรน ทั้งการเลาเรื่อง แสดงความคิดเห็น ซักถาม และรวมมือกับเพื่อน แนวคิดฉากทัศน
เปนฐานชวยสงเสริมการคิด วิเคราะห และวางแผนจากสถานการณใกลชีวิตจริง สงผลใหเกิดพฤติกรรมกลา
แสดงออกอยางสรางสรรค โดยพบเด็ก 1 คนมีพฤติกรรมเดนที ่สุด โดยมีการสื่อสารตอเนื่อง ใชน้ำเสียง
เหมาะสม และตอบสนองผูอ่ืนไดดี จากความตั้งใจของตนเองและการสนับสนุนของครู ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิด
ของ Gordon (1970 อางถึงใน สมโภชน เอี่ยมสุภาษิต, 2566) กลาววาการแสดงออกในลักษณะของการใช
ภาษา เสนอวาการแสดงออกในลักษณะดังกลาวควรประกอบดวยประโยค 4 ประโยคดวยกันคือ 1) ประโยคท่ี
บอกถึงเหตุการณที่เกิดขึ้น 2) ประโยคที่บอกถึงผลที่เกิดขึ้น 3) ประโยคที่บอกถึงความรูสึก 4) ประโยคที่บอก
ถึงสิ่งท่ีอยากใหเกิดข้ึน  

โดยพบวาเด็กเริ่มแสดงพฤติกรรมกลาแสดงออกชัดเจนในชวงสัปดาหท่ี 3 – 6 และเพ่ิมสูงข้ึน
ในสัปดาห ท่ี7 – 8 สรุปไดวา การจัดกิจกรรมละครสรางสรรคบูรณาการแนวคิดฉากทัศนเปนฐาน ชวยสงเสริม
พฤติกรรมกลาแสดงออกของเด็กปฐมวัยไดอยางตอเนื่อง ทั้งดานการแสดงออกทางวาจาและทาทาง จึงเปน
แนวทางท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพในการพัฒนาเด็กปฐมวัยอยางยิ่ง 
 
องคความรูการวิจัย 

องคความรู การวิจัยครั ้งนี ้ คือ แนวทางการจัดกิจกรรมละครสรางสรรคบูรณาการแนวคิด 
ฉากทัศนเปนฐาน เปนกิจกรรมการเลนบทบาทสมมติในการแสดงละคร รวมกับการใชสถานการณจำลองท่ี
เชื่อมโยงใกลเคียงกับชีวิตประจำวันโดยมีเรื่องราวนิทานกับวรรณกรรมเปนสื่อในการแสดงละครสรางสรรค 
เนนการมีสวนรวมของผูเรียนโดยจัดกิจกรรมในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ ที่มุงสงเสริมพฤติกรรมกลา
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แสดงออกของเด็กปฐมวัยทั้งการแสดงออกทางทาทางและการแสดงออกทางวาจา สรุปไดเปนองคความรู               
การวิจัย ดังภาพท่ี 1 

 

 
ภาพท่ี 1 มโนทัศนการสังเคราะหสาระสำคัญของกิจกรรมละครสรางสรรคบูรณาการแนวคิดฉากทัศนเปนฐาน 

 
จากภาพองคความรูการวิจัย แสดงใหเห็นวา ขั้นตอนของกิจกรรมละครสรางสรรคบูรณาการ

แนวคิดฉากทัศนเปนฐานเปนกระบวนการสำคัญที่สงเสริมใหเด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมกลาแสดงออกทั้งทาง
ทาทางและทางวาจา โดยภาพวงดานในสะทอนข้ันตอนการจัดกิจกรรมจำนวน 5 ข้ันตอน ประกอบดวย 

ขั้นที่ 1 เตรียมความพรอม ครูจัดบรรยากาศผอนคลาย กระตุนสมาธิและความพรอมทางกายและ
อารมณดวยกิจกรรมหลากหลาย สงเสริมความม่ันใจและการมีสวนรวมของเด็ก 

ขั ้นที ่ 2 จูงใจเขาเรื ่องราว ครูเลาเรื ่องและตั ้งคำถามเชื ่อมโยงอารมณ เด็กพัฒนาความกลา
แสดงออกและการสื่อสารผานการสนทนาและกิจกรรมกลุมยอย 

ขั้นที่ 3 ระดมความคิด เด็กรวมคิด วิเคราะห วางแผนการแสดงละคร พัฒนาความคิดวิเคราะห 
ความคิดสรางสรรค และการทำงานรวมกัน 

ขั้นที่ 4 แสดงละครสรางสรรค เด็กแสดงและดนสดจากสถานการณที่วางแผนไว พัฒนาความกลา
แสดงออก จินตนาการ และการแกปญหา โดยมีครูสนับสนุนอยางเหมาะสม 

ขั้นที่ 5 สะทอนคิดแลกเปลี่ยนเรียนรู เด็กรวมสะทอนความรูสึกและประสบการณ พัฒนาการคิด
ทบทวน การแสดงความรูสึก และการประเมินตนเอง  

ภาพวงรอบนอกเปนหลักการของการจัดกิจกรรมละครสรางสรรคบูรณาการแนวคิดฉากทัศน 
เปนฐานท่ีผูวิจัยนำมาสังเคราะหรวมกันสามารถสรุปประเด็นได 8 ขอ ดังนี้ 1) ออกแบบกิจกรรมตามลำดับข้ัน
โดยใชสถานการณใกลเคียงชีวิตจริงใหเหมาะกับความพรอมของเด็ก 2) เลือกเนื้อหานิทานหรือวรรณกรรมท่ีมี
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ความหมายและสอดคลองกับเปาหมายการเรียนรู เปนฐานเรื ่องราว 3) เปดโอกาสใหเด็กมีสวนรวมคิด 
วิเคราะห และเรียนรูผานการลงมือปฏิบัติ 4) ครูทำหนาที่สนับสนุนและอำนวยความสะดวกอยางยืดหยุนตาม
ศักยภาพเด็ก 5) เด็กทุกคนไดสวมบทบาทและแสดงละครอยางอิสระ 6) ใชการหยุดทาทางเพื ่อสื่อสาร
ความหมายผานการแสดง 7) จัดสภาพแวดลอมท่ีปลอดภัย เอ้ือตอการแสดงออก 8) ประเมินผลจากการสังเกต
พฤติกรรมระหวางการแสดงละคร ซึ่งหลักการจัดกิจกรรมชวยใหเด็กกลาแสดงออกทางทาทางและวาจามาก
ข้ึน ขณะเดียวกันนั้นครูมีแนวทางชัดเจนในการจัดกิจกรรมอยางเหมาะสมกับพัฒนาการเด็ก 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย 

1. ขอเสนอแนะในการนำงานวิจัยไปใช 
1.1 ควรออกแบบสถานการณละครใหใกลเคียงชีวิตจริง เชื่อมโยงกับประสบการณเด็กและ

เลือกนิทานท่ีเรียบงาย เหมาะสมกับวัย 
1.2 ครูควรวางแผนเตรียมสื่อ อุปกรณ และเครื่องแตงกายลวงหนา โดยสงเสริมใหเด็กใชวัสดุ

รอบตัว และสนับสนุนในสวนท่ีเด็กขาด 
1.3 ควรจัดสภาพแวดลอมการแสดงอยางยืดหยุน ทั้งในและนอกหองเรียน เพื่อเพิ่มความ

สมจรงิของการเรียนรู 
1.4 ควรจัดกิจกรรมอยางตอเนื่องไมนอยกวา 6 สัปดาห เพื่อใหเด็กปรับตัวและพัฒนา

พฤติกรรมกลาแสดงออกอยางเหมาะสม 
2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

2.1 ควรศึกษาผลของการจัดกิจกรรมละครสรางสรรคบูรณาการแนวคิดฉากทัศนเปนฐานตอ
การคิดเชิงเหตุผลหรือการคิดเชิงบริหารของเด็กปฐมวัย 

2.2 ควรศึกษาการบูรณาการละครสรางสรรคกับแนวคิดปรากฏการณเปนฐาน เพื่อสงเสริม
การเรียนรูท่ีเชื่อมโยงกับประสบการณจริงของเด็ก 

2.3 ควรศึกษาบทบาทของละครสรางสรรคบูรณาการแนวคิดฉากทัศนเปนฐานในการสงเสริม
ความรับผิดชอบและทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
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