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บทคัดยอ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือพัฒนารายวิชาประวัติศาสตรตามแนวคิดการเรียนรูบนความ
ทาทายเพื่อสงเสริมทักษะการคิดทางประวัติศาสตร และ 2) เพื่อเปรียบเทียบทักษะการคิดทางประวัติศาสตร
กอนและหลังการจัดการเรียนการรูตามแนวคิดการเรียนรูบนความทาทาย เปนการวิจัยเปนการวิจัยเชิงพัฒนา 
โดยมีกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จำนวน 30 คน ในปการศึกษา 2567 ซ่ึง
ผูวิจัยใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง โดยมีขั้นตอนการวิจัย 2 ขั้นตอน ไดแก ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนารายวิชา
ประวัติศาสตรตามแนวคิดการเรียนรูบนความทาทายเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดทางประวัติศาสตร และข้ันตอน
ที่ 2 การทดลองใชรูปแบบการเรียนรู มีเครื่องมือที่ใชวัดและประเมินผลประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดการเรียนรูบนความทาทาย แบบทดสอบคูขนานวัดทักษะการคิดทางประวัติศาสตร ชุดที่ 1 (กอน
เรียน) และชุดที่ 2 (หลังเรียน) และแบบประเมินแบบวัดทักษะการคิดทางประวัติศาสตร จากนั้นนำขอมูลท่ี
ไดมาวิเคราะหโดยการวิเคราะหเนื้อหา และเปรียบเทียบทักษะการคิดทางประวัติศาสตรของนักเรียนกอนและ
หลังการทดลองโดยคา คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test dependent 

ผลการวิจ ัยพบวา 1) แนวคิดการเร ียนร ู บนความทาทายเพื ่อส งเสร ิมทักษะการคิดทาง
ประวัติศาสตร ประกอบดวยหลักการของการเรียนรู การเตรียมการสอน และการจัดกิจกรรมการสอน 5 
ขั้นตอน ไดแก (1) ความคิดจุดประกาย (2) คำถามที่จำเปน (3) ความทาทาย (4) การแกปญหา (5) การ
ประเมินผล ตลอดจนการวัดและประเมินผล 2) นักเรียนท่ีเรียนดวยแนวคิดการเรียนรูบนความทาทายมีทักษะ
การคิดทางประวัติศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดย
นักเรียนสามารถตั้งประเด็นคำถาม สืบคนขอมูล ประเมินความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล วิเคราะหเหตุการณ
ทางประวัติศาสตร ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงทักษะการคิดทางประวัติศาสตรของนักเรียนท่ีเปนไปในทางท่ีดีข้ึน 
คำสำคัญ: ทักษะการคิดทางประวัติศาสตร, การเรียนรูบนความทาทาย, การพัฒนารายวิชาประวัติศาสตร 
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Abstract 
This research aims to: 1)  develop a history subject based on the challenge-based 

learning approach to promote historical thinking skills, and 2)  compare students’ historical 
thinking skills before and after implementing the challenge-based learning approach. This 
study employs a developmental research design, with a sample group of 30 ninth-grade 
students in the 2024 academic year, selected using purposive sampling method. The research 
process consists of two phases: (1) developing the history subject using the challenge-based 
learning approach to enhance historical thinking skills, and (2) implementing and testing the 
learning model. The research instruments consist of a lesson plan based on the challenge-
based learning approach, parallel tests for assessing historical thinking skills—Set 1 (pre-test) 
and Set 2 (post-test)—and a historical thinking skills evaluation form. The collected data were 
analyzed using content analysis, followed by a comparison of students’ historical thinking 
skills before and after the experiment using mean, standard deviation and dependent t-test. 

The research findings reveal that: 1)  the challenge-based learning approach for 
promoting historical thinking skills consists of principles of learning, instructional preparation, 
and a five-step teaching process: (1) Big Idea, (2) Essential Question, (3) The Challenge, (4) 
Solution, (5) Assessment, along with measurement and assessment methods. 2) Students who 
engaged in challenge-based learning demonstrated significantly higher historical thinking skills 
after the experiment at the .05 significance level. Specifically, students were able to formulate 
questions, seek information, evaluate source credibility, and analyze historical events, 
indicating an enhancement of their historical thinking skills. 
Keywords: Historical Thinking Skills, Challenge-Based Learning, Developing History Subject 
 
 
บทนำ 

ประวัติศาสตรเปนวิชาท่ีวาดวยการศึกษาเรื่องราวท่ีเก่ียวของกับการกระทำของมนุษยในอดีต เปน
การศึกษาเหตุการณสำคัญที่เกิดขึ้นในชวงเวลาตางๆ ซึ่งสงผลกระทบตอวิถีชีวิตของมนุษยในยุคสมัยตอมา 
Daniels (1972) ใหนิยามของประวัติศาสตรไววา ประวัติศาสตรคือความทรงจำวาดวยประสบการณของ
มนุษย การศึกษาประวัติศาสตรเปนพ้ืนฐานในการทำความเขาใจเหตุการณหรือเรื่องราวตางๆ ท่ีเกิดข้ึนในอดีต
ไดอยางรอบดานและลึกซ้ึง จากนิยามดังกลาวสะทอนใหเห็นวา การศึกษาประวัติศาสตรเปนสิ่งท่ีมีความสำคัญ 
เพราะจะชวยใหผูศึกษาประวัติศาสตรมีความเขาใจในเหตุการณทางประวัติศาสตรตางๆ ซึ่งเกิดขึ้นภายใต
เงื่อนไขของสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน โดยอาศัยการทำความเขาใจบริบททางประวัติศาสตร เชน ความรู 
แนวคิด ทัศนคติ รวมถึงบริบททางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม ผานทางการศึกษา วิเคราะห ประเมิน และการ
ตีความหลักฐานทางประวัติศาสตร เพ่ือใหไดมาซ่ึงขอมูลท่ีใกลเคียงกับความเปนจริงมากท่ีสุด สิ่งนี้ถือเปนความ
ทาทายในการศึกษาประวัติศาสตร (ศุภณัฐ พานา, 2560) เพราะฉะนั้น ผูศึกษาประวัติศาสตรควรมีทักษะการ
คิดทางประวัติศาสตร (historical thinking skill) เนื่องจากเปนทักษะการคิดที่สำคัญที่ชวยใหสามารถศึกษา
ประวัติศาสตรไดอยางเปนระบบ 
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ในการจัดการเรียนรูรายวิชาประวัติศาสตร มีความจำเปนท่ีจะตองพัฒนาใหนักเรียนเกิดทักษะการ
คิดทางประวัติศาสตร ซึ่งประกอบดวยองคประกอบที่สำคัญตางๆ ไดแก 1) ความสำคัญทางประวัติศาสตร  
2) ใชหลักฐานชั ้นตนหรือหลักฐานที ่มีความนาเชื ่อถือ 3) การระบุความตอเนื ่องและการเปลี ่ยนแปลง  
4) การวิเคราะหเหตุและผลท่ีตามมา 5) การพิจารณามุมมองทางประวัติศาสตร และ 6) การทำความเขาใจมิติ
ทางจริยธรรมของการตีความทางประวัติศาสตร (Seixas, 2017) ซึ่งองคประกอบตางๆ ของทักษะการคิดทาง
ประวัติศาสตรถือเปนปจจัยสำคัญที่พัฒนานักเรียนใหเกิดกระบวนการคิด สามารถทำความเขาใจ วิเคราะห 
ตีความ หลักฐานทางประวัติศาสตรที่มีความซับซอนไดอยางเปนระบบ สามารถเชื่อมโยงความสัมพันธของ
เหตุการณทางประวัติศาสตรตางๆ ท้ังในแงของมิติเวลา สถานท่ี และบุคคล ทักษะการคิดทางประวัติศาสตรถือ
เปนทักษะทางปญญาท่ีโดดเดน ท่ีมีความเก่ียวเนื่องกับความสามารถในการปฏิบัติกิจกรรมท่ีเต็มไปดวยการคิด 
และการมีส วนรวมอยางมีว ิจารณญาณจากแหลงขอมูลทางประวัต ิศาสตร (ช ัยร ัตน โตศิลา, 2555)  
การใชทักษะทางประวัติศาสตรจะชวยแยกแยะสาระสำคัญทางประวัติศาสตรออกจากขอเท็จจริงที่ไมมี
นัยสำคัญ ซ่ึงกระบวนการนี้ไมสามารถมองเห็นได แตสามารถรูสึกไดเม่ือมีอยู โดยปกติหลักฐานหรือขอมูลทาง
ประวัติศาสตรที่เก็บรวบรวมมักจะมีความซับซอน จำเปนตองอาศัยการวิเคราะห ตีความ เพื่อใหไดมาซ่ึง
ขอเท็จจริงทางประวัติศาสตร (Talin, 2015) นอกจากนี้ ทักษะการคิดทางประวัติศาสตรถือเปนพื ้นฐาน
เบื้องตนสำหรับการทำความเขาใจในประวัติศาสตร เชน เหตุการณสำคัญ หลักฐานหรือขอมูลที่สามารถนำมา
ยืนยันขอเท็จจริง และกระบวนการศึกษาเพื่อใหไดมาซึ่งขอเท็จจริงของเหตุการณทางประวัติศาสตรตางๆ  
ท่ีมีความตอเนื่องระหวางอดีตกับปจจุบัน (วงเดือน นาราสัจจ, 2549)  

อยางไรก็ตามเมื่อพิจารณาถึงบริบทของการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตรในประเทศไทย 
พบวา ครูสวนใหญใหความสำคัญกับรูปแบบวิธีสอนที่เนนการทองจำ ทำใหลักษณะของการบริหารจัดการชั้น
เรียนเนนไปท่ีการบรรยาย โดยไมไดมุงเนนใหนักเรียนเกิดทักษะการคิดทางประวัติศาสตร รวมถึงความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห อีกท้ังเนื้อหาบทเรียนวิชาประวัติศาสตรยังถูกมองวามีเนื้อหาเปนจำนวนมาก เปนผลใหการ
จัดการเรียนรูรายวิชาประวัติศาสตรในโรงเรียนขาดการพัฒนากระบวนการเรียนรูอ่ืนควบคูไปดวย เชน ทักษะ
กระบวนการคิด การสืบคนความรู  และการตั ้งคำถาม นอกจากนี ้ปญหาของการจัดการเรียนการสอน
ประวัติศาสตรอีกประการหนึ่งคือ ความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อนวาวิชาตางๆ ในกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม รวมถึงวิชาประวัติศาสตรนั้น ครูคนใดก็สามารถสอนได เพราะเปนวิชาที่เนนการทองจำ (สำนัก
วิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2558) ซ่ึงสอดคลองกับ Grant Wiggins (2015) อางถึงใน กิตติศักดิ์ ลักษณา 
(2559) ที่กลาววา ครูวิชาประวัติศาสตรใชวิธีการสอนแบบบรรยายมากกวาครูในรายวิชาอื่นๆ จากปญหาท่ี
กลาวมาขางตน ถือเปนอุปสรรคตอการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตรของประเทศไทยในปจจุบัน  
ซึ่งการสอนประวัติศาสตรควรพัฒนาใหนักเรียนรูจักการคิดวิเคราะหอยางเปนระบบ และเนนการพัฒนามโน
ทัศน (Concept) ตางๆ เชน เหตุปจจัย การเปลี่ยนแปลง การจัดการความขัดแยง วิกฤตการณ ลัทธิชาตินิยม 
อคติทางประวัติศาสตร เปนตน ซึ่งมโนทัศนเหลานี้จะชวยใหนักเรียนสามารถทำเขาใจประวัติศาสตรไดอยาง
แทจริง (สิริวรรณ ศรีพหล, 2552) ทั้งนี้เพื่อเปนพื้นฐานไปสูการทำความเขาใจในความเปลี่ยนแปลงของโลก 
กาวทันตอสถานการณของโลกในยุคปจจุบัน และมุงเนนใหนักเรียนมีจิตสำนึกในการมีสวนชวยแกไขปญหา
ตางๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมในฐานะพลเมืองโลก เมื่อพิจารณาถึงกลุมตัวอยางที่ใชการวิจัยในครั้งนี้ซึ่งเปนนักเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา นักเรียนชวงวัยนี้เปนชวงวัยที่สมควรไดรับการพัฒนาและฝกฝนทักษะที่เกี่ยวกับ
กระบวนการทางการคิดเปนอยางยิ ่ง เนื ่องจากชวงวัยตั ้งแต 11 ปขึ ้นไป เปนชวงวัยที ่เริ ่มมีการพัฒนา
กระบวนการคิดอยางมีเหตุมีผล และสามารถเขาใจสิ่งตางๆ ที่เปนนามธรรมได (Piaget, 1969) อางถึงใน 
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(เกษมศรี อัศวศรีพงศธร, 2557) เพราะฉะนั้น การพัฒนารายวิชาประวัติศาสตรเพื่อสงเสริมใหนักเรียนเกิด
ทักษะการคิดทางประวัติศาสตรจึงเปนสิ่งที่มีความสำคัญ โดยการใชเทคนิคหรือแนวคิดการจัดการเรียนรูที่ยึด
ผูเรียนเปนสำคัญ จะกระตุนใหนักเรียนตั้งคำถาม และวิเคราะห ซึ่งเปนพื้นฐานในการทำความเขาใจชีวิตของ
ตนเองไดดีขึ้น (Seixas and Peck, 2004) และสามารถศึกษาเรื่องราวที่เกิดขึ้นในอดีตไดอยางมีเหตุมีผลผาน
ทางการศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตรตางๆ ที่มีความนาเชื่อถือและนำไปสูการสงเสริมทักษะการคิดทาง
ประวัติศาสตรใหแกนักเรียน (Kaya Yilmaz, 2008)  

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแนวคิดการจัดการเรียนรูที่สงเสริมทักษะการคิด
ทางประวัติศาสตร พบวา แนวคิดการเรียนรูบนความทาทาย (Challenge Based Learning) ซ่ึงถูกพัฒนาโดย
บริษัทแอปเปล (Apple Inc.) ใน พ.ศ. 2551 ภายใตโครงการความรวมมือท่ีเรียกวา “Apple Classrooms of 
Tomorrow-Today” (ACOT) สามารถนำมาใชในการพัฒนารายวิชาประวัติศาสตรเพื่อสงเสริมทักษะการคิด
ทางประวัติศาสตรได เนื่องจากแนวคิดการเรียนรู บนความทาทายเปนการจัดการเรียนรูเชิงรุก (Active 
Learning) ท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนคิดวิเคราะห ผานทางการออกแบบการเรียนรูท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนลงมือ
ปฏิบัติจริง โดยแนวคิดการเรียนรูบนความทาทายประกอบดวยองคประกอบตางๆ ไดแก 1) ความคิดจุด
ประกาย 2) คำถามที่จำเปน 3) ความทาทาย 4) การแกไขปญหา และ 5) การประเมินผล (Nichols and 
Cator, 2008) นอกจากนี้ แนวคิดการสอนแบบทาทายเปนฐานยังเปนแนวทางการจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 
21 ท่ีเหมาะสำหรับการนำไปประยุกตใชในการจัดการเรียนรูในทุกชวงวัย (Apple Inc, 2008) ซ่ึงสอดคลองกับ 
สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ (2564) ท่ีกลาววา การจัดการเรียนรูในยุคปจจุบันควร
มีเปาหมายและบริบท นักเรียนควรไดรับความชวยเหลือเพ่ือใหเขาใจเปาหมายของสิ่งท่ีเรียนผานการวางกรอบ
การเรียนรูดวยคำถามท่ีเก่ียวของ ความทาทายท่ีสำคัญ และการประยุกตใชองคความรูอยางแทจริง  

ผูวิจัยจึงนำแนวคิดการเรียนรูบนความทาทายมาใชในการพัฒนารายวิชาประวัติศาสตรเพ่ือสงเสริม
ทักษะการคิดทางประวัติศาสตร เนื่องจากแนวคิดการเรียนรูบนความทาทายเปนการสอนท่ีสงเสริมใหนักเรียน
เกิดกระบวนการคิดวิเคราะหอยางเปนระบบ ผานทางการลงมือปฏิบัติภายใตสถานการณความทาทายที่ถูก
สอดแทรกลงในการจัดการเรียนรู  และสิ่งแวดลอมที ่เอื ้อตอการเรียนรูที ่มีความสอดคลองกับสภาพจริง 
ทำใหเกิดการเรียนรูรวมกันระหวางนักเรียนและครูผานทางการลงมือปฏิบัติ (เสกสรร สุขเสนา และวสวัตติ์ 
วงศพันธุเศรษฐ, 2563) โดยการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดนำเนื้อหาท่ีมีความเก่ียวของกับประวัติศาสตรเชิงพ้ืนท่ีมาใช
เปนประเด็นในการพัฒนารายวิชาประวัติศาสตรเพื่อสงเสริมทักษะการคิดทางประวัติศาสตร ซึ่งพิจารณาจาก
บริบทของโรงเรียนและพ้ืนท่ีท่ีดำเนินการวิจัยครั้งนี้ท่ีมีลักษณะเปนสังคมท่ีมีความเปนพหุวัฒนธรรมการพัฒนา
รายวิชาประวัติศาสตรเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดทางประวัติศาสตรโดยใชแนวคิดการเรียนรูบนความทาทายจะ
ทำใหนักเรียนเกิดการตั้งคำถามสำคัญเก่ียวกับทองถ่ินท่ีตนอาศัยอยูนำไปสูการเสริมสรางความรูความเขาใจใน
ประวัติศาสตรเชิงพื้นที่ และสรางจิตสำนึกใหนักเรียนรูจักยอมรับในความแตกตางทาง เชื้อชาติ ศาสนา และ
วัฒนธรรม มีแนวทางในการอยูรวมกับผูอ่ืนท่ีมีความแตกตางอยางสันติในฐานะพลเมืองโลก มีความสามารถใน
การสืบสอบความจริงทางประวัติศาสตรโดยอาศัยการสืบคนขอมูลตางๆ จากหลักฐานทางประวัติศาสตร และ
ใชเหตุผลเพื่อวิเคราะห สังเคราะห ตีความเนื้อหา โลกทัศน ประเด็นมุมมอง และการรับรูขอเท็จจริงทาง
ประวัติศาสตรตางๆ ไดอยางเปนระบบ 
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วัตถุประสงคการวิจัย  
1. เพื่อพัฒนารายวิชาประวัติศาสตรตามแนวคิดการเรียนรูบนความทาทายเพื่อสงเสริมทักษะการ

คิดทางประวัติศาสตร 
2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการคิดทางประวัติศาสตรกอนและหลังการจัดการเรียนการรูตามแนวคิด

การเรียนรูบนความทาทาย  
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงพัฒนา (Research and Development) ซึ่งผูวิจัยไดแบงวิธีการ
ดำเนินการวิจัยเปน 2 ข้ันตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนารายวิชาประวัติศาสตรตามแนวคิดการเรียนรูบนความทาทายเพื่อสงเสริม
ทักษะการคิดทางประวัติศาสตร ผูวิจัยศึกษาขอมูลดานตางๆ เพ่ือนำไปสูการพัฒนารายวิชาประวัติศาสตรตาม
แนวคิดการเรียนรูบนความทาทายเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดทางประวัติศาสตร ดังตอไปนี้ 

1. ศึกษาขอมูลเบื้องตนเก่ียวกับหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร  
1.1 ศึกษาขอมูลเก่ียวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 หลักสูตร

สถานศึกษา และแนวทางในการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ในสาระ
ประวัติศาสตร  

1.2 ศึกษาสภาพปญหาของการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตรของประเทศไทยใน
ปจจุบัน เพ่ือนำมาเปนแนวทางการออกแบบการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตรท่ีเนนการจัดการเรียนรูเชิง
รุกโดยเนนใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู   

2. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับแนวคิดการจัดการเรียนรูบนความทาทาย  
2.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี ่ยวของกับแนวคิดการจัดการเรียนรูบนความ      

ทาทาย โดยผูวิจัยนำขอมูลดังกลาวมาใชเปนแนวทางในการออกแบบข้ันตอนและกิจกรรมการเรียนรู โดยผูวิจัย
ไดนำแนวคิดการเรียนรูบนความทาทาย Apple Inc (2009) (อางถึงในเสกสรร สุขเสนา และวสวัตติ์ วงศพันธุ
เศรษฐ (2563) มาใชในการพัฒนาทักษะการคิดทางประวัติศาสตร โดยประกอบไปดวยขั้นตอนตางๆ ดังนี้ 1) 
ความคิดจุดประกาย (Big Idea) 2) คำถามท่ีจำเปน (Essential Question) 3) ความทาทาย (The Challenge) 
โดยแบงออกเปนขั้นตอนยอยๆ ไดแก (1) คำถามนำทาง (Guiding question) (2) กิจกรรมนำทาง (Guiding 
activities) (3) แหลงเรียนรูนำทาง (Guiding resources) 4) การแกปญหา (Solution) 5) การประเมินผล 
(Assessment) โดยแบงออกเปนขั้นตอนยอยๆ ไดแก (1) เผยแพรตัวอยางผลงานนักเรียน (Publishing: 
student samples) (2) เผยแพรสิ่งท่ีสังเกตจากนักเรียน (Publishing: student observation)   

3. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสงเสริมทักษะการคิดทางประวัติศาสตร 
ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการสงเสริมทักษะการคิดทางประวัติศาสตร โดยการวิจัยครั้ง
นี ้ผู วิจัยไดนำองคประกอบของทักษะการคิดทางประวัติศาสตรของ Seixas (2017) มาศึกษาเพื่อหาความ
สอดคลองและสังเคราะหออกมาเปนองคประกอบของทักษะการคิดทางประวัติศาสตร ประกอบดวย (1) 
ความสำคัญทางประวัติศาสตร (2) ใชหลักฐานชั้นตนหรือหลักฐานที่มีความนาเชื ่อถือ (3) การระบุความ
ตอเนื่องและการเปลี่ยนแปลง (4) การวิเคราะหเหตุและผลท่ีตามมา (5) การพิจารณามุมมองทางประวัติศาสตร 
และ (6) การทำความเขาใจมิติทางจริยธรรมของการตีความทางประวัติศาสตร เพื่อนำมาประยุกตใชกับการ
พัฒนารายวิชาประวัติศาสตรตามแนวคิดการเรียนรูบนความทาทาย 



วารสารครุศาสตรปริทรรศน คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย ปที่ 12 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน) 2568 
Journal of Educational Review Faculty of Educational in MCU Vol. 12 No. 1 (January-April) 2025 

ISSN: 2673-0030 (Online) https://so02.tci-thaijo.org/index.php/EDMCU 

 

6 
 

4. สรางและพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดำเนินการสรางและพัฒนา
เครื่องมือที ่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล โดยนำความรูที ่ไดจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ี
เก่ียวของ มาใชเปนแนวทางในศึกษาความสัมพันธระหวางการพัฒนารายวิชาประวัติศาสตรเพ่ือสงเสริมทักษะ
การคิดทางประวัติศาสตรกับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดการเรียนรูบนความทาทาย เพ่ือนำไปสูการสรางและ
พัฒนาเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 

4.1 ดำเนินการสรางและพัฒนาแบบวัดทักษะการคิดทางประวัติศาสตร เปนแบบทดสอบ
แบบอัตนัย จำนวน 2 ฉบับ ไดแก แบบทดสอบวัดทักษะการคิดทางประวัติศาสตร ฉบับที่ 1 และแบบทดสอบ
วัดทักษะการคิดทางประวัติศาสตร ฉบับที่ 2 โดยออกแบบใหรูปแบบของขอสอบมีความสอดคลองกัน แต
กำหนดใหเนื้อหาของขอสอบท้ังสองฉบับเปนคนละเหตุการณ เพ่ือใชเปนแบบทดสอบคูขนาน โดยแบบทดสอบ
แตละชุดมีจำนวน 15 ขอ มีลักษณะเปนขอสอบแบบขยายคำตอบหรือตอบอยางอิสระ (Extended-response 
Question) โดยมีขั้นตอนในการสราง พัฒนา ตรวจสอบและปรับปรุงเครื่องมือ ดังนี้ (1) กำหนดวัตถุประสงค
ของการสรางแบบทดสอบ (2) กำหนดกรอบเนื้อหาของแบบทดสอบซ่ึงเปนเนื้อหาท่ีสอดคลองกับองคประกอบ
ของทักษะการคิดทางประวัติศาสตร และการจัดการเรียนรูบนความทาทายเพื่อสงเสริมทักษะการคิดทาง
ประวัติศาสตร (3) ผูวิจัยดำเนินการสรางแบบทดสอบเพ่ือวัดทักษะการคิดทางประวัติศาสตร (4) ผูวิจัยนำ
แบบทดสอบเพื่อวัดทักษะการคิดทางประวัติศาสตร จำนวน 2 ฉบับ ไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบ ให
ขอเสนอแนะ และดำเนินการปรับปรุงแกไข จากนั้นนำไปใหผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทาน ตรวจสอบคุณภาพของ
แบบทดสอบความเหมาะสมและสอดคลองระหวางเนื้อหากับจุดประสงคการเรียนรู และนำมาปรับปรุง
แบบทดสอบเพื่อวัดทักษะการคิดทางประวัติศาสตร โดยกำหนดเกณฑการใหคะแนนคุณภาพดานความ
เที่ยงตรงของขอคำถาม และเกณฑการแปลความหมายคะแนน พิจารณาจากคาดัชนีความสอดคลอง (Index 
of item objective congruence: IOC) ระหวางขอคำถามกับรายการประเมิน แลวคัดเลือกขอสอบที่มีคา 
IOC มากกวา 0.5 และนำขอเสนอแนะท่ีไดมาปรับปรุงแกไขตามคำแนะนำของผูทรงคุณวุฒิ ใหมีความสมบูรณ
ยิ่งข้ึน 

4.2 ดำเนินการสรางและพัฒนาแบบประเมินแบบวัดทักษะการคิดทางประวัติศาสตร เพื่อใช
เปนเครื่องมือสำหรับการวัดทักษะการคิดทางประวัติศาสตรของนักเรียน โดยมีลักษณะเปนเกณฑการให
คะแนนการประเมินแบบรูบริค (Scoring Rubric) โดยมีขั้นตอนในการสราง พัฒนา ตรวจสอบและปรับปรุง
เครื ่องมือ ดังนี้ 1) ศึกษาเอกสารเกี ่ยวกับลักษณะเครื ่องมือวัดทักษะการคิดทางประวัติศาสตร และ
องคประกอบของทักษะการคิดทางประวัติศาสตร 2) กำหนดจุดประสงคของการสรางแบบประเมินการวัด
ทักษะการคิดทางประวัติศาสตร 3) ออกแบบเกณฑการวัดทักษะการคิดทางประวัติศาสตร ใหครอบคลุม
องคประกอบตางๆ 4) นำแบบประเมินการวัดทักษะการคิดทางประวัติศาสตร ไปใหอาจารยที ่ปรึกษา
ตรวจสอบ ใหขอเสนอแนะ และดำเนินการปรับปรุงแกไข จากนั้นนำไปใหผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทาน ตรวจสอบ
ความถูกตองของเนื้อหา ความสอดคลองระหวางเกณฑการประเมินกับแบบทดสอบวัดทักษะการคิดทาง
ประวัติศาสตร โดยกำหนดเกณฑการใหคะแนนคุณภาพดานความเท่ียงตรงของแบบประเมิน ซ่ึงเกณฑการแปล
ความหมายคะแนน พิจารณาจากคาดัชนีความสอดคลอง (Index of item objective congruence: IOC) 
แลวคัดเลือกเกณฑที่มีคา IOC มากกวา 0.5 และนำขอเสนอแนะที่ไดมาปรับปรุงแกไขตามคำแนะนำของ
ผูทรงคุณวุฒิ ใหมีความสมบูรณยิ่งข้ึน 

 



วารสารครุศาสตรปริทรรศน คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย ปที่ 12 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน) 2568 
Journal of Educational Review Faculty of Educational in MCU Vol. 12 No. 1 (January-April) 2025 

ISSN: 2673-0030 (Online) https://so02.tci-thaijo.org/index.php/EDMCU 

 

7 
 

4.3 ดำเนินการสรางและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู โดยมีขั ้นตอนในการสราง พัฒนา 
ตรวจสอบและปรับปรุงเครื่องมือ ดังนี้ 

1) พิจารณาเนื ้อหาที ่ใชในการจัดการเรียนรู จากตัวชี ้ว ัดในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 สาระประวัติศาสตร ควบคูกับการพิจารณาบริบททางประวัติศาสตรเชิงพ้ืนท่ี
ของจังหวัดตราด จากนั้นนำมากำหนดเปนจุดประสงคการเรียนรูรายวิชาประวัติศาสตร ส23102 โดยแบงเปน
แผนการจัดการเรียนรู จำนวน 4 แผน ไดแก (1) ความสัมพันธระหวางประเทศสมัยรัตนโกสินทร (2) สังคมไทย
สมัยรัตนโกสินทร (3) การปกครองสมัยรัตนโกสินทร และ (4) เศรษฐกิจไทยสมัยรัตนโกสินทร โดยใช
กรณีศึกษาประเด็นทางประวัติศาสตรที่มีความเกี่ยวของกับบริบทของประวัติศาสตรเชิงพื้นที่ของจังหวัดตราด 
ครอบคลุมระยะเวลา 18 คาบ ใชเวลาเรียนแผนละ 4-5 คาบ คาบละ 50 นาที2) ตรวจสอบและปรับปรุง
คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูใหมีความเหมาะสม  3) ตรวจสอบและปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูโดย
นำไปใหผู ทรงคุณวุฒิจำนวน 3 ทานตรวจสอบความเที ่ยงตรงตามเนื ้อหา (Content Validity) และนำ
คำแนะนำมาปรับปรุงแกไขตามคำแนะนำของผูทรงคุณวุฒิ กอนนำไปใชทดลอง 

ข้ันตอนท่ี 2 การทดลองใชรปูแบบการเรียนรู  
1. กำหนดกลุมเปาหมาย 

1.1 การเลือกโรงเรียนใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยผูวิจัยเลือก
โรงเรียนแหงหนึ่งที ่ตั ้งอยูบริเวณตำบลวังกระแจะ อำเภอเมืองตราด จังหวัดตราด โดยมีหลักเกณฑการ
พิจารณา ดังนี้ 1) พิจารณาตามบริบทของสถานศึกษา ซึ่งพบวา เปนโรงเรียนที่มีความเปนพหุวัฒนธรรม  
2) สถานที่ตั ้งของโรงเรียนเปนพื้นที่ที ่มีความสำคัญทางประวัติศาสตร และสอดคลองกับชวงเวลาที่ผู วิจัย
เลือกใชเปนประเด็นในการจัดการเรียนการสอน และเมื่อพิจารณาจากบริบทของสถานศึกษาและบริบทของ
ชุมชนโดยรอบโรงเรียนแลวผูวิจัยพบวามีความสอดคลองกับขอบเขตดานเนื้อหาท่ีผูวิจัยดำเนินการวิจัยในครั้งนี้  

1.2 การเลือกหองเรียน ซึ่งเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่กำลังศึกษาในภาคเรยีน
ที่ 2 ปการศึกษา 2567 จำนวน 3 หองเรียน แตละหองมีนักเรียนประมาณ 30-35 คน โดยมีการจัดหองเรียน
แบบคละความสามารถ ผูวิจัยไดทำการจับฉลากเพื่อกำหนดกลุมทดลอง โดยเลือกมา 1 หอง นักเรียนจำนวน 
30 คน 

2. ดำเนินการจัดกระบวนการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรู โดยมีข้ันตอนดังนี้ 
2.1 ผูวิจัยใหนักเรียนทำแบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test) โดยใชแบบทดสอบวัดทักษะการ

คิดทางประวัติศาสตรชุดท่ี 1 ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
2.2 ผูวิจัยดำเนินการจัดกระบวนการเรียนรู ตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึนตามแนวคิด

การเรียนรูบนความทาทายเพื่อสงเสริมทักษะการคิดทางประวัติศาสตร เปนระยะเวลา 18 คาบเรียน คาบละ 
50 นาที และในระหวางการดำเนินการจัดกระบวนการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีผูวิจัยสรางข้ึน ผูวิจัย
ดำเนินการเก็บขอมูลที่ไดจากการเรียนการสอนในแตละคาบ ไดแก ชิ้นงานของนักเรียนระหวางการจัดการ
เรียนการสอน การสังเกตพฤติกรรม ปญหาอุปสรรค และแนวทางการแกไขปญหา เพ่ือนนำไปใชในการ
วิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคท่ีไดตั้งไวในความมุงหมายของงานวิจัย 

2.3 เม่ือดำเนินการเสร็จสิ้นตามแผนจัดการเรียนรู ผูวิจัยใหนักเรียนทดสอบหลังเรียน (Post-
test) โดยใชแบบทดสอบวัดทักษะการคิดทางประวัติศาสตรชุดท่ี 2 ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน จากนั้นผูวิจัยจึงนำผลการ
ทดสอบวัดทักษะการคิดทางประวัติศาสตรท่ีไดไปวิเคราะหทางสถิติตอไป 



วารสารครุศาสตรปริทรรศน คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย ปที่ 12 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน) 2568 
Journal of Educational Review Faculty of Educational in MCU Vol. 12 No. 1 (January-April) 2025 

ISSN: 2673-0030 (Online) https://so02.tci-thaijo.org/index.php/EDMCU 

 

8 
 

3. การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยมีแนวทางในการวิเคราะหขอมูล โดยการดำเนินการเก็บขอมูลที่ได
จากการเรียนการสอนในแตละคาบ และการนำสถิติพื ้นฐานมาใช ไดแก คาเฉลี ่ย (Mean) คาเบี ่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) และ คาที (t-test dependent)  
สรุปผลการวิจัย 

1. การพัฒนารายวิชาประวัติศาสตรตามแนวคิดการเรียนรูบนความทาทายเพื่อสงเสริมทักษะการ
คิดทางประวัติศาสตร ผูวิจัยไดดำเนินการโดยแบงเปนข้ันตอน 5 ข้ันตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 ความคิดจุดประกาย (Big Idea) ในขั้นตอนนี้บทบาทของครูจะเปนผูกำหนดประเด็น
คำถามที่มีความสัมพันธและเชื่อมโยงกับเนื้อหาบทเรียน เพื่อสงเสริมใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น และ
อภิปรายอยางมีเหตุผล 

ข้ันตอนท่ี 2 คำถามท่ีจำเปน (Essential Question) ในข้ันตอนนี้นักเรียนและครูจะรวมกันสนทนา 
และตั้งประเด็นคำถามที่เกิดขึ้นจากแนวความคิดจุดประกาย (Big Idea) ซึ่งนักเรียนจะเปนผูตกผลึกความคิด
สำคัญเกี่ยวกับเนื้อหาบทเรียนดวยตนเอง จากนั้นครูเปดโอกาสใหนักเรียนระดมความคิด สรุป และอภิปราย
ความคิดเห็นรวมกัน 

ขั ้นตอนที่ 3 ความทาทาย (The Challenge) ในขั ้นตอนนี้ครูจะสนับสนุนและเปดโอกาสให
นักเรียนระดมความคิด และรวมกันคนหาคำตอบจากประเด็นคำถามที่กำหนด ซึ่งครูเปนผูคอยกระตุนให
นักเรียนเกิดความสนใจและพยายามในการสรางสรรควิธีการแกไขปญหา โดยแบงออกเปนข้ันตอนยอยๆ ไดแก 
1) คำถามนำทาง (Guiding question) นักเรียนเปนผูตั้งคำถามนำทาง เพ่ือนำไปสูการลงมือปฏิบัติเพ่ือคนควา
หาคำตอบ 2) กิจกรรมนำทาง (Guiding activities) ครูจะเปนผูกำหนดบทเรียน สถานการณจำลอง เกม หรือ
ร ูปแบบกิจกกรรม ที ่ช วยใหน ักเร ียนสามารถตอบคำถามนำทางได 3) แหลงเร ียนรู นำทาง (Guiding 
resources) นักเรียนจะรวมกันนำเสนอแหลงเรียนรูที่สามารถเขาถึงไดและเปนตัวชวยในการตอบคำถามของ
นักเรียน เชน แหลงขอมูลจากหลักฐานทางประวัติศาสตรตางๆ 

ข้ันตอนท่ี 4 การแกปญหา (Solution) หรือการลงมือปฏิบัติ (Taking Act) ในข้ันตอนนี้นักเรียนจะ
รวมกันไตรตรองรวมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนขอมูลความรูท่ีไดจากการคนควาอยางรอบคอบ  

ข้ันตอนท่ี 5 การประเมินผล (Assessment) แบงออกเปนข้ันตอนยอยๆ ไดแก 1) เผยแพรตัวอยาง
ผลงานนักเรียน (Publishing: student samples) นักเรียนจะเปนผูเผยแพรผลงาน ในรูปแบบตางๆ เชน สื่อ
ออนไลน ปายนิเทศ เปนตน 2) เผยแพรสิ่งที่สังเกตจากนักเรียน (Publishing: student observation) ครูจะ
มีบทบาทเปนผูเผยแพรตัวอยางผลงานของนักเรียน ในรูปแบบตางๆ เชน สื่อออนไลน ปายนิเทศ เปนตน 

การพัฒนารายวิชาประวัติศาสตรตามแนวคิดการเรียนรูบนความทาทายเพื่อสงเสริมทักษะการคิด
ทางประวัติศาสตร ผูวิจัยพบวา แนวคิดการเรียนรูบนความทาทายเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดทางประวัติศาสตร 
ประกอบดวย หลักการของการเรียนรู การเตรียมการสอน และการหาความสอดคลองระหวางแนวคิดการ
เรียนรูบนความทาทายกับการสงเสริมทักษะการคิดทางประวัติศาสตร โดยเนื้อหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ
เนื้อหาในรายวิชาประวัติศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเก่ียวของกับพัฒนาการทางประวัติศาสตรดานตางๆ ใน
สมัยรัตนโกสินทร โดยอาศัยกรณีศึกษาประวัติศาสตรเชิงพื ้นที ่ที ่เกี ่ยวของกับบริบทของจังหวัดตราด 
ประกอบดวย 4 แผนการจัดการเรียนรู รวมระยะเวลา 18 คาบเรียน ไดแก 1) ความสัมพันธระหวางประเทศ
สมัยรัตนโกสินทร 2) สังคมไทยสมัยรัตนโกสินทร 3) การปกครองในสมัยรัตนโกสินทร และ 4) เศรษฐกิจไทย
สมัยรัตนโกสินทร โดยนำเนื้อหาไปออกแบบเปนแผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดการเรียนรูบนความทาทาย 
ประกอบดวย 5 ขั้นตอน ไดแก (1) ความคิดจุดประกาย (2) คำถามที่จำเปน (3) ความทาทาย (4) การ
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แกปญหา และ (5) การประเมินผล ตลอดจนการวัดและประเมินผลเพื ่อเปรียบเทียบทักษะการคิดทาง
ประวัติศาสตร 

2. การเปรียบเทียบทักษะการคิดทางประวัติศาสตรกอนและหลังการจัดการเรียนการรูตามแนวคิด
การเรียนรูบนความทาทาย ดังในตารางท่ี 1 

 

ตารางที ่ 1 คามัชณิมเลขคณิต (x̄) สวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคาที (t -test dependent) ของ
คะแนนทักษะการคิดทางประวัติศาสตรกอนและหลังการทดลองของนักเรียน  

องคประกอบของทักษะ 
การคิดทางประวัติศาสตร 

คะแนนเต็ม 
แตละ

องคประกอบ 

กอนทดลอง หลังทดลอง t p 

x̄ S.D. x̄ S.D. 

1. ความสำคัญทางประวัติศาสตร 4 1.90 0.61 3.50 0.57 14.10* .000 

2. การใชหลักฐานช้ันตนหรือหลักฐานท่ีมี
ความนาเช่ือถือ 

6 2.47 0.94 4.90 0.76 14.25* .000 

3. การระบุความตอเน่ืองและการ
เปลี่ยนแปลง 

5 1.37 0.72 4.07 0.87 19.73* .000 

4. การวิเคราะหเหตุและผลท่ีตามมา 3 0.97 0.61 2.50 0.51 16.55* .000 
5. การพิจารณามุมมองทางประวัติศาสตร 2 0.50 0.51 1.70 0.53 13.57* .000 

6. การทำความเขาใจมติิทางจริยธรรมของ
การตีความทางประวัติศาสตร 

3 1.13 0.57 2.37 0.61 13.40* .000 

คะแนนรวม 23 8.33 1.63 19.03 1.79 39.99* .000 

*P < .05 

จากตารางที่ 1 พบวา คาเฉลี่ย (x̄) ของนักเรียนที่เรียนดวยแนวคิดการเรียนรูบนความทาทายใน

แตละองคประกอบมีคาเฉลี่ย (x̄) ของทักษะการคิดทางประวัติศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
และจากการทดสอบคาที (t-test dependent) พบวาทักษะการคิดทางประวัติศาสตรของนักเรียนท่ีเรียนดวย
แนวคิดการเรียนรูบนความทาทายหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองในทุกองคประกอบอยางมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05  
 
อภิปรายผลการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้พบผลการวิจัยท่ีสามารถนำมาอภิปรายผล ไดดังตอไปนี้ 
1. ผลการพัฒนารายวิชาประวัติศาสตรตามแนวคิดการเรียนรูบนความทาทายเพื่อสงเสริมทักษะ

การคิดทางประวัติศาสตร พบวาสงผลดีตอนักเรียนทั้งในดานความรู ทักษะ และคุณลักษณะ นักเรียนมีความ
กระตือรือรนในการศึกษาประเด็นทางประวัติศาสตร และสามารถแสดงความเขาใจในหัวขอท่ีศึกษาไดดี อีกท้ัง
การเรียนรูบนความทาทายยังชวยสงเสริมทักษะการคิดทางประวัติศาสตรที่สำคัญ ไดแก ความสามารถในการ
กำหนดประเด็นศึกษาทางประวัติศาสตร ความสามารถในการอธิบายเหตุผลในการเลือกศึกษาประเด็นทาง
ประวัติศาสตรตางๆ ความสามารถในการระบุแหลงที่มาของเอกสารทางประวัติศาสตร ความสามารถในการ
อธิบายสาระสำคัญ จุดประสงคในการแตงหลักฐาน และประเมินความนาเชื่อถือของหลักฐานท่ีศึกษาไดอยางมี
เหตุผล รวมถึงสามารถสืบคนขอมูลเพิ่มเติมจากแหลงขอมูลอื่นๆ ที่มีความนาเชื่อถือได นอกจากนี้ นักเรียน
สามารถจัดเรียงเหตุการณในรูปแบบเสนเวลา (Timeline) และเชื ่อมโยงหลักฐานทางประวัติศาสตรกับ
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ความสัมพันธระหวางประเทศและเหตุการณสำคัญทางประวัติศาสตรตางๆ ไดอยางถูกตอง สามารถอธิบาย
สาเหตุ ปจจัย และผลกระทบของเหตุการณทางประวัติศาสตร มีความตระหนักถึงมุมมองที่หลากหลายในการ
วิเคราะหประวัติศาสตร และสามารถเสนอแนวทางในการจัดการความขัดแยงและการอยูรวมกันอยางสันติใน
ฐานะพลเมืองโลก พรอมทั้งแสดงเหตุผลประกอบอยางชัดเจน ตลอดจนสามารถตรวจสอบ วิเคราะห และ
อภิปรายประวัติศาสตรในบริบทของจังหวัดตราดไดอยางมีวิจารณญาณ สอดคลองกับ งานวิจัยของชัยรัตน  
โตศิลา (2555) และศุภณัฐ พานา (2560) ที่ใหขอสรุปเกี่ยวกับทักษะการคิดทางประวัติศาสตรวาเปนทักษะ
ทางปญญาที่โดดเดน ที่เกี ่ยวของกับการใชความสามารถทางการคิดอยางมีเหตุผล เพื่ออธิบาย วิเคราะห 
ว ิพากษ เหตุการณทางประวัติศาสตร จากการคนควาและประเมินความนาเชื ่อถือของหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร ผานทางแหลงขอมูลทางประวัติศาสตรตางๆ ที่มีความนาเชื่อถือ และมีความเกี่ยวเนื่องกับ
ความสามารถในการปฏิบัติกิจกรรมท่ีเต็มไปดวยการคิด และการมีสวนรวมอยางมีวิจารณญาณจากแหลงขอมูล
ทางประวัติศาสตร 

โดยทักษะทางประวัติศาสตรที่กลางมาขางตนนี้ถือเปนทักษะพื้นฐานท่ีชวยสงเสริมใหนักเรียนมี
ความสามารถในการคิดอยางเปนระบบเก่ียวกับการศึกษาเรื่องราวทางประวัติศาสตร และสามารถนำความรูท่ี
ไดไปใชในการทำความเขาใจสังคมและโลกปจจุบันไดดียิ่งข้ึน สอดคลองกับวงเดือน นาราสัจจ (2549) ท่ีกลาว
วา ทักษะการคิดทางประวัติศาสตรถือเปนพ้ืนฐานเบื้องตนสำหรับการทำความเขาใจในประวัติศาสตร อยางไร
ก็ตามจากการจัดการเรียนการสอนตามแผนการเรียนรูโดยใชแนวคิดการเรียนรูบนความทาทาย (Challenge-
Based Learning) พบวา นักเรียนสวนใหญสามารถทำความเขาใจเนื ้อหาไดดี และมีทักษะการคิดทาง
ประวัติศาสตรเปนไปในทิศทางท่ีดีข้ึน แตนักเรียนบางสวนตองไดรับการพัฒนาในเรื่องของการคิดวิเคราะหเชิง
ลึกที่มีความซับซอน และความมั่นใจในการนำเสนอขอมูล รวมถึงการมีบทบาทของครูในการกระตุนและ
เสริมแรงใหนักเรียนเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรูใหมากยิ่งขึ้น และสอดคลองกับ Talin (2015) ที่กลาว
วาการใชทักษะทางประวัติศาสตรจะชวยแยกแยะสาระสำคัญทางประวัติศาสตรออกจากขอเท็จจริงที่ไมมี
นัยสำคัญ ซ่ึงกระบวนการนี้ไมสามารถมองเห็นได แตสามารถรูสึกไดเม่ือมีอยู โดยปกติหลักฐานหรือขอมูลทาง
ประวัติศาสตรที่เก็บรวบรวมมักจะมีความซับซอน จำเปนตองอาศัยการวิเคราะห ตีความ เพื่อใหไดมาซ่ึง
ขอเท็จจริงทางประวัติศาสตร  

การใชแนวคิดการเรียนรูบนความทาทาย ในการจัดการเรียนรูชวยสงเสริมใหนักเรียนสามารถ
พัฒนาทักษะการคิดทางประวัติศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ นักเรียนไดรับโอกาสใหเผชิญกับคำถามหรือ
ปญหาท่ี ทาทาย ซ่ึงถือเปนการเรียนรูเชิงรุกเนื่องจากกระบวนการจัดการเรียนรูกระตุนใหนักเรียนสืบคนขอมูล 
วิเคราะหหลักฐานทางประวัติศาสตร และเชื่อมโยงเหตุการณในอดีตกับปจจุบันผานกระบวนการคิดอยางมีเหตุ
มีผล สอดคลองกับสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2564) ท่ีกลาววา การจัดการเรียนรูในยุคปจจุบันควรมี
เปาหมายและบริบท นักเรียนควรไดรับความชวยเหลือเพ่ือใหเขาใจเปาหมายของสิ่งท่ีเรียน ผานการวางกรอบ
การเรียนรูดวยคำถามท่ีเก่ียวของ ความทาทายท่ีสำคัญ และการประยุกตใชองคความรูอยางแทจริง นอกจากนี้ 
แนวคิดการเรียนรูบนความทาทายเปนการเรียนรูเชิงรุกท่ีสนับสนุนใหนักเรียนลงมือปฏิบัติโดยการตั้งประเด็น
คำถาม และประเมินความนาเช ื ่อถือของแหลงขอมูล สอดคลองกับเสกสรร สุขเสนา และวสวัตติ์   
วงศพันธุเศรษฐ (2563) ที่กลาววา แนวคิดการเรียนรูบนความทาทาย เปนการสอนที่สงเสริมใหนักเรียนเกิด
กระบวนการคิดวิเคราะหอยางเปนระบบ ผานทางการลงมือปฏิบัติภายใตสถานการณความทาทายที ่ถูก
สอดแทรกลงในการจัดการเรียนรู และสิ่งแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรูท่ีมีความสอดคลองกับสภาพจริง ทำให
เกิดการเรียนรูรวมกันระหวางนักเรียนและครูผานทางการลงมือปฏิบัติ ซ่ึงถือวาเปนการสงเสริมใหนักเรียนเกิด
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ทักษะการคิดทางประวัติศาสตร ซ่ึงสามารถนำไปตอยอดและใชกับการศึกษาประวัติศาสตรในประเด็นอ่ืนๆ ได
ตอไป และแนวคิดการเรียนรูบนความทาทายยังชวยพัฒนาเจตคติที่ดีตอการเรียนรูประวัติศาสตร ทำให
นักเรียนเห็นคุณคาและความเกี่ยวของของประวัติศาสตรกับสังคมปจจุบัน และไดรับการพัฒนามโนทัศนทาง
ประวัติศาสตรท่ีสำคัญตางๆ เชน 1) หลักฐานทางประวัติศาสตร นักเรียนไดฝกวิเคราะหและตีความขอมูลจาก
แหลงหลักฐานที่หลากหลาย ทำใหสามารถประเมินความนาเชื่อถือของขอมูลและเขาใจบริบทของเหตุการณ
ทางประวัติศาสตรไดดียิ่งขึ้น 2) อคติทางประวัติศาสตร การเรียนรูในลักษณะนี้ชวยใหนักเรียนตระหนักถึง
อิทธิพลของมุมมอง ความเชื่อ และอคติที่อาจมีผลตอการบันทึกและการนำเสนอเหตุการณในอดีต ทำให
นักเรียนสามารถพิจารณาประวัติศาสตรอยางรอบดานและตั้งคำถามอยางมีเหตุผล และ 3) พหุวัฒนธรรม 
นักเรียนไดเรียนรูเก่ียวกับความหลากหลายของกลุมชาติพันธุ วัฒนธรรม และความเชื่อในจังหวัดตราด ซ่ึงเปน
พื้นที่ที่มีความสัมพันธทางประวัติศาสตรกับกลุมชนหลากหลาย การตระหนักถึงพหุวัฒนธรรมชวยสงเสริม
ทัศนคติท่ีเปดกวางและการเขาใจความเชื่อมโยงของกลุมคนในสังคม และการอยูรับกับผูอ่ืนอยางสันติในฐานะ
พลเมืองโลก  

2. ผลการเปรียบเทียบทักษะการคิดทางประวัติศาสตรกอนและหลังการจัดการเรียนการรูตาม
แนวคิดการเรียนรูบนความทาทาย พบวา นักเรียนที่เรียนดวยแนวคิดการเรียนรูบนความทาทายมีทักษะการ
คิดทางประวัติศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยนักเรียน
สามารถตั้งประเด็นคำถาม สืบคนขอมูล ประเมินความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล วิเคราะหเหตุการณทาง
ประวัติศาสตร ซึ่งแสดงใหเห็นถึงทักษะการคิดทางประวัติศาสตรของนักเรียนที่เปนไปในทางที่ดีขึ้น โดยผูวิจัย
ไดนำผลการทดลองมาวิเคราะหและสรุปผลไดดังนี้ 

2.1 ความสำคัญทางประวัติศาสตร สัมพันธกับแนวคิดการเรียนรูบนความทาทายในขั้นการ
สรางความคิดจุดประกาย (Big Idea) โดยครูจะเปนผูกำหนดประเด็นคำถามที่มีความสัมพันธและเชื่อมโยงกับ
เนื้อหาบทเรียน เพื่อสงเสริมใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น อภิปราย อยางมีเหตุผล ซึ่งนำไปสูการสงเสริม
ทักษะการคิดทางประวัติศาสตร ผลการทดลองพบวา นักเรียนมีทักษะการอธิบายเกี่ยวกับความสำคัญทาง
ประวัติศาสตร โดยการกำหนดประเด็นทางประวัติศาสตรที่ตองการศึกษา และอธิบายไดวาเพราะเหตุใดจึง
เลือกศึกษาเหตุการณทางประวัติศาสตรตางๆ หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที ่ระดับ .05 สอดคลองกับกนก จันทรทอง (2560) และวิภาดา พินลา (2560) ที ่กลาววา การศึกษา
ประวัติศาสตรไมใชเรื่องของการทองจำ แตการศึกษาประวัติศาสตรเปนเรื่องของการตั้งคำถาม ซึ่งนำไปสูการ
สรางองคความรูใหมใหกับนักเรียน 

2.2 ใชหลักฐานชั้นตนหรือหลักฐานท่ีมีความนาเชื่อถือ สัมพันธกับแนวคิดการเรียนรูบนความ
ทาทายในข้ันคำถามท่ีจำเปน (Essential Question) และข้ันความทาทาย (The Challenge) ซ่ึงเปนข้ันตอนท่ี
เนนใหนักเรียนและครูรวมกันพูดคุย และตั้งประเด็นคำถามที่เกิดขึ้นจากแนวความคิดจุดประกาย (Big Idea) 
ซ่ึงนักเรียนจะเปนผูตกผลึกความคิดสำคัญเก่ียวกับเนื้อหาบทเรียนดวยตนเอง จากนั้นครูเปดโอกาสใหนักเรียน
ระดมความคิด สรุป และอภิปรายรวมกัน ซ่ึงนำไปสูการสงเสริมทักษะการคิดทางประวัติศาสตร ผลการทดลอง
พบวา นักเรียนสามารถใชหลักฐานชั้นตนหรือหลักฐานที่มีความนาเชื่อถือในการศึกษาประวัติศาสตร โดยการ
ระบุแหลงที ่มาของเอกสารทางประวัติศาสตร การตีความมุมมองหรือเหตุผลในการสรางหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร โดยอาศัยการวิเคราะหหลักฐานทางประวัติศาสตร และการสืบคนขอมูลทางประวัติศาสตรท่ี
นาเชื่อถือจากแหลงขอมูลที่หลากหลาย หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 สอดคลองกับสิริวรรณ ศรีพหล (2552) และสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2554) กลาววา 
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สิ่งที่สำคัญในการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตรคือการมุงเนนใหผูเรียนคิดวิเคราะห เกี่ยวกับขอเท็จจริง
ทางประวัติศาสตรท่ีเกิดข้ึนในอดีตอยางเปนระบบ  

2.3 การระบุความตอเนื่องและการเปลี่ยนแปลง สัมพันธกับแนวคิดการเรียนรูบนความทา
ทายในขั้นความทาทาย (The Challenge) ซึ่งเปนขั้นตอนที่เปดโอกาสใหนักเรียนระดมความคิด และ รวมกัน
คนหาคำตอบจากประเด็นคำถามท่ีกำหนด ซ่ึงครูจะเปนผูกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจและพยายามในการ
สรางสรรควิธีการแกไขปญหา โดยแบงออกเปนขั้นตอนยอยๆ ไดแก คำถามนำทาง (Guiding question) 
นักเรียนตั ้งคำถามนำทาง เพื ่อนำไปสู การลงมือปฏิบัติเพื ่อคนควาหาคำตอบ กิจกรรมนำทาง (Guiding 
activities) ครูกำหนดบทเรียน ที ่ชวยใหนักเรียนสามารถตอบคำถามนำทางได และแหลงเรียนรูนำทาง 
(Guiding resources) นักเรียนจะเปนผูนำเสนอแหลงเรียนรูที่สามารถเขาถึงไดและเปนตัวชวยในการตอบ
คำถามของนักเรียน เชน แหลงขอมูลจากหลักฐานทางประวัติศาสตรตางๆ ซ่ึงนำไปสูการสงเสริมทักษะการคิด
ทางประวัติศาสตร ผลการทดลองพบวา นักเรียนสามารถระบุความตอเนื ่องและการเปลี ่ยนแปลงของ
เหตุการณทางประวัติศาสตร โดยการอานและทำความเขาใจถึงบริบททางประวัติศาสตรตามแตละชวงเวลา 
และอธิบายความตอเนื่องและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณทางประวัติศาสตร หลังการทดลองสูงกวากอน
การทดลองอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลองกับ Seixas (2017) ที่กลาววา ทักษะการคิดทาง
ประวัติศาสตรเปนการทำความเขาใจบริบทของเหตุการณตางๆ เพื่ออธิบายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทาง
ประวัติศาสตรในแงมุมตางๆ เชน สังคม เศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง ตามแตละชวงเวลา และอธิบายถึง
ความตอเนื่องของเหตุการณทางประวัติศาสตรท่ีมีความเปลี่ยนแปลงไป 

2.4 การวิเคราะหเหตุและผลที่ตามมา สัมพันธกับแนวคิดการเรียนรูบนความทาทายในข้ัน
ความทาทาย ซ่ึงครูเนนใหนักเรียนจัดลำดับความสำคัญเก่ียวกับสาเหตุ ปจจัยตางๆ ท่ีนำไปสูการเกิดเหตุการณ
ทางประวัติศาสตร วิเคราะหและอธิบายสาเหตุ และผลกระทบของเหตุการณทางประวัติศาสตร ซ่ึงนำไปสูการ
สงเสริมทักษะการคิดทางประวัติศาสตร ผลการทดลองพบวา นักเรียนสามารถวิเคราะหเหตุและผลที่ตามมา
เก่ียวกับเหตุการณทางประวัติศาสตร โดยการจัดลำดับความสำคัญเก่ียวกับสาเหตุปจจัยตางๆ ท่ีนำไปสูการเกิด
เหตุการณทางประวัติศาสตร และวิเคราะห อธิบายสาเหตุ และผลกระทบของเหตุการณทางประวัติศาสตร 
หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคลองกับ Wineburg (1999) 
Pellegrino (2007) และ Colby (2007) ที ่กลาววา ทักษะการคิดทางประวัติศาสตรเปนกระบวนการซ่ึง
นักเรียนใชความรู ในการวิเคราะห อธิบาย สืบสอบความจริงทางประวัติศาสตรโดยอาศัยหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร โดยใชความมีเหตุมีผลเพ่ือตีความเนื้อหา โลกทัศน ประเด็นมุมมอง และการรับรูขอเท็จจริงทาง
ประวัติศาสตร 

2.5 การพิจารณามุมมองทางประวัติศาสตร สัมพันธกับแนวคิดการเรียนรูบนความทาทายใน
ขั้นความทาทายในขั้นการแกปญหา (Solution) โดยนักเรียนรวมกันไตรตรอง อภิปรายแลกเปลี่ยนขอมูล
ความรูท่ีไดจากการคนควา อยางรอบคอบ เปนรูปธรรม และมีความชัดเจน ซ่ึงนำไปสูการสงเสริมทักษะการคิด
ทางประวัติศาสตร ผลการทดลองพบวา นักเรียนสามารถพิจารณามุมมองทางประวัติศาสตรวิเคราะห โดยการ
ตีความมุมมองของเหตุการณทางประวัติศาสตรที่หลากหลาย ซึ่งเกิดขึ้นจากเหตุปจจัยที่แตกตางกัน และ
คำนึงถึงมุมมองทางประวัติศาสตรที่มีหลากหลาย หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสำคัญทาง
สถิต ิท ี ่ระดับ .05 สอดคลองกับ Colby (2007) และ Lévesque (2008) ที ่กล าวถึงทักษะการคิดทาง
ประวัติศาสตรวาเปนทักษะการเรียนรูท่ีประกอบดวยกระบวนการและมโนทัศน ในแงของกระบวนการจะมีการ
วิเคราะห อธิบาย และพิจารณาถึงขอเท็จจริงทางประวัติศาสตรจากหลักฐานชั้นตนและหลักฐานชั้นรองใน
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มุมมองตางๆ สวนในแงของมโนทัศนจะเกี่ยวของกับการพัฒนาการคิดที่สำคัญตางๆ เชน หลักฐาน ความ
ตอเนื่อง ความเปลี่ยนแปลง เหตุและผลท่ีตามมา การจัดการความขัดแยง เปนตน 

2.6 การทำความเขาใจมิติทางจริยธรรมของการตีความทางประวัติศาสตร สัมพันธกับแนวคิด
การเรียนรูบนความทาทายในขั้นการประเมินผล (Assessment) แบงออกเปนขั ้นตอนยอยๆ ไดแก การ
เผยแพรตัวอยางผลงานนักเรียน (Publishing: student samples) นักเรียนเผยแพรผลงาน ในรูปแบบตางๆ 
เชน สื ่อออนไลน ปายนิเทศ การเผยแพรสิ ่งที ่สังเกตจากนักเรียน (Publishing: student observation)  
ครูเผยแพรตัวอยางผลงานของนักเรียน ในรูปแบบตางๆ เชน สื่อออนไลน ปายนิเทศ ซึ่งนำไปสูการสงเสริม
ทักษะการคิดทางประวัติศาสตร ผลการทดลองพบวา นักเรียนสามารถทำความเขาใจมิติทางจริยธรรมของการ
ตีความทางประวัติศาสตร โดยการทำความเขาใจเหตุการณทางประวัติศาสตรในมุมมองที ่แตกตางกัน  
โดยปราศจากอคติ และการวิเคราะหผลกระทบของเหตุการณตางๆ เพื่อนำมาใชเปนแนวทางในการจัดการ
ความขัดแยง และอยูรวมกับผูอ่ืนอยางสันติในฐานะพลเมืองโลก หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลองกับกระทรวงศึกษาธิการ (2551) กลาววา ในการสอนประวัติศาสตร
ตองมุงเนนใหนักเรียนรูความเปนไปของโลก โดยการศึกษาประเทศไทยเปรียบเทียบกับประเทศในภูมิภาค
ตางๆ ในโลก เพ่ือพัฒนาแนวคิดการอยูรวมกันอยางสันติสุข 
 
องคความรูการวิจัย 

องคความรูการวิจัยครั้งนี้เปนแนวทางในการพัฒนารายวิชาประวัติศาสตรตามแนวคิดการเรียนรู
บนความทาทายเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดทางประวัติศาสตร มีกระบวนการดังนี้  

1. ผูวิจัยดำเนินการศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับแนวคิดการเรียนรูบนความทาทาย 
และทักษะการคิดทางประวัติศาสตร และนำขอมูลมาสังเคราะหเพื่อหาความสอดคลองระหวางแนวคิดการ
เรียนรูบนความทาทายกับองคประกอบของทักษะการคิดทางประวัติศาสตร ซ่ึงจะนำความสอดคลองท่ีไดไปใช
ในการดำเนินการพัฒนารายวิชาประวัติศาสตรตามแนวคิดการเรียนรูบนความทาทายเพ่ือสงเสริมทักษะการคิด
ทางประวัติศาสตรในข้ันตอนตอไป 

2. การดำเนินการพัฒนารายวิชาประวัติศาสตรตามแนวคิดการเรียนรูบนความทาทายเพ่ือสงเสริม
ทักษะการคิดทางประวัติศาสตร โดยการออกแบบคำอธิบายรายวิชา กำหนดจุดประสงคการเรียนรู ออกแบบ
ลักษณะของเนื้อหาที ่สอดคลองกับการจัดการเรียนรู  ออกแบบวิธีการสอน และออกแบบวิธีการวัดและ
ประเมินผลทักษะการคิดทางประวัติศาสตร สรุปไดดังในภาพท่ี 1 
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ภาพท่ี 1 การพัฒนารายวิชาประวัติศาสตรตามแนวคิดการเรียนรูบนความทาทายเพ่ือสงเสริมทักษะการคิด

ทางประวัติศาสตร 
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ขอเสนอแนะการวิจัย 
1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวจิัยไปใช  

1.1 ขอเสนอแนะสำหรับการพัฒนาการเรียนการสอน ครูผูสอนควรใชกิจกรรมใหมีความ
หลากหลาย เพื่อชวยกระตุนใหนักเรียนฝกตั้งคำถามทางประวัติศาสตร คิดเชิงวิพากษ และอภิปรายอยางเปน
เหตุเปนผล 

1.2 ขอเสนอแนะสำหรับครูผูสอน ครูผูสอนสามารถนำการพัฒนารายวิชาประวัติศาสตรตาม
แนวคิดการเรียนรูบนความทาทายเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดทางประวัติศาสตรไปใชได แตควรเชื่อมโยงแนวคิด
การเรียนรูบนความทาทายการเรียนรูทางประวัติศาสตรเขากับการศึกษาประวัติศาสตรในประเด็นอื่นๆ หรือ
ตามบริบทของแตละทองถิ่น เพื่อใหนักเรียนมีความเขาใจและเห็นความสำคัญของประวัติศาสตรเชิงพื้นท่ีใน
บริบทท่ีเก่ียวของกับทองถ่ินของตนเอง  

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป  
2.1 ควรพิจารณาศึกษาตัวแปรเพิ่มเติม เชน ทักษะการอภิปราย และทักษะการคิดวิเคราะห

เชิงลึก เพื่อใหการวิจัยมีความครอบคลุมมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ ควรขยายขอบเขตของการศึกษาใหครอบคลุม
กลุ มตัวอยางที ่มีความหลากหลายมากขึ้น เพื ่อเพิ ่มความนาเชื่อถือและความสามารถในการอางอิงของ
ผลการวิจัย 

2.2 ควรพิจารณาแนวคิดหรือกระบวนการจัดการเรียนการสอนทางเลือกอื ่น ที ่อาจมี
ประสิทธิภาพในการสงเสริมทักษะการคิดทางประวัติศาสตรเพิ่มเติม เชน วิธีการเรียนรูเชิงสืบสอบ (Inquiry-
Based Learning) การเรียนรูผานปญหา (Problem-Based Learning) เพื่อเปรียบเทียบผลลัพธและพัฒนา
กลยุทธการสอนท่ีเหมาะสมยิ่งข้ึนสำหรับผูเรียน 
 
 
เอกสารอางอิง 
กนก  จ ั นทร  ทอง .  ( 2560 ) .  ก า รสอนส ั ง คมศ ึ กษา ในศตวรรษท ี ่  2 1 .  ว า รส ารว ิ ทยบร ิ ก า ร 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, 28(2), 227-241. 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2551). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551. นนทบุรี: โรงพิมพ

ชุมนุมสหกรณแหงประเทศไทย. 
กิตติศ ักดิ ์  ล ักษณา. (2559). การพัฒนาการคิดทางประวัต ิศาสตร: การคิดเกี ่ยวกับความสำคัญทาง

ป ร ะ ว ั ต ิ ศ า ส ต ร  .  แ ห ล  ง ท ี ่ ม า  https://so03.tci-
thaijo.org/index.php/jla_ubu/article/view/87301 สืบคนเม่ือ 25 กุมภาพันธ 2568. 

เกษมศรี อัศวศรีพงศธร. (2557). จิตวิทยาสำหรับครู. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม. 
ชัยรัตน โตศิลา. (2555). การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยใชวิธีการทางประวัติศาสตร เพื่อสงเสริม

ทักษะการคิดทางประวัติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2. วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎี
บัณฑิต. จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

วงเดือน นาราสัจจ. (2549). ประวัติศาสตร: วิธีการและพัฒนาการ. พิมพครั ้งที ่ 2. กรุงเทพมหานคร: 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  

วิภาดา พินลา. (2560). เทคนิคการจัดการเรียนรูประวัติศาสตร สำหรับครูสังคมศึกษาใน ยุคคริสตศตวรรษท่ี 
21. Parichart Journal Thaksin University, 30(2), 1-19.  



วารสารครุศาสตรปริทรรศน คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย ปที่ 12 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน) 2568 
Journal of Educational Review Faculty of Educational in MCU Vol. 12 No. 1 (January-April) 2025 

ISSN: 2673-0030 (Online) https://so02.tci-thaijo.org/index.php/EDMCU 

 

16 
 

ศุภณัฐ พานา. (2560). การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนประวัติศาสตรตามแนวคิดกระบวนการสืบสอบ
แสวงหาความรูเปนกลุมรวมกับแนวคิด Magic If เพื่อสงเสริมทักษะการคิดทางประวัติศาสตรและ
การรับรูความรูสึกทางประวัติศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย. ดุษฎีนิพนธครุศา
สตรดุษฎีบัณฑิต. จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. (2564). ทักษะที่จำเปนแหงอนาคต (Future Skill) เพื่อเตรียมการพัฒนา
คุณภาพคนไทยทุกชวงวัย รองรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว (Disruption) ของโลกศตวรรษท่ี 
21: ผลการศึกษาและแนวทางการสงเสริม. นครปฐม: เพชรเกษมพริ้นติ้งกรุป. 

สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. (2554). เพื่อนคูคิด มิตรคูครู แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ประวัติศาสตร. นนทบุรี: โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย. 

สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. (2558). แนวการสอนประวัติศาสตร: ประวัติศาสตรไทยหลากหลายวิธี
เรียน. นนทบุรี: โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย. 

สิริวรรณ ศรีพหล. (2552). การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม. 
นนทบุรี: โครงการสงเสริมการแตงตำรามหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

เสกสรร สุขเสนา และวสวัตติ์ วงศพันธุเศรษฐ. (2563). การเรียนรูโดยใชความทาทายเปนฐานเพ่ือสงเสริมการ
แกปญหาที่ถูกทาทายในปจจุบันของผูเรียน. วารสารศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร, 18(1), 
106-117. 

Apple Inc. (2008). Challenge based learning: Take action and make a difference. From 
https://www.challengebasedlearning.org/ Retrieved February 26, 2025. 

Colby, S. R. (2007). Students as historians: The historical narrative inquiry model's impact on 
historical thinking and historical empathy University of North Texas. Form 
https://www.proquest.com/openview/b61732c5f127c41f94a3b371a09300f6/1?pq-
origsite=gscholar&cbl=18750 Retrieved March 1, 2025. 

Daniels, R. V. (1972) .  Studying history: how and why.  2nd ed. Englewood Cliffs, N.J.: Prentice-
Hall. 

Kaya Yilmaz. (2008). Social Studies Teachers' Conceptions of History: Calling on Historiography. 
The Journal of Educational Research, 3(101), 158-175.  

Lévesque, S. (2008). Thinking historically: Educating students for the twenty-first century. 
University of Toronto Press. From 
https://books.google.co.th/books?hl=th&lr=&id=VCad8i4Q0R8C&oi=fnd&pg=PP1&d
q=Thinking+historically&ots=iV8dZgdH6z&sig=lHglO20y2_TGPAeKWwYxVhV2m7A&r
edir_esc=y#v=onepage&q=Thinking%20historically&f=false Retrieved February 28, 
2025. 

Pellegrino, A. M. (2007). The Manifestation of Critical Thinking and Metacognition in Secondary 
American History Students Through the Implementation of Lesson Plans and 
Activities Consistent with Historical Thinking Skills. Form 
http://purl.flvc.org/fsu/fd/FSU_migr_etd-2047 Retrieved February 27, 2025. 



วารสารครุศาสตรปริทรรศน คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย ปที่ 12 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน) 2568 
Journal of Educational Review Faculty of Educational in MCU Vol. 12 No. 1 (January-April) 2025 

ISSN: 2673-0030 (Online) https://so02.tci-thaijo.org/index.php/EDMCU 

 

17 
 

Seixas, P. (2017). A Model of Historical Thinking. Educational Philosophy and Theory. Form 
https://doi.org/10.1080/00131857.2015.1101363 Retrieved March 5, 2025. 

Seixas, P. and Peck, C. (2004). Teaching historical thinking. Form http://culturahistorica.org/wp-
content/uploads/2020/02/seixas_peck.pdf Retrieved February 26, 2025. 

Talin, R. (2015). Historical Thinking Skills – The Forgotten Skills? International Journal of 
Learning and Teaching, 7(1), 15-23. 

Wineburg, S. (1999). Historical thinking and other unnatural acts. The Phi Delta Kappan, 80(7), 
488-499.  

 

https://doi.org/10.1080/00131857.2015.1101363

