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บทคัดยอ 
บทความวิชาการฉบับนี้เปนเรื่องการจัดการเรียนรูสังคมศึกษาเพื่อพัฒนาสมรรถนะของผูเรียนใน

ศตวรรษที่ 21 ผูสอนตองรูจักนำนวัตกรรมมาใชกับเทคโนโลยีสงเสริมการคิดขั้นสูงใชทรัพยากรภูมิปญญาและ
แหลงเรียนรูในชุมชน เนนการทำโครงการ อภิปราย การเรียนรูนอกหองเรียนลงมือปฏิบัติจริงใชเทคโนโลยีและ
ทรัพยากรอยางมีคุณภาพทำงานรวมกับผูอื่นได ซึ่งการจัดการเรียนรูสังคมศึกษาในศตวรรษที่ 21 เปนการ
เรียนรูทฤษฎีที่มีอยูและเพิ่มเติมการเรียนรูผานเทคโนโลยีใชวิธีการท่ีหลากหลาย สาระศาสนา ศีลธรรม
จริยธรรม ตองเรียนรูดวยตนเองจากการปฏิบัติจากสถานการณท่ีกำหนดข้ึน คำนึงถึงความสามารถของผูเรียน 
โดยจัดแบบโยนิโสมนสิการ แบบอริยสัจ 4 แบบไตรสิกขา รวมถึงสาระหนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการ
ดำเนินชีวิตในสังคม ตองเรียนรูดวยตนเอง มีสวนรวมในการจัดกิจกรรม มีความรับผิดชอบ คิดคนและลงมือ
ปฏิบัติจริง คนหาคำตอบและสรุปองคความรูได เคารพสิทธิและหนาที่ ทำงานรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข 
ผานการเรียนรูท่ีเนนการพัฒนาจิตพิสัย การแสดงบทบาทสมมติ การเผชิญสถานการณ สาระเศรษฐศาสตร 
ตองใหผู เรียนนำความรูไปประยุกตใชในชีวิตประจำวันลงมือปฏิบัติจริง ผานการจัดกิจกรรมแบบซิปปา  
แบบสืบเสาะหาความรู  แบบแกปญหาใหคิดแกไขปญหาอยางสรางสรรค ยอมรับความคิดเห็นของผู  อ่ืน  
กลาแสดงออก รู จ ักใช  ร ู จ ักออม เล ือกซื ้อส ินคา บริการที ่ม ีอยู อย างจำกัดให เก ิดประโยชนส ูงสุด  
สาระประวัติศาสตร ตองแสวงหาความรูเพื่อการแกปญหา ใชเทคโนโลยี มีการคิดขั้นสูง และสื่อสารอยาง
สร างสรรค จ ัดการเร ียนร ู ตามแนวคิดของ Magic If แบบวิธ ีการทางประวัต ิศาสตร แบบซินด ิเคท  
และแบบ CRP มีความรักชาติ ศาสน กษัตริย ใฝดี ใฝเรียนรู  อยู อยางพอเพียง เกิดความตระหนักและ 
เห็นความสำคัญของประวัติศาสตรชาติและทองถิ่น สาระภูมิศาสตร ตองใหผูเรียนรูและเขาใจปรากฏการณท่ี
เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและท่ีมนุษยสรางข้ึน ใชเครื่องมือทางภูมิศาสตรตางๆ มีทักษะการคิดข้ันสูง มีเจตคติท่ี
ดีตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมนำความรูไปประยุกตใชผานกิจกรรมการเรียนรูโดยกลุม
รวมมือ และการจดัการเรียนรูแบบ 4 MAT 
คำสำคัญ: การจัดการเรียนรู, สังคมศึกษา, สมรรถนะ, ศตวรรษท่ี 21 
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Abstract 
This academic article is about the learning management of social studies to develop 

learners’ competencies in the 21st century. The instructors have to know how to integrate 
innovation with technology to promote higher-order thinking by using resources, knowledge, 
and learning centers in the community. They emphasize projects, discussions beyond school 
learning, learning by doing, using quality technology and resources, and being able to work as 
a team. Learning management in social studies in the 21st century is to study the existing 
theory and further through technology with various methods. Religions, moralities, and ethics 
should be self-studied and practiced in established situations by considering learners' abilities. 
It might be the Yonisomanasikara method, the Four Noble Truths, or the Threefold Training. 
Civics, culture, and social life must be self-studied. Learners have to participate in the learning 
activities. They have to be responsible, like exploring and practicing. They are able to find the 
answer and summarize the explicit knowledge. They respect each other’s rights and duties 
and work with each other happily through learning, emphasizing affective development, role 
play, and situational confrontation. Learners have to adapt economics to their daily lives. They 
have to practice through the CIPPA model, inquiry-based learning, and problem-based learning 
to let them solve the problems creatively. They are able to accept other people’s opinions 
and dare to express themselves. They know how to spend, save money, and buy products 
and limited services wisely, getting the most benefit. Learners have to do research to solve 
the problems using technology. They have higher-order thinking and communicate creatively. 
Instructors manage learning activities along with the Magic If concept, historical process, 
syndicate, and CRP process. Learners adore the nation, religion, and HM the King. They have 
good willingness, learning inquiry, and living sufficiently. They realize and acknowledge the 
importance of national and local history. Learners study geography by acknowledging and 
understanding natural and man-made phenomena. They can use geographic tools. They have 
higher-order thinking and good attitudes towards natural resources and environmental 
conservation. They adapt their geographic knowledge through cooperative and 4MAT-based 
learning processes. 
Keywords: Learning Management, Social Studies, Competencies, 21st Century 
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บทนำ 

ในศตวรรษท่ี 21 โลกมีความเจริญกาวหนาทางดานวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและการติดตอสื่อสาร
อยางรวดเร็ว ไรพรมแดน ทำใหพลเมืองทุกชาติ ทุกภาษา มีความคิด คานิยม ความเชื ่อ ตลอดวิถีชีวิต 
ที่เปลี่ยนแปลงไป เปนเหตุใหประเทศไทยจำเปนตองพัฒนาตนเองใหทันตอการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น การจัด 
การศึกษาจึงเปนเครื่องมือที่สำคัญในการพัฒนาคนใหมีความสมบูรณ เปนคนเกง คนดี และมีความสุข มีการ
พัฒนากระบวนการคิด และแสวงหาความรูดวยตนเอง (สมศักดิ์ ดลประสิทธิ์, 2564) การปฏิรูประบบการจัด 
การเรียนรูจึงเปนยุทธศาสตรที่สำคัญของการปฏิรูปการศึกษาในการจัดการเรียนรู  ผู สอนจึงจำเปนตอง
ปรับเปลี่ยนบทบาทของตนเองจากการเปนผูบอกความรูมาเปนผูอำนวยความสะดวกในการเรียนรูใหแกผูเรียน 
เปนผูกระตุน สงเสริมสนับสนุนใหผูเรียนพัฒนาเต็มตามศักยภาพ ความสามารถ ความถนัดและความสนใจของ
แตละบุคคล และตองจัดกิจกรรมที่ฝกใหผูเรียนไดศึกษา คนควา และลงมือปฏิบัติจริง ฝกการคิด วิเคราะห 
วิจารณ สรางสรรค และคนพบดวยตนเอง โดยผูสอนตองสอนวิธีการแสวงหาความรู มากกวาเนนท่ีเนื้อหาวิชา 
ชวยพัฒนาผูเรียนใหมีนิสัยสนใจ ใฝหาความรูดวยตนเอง รักการเรียนรู และเปนบุคคลแหงการเรียนรูนำไปสู
การเรียนรูตลอดชีวิต (ทิศนา แขมมณี, 2560)  

ปญหาการจัดการศึกษาของครูไทยที่ผานมา ผูสอนไมเขาใจรูปแบบการเรียนรูและความแตกตาง
ระหวางบุคคล ทำใหการเรียนการสอนไมตอบสนองตอกระบวนการพัฒนาผูเรียน (สุภัทรา สภาพอัตถ, 2562) 
สอดคลองกับท่ี Maksum, Widiana and Marini (2021) กลาววา ปญหาในการจัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา 
ผูสอนสวนใหญใชวิธีการสอนแบบบรรยายเนื้อหาสาระตามหนังสือ ขาดเทคนิควิธีการสอนแบบใหมๆ ทำให
ผูเรียนไมมีโอกาสแสดงความคิดเห็น หรือฝกฝนการแกปญหาระหวางการเรียนการสอน ผูเรียนไมมีสวนรวมใน
กิจกรรม การเรียนการสอน เนื้อหาวิชาไมสามารถนำไปใชประโยชนในชีวิตประจำวัน เนื้อหาวิชามีความนาเบื่อ
หนาย นอกจากนี้ วิภาพรรณ พินลา และวิภาดา พินลา (2566) ยังไดกลาววา ผูสอนวิชาสังคมศึกษาจำเปนตอง
ปฏิรูปรูปแบบ เทคนิควิธีการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรูใหทันตอการเปลี่ยนแปลง เพ่ือใหผูเรียนมีความรู 
ทักษะ และเจตคติที่ดี ตามที่สังคมคาดหวัง พัฒนาผูเรียนใหมีความรู ทักษะชีวิต เนนเรื่องความภาคภูมิใจใน
ความเปนไทย และเปนพลเมืองดีของประเทศ มีความตระหนักในหนาที่ และความรับผิดชอบในฐานะที่เปน
พลเมืองไทย พลเมืองอาเซียน และพลโลก มีความสามารถท่ีจะดำรงชีวิตอยูรวมกันในสังคมพหุวัฒนธรรมอยาง
มีความสุข 

วิชาสังคมศึกษาจึงเปนวิชาที่มุงพัฒนาบุคคลใหเปนพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ เปนวิชาที่ศึกษา
ความสัมพันธและปฏิสัมพันธของมนุษยในพื้นที่และวัฒนธรรมที่เลือกไว ศึกษาทั้งอดีต ปจจุบัน และอนาคต 
เพ่ือชวยพัฒนาความสามารถทางสติปญญา สังคม และบุคลิกภาพของผูเรียนใหผูเรียนมีศักยภาพในการเขามา 
มีสวนรวมตอการตัดสินใจ และการเขารวมกิจกรรมตางๆ (ชรินทร มั่งคั่ง, 2561) เนื้อหาวิชาสังคมศึกษาจึงมี
ลักษณะเปนบูรณาการ (Integrate) มีเนื้อหาผสมผสานกันจากหลายสาขาวิชา เชน สังคมศาสตร เศรษฐศาสตร 
รัฐศาสตร มนุษยศาสตร จริยศาสตร และปรัชญา เปนตน แลวจัดเปนหลักสูตรสังคมศึกษาในโรงเรียน (พูลศักดิ์ 
หอมสมบัติ และประยูร แสงใส, 2564) กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เปนวิชาที่ชวยใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจวา มนุษย
ดำรงชีวิตอยางไร ทั้งในฐานะปจเจกบุคคล และการอยูรวมกันในสังคม การปรับตัวตามสภาพแวดลอม 
การจัดการทรัพยากรที่มีอยูอยางจำกัดชวยใหผูเรียนเขาใจถึงการพัฒนาเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา 
ตามเหตุปจจัยตางๆ ทำใหเกิดความเขาใจในตนเองและผูอื่น มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความแตกตาง
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และมีคุณธรรมสามารถนำความรูไปประยุกตใชในการดำเนินชีวิตประจำวัน เปนพลเมืองท่ีดี ของประเทศชาติ
และสังคมโลก ชี้ใหเห็นวา สังคมศึกษาเปนวิชาที่สามารถพัฒนาพลเมืองเพื่อการอยูรวมกัน ในสังคมมีความ
เชื่อมสัมพันธกันและใหมนุษยเขาใจในความแตกตางกันอยางหลากหลาย ชวยใหสามารถปรับตนเองกับบริบท
สภาพแวดลอม เปนพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู ทักษะ คุณธรรม และคานิยมที่เหมาะสม โดยได
กำหนดสาระไว 5 สาระยอย ไดแก สาระศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และ
การดำเนินชีวิตในสังคม สาระเศรษฐศาสตร ประวัติศาสตร และสาระภูมิศาสตร (สำนักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2552) 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เปนกลุมสาระที่จัดเปนกระบวนการขัด
เกลาและพัฒนาเด็กและเยาวชนใหเปนคนดี คือ สามารถดำเนินชีวิตอยางมีคุณภาพ มีจิตใจท่ีดีงาม มีคุณธรรม 
จริยธรรมตามหลักศาสนาท่ีตนเองนับถือ มีคุณลักษณะท่ีพึงประสงคท้ังดานจิตใจและพฤติกรรมท่ีแสดงออกท้ัง
ตอตนเองและผูอ่ืน เชน ควบคุมอารมณและความตองการของตนเอง มีวินัย มีความรับผิดชอบ มีความเอ้ือเฟอ 
เผื่อแผ รูหนาท่ี เขาใจยอมรับผูอ่ืน ซ่ือสัตย อนุรักษวัฒนธรรมไทย รักความเปนไทย มีจิตสาธารณะ สามารถอยู
รวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข เปนคนเกง คือ พัฒนาตนเองใหมีสมรรถภาพในการดำเนินชีวิต เชน มีภาวะ
ความเปนผูนำและผูตามที่ดี มีความใฝรูใฝเรียน มีความมุมานะ กลาแสดงออกอยางเหมาะสม รูจักใชเหตุผล 
คิดเปน ทำเปน แกปญหาเปน กาวทันโลก ทันเหตุการณ ใชทรัพยากรท่ีมีอยูอยางจำกัด เพ่ือการดำรงชีวิต รูจัก
บูรณาการความรูและประยุกตใชในชีวิตจริงได และมีความสุข คนท่ีมีสุขภาพดีท้ังทางรางกายและจิตใจ การอยู
รวมกันระหวางเพื่อนมนุษย ธรรมชาติ และเทคโนโลยี เชน ภูมิใจในตนเอง เห็นคุณคาของตนเอง เชื่อม่ัน 
ในตนเอง พึงพอใจในชีวิต มองโลกในแงดี มีอารมณขัน พอใจในสิ่งที่ตนมีอยู มีความสงบทางใจ มีกิจกรรม 
ท่ีเสริมสรางความสุข รูจักผอนคลาย และมีความสงบทางจิตใจ (วิภาพรรณ พินลา และวิภาดา พินลา, 2566) 

สรุปวา การจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ผูสอนจำเปนตองคำนึงถึงผูเรียนเปนศูนยกลางของ
กระบวน การเรียนรู ตามความแตกตางระหวางบุคคล พัฒนาผูเรียนใหเปนผูที่มีความสามารถและอยูรวมกัน
อยางมีความสุข ครูสังคมศึกษาตองฝกใหผู เร ียนเผชิญกับปญหาในโลกที ่เปนจริง สามารถนำความรู 
ไปประยุกตใชในชีวิตประจำวัน ผูสอนมีบทบาทสำคัญในการเชื่อมโยงบทเรียน ผูเรียน และชุมชนเขาสูคลังแหง
ความรูท่ัวโลก ผูสอนเปลี่ยนจากการเปนผูถายทอดความรูไปเปนผูสนับสนุนชวยเหลือใหผูเรียนสามารถเปลี่ยน
สารสนเทศเปนความรูและนำความรูเปนเครื่องมือสูการปฏิบัติและใหเปนประโยชน เปนการเรียนรูเพื่อสราง
ความรูและตองมีการสรางวัฒนธรรมการสืบคน และผูเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเองตลอดชีวิต เหตุนั้น  
การสอนสังคมศึกษาในศตวรรษที่ 21 ตองมุงเนนใหผูสอนวิชาสังคมศึกษารูจักนำนวัตกรรมที่สามารถบูรณา
การ การใชเทคโนโลยีและสงเสริมทักษะการคิดข้ันสูง สนับสนุนใหรวมทรัพยากรของชุมชน ภูมิปญญาชาวบาน 
แหลงเรียนรูนอกหองเรียน ตลอดจนการพัฒนามืออาชีพไปสูการปฏิบัติในชั้นเรียน จากการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูที ่มุ งเนนการทำโครงการ/โครงงาน กระตุนความคิดดวยการอภิปราย การเสวนา การอธิบาย
เรื ่องราว การเรียนรูนอกหองเรียน เนนใหลงมือปฏิบัติดวยตนเอง เรียนรูการใชเครื่องมือเทคโนโลยีและ
ทรัพยากรอยางมีคุณภาพ รูจักทำงานทั้งที่เปนบุคคลและเปนทีม สนับสนุนการติดตอกับชุมชน การเรียนรู
โดยตรงและออนไลน การจัดการเรียนรูสังคมศึกษาในศตวรรษที่ 21 จึงเปนการเรียนรูทฤษฎีที่มีอยูเดิม และ
เพิ่มเติมการเรียนรูผานเทคโนโลยี (Technology-based Learning) ครอบคลุมวิธีการเรียนรูหลากหลาย
รูปแบบ ไดแก การเรียนรูบนคอมพิวเตอร (Computer-based Learning) หองเรียนเสมือนจริง (Virtual 
Classrooms) ความรวมมือดิจิทัล (Digital Collaboration) ผูเรียนสามารถเรียนรูผานสื่ออิเล็กทรอนิกส เชน 
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Internet Intranet  Extranet การถายทอดผานดาวเทียม (Satellite broadcast) แถบบันทึกเสียงและวีดี
ทัศน (Audio/Video Tape) โทรทัศนที ่สามารถโตตอบกันได (Interactive TV) ซีดีรอม ผู สอนสามารถ
ถายทอดเนื้อหาบทเรียนสังคมศึกษา ผานภาพยนตร Animation วีดีโอคลิป โปรแกรมกราฟก หนังสือเรียน 
สารคดี เพลง โปรแกรมประยุกต  เช น Microsoft Word Excel, Power Point โปรแกรมเฉพาะ เชน 
Crocodile Chemdraw  หรือโปรแกรมกราฟก เชน Autodesk MAYA โปรแกรมตัดตอภาพยนตร Movie 
Maker หรือ Ulead รวมถึงสื่อเนื้อหาอิเล็กทรอนิกส (Electronic Content) ตางๆ ที่สามารถเขาถึงไดผาน
อินเตอรเน็ต เชน เว็บไซตของรายการโทรทัศน สมาคมวิชาชีพครู องคกรตางๆ นอกจากนี้ ผูสอนสังคมศึกษา
สามารถสรางเครือขายสังคมออนไลน (Online Social Network) เพ่ือติดตามความกาวหนาในการเรียนรูของ
ผูเรียน เชน Facebook Instagram, Twitter, Application Software อื่นๆ การใชเครื่องมือคนหาบนเว็ป 
(Search Engine) การโตตอบผานกระดานสนทนา (Web Board) การเขียนบล็อก (Blog) การโตตอบโดยใช 
วีดีทัศน เชน Youtube.com (วิภาพรรณ พินลา และวิภาดา พินลา, 2566) 

 
การจัดการเรียนรูสังคมศึกษาเพ่ือพัฒนาสมรรถนะของผูเรียนในศตวรรษท่ี 21 

การจัดการเรียนรูสังคมศึกษาเพื่อพัฒนาสมรรถนะของผูเรียนในศตวรรษที่ 21 เปนการจัดการ
เรียนรู ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 กับการจัดการเรียนรู  ตัวอยาง
กระบวนการจัดการเรียนรู และแนวทางการจัดกิจกรรมเรียนรู โดยมีรายละเอียดตามสาระ 5 กลุม ดังนี้ 

 
การจัดการเรียนรูสังคมศึกษาในศตวรรษท่ี 21 สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม โดยมีแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ การนำหลักธรรมคำสอนไปปฏิบัติในการ
พัฒนาตนเอง  และการอยูรวมกันอยางสันติสุข เปนผูกระทำความดี มีคานิยมที่ดีงาม พัฒนาตนเองอยูเสมอ  
รวมท้ังบำเพ็ญประโยชนตอสังคมและสวนรวม และไดกำหนดมาตรฐาน ไวดังนี้ 

มาตรฐาน ส 1.1 รูและเขาใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธเจา หรือศาสนา
ท่ีตนนับถือ และศาสนาอ่ืน มีศรัทธาท่ีถูกตอง ยึดม่ันและปฏิบัติตามหลักธรรม เพ่ืออยูรวมกันอยางสันติสุข 

มาตรฐาน ส 1.2 เขาใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเปนศาสนิกชนที่ดี และธำรงรักษาประเพณี
และวัฒนไทย ดำรงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุข 

แตละมาตรฐานการเรียนรู ไดกำหนดตัวชี้วัด ซึ่งระบบสิ่งที่ผูเรียนพึงรู และปฏิบัติได คุณลักษณะ
ของผูเรียนในแตละระดับชั้น ที่สะทอนถึงองคความรู ทักษะ คุณลักษณะตามมาตรฐานการเรียนรูที่สามารถ
นำไปใชในการจัดการเรียนรู 

ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เปนหลักธรรมคำสั่งสอน หรือศาสนาท่ีตนนับถือ โดยการนำหลักธรรม 
คำสอนไปปฏิบัติในการพัฒนาตนเองอยูเสมอ และการอยูรวมกันอยางสันติสุข ซ่ึงผูปฏิบัติตองกระทำความดีมี
คานิยมที่ดีงาม พัฒนาตนเองอยูเสมอ รวมทั้งบำเพ็ญประโยชนตอสังคมและสวนรวม เปนหลักในการดำเนิน
ชีวิตของมนุษย อันเปนหนาท่ีท่ีสมาชิกในสังคมพึงประพฤติปฏิบัติตอตนเอง ตอผูอ่ืนและตอสังคมเพ่ือกอใหเกิด
ความผาสุกขึ้นในสังคม การจัดการเรียนรูศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เปนการปลูกฝงแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับ
ศาสนา คำสอนไปปฏิบัติในการพัฒนาตนเอง และการอยูรวมกันอยางสันติสุขในสังคมเพื่อหลอหลอมให
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ผูกระทำความดี มีคานิยมท่ีดีงาม พัฒนาตนเองอยูเสมอ รวมท้ังบำเพ็ญประโยชนตอสังคมและสวนรวมไดอยาง
สมดุล (วิภาพรรณ พินลา และวิภาดา พินลา, 2566) 

ตัวอยางกระบวนการจัดการเรียนรูสาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
1. กระบวนการจัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ เปนการใชสติปญญาจัดจำแนกแยกแยะสิ่งตางๆ 

ตามความเปนจริง ตามสภาวะ (ตามธรรมชาติ) และตามความสัมพันธสืบทอดแหงเหตุปจจัย (เหตุคน เหตุ
แวดลอม) เปนการคิดอยางถูกวิธี คิดอยางมีระบบตอเนื่องตามลำดับข้ันตอนไมสับสน ในการคิดแตละครั้งตอง
กำหนดเปาหมายไว ช ัดเจน ตัวอยางวิธ ีการคิด เชน การคิดแบบสืบสาวปจจัย การคิดแบบแยกแยะ
สวนประกอบ การคิดแบบรูเทาทันธรรมดา การคิดแบบอริยสัจ การคิดตามหลักการและความมุงหมาย (ณดล 
โตไทยะ และลักขณา สริวัฒน, 2565) 

2. กระบวนการจัดการเรียนรูแบบอริยสัจ 4 เปนการจัดการเรียนรูที่มุงเนนใหผูเรียนตองพยายาม
คิดคนแกปญหาตางๆ ดวยตนเอง ประกอบดวย 4 ขั้นตอน 1) การกำหนดปญหา 2) การตั้งสมมติฐาน 3)  
การทดลองและการเก็บขอมูล 4) การวิเคราะหขอมูลและสรุปผล (วรรณิภา เฉลิมหมู และคณะ, 2565)  

3. กระบวนการจัดการเรียนรูแบบไตรสิกขา เปนการจัดการเรียนรูที่มุงเนนพัฒนามนุษยทั้งกาย 
วาจา ความคิด จิตใจ อารมณ และสติปญญา ใหสามารถดำรงและดำเนินชีวิตอยูในสังคมอยางมีสันติ มี
อิสรภาพ เนนการปฏิบัติ ฝกอบรมดวยหลักของศีล สมาธิ ปญญา ประกอบดวย 3 ขั้นตอน 1) ศีล (ศีลสิกขา) 
2) สมาธิ (จิตตสิกขา) 3) ปญญา (ปญญาสิกขา) (พระวิระพันธ ติกฺขปฺโญ (เสียงเย็น) และคณะ, 2561) 

แนวทางในการจดักิจกรรมการเรยีนรูศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
ผูสอนสังคมศึกษาจะตองสงเสริม สนับสนุนดานงบประมาณดำเนินการ ใหขวัญและกำลังใจ ชื่นชม

ยินดี ประกาศเกียรติคุณ ยกยองผูเรียนท่ีเปนแบบอยางท่ีดี ตัวอยางการจัดกิจกรรมการเรียนรูศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม ดังนี้ 

1. กิจกรรมการเขารวมวันสำคัญทางพุทธศาสนา ไดแก วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา 
วันเขาพรรษา วันออกพรรษา เปนตน ผูเรียนเขารวมทำบุญตักบาตร ฟงธรรมเทศนา การปฏิบัติตนตามศีล 5 
การตอบปญหาธรรม การสวดมนตสรภัญญะ การนั่งสมาธิกอนเรียน และการแผเมตตา 

2. กิจกรรมการใชกรณีศึกษาทางจริยธรรม การเลานิทานคุณธรรม การแสดงละครสงเสริม
คุณธรรม การชมภาพยนตรเรื่องประวัติพระพุทธเจา เรื่องพระพุทธเจา มหาศาสดาโลก และเรื่องธุดงควัตร  

3. กิจกรรมการบันทึกความดี ใหผูเรียนเขียนบันทึกความดีในการดำเนินชีวิตประจำวันในแตละวัน 
โดยใหผูปกครองเขามามีสวนรวมในการทำความดีของผูเรียนแลวใหรางวัลแกผูที่มีความประพฤติดีงามเพ่ือ
สรางความภาคภูมิใจในตนเองและผูอื่น เปนการชวยใหผูเรียนมีเปาหมายชีวิต ตระหนักถึงความสำคัญของ
คุณธรรมและจริยธรรม 

4. กิจกรรมการจัดคาย/โครงการ/โครงงานสงเสริมคุณธรรม ใหผู เรียนฝกอบรมดานคุณธรรม 
จริยธรรม บำเพ็ญประโยชนชวยเหลือสังคม อาจจะเปนกิจกรรมในและนอกสถานศึกษา โดยมีฝายบริหาร ครู 
ผูปกครอง ชุมชน หรือหนวยงานตางๆ เขามามีสวนรวมในการกลอมเกลาจิตใจ และการพัฒนาความประพฤติ 
เชน การเขาคายธรรมะ การโตวาที การจัดคายอาสา โครงการตอตานสารเสพติด การอบรมคุณธรรม 
จริยธรรมในคาบลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด ชุมนุม คาบโฮมรูม คาบแนะแนว 

5. กิจกรรมการเสริมสรางความกตัญู ใหผูเรียนระลึกถึงและตอบแทนบุคคลท่ีมีพระคุณ เชน การ
ใหเขียนเรียงความ การเขียนคำขวัญ การเขียนบทกลอง การเขียนบัตรอวยพร การทำหนังสือนิทาน การจัดทำ
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ปายนิเทศ การมอบเกียรติบัตร การยกยองเชิดชูเกียรติคนดี ว ันไหวครู ว ันพอ วันแม ว ันครอบครัว  
เปนตน 

6. กิจกรรมการฝกมารยาทไทย ใหผูเรียนฝกปฏิบัติไดอยางถูกตองตามกาลเทศะ และนำไปใชใน
ชีวิตประจำวัน เชน มารยาทในการรับประทานอาหาร การแสดงความเคารพตอบุคคล การกราบ การไหว การ
มีสัมมาคารวะ การยืน การเดิน การนั่ง การแสดงความเคารพ การรับของและการสงของตอผูอาวุโส เพื่อให
ผูเรียนเกิดความเขาใจในประเพณีและวัฒนธรรมอันดีงาม และเกิดความรัก ความหวงแหนในการอนุรักษ และ
รักษาวัฒนธรรมไทยใหคงอยูตลอดไป  

7. กิจกรรมรองเพลงคุณธรรม ใหผูเรียนเขาใจและเรียนรูหลักธรรมดวยการรองเพลงที่มีเนื้อหา
เกี่ยวกับคุณธรรม หรือการปฏิบัติตนเปนคนดี การระลึกถึงพระคุณ จนเกิดความเลื่อมใสศรัทธา และสามารถ
นำไปใชในการดำเนินชีวิตประจำวัน เชน เพลงดอกไมคุณธรรม เพลงดั่งดอกไมบาน เพลงความรักของแม 
เพลงพระคุณท่ีสาม เพลงเด็กดี และเพลงกราวกีฬา 

8. กิจกรรมการเผยแพรพุทธศาสนสุภาษิต ใหผูเรียนนำขอคิดเตือนสติของพระสัมมาสัมพุทธเจาท่ี
ไดตรัสไวไปเผยแพร เชน การทำสมุดภาพ การทำปายติดตามสถานที่ตางๆ การทำสื่อการตูนมัลติมีเดีย และ
การจัดนิทรรศการ 

สรุปไดวา การจัดการเรียนรูสาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรมใหมีประสิทธิภาพนั้น ผูสอนสังคม
ศึกษาจะตองเนนใหผูเรียนรูจักเรียนรูดวยตนเองจากการปฏิบัติ ลงมือกระทำจริงจากสถานการณท่ีผูสอนเปนผู
กำหนดขึ้น ใหคำนึงถึงความสามารถ ความตองการ และความสนใจของผูเรียน อาจจะจัดการเรียนรู แบบ
โยนิโสมนสิการ แบบอริยสัจ 4 แบบไตรสิกขา แบบเบญจขันธ แบบเนนทักษะปฏิบัติ แบบการคิดแกปญหา
อนาคต การพัฒนาดานเจตพิสัยและคุณลักษณะอันพึงประสงค จะตองใหครอบคลุมเรื่องการพัฒนาคานิยม 
เจตคติ ความสนใจ ความซาบซึ้งตอสิ่งตางๆ ที่มุงเนนการฝกฝนอุปนิสัย และความประพฤติตนเปนพลเมืองดี
ในสังคม สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมไวในเนื้อหาสาระไดตลอดเวลา ผูสอนวิชาสังคมศึกษา ตองมีความดี 
และเทคนิคการถายทอดดวยคำพูดและการกระทำในการเปนแบบอยางที่ดีแกผูเรียน สอนใหผูเรียนไดรับ
ความรูและสนุก มีชีวิตชีวา วางตัวดี เปนท่ีเคารพ และเปนท่ีนาเชื่อถือของลูกศิษย สวนการวัดและประเมินผล
สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ตองใชหลายวิธี ตัวอยางเชน 1) การสังเกตพฤติกรรมของผูเรียน 2) การ
สัมภาษณ 3) การใหผูเรียนตรวจสอบตนเองวามีคุณธรรมอะไรเพิ่มขึ้นบาง อาจจะใหผูเรียนทำแฟมสะสมการ
ทำความดี 4) การใหผูเรียนทำแบบทดสอบท้ังแบบปรนัยและอัตนัย 
 

การจัดการเรียนรู ส ังคมศึกษาในศตวรรษที ่ 21 สาระที ่ 2 หนาที ่พลเมือง วัฒนธรรม และ 
การดำเนินชีวิตในสังคม 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม สาระท่ี 2 หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตในสังคม โดยมีแนวคิดพ้ืนฐาน
เกี่ยวกับระบบการเมืองการปกครองในสังคมปจจุบัน การปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย
ทรงเปนประมุข ลักษณะและความสำคัญการเปนพลเมืองดี ความแตกตางและความหลากหลายทางวัฒนธรรม 
คานิยม ความเชื่อ การปลูกฝงคานิยมประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทางเปนประมุข สิทธิ หนาท่ี เสรีภาพ
การดำเนินชีวิตอยางสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลกและไดกำหนดมาตรฐาน ไวดังนี้ 
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มาตรฐาน ส 2.1 เขาใจและปฏิบัติตนตามหนาท่ีของการเปนพลเมืองดี มีคานิยมท่ีดีงาม และธำรง

รักษาประเพณี และวัฒนธรรมไทย ดำรงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุข 
มาตรฐาน ส 2.2 เขาใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปจจุบัน ยึดมั่นศรัทธาและธำรงรักษา

ไวซ่ึงการปกครองระบบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการ
ดำเนินชีวิตในสังคม เปนการดำเนินชีวิตของคนในสังคม โดยยึดหลักประชาธิปไตย ในการอยู รวมกัน ปฏิบัติ
กันดวยความเคารพ รวมกันทำประโยชนเพื่อความสงบสุขของสวนรวม ตลอดจนการใชสติปญญาและความ
เฉลียวฉลาดในการแกปญหาท้ังมวลจนเปนนิสัย 

ตัวอยางกระบวนการจัดการเรียนรูหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตในสังคม 
1. กระบวนการจัดการเรียนรูท่ีเนนการพัฒนาจิตพิสัย (Instruction Model Based on Bloom’s 

Affective Domain) Bloom (1956) ไดจำแนกจุดมุงหมายทางการศึกษาออกเปน 3 ดาน คือ ดานความรู 
(Cognitive Domain) ดานทักษะ (Psychomotor Domain) ดานเจตคติหรือความรูสึก (Affective Domain) 
ดานเจตคติ Bloom ไดจัดขั้นการเรียนรูไว 5 ขั้น คือ 1) ขั้นการรับรูคานิยม 2) ขั้นการตอบสนองตอคานิยม  
3) ข้ันการเห็นคุณคาของคานิยม 4) ข้ันการจัดระบบคานิยม และ 5) ข้ันการสรางลักษณะนิสัย 

2. กระบวนการจัดการเรียนรูแบบซักคาน (Jurisprudential Model) เปนการตัดสินใจอยางชาญ
ฉลาดในประเด็นปญหาขัดแยงตางๆ ซึ่งมีสวนเกี่ยวของกับเรื่องคานิยมที่แตกตางกัน อาจจะเปนปญหาทาง
สังคม หรือปญหาสวนตัวท่ียากแกการตัดสินใจ การตัดสินใจอยางชาญฉลาด คือ การเลือกทางท่ีเปนประโยชน
มากที่สุด และกระทบตอสิ่งอื ่นๆ นอยท่ีสุด ประกอบดวย 1) ขั ้นการนำเสนอกรณีปญหา 2) ขั้นการระบุ
ประเด็นปญหา 3) ขั้นการแสดงจุดยืน 4) ขั้นการสำรวจจุดยืนที่เลือก 5) ขั้นการขัดเกลาและดัดแปลงจุดยืน 
และ 6) ขั้นการทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับขอเท็จจริง ความหมาย และผลลัพธ (Rashidi, Golverdi and 
Soltani, 2021) 

3. กระบวนการจัดการเรียนรูแบบแสดงบทบาทสมมติ (Role Playing Model) ทิศนา แขมมณี 
(2554) กลาววา บุคคลสามารถเรียนรูเกี่ยวกับตนเอง ไดจากการปฏิสัมพันธกับผูอื่น และความรูสึกนึกคิดของ
บุคคล เปนผลมาจากมีการปะทะสัมพันธกับสิ่งแวดลอมรอบขาง และไดสั่งสมไวภายในลึกๆ การสวมบทบาท
สมมติ เปนวิธีการที่ชวยใหบุคคลไดแสดงความรูสึกนึกคิดตางๆ ที่อยูภายในออกมา ทำใหสิ่งที่ซอนเรนอยู
เปดเผยออกมา และนำมาศึกษาทำความเขาใจกันได ชวยใหบุคคลเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับตนเอง เกิดความ
เขาใจตนเอง การที ่บุคคลสวมบทบาทของผูอื ่น ชวยใหผู เรียนเกิดความเขาใจในความคิด คานิยม และ
พฤติกรรมของผูอ่ืนไดเชนกัน ประกอบดวย 1) ข้ันการนำเสนอสถานการณปญหาและบทบาทสมมติ 2) ข้ันการ
เลือกผูแสดง 3) ขั ้นการจัดฉาก 4) ขั้นการเตรียมผูสังเกตการณ 5) ขั ้นการแสดง 6) ขั ้นการอภิปรายและ
ประเมินผล 7) ขั้นการแสดงเพิ่มเติม 8) ขั้นการอภิปรายและประเมินผลอีกครั้ง และ 9) ขั้นการแลกเปลี่ยน
ประสบการณและสรุปการเรียนรู  

4. กระบวนการจัดการเรียนรูแบบเผชิญสถานการณ (Conflict Situation Skills) ฝกใหผูเรียนได
เรียนรูดวยตนเอง ไดมีโอกาสสัมพันธกับสิ่งที่จะเรียนรู หรือมีกัลยาณมิตร ชวยใหเกิดการเรียนรู และนำ
ประสบการณมาเปนแนวทางในการเลือกและตัดสินใจ ประกอบดวย 1) ขั้นการรวบรวมขาวสาร ขอมูล 
ขอเท็จจริง 2) ขั้นการประเมินคาและประโยชน 3) ขั้นการเลือกและตัดสินใจ และ 4) ขั้นการปฏิบัติ ผูสอน
สังคมศึกษา สามารถนำทักษะกระบวนการเผชิญสถานการณ มาใชในการจัดการเรียนการสอน ตามขั้นตอน
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ดังนี้ 1) ขั้นการนำเขาสูบทเรียน 2) ขั้นสอน 3) ขั้นการสรุป และ 4) ขั้นการวัดและการประเมินผล (วรุตม 
โคตรคำหาญ และรุงทิวา จันทนวัฒนวงษ, 2564) 

5. กระบวนการจัดการเรียนรูแบบใชกระบวนการ (Learning Process) ฝกใหผู เรียนเกิดการ
เรียนรูตามขั้นตอนอยางตอเนื ่อง จนบรรลุเปาหมายที่กำหนดไว ผูเรียนสามารถนำกระบวนการไปใชใน
สถานการณใหมไดในชีวิตประจำวันจนเปนนิสัย ประกอบดวยกระบวนการสรางความตระหนัก กระบวนการ
สรางคานิยม กระบวนการสรางเจตคติ กระบวนการกลุม กระบวนการปฏิบัติ และกระบวนการสรางความคิด
รวบยอด (วิภาพรรณ พินลา และวิภาดา พินลาม, 2566)  

กระบวนการจัดการเรียนรู หนาที ่พลเมือง วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตในสังคม ควรเนน
กระบวน การกลุ ม และฝกฝนใหผู เรียนเกิดทักษะที ่เปนพื ้นฐานของความเปนพลเมือง การรับฟงผู อ่ืน  
การเคารพผูอื่น การเคารพความคิดเห็นที่แตกตาง การคิดวิเคราะห เชื่อมโยงปญหา การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกับผูอื่น โดยการจัดกระบวนการเรียนรูที่สงเสริมใหผูเรียนไดทำงานรวมกับผูอื่น คำนึงถึงประโยชน
สวนรวมมากกวาประโยชนสวนตน มีความรับผิดชอบตอตนเอง ตอผูอื่น และตอสังคม โดยทำผานโครงการ/
กิจกรรมที่สถานศึกษาและผูปกครองมีสวนรวม เพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาตนเอง ใหเปนเมืองที่มีจิตสำนึกในการ
รับผิดชอบรวมกันในฐานะพลเมืองของสมาชิกในสังคม 

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตในสังคม 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตในสังคม ตองคำนึงถึงการ

จัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสำคัญใชวิธีการที่หลากหลาย โดยคำนึงถึงความตองการ ความสนใจ และความ
ถนัดของผูเรียน ผูสอนสังคมศึกษาตองใหผูเรียนเรียนรูจากการสรางสิ่งท่ีมีความหมายกับตนเอง โดยเปดโอกาส
ใหลงมือปฏิบัติ และเรียนรูดวยตนเอง ตัวอยางการจัดกิจกรรมการเรียนรูหนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการ
ดำเนินชีวิตในสังคม 

1. กิจกรรมการเคารพเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย ใหผูเรียนแสดงความจงรักภักดีเพื่อรำลึกถึง
พระปรีชาสามารถของพระมหากษัตริยไทยทุกพระองค เช น แสดงความเคารพระบรมฉายาลักษณ  
รวมกิจกรรมพิธีถวายพระพรในโอกาสตางๆปลูกตนไมเฉลิมพระเกยีรติ ทำความดีถวายในหลวง รวมกันศึกษา
และอนุรักษเนื้อเพลงชาติ เพลงสรรเสริญพระบารมี เพลงสดุดีมหาราชา และเพลงแผนดินของเรา 

2. กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย ใหผู เรียนตระหนักถึงความสำคัญของการปกครองระบบ
ประชาธิปไตย รูจักระเบียบ ขอบังคับ กฎเกณฑและกติกาของสังคม การเขาแถว การแตงกายสุภาพ การท้ิง
ขยะลงในถัง และการแสดงกริยามารยาทท่ีเหมาะสมตอบุคคล 

3. กิจกรรมการรณรงคสวนรวมทางการเมือง ใหผูเรียนรวมกันรณรงคการตอตานการฉอราษฎรบัง
หลวง รณรงคการเลือกตั้ง เปนการสงเสริมความรูและทักษะแกประชาชน ประชาชนตองตระหนักวาตนเปน
เจาของประเทศ และตองเขาไปรับผิดชอบในกิจกรรมของบานเมืองในทุกโอกาสที่สามารถกระทำได ตองไม
ละเลย หรือเพิกเฉย และควรสงเสริมคนไดเขามาบริหารบานเมือง 

4. กิจกรรมการแขงขันทักษะวิชาการดานประชาธิปไตย ใหผูเรียนแสดงทักษะความสามารถได
คนพบความถนัดและศักยภาพของตนเอง แลกเปลี่ยนเรียนรูความสามารถกับผูอื ่น เชน วันรัฐธรรมนูญ  
วันประชาธิปไตยสากล จัดแขงขันตอบคำถามกฎหมายนารูในชีวิตประจำวัน วันพอแหงชาติ วันแมแหงชาติ  
จัดแขงขันการเขียนเรียงความ การแตงบทกลอน การโตวาทีในญัตติท่ีเก่ียวกับประเด็นในสังคม 
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5. กิจกรรมการเนนการอยูรวมกันในสังคม ใหผูเรียนรูจักการทำงานเปนกลุม การนำเสนอผลงาน 

การแสดงความเคารพบุคคลในระดับตางๆ อยางถูกวิธี การไหวทักทาย การเคารพสิทธิตนเองและผู  อ่ืน  
การปฏิบัติหนาที่ตามบทบาทของตนเอง การแสดงความรับผิดชอบตอสวนรวม การเขารวมกิจกรรมที่สงเสริม
ความสามัคคี ผูสอนสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนสงเสริมใหเปนคนดีของสังคม 

6. กิจกรรมการสงเสริมสิทธิมนุษยชนในสังคมประชาธิปไตย ใหผู เรียนรวมกันอภิปรายถึง 
การเคารพสิทธิตางๆ รวมทั้งหาแนวทางปองกันในการแกไขปญหาการละเมิดสิทธิมนุษยชนในสังคมไทย เชน 
สิทธิความเปนพลเมือง สิทธิทางการเมือง สิทธิทางสังคม และสิทธิทางวัฒนธรรม 

7. กิจกรรมทัศนศึกษาเสนทางประวัติศาสตรประชาธิปไตยของไทย ใหผู เร ียนศึกษาและ
แลกเปลี่ยนเรียนรูสถานที่สำคัญตางๆ เชน อนุสาวรียปราบกกฏที่หลักสี่ อนุสาวรียประชาธิปไตยที่ถนนราช
ดำเนิน อนุสาวรียวีรชน และการนำผูเรียนไปชมนิทรรศการในสถานท่ีจัดแสดง (วิภาพรรณ พินลา และวิภาดา 
พินลา, 2566) 

สรุปไดวา การจัดการเรียนรูสาระที่ 2 หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตในสังคมใหมี
ประสิทธิภาพนั้น ผูสอนสังคมศึกษา ตองเนนใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง มีสวนรวมในการจัดกิจกรรม การ
เรียนรู มีความรับผิดชอบตอตนเอง รูจักคิดคน สราง และลงมือปฏิบัติจริง เพื่อไดคนหาคำตอบดวยตนเอง 
สามารถสรุปองคความรูดวยตนเอง เคารพสิทธิและหนาที่ของตนเองและผูอื่น สามารถทำงานรวมกับผูอื่นได
อยางมีความสุข ผานการจัดการเรียนรูโดยเนนการพัฒนาจิตพิสัย การซักคาน การแสดงบทบาทสมมติ  
การเผชิญสถานการณ การใชกระบวนการ สวนการวัดประเมินผลการจัดการเรียนรูหนาที่พลเมือง วัฒนธรรม 
และการดำเนินชีวิตในสังคม มุงเนนใหผู เรียนไดแสดงพฤติกรรม อาจจะใชเครื ่องมือที่เปนแบบทดสอบ  
แบบบันทึกการแสดงความคิดเห็น แบบสังเกตพฤติกรรมของผูเรียน การสัมภาษณ และการเขียนรายงาน 
 

การจัดการเรียนรูสังคมศึกษาในศตวรรษท่ี 21 สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  

ศาสนา และวัฒนธรรม สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร โดยมีแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับการผลิต การแจกจาย และการ
บริโภคสินคาและบริการ การบริหารจัดการทรัพยากรที่มีอยูอยางจำกัดอยางมีประสิทธิภาพ การดำรงชีวิต
อยางมีดุลยภาพ และการนำเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในชีวิตประจำวัน และไดกำหนดมาตรฐาน ไวดังนี้ 

มาตรฐาน ส 3.1 เขาใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและบริโภค การใช
ทรัพยากรที่มีอยูจำกัดไดอยางมีประสิทธิภาพและคุมคา รวมทั้งเขาใจหลักการของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อการ
ดำรงชีวิตอยางมีคุณภาพ 

มาตรฐาน ส 3.2 เขาใจระบบและสถาบันทางเศรษฐกิจตางๆ ความสัมพันธทางเศรษฐกิจและความ
จำเปนของการรวมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 

เศรษฐศาสตร (Economic) เปนศาสตรท่ีศึกษาเก่ียวกับการเลือกหนทางในการใชทรัพยากรท่ีมีอยู
อยางจำกัด เพื่อการผลิตและบริการใหไดประโยชนสูงสุด สามารถตอบสนองความตองการอันไมจำกัดของ
บุคคลหรือกลุมบุคคลในสังคม (สุจินดา เจียมศรีพงษ, 2565) 

ตัวอยางกระบวนการจัดการเรียนรูเศรษฐศาสตร ผูสอนสังคมศึกษาตองใชกระบวนการ เทคนิค 
วิธีการสอนท่ีมีข้ันตอน เนนสูการปฏิบัติจริง จำเปนตองใชกระบวนการคิดท่ีหลากหลาย ไดแก 
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1. กระบวนการจัดกิจกรรมแบบซิปปา (CIPPA Model) ผูเรียนเรียนรูโดยการลงมือปฏิบัติ ผูสอน

เปนผูจัดประสบการณการเรียนรูใหแกผูเรียน ผูเรียนมีสวนรวมอยางกระตือรือรน ประกอบดวยข้ันตอนการจัด
กิจกรรมดังนี้ 1) ข้ันทบทวนความรูเดิม 2) ข้ันแสวงหาความรูใหม 3) ข้ันศึกษาทำความเขาใจขอมูลหรือความรู
ใหม และเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม 4) ขั้นแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจกลุม 5) ขั้นสรุปและการจัด
ระเบียบความรู 6) ข้ันปฏิบัติหรือการแสดงผลงาน และ 7) ข้ันประยุกตใชความรู (ธนกร เนตรวงษ, 2564) 

2 กระบวนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (Inquiry Process) ผูเรียนเรียนรูโดยสืบคน
เสาะหา สำรวจ ตรวจสอบ และคนควาดวยวิธีการตางๆ กระตุนใหผูเรียนอยากรูอยากเห็น พยายามหาคำตอบ 
ซึ่งเปนการพัฒนากระบวนการคิดระดับสูงใหแกผูเรียน ฝกใหผูเรียนรูจักการสังเกต ถาม-ตอบ ประกอบดวย
ขั้นตอนการจัดกิจกรรม ดังนี้ 1) ขั้นสรางความสนใจ 2) ขั้นสำรวจและคนหา 3) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป  
4) ข้ันขยายความรู และ 5) ข้ันประเมิน (Bacak, 2021) 

3. กระบวนการจัดการเรียนรูแบบแกปญหา (Problem Solving) ผูสอนกระตุนใหผูเรียนใชความ
พยายามในการแกปญหา ใชทักษะตางๆ ใชความคิดรวบยอด ใชขอสรุป ใชกฎเกณฑ ใชความรู และใชความ
ชำนาญในเรื่องนั้น ผูสอนอาจใชคำถาม ใหคำแนะนำได ประกอบดวยขั้นตอนการจัดกิจกรรม 1) ขั้นสังเกต  
2) ข้ันวิเคราะห 3) ข้ันสรางทางเลือก 4) ข้ันดำเนินการแกไขปญหา และ 5) ข้ันสรุปผล (Konya, 2022)  

4. กระบวนการจัดการเรียนรูแบบอุปนัย (Inductive) ผูสอนตองนำเสนอตัวอยางหลายๆ ตัวอยาง 
เพื่อใหผูเรียนไดเห็นรูปแบบและไดเรียนรูโดยอาศัยการสังเกต การเปรียบเทียบดูสิ่งที่มีลักษณะรวมกัน และ
สามารถสรุปเปนความคิดรวบยอดไดดวยตนเอง ประกอบดวยขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นเตรียม 2) ขั้นสอน หรือข้ัน
แสดง 3) ข้ันเปรียบเทียบและรวบรวม 4) ข้ันสรุป และ 5) ข้ันนำไปใช (Moguel and Landa, 2021) 

5 กระบวนการจัดการเรียนรู แบบนิรนัย (Deductive Methodไs) ใหผู เรียนเรียนรู นัยทั ่วไป
กฎเกณฑหรือหลักการกอนแลวจึงศึกษาคนควา ขอมูล รายละเอียดเก่ียวกับกฎเกณฑ หรือหลักการนั้นไปใชใน
การแกปญหาใหมๆ และเกิดขอสรุปใหมข้ึน ประกอบดวยข้ันตอน ดังนี้ 1) ข้ันอธิบายปญหา 2) ข้ันอางหลักการ 
3) ข้ันอธิบาย และ 4) ข้ันตรวจสอบ (Nuhoglu, 2020) 

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูสาระเศรษฐศาสตร ผูสอนตองสงเสริมใหผูเรียนเกิดความรู  
ทักษะ และเจตคติ เพื่อชวยใหผูเรียนแกไขปญหา และสามารถนำไปประยุกตใชในชีวิตประจำวันได ตัวอยาง
การจัดกิจกรรมการเรียนรูสาระเศรษฐศาสตร ดังนี้ 

1. กิจกรรมการอานขาวเศรษฐกิจหรือเหตุการณการเปลี่ยนแปลงของโลก โดยใหผูเรียนวิเคราะห
ความรูดวยตนเองจากหนังสือพิมพ เอกสาร อินเทอรเน็ตที่เกี่ยวของกับขาวเศรษฐกิจ เชน การใหผู เรียน
วิเคราะหสาเหตุของปญหาราคาน้ำมันท่ีเพ่ิมข้ึน หรือวิเคราะหผลกระทบจากสภาวการณการตกงาน 

2. กิจกรรมการทำบัญชีรายรับ-รายจาย ใหผูเรียนรูจักคุณคาของเงิน ควรบริหารจัดการการเงิน
ของตนเองอยางไร คาใชจายท่ีจำเปนมีอะไรบาง ควรเก็บออมเทาไร ซ่ึงเปนการฝกความมีวินัยในการใชเงินของ
ตนเอง 

3. กิจกรรมการทำสวนเกษตรพอเพียงในโรงเรียน ใหผูเรียนฝกทำสวนครัวแบบเศรษฐกิจพอเพียง 
ลงมือปฏิบัติจริง ดูแลรักษาอยางถูกหลักวิธีดวยตนเอง สามารถนำไปบริโภค สวนที่เหลือก็นำไปจำหนายใน
ตลาดได 

4. กิจกรรมการคิดอยางมีวิจารณญาณในการเลือกซ้ือสินคาและบริการ โดยใหผูเรียนจำแนกสินคา
และบริการที่ตนเองตองการแลวนำมาเรียงลำดับตามความสำคัญหรือความจำเปน คำนึงถึงงบประมาณที่มอียู 
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และประโยชนท่ีจะไดรับจากสินคาและบริการนั้น ฝกเปรียบเทียบราคาและคุณภาพของสินคา กอนตัดสินใจซ้ือ
สินคาและบริการทุกครั้ง ตองคิดใหละเอียดรอบคอบ 

5. กิจกรรมการใชสินคาทดแทน วิเคราะหดูวา ในชีวิตประจำวันมีสินคาอะไรบางที่สามารถใช
ทดแทนกันได เชน เนื้อหมูกับเนื้อไก กาแฟและเครื่องดื่มอื่นๆ บางแหงแกวละ 25 บาท บางแหงแกวละ 75 
บาท 

6. กิจกรรมการสำรวจสินคาเกษตรในทองถิ่น สังเกตแหลงผลิตพืชผักและผลไมที่มีอยูในทองถ่ิน 
สอบถามราคาสินคาท่ีขายดีท่ีสุด ขายราคาเทาไร ถาอุปสงคมากหรืออุปสงคนอย จะทำอยางไร หรือถาอุปทาน
มากหรืออุปทานนอย พอคาแมคาจะทำอยางไร 

7. กิจกรรมการเก็บรักษาและการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรในชุมชน ฝกใหรูจักการยืดเวลา
ผลผลิตทางการเกษตรไวไดนาน เพื่อปองกันการลนตลาดของผลิตผลสด หรือชวยยกระดับราคาผลิตผลไมให
ตกต่ำ เชน การทำสัปปะรดกวด การทำมะมวงแชอ่ิม การตมหนอไมสด เพ่ือใหเก็บไดนาน 

สรุปไดว า ผู สอนสังคมศึกษาจำเปนตองฝกใหผู เร ียนสามารถนำความรู ไปประยุกตใช ใน
ชีวิตประจำวัน โดยการลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเอง ผานกระบวนการจัดกิจกรรมแบบซิปปา (CIPPA Model) 
แบบสืบเสาะหาความรู (Inquiry Process) แบบแกปญหา (Problem Solving) แบบอุปนัย (Inductive) หรือ
แบบนิรนัย (Deductive Methods) ใหผู เรียนคิดแกไขปญหาอยางสรางสรรค ยอมรับความคิดเห็น หรือ
ขอเสนอแนะของผูอื่น กลาแสดงความคิดเห็น รูจักใช รูจักออม สามารถเลือกซื้อสินคาและบริการที่มีอยูอยาง
จำกัดใหเกิดประโยชนสูงสุด 

 
การจัดการเรียนรูสังคมศึกษาในศตวรรษท่ี 21 สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  

ศาสนา และวัฒนธรรม สาระที ่ 4 ประวัติศาสตร โดยมีแนวคิดพื ้นฐานเกี ่ยวกับเวลา และยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตร วิธีการทางประวัติศาสตร พัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปจจุบัน ความสัมพันธและการ
เปลี่ยนแปลงของเหตุการณตางๆ ผลกระทบที่เกิดจากเหตุการณสำคัญในอดีต บุคคลสำคัญที่มีอิทธิพลตอการ
เปลี่ยนแปลงตางๆ ในอดีต ความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม และภูมิปญญาไทย แหลงอารยธรรมที่สำคัญ
ของโลก และไดกำหนดมาตรฐาน ไวดังนี้ 

มาตรฐาน ส 4.1 เขาใจความหมาย ความสำคัญของเวลา และยุคสมัยทางประวัติศาสตร สามารถ
ใชวิธีการทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตางๆ อยางเปนระบบ 

มาตรฐาน ส 4.2 เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจุบัน ในดานความสัมพันธและ
การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณอยางตอเนื่อง ตระหนักถึงความสำคัญและสามารถวิเคราะหผลกระทบท่ีเกิดข้ึน 

มาตรฐาน ส 4.3 เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ 
และธำรงความเปนไทย 

การเรียนรูวิชาประวัติศาสตร ทำใหผูเรียนทราบถึงเวลา และยุคสมัยทางประวัติศาสตร วิธีการทาง
ประวัติศาสตร พัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปจจุบัน ความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ
ตางๆ ผลกระทบที่เกิดจากเหตุการณสำคัญในอดีต บุคคลสำคัญที่มีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงตางๆ ในอดีต  
ความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม และภูมิปญญาไทย แหลงอารยธรรมท่ีสำคัญของโลก (สำนักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา สำนักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2552) สอดคลองกับที่ ศจีภรณ แกวเทพ 
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(2562) กลาววา การเรียนรูวิชาประวัติศาสตรมีความสำคัญตอการเสริมสรางความรู ความเขาใจเก่ียวกับความ
เปนมาของมนุษย เสร ิมสรางความสัมพันธ อ ันดีใหเก ิดขึ ้นระหวางประเทศ ตระหนักในคุณคาของ
สภาพแวดลอมทางธรรมชาติ มรดกทางวัฒนธรรมไทย ยึดมั่นในวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย หลักธรรมและ
คุณธรรม มีคานิยมที่พึงประสงค รักและผูกพันกับทองถิ่นและประเทศชาติ มีความภูมิใจในความเปนไทย  
เทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย 

กระบวนการจัดการเรียนรูประวัติศาสตร มุงเนนใหผูเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรู 3 ดาน คือ พุทธิ
พิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย สงเสริมใหรูจักคิดอยางมีเหตุผล คนควาหาความรูดวยตนเองดวยการสืบเสาะ 
สืบคน เสาะหา สำรวจ ตรวจสอบอยางมีระบบ เพ่ือใหเกิดองคความรูจนสามารถนำไปใชแกไขปญหาในอนาคต 
ตัวอยางกระบวนการจัดการเรียนรูประวัติศาสตร 

1. กระบวนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของ Magic If (ศุภณัฐ พานา, 2560) 
ข้ันท่ี 1 การเตรียมการสอน เปนการเลือกเหตุการณทางประวัติศาสตรท่ีมีหลักฐานเชิงประจักษ 
ข้ันท่ี 2 ข้ันนำ เปนการตรวจสอบความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับวิธีการหรือเหตุการณทางประวัติศาสตร 
ข้ันท่ี 3 ข้ันสอน ผูเรียนวิเคราะหบริบท ความคิด ความเชื่อ ความรูสึกของบุคคลในเหตุการณ 
ข้ันท่ี 4 ข้ันสรุป ผูเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น/ความรูสึกท่ีมีตอเหตุการณทางประวัติศาสตร 
2. กระบวนการจัดการเรียนรูแบบวิธีการทางประวัติศาสตร (Yang and Zhu, 2021) 
ข้ันท่ี 1 การกำหนดปญหาหรือสมมติฐาน (Setting up problem or hypothesis) 
ข้ันท่ี 2 การแสวงหาความรูโดยการรวบรวมหลักฐาน (Data collection) 
ข้ันท่ี 3 การวิเคราะหและประเมินคุณคาของขอมูล (Data analysis and evaluation) 
ข้ันท่ี 4 การตีความและสังเคราะห (Data interpretation and synthesis) 
ข้ันท่ี 5 การนำเสนอขอมูล (Presentation) 
3. กระบวนการจัดการเรียนรูแบบซินดิเคท (สุภลักษณ กันธิยะ, วีระศักดิ์ ชมภูคำ และพวงพะยอม 

ชิดทอง, 2563) 
ข้ันท่ี 1 การนำเขาสูบทเรียน ผูสอนและผูเรียนสนทนารวมกันเก่ียวกับเรื่องท่ีกำลังจะศึกษา 
ข้ันท่ี 2 การเตรียม ชี้แจงวัตถุประสงค แบงกลุมผูเรียนคละกัน 
ข้ันท่ี 3 การวิเคราะหปญหา ศึกษาเรื่องท่ีกำหนด วิเคราะหหาคำตอบจากโจทยท่ีกำหนดให 
ข้ันท่ี 4 การอภิปราย แตละกลุมแลกเปลี่ยนความรู สรางความเขาใจเรื่องท่ีศึกษา 
ข้ันท่ี 5 การเสนองาน แตละกลุมสรุป สงตัวแทนออกมานำเสนอ 
ข้ันท่ี 6 การสรุป รวมกันสรุปขอมูลจากการอภิปราย ผูสอนใหคำแนะนำเพ่ิมเติม 
ข้ันท่ี 7 การวัดผลประเมินผล จากการนำเสนองานของแตละกลุม สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุม 
4. กระบวนการจัดการเรียนรูแบบ CRP (ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ, 2550; วิชัย วงษใหญ และ

มารุต พัฒผล, 2563) 
C : การจัดการเรียนรูแบบการตกผลึก (Crystal-Based Instructional Model)  เปดโอกาสให

ผูเรียนไดสรางสรรคผลงาน  เริ่มตั้งแตการทำความเขาใจ รวบรวม สรุป วิเคราะห สังเคราะหองคความรู 
ถายทอดออกมาเปนงานของตนเอง ผูสอนเปนผูวิเคราะหผลงาน สอดแทรกทักษะการคิด คานิยม และ
จริยธรรม ประกอบดวย  
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ข้ันท่ี 1 การวางแผนและเรียนรู วางแผน-เลือก-คนควา-เขียน 
ข้ันท่ี 2 การนำเสนอและการอภิปราย รวมมือ รวมแรง รวมพลัง นำเสนอ-อภิปราย 
ข้ันท่ี 3 การประมวลและปรับแก ประมวล-ปรับแก 
ข้ันท่ี 4 การตกผลึก นำเสนอ-ประเมิน-สรุป 
R : การจัดการเรียนรูแบบวิธีการวิจัย (Research-Based Instructional Model) เปนวิธีการเรียน

ที่นำผลการวิจัย หรือกระบวนการวิจัยมาใชในการจัดการเรียนรู เนนกระบวนการคนควา โดยใชกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร สรางองคความรู ฝกทักษะ ประกอบดวย 

ขั้นที่ 1 การตีความ/กำหนดปญหา หรือประเด็นที่จะศึกษา สำรวจประเด็น-จัดลำดับความสำคัญ-
เลือกประเด็น-กำหนดคำถาม-กำหนดตัวแปร) 

ข้ันท่ี 2 การวางแผนงาน กำหนดสมมติฐาน-ออกแบบ 
ข้ันท่ี 3 การดำเนินการตามแผน เก็บรวบรวมขอมูล-วิเคราะหขอมูล-สรุปผล 
ข้ันท่ี 5 การนำผลท่ีไดไปใชแกปญหา ทดลองใช-พัฒนา 
P : การจัดการเรียนรูแบบเชิงผลิตภาพ (Productivity-Based Instructional Model) เปนวิธีการ

เรียนที่มุงสรางใหผู เรียนมีผลผลิตของตนเอง ไมวาจะเปนเชิงความคิดงานวิชาการ สิ่งประดิษฐ โครงงาน 
ประกอบดวย 

ข้ันท่ี 1 การเตรียมบริบทตามความจริง 
ข้ันท่ี 2 การตั้งเปาหมาย  กำหนด-เลือก-นำเสนอ 
ข้ันท่ี 3 การวางแผนและดำเนินการ  ทำงานกลุม-เรียนรู 
ข้ันท่ี 4 การติดตามและประเมินผลงาน  ตรวจสอบ-ติดตาม-ปรับปรุง-ผลิต-ประเมิน 
แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูประวัติศาสตร 
1. กิจกรรมการเขาคายพักแรม ไดทำกิจกรรมตางๆ ที่สรางความเพลิดเพลินและความรูเพื่อมุง

สรางความรูและทักษะท่ีจำเปนเปนหลัก 
2. กิจกรรมประสบการณการสอนประวัติศาสตรจากการศึกษาสถานที่จริง ผูเรียนวางแผนจัด

นิทรรศการเกี่ยวกับกรุงสุโขทัยในแงมุมตางๆ เชน ที่ตั้งทางภูมิศาสตรของอาณาจักรสุโขทัย การเมือง การ
ปกครอง สังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม เปนตน 

3. กิจกรรม Time line ผูสอนอาจจะกำหนดแหลงเรียนรูในชุมชน เชน วัดที่สำคัญในชุมชน ศูนย
วัฒนธรรม พิพิธภัณฑในชุมชน มีขอมูลเก่ียวกับเหตุการณสำคัญในชุมชนอะไรบาง 

4. กิจกรรมชวนผูเรียนสูชุมชนสืบคนประวัติศาสตร รวมกันสังเกต สำรวจพื้นที่ในชุมชน วิถีชีวิต 
วัฒนธรรม ความสัมพันธที่เชื่อมโยงกับการกอรางสรางชุมชนตั้งแตอดีต อาจจะสืบคนจากเอกสาร รายงาน 
ของทางราชการ 

5. กิจกรรมดูหนังดูละคร แลวยอนกลับหองเรียน เชน ใหผูเรียนดูเรื่องชาวบานบางระจันแลว
รวมกันอภิปราย สรุปประเด็นสำคัญในการเรียนรู เกิดเจตคติที่ดีตอชาวบางบางระจัน รักหมูคณะ รักความ
สามัคคี รักประเทศชาติ หวงแหนแผนดินเกิด มีความภาคภูมิใจ 

6. กิจกรรมเรียนเพลินๆ กับเสนทางเดินประวัติศาสตร การไปทัศนศึกษานอกสถานที่จริง เดิน
ศึกษาและเท่ียวชมสถานท่ี สอดแทรกมารยาทของการไปทัศนศึกษา อะไรควรทำ อะไรไมควรทำ เชน เม่ือเขา
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สูรั้ววัด อุโบสถ วิหาร หรือมัสยิด เราควรถอดหมวก ถอดรองเทา ไมสงเสียงดัง ไมทิ้งขยะ ไมขีดเขียน หรือ
ทำลายโบราณสถาน เปนตน  

7. กิจกรรมเรียนรูเรื่องทองถิ่น ผานยุววิจัยประวัติศาสตร ผูเรียนสังเกตสภาพแวดลอม ลักษณะ
เดน วิถีชีวิตของผูคนในทองถิ่น เปนใคร มาจากไหน อยูกันอยางไร (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 
2554) 

สรุปไดวา การจัดการเรียนรูสาระประวัติศาสตร ผูสอนสังคมศึกษาตองฝกใหผูเรียนมีความสามารถ
ในการแสวงหาความรูเพื่อการแกปญหา มีความสามารถในการใชเทคโนโลยีเพื่อการเรียนรู มีทักษะการคิดข้ัน
สูง และทักษะการสื่อสารอยางสรางสรรค โดยผานกระบวนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของ Magic If แบบ
วิธีการทางประวัติศาสตร แบบซินดิเคท และแบบ CRP เพื่อใหผูเรียนมีคุณลักษณะของความเปนพลเมืองที่มี
ความรักชาติ ศาสน กษัตริย เปนผูใฝดี ใฝเรียนรู อยูอยางพอเพียง เกิดความตระหนัก และเห็นความสำคัญ 
ของประวัติศาสตรชาติและทองถ่ิน สวนการวัดและประเมินผล ทำไดหลากหลายวิธี/รูปแบบ เชน การสังเกต 
การสัมภาษณ การอภิปราย การใชแบบสอบถาม การใชมาตราสวนประเมินคา การใหปฏิบัติ และการนำไปใช 
การทดสอบ การวัดผลงานของผูเรียน การวัดทางสังคมมิติ การรายงานปากเปลา การเขียนรายงาน เปนตน 

 
การจัดการเรียนรูสังคมศึกษาในศตวรรษท่ี 21 สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุมสาระ

การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระที่ 5 ภูมิศาสตร โดยมีแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับลักษณะ
กายภาพของโลก  แหลงทรัพยากรและภูมิอากาศของประเทศไทย และภูมิภาคตางๆ ของโลก การใชแผนท่ี
และเครื่องมือทางภูมิศาสตร ความสัมพันธกันของสิ่งตางๆ ในระบบธรรมชาติ ความสัมพันธของมนุษยกับ
สภาพแวดลอมทางธรรมชาติ และสิ่งท่ีมนุษยสรางข้ึน การนำเสนอขอมูลภูมิสารสนเทศการอนุรักษสิ่งแวดลอม
เพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืน และไดกำหนดมาตรฐาน ไวดังนี้ 

มาตรฐาน ส 5.1 เขาใจลักษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพันธของสรรพสิ่ง ซ่ึงมีผลตอกัน
และกันในระบบของธรรมชาต  ใชแผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตรในการคนหา วิเคราะห และใชขอมูลภูมิ
สารสนเทศอยางมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ส 5.2 เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพ ที่กอใหเกิดการ
สรางสรรค วัฒนธรรม  มีจิตสำนึกและมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม เพื่อการพัฒนา 
ท่ียั่งยืน 

ภูมิศาสตร (Geography) เปนการศึกษาความสัมพันธระหวางมนุษยและสิ่งแวดลอม การเกิดทุก
สิ่งท่ีอยูรอบตัวเรา และเหตุการณท่ีเกิดข้ึน มีผลใหเกิดสภาพแวดลอมท่ีมีอิทธิพลตอการดำรงชีวิตของมนุษย ซ่ึง
ตองศึกษาอยางมีเหตุผล โดยอาศัยหลักเกณฑสถิติ วิชาภูมิศาสตร ชวยใหผูเรียนเขาใจลักษณะทางกายภาพ
ของโลก ปฏิสัมพันธระหวางมนษุยกับสิ่งแวดลอมที่กอใหเกิดการสรางสรรควิถีการดำเนินชีวิต เพื่อใหรูเทาทัน  
และสามารถปรับตัวตามการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอมได 

ตัวอยางกระบวนการจัดการเรียนรูภูมิศาสตร 
1. กระบวนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของปุณณวัช ทัพธวัช และอรพิณ ศิริสัมพันธ (2562) เปน

การจัดการเรียนรูท่ีเนนการเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติอยางเปนระบบเพ่ือใหผูเรียนเขา
ใจความเปนเหตุเปนผลของสรรพสิ่งที่เกิดขึ้น เนนใหผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรม ประกอบดวยขั้นตอน ดังนี้  
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1) ขั้นศึกษาปรากฎการณ โดยบูรณาการตามหลักนิยาม 5 2) ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู โดยบูรณาการตามหลัก
นิยาม 5 3) ขั้นวิเคราะหปรากฎการณ โดยบูรณาการตามหลักนิยาม 5 และ 4) ขั้นเสนอแนวทางการปฏิบัติ
และสรุป โดยบูรณาการตามหลักนิยาม 5 

2. กระบวนการจัดการเรียนรูตามแบบ 4MAT (ชัยวัฒน สุทธิรัตน, 2552) เปนการจัดการเรียนรู 
ท่ีมุงเนนใหผูเรียนมีวิธีการเรียนรูท่ีแตกตางกัน 

ผูเรียนแบบท่ี 1 เรียนรูจากประสบการณท่ีเปนรูปธรรม สรางประสบการณ-วิเคราะหประสบการณ 
ผูเรียนแบบที่ 2 เรียนรูจากการสังเกต นำไปสูความคิดรวบยอด พัฒนาประสบการณเปนความคิด

รวบยอด-พัฒนาความรูความคิด 
ผูเรียนแบบที่ 3 สรางความคิดรวบยอดไปสูการลงมือปฏิบัติ สรางชิ้นงาน ปฏิบัติตามแนวคิดที่ได

เรียนรู-สรางสรรคชิ้นงานของตนเอง 
ผูเรียนแบบที่ 4 เรียนรูจากประสบการณรูปธรรมไปสงการลงมือปฏิบัติในชีวิตจริง การวิเคราะห

ผลงานและแนวทางในการนำไปประยกุตใช-การแลกเปลี่ยนประสบการณเรียนรูกับผูอ่ืน 
3. กระบวนการจัดการเรียนรูแบบกลุมรวมมือ (เรวดี ศรีสุข, 2562) เปนการจัดการเรียนรูมุงเนน

ใหผูเรียนรวมมือกันในกลุมและสรางปฏิสัมพันธระหวางผูเรียน มีประสิทธิภาพในดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
ประกอบดวย 1) ข้ันเตรียมการ 2) ข้ันสอน 3) ข้ันการทำกิจกรรมกลุม 4) ข้ันการตรวจสอบผลงานและทดสอบ 
และ 5) ข้ันสรุปบทเรียนและประเมินผล และการทำงานกลุม 

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูภูมิศาสตร เปนกระบวนการจัดการเรียนรูที่ผูสอนสังคมศึกษา 
ตองเนนใหผู เรียนคนหาคำตอบ หรือแสวงหาความรู ดวยตนเอง จากการศึกษา การสำรวจ การสังเกต  
การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ผูสอนสังคมศึกษาจะตองจัดประสบการณใหสอดคลองกับความ
สนใจและความถนัดของผูเรียน โดยคำนึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล และวุฒิภาวะของผูเรียน ผูเรียนไดรับ
ท้ังความรู ทักษะ กระบวนการ คุณธรรม จริยธรรม และคานิยมพึงประสงค ตัวอยางการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ภูมิศาสตร ไดแก 

1. กิจกรรมการถามคำถามทางภูมิศาสตร ที่เกี่ยวกับสภาพแวดลอมทางภูมิศาสตร เชน ตั้งคำถาม
วา สิ่งใดเกิดข้ึน เหตุใดจึงเกิดสิ่งนั้นข้ึนมา 

2. กิจกรรมการจัดการขอมูลทางภูมิศาสตร เปนการนำขอมูลมาจัดเก็บ แกไขขอมูลจากฐานขอมูล 
เชิงพ้ืนท่ี  

3. กิจกรรมการวิเคราะหขอมูล เปนการวิเคราะหเพ่ือหาคำตอบของปญหาจากขอมูลท่ีจัดเก็บไว 
4. กิจกรรมแสดงผลขอมูล เปนการนำวิธีการศึกษาไปใชกับพื้นที่จริง และนำเสนอผลการศึกษาใน

รูปแบบแผนท่ี ตาราง และคำบรรยาย (ณัฏฐวัฒน อนันตะสุข และคณะ, (2564) 
สรุปไดวา การจัดการเรียนรูสาระภูมิศาสตรใหมีประสิทธิภาพนั้น ผูสอนสังคมศึกษาตองเนนใหผู

เรียนรูและเขาใจปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและท่ีมนุษยสรางข้ึน สงเสริมผูเรียนใหมีทักษะการใช
เครื่องมือทางภูมิศาสตรตางๆ ทักษะการคิดขั้นสูง สรางเจตคติที่ดีตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม เปดโอกาสใหผูเรียนนำความรูไปประยุกตใชในสถานการณอื่น ผานกระบวนการจัดการเรียนรู 
แบบ 4 MAT แบบกลุมรวมมือ และแบบอื่นๆ เชน การจัดการเรียนรูแบบสตอรี่ไลน การสืบสวนสอบสวน 
กิจกรรมการจัดทำแผนท่ี กิจกรรมการเรียนรูโดยการใชโครงการหรือโครงงาน กิจกรรมการเรียนรูโดยใหผูเรียน
ไปศึกษานอกสถานท่ี และกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการสำรวจ 
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การจัดการเรียนรูสังคมศึกษาในศตวรรษท่ี 21  

ในปจจุบันการจัดการเรียนรูไดมีการนำเอารูปแบบ เทคนิค วิธีการสอนใหมๆ มาประยุกตใช  
เพื่อใหสนองตอบตอความเจริญกาวหนาทางดานเทคโนโลยีในศตวรรษที่ 21 ผูสอนสังคมศึกษา สามารถทำได
หลายรูปแบบ ตั้งแตการนำคอมพิวเตอรมาใชเปนอุปกรณการสอน การใชระบบเครือขายอินเทอรเน็ตในการให
ผูเรียนสืบคนขอมูลขาวสาร การใชโปรแกรมและแอปพลิเคชันทางการศึกษา มาเปนสื่อการสอนในทุกสาระ 
และการจัดการเรียนรูผานระบบอิเล็กทรอนิกส โดยใชเทคโนโลยีอินเทอรเน็ต เปนสื่อกลางในการติดตอ
ระหวางผูเรียนกับผูสอน ผูเรียนสามารถเรียนรูได โดยไมมีขอจำกัดในเรื่องเวลา สถานที่ เปนการสรางโอกาส 
และความเสมอภาคในการเรียนรูใหแกผู เรียน กอใหเกิดการเรียนรู ไดอยางรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ  
การ เรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาไดปรับเปลี่ยนมาเปนการใชสื่อเทคโนโลยี หรือเครื่องมือดิจิทัลควบคูไปกับ
การสอนใหมีความทันสมัย โดยไดมีการใชแนวคิด Bloom’s Digital Taxonomy มาประยุกตใชในการจัดการ
เรียนรูมากขึ้น สามารถชวยใหผูเรียนเกิดทักษะที่จำเปนในศตวรรษที่ 21 การจัดการเรียนรูในโลก Digital 
Transformation เปนการใชเทคโนโลยีมาสนับสนุนการเรียนการสอน ผูสอนเปนผูออกแบบกิจกรรมการ
เรียนรูใหมๆ มุงเนนการเรียนรูท่ีรองรับโลกในศตวรรษท่ี 21 ผูเรียนสามารถเขาถึงองคความรูตางๆ ไดงายและ
ท่ัวถึง 

สวนเทคโนโลยีตางๆ ท่ีผูสอนสังคมศึกษาสามารถประยุกตใช ไดแก การใชโปรแกรมอานคำศัพท
จากพจนานุกรมพุทธศาสน การใชโปรแกรมควบคุมการเงิน คาใชจายในระดับบุคคล ครอบครัว และธุรกิจ
ขนาดเล็ก การใชโปรแกรม Quantum GIS-0.7.4 เก่ียวกับระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร GIS : Geographic 
Information System การใชโปรแกรม GPS : Global Position System  เปนโปรแกรมถายโอนขอมูล POI 
: Point of Interest ของเครื่องนำทาง สามารถหาพิกัดละติจูด ลองติจูดไดเทคโนโลยีท่ีสามารถนำมาใชในการ
จัด การเร ียนรู ว ิชาสังคมศึกษาที ่พบบอย ไดแก การใช MOOC, Facebook, Line Platform เปนตน 
นอกจากนี้ยังมีการนำรูปแบบวิธีการจัดการเรียนรูแบบตาง ๆ มาใช เชน  การจัดการเรียนรูแบบการใชปญหา
เปนฐาน การใชโครงงานเปนฐาน การใชความคิดสรางสรรคเปนฐาน การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการกับ 
สะเต็มศึกษา และการจัดการเรียนรูโดยวิธีการแบบเปด (ฐากร สิทธิโชค และวิทวัส นิดสูงเนิน, 2564) บทบาท
ของครูเปนผูสนับสนุนการเรียนรู ผูอำนวยความสะดวก เพื่อใหผูเรียนสามารถเขาถึงแหลงเรียนรูไดอยางเทา
เทียมกัน สงเสริมการเรียนรูดวยตนเอง (Learner Center) ใหผูเรียนสามารถเลือกเนื้อหา สาระ และอุปกรณ 
ชองทางเครื่องมือ สื่อสังคมออนไลนในการเรียนรูตามความถนัดของตนเอง (นุชจรี ลอยหา, พักตรวิภา โพธิ์ศรี 
และอุทิศ บำรุงชีพ, 2563) 
 
บทสรุป 

การจัดการเรียนรูสังคมศึกษาเพื่อพัฒนาสมรรถนะของผูเรียนในศตวรรษที่ 21 นั้น ครูสังคมศึกษา
เปนผูมีสวนสำคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยประยุกตใชสื่อการสอนที่หลากหลาย ทั้งสื่อดิจิทัลออฟไลน 
และสื่อดิจิทัลออนไลน  ผานหนาเว็บเพจในรูปแบบตางๆ ไดแก การใชเกมออนไลนและออฟไลน Application 
Google Street View, Application MinecraftEDU, MOOC, Facebook, Twitter, Instagram, Line 
Platform, Youtube กระตุนใหผู เรียนใชสื ่อดิจิทัลสืบคนขอมูลผานโทรศัพทมือถือ ผานคอมพิวเตอรหรือ
โนตบุก หรือแล็ปท็อป หรือสมารททีวี  ฝกใหผูเรียนมีทักษะการคิดอยางเปนระบบ รูจักคิดแยกแยะ แลวนำมา
สังเคราะห ซ่ึงสามารถหลีกเลี่ยงภัยคุกคามจากสื่อดิจิทัล สรุปดังในภาพท่ี 1 
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ภาพท่ี 1 การจัดการเรียนรูสังคมศึกษาเพ่ือพัฒนาสมรรถนะของผูเรียนในศตวรรษท่ี 21 
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