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บทคัดยอ 
บทความวิจัยนี้เปนการวิจัยเกี่ยวกับการใชสื่อภาพยนตรประกอบการเรียนการสอนวิชาสังคม

ศึกษาในฐานะสื่อการจัดการเรียนรูที่ชวยเสริมสรางการตระหนักรูทางสังคมและวัฒนธรรม โดยมีวัตถุประสงค 
ดังนี้ 1) เพื่อศึกษาการเลือกใชสื่อภาพยนตรของครูผูสอนวิชาสังคมศึกษา 2) เพื่อรวบรวมและจัดหมวดหมู
ภาพยนตรสำหรับใชเปนสื่อประกอบกิจกรรมการเรียนรู หัวขอความหลากหลายทางวัฒนธรรม เพื่อสรางการ
ตระหนักรูทางสังคมและวัฒนธรรม กลุมตัวอยางที่ใชในงานวิจัย มีจำนวน 7 คน ไดมาจากการเลือกแบบ
เจาะจง เครื ่องมือที ่ใช ในการวิจัยประกอบดวย 1) แบบสัมภาษณประสบการณการใชสื ่อภาพยนตร  
2) ตารางรวบรวมภาพยนตร 3) แบบวิเคราะหขอมูล 4) แบบประเมินดัชนีความสอดคลอง 5) แบบสัมภาษณ
แนวทางการนำสื่อภาพยนตรไปใช การวิจัยนี้ใชระเบียบวิธีวิจัยแบบผสมผสานวิธีในการเก็บรวบรวมขอมูลเชิง
ปริมาณและเชิงคุณภาพ ผลการวิจัยพบวา 1) การเลือกใชสื ่อภาพยนตรประกอบการสอนของครูสังคมมี
ความสัมพันธกับเนื้อหาการเรียน เปาหมายของการเรียนรู ขั้นตอนการใชและขอควรระวัง 2) ภาพยนตรท่ี
ปรากฏความหลากหลายทางวัฒนธรรม ดานชาติพันธุ  มีจำนวนมากที ่สุด รวม 48 เรื ่อง รองลงมาเปน 
ดานวัฒนธรรมยอยของกลุมตาง ๆ ดานเศรษฐกิจ ดานการศึกษา และ ดานศาสนา และดานเพศตามลำดับ 
นอกจากนี้ภาพยนตรทุกเรื่องยังแสดงถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรม อยางนอย 2 ดานข้ึนไป  
คำสำคัญ: การตระหนักรูทางสังคมและวัฒนธรรม, ความหลากหลายทางวัฒนธรรม, สื่อภาพยนตรกับการสอน 
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Abstract 
This research article is a research on the use of organizational media in social 

studies, learning management media that helps enhance knowledge of information and 
culture, especially, 1 )  To study the selection of film media by social studies teachers,  
2 )  To collect and categorize movies for use as media for learning activities. Cultural diversity 
topic to create social and cultural awareness The sample used in the research consisted of 7 
people, obtained by purposive selection The research tools consisted of 1) an interview form 
for using film media experiences, 2 )  a collection table for movies, 3 )  a data analysis form,  
4 )  a consistency index assessment form, and 5 )  an interview form for using film media this 
research used a mixed methods research method to collect quantitative and qualitative data. 
The results showed that 1 )  The teacher selection of using film media for instruction was 
related to learning content, learning goals How to use and precautions 2 )  Films that appear 
culturally diverse Ethnicity There were the highest number, totaling 4 8  stories, followed by 
subcultures of various groups, economics, education, religion, and gender, respectively.  
In addition, every film showcases cultural diversity in at least two or more aspects.  
Keywords: Social and Cultural Awareness, Cultural Diversity, Film Media and Teaching. 
 
 
บทนำ 

กระจายขอมูลขาวสารอยางเสรีและไรขีดจำกัดในโลกยุคปจจุบัน สงผลกระทบตอวิถีชีวิตของ
มนุษย กอใหเกิดการอพยพเคลื่อนยายไปตั้งถิ่นฐานประกอบอาชีพ หรือศึกษาตอในตางประเทศมากขึ้นทำให
เกิดการไหลเวียนของวัฒนธรรมใน 5 มิติ ไดแก ชาติพันธุ เทคโนโลยี การเงิน สื่อมวลชน และอุดมการณ 
(Appadurai, 1990) ในขณะที่โลกกาวไกลทางเทคโนโลยี แตความเขาใจในความหลากหลายทางสังคมและ
วัฒนธรรมกลับลดนอยถอยลง เกิดกระแสการแบงแยกทางเชื้อชาติไมสิ้นสุด ดังกรณีตัวอยางที่เกิดขึ้นใน พ.ศ. 
2563 การกอจลาจลเพื่อเรียกรองความยุติธรรมใหกับ George Floyd ชายแอฟริกาที่ถูกเลือกปฏิบัติจนถึงแก
ความตายในประเทศสหรัฐอเมริกา ในประเทศไทยเราตางเคยชินกับความหลากหลายวามันเปนตัวการ
แบงแยก ‘เขา’ และ ‘เรา’ ใหเปนฝกเปนฝาย (Thainess and the others) ขาดพื้นฐานของการเขาใจ
ความรูสึกของผูอ่ืนท่ีมีความแตกตางไปจากตน การลอเลียนเพศสภาพ การผลักใหกลุมชาติพันธุท่ีไมไดใชภาษา
ราชการเดียวกันกลายเปนคนชายขอบ การดูหมิ่นผูนับถือศาสนาอื่น สถานการณความขัดแยงดังกลาวขางตน 
สะทอนถึงความไมเขาใจถึงความเชื่อ คานิยม วัฒนธรรมประเพณีแตละสังคม ตางยึดติดกับอุดมคติของตัวเอง
จนนำไปสูความขัดแยงที่กอใหเกิดความรุนแรงและสูญเสียทั้งชีวิตและทรัพยสิน ดังนั้นการสงเสริมเรื่องการ
ตระหนักรูทางสังคมและวัฒนธรรม จึงเปนทักษะจำเปนของมนุษยในศตวรรษที่ 21 โดยเฉพาะอยางยิ่งโลก
ปจจุบันที่เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและมีความซับซอนทางสังคม สิ่งเหลานี้เปนเรื่องใกลตัวนักเรียน พบวา  
ใน 1 หองเรียนที่นักเรียนตองใชชีวิตอยูรวมกันทุกวัน ตางมีภูมิหลังจากครอบครัว ศาสนา ความเชื่อ และเพศ 
ที่แตกตางกัน โดยมีองคกรหนึ่งที่ใหความสำคัญ คือ CASEL (The Collaborative for Academ is Social, 
and Emotional) เปนองคกรความรวมมือเพ่ือการเรียนรูทางวิชาการ สังคม และอารมณ ไดกลาวถึงตัวชี้วัดท้ัง 
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4 เกี่ยวกับการตระหนักรูทางสังคมและวัฒนธรรม ไดแก 1) การมองจากมุมของผูอื่น (Perspective-taking)  
2) ความเขาอกเขาใจ (Empathy) 3) การยอมรับความแตกตางที ่หลากหลาย (Appreciating diversity)  
4) ความเคารพในผูอ่ืน (Respect for others) (CASEL, 2020) 

ภาพยนตรเปนทั้งสื่อมวลชนและงานศิลปะที่ไดรับความนิยมแพรหลายมีบทบาทและมีอิทธิพลตอ
สังคมโดยทั่วไป เนื่องจากภาพยนตรมักมีเนื้อหาที่ครอบคลุมเรื่องราวตางๆ ที่เกิดขึ้นในแตละยุคสมัยทั้งสภาพ
เศรษฐกิจ สังคม การเมือง และวัฒนธรรม (ปรวัน แพทยานนท, 2556) การถายทอดเรื่องราวหรือขอมูลจาก 
ผูสงสารไปยังผูรับสารท่ีอยูหางไกลออกไปทำใหภาพยนตรเปนชองทางหนึ่งที่มีประสิทธิภาพมากตอการ
แพรกระจายของวัฒนธรรม นอกจากนี้การสื่อสารดวยภาพทำใหเกิดความเขาใจ และมีสวนในการสราง
ภาพลักษณหรือภาพจำของคน สามารถทำหนาที่รักษาระบบดวยการใหความบันเทิง และเปลี่ยนแปลงระบบ
ดวยการเขยาภาวะปกติของสังคม (shake up society) (กาญจนา แกวเทพ, 2557) จากที่ผู วิจัยไดศึกษา
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของเก่ียวกับสื่อเพ่ือใชประกอบกิจกรรมการเรียนรู พบวา ภาพยนตรเปนสื่อหนึ่งท่ีมี
ความสำคัญตอการเรียนรูของนักเรียน เนื่องจากสามารถสื่อความหมายไดเปนอยางดี มีความเปนนามธรรม
และรูปธรรม ปจจุบันสื่อภาพยนตรมีสวนเกี่ยวของในชีวิตประจำวันอยางมาก นักเรียนสามารถเลือกชมได
หลายชองทางตามความสนใจ ดวยเหตุนี้สื่อภาพยนตรจึงเปนสื่อการสอนท่ีไดรับการยอมรับวาเปนชองทางท่ีทำ
ใหเกิดการรับรูไดมากที่สุด ชวยทำใหผูเรียนรับประสบการณลึกซึ้ง และกวางขวาง มีลักษณะเปนสากลไมวา
ผูเรียนจะเปนเด็กหรือผูใหญก็สามารถจะตีความหมายไดงายกวาการอานหนังสือ (กิดานันท มลิทอง, 2531)  
มีผลงานวิจัยที่สะทอนวา สื่อภาพยนตร ชวยเรงเราความสนใจในการเรียนได เนื่องจากมีทั้งภาพเคลื่อนไหว 
เสียงประกอบ การยอเหตุการณไวในระยะเวลาอันสั้น และประเด็นที่ภาพยนตรซอนสัญญะไวก็ทำใหเกิด
ความรูสึกทาทาย ตองคิดหาคำตอบดังนั้นภาพยนตรจึงเปนสิ่งที่กระตุนกระบวนการเรียนรู กระบวนการคิด
ของผูเรียนไดเปนอยางดี (ประณาท เทียนศรี, 2558) สอดคลองกับผลการวิจัยของ Nur Serliah (2016) พบวา 
การใชภาพยนตรเปนสื่อการสอนเรื่อง การขามวัฒนธรรม (cross culture) สามารถเพิ่มความตระหนักรูทาง
วัฒนธรรม และปองกันความตระหนกในภาวะการเขาสู ว ัฒนธรรมใหม (culture shock) ได แตความ
หลากหลายของภาพยนตร แงคิดที่แฝงในแตละเรื่อง และขอจำกัดของชั่วโมงเรียน ทำใหการเลือกภาพยนตร
มาใชเปนสื่อสำหรับครูผูสอนเปนไปไดยาก อีกทั้งยังตองคำนึงชวงวัยของผูเรียนดวย เชน เนื้อหาที่ไดรับความ
สนใจของเยาวชนไทยในระดับอายรุะหวาง 8-22 ป ไดแก เรื่องตลก เรื่องตื่นเตน ผจญภัยและเรื่องตอสูแขงขัน 
(ทัศนา สลัดยะนันท, 2546)  

จากที่กลาวมา ผูวิจัยจึงมีความสนใจในการรวบรวมกรณีตัวอยางจากภาพยนตรที่สามารถนำมาใช
เปนสื ่อประกอบการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาสังคมศึกษาเพื ่อสรางการตระหนักรู ทางสังคมและ
วัฒนธรรม ตามแนวคิดของ CASEL ทั้ง 4 ตัวชี้วัด โดยการจัดหมวดหมูของภาพยนตรนี้จะชวยใหครูสามารถ
เลือกใชสื ่อประกอบการสอนไดงายขึ้น ทั้งนี้ สื่อภาพยนตรที ่คัดเลือกมาจะเปนเครื่องมือที่สำคัญสามารถ
สงเสริมใหผูเรียนสามารถคิดวิเคราะหไดอยางมีเหตุมีผล ตลอดจนสามารถสงเสริมทัศนคติท่ีดี ไดฝกฝนการมอง
จากมุมของผูอื่น ผานมุมมองการเลาเรื ่องของภาพยนตร เกิดความเขาอกเขาใจผูอื่น เคารพซึ่งกันและกัน 
นำไปสูการยอมรับในความแตกตางที่หลากหลาย โดยซึมซับอยางไมรูตัวกอใหเกิดผลลัพธที่มีประสิทธิภาพ 
สามารถปรับตัวใชชีวิตรวมกันคนในสังคมไดอยางมีความสุข เตรียมความพรอมสูการเปนพลเมืองโลกในสังคมท่ี
มีความเปนพลวัตและพหุวัฒนธรรม 
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วัตถุประสงคการวิจัย  

1. เพ่ือศึกษาการเลือกใชสื่อภาพยนตรเก่ียวกับหัวขอความหลากหลายทางวัฒนธรรม ประกอบการ
จัดการเรียนรู ของครูกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  

2. เพื ่อรวบรวมและจัดหมวดหมู ภาพยนตรสำหรับใชเปนสื ่อประกอบกิจกรรมการเรียนรู 
หัวขอความหลากหลายทางวัฒนธรรม เพ่ือสรางการตระหนักรูทางสังคมและวัฒนธรรม 
 
วิธีดำเนินการวิจัย  

งานวิจัยนี้เปนการวิจัยแบบผสมผสานวิธีในการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพโดยมี
วิธีดำเนินการวิจัย  

1. ประชากรที ่ใชในการวิจัยครั ้งนี ้ คือ ครูผู สอน จำนวน 6 โรงเรียน รวมทั ้งสิ ้น 113 คน  
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย จำนวน 7 คน ซึ่งไดมาจากวิธีการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling)  
โดยเปนกลุมตัวอยางเพื่อการรวบรวมภาพยนตร และการใหผลสะทอนกลับหลังจากชมสื่อภาพยนตร ซึ่งกลุม
ตัวอยางเปนครูผูสอนวิชาสังคมศึกษา ในระดับมัธยมศึกษาเปนผูใชสื่อภาพยนตรในการสอน และเปนผูชม
ภาพยนตรผานการสตรีมม่ิง (streaming online) ในแพลตฟอรม Netflix และ Viu 

2. กระบวนการดำเนินงานและเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล แบงออกเปน 2 ระยะ คือ 
2.1 ระยะที่ 1 การรวบรวมภาพยนตร ผูวิจัยสรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

ไดแก แบบสัมภาษณประสบการณการใชสื่อภาพยนตรในวิชาสังคมศึกษา นำขอมูลที่ไดมาทำการรวบรวม
ภาพยนตร โดยใชตารางรวบรวมภาพยนตร จากนั้นวิเคราะหเนื้อหาของภาพยนตร (Content analysis)  
โดยใชแบบวิเคราะหขอมูล และใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและดานเทคโนโลยีการศึกษาตรวจสอบคุณภาพของ
สื่อภาพยนตร ดวยแบบประเมินดัชนีความสอดคลองระหวางเนื้อหาที่ปรากฏในสื่อภาพยนตร เกณฑการ
ตระหนักรูทางสังคมและวัฒนธรรมของ CASEL และความหลากหลายทางวัฒนธรรม  

2.2 ระยะท่ี 2 นำสื่อภาพยนตรท่ีผานการคัดเลือกตามเกณฑ ระยะท่ี 1 ใหกลุมตัวอยางรับชม 
ประเมินผลการรับชมสื่อภาพยนตร โดยผูวิจัยมีเครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล ไดแก แบบสัมภาษณ 
แนวทางการนำสื่อภาพยนตรไปใช 

3. การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพโดยดำเนินการตามจุดประสงค ดังนี้ 
3.1 เพื่อศึกษาการเลือกใชสื ่อภาพยนตรเกี ่ยวกับหัวขอความหลากหลายทางวัฒนธรรม 

ประกอบการจัดการเรียนรู ของครูกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม โดยการวิเคราะหขอมูลจาก
แบบสัมภาษณประสบการณใชสื่อภาพยนตรของครู และนำขอมูลท่ีไดไปทำการรวบรวมภาพยนตรตอไป  

3.2 เพื่อรวบรวมและจัดหมวดหมูภาพยนตรสำหรับใชเปนสื่อประกอบกิจกรรมการเรียนรู  
หัวขอความหลากหลายทางวัฒนธรรม เพื่อสรางการตระหนักรูทางสังคมและวัฒนธรรม โดยการจำแนกขอมูล
ลงในตารางรวบรวมภาพยนตร จากนั้นใชแบบวิเคราะหขอมูลมาวิเคราะหเนื้อหาของภาพยนตร (Content 
analysis) และนำขอมูลที่วิเคราะหไดไปประเมินดัชนีความสอดคลองระหวางเนื้อหาที่ปรากฏในสื่อภาพยนตร 
เกณฑการตระหน ักร ู ทางส ังคมและว ัฒนธรรมของ CASEL และความหลากหลายทางว ัฒนธรรม  
เมื่อไดภาพยนตรที่ผานเกณฑการคัดเลือก จึงนำมาใหกลุมตัวอยางรับชม และทำการวิเคราะหขอมูลอีกครั้ง 
โดยวิเคราะหขอมูลจากแบบสัมภาษณแนวทางการนำสื่อภาพยนตรไปใช 
 



วารสารครุศาสตรปรทิรรศนฯ              - 208 –  ปท่ี 10 ฉบับท่ี 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2566 

 
สรุปผลการวิจัย  

1. ผลของการศึกษาการเลือกใชสื ่อภาพยนตรเกี ่ยวกับหัวขอความหลากหลายทางวัฒนธรรม 
ประกอบการจัดการเรียนรู ของครูกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  

สื ่อภาพยนตรมีบทบาทตอการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา การประยุกตใชสื ่อภาพยนตร
ประกอบการเรียนการสอนตองคำนึงถึงความสอดคลองของเนื้อหา เปาหมายของการเรียนรู ข้ันตอนการใชสื่อ 
และขอควรระวัง ประโยชนจากการใชสื่อภาพยนตรทำใหผูเรียนเกิดการพัฒนาทักษะการตั้งคำถาม การคิด
อยางมีวิจารณญาณ การวิพากษ เขาใจความเปนไปของสังคมโลก ทำใหการเรียนรูไมสิ้นสุดแคในคาบเรียน  
แตยังเกิดแรงบันดาลใจในการใฝรูเรื่องอื่นๆ ตอไปไดอีกดวย นอกจากนี้ยังมีบทบาทในการพัฒนาใหผูเรียนให
สามารถเห็นความหลากหลายทางสังคมและวัฒนธรรม ชวยทำใหผู เรียนรับประสบการณลึกซึ้ง เขาใจถึง 
มโนทัศนท่ีสำคัญไดอยางมีความหมาย เปนสื่อท่ีทรงพลังสามารถใชเปนเครื่องมือในการใหความรู ความบันเทิง
รวมไปถึงเปลี่ยนแปลงทัศนคติได 

2. ผลการรวบรวมและจัดหมวดหมูภาพยนตรสำหรับใชเปนสื่อประกอบกิจกรรมการเรียนรู  
หัวขอความหลากหลายทางวัฒนธรรม เพื่อสรางการตระหนักรูทางสังคมและวัฒนธรรม พบวา มีภาพยนตร 
จำนวน 50 เรื่อง ที่มีความสอดคลองกับการสรางความตระหนักรูทางสังคมและวัฒนธรรมตามกรอบแนวคิด
ของ CASEL (2020) ครบทั้ง 4 ตัวชี้วัด และมีความสอดคลองกับเนื้อหาความหลากหลายทางวัฒนธรรมซ่ึง
สามารถจำแนกเปน 6 ดาน ดานชาติพันธุ มีจำนวนมากที่สุด รองลงมาเปนดานวัฒนธรรมยอยของกลุมตางๆ 
ดานเศรษฐกิจ 37 เรื่อง ดานการศึกษา 31 เรื่อง ดานศาสนา 22 เรื่อง และดานเพศ 17 เรื่อง ตามลำดับ ทั้งนี้
ภาพยนตรทุกเรื่องแสดงถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรม อยางนอย 2 ดานข้ึนไป และมีภาพยนตรท่ีแสดงถึง
ความหลากหลายทางวัฒนธรรม สูงสุดรวม 5 ดาน จำนวน 11 เรื่อง  

 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจัย เรื่อง การรวบรวมภาพยนตรท่ีใชเปนตัวอยางประกอบการเรียนการสอนวิชาสังคม
ศึกษา ในหัวขอความหลากหลายทางวัฒนธรรม เพื่อสรางการตระหนักรูทางสังคมและวัฒนธรรม สามารถ
อภิปรายผลได ดังนี้ 

1. ผลของการศึกษาการเลือกใชสื ่อภาพยนตรเกี ่ยวกับหัวขอความหลากหลายทางวัฒนธรรม 
ประกอบการจัดการเรียนรู ของครูกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม พบวา ครูใหความสำคัญกับ
เกณฑการพิจารณาเลือกใชสื่อภาพยนตรกับปจจัยหลัก 5 ดาน ไดแก ดานจุดประสงค ดานความสอดคลองกับ
เนื้อหาวิชา ดานความสนใจและระดับการเรียนรูของผูเรียน ดานวิธีการวัดประเมินผล ดานคุณภาพของสื่อ  
การกำหนดจุดประสงคเปนเกณฑสำคัญท่ีสุดในการประยุกตใชสื่อภาพยนตรในการสอนสังคมศึกษา สอดคลอง
กับแนวคิดของมนตรี แยมกสิกร (2526) ท่ีเสนอวา ผูสอนสามารถใชสื่อภาพยนตรประกอบการสอนในข้ันการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตางๆ ไดหลายขั้นตอน สามาถจำแนกวิธีการใชสื ่อไดเปน 2 รูปแบบ ไดแก  
1) การใชเปนสื่อประกอบในคาบเรียน 2) มอบหมายใหดูกอนเรียนหรือเปนภาระงานหลังจากเรียนแลว ทั้งนี้
วิธีการใชสื ่อภาพยนตรสามารถทำไดหลายวิธีการ เชน เปดทั้งเรื ่อง เลือกเปดบางฉาก ตั้งคำถามทาทาย  
ใชใบกิจกรรมโดยครูอาจใชหลายวิธีการผสมผสานในการจัดการเรียนรู สอดคลองกับแนวคิดของหริสา  
ยงวรรณกร (2556) ท่ีกลาวถึงการปรับเลือกวิธีการจัดการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับผูเรียน คิดคนหาวิธีการ
ใหมๆ ใชวิธีการผสมผสานแนวทางการจัดการเรียนรูอยางหลากหลาย และแนวคิดของศิโรจน ศรีโกมลทิพย 
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(2557) เสนอวา การเลือกสื่อประกอบการเรียนการสอน ควรมีความสัมพันธกับจุดมุงหมายและเนื้อหาท่ี
ตองการใหผูเรียนเกิดการเรียนรู มีความทันสมัย นาสนใจ มีคุณภาพในดานเทคนิคการผลิต และมีการประเมิน
การใชสื่อการเรียนรูดวย จากที่กลาวมา สื่อภาพยนตรจึงมีบทบาทสำคัญตอการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา
ชวยลดทอนระยะของการเรียนรู และมีการเรียงลำดับเรื่องราว ชวยพัฒนาการคิดเปนลำดับขั้นใหนักเรียนได 
สอดคลองกับแนวคิดของสมาน งามสนิท (2548) และประณาท เทียนศรี (2558) ที่พบวา สื่อภาพยนตรชวย
เรงเราความสนใจในการเรียนได เนื่องจากมีท้ังภาพเคลื่อนไหว เสียงประกอบ การยอเหตุการณไวในระยะเวลา
อันสั้น และประเด็นท่ีภาพยนตรซอนสัญญะไวก็ทำใหเกิดความรูสึกทาทาย ตองคิดหาคำตอบดังนั้นภาพยนตร
จึงเปนสิ ่งที ่กระตุ นกระบวนการเรียนรู  กระบวนการคิดของผู เรียนไดเปนอยางดี นอกจากนี ้ความนิยม
ภาพยนตรยังอยูในความสนใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยม  

2. ผลการรวบรวมและจัดหมวดหมูภาพยนตรสำหรับใชเปนสื่อประกอบกิจกรรมการเรียนรู  
หัวขอความหลากหลายทางวัฒนธรรมเพื่อสรางการตระหนักรูทางสังคมและวัฒนธรรม พบวา จุดเดนของสื่อ
ภาพยนตรที่เลือกมามีหลายดาน เชน ภาพยนตรที่มีบริบทใกลเคียงกับสภาพแวดลอมของผูเรียน มีฉากหลัก
เปนโรงเรียน ทำใหเกิดความรูสึกรวมไดโดยงายสอดคลองกับแนวคิดพัฒนาการการเรียนรูของรสวันต อารีมิตร 
(2555) ที่เสนอวา เด็กอายุ ตั้งแต 12 ปขึ้นไปมีแนวโนมพัฒนาการทางการคิดเปนนามธรรม ตองการการ
ยอมรับในสังคม ซึ ่งสอดคลองกับทฤษฎีพัฒนาการทางจิตสังคมของ Erik Erikson (1987) ที ่ไดอธิบาย
พัฒนาการทางสติปญญาตั้งแตแรกเกิดถึงวัยผูใหญ โดยชวงวัยรุนจะเปนพัฒนาการชวงอายุ 12-18 ป จะเริ่มมี
ความสับสนในบทบาทและพัฒนาความรูสึกตระหนักรู (Self-awareness) ภาพยนตรที่มีการลำดับเรื่องราว 
จากจุดเริ่มตนไปถึงจุดจบมุมมองของการเลาเรื่องในภาพยนตรไดแสดงใหเห็นถึงการกระทำ หรือไมกระทำของ
ตัวละคร สอดคลองกับแนวคิดมุมมองการเลาเรื่องของ Louis Giannetti (อางใน ขจิตขวัญ กิจวิสาละ, 2564) 
กลาวถึงมุมมองการเลาเรื่องที่ปรากฏในภาพยนตรซึ่งภาพยนตรที่คัดเลือกมาไดมีการเลาเรื่องแบบสัพพัญู
ทั้งสิ้น ทำใหผูชมสามารถหยั่งจิตใจของตัวละครทุกตัว สามารถยายเหตุการณ สถานที่ และขามพนขอจำกัด 
ดานเวลา สามารถยอนอดีต กาวไปในอนาคต สามารถสำรวจความคิดฝน รับผลกระทบ และรูสึกรวมไป
พรอมๆ กับตัวละครได ภาพยนตรท่ีมีบริบทไกลตัว มีจุดเดนเรื่องการแสดงภาพขยาย ไดเห็นความหลากหลาย
ทางสังคมและวัฒนธรรม สอดคลองกับงานวิจัยของ Johanna W. Istanto (2009) ที่ไดรับผลสะทอนการชม
ภาพยนตรจากผูเรียนวา การชมภาพยนตรสามารถขยายความรูใหนักเรียนไดอยางหลากหลาย ทำใหเขาใจ
ภูมิศาสตรและวัฒนธรรมของประเทศอินโดนีเซียมากขึ้น ภาพยนตรที่มีเหตุการณเผชิญกับความตื่นตระหนก
ทางวัฒนธรรม (culture shock) สอดคลองกับงานวิจัยของภัสสร สังขศรี (2529) พบวา ภาพยนตรการตูนมี
อิทธิพลตอทัศนคติของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ดานการใชชีวิตรวมหมูและความมีเมตตา และ
งานวิจัยของ Johanna W. Istanto (2009) ที่ใชภาพยนตรซิทคอม (Sitcom) เพื่อพัฒนาความตระหนักดาน
วัฒนธรรมของนักเรียน EFL (Electronic Journal of Foreign Language Teaching) ทำใหนักเรียนไดสัมผัส
กับแงมุมทางวัฒนธรรมที่สำคัญนอกเหนือไปจากตำราเรียน การนำภาพยนตรไปใชเปนสื่อประกอบการสอน 
สามารถเลือกใหสอดคลองกับเนื้อหาการเรียนและจุดประสงคในคาบเรียนนั้นไดดวย เชน ภาพยนตเรื่อง the 
white tiger นำเสนอเรื่องราวของสังคมอินเดียที่มีการกำหนดสถานภาพ บทบาท สิทธิ หนาที่ วัฒนธรรม  
วิถีชีวิต และอาชีพดวยระบบวรรณะ และความขัดแยงทางศาสนาระหวางฮินดูกับอิสลาม ทำใหชายจากวรรณะ
ฮาลวัย (ทำขนม) ผู นับถือศาสนาอิสลาม ตองโกหกประวัติส วนตัว เพื ่อใหไดงานเปนคนขับรถ และมี
สถานการณบีบค้ันใหเขาตองกลายเปนอาชญากร ครูสามารถนำไปใชเปนสื่อประกอบการสอนวิชาสังคมศึกษา 
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ในประเด็นลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรมในทวีปเอเชีย (อินเดีย) โครงสรางทางสังคม สถานภาพ บทบาท 
สิทธิ หนาท่ี ปญหาความเหลื่อมล้ำ ความอยุติธรรมทางกฎหมาย การเลือกปฏิบัติ ภาพยนตรเรื่อง The Prom 
นำเสนอเรื่องราวของการจัดงานพรอมในรัฐอินเดียนา ประเทศสหรัฐอเมริกา ซ่ึงมีวัฒนธรรมเฉพาะถ่ิน ไดออก
กฎใหนักเรียนพาคูควงเปนเพศตรงขามเทานั้น ตัวละครหลักท่ีเปนเลสเบี้ยนจึงออกมาเรียกรองกลายเปนความ
ขัดแยงทางเชื้อชาติระหวางคนในรัฐอินเดียนากับคนอเมริกาจากรัฐอ่ืน ในที่สุดเธอไดรับการสนับสนุนจาก
ครอบครัว เพื่อนๆ และคนในสังคม รวมกาวขามความเชื่อทางศาสนาและคานิยมเดิม ภาพยนตรเรื ่องนี้
สามารถนำไปใชเปนสื่อประกอบการสอนรายวิชาสังคมศึกษา ลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรมในทวีปอเมริกา
เหนือ (สหรัฐอเมริกา) ในประเด็นสิทธิมนุษยชน การเคารพสิทธิ เสรีภาพของตนเองและผูอื่น แนวทางในการ
ลดความขัดแยงและสรางความสมานฉันท คุณลักษณะพลเมืองดีในสังคมโลก ความหลากหลายทางเพศกับ
หลักศาสนา (คริสต) เปนตน 

จากที ่กลาวมาขางตนภาพยนตรจึงมีสวนชวยสรางการตระหนักรู ทางสังคมและวัฒนธรรม  
โดยมีบทบาทในฐานะที่เปนสื่อชวยขยายโลกทัศนใหสามารถมองเห็นโลกในมุมมองที่หลากหลายขึ้นสราง
ผลกระทบทางอารมณ กระตุนความเห็นอกเห็นใจ สามารถสงเสริมทัศนคติท่ีดีตอภาษาและวัฒนธรรมท่ีตางไป
ได ผานการคัดเลือกภาพยนตรโดยครูผูสอนและใชกระบวนการตั้งคำถามและเทคนิคการสอนอื่นเปนตัวชวย 
(Johanna W. Istanto, 2009) และสอดคลองกับงานวิจัยของ Seung Chun Lee (2019) ระบุวา การชม
ภาพยนตรมีประสิทธิภาพในการสงเสริมการคิดเชิงวิพากษและความสามารถระหวางวัฒนธรรม สงผลใหเกิด
การเติบโตทางทัศนคติเก่ียวกับการเปดกวางตอวัฒนธรรมอ่ืนและผูคนท่ีแตกตางกัน และเพ่ือใหโอกาสสำคัญใน
การสงเสริมความสามารถดานวัฒนธรรมระหวางวัฒนธรรมของผูเรียน 
 
องคความรูการวิจัย 

องคความรูการวิจัยเปนการรวบรวมและจัดหมวดหมูภาพยนตรสำหรับใชประกอบการเรียนการ
สอนสังคมศึกษา หัวขอความหลากหลายทางวัฒนธรรม เพื่อสรางการตระหนักรูทางสังคมและวัฒนธรรมตาม
กรอบแนวคิดของ CASEL (2020) ใหเกิดกับผูเรียน อันเปนทักษะจำเปนของมนุษยในศตวรรษที่ 21 เพื่อการ
อยูรวมกันในสังคมแหงความหลากหลายไดอยางเปนสุข สรุปองคความรูการวิจัย คือ แนวทางการใชสื่อ
ภาพยนตรประกอบกิจกรรมการเรียนรู วิชาสังคมศึกษา แบงเปน 2 รูปแบบ ซ่ึงสามารถอธิบายไดดังนี้ 

รูปแบบท่ี 1 การใชสอนในหองเรียน ระหวางคาบเรียน 
1. ขั้นนำ เปนขั้นที่ผู สอนเตรียมอุปกรณการฉายภาพยนตร และชี้แจงกระบวนการเรียนรูโดย

ละเอียด หากผูสอนตองการมอบหมายภาระงาน ใหเริ่มในขั้นนำ ดวยการอธิบายใบงานและคำชี้แจงกอนการ
รับชมภาพยนตร เพื่อเปนการกำหนดใหนักเรียนจับประเด็นสำคัญที่ปรากฎ จากนั้นผูสอนเลาเรื่องยอของ
ภาพยนตร เพื่อใหรับรูขอมูลที่เปนภาพรวมเบื้องตน และตั้งคำถามเพื่อคาดคะเนผลลัพธกอนชมภาพยนตร 
โดยเปนคำถามปลายเปด เชน นักเรียนคิดวาสถานการณจะเปนอยางไร 

2. ขั้นสอน เริ่มชมภาพยนตร กรณีมีขอจำกัดดานเวลา ใหเปดภาพยนตรไปถึงจุดที่ตองการ หาก
ภาพยนตรไมแบงสวนการเลาเรื่องเปนตอน สามารถดูใหถึงฉากสำคัญแลวหยดุ เพื่อดำเนินการตอในขั้นตอไป
ได จากนั้นใหนักเรียนทำใบงาน หรือ ตั้งประเด็นคำถามปลายเปดอีกครั้ง เปนการถามความรูสึกอยางอิสระใน
การแสดงความคิดเห็นคำถามปลายเปด จะเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดสงตอความคิดเห็นกับเพื่อนๆ  
ในชั้นเรียน ซึ่งนักเรียนจะพูดแบบตอๆ กันไป ทั้งนี้แนวคำถามอาจเปนคำถามเพื่อการเชื่อมโยงเปรียบเทียบ
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สถานการณในภาพยนตร ในมิติหวงเวลาท่ีตางกัน เชน ภาพยนตรเรื่อง Greenbook หากใชสอนประวัติศาสตร
ประเทศสหรัฐอเมริกา จะสามารถตั้งคำถามเกี่ยวกับภูมิหลังเรื่องการเหยียดชาติพันธุ ใหนักเรียนตั้งขอสังเกต 
อดีตกับปจจุบันตางกันอยางไร หรือการเชื่อมโยงระหวางพ้ืนท่ีฉากหลังของภาพยนตรในเรื่องกับสภาพแวดลอม
ท่ีนักเรียนอยูในประเทศไทยขณะปจจุบัน แตกตางกันอยางไร 

3. ขั้นสรุป ผูสอนหยิบประเด็นสำคัญมาคุยในชั้นเรียนรวมกันอีกครั้ง เพื่อหาขอสรุปรวมกันในชั้น
เรียน โดยมีคำถามสำคัญวา จะตัดสินยังไงในสถานการณแบบนี้ ยอนกลับมาดูชีวิตจริงของเรา เราจะปฏิบัติ
อยางไร เห็นดวยกับที่ภาพยนตรนำเสนอหรือไม ตั้งคำถามสมมติ ถาบางคนที่ความแตกตางมองไมเห็นชัดเจน 
เชน การเมือง ศาสนา เราจะทำอยางไรดี ภายหลังจากการสรุปบทเรียน ผูสอนอาจสรุปประเด็นอื่น เชน 
นอกจากการท่ีนักเรียนไดความหลากหลายจากภาพยนตรแลว วิธีการเรียนในรูปแบบการอภปิรายนี้ยังเปนการ
สอนใหรับฟงเพ่ือนในชั้นเรียนไปในเวลาเดียวกันดวย 

รูปแบบท่ี 2 การมอบหมายใหชมภาพยนตรลวงหนา 
1. ขั้นนำ เปนขั้นตอนที่นักเรียนไดชมภาพยนตรตามที่รับมอบหมายมาลวงหนาแลว ผูสอนควร

กลาวทวนถึงภาระงานท่ีไดมอบหมาย เชน กอนหนานี้ไดมอบหมายใหนักเรียนชมภาพยนตรเรื่อง Greenbook 
จากนั้นเลาถึงเรื่องยอของภาพยนตร อาจขอตัวแทนนักเรียนในหองชวยสรุปเรื่องยอ 

2. ขั ้นสอน ในขั ้นตอนนี้ผู สอนสามารถใชเทคนิคการสอนมาชวยในการจัดกิจกรรมไดอยาง
หลากหลาย ในท่ีนี่จะขอยกตัวอยาง 2 เทคนิค ไดแก 3R และ MEAL 

2.1 การใชเทคนิค 3Rs กลาวถึงโดย สุภยศ สิริโชคดีกุล อางถึงแนวคิดการสรางวัฒนธรรม
การฟง โดยศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
(2564) มีขั้นตอน ไดแก การทวนซ้ำและตีความจากสิ่งที่ไดพบไดยิน (Revoice) การสรุปความจากสิ่งที่เขาใจ 
(Recap) และการสะทอนคิดจากสิ่งท่ีไดเรียนรู (Reflection)  

2.2 การใชเทคนิค MEAL กลาวถึงโดย ณัฐพนธ โสใหญ อางถึงแนวคิดการเขียนเรียบเรียง
ขอมูลดวยเทคนิค MEAL โดย Duke University's Thompson Writing Program (2006) มีขั้นตอน ไดแก 
ใจความสำคัญของภาพยนตรเรื่องนี้คืออะไร (Main idea) มีสิ่งใดยืนยันวาการสรุปใจความสำคัญของนักเรยีน
ถูกตอง (Evidence) การวิเคราะหวานักเรียนมีขอคิดเห็น ความรูสึกตอขอคนพบอยางไร (Analysis) การเขียน
เรียบเรียงสิ่งท่ีคนพบ โดยเชื่อมโยงและสอดคลองกับ 3 ข้ันตอนแรก (Link) 

จากนั้นใหนักเรียนอภิปรายกลุม โดยมีโจทยทาทาย เชน หากตกอยูในสถานการณเดียวกับตัว
ละครจะมีวิธีการจัดปญหาที่เกิดขึ้นอยางไร การกระทำแตละตัวละคร ในมุมของนักเรียนคิดเห็นอยางไร 
สมควรหรือไม ใหนักเรียนไดใหเหตุผลของตัวเอง ใครคิดแบบนี้บาง ใครเห็นดวยหรือไมอยางไร เสนอแนวทาง
วาจะอยูรวมกันไดอยางไร 

3. ขั้นสรุป ผูสอนนำประเด็นจากการอภิปรายกลุม มาพูดคุยกันในชั้นเรียนอีกครั้งเพื่อหาขอสรุป
รวมกัน ผูสอนอาจใชคำถามกระตุนการคิดอีกครั้ง เชน เราสามารถถอดบทเรียนอะไรไดบางจากกิจกรรมใน
วันนี ้ ภายหลังจากการสรุปบทเรียน ผู สอนอาจสรุปประเด็นอื ่น เชน นอกจากการที ่นักเรียนไดความ
หลากหลายจากภาพยนตรแลว วิธีการเรียนในรูปแบบการอภิปรายนี้ยังเปนการสอนใหรับฟงเพื่อนในชั้นเรยีน
ไปในเวลาเดียวกันดวย สรุปดังในภาพท่ี 1 
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ภาพท่ี 1 องคความรูการวิจัย 
 
ขอเสนอแนะ  

1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวจิัยไปใช  
1.1 จากผลการศึกษาพบขอจำกัดของการนำภาพยนตรไปใชเปนสื่อประกอบการสอน เชน 

ดานอุปกรณและระยะเวลา ดังนั้น ผูสอนควรมีการสำรวจและจัดเตรียมความพรอมกอนนำไปใช ทั้งนี้อาจ
เลือกรูปแบบท่ีเหมาะสมตามท่ีผูวิจัยไดนำเสนอ หรือปรับใชใหเหมาะสมกับหองเรียนของผูสอนได 

1.2 จากผลการศึกษาพบวา ผูสอนมีมุมมองเรื่องการใชสื ่อภาพยนตรประกอบการสอนใน 
หัวขอความหลากหลายทางวัฒนธรรมวาสามารถสรางการตระหนักรูทางสังคมและวัฒนธรรมใหเกิดกับผูเรียน
ได เนื่องจากภาพยนตรเปนเลนสในมุมมองของคนเลา หรือ ตัวละคร ทำใหผูชมไดมองในมุมที่ผูสรางตองการ
นำเสนอไดตางออกไปจากการรับรูเดิม แสดงใหเห็นวิธีการคิด เหตุผลของการกระทำ ซึ่งจะทำใหไดเปดใจใน
มุมอ่ืน ดังนั้น ผูสอนควรเพ่ิมเวลาในการแลกเปลี่ยนประเด็นการเรียนรูรวมกันในชั้นเรียน เพ่ือใหนักเรียนไดใช
เวลารวมกันในการอภิปรายและเสนอความคิดเห็นตางๆ ซ่ึงจะสงผลใหผูเรียนเปดใจกวางและยอมรับฟงผูอ่ืน 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
2.1 ควรศึกษาการจัดการเรียนรูโดยใชสื่อภาพยนตรประกอบการสอนวิชาสังคมศึกษาใน

หัวขออ่ืน เพ่ือขยายผลทางการศึกษาใหมีประสิทธิภาพตอไป 
2.2 การวิจัยนี้เปนการเก็บขอมูลจากมิติของผูสอน ควรมีการนำไปทดลองใชกับนักเรียนเพ่ือ

เพ่ือใหไดขอมูลในเชิงลึกและมีความลุมลึก 
 
 

สื่อภาพยนตรท่ีมีความสอดคลองกับความหลากหลายทางวัฒนธรรมและการตระหนักรูทางสังคม และ

วัฒนธรรม กรอบแนวคิดของ CASEL (2020) 

ร ูปแบบที ่  1 การใช สอนในหองเร ียน 
ระหวางคาบเรียน 

รูปแบบที ่ 2 การมอบหมายใหชม
ภาพยนตรลวงหนา 

1. ข้ันนำ 
 

2. ข้ันสอน 

3. ข้ันสรุป หาขอสรุปรวมกันในชั้น
เรียน 

2. ข้ันสอน 
 

1. ข้ันนำ 
 

เ ท ค น ิ ค 3 R 
และ MEAL 
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