
วารสารครุศาสตร์ปริทรรศน์ฯ              - 214 –  ปีที่ 9 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2565 
 

การพัฒนากระบวนการกระจ่างค่านิยมในการยอมรับความหลากหลายทางเพศ  
สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโดยสื่อประสม* 

THE DEVELOPMENT OF CLARIFYING VALUES PROCESS ON ACCEPTANCE  
OF SEXUAL DIVERSITY FOR SECONDARY SCHOOL STUDENTS  

BY MULTIMEDIA MATERIALS 
 

1ณัฐพนธ์ โสใหญ่  Natthapon Soyai    2อชิระ อุตมาน  Achira Uttaman 
1,2มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  Srinakharinwirot University, Thailand 

Corresponding Author E-mail: natthapon.soyai@g.swu.ac.th 
 

บทคัดย่อ 
บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาทัศนคติของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาและครูที่

มีต่อผู้ที่มีความหลากหลายทางเพศ 2) เพ่ือพัฒนาสื่อประสม (Multimedia) กระบวนการกระจ่างค่า นิยมใน
การยอมรับความหลากหลายทางเพศ 3) เพ่ือศึกษากระบวนการกระจ่างค่านิยมการยอมรับความหลากหลาย
ทางเพศของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา เป็นการเชิงปฏิบัติการ (Action Research) มีเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ได้แก่ 1) แบบสอบถามทัศนคติต่อผู้ มีความหลากหลายทางเพศ 2) สื่อประสม(Multimedia) กระบวนการ
กระจ่างค่านิยมในการยอมรับความหลากหลายทางเพศ 3) แบบประเมินคุณภาพของสื่อประสม(Multimedi a) 
ด้านเนื้อหา ด้านเทคโนโลยีทางการศึกษา และ ด้านกระบวนการกระจ่างค่านิยม (Value Clarification) 4) 
แบบวัดกระบวนการกระจ่างค่านิยมในการยอมรับความหลากหลายทางเพศ 5) แบบสัมภาษณ์กระบวนการ
กระจ่างค่านิยมในการยอมรับความหลากหลายทางเพศ 6) แบบประเมินสื่อประสม (Multimedia) สำหรับ
คร ูผ ู ้สอน และ 7) แบบสัมภาษณ์ทัศนคติและความพึงพอใจ โดยมีการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถ ิติ ได้แก่ 
ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติที่ใช้หาความเที่ยงตรงของเครื่องมือ สถิติที่ใช้หาความเชื่อม ม่ันสู ตร
สัมประสิทธ์ิแอลฟ่า (Alpha Coefficient) และสถิติวัดคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ ผลการวิจัยพบว่า 1) ทัศนคติ
ที่มีต่อผู้ที่มีความหลากหลายทางเพศของนักเรียนอยู่ในระดับดีและของครูอยู่ในระดับดีมาก 2 ) สื่อประสม
(Multimedia) มีคุณภาพอยู่ในระดับดีและดีมาก รวมทั้งนักเรียนมีความพึงพอใจหลังใช้สื่อ 3) นักเรียนเกิด
กระบวนการกระจ่างค่านิยมในการยอมรับความหลากหลายทางเพศหลังเรียนรู้สื่อประสม (Multimedia) และ
มีคะแนนพัฒนาการในระดับสูง 
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Abstract 
The objectives of this research are 1) to study secondary school students and 

teachers’ attitude toward sexual diversity 2) to develop multimedia materials of clarifying 
values process on acceptance of sexual diversity 3) to study clarifying values process on 
acceptance of sexual diversity for secondary school students by using multimedia materials. 
This research was action research.  The research instruments were 1) questionnaire about 
attitude toward LGBTQ+ people 2) multimedia materials of clarifying values process on 
acceptance of sexual diversity 3) quality assessment tools for multimedia materials in terms 
of contents, educational technology and value clarification process 4) measurement for 
clarifying values process on acceptance of sexual diversity 5) clarifying values process on 
acceptance of sexual diversity interview 6) multimedia assessment for teachers. 7)  Interview 
of attitude and satisfaction.  Data were analyzed using statistics such as mean, standard 
deviation. Statistics used to determine the accuracy of the tool. The statistics used to find the 
confidence formula Alpha Coefficient ( Alpha Coefficient)  and the statistics measure the 
relative development score. The results showed that 1) the students' attitude towards sexual 
diversity was at a good level and that of the teachers was at a very good level . 2) The quality 
of multimedia materials was at a good and very good level and students were satisfied after 
using the media 3)  The students had a process to clarifying values of sexual diversity 
acceptance after learning multimedia materials and had a high level of development score. 
Keywords: Values Clarification, Acceptance of sexual diversity, Multimedia 
 
 
บทนำ  

ท่ามกลางสังคมโลกที่มีความหลากหลายในปัจจุบันที่มีการพัฒนาทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และ
การเมือง ที่กรอบให้คนเรามีวิถีในการดำเนินชีวิตที่แตกต่างหลากหลายเป็นของตนเอง ซ่ึงความแตก ต่า ง
หลากหลายของแต่ละบุคคลนั้นรวมไปถึง “ความหลากหลายทางเพศ” โดยในปัจจุบันทั่วโลกต่างให้ความสนใจ
และเป็นประเด็นที่พัฒนาจากอดีตไปมากที่กลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศกล้าที่จะออกมาเปิดเผยตัวตนสู่
สังคมมากกว่าในอดีต แต่ในบางสังคมประเด็นเรื่องความหลากหลายทางเพศนี้ยังเป็นปัญหาที่ ต้องไ ด้รั บการ
ยอมรับและแก้ไข อันจะเห็นได้จากในหลายๆ ประเทศผู้ที่มีความหลากหลายทางเพศต่างประสบกับควา มไ ม่
เท่าเทียม ความอดอยาก การดูแลสุขภาพ การศึกษา การจ้างงาน และความรุนแรงในการใช้อำนาจกดทับจน
ทำไม่มีส ิทธิในกฎหมายและการเข ้าถ ึงทรัพยากรในสังคม (Oxfam International, 2016) จะเห็นได้ว่า  
ในทั่วทุกมุมโลกก็ยังเกิดปัญหาของผู้ที่ มีความหลากหลายทางเพศอยู่ รวมถึงในประเทศไทยที่ ในปัจจุบั นดู
เหมือนว่าจะมีการเปิดกว้างในเรื่องของความหลากหลายทางเพศมากขึ้นกว้าในอดีต แต่ก็ยังมีอีกหลายเรื่องที่
เป็นปัญหาและต้องได้รับการแก้ไข อันเนื่องมาจากค่านิยมของสังคมไทย ต้ังแต่อดีตที่ถูกประกอบสร้างมาให้ยึ ด
ติดกับแนวคิดแบบสองเพศคือเพศชายและเพศหญิงและต้องปฏิบัติตนในกรอบของความเป็นชายและความ
เป็นหญิงที่ต้องมีมุมมองความรักต่างเพศที่เป็นเพศชายและหญิงเท่านั้น โดยผู้ที่กระทำนอกเหนือจากมุมมองนี้
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ถือว่าผิดปกติ ถึงแม้ว่าในสังคมไทยจะมีผู้ที่ มีความหลากหลายทางเพศมาต้ังแต่อดีตที่ปรากฎในหลักฐานต่างๆ 
ในอดีต แต่ก็อยู่ในสถานะที่ไม่ได้รับการยอมรับจากสังคมด้วยอิทธิพลทางศาสนา ประเพณี และวัฒนธรรม 
(สุไลพร ชลวิไล, 2562)  

ปัญหาความหลากหลายทางเพศยังส่งผลมาถึงนักเรียนในปัจจุบัน โดยนักเรียนหลา ยคน มีการ
ยอมรับในความหลากหลายทางเพศ แต่ก็ยังมีอีกหลายคนที่ยังไม่เข้าใจ ไม่ยอมรับ และปฏิบัติตัวต่อผู้ที่ มีความ
หลากหลายทางเพศยังไม่ถูกต้อง เรื่องความหลากหลายทางเพศจึงเป็นสิ่งที่ทุกคนต้องเรียนรู้ เพ่ือความเข้าใจ
และนำไปปฏิบัติที่ต่อผู้อ่ืนในสังคมที่มีความหลากหลายในปัจจุบันให้ได้ ซ่ึงการเข้าใจเรื่องความหลากหลายทาง
เพศนี้ต้องเกิดจากการเรียนรู้ ต้ังแต่ยังเด็กหรือในวัยที่กำลังเรียนรู้ ผ่านกระบวนการขัดเกลาทางสั งคมซ่ึ งเป็น
กระบวนการที่ช่วยให้เด็กมีบุคลิกภาพตามแนวทางที่สังคมต้องการผ่านการเลี้ยงดูอบรมสั่งสอนให้ การเรียนรู้  
เป็นกระบวนการที่ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของบุคคลทุกๆ วัย โดยอาศัยการเรียนรู้ และการ มี
สัมพันธ์กับคนอ่ืนและมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้สมาชิกสามารถปฏิบัติตนตามที่สังคมต้องการและดำรงอยู่ร่ วมกับ
สมาชิกอ่ืนๆ ได้อย่างปกติสุข (ทัศนีย์ ประจะเนย์, 2538) โดยจะต้องเรียนรู้แนวคิดของความหลากหลายทาง
เพศ ซ่ึงเป็นสิ่งที่ทุกคนต้องเรียนรู้และทำความเข้าใจเพ่ือเป็นแนวทางในการเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกัน ในสั งคมที่
หลากหลายได้อย่างมีความสุข การเรียนรู้ที่จะสร้างการยอมรับในความหลากหลายทางเพศจึงเป็นจุด เริ่ม ต้นที่
สำคัญที่จะสร้างสรรค์สังคมให้น่าอยู่ในฐานะของความเป็นมนุษย์คนหนึ่งเฉกเช่นเดียวกับคนอ่ืนๆ ทั่วไป ดังนั้น
เพ่ือการสร้างความเข้าใจและการยอมรับในความหลากหลายทางเพศ ซ่ึงจะต้องสื่อสารผ่านสื่อกลางที่ ความ
เข้าใจง่ายและเป็นไปในเชิงสร้างสรรค์ สร้างประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับนักเรียน จากสื่อที่สามารถดึงดูดให้
นักเรียนสนใจและอยากที่จะเรียนรู้ มีความเข้าใจได้ง่าย ไม่เบื่อหน่ายในการเรียนรู้ ซ่ึงสื่อการเรียนรู้นั้นจะเป็น
ตัวกลางที่จะเชื่อมให้เด็กในวัยนี้ได้เรียนรู้สิ่งใดสิ่งหนึ่งได้เป็นอย่างดี (ตวงแสง ณ นคร, 2558) โดยจะต้องใช้งาน
ง่ายต่อการเข้าถึงและน่าสนใจเพ่ือดึงดูความสนใจของนักเรียนโดยเฉพาะในประเด็นเรื่องของความหลากหล าย
ทางเพศที่กำลังเป็นประเด็นที่ได้รับความสนใจในปัจจุบัน การสร้างสื่อเพ่ือให้เกิดการยอมรับนั้นจะต้อง มีความ
สร้างสรรค์และให้นักเรียนมัธยมได้มุมมองในการเกิดค่านิยมที่จะยอมรับความหลากหลายทางเพศ อย่างเช่น 
สื่อประสม (Multimedia) ที่เป็นสื่อที่นำสื่อหลากหลายชนิดมาร่วมกันไว้ในสื่อเดียวเพ่ือให้เกิดปร ะสิทธิภา พ
สูงสุด โดยมีการวางแผนและลำดับขั้นตอนของการใช้งานอย่างสร้างสรรค์ ผ่านการนำรูปภาพ เสียง วิดีโอ 
ข้อความ เนื้อหา หรือเรื่องราวต่างๆ มาร้อยเรียงเป็นเรื่องราวให้นักเรียนมัธยมศึกษาได้เรียนรู้เก่ียวกับประเ ด็น
ของการยอมรับในความหลากหลายทางเพศ โดยการสร้างสื่อประสม (Multimedia) ที่พัฒนาให้นักเรียน ได้
ยอมรับความหลากหลายทางเพศนั้นเป็นเรื่องที่ยากจะทำให้บรรลุภายในเวลาอันรวดเร็ว แต่ต้องให้นักเรียนได้
สั่งสมประสบการณ์ชีวิตและปัจจัยอ่ืนๆ อย่างหลากหลาย และการสร้างการยอมรับในความความหลากหลาย
ทางเพศนั้นนั้นจะต้องเป็นเรื่องของการพัฒนาในระดับค่านิยมจนส่งผลต่อพฤติกรรมของนักเรียนให้เ กิดการ
ยอมรับในความหลากหลายทางเพศ เนื่องจากค่านิยมนั้นมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาคนเป็นสิ่งที่ กำหนด
ความคิด ความรู้สึก และการกระทำ เป็นพ้ืนฐานในการตัดสินใจ การเลือก และการดำรงชีวิตของบุ คคลนั้น ๆ  
ที่ยึดถือนั้นเอง (นาตยา ปิลันธนานนท์, 2531) ซ่ึงการพัฒนาค่านิยมนี้จะทำให้นักเรียนมีแนวทางในการเลื อก
ตัดสินใจ รวมไปถึงมีเครื่องบ่งชี้ ค่านิยมในการยอมรับความหลากหลายทางเพศได้ ผ่านกระบวนการ พัฒนา
ค่านิยมนี้ที่เรียกว่า กระบวนการกระจ่างค่านิยม จากทฤษฎีกระจ่างค่านิยม (Value Clarification) ที่เป็นการ
ทำให้นักเรียนพัฒนาความคิด ทัศนคติที่ดี ปลูกฝังจริยธรรมผ่านการต้ังคำถามจนเกิดเป็นควา มเชื่ อ หรือ
พฤติกรรมที่ดีที่นักเรียนยึดถือ (Raths Louis E., 1966) การนำทฤษฎีกระจ่างค่านิยมมาใช้ร่วมกับการพัฒนา
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สื่อประสม (Multimedia) นั้นจะทำให้นักเรียนได้เรียนรู้กระบวนการกระจ่างค่านิยมในการยอมรั บความ
หลากหลายทางเพศผ่านการเร ียนรู ้ เรื ่องราวของความหลากหลายทางเพศจากสื่อที ่มีหลากหลาย และ
สถานการณ์ตัวอย่างการสนทนาที่มีคำถามของกระบวนการกระจ่างค่านิยม เพ่ือให้นักเรียนเกิดกการ พัฒนา
กระบวนการกระจ่างค่านิยมในการยอมรับความหลากหลายทางเพศของตนเองได้ 

การยอมรับในความหลากหลายทางเพศเป็นเรื่องที่จะต้องเกิดจากค่านิยมของแต่ละบุคคลผ่านการ
เรียนรู้ในแต่ละสังคม ซ่ึงเป็นความท้าทายเป็นอย่างมากที่จะพัฒนาค่านิยมของคนๆ หนึ่งให้เกิดพฤติกรรมการ
ยอมรับได้ การพัฒนานั้นจึงจำเป็นจะต้องใช้เวลาในการพัฒนาต้ังแต่ยังเป็นเด็กผ่านกระบวนการขัด เกลา ทาง
สังคม โดยเฉพาะนักเรียนมัธยมศึกษาเพราะเป็นวัยแห่งการเรียนรู้และการเปลี่ยนแปลงมุมมองของชีวิต ซ่ึงการ
พัฒนานั้นจะต้องเรียนรู้ง่าย สะดวก มีความแปลกใหม่และน่าสนใจ ผ่านสื่อการเรียนรู้ รูปแบบสื่อประสม
(Multimedia)ที่เป็นการรวบรวมสื่อชนิดต่างๆ มาร้อยเรียงให้เป็นเรื่องราวผ่านกระบวนการกระจ่าง ค่านิยมที่
จะช่วยพัฒนาและค้นหาค่านิยมในการยอมรับความหลากหลายทางเพศให้กับนักเรียน เพ่ือให้นักเรียนได้เกิด
กระบวนการกระจ่างค่านิยมที่ติดตัวและมีมุมมองต่อผู้ที่มีความหลากหลายทางเพศเป็นมนุษย์เท่าเทียมกับคน
ทุกคน และจะส่งผลให้ทุกคนปฏิบัติต่อผู้ที่มีความหลากหลายทางเพศอย่างเท่าเทียมและไม่เกิดปัญหาต่า งๆ 
ตามมา เม่ือไม่เกิดปัญหาเหล่านี้แล้วผู้ที่มีความหลากหลายทางเพศก็จะรู้สึกว่าตนเองมีคุณค่าและสา มารถ
พัฒนาตัวเองและสังคม เม่ือทุกคนมีความเข้าใจที่ดีซ่ึงกันและกันก็จะส่งผลให้สังคมมี มุมมองที่ ดีต่อ กันจน
นำไปสู่สังคมที่ส่งเสริม สร้างสรรค์ และสงบสุขต่อไป จากความสำคัญของปัญหาดังกลาว ผู้วิจัยได้นำสื่อประสม 
(Multimedia) ไปทดลองใช้พบว่า  ส ื ่อสามารถพัฒนากระบวนการกระจ ่างค่าน ิยมในการยอมร ับความ
หลากหลายทางเพศหลังเร ียนร ู ้ส ื ่อประสม (Multimedia) และมีคะแนนพัฒนาการในระดับสูง  รวมทั้ง
การศึกษาทัศนคติที่มีต่อผู้ที่ มีความหลากหลายทางเพศของนักเรียนอยู่ในระดับดีและของครูอยู่ในระดับ ดีมาก  
เม่ือเรียนรู้ผ่านสื่อแล้วนักเรียนมีทัศนคติต่อผู้มีความหลากหลายทางเพศดีขึ้น ทั้งสื่อประสม (Multimedia) ยัง
มีคุณภาพอยู่ในระดับดีและดีมาก รวมทั้งนักเรียนมีความพึงพอใจหลังใช้สื่อ ซ่ึงการเรียนรู้สื่อนี้ยังประโยชน์ต่อ
สังคมในการพัฒนาสังคมที่มีความหลากหลายต่อไป 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาทัศนคติของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาและครูที่ มีต่อผู้ที่มีความหลากหลายทางเพศ 
2. เพื ่อพัฒนาสื ่อประสม (Multimedia) กระบวนการกระจ ่างค่าน ิยมในการยอมร ับความ

หลากหลายทางเพศ 
3. เพ่ือศึกษากระบวนการกระจ่างค่านิยมการยอมรับความหลากหลายทางเพศของนักเรียนร ะดับ

มัธยมศึกษา 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) โดยใช้วงจรการปฏิบัติการตา มแนว คิด
ของ Kemmis and Mc Taggart (อ้างใน สุวิมล ว่องวาณิช, 2560) 4 ขั้นตอน ร่วมกับรูปแบบการพัฒนาสื่อใน
รูปแบบ ADDIE Model (วารินทร์ รัศมีพรหม, 2542) ผู้วิจัยได้แบ่งวิธีการดำเนินงานวิจัย ในกา ร พัฒนา สื่อ
ประสม (Multimedia) ประกอบด้วย 1) ขั้นวางแผน (Plan) ผู้วิจัยได้วางแผนและวิเคราะห์ปัญหา เก่ี ยว กับ
ความหลากหลายทางเพศของนักเรียนโดยการวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานและผลการประเมินจากแบบสอบถา ม
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ทัศนคติในการยอมรับความหลากหลายทางเพศ รวมถึงการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน รวมทั้งได้ศึกษา
แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่ เก่ียวข้องเพ่ือเป็นแนวทา งในการพัฒนากระบวนการกระจ่าง ค่า นิยมในการ
ยอมรับความหลากหลายทางเพศผ่านสื่อประสม (Multimedia) ในการพัฒนาสื่อรูปแบบ ADDIE Model นำ
สื่อประสม(Multimedia)ไปทดลองใช้และประเมินหลังการใช้สื่อประสม (Multimedia) เพ่ือนำผลการประเมิน
กลับไปวิเคราะห์และปร ับปรุงต่อไปเป็นวงจรไปเรื ่อยๆ ตรงกับขั ้นการวิเคราะห์ (Analysis) ของ ADDIE 
MODEL และผู ้ว ิจ ัยได้นำแบบวัดกระบวนการกระจ ่างค่านิยมมาวัดนักเรียนก่อนที ่จะเร ียนร ู ้ส ื ่อประสม
(Multimedia) 2) ขั้นปฏิบัติการ (Act) ผู้วิจัยได้นำผลการวิเคราะห์ ประเด็นปัญหา ผลท่ีได้จากการวางแผนมา
ออกแบบและพัฒนาสื ่อประสม (Multimedia) และนำสื ่อประสม (Multimedia) ที ่พัฒนาแล้วนำไปให้
ผู้เชี่ยวชาญประเมินคุณภาพสื่อประสม (Multimedia) 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านเนื้อหา 2) ด้านเทคโนโลยี ทาง
การศึกษา 3) ด้านกระบวนการกระจ่างค่านิยม เม่ือมีการประเมินคุณภาพเรียบร้อยแล้วผู้วิจัยได้ทำการแ ก้ไข
ตามคำแนะนำของผู้ เชี่ยวชาญให้กลุ่มเป้าหมายเรียนรู้สื่อประสม (Multimedia) นี้ ซ่ึงเป็นขั้นการออกแบบ 
(Design) ขั้นการพัฒนา (Development) ของ ADDIE Model 3) ขั้นสังเกต (Observe) เม่ือนักเรียนได้เรียนรู้
สื่อประสม (Multimedia) เพ่ือสร้างกระบวนการกระจ่างค่านิยมในการยอมรับความหลากหลายทางเพศแล้ ว 
ผู้วิจัยได้ให้นักเรียนทำแบบวัดกระบวนการกระจ่างค่านิยมในการยอมรับความหลากหลายทางเพศ และได้ทำ
การสัมภาษณ์กระบวนการกระจ่างค่านิยมของนักเรียนตรงกับขั้นการทดลองใช้ ( Implement) ของ ADDIE 
MODEL ในการพัฒนาสื่อประสม (Multimedia) 4) สะท้อนผล (Reflect) ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ผลของการ วัด
กระบวนการกระจ่างค่านิยมและแบบสัมภาษณ์กระบวนการกระจ่างค่านิยมในการยอมรับความหลากหลาย
ทางเพศ แล้วนำผลของการวัดไปปรับปรุงและพัฒนาสื่อเรื่องต่อไป ตรงกับขั้นการประเมินผล (Evaluation) 
ของ ADDIE MODEL ในการพัฒนาสื่อประสม (Multimedia)  

โดยผู ้ว ิจัยได้ดำเนินการวิจัยในการพัฒนาสื่อประสม (Multimedia) ตามขั ้นตอนของวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ ทั้ง 3 วงจร โดยมีรายละเอียดของกลุ่มเป้าหมาย การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย การดำเนินการ
ทดลองและเก็บข้อมูล สถิติและการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

1. กลุ่มเป้าหมายในวิจัย นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/4 โรงเรียนเทพศิรินทร์ สมุทรปราการ 
ที่ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) จำนวน 1 ห้องเรียน จำนวน 45 คน โดยการ
เลือกกลุ่มเป้าหมายที่เป็นห้องเรียนนี้ เนื่องจากเป็นห้องเรียนที่มีความหลากหลาย กล่าวคือ มีนักเรียน ที่ระบุ 
อัตลักษณ์ตนเองที่มีความหลากหลายทางเพศ รวมถึงจากการสังเกตพฤติกรรมของนักเร ียนห้องเรยีนนี้  
นักเรียนมียังมีพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการไม่เข้าใจและไม่ยอมรับในความหลากหลายทางเพศ  

2. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
2.1 แบบสอบถามทัศนคติต่อผู้มีความหลากหลายทางเพศ ผู ้วิจัยได้สร ้างแบบสอบถาม

ทัศนคติที่มีต่อผู้ มีความหลากหลายทางเพศโดยการศึกษาค้นคว้า แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจั ยที่
เก ี ่ยวข้อง เพื ่อนำมาสร ้างแบบสอบถามทัศนคติต่อผู ้ท ี ่มีความหลากหลายทางเพศ โดยดัดแปลงจาก
แบบสอบถามทัศนคติต่อผู ้มีความหลากหลายทางเพศของ Mary E Kite และ Day Deaux (Kite Mary; 
Deaux Day, 1986) แล้วดัดแปลงข้อคำถามให้มีความเก่ียวข้องและเหมาะสมกับบริบทของนักเรียน เสนอต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษาแล้วนำไปปรับปรุงแก้ไข ให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านตรวจสอบความเที่ยงตรง นำแบบสอบถามที่ได้
ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ เชี่ยวชาญ และนำไปทดลองใช้ (try out) ตรวจสอบความเชื่อ ม่ันของ
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เครื่องมือ (Reliability) โดยแบบสอบถามมีความเชื่อม่ัน เท่ากับ 0.77 เม่ือได้ค่าที่น่าเชื่ อถือและสา มา รถ
นำไปใช้ได้ก็สามารถนำไปเก็บข้อมูลจริงต่อไปได้  

2.2 สื่อประสม (Multimedia) กระบวนการกระจ่างค่านิยมในการยอมรับความหลา กหลาย
ทางเพศ ผู้วิจัยได้สร้างสื่อประสม (Multimedia) กระบวนการกระจ่างค่านิยมในการยอมรับความหลา กหลาย
ทางเพศขากการศึกษาค้นคว้า แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องและได้มีการกำหนดวัตถุประสงค์
รวมทั้งเนื้อหา โดยมีขั้นตอนการสร้างตามหลักการ ทฤษฎีการออกแบบสื่อการเรียนรู้ตามแนวคิดของ ADDIE 
Model (วารินทร์ รัศมีพรหม, 2542) โดยมีขั้นตอนดำเนินการ ดังนี้ 1) ขั้นการวิเคราะห์ (Analysis) 2) ขั้นการ
ออกแบบ (Design) 3) ขั้นการพัฒนา (Development) 4) ขั้นการทดลองใช้ (Implement) และ 5) ขั้นการ
ประเมินผล (Evaluation)  

2.3 แบบประเมินคุณภาพของสื่อประสม(Multimedia)กระบวนการกระจ่างค่านิยมในการ
ยอมรับความหลากหลายทางเพศ โดยแบ่งออกเป็น 1) ด้านเนื้อหา 2) ด้านเทคโนโลยีทางการศึกษา  และ  
3) ด้านกระบวนการกระจ่างค่านิยม (Value Clarification) ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้า แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและ
งานวิจัยที่เก่ียวข้องต่างๆ กำหนดกรอบแนวคิดขอบแขตของด้านเนื้อหา ด้านเทคโนโลยีการศึกษา และด้าน
กระบวนการกระจ่างค่านิยม นำข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาสร้างแบบประเมินคุณภาพในลักษณะมา ตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาแล้วนำไปปรับปรุงแก้ไข ให้ผู้เชี่ยวชาญด้านละ 
3 ท่าน รวมจำนวน 9 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรง แล้วนำผลจากการประเมินมาพิจารณาหาค่าเฉลี่ย เพ่ือ
เป็นเกณฑ์การประเมินคุณภาพของสื่อประสม (Multimedia) เพ่ือสร้างกระบวนการกระจ่างค่านิยมในการ
ยอมรับความหลากหลายทางเพศ  

2.4 แบบวัดกระบวนการกระจ่างค่านิยมในการยอมรับความหลากหลายทางเพศ ผู้วิจัยได้
ทำการศึกษาค้นคว้า แนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับกระบวนการกระจ่างค่านิยมในการ
ยอมรับความหลากหลายทางเพศ สร้างแบบวัดโดยมีลักษณะเป็นข้อสอบอัตนัย จำนวน 7 ข้อ และสร้างเกณฑ์
การให้คะแนนในรูปแบบเกณฑ์การประเมิน (Rubric Score) ตรวจสอบความเที่ยงตรงจากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน
ตรวจสอบ นำไปปรับปรุงแก้ไขให้ มีความสมบูรณ์ ผู้วิจัยนำแบบวัดไปทดลองใช้ (try out)ตรวจสอบความ
เชื่อม่ันของเครื่องมือค่าความเชื่อม่ันของแบบวัดเรื่องที่ 1 มีความเชื่อม่ัน เท่ากับ 0.89 เรื่องที่ 2 มีความเชื่อม่ัน 
เท่ากับ 0.85 และ เรื่องที่ 3 มีความเชื่อม่ัน เท่ากับ 0.82 เม่ือได้ค่าที่น่าเชื่อถือและสามารถนำไปใช้ได้ก็สามารถ
นำไปเก็บข้อมูลจริงต่อไปได้ 

2.5 แบบสัมภาษณ์กระบวนการกระจ่างค่านิยมในการยอมร ับความหลากหลายทางเพศ 
ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาค้นคว้า แนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่ เก่ียวข้อง กำหนดประเ ด็นคำ ถา มที่
เก่ียวข้องกับการยอมรับความหลากหลายทางเพศ ผู้วิจัยได้กำหนดสถานการณ์การสัมภาษณ์ นำคำถามที่
กำหนดมาสร ้างเป็นแบบสัมภาษณ์ เสนอต่ออาจารย์ที ่ปร ึกษาปร ับปร ุงแก้ไขข้อคำถามตามคำแนะนำ 
ตรวจสอบความเที่ยงตรงจากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน นำไปปรับปรุงแก้ไขให้มีความสมบูรณ์ นำมาทดลองใช้กับ
กลุ่มตัวอย่างจำนวน 5 คน จากนั้นนำมาปรับปรุงข้อคำถามให้ตรงประเด็นที่ ต้องการศึกษาและปรั บภาษา ให้
เข้าใจง่าย 

2.6 แบบประเมินสื่อประสม (Multimedia) สำหรับครูผู้สอน ผู้วิจัยได้ทำการศึกษา ค้นคว้า 
แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องสร้างแบบประเมินสื่อประสม (Multimedia) สำหรับครูผู้สอน 
ในลักษณะมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) นําแบบประเมิน เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษานำไป
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ปรับปรุงแก้ไข นําแบบประเมินคุณภาพไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรง แล้วนำผลจากการ
ประเมินมาพิจารณาหาค่าเฉลี่ยเพ่ือเป็นเกณฑ์การประเมินคุณภาพ 

2.7 แบบสัมภาษณ์ทัศนคติในการยอมรับความหลากหลายทางเพศและความพึงพอใจหลั ง
การใช้สื่อประสม (Multimedia) ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาค้นคว้า แนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง
กำหนดประเด็นคำถามที่เก่ียวข้องกับทัศนคติในการยอมรับความหลากหลายทางเพศและความพึงพอใจในการ
ใช้สื่อประสม (Multimedia) โดยกำหนดสถานการณ์การ นำคำถามที่กำหนดมาสร้างเป็นแบบสัมภาษณ์ เสนอ
ต่ออาจารย์ที่ปรึกษาปรับปรุงแก้ไขข้อคำถามตามคำแนะนำ ตรวจสอบความจากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านตรวจสอบ
และให้ข้อเสนอแนะเพ่ือนำไปปรับปรุงแก้ไขให้มีความสมบูรณ์ และนำแบบสัมภาษณ์ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว มา
ทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างจำนวน 5 คน จากนั้นนำมาปรับปรุงข้อคำถามให้ตรงประเด็นที่ต้องการศึกษา และ
ปรับภาษาให้เข้าใจง่าย 

3. สถิติและการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 1) สถิติพื ้นฐาน ค่าเฉลี ่ย (Mean) ค่าความเบี ่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) 2) สถิติสำหรับวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือ สถิติที่ใช้หาความเที่ยงตร งของ
เครื่องมือในการวิจัย ใช้ดัชนีความสอดคล้อง (Index of Consistency หรือ IOC) สถิติที่ใช้ในการหา ความ
เชื่อม่ันของเครื่องมือ โดยสูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟ่า (Alpha Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) สถิติที่ใช้
ในการหากระบวนการกระจ่างค่านิยมในการยอมรับในความหลากหลายทางเพศ ใช้การวัดคะแนนพัฒนาการ
สัมพัทธ์ (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2532)  

4. การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยการได้วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยดำเนินการตาม
จ ุดประสงค์ของการวิจัย ดังน ี ้ 1) ศึกษาทัศนคติต่อผู ้ท ี ่มีความหลากหลายทางเพศของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาและครูเป็นการวิเคราะห์ข้อมูล เชิงปริมาณ โดยการวิเคราะห์ข้อมูลจากการ ทำ แบบสอบถาม  
2) เพ่ือพัฒนาสื่อประสม(Multimedia)เพ่ือสร้างกระบวนการกระจ่างค่านิยมในการยอมรับความหลากหลาย
ทางเพศ เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ การตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ รวมทั้ ง  
โดยครูผู้สอน และยังมีการวิเคราะห์สัมภาษณ์ความพึงพอใจ 3) เพ่ือศึกษากระบวนการกระจ่าง ค่านิ ยมการ
ยอมร ับความหลากหลายทางเพศของนักเร ียนระดับมัธยมศึกษาหลังการใช้ส ื่อประสม  (Multimedia)  
โดยการดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลจากคะแนนพัฒนาการโดยใช้สูตรสถิติคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์  (ศิริชัย 
กาญจนวาสี , 2532) และการสัมภาษณ์นักเรียนว่ามีกระบวนการกระจ่างค่าน ิยมในการยอมร ับในความ
หลากหลายทางเพศ 

 
สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการศึกษาทัศนคติของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาและครูต่อผู้ที่มีความหลากหลายทางเพศ 
สรุปผลการวิจัย ดังในตารางที่ 1 

 
ตารางท่ี 1 ค่าเฉลี่ยของทัศนคติในการยอมรับความหลากหลายทางเพศของนักเรียนและครู 

ทัศนคติในการยอมรับผู้มี
ความหลากหลายทางเพศ 

จำนวน 
(คน) 

ค่าเฉล่ีย S.D. แปลผลระดับ
ทัศนคติ 

นักเรียน 45 4.35 0.54 ดี 
ครู 125 4.66  0.29 ดีมาก 
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จากตารางที่ 1 พบว่า นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย มีทัศนคติในการยอมรับความหลากหลายทางเพศโดย
รวมอยู่ในระดับ ดี และ ครูมีทัศนคติในการยอมรับความหลากหลายทางเพศโดยรวมอยู่ในระดับดีมาก 

2. ผลการพัฒนาสื่อประสม(Multimedia)ทีผ่่านการประเมินจากผู้ เชี่ยวชาญ 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้าน
เนื้อหา 2) ด้านเทคโนโลยีการศึกษา และ 3) ด้านกระบวนการกระจ่างค่านิยม สรุปผลการวิจัยดังในตารางที่ 2 

 
ตารางท่ี 2 ค่าเฉลี่ยคุณภาพสื่อประสม(Multimedia) 3 ด้าน 

ส่ือประสม(Multimedia) ด้านเน้ือหา 
𝑿̅ (S.D.) 

ด้านเทคโนโลยีการศึกษา 
𝑿̅ (S.D.) 

ด้านกระบวนการกระจ่าง
ค่านิยม 
𝑿̅ (S.D.) 

เรื่องที่ 1 I am what I am  4.51 (0.64) 4.22 (0.76) 3.93 (0.38) 
เรื่องที่ 2 ความรักไม่ผิด  4.72 (0.46) 4.50 (0.51) 4.22 (0.51) 
เรื่องที่ 3 We are human  4.93 (0.27) 4.84 (0.38) 4.48 (0.64) 

 
จากตารางที่ 12 พบว่า การประเมินคุณภาพของสื่อประสม(Multimedia)กระบวนการกร ะจ่าง

ค่านิยมในการยอมรับความหลากหลายทางเพศ จากผู้เชี่ยวชาญด้านละ 3 ท่าน คุณภาพโดยรวมของแต่ละด้าน 
คือ 1)คุณภาพด้านเนื้อหา เรื่องที่ 1 มีคุณภาพอยู่ในระดับ ดีมาก เรื่องที่ 2 มีคุณภาพอยู่ในระดับ ดีมาก และ
เรื่องที่ 3 มีคุณภาพอยู่ในระดับ ดีมาก 2)ด้านเทคโนโลยีการศึกษา เรื่องที่ 1 มีคุณภาพอยู่ในระดับ ดี เรื่องที่ 2 
มีคุณภาพอยู่ในระดับ ดี และเรื่องที่ 3 มีคุณภาพอยู่ในระดับ ดีมาก 3)ด้านกระบวนการกระจ่างค่านิยม เรื่องที่ 
1 มีคุณภาพอยู่ในระดับ ดี เรื่องที่ 2 มีคุณภาพอยู่ในระดับ ดี และเรื่องที่ 3 มีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก 

ผลการประเมินคุณภาพของสื่อประสม(Multimedia)กระบวนการกระจ่างค่านิยมในการยอมรับ
ความหลากหลายทางเพศ จากครูผู้สอน จากโรงเรียนเทพศิรินทร์ สมุทรปราการ จำนวน 125 คน พบว่า  

 
ตารางท่ี 3 ค่าเฉลี่ยผลการประเมินสื่อประสม(Multimedia) สำหรับครูผู้สอน 

 
จากตาราง 3 พบว่า การประเมินคุณภาพของสื ่อประสม(Multimedia) จากคร ูผ ู้สอน พบว่า 

ค่าเฉลี่ยโดยรวมของการประเมินคุณภาพสื่อประสม(Multimedia)กระบวนการกระจ่างค่านิยมในการยอมรั บ
ความหลากหลายทางเพศโดยครูผู้สอน อยู่ในระดับคุณภาพ ดีมาก 

3. ผลการศึกษากระบวนการกระจ่างค่านิยมการยอมรับความหลา กหลายทางเพศของนัก เรียน
ระดับมัธยมศึกษา จากการใช้สื่อประสม (Multimedia) ดังในตารางที่ 4 

 
 
 

ผลการประเมินคุณภาพของส่ือประสม
(Multimedia) 

จำนวน (คน) ค่าเฉล่ีย S.D. แปลผลระดับ
คุณภาพ 

ครู 125 4.60 0.59 ดีมาก 
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ตารางท่ี 4 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยพัฒนาการของกระบวนการกระจ่างค่านิยมในการยอมรับความหลากหลาย
ทางเพศโดยสื่อประสม (Multimedia)  

ส่ือประสม (Multimedia) 𝑋̅  

(S.D.) 
𝑌̅  

(S.D.) 
DS (%) การแปล

ความหมาย 
เรื่องที่ 1 I am what I am  1.75 

(0.15) 
2.45 
(0.21) 

56.00 พัฒนาการ
ระดับสูง 

เรื่องที่ 2 ความรักไม่ผิด  1.87 
(0.12) 

2.54 
(0.27) 

59.30 พัฒนาการ
ระดับสูง 

เรื่องที่ 3 We are human  2.54 
(0.06) 

2.81 
(0.16) 

58.70 พัฒนาการ
ระดับสูง 

 
จากตารางที่ 4 พบว่า นักเรียนมีพัฒนาการของกระบวนการกระจ่างค่านิยมในการยอมรั บความ

หลากหลายทางเพศดีขึ้น จากการคำนวณคะแนนร้อยละของพัฒนาการของนักเรียน (Development Score) 
ตามสูตรคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2532) พบว่า สื่อประสม (Multimedia) เรื่องที่ 1 
นักเรียนมีพัฒนาการระดับสูง สำหรับสื่อประสม (Multimedia) เรื่องที่ 2 นักเรียนมีพัฒนาการระดับสูง และ
สื่อประสม (Multimedia) เรื่องที่ 3 นักเรียนมีพัฒนาการระดับสูง 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ พบผลการวิจัยทีส่ามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้ 
1. การศึกษาทัศนคติของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาและครูที่มีต่อผู้ที่ มีความหลากหลายทาง เพศ  

พบว่า ทัศนคติก่อนเรียนรู้สื่อประสม (Multimedia) ของนักเรียนอยู่ในระดับดี และของครูอยู่ในระดับ ดีมาก 
แสดงว่า ทัศนคติที่มีต่อผู้ที่มีความหลากหลายทางเพศของนักเรียนนั้นจะต้องนำไปพัฒนาให้มีทัศนคติที่สู งขึ้น 
ซ่ึงผู้วิจัยเห็นว่าการพัฒนาทัศนคติของนักเรียนนั้นจะนำไปสู่การพัฒนาค่านิยมที่ ดีของนักเรียน สอดคล้องกับ 
Miller Van (1965) ที่กล่าวว่า ทัศนคติเป็นพ้ืนฐานของค่านิยมซ่ึงค่านิยมเป็นทัศนคติ ความเชื่อที่ฝังลึกในชีวิต
ของบุคคล และมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมต่างๆ ของบุคคล และศึกษาทัศนคติต่อผู้มีความหลากหลายทางเพศของ
นักเรียน พบว่า ทัศนคติหลังเรียนรู้ประสม (Multimedia) นักเรียนมีทัศนคติเปลี่ยนไปในทางที่ดีขึ้นซ่ึงเ กิดจาก
การเรียนรู้ผ่านสื่อการเรียนรู้เข้าใจประเด็นที่เก่ียวข้องกับผู้มีความหลากหลายทางเพศมากขึ้น รวมทั้งมีทัศนคติ
ที่เปิดกว้างในการยอมรับผู้มีความหลากหลายทางเพศบนพ้ืนฐานของความเท่าเทียมกันของมนุษย์ สอดคล้อง
กับสมาคมฟ้าสีรุ้งแห่งประเทศไทย (2554) ที่กล่าวว่า สื่อที่เป็นสื่อกลางในการถ่ายทอดความรู้ปร ะสบการ ณ์
ต่างๆ ให้กับบุคลนั้นมีบทบาทสำคัญในการจรรโลงสังคม สามารถปรับเปลี่ยนความเชื่อที่ขาดเหตุและผลและ
ช่วยสร้างความเท่าเทียมกันให้สมาชิกในสังคม โดยเฉพาะความรู้และความเข้าใจในเรื่องของความหลา กหลาย
ทางเพศ 

2. การพัฒนาสื ่อประสม (Multimedia) กระบวนการกระจ ่างค่าน ิยมในการยอมร ับความ
หลากหลายทางเพศ ผู้วิจัยได้ออกแบบสื่อประสม (Multimedia) ผลการประเมินคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3  
ด้าน อยู่ในระดับดีและดีมาก รวมทั้งมีการประเมินคุณภาพของสื่อประสม (Multimedia) โดยครูผู้สอน พบว่า 
มีผลการประเมินอยู่ในระดับดีมาก ซ่ึงมีความเหมาะสมและสามารถนำมาใช้ได้ เนื่องมาจากเป็นสื่อการเรียนรู้ที่
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ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาจากปัญหาที่เกิดขึ้นจริงกับนักเรียน รวมทั้งมีการปรับปรุงสื่อการเรียนรู้ตามคำแนะนำของ
ผู้เชี่ยวชาญและจากการิเคราะห์ปัญหาในสื่อการเรียนรู้ เรื่องก่อนหน้า ให้มีความเหมาะสมกับนัก เรี ยนและ
เป็นไปตามจุดประสงค์ สอดคล้องกับงานวิจัยของจิรวัส นิลาภรณ์ (2558) ที่พัฒนาสื่อบท เรี ยน มัลติ มี เ ดีย  
เพ่ือการศึกษาที่มีรูปแบบวิธีการที่หลากหลายในการนำเสนอ ทั้งภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียง และข้อความ 
โดยประยุกต์ข ั ้นตอนของ ADDIE Model โดยสื ่อมีคุณภาพอยู ่ในระดับดีมาก นอกจากนี้  ส ื ่อประสม 
(Multimedia) ยังมีเนื้อหาที่เก่ียวข้องกับกระบวนการกระจ่างค่านิยมในการยอมรับผู้ มีความหลากเพศ และ
นักเรียนยังมีความความพึงพอใจในการใช้สื่อ เนื่องจากเป็นสื่อการเรียนรู้ที่เข้าใจง่าย ไม่ซับซ้อน เหมาะสมกับ
วัย ได้เรียนรู้เรื่องราวใหม่ๆ ที่น่าสนใจ มีความสนุก น่าติดตาม นำเสนอได้ดี ทันสมัย มีประโยชน์ สร้างสรรค์
สังคม โดยการเล่าเรื่องราวผ่านสื่อเชื่อมโยง อธิบายเรื่องต่างๆ ในสื่อและมีตัวอย่างสถานการ ณ์ที่นำไป เป็น
แนวทางในการดำเนินชีวิตประจำวันได้เปิดใจเปิดกว้างในการยอมรับผู้ มีความหลากหลายมากขึ้น ให้มีความคิด
และทัศนคติที่เปลี่ยนไปในทางที่ ดีขึ้นได้ มีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ Kokom Komalasari (2017) ที่ได้
ใช้สื่อมัลติมีเดียโดยใช้ค่านิยมเป็นฐานในการพัฒนาคาแรคเตอร์ของนักเรียน นักเรียนได้กร ะจ่า ง ค่านิ ยม 
(Value Clarification) เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนได้แสวงหาค่านิยมที่แท้จริงของตนเอง ซ่ึงสื่อมัลติมีเดียนี้ มีคุณค่า
ในการสร้างความรู้ ทักษะ รวมไปถึงเจตคติต่อค่านิยมได้ ผ่านวิดีโอสร้างแรงบันดาลใจหรือวิดีโอที่นำเสนอ ตัว
ละคร รวมไปถึงตัวผู้สอนเองก็ต้องช่วยชี้แจงคุณค่าและการนำไปใช้ในชีวิตประจำวันในการสร้างประสบการ ณ์
ให้แก่นักเรียนผ่านสื่อมัลติมีเดีย  

3. การศึกษากระบวนการกระจ่างค่านิยมการยอมรับความหลากหลายทางเพศของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาจากแบบสัมภาษณ์กระบวนการกระจ่างค่านิยมในการยอมรับความหลากหลายทางเพศ ซ่ึงแบ่ง
การสัมภาษณ์ออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 9 คน จะสัมภาษณ์หลังจากเรียนรู้จากสื่อแต่ละเรื่อง โดยหลังจากเรียนรู้
ในสื่อที่ 1 ก่อนการสัมภาษณ์ผู้วิจัยได้ทำการอธิบายถึงความหมายและขั้นตอนของกระบวนการกระจ่างค่านิยม 
พบว่า สื่อประสม (Multimedia) สามารถพัฒนากระบวนการกระจ่างค่านิยมในการยอมรับความหลากหลาย
ทางเพศได้ นักเรียนได้มีการตอบคำถามที่เกิดจากความคิดเห็น ทัศนคติ จากการตัดสินใจของตนเองผ่านกรอบ
คำถามของกระบวนการกระจ่างค่านิยมในการเลือกด้วยตนเอง จากแนวทางต่างๆ ทั้งการเปรียบเทียบข้อ ดี
ข้อเสีย การเลือกสิ่งนั้นจากความสุข จนสามารถนำไปปฏิบัติกลายเป็นนิสัยในชีวิตประจำวันเพ่ือ ค้นหา และ
พัฒนากระบวนการกระจ่างค่านิยมในการยอมรับความหลากหลายทางเพศของนักเรียน ซ่ึงนักเรียนจะไ ด้
เรียนรู้ ยอมรับและเข้าใจความคิดเห็น ทัศนคติของผู้อ่ืน และนำความคิดเห็นที่ ดีของผู้อ่ืนมาพัฒนาและแก้ไข
ข้อบกพร่องของตนเอง เม่ือไม่เห็นด้วยหรือมีความคิดเห็นที่ไม่ตรงกับความคิดเห็นของผู้ อ่ืนนักเรียนก็ไ ม่การให้
เหตุผลเพ่ิมเติมในความคิดเห็นของตนเองเรียนรู้ที่จะยึดม่ันในความคิดเห็นทัศน คติที่ ดีของผู้ อ่ืนและตนเอง 
สอดคล้องกับนาตยา ปิลันธนานนท์ (2528) ที่ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการทำความกระจ่างในค่านิยมนั้ นว่า 
เป็นสิ่งที่ช่วยให้บุคคลสามารถที่จะสื่อความคิด ความเชื่อ ความรู้สึก รวมถึงค่านิยมของตนเองให้กับผู้ อ่ืนไ ด้รับ
ทราบ และยังมีความเห็นอกเห็นใจ เข้าใจในตัวตนของผู้อ่ืน และยังได้รู้จักยอมรับ เห็นด้วย และไม่เห็นด้วยเม่ือ
ผู้อ่ืนสื่อสารความคิด ความเชื่อ ความรู้สึก และค่านิยมให้ทราบ นอกจากนี้ยังทำให้มีทักษะในการตัดสินใจและ
ส่งเสริมให้บุคคลนั้นได้ยึดม่ันในความเชื่อของตนเอง สอดคล้องกับ Robert J. Stahl and Robert T. Gasche 
(1978) ที่ศึกษาการใช้สื่อเพ่ือพัฒนาขั้นตอนของการกระจ่างค่านิยม สื่อสามารถกระตุ้นการตอบสนองและช่วย
ให้นักเรียนเข้าใจและเกิดการกระจ่างในค่านิยมรวมทั้งความรู้สึกต่างๆ ของนักเรียน รวมทั้งผู้วิจัยได้ ศึกษา
พัฒนาการของคะแนนกระบวนการกระจ ่างค่าน ิยมในการยอมร ับ ความหลากหลายทางเพศ พบว่า 
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กลุ่มเป้าหมายมีพัฒนาการของคะแนนกระบวนการกระจ่างค่านิยมในการยอมรับความหลากหลายทาง เพศที่ดี
ข ึ ้น เมื ่อนำคะแนนกระบวนการกระจ่างค่าน ิยมในการยอมร ับความหลากหลายทางเพศจากสื ่อป ระสม 
(Multimedia) แต่ละเร ื ่องมาคำนวณคะแนนร้อยละของพัฒนาการของนักเรียน ( Development Score) 
พบว่า สื่อประสม (Multimedia) การพัฒนานักเรียนก่อนเรียนหลังเรียน จนนักเรียนมีคะแนนพัฒนาการอยู่ใน
ระดับสูง จะเห็นได้ว่าสื่อประสม (Multimedia) สามารถพัฒนากระบวนการกระจ่างค่านิยมในการยอมรับ
ความหลากหลายทางเพศและทัศนคติที่ ดีต่อผู้ มีความหลากหลายทางเพศได้ ซ่ึงจะติดตัวนักเรียนเม่ือนั กเรียน
ไปพบเจอสถานการณ์ต่างๆ ในชีวิตประจำวัน นักเรียนจะสามารถใช้กระบวนการกระจ่างค่านิยมทั้ง 7 ประการ 
ในการคิด พิจารณา ในความเชื่อของตนเองนี้กับเรื่องราวต่างๆ ทั้งเก่ียวข้องกับการยอมรับความหลากหลาย
ทางเพศและเรื่องอ่ืนๆ เพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการพัฒนาค่านิยมที่ดีของนักเรียนในการนำไปใช้ในชีวิ ต ปร ะจำ วัน 
สอดคล้องกับงานวิจัยของวัชรี ธุวธรรม (2541) ที่ผลการวิจัยพบว่า การกระจ่างค่านิยมของตนเองนั้นเป็นสิ่งที่
มีความเก่ียวข้องกับชีวิตประจำวัน ในส่วนของการส่งเสริมให้คนเรานั้นได้พิจารณา นึกคิก หรือตรึกตรองใน
ความเชื่อและค่านิยมของตนเองโดยการใช้มีสติและมีการคิดให้รอบด้าน รวมทั้งใช้เหตุผลที่สมควร ซ่ึงการ
กระจ่างในค่านิยมนี้จะเป็นบรรทัดฐานและยังเป็นแนวทางในการดำรงชีวิตของคนเราอย่างมีคุณค่าต่อไป 
 
องค์ความรู้การวิจัย  

องค์ความรู้จากการวิจัยเป็นการ พัฒนาสื่อประสม (Multimedia) ซ่ึงใช้กระบวนการกร ะจ่า ง ใน
ค่านิยมของนักเรียน เพ่ือพัฒนาให้นักเรียนเกิดการยอมรับในความหลากหลายทางเพศ ให้นักเรียนได้เรียนรู้
จากสื่อประสม (Multimedia) เพ่ือสื่อความคิด ความเชื่อ ความรู้สึก รวมถึงค่านิยมของตนเองให้กับผู้อ่ืนไ ด้รับ
รู้ในการยอมรับความหลากหลายทางเพศ และยังมีความเห็นอกเห็นใจ เข้าใจผู้อ่ืนและยังได้รู้จักยอมรับ เห็น
ด้วย และไม่เห็นด้วยเม่ือผู้อ่ืนสื่อสารให้ทราบ สามรถตัดสินใจ ยึดม่ันในความเชื่อของตนเองได้ สรุปองค์ความรู้
การวิจัย โดยการพัฒนาสื่อประสม (Multimedia) เพ่ือพัฒนากระบวนการกระจ่างค่านิยมในการยอมรับความ
หลากหลายทางเพศนั้นเกิดจากแนวคิดและทฤษฎีที่ต้องการนำมาแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นนักเรียนที่ยังไม่เข้าใจและ
ยอมรับในความหลากหลายทางเพศ ได้แก่ 

1. แนวคิดและทฤษฎีของกระจ ่างค่านิยมในการนำกระบวนการกระจ ่างค่านิยมไปพัฒนาให้
นักเรียนเกิดการยอมรับในความหลากหลายทางเพศ โดยเป็นการขัดเกลาทางสังคมผ่านสถานบันการ ศึกษา
และสื่อ ให้นักเรียนได้เรียนรู้เพ่ือนำไปปรับเปลี่ยนความคิด ค่านิยมและพฤติกรรมที่มีต่อความหลากหลายทาง
เพศ โดยนำเสนอผ่านสื่อการเรียนที่ท่ีใช้แนวคิดการพัฒนาในรูปแบบ ADDIE Model ในเนื้อหาที่เก่ียวข้องกับ
ความหลากหลายทางเพศ 

2. กระบวนการในการพัฒนานักเรียนนั้นจะใช้ขั้นตอนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ PAOR ร่วมกับการ
พัฒนาสื่อในรูปแบบ ADDIE Model ทั้งหมด 3 วงจร 

3. เม่ือนักเรียนเรียนรู้จากสื่อประสม (Multimedia) แล้วนั้น นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้ อย่าง เป็น
ขั้นตอนตามกระบวนการกระจ่างค่านิยมในการยอมรับความหลากหลายทางเพศ และยังสามารถนำไปใช้ได้ใน
หลายๆ เรื่องในชีวิตประจำวันของนักเรียน สรุปดังในภาพที่ 1 
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ภาพท่ี 1 การพัฒนาสื่อประสม (Multimedia) เพ่ือพัฒนากระบวนการกระจ่างค่านิยมในการยอมรับความ

หลากหลายทางเพศ 
 

ข้อเสนอแนะ  
1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้  

1.1 ก่อนที่จะสัมภาษณ์กระบวนการกระจ่างค่านิยมของนักเรียน ผู้วิจัยควรจะต้องสื่ อสาร
หรืออธิบายความหมายและขั้นตอนของกระบวนการกระจ่างค่านิยมก่อน 

1.2 การนำสื่อประสม (Multimedia) สามารถใช้ได้ในทุกขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ โดย
การสร้างการเรียนรู้ควรเป็นพ้ืนที่ปลอดภัยให้กับนักเรียน สร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ให้นักเรียนรู้ สึกสบายใจ
ที่จะเรียนรู้และกล้าที่จะพูดหรือตอบในสิ่งที่นักเรียนคิดอย่างแท้จริง 

1.3 การนำสื่อประสม (Multimedia) ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาสังคมศึกษา 
โดยสามารถบูรณาการเนื้อหาของความหลากหลายทางเพศเข้ากับสาระมาตรฐานการเรียนรู้และ ตัวชี้วัดต่างๆ  ได้  

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
2.1 ควรมีการศึกษา พัฒนา และวิจัยเก่ียวกับเรื่องความหลากหลายทางในระบบการศึกษา 

เช่น การพัฒนาในรูปแบบของการจัดการเรียนการสอน หลักสูตร หรือพัฒนารายวิชาเพ่ิมเติม เป็นต้น  
2.2 ควรมีการพัฒนาสื่อการเรียนรู้ในรูปแบบอ่ืนๆ ในการนำเสนอเรื่องของความหลากหลาย

ทางเพศให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างหลากหลายมากขึ้น 
2.3 ควรมีการศึกษาและวิจัยเรื่องของกระบวนการกระจ่างค่านิยมในเรื่องอ่ืนๆ ของนักเรียน 
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