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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาของนักศึกษาก่อน
และหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาในรายวิชาวิทยาศาสตร์งานไฟฟ้า อิเล็กทรอนิกส์และ
การสื่อสาร และ 2) เปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาในรายวิชาวิทยาศาสตร์งานไฟฟ้า อิเล็กทรอนิกส์และการสื่อสาร มีกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน
การทดลองคือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่1 วิทยาลัยเทคนิคท่าหลวงซิ เมน ต์ไทย
อนุสรณ์ จังหวัดสระบุรี ที่เรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์งานไฟฟ้า อิเล็กทรอนิกส์และการสื่อสาร ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2563 จำนวน 1 ห้อง 37 คน ได้จากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 1) แผนการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา รายวิชาวิทยาศาสตร์งานไฟฟ้า อิเล็กทรอนิกส์และการสื่อสาร ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง จำนวน 5 แผน ใช้เวลาสอน 20 ชั่วโมง 2) แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
และ 3) แบบวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตร ฐานและ  
ค่าดัชนีความก้าวหน้าของเฮค ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักศึกษา ที่ไ ด้รับการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษามีค่าคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยมีค่าดัชนีความก้าวหน้า
ของเฮค เท่ากับ 0.45 อยู่ในระดับปานกลาง และ 2) เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักศึกษา ที่ ได้ รับการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษามีค่าคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
คำสำคัญ: สะเต็มศึกษา, ความสามารถในการแก้ปัญหา, เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ 
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Abstract 
The purposes of this research article were 1) to compare the students’ problem 

solving abilities before and after receiving instruction using STEM education in Science for 
Electrical Electronics and Communication Works, and 2) to compare the students’ attitude 
towards science subject before and after receiving instruction using STEM Education in Science 
for Electrical Electronics and Communication Works. The samples used in the experiment were 
37 1st year advanced vocational certificate students enrolled in Science for Electrical 
Electronics and Communication Works in the first semester of the academic year 2020 at 
Thaluang Cementhaianusorn Technical College in Saraburi Province. The samples were 
obtained by purposive sampling. The research instruments were 1) 5 STEM education lesson 
plans in Science for Electrical Electronics and Communication Works of high vocational 
certificate students for 20 hours of instruction; 2) a problem-solving abilities test; and  
3) a questionnaire on attitude towards science subject. The data were analyzed by using mean, 
standard deviation and Hake's gain index. The results of this study were that 1) the problem-
solving abilities of students who learned through STEM education had posttest mean scores 
higher than the pretest and the learning progression of 0.45 was at a moderate level; and  
2) the attitude towards science of the students who received instruction using STEM education 
had posttest mean scores higher than the pretest. 
Keywords: STEM Education, Problem-Solving Abilities, Attitude Towards Science 
 
 
บทนำ 

โลกในยุคปัจจุบันได้ก้าวเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 ซึ ่งเป็นยุคที่มนุษย์จะต้องพัฒนาและปรับตัวให้
เจร ิญก้าวหน้าในด้านต่างๆทั้งทางเศรษฐกิจและสังคมเพื ่อให้ช ีว ิตมีศักยภาพ ดังจ ุดเน ้นของแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 ที่มีประเด็นในด้านการพัฒนาทักษะความรู้ความส า มารถของคน 
มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะที่เหมาะสมในแต่ละช่วงวัยเพ่ือวางรากฐานให้เป็นคนมีคุณภาพในอนาคต การพัฒนา
ทักษะที่สอดคล้องกับความต้องการในตลาดแรงงานและทักษะที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิตในศตวรรษที่ 21 ของ
คนในแต่ละช่วงวัยตามความเหมาะสม ซ่ึงวิทยาการด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มีส่วนช่วยให้เศรษฐกิจ
และสังคมเจริญก้าวหน้า เกิดการค้าที่แข่งขันกันทั่วโลก ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่าการเตรียมผู้เรียนในวันนี้ให้มีทักษะ
ที่จำเป็นในศตวรรษที่ 21 นั้น มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้เยาวชนเหล่านั้นสามารถดำรงชีวิตในสั งคมโลกที่ มีการ
เปลี่ยนแปลงได้ สามารถและพร้อมที่จะเผชิญหน้ากับสภาพสังคม เศรษฐกิจและเทคโนโลยีในอนาคต การ
ต่ืนตัวและเตรียมพร้อมต่อการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น (พรทิพย์ ศิริภัทราชัย , 2556) 

สภาเศรษฐกิจโลก (หรือ World Economic Forum; WEF) ได้สรุปทักษะที่จำเป็นในศตวรรษที่ 
21 ไว้ โดยแบ่งเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ 1) ความฉลาดรู้พ้ืนฐาน (Foundational Literacies ) ซ่ึงเป็น  กลุ่มทักษะ
พ้ืนฐานที่จำเป็นต้องใช้ในการปฏิสัมพันธ์กับบริบทท่ีแตกต่างกัน 2) สมรรถนะ (Competencies)   กลุ่มทักษะที่
ต้องนำมาใช้ในการจัดการกับปัญหาหรือความท้าทายที่ ต้องเจอในชีวิต 3) คุณลักษณะเฉพาะ (Character 
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Qualities)  กลุ่มทักษะที่ใช้ในการจัดการตัวเองกับสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว โดยกลุ่มทักษะที่
ต้องนำมาใช้ในการจัดการกับปัญหาหรือความท้าทายที่ต้องประสบในชีวิตหรือสมรรถนะ (Competencies) 
นั้นเป็นทักษะที่มนุษย์ยังเป็นต่อยังไม่มีคอมพิวเตอร์หรือเทคโนโลยีใดๆ มีทักษะกลุ่มดังกล่าวเหมือนมนุษย์ ซ่ึง
ทักษะในกลุ่มนี้ประกอบไปด้วยทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ/การแก้ปัญหา (Critical Thinking/Problem 
–Solving) ทักษะการคิดเชิงสร้างสรรค์ (Creativity) ทักษะการสื่อสาร (Communication) ทักษะการทำงาน
เป็นทีม (Collaboration) ซึ ่งในการดำเน ินชีว ิตในปัจจุบัน ผู ้ เรียนมักประสบปัญหาหร ือมีอุปสรรคที่ ต้อง
ดำเนินการแก้ไขเพ่ือให้การดำเนินชีวิตหรือการทำงานเป็นไปอย่างเรียบร้อยและมีประสิทธิภาพ ดังนั้น  ทักษะ
การแก้ปัญหาจึงเป็นความสามารถที่จำเป็นสำหรับพลเมืองในศตวรรษนี้ (สุธิดา การินี , 2561) จากความจำเป็น
ดังกล่าวจึงมีความสำคัญยิ่งที่จะต้องจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา  

สำหรับประเทศไทยการจัดการศึกษาแบบบูรณาการที่เน้นให้ความสำคัญกับวิชา วิทยา ศา สตร์ 
เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์อย่างเท่าเทียมกัน หรือสะเต็มศึกษา (STEM Education) เป็น
รูปแบบการจัดการศึกษาที่ตอบสนองต่อการเตรียมคนไทยรุ่นใหม่ในศตวรรษที่ 21 เพราะธรรมชาติของทั้ง 4 
วิชานี้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรู้และความสามารถที่จะดำรงชีวิตได้ดีและมีคุณภาพในโลกของศตวรรษที่ 21 
ที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว มีความเป็นโลกาภิวัตน์ที่ ต้ังอยู่บนฐานความรู้และเต็มไปด้วยควา มก้าวหน้า
ทางเทคโนโลยี อีกทั้งยังเป็นวิชาที่ มีความสำคัญกับการเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขั นทาง เศรษฐ กิจ  
การพัฒนาคุณภาพชีวิตและความม่ังค่ังของประเทศได้ นอกจากนี้ การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเ ต็มศึกษา 
(STEM Education) ยังเป็นการจัดการศึกษาที่สามารถพัฒนาให้ผู้เรียนนำความรู้ ทักษะการคิด และทักษะ
อ่ืนๆ มาใช้ในการแก้ปัญหา การค้นคว้า สร้างและพัฒนาการคิดค้นสิ่งต่างๆ ในโลกปัจจุบัน การเน้นความเข้าใจ
อย่างลึกซ้ึง การมีส่วนร่วมของผู้เรียนกับข้อมูล เครื่องมือทางเทคโนโลยี การสร้างความยืดหยุ่นในเนื้อหา วิชา 
ความท้าทาย ความสร้างสรรค์ ความแปลกใหม่และการแก้ปัญหาอย่างมีความหมายของบทเรียนในการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) จึงเหมาะที่จะทำให้เยาวชนไทยรุ่นใหม่เกิดการเรียนรู้และ
อยู่ในโลกแห่งอนาคตได้ (พรทิพย์ ศิริภัทราชัย, 2556) และการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาเป็น
การเรียนรู้ที่ผู้เรียนคิดและลงมือทำแก้ปัญหาที่เก่ียวข้องกับชีวิตประจำวันเพ่ือให้ได้ใช้เทคโนโลยีซ่ึงเป็นผลผลิต 
จากกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมจะช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการคิด ทักษะการใช้ เทคโนโลยี
สารสนเทศ ทักษะการแก้ปัญหา และทักษะการสื่อสารซ่ึงทักษะดังกล่าวนี้เป็นทักษะการเรียนรู้ในศตวร รษที่ 
21 (ฐิติวรดา พลเยี่ยม, 2561) สอดคล้องกับงานวิจัยที่ผู้วิจัยท่านอ่ืนได้ศึกษามาว่า การจัดการเรียนรู้ ตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษาที่เป็นการบูรณาการความรู้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์นั้น
สามารถช่วยพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาได้ (นัสรินทร์ บือซา 2558 ; อาทิตย์ ฉิมกุล 2559; ดวงพร  
สมจันทร์ตา 2559; สุพร สีเงินยวง, 2559) 

พระราชบัญญัติการอาชีวศึกษา พ.ศ. 2551 มาตรา 6 กล่าวว่า การจัดการอาชีวศึกษา และการ
ฝึกอบรมวิชาชีพเป็นการจัดการศึกษาที่ มุ่งเน้นการผลิตและพัฒนากำลังคนในด้านวิชาชีพร ะดับฝีมือร ะดับ
เทคนิคและระดับเทคโนโลยีให้มีคุณภาพและมาตรฐานสอดคล้องกับการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ความ
ต้องการของตลาดแรงงาน สภาพเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม เทคโนโลยีและสิ่งแวดล้อม โดยนำความรู้ในทาง
ทฤษฎีอันเป็นสากลและภูมิปัญญาไทยมาพัฒนาผู้รับการศึกษาให้มีความรู้ความสามารถในทางปฏิ บัติ และมี
สมรรถนะที่สามารถนำไปประกอบอาชีพในลักษณะผู้ปฏิบัติหรือประกอบอาชีพโดยอิสระได้ สำหรับหลักสูตร
อาชีวศึกษานั้น เน้นให้ผู้เรียนมีทักษะที่หลากหลาย เพ่ือการพัฒนาประเทศ มุ่งเน้นการผลิตผู้สำเร็จการศึกษา
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ทั้งปริมาณและคุณภาพ มีสมรรถนะ ทักษะฝีมือ เป็นที่ยอมรับของสถานประกอบการ ตอบสนองต่อนโยบาย
ของรัฐบาลในยุคไทยแลนด์ 4.0 ที่มุ่งเน้นผลิตนักนวัตกรที่เป็นหัวจักรสำคัญในการ พัฒนา และขับ เคลื่อน
ประเทศให้เท่าเทียมนานาประเทศ ดังนั้น รูปแบบการเรียนรู้ที่ เหมาะสมและสามารถตอบสนอง ต่อการจั ด
การศึกษาในบริบทนี้จึงควรใช้การจัดการเรียนการรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ดังที่มนตรี จุฬาวัฒนทล (2556) 
ได้กล่าวว่า สะเต็มศึกษาจะฝึกให้ผู้ เรียนรู้จักวิธีคิด การต้ังคำถาม แก้ปัญหาและสร้างทักษะการหา ข้อ มูลแล ะ
การวิเคราะห์ข้อค้นพบใหม่ๆ ทำให้ผู้เรียนรู้จักนำองค์ความรู้จากวิทยาศาสตร์และคณิตศา สตร์สา ขา ต่างๆ  
มาบูรณาการกัน เพ่ือมุ่งแก้ปัญหาสำคัญๆ ที่พบในชีวิตจริง 

จากการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนที่ผ่านมา ผู้วิจัยพบว่านักเรียนไม่ค่อยให้ควา มสำ คัญ กับ
รายวิชาวิทยาศาสตร์ แสดงอาการที่สื่อถึงความเบื่อหน่ายในการเรียน และมักมีคำถามกับครู เสมอว่า เรียน
วิทยาศาสตร์ไปทำไม เรียนแล้วนำไปใช้อะไรได้บ้าง ซ่ึงเป็นการแสดงให้เห็นว่านักเรียนนั้นมีเจตคติที่ไม่ดีต่อการ
เร ียนวิชาวิทยาศาสตร ์ ซึ ่งถ ้าหากนักเรียนได้เห ็นความเชื ่อมโยงความรู ้ว ิทยาศาส ตร ์กับชีว ิตปะจำวัน  
หรือเห็นแนวทางการนำความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้แก้ปัญหาต่างๆ ในชีวิตจะสามารถช่วยพัฒนาเจตคติต่อ
วิชาวิทยาศาสตร ์ให้ดีข ึ้นได้ โดยรูปแบบการจ ัดการเร ียนร ู้ที ่เหมาะสมก็คือการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด 
สะเต็มศึกษา เพราะเป็นการบูรณาการบริบทท่ีเก่ียวข้องกับชีวิตประจำวัน ซ่ึงจะทำให้การสอนนั้นมีความหมาย
ต่อผู้เรียนทำให้ผู้ เรียนเห็นคุณค่าของการเรียนนั้นและสามารถนำไปใช้ประโยชน์ในการดำรงชีวิตได้  (จำรัส 
อินทลาภาพร, 2558; พรทิพย์ ศิริภัทราชัย, 2556) และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Siti Nurul Izzah (2018) 
Toma & Greca (2017) และ Aydin Tiryaki (2021) ที่กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนแบบสะเ ต็มศึกษา
สามารถส่งเสริมให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ 

จากสภาพปัญหาและความสำคัญดังกล่าวจึงนำมาสู่การนำแนวคิดสะเต็มศึกษามาใช้ในการจัดการ
เรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของผู้ เ รียน ให้ ได้ มี
พลเมืองที่มีคุณภาพที่ตอบสนองต่อความต้องการของประเทศไทยและทำให้ผู้ เรียนได้เกิดการเ รียนรู้ที่จ ะก้าว
ต่อไปในศตวรรษที่ 21 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนและหลังเรียนของนักศึกษา ที่ ได้ รับการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

2. เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียนของนักศึกษาที่ได้รับการ จัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบก่ึงทดลอง (Quasi-experimental Research) ที่ใช้รูปแบบ One group 
pretest-posttest design 

O1-----X-----O2 

X หมายถึง กลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
O1 หมายถึง การเก็บข้อมูลก่อนการทดลอง 
O2 หมายถึง การเก็บข้อมูลหลังทดลอง 
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1. ตัวแปรที ่ศึกษา 1) ตัวแปรต้น การจ ัดการเรียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 2) ตัวแปรตาม 
ความสามารถในการแก้ปัญหาและเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ 

2. กลุ่มตัวอย่าง นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคท่าหลวงซิ
เมนต์ไทยอนุสรณ์ จังหวัดสระบุรี ที่เรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์งานไฟฟ้า อิเล็กทรอนิกส์และการสื่อสาร ภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จำนวน 1 ห้อง มีนักศึกษา 37 คน ซ่ึงได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง 

3. เครื่องมือการวิจัย 
3.1 แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาจำนวน 20 ข้อ มีลักษณะเป็นคำถามแบบปรนัย 

จำนวน 5 สถานการณ์ๆ ละ 4 ข้อ รวมทั้งหมด 20 ข้อที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
3.2 แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ จำนวน 20 ข้อ มีลักษณะเป็นแบบสอบถามเป็น

มาตรประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ตามวิธ ีการวัดของลิเคิร์ต (Likert Method) ซึ ่งเป็นข้อความ 
เชิงนิมาน (ทางบวก) 12 ข้อ และ ข้อความเชิงนิเสธ (ทางลบ) 8 ข้อ รวม 20 ข้อ 

3.3 แผนการจ ัดการเร ียนร ู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา รายวิชาวิทยาศาสตร ์งานไฟฟ้า 
อิเล ็กทรอนิกส์และการสื่อสาร ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง จำนวน 5 แผน 2 เร ื ่อง ได้แก่ เร ื่อง
สารละลายกรดเบสและปฏิกิริยาเคมี ใช้เวลาสอน 20 ชั่วโมง 

 
ตารางท่ี 1  กรอบแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

หัวข้อ สถานการณ์ การบูรณาการสะเต็มศึกษา 

สารละลาย
กรด-เบส 

1. สารละลาย
กรด 
2. สารละลายเบส 
3. อินดิเคเตอร์ 
 

“ในกิจกรรมวันปีใหม่ที่จะมาถึง
นี้ เราจะจัดงานเลี้ยงสังสรรค์กัน 
นักศึกษามีแนวคิดอย่างไร ที่จะ
นำเสนอเครื่องด่ืมในมิติใหม่ๆ ที่
มีความน่าสนใจมาใช้ในงาน
เลี้ยงของเรา โดยมีเง่ือนไขว่า
เครื่องด่ืมที่นักศึกษาผลิตนั้น
ต้องเปลี่ยนสีได้” 

 

วิทยาศาสตร์  (S) 
- สารละลายกรดเบส 
- อินดิเคเตอร์ 

เทคโนโลยี  (T) 
- การเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ในการ

ทำเครื่องด่ืม 
- การค้นคว้าหาข้อมูลในการทำ

เครื่องด่ืม 
วิศวกรรมศาสตร์  (E) 
- การออกแบบเครื่องด่ืมและ

เทคนิควิธีการในการผสม
เครื่องด่ืม 

คณิตศาสตร์  (M) 
- การคำนวณปริมาณสัดส่วน

ของส่วนผสมของเครื่องด่ืม
เพ่ือให้มีรสชาติอร่อย 
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หน่วยการ
เรียนรู้ 

หัวข้อ สถานการณ์ การบูรณาการสะเต็มศึกษา 

ปฏิกิริยาเคมี 1. การเกิด 
ปฏิกิริยาเคมี 
2. ปัจจัยที่ส่งผล
ต่อปฏิกิริยาเคมี 
3. ปฏิกิริยาเคมี
ในชีวิตประจำวัน 
 

“กลุ่มวิศวกรในบริษัทแห่งหนึ่ง 
ได้รับมอบหมายให้ร่วมกันผลิต
จรวดพลังงานเคมี เพ่ือใช้ในการ
ขนส่งสินค้า โดยมีเง่ือนไขว่า
จะต้องเคลื่อนที่ให้ได้ไกล ใช้
งบประมาณน้อยที่สุดและต้อง
ใช้พลังงานจากปฏิกิริยาเคมี
เท่านั้น โดยมีวัสดุอุปกรณ์ให้
เลือกใช้อย่างจำกัด หาก
นักเรียนเป็นวิศวกรในกลุ่ม
ดังกล่าวนักเรียนจะเลือก
ออกแบบจรวดพลังงานเคมี
อย่างไร ให้มีประสิทธิภาพตรง
ตามเง่ือนไขและดีที่สุด” 

วิทยาศาสตร์  (S) 
- ปฏิกิริยาเคมี 
- ปัจจัยที่ส่งผลต่อปฏิกิริยาเคมี 
- ปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจำวัน 

เทคโนโลยี  (T) 
- การเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ในการ

ทำจรวด 
- การค้นคว้าหาข้อมูลในการทำ

จรวดพลังงานปฏิกิริยาเคมี 
วิศวกรรมศาสตร์ (E) 
- การออกแบบจรวด  วิธีการ

ผสมสารเคมีและเทคนิคการ
ปล่อยจรวด 

คณิตศาสตร์ (M) 
- การคำนวณค่าใช้จ่ายในการ

ผลิตจรวด 
 

4. การเก็บรวมรวมข้อมูล 
4.1 ทดสอบก่อนการทดลอง โดยใช้แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และแบบวัด

ความสามารถในการแก้ปัญหาทดสอบกับกลุ่มทดลองก่อนดำเนินการสอนตามแผนการจัดกา รเรียนรู้ ตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา   

4.2 ดำเนินการสอน ตามแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ทั้ง 5 แผน จำนวน 
20 ชั่วโมง 

4.3. ทดสอบหลังการทดลอง โดยใช้แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และแบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหากับกลุ่มทดลอง หลังจากจบการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้  

5. การวิเคราะห์ข้อมูล สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และค่าดัชนีความก้าวหน้าของเฮค Hake (1998) 

 
สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนและหลังเรียนของนักศึกษาที่ไ ด้รับการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

ผู้วิจัยได้นำค่าคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนและหลังเรียนของนักศึกษา ที่ไ ด้รับการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษามาวิเคราะห์ข้อมูล ปรากฏผลดังตารางที่ 2 
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ตารางท่ี 2  เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนและหลังเรียนของนักศึกษาที่ได้รั บการ จัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

การทดสอบ n 𝑋 S.D. ค่าความก้าวหน้าของเฮค 
ก่อนเรียน 37 14.38 2.56 

0.45 
หลังเรียน 37 16.78 2.00 

 
จากตารางที่ 2 พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรี ยนรู้ตา ม

แนวคิดสะเต็มศึกษามีค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และมีค่าดัชนีความก้า วหน้าของเฮค  
เท่ากับ 0.45 อยู่ในระดับปานกลาง  

โดยในระหว่างการจัดการเรียนการสอนขั้นนำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา หรือชิ้นงาน 
ของเรื่องปฏิกิริยาเคมี นักศึกษาบางกลุ่มได้เสนอแนวคิดว่า “ถ้าหากเราเพ่ิมอุปกรณ์ได้ อยากเพ่ิมกระดาษชำระ 
เพ่ือนำมาห่อผงฟู เวลาใส่ลงไปในขวดจะได้หน่วงให้ปฏิกิริยาเกิดได้ช้าลงและเราจะได้ปิดฝาขวดไ ด้แน่ นขึ้น
น่าจะส่งผลให้จรวดยิงได้ไกลขึ้น” ครูจึงอนุญาตให้นักศึกษาทดลองทำและแสดงให้เพ่ือนๆ เห็นนอกเหนือจาก
การแข่งขันและผลปรากฎว่าจรวดพุ่งไปได้ไกลกว่าการไม่นำกระดาษชำระมาห่อ เป็นจริงตามที่นักศึกษาต้ังสม
มิตฐานไว้ตอนต้นจึงแสดงให้เห็นว่าจากการที่นักศึกษาได้รับการจัดการเรียนการสอนในขั้นรวบรวมข้ อมูลและ
แนวคิดที่เก่ียวกับปัญหาที่นักเรียนได้มีอากาสได้ค้นคว้าหาความรู้เพ่ิมเติม ประยุกต์ใช้ความรู้จากการศึกษาและ
หาวิธีการแก้ปัญหาที่แตกต่างออกไปจากที่ครูกำหนดได้อาจจะส่งผลลัพธ์ท่ีดีกว่าได้ ในการค้นหา ควา มรู้
เพ่ิมเติมจึงเป็นสิ่งสำคัญและจำเป็น เพ่ือให้ได้มาซ่ึงวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด อีกนัยหนึ่งครูยังต้องใส่ใจรับฟังเปิด
โอกาสให้นักศึกษาได้ทดลองในสิ่งที่แตกต่างที่อยู่บนพ้ืนฐานความจริงมีความเป็นไปได้ด้วย 

2. ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียนของนักศึกษาที่ไ ด้รับ
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ดังในตารางที่ 3 

 
ตารางท่ี 3 เปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียนของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (จำนวนกลุ่มตัวอย่าง 37 คน) 

ผลการทดสอบ 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

𝑿̅ S.D. ระดับ 𝑿̅ S.D. ระดับ 
1. ความคิดเห็นทั่วไปเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ 3.57 0.51 สูง 3.65 0.52 สูง 
2. การเห็นความสำคัญต่อการเรียน
วิทยาศาสตร์ 

3.58 0.36 สูง 3.67 0.37 สูง 

3. การนำความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ 3.64 0.43 สูง 3.81 0.47 สูง 
4. ความชอบในวิชาวิทยาศาสตร์ 3.18 0.26 ปานกลาง 3.26 0.28 ปานกลาง 

รวม 3.49 0.27 สูง 3.60 0.27 สูง 
 
จากตารางที่ 3 พบว่า เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาที่ได้รับการจั ดการ เรี ยน รู้ต าม

แนวคิดสะเต็มศึกษามีค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
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จากการสังเกตนักศึกษาระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา นักศึกษามีความสนุกสนาน ให้
ความสนใจให้ความร่วมมือตลอดการทำกิจกรรม โดยเฉพาะในช่วงขั้นตอนการนำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการ
แก้ปัญหาหรือชิ้นงาน นักศึกษาจะมีความต้ังใจที่จะฟังการนำเสนอของกลุ่มเพ่ือนๆ และมีส่วนร่วมในการทำ
กิจกรรม มีการถามตอบและให้คำแนะนำระหว่างกลุ่ม ซ่ึงเป็นพฤติกรรมที่แสดงถึงการมีเจตคติที่ ดี ต่อวิชา
วิทยาศาสตร์ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาในรายวิชาวิทยาศาสตร์ งา นไฟฟ้า 
อิเล็กทรอนิกส์และการสื่อสารที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยา ศาสตร์
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั ้นสูง ว ิทยาลัยเทคนิคท่าหลวงซิ เมนต์ไทยอนุสรณ์ ผ ู ้วจิัยได้
อภิปรายผลแยกเป็นประเด็น ดังนี้ 

1. การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนและหลังเรียนของนักศึกษา ที่ไ ด้รั บการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา พบว่า นักเรียนมีค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาหลั ง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน และมีค่าดัชนีความก้าวหน้าของเฮค เท่ากับ 0.45 อยู่ในระดับปานกลาง เป็นไปตาม
สมมติฐานที่ว่า การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาสามารถพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาไ ด้ซ่ึ ง
สอดคล้องกับแนวคิดของมนตรี จุฬาวัฒนทล (2556) ที่กล่าวว่า สะเต็มศึกษาจะฝึกให้ผู้ เรียนรู้จักวิธีคิดการต้ั ง
คำถาม แก้ปัญหาและสร้างทักษะการหาข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อค้นพบใหม่ๆ ทำให้ผู้เรียนรู้จักนำองค์ความรู้
จากวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์สาขาต่างๆ มาบูรณาการกัน เพ่ือมุ่งแก้ปัญหาสำคัญๆ ที่พบในชีวิตจริง และ 
ฐิติวรดา พลเยี่ยม (2561) ที่กล่าวว่า การจัดกระบวนการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาเป็นการเรียนรู้ที่นัก เรียนคิด
และลงมือทำแก้ปัญหาที่เก่ียวข้องกับชีวิตประจำวันเพ่ือให้ได้ใช้เทคโนโลยีซ่ึงเป็นผลผลิตจา กกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรมจะช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการคิด ทักษะการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ทักษะการ
แก้ปัญหาและทักษะการสื่อสารซ่ึงทักษะดังกล่าวนี้เป็นทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษ ที่ 21 การจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดสะเต็มมีจุดเด่นในขั้นการคิดออกแบบและสร้างผลงาน ที่นักเรียนต้องใช้กระบวการออกแบบ เชิง
วิศวกรรม รวมทั้งการนำองค์ความรู้ต่างๆ มาบูรณาการร่วมกันสร้างวิธีการหรือสิ่งประดิษฐ์เพ่ือแก้ปัญหาอย่าง
เป็นระบบกิจกรรมในขั้นตอนดังกล่าวจะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้รับการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา
ให้สูงขึ้น (อาทิตย์ ฉิมกุล, 2559) ซ่ึงขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาของงานวิจัยนี้ ใช้
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 6 ขั้น (National Research Council, 2012) ได้แก่ 1) ขั้นระบุปัญหา  
2) ขั้นรวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เก่ียวข้องกับปัญหา 3) ขั้นออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 4) ขั้นวางแผนและ
ดำเนินการแก้ปัญหา 5) ขั้นทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน 6) ขั้นนำเสนอ
วิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน จะเห็นว่า นักเรียนจะได้เริ่มต้นจากการทำความเข้าใจปัญหา
หรือความท้าทาย วิเคราะห์เง่ือนไขหรือข้อจำกัดของสถานการณ์ปัญหา เพ่ือกำหนดขอบเขตของปัญหา ที่จะ
ทำไปเป็นหลักในรวบรวมข้อมูล แนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ รวมถึงเทคโนโลยีที่ เก่ียวข้ อง กับแนว
ทางการแก้ปัญหา ประเมินความเป็นไปได้ ข้อดีและข้อจำกัด เพ่ือออกแบบวิธีการในการแก้ปัญหา จากนั้น
ดำเนินการแก้ปัญหาตามขั้นตอนที่วางแผนไว้ และทดสอบ ประเมินผล ปรับปรุงวิธีการแก้ปัญหาหรื อชิ้นงาน 
จนนำมาสู่การนำเสนอข้อมูล แนวคิด ขั้นตอนการแก้ปัญหาของการสร้างชิ้นงานหรือการพัฒนาวิธีการให้ผู้ อ่ืน
เข้าใจและได้ข้อเสนอแนะเพ่ือการพัฒนาต่อไป ดังที่อาทิตย์ ฉิมกุล (2559) ได้กล่าวว่า  นักเรียนได้มีโอกาสนำ
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ผลงานไปทดสอบและปรับปรุง รวมทั้งการนำเสนอผลการทดสอบผลงานจะช่วยให้นักเรียนได้รับการ พัฒนา
ความสามารถในการประเมินผลการแก้ปัญหาอันเกิดจากการวิเคราะห์ข้อดีข้อบกพร่องของผลงาน  ทำให้
นักเรียนได้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริงส่งผลให้เกิดการพัฒนาและต่อยอดของผลงานให้ดีขึ้น  

ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของสรินทร์ บือซา (2558) ได้ศึกษาผลการจัดการเรี ยนรู้ตา ม
แนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) ที ่มีต่อผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนชีววิทยา ความสามารถในการ
แก้ปัญหาและความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ซ่ึงผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชีววิทยา ความสามารถใน
การแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติระดับ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อ
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) อยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับงานวิจัยของ
ดวงพร สมจันทร์ตา (2559) ที่ทำการศึกษาเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยา ศาสตร์
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้ เรื่องกายวิภาคของ พืช ตาม
แนวทางสะเต็มศึกษากับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 43 คน พบว่า นักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหา
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของสุพร สีเงินยวง (2559) ที่ได้ทำการวิจัยเพ่ือ
เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้ตามแบบสะเต็มโดยใช้การสืบเสาะเป็นฐาน ที่ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหา
ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 สอดคล้องกับการวิจัยของ Parno et al. 
(2019) ที่ได้ศึกษาอิทธิพลของการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับการใช้ปัญหาเป็นฐานของนัก เรียน
ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 จำนวน 144 คน โดยแบ่งกลุ่มตัวอย่างเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มทดลอง 1 ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบสะเต็มร่วมกับปัญหาเป็นฐาน กลุ่มทดลอง 2 ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็น ฐาน 
และกลุ่มควบคุม ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองที่1 มีคะแนนทักษะการแก้ปัญหาที่สูงกลุ่มอ่ืนอย่าง มี
นัยสำคัญ และนักเรียนกลุ่มทดลองที่ 2 มีคะแนนทักษะการแก้ปัญหาสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการ เรียนรู้
แบบปกติ จึงกล่าวได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม นั้นสามารถช่วยพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาของ
นักเรียนได้ และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Parno et al. (2020) ได้ศึกษาผลของการเรียนรู้แบบสะเ ต็ม
ศึกษาร่วมกับโครงงานเป็นฐานที่มีต่อทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนในหัวข้อการเหนี่ยวนำแ ม่ เห ล็ กไฟฟ้า  
โดยแบ่งนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม คือกลุ่มนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับโคร งงาน
เป็นฐาน และกลุ่มนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานเพียงอย่างเดียว ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับโครงงานเป็นฐานมีทักษะในการแก้ปัญหาสูงกว่า
กลุ่มนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานเพียงอย่างเดียวอย่างมีนัยสำคัญ  

2. การเปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียนของนักศึกษาที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา พบว่า เจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ไ ด้รับการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษามีค่าเฉลี่ยค่าเฉลี่ยของคะแนนเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน เป็นไปตามสมมติฐานที่ว่าการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาสา มารถ ช่ วยให้
นักเรียนมีเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ดีขึ้น การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มช่วยเสริมสร้างให้ผู้ เรียนไ ด้
ค้นคว้าด้วยตนเองและเรียนรู้การทำงานเป็นกลุ่ม มีกระบวนการคิดแก้ปัญหาต่างๆ ทำให้ผู้เรียนมีความสนใจใน
การเรียนมากขึ้น และนักเรียนได้ใช้กระบวนการสะเต็มศึกษาสร้างชิ้นงานด้วยตนเองเป็นผลให้เกิดความชอบ มี
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ความสุขในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ส่งผลให้ผู้เรียนมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์สูงขึ้น (ปุญญพัฒน์ โคตรบุตร , 
2560) ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของพลศักด์ิ แสงพรมศรี (2558) ที่ทำการวิจัยเพ่ือเปรียบ เที ยบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ และเจตคติต่อการเรียนวิชาเคมีของนั กเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการ เรียนรู้ส ะเ ต็ม
ศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ และเจตคติต่อการเรียนเคมี
สูงกว่าการเรียนรู้แบบปกติ สอคล้องกับงานวิจัยของ Siti Nurul Izzah (2018) ที่ศึกษาและสังเคราะห์งานวิจัย 
15 เรื่อง ในประเด็นอิทธิพลของสะเต็มศึกษาที่มีต่อเจตคติของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา  เขาพบว่า สะเต็ม
ศึกษามีผลต่อเจตคติของนักเรียนในเชิงบวก เช ่นเดียวกับ งานวิจัยของ Toma & Greca (2017) ที ่ศึกษา
เกี ่ยวกับการสอนแบบสะเต็มศึกษาที่มีผลต่อเจตคติต่อวิทยาศาสตร ์ของนักเรียนระดับประถมศึกษาซ่ึง
ผลการวิจ ัยพบว่าการจ ัดการเร ียนการสอนแบบสะเต็มศึกษาสามารถส่งเสร ิมให้น ักเร ียนมีเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์ดีกว่านักเรียนที่เรียนแบบปกติ และยังสอดคล้องกับ Aydin Tiryaki (2021) ได้ศึกษาการนำการ
จัดการเรียนรู้แบบสะเต็มร่วมกับการใช้หุ่นยนต์กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีผลต่อความคิดสร้างสรรค์
และเจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ มีกลุ่มตัวอย่างจำนวน 60 คน โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 30 คน และกลุ่ม
ควบคุม 30 คน จากการทำการทดสอบความคิดสร้างสรรค์และเจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์คะแนน ก่อน
และหลังเรียน พบว่า การนำการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มร่วมกับการใช้หุ่นยนต์นั้นช่วยเพ่ิมความคิดสร้างสรรค์
และเจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนอย่างมีนัยสำคัญ และผลการสัมภาษณ์ยังแสดงให้เห็น ว่า  
นักเรียนสนุกสนานกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มร่วมกับการใช้หุ่นยนต์ อีกทั้งยังส่งผลให้นักเรียนรู้จักการใช้
ซอฟต์แวร์หุ่นยนต์และซอฟต์แวร์ที่ ซับซ้อนเพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน ทำให้พวกเขารู้ สึ กเห มือน เป็น
นักวิทยาศาสตร์ในระหว่างการฝึกปฏิบัติและจะนำไปสู่การเลือกอาชีพในอนาคตของพวกเขาด้วยจึงกล่าว ได้ว่า
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาสามารถช่วยให้นักเรียนมีเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ดีขึ้น 

 
องค์ความรู้การวิจัย 

องค์ความร ู ้การวิจัยคร ั้งนี ้เป ็นความร ู้ เก ี่ยวกับสะเต็มศึกษา (STEM Education) อันเป็นแนว
ทางการจัดการศึกษาที่บูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ ที่มุ่งแก้ปัญหาที่
พบเห็นในชีวิตจริง เพ่ือสร้างเสริมประสบการณ์ ทักษะชีวิต ความคิดสร้างสรรค์และเป็นการเตรียมความพร้อม
ให้กับนักเรียนในการปฏิบัติงานที่ ต้องใช้องค์ความรู้และทักษะกระบวนการด้านวิทยาศาสตร์คณิตศา สตร์และ
เทคโนโลยี รวมทั้งนำไปสู่การสร้างนวัตกรรมในอนาคตโดยใช้ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตา มกร ะบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม 6 ขั้น ได้แก่ 1) ขั้นระบุปัญหา 2) ขั้นรวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เก่ียวข้ อง กับปัญหา  
3) ขั้นออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 4) ขั้นวางแผนและดำเนินการแก้ปัญหา 5) ขั้นทดสอบ ประเมินผลและ
ปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน 6) ขั้นนำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา หรื อชิ้น งาน   
สรุปองค์ความรู้การวิจัย ดังในภาพที่ 1 
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ภาพท่ี 1 กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม  

 
ข้อเสนอแนะ  

1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
1.1 ในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาครูผู้สอนควรคำนึงถึงเวลาที่ใ ช้ในการจั ด

กิจกรรมและการวางแผนการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสม เนื่องจากในแต่ละขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ ตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษาค่อนข้างใช้เวลาในการดำเนินการมาก อาจจะทำให้เนื้อหาบทเรียนนั้น ใช้ เวลา เรี ยน
มากกว่าเนื้อหาในส่วนอ่ืนจึงต้องมีการวางแผนจัดสรรเวลาหรือบูรณาการเนื้อหาความรู้หลายๆ เรื่องเข้าด้วยกัน
ในกิจกรรมเดียว 

1.2 ครูผู้สอนควรเลือกปัญหาที่ใกล้ตัวนักศึกษา เป็นปัญหาที่พบทั่วไปในชีวิตประจำวัน เข้า
กับบริบทของนักศึกษาหรือนำสถานการณ์ปัญหาจากสถานประกอบการที่นักศึกษาจะต้องมีอากาสไปพบ เจอ
ในการทำงาน เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจปัญหาและความจำเป็นในการแก้ปัญหามากขึ้น ซ่ึงอาจจะนำไปสู่การสร้าง
นวัตกรรมใหม่ๆ ที่นำไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริงและพัฒนาเข้าสู่อุตสาหกรรมในอนาคตได้ 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
2.1 จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษากับเนื้อหาที่หลากหลายบูรณาการความรู้ หลายๆ

เรื่องเข้าเป็นกิจกรรมเดียว 
2.2 นำการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มไปบูรณาการกับการจัดการเรียนรู้รูปแบบอ่ืน เช่น 

การใช้ปัญหาเป็นฐาน การสอนแบบโครงงาน เป็นต้น เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการรู้ 
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