
วารสารครุศาสตร์ปริทรรศน์ฯ              - 490 –  ปีที่ 9 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2565 
 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดขั้นสูง โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานในรายวิชา
วัฒนธรรมไทยของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5* 

THE DEVELOPMENT OF LEARNING ACHIEVEMENT AND HIGHER-ORDER 
THINKING USING ACTIVITY-BASED LEARNING IN THE THAI  

CULTURE COURSE FOR GRADE 5 STUDENTS 
 

1ชลิดา สตราซดาวสคัส  Chalida Strazdauskas   2เตชาเมธ เพียรชนะ  Techameth Pianchana 
1,2วิทยาลัยครูสุริยเทพ มหาวิทยาลัยรังสิต  Suryadhep Teachers College, Rangsit University, Thailand 

Corresponding Author E-mail: mschalida@gmail.com 
 

บทคัดย่อ 
บทความวิจ ัยนี ้ความมุ่งหมายเพื ่อพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนรู ้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐา นใน

รายวิชาวัฒนธรรมไทยของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยมีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity Based Learning) ก่อนเร ียนและหลังเร ียน  
2) เพ่ือศึกษาความคิดขั้นสูงของนักเรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity Based Learning) ซ่ึงเป็นการวิจัย
แบบก่ึงทดลอง โดยมีกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 1 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 
11 คน ที่ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมี 3 ประเภท คือ 
1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3) แบบประเมิน
ความคิดขั้นสูง การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลตามความมุ่งหมายของการวิจัย ประการที่ 1 ใช้กา ร
ทดสอบค่า t แบบกลุ่มตัวอย่างสัมพันธ์กัน (t – test for dependent Samples) ส่วนการวิเคราะห์ข้อมูลตาม
ความมุ่งหมายของการวิจัยประการที่ 2 ใช้การหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ กิจกรรม
เป็นฐาน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความคิดขั้นสูงหลังได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานอยู่ในระดับดีมาก  
คำสำคัญ: ความคิดขั้นสูง, การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 

Abstract 
The research objectives were to compare learning achievement of Grade 5 students 

before and after instructed using the activity-based learning and to investigate their higher-
order thinking after learning through the activity-based learning approach. Data were gathered 
from a classroom of 11 Grade 5 students, the number of which was obtained from the cluster 
random sampling method. The research instruments consisted of: 1 )  lesson plans designed 
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based on the activity-based learning approach, 2) a learning achievement test, and 3) a higher-
order thinking assessment form. Data were analyzed using the dependent sample t-test, mean 
and standard deviation. The results revealed that the learning achievement of Grade 5 
students after learning through the activity-based learning approach was higher with a 
statistical significance of .05. In addition, their higher-order thinking after learning through the 
approach was at a very good level. 
Keywords: Higher-Order Thinking, Activity-Based Learning Approach, Learning Achievement 
 
 
บทนำ 

กระแสการเปลี่ยนแปลงของโลกยุคปัจจุบันที่ไร้พรมแดนส่งผลให้ประชากรทั่วโลก มีกา รติด ต่อ 
สื่อสารกันอย่างใกล้ชิด โดยเฉพาะการเคลื่อนย้ายของประชากรจากประเทศหนึ่งไปยังอีกประเทศหนึ่ งซ่ึ งอาจ
ก่อให้เกิดปัญหาและความไม่เข้าใจกับวิถีการดำรงชีวิตของคนในท้องถิ่นนั้นๆ การเข้ามาพำนักในประเทศใดๆ
จึงควรมีการศึกษาถึงวัฒนธรรมประเพณีของประเทศนั้นๆ ซ่ึงนอกจากจะเป็นการให้เกียรติกับประเทศที่เข้า มา
อยู่อาศัยแล้วยังแสดงถึงการให้ความเคารพต่อคนในประเทศนั้นๆด้วย สำหรับประเทศไทย ในฐานะที่ มีคน
ชาวต่างชาติได้เข้ามาพักอาศัยอยู่ เป็นจำนวนมากดังจะเห็นไ ด้จากในรอบปีที่ผ่านมามีชาวต่างชา ติเข้า มาใน
ประเทศไทยมากกว่า 10 ล้านคน (สำนักงานตรวจคนเข้าเมือง, 2562) ทั้งที่เข้ามาทำงาน มาท่องเที่ยว และมา
อยู่อาศัย การสร้างความเข้าใจในเรื่องราวของวิถีการดำรงชีวิตวัฒนธรรมและประเพณีไทยให้กับคน ไม่เฉพาะ
กับคนชาวต่างชาติเท่านั้นกับคนไทยด้วยกันเองก็มีความสำคัญเช่นเดียวกัน การจัดการศึกษาเพ่ือสร้า งควา ม
เข้าใจเชิงวัฒนธรรมจึงควรเร่งพัฒนาให้สอดรับกับการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว 

ปัจจุบันธุรกิจด้านการศึกษาในระบบนานาชาติเติบโตขึ้นอย่างรวดเร็ว จากผลสำรวจพบว่าในปี  
พ.ศ. 2562 โรงเรียนนานาชาติในประเทศไทยมีอัตราการเติบโตเพ่ิมขึ้นถึง 18-20% เม่ือเปรียบเทียบกับ ในปี
พ.ศ. 2560 ซ่ึงมีอัตราการเติบโตเฉลี่ยเพียง 12% (ย้อนหลัง 8 ปี) (สำนักพัฒนาและส่งเสริ มธุ รกิ จบริ การ  
กลุ่มงานพัฒนาและส่งเสริมธุรกิจบริการ 3, 2561) ปัจจุบันในประเทศไทยมีโรงเรียนนานาชาติรวมทั้งสิ้น 207 
โรงเรียน (กระทรวงศึกษาธิการ , 2561) ในจำนวนนี้ มีนักเรียนไทย 50 % ของจำนวนนักเรียนทั้ งหมดใน
โรงเรียน ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนส่วนใหญ่โดยครูชาวต่างชาติ ส่งผลให้นักเรียนไทยที่ ศึกษา อยู่ ใน
โรงเรียนดังกล่าวไม่ได้รับการปลูกฝังค่านิยมทางวัฒนธรรมและประเพณีของไทยเท่าที่ควร ซ่ึงสอดคล้องกับ  
ทิศนา แขมมณี (2562, หน้า 329) ที่กล่าวว่า นักเรียนที่เรียนในโรงเรียนนานาชาติจะมีการซึมซับวัฒนธรรม
ตะวันตกจากสภาพแวดล้อมและการดำเนินชีวิตประจำวัน ทำให้นักเรียนไทยกลุ่มนี้ขาดโอกาสในการ พัฒนา
ความรู้ ความเข้าใจ และการเห็นคุณค่าในขนบธรรมเนียมวัฒนธรรมอันดีงามของไทย นอกจากนี้  พัชรินทร์  
วัชรกิตตานนท์ (2551, หน้า 2) ยังได้กล่าวถึงการจัดการเรียนการสอนในวิชาวัฒนธรรมไทยว่า รูปแบบการ
สอนส่วนใหญ่เป็นไปในลักษณะของการบรรยาย ท่องจำ โดยขาดการจัดกิจกรรมให้ผู้ เรียนมีส่วนร่ วมในการ
เรียนรู้ ทำให้ผู้เรียนไม่สนใจเรียน รู้สึกเบื่อหน่าย ไม่ท้าทาย และขาดแรงกระตุ้นในการศึกษาหาความรู้ ทำให้
ไม่สามารถนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน และหากผู้เรียนขาดความรู้ความเข้าใจทางวัฒนธรรม จะส่งผลต่อ
ตัวผู้เรียนเม่ือเติบโตขึ้นในการดำเนินชีวิต การอยู่ร่วมกันในสังคม การพัฒนาประเทศชาติ และการมีส่วนร่วมใน
การอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมที่ควรสืบทอดไปยังรุ่นลูกรุ่นหลานต่อไป การจัดการศึกษาในโรงเรียนนานาชาติ
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จึงควรมีการสอดแทรกเนื้อหาทางด้านวัฒนธรรมและประเพณีของไทย เพ่ือให้ผู้เรียนได้ตระหนัก ซึมซับ และ
เห็นคุณค่าของวัฒนธรรมไทย รวมทั้งการพัฒนาทักษะที่จำเป็นในการดำเนินชีวิตในสังคมที่มีความหลากหลาย
ทางเชื้อชาติ ภาษาและวัฒนธรรม ซ่ึงผู้เรียนจำเป็นที่จะต้องมีทักษะทางความคิด เพ่ือนำมาใช้ในสถานการณ์
ต่างๆ รวมถึงการเลือกรับวัฒนธรรมให้เหมาะสมต่อการดำรงชีวิตในสังคมเพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข  

การจัดการเรียนการสอนจึงควรมุ่งพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านความรู้และทักษะที่จำเป็นต่างๆ ให้ผู้เรียนมี
ความพร้อมในการนำความรู้ไปใช้ดำเนินชีวิตยุคปัจจุบัน ซ่ึงวิจารณ์ พานิช (2556) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียน
การสอนในยุคศตวรรษที่ 21 ว่าควรเป็นไปในรูปแบบสอนน้อยเรียนรู้มาก (Teach less learn more) และ
เน้นการลงมือปฏิบัติมากกว่าการรับข้อมูลจากการบรรยายเนื้อหาของครูผู้สอนอย่างเดียว โดยใช้เทคนิคต่างๆ 
เข้ามาช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และกระบวนการคิด อยากที่จะลงมือทำหรือค้นคว้าหาคำตอบจาก
แหล่งการเรียนรู้ ต่างๆ ด้วยตนเอง มีการใช้สื่อการสอน และเทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการจั ดการ เรียนรู้ ที่
เหมาะสมกับเน ื ้อหา และผู ้ เรียน (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน , 2561) นอกจากนี้ทาง
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กล่าวถึงสมรรถนะสำคัญ 5 ประการ ที่ผู้เรียนควรได้รับการ พัฒนา 
โดยมีใจความสำคัญดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 1) ความสามารถในการสื่อสาร 2) ความสามารถในการ
คิด ได้แก่ การคิดสังเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ และคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซ่ึงเป็นความสามารถทางความคิด
ขั ้นสูง 3) ความสามารถในการแก้ป ัญหา และการตัดสินใจ 4 ) ความสามารถในการใช้ทักษะช ีวิ ต  
5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

การศึกษายุคปัจจุบันให้ความสำคัญต่อตัวผู้ เรียนทั้งด้านความรู้และทักษะที่จำเป็นในการใช้ชีวิ ต 
โดยรูปแบบการเรียนรู้จะเน้นการมีส่วนร่วม และการเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านการลงมือปฏิบัติมากกว่าการรับ ฟัง
บรรยาย มีการนำสื่อเทคโนโลยี และกิจกรรมต่างๆ เข้ามาช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ เกิดทักษะท าง
ความคิดและทักษะที่จำเป็นในชีวิตประจำวัน ซ่ึงการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity Based 
Learning) เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับแนวทางการศึกษาในยุคปัจจุบัน ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
(Child Centered) และเน้นการลงมือปฏิบัติด้วยตนเองเพ่ือให้ได้ความรู้มา หรือเรียกว่า การเรียนรู้แบบ 
Learning by Doing (เย า ว เร ศ ภ ั กด ี จ ิ ตร , 2 5 5 7)  โ ดย  Bonwell, C. C., & Eison, J. A. (1991) ได ้ ให้
ความหมายของการใช้กิจกรรมเป็นฐานว่าเป็นการเอากิจกรรมเป็นที่ ต้ังเพ่ือที่จะฝึกหรือพัฒนาผู้ เรียนให้เกิ ดการ
เรียนรู้เพ่ือบรรลุวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายที่กำหนด การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานเป็นการเรียนรู้ที่
มุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติ การทดลอง โดยเรียนรู้ผ่านการทำกิจกรรม การใช้สื่อ
การเรียนรู้อย่างเหมาะสมตามเนื้อหาสาระ และเปิดโอกาสให้ผู้เรียน ได้แสวงหาความรู้จากแหล่งความรู้ ต่างๆ 
ด้วยตนเอง เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย ทำให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้นั้นไปใช้ให้เกิดปร ะโยชน์ 
ซ่ึงจะช่วยฝึกฝนให้ผู้ เรียนได้พัฒนาความคิดในด้านต่างๆ เช่น คิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ ความคิดในการ
แก้ปัญหา ความคิดสร้างสรรค์ ซ่ึงเป็นความคิดขั้นสูง เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถบรรลุเป้าหมายหรือวั ตถุ ประสง ค์
ตามมาตรฐานการเรียนรู้ที่ต้องการได้ (เพ็ญนภา ตลับกลาง, 2562) 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานนอกจากจะช่วยพัฒนาความรู้ และความคิดให้แก่นักเรียน
แล้วยังมีส่วนช่วยพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้แก่นักเรียนอีกด้วย ดังจะเห็นได้จากงานวิจัยของ Thomas 
(2020) ได้ศึกษาผลของการใช้กิจกรรมเป็นฐานที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาสังคม ผลพบว่า ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ความคิดขั้นสูง และทักษะในการแก้ปัญหาของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม เช่นเดียวกันกับ 
เตือนฤดี รักใหม่ (2559) ได้ทำการศึกษาเรื่องการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์โ ดยการ ใช้
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กิจกรรมเป็นฐาน ผลพบว่า การสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานก่อให้เกิดความเข้าใจและช่วยฝึกฝนให้นั กศึกษา
รู้จักวิธีการหาความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาในระดับดี และยังได้ช่วยพัฒนาความรู้ให้นั ก ศึกษา สา มารถทำ
คะแนนได้มากขึ้น นอกจากนี้ รังสิยา นรินทร์ (2561) ที่ได้ทำการศึกษาการใช้กิจกรรมเป็นฐานในการจั ดการ
เรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความมุ่งม่ันแน่วแน่ของนักเรียน ซ่ึงผลพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้กิจกรรมเป็น
ฐานสูงกว่าก่อนเร ียน และค่าเฉลี่ยความพึงพอใจต่อการใช้ร ูปแบบการเร ียนร ู้ ดังกล่าวอยู ่ในระดับดมีา ก 
สอดคล้องกับ Azuka (2013) ที่กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนที่เน้นกิจกรรมเป็นฐานมีส่วนช่วยเสริ มสร้าง
ความกระตือรือร้นในการเรียนและการสร้างแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ ซ่ึงเป็นส่วนหนึ่งของแรงจูงใจภาย ในพ้ืนฐาน
ของมนุษย์ 

กล่าวโดยสร ุปจากเหตุผลที ่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่า การสอนวัฒนธรรมไทยในโรงเรยีน
นานาชาติมีความจำเป็นและมีความสำคัญในการปลูกฝังค่านิยมประเพณีและวัฒนธรรมของไทย เพ่ือให้ผู้เรียน
ตระหนักและเห็นคุณค่าของความเป็นไทย ซ่ึงการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานจะสามารถช่วย
พัฒนาความรู้และพัฒนาความคิดขั้นสูงแก่ผู้ เรียน จากการลงมือปฏิบัติ ทดลอง และหาคำตอบด้วยตน เอง 
ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการนำรูปแบบการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity Based Learning) มาใช้ใน
การจัดการเรียนการสอนกับนักเรียนในโรงเรียนนานาชาติระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 รายวิชาวัฒนธรรมไทย 
โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดขั้นสูงแก่ผู้ เรียน 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity Based Learning) 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 

2. เพ่ือศึกษาความคิดขั้นสูงของนักเรียน หลังการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity 
Based Learning) 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยแบบก่ึงทดลอง (Quasi Experimental Research) โดยมีวิธีดำเนินการวิจัย  
ดังต่อไปนี้  

1. ประชากร และกลุ ่มตัวอย ่าง ประชากรที ่ใช ้ในการศึกษาคร ั ้งน ี ้  คือ น ักเร ียนระดับชั้น
ประถมศึกษา ปีที่ 5 ที่กำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จำนวน 5 ห้องเรียน รวมจำนวนทั้งสิ้น 
105 คน และมีกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่กำลังศึกษาใน
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จำนวน 1 ห้องเรียน รวมจำนวนทั้งสิ้น 11 คน ที่ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) 

2. เครื่องมือวิจัย  
2.1 แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน รายวิชาภาษาและวัฒนธรรมไทย เรื่อง

สร้างสรรค์วัฒนธรรม ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 3 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 6 ชั่วโมง 
2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่องการสร้างสร ร ค์

วัฒนธรรม เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 1 ฉบับ จำนวน 24 ข้อ แบบทดสอบมีค่าดัชนี ควา ม
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สอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับจุดประสงค์อยู่ระหว่าง 0.67 - 1.00 มีค่าความยากง่าย (P) อยู่ระหว่าง 0.20 – 
0.80 และค่าอำนาจจำแนก (r) ต้ังแต่ 0.20 ขึ้นไป และมีค่าความเชื่อม่ันอยู่ที่ 0.80 

2.3 แบบประเมินความคิดขั ้นสูง แบบ Rubric Scoring 4 ระดับ โดยแบ่งการประเมิน
ความคิดขั้นสูงเป็น 5 ด้าน คือ 1) ด้านความคิดวิจารณญาณ 2) ด้านความคิดสร้างสรรค์ 3) ด้านความคิดใน
การตัดสินใจ 4) ด้านความคิดในการแก้ปัญหา และ 5) ด้านความคิดสังเคราะห์ โดยแบบประเมิน มีค่า ดัชนี
ความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับนิยามศัพท์เฉพาะอยู่ระหว่าง 0.67 - 1.00 และมีค่าความเชื่ อ ม่ันอยู่ที่  
0.83 

3. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล การวิจัยในครั้งนี้ได้ดำเนินเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัย ดังนี้ 1) ปฐมนิเทศ
นักเรียน ชี้แจงจุดประสงค์การเรียนรู้ 2) ให้นักเรียนทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนการจัดการ
เรียนการสอน 3) ผู้วิจัยดำเนินการจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ กิจกรรมเป็น ฐาน ที่
สร้างขึ้นมาดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้เวลาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งสิ้น 6 สัปดาห์ 
4) ระหว่างการจัดการเรียนการสอนผู้วิจัยทำการประเมินความคิดขั้นสูงของนักเรียนในแต่ละขั้นตอน 5) เม่ือ
สิ้นสุดกิจกรรมการเรียนการสอน ให้นักเรียนทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 6) นำข้อมูลที่ได้มา
วิเคราะห์ข้อมูล สรุปผลของการวิจัย 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
4.1 วิเคราะห์หาค่าสถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (X̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ

คะแนนที่ได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบประเมินความคิดขั้นสูงของนักเรียนต่อการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

4.2 เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทา งการ
เรียน ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ค่าทดสอบ
สถิติ t (t – test for dependent Samples) (ที่ระดับนัยสำคัญ .05) 
 
สรุปผลการวิจัย  

1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ก่อนเรียนและหลังเรียน 

การวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการ
เร ียนร ู ้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยค่าทดสอบสถิติ t (t – test for dependent 
Samples) (ที่ระดับนัยสำคัญ .05) ดังในตารางที่ 1 
 
ตารางท่ี 1 การวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ด้วยค่าทดสอบสถิติ t (ที่ระดับนัยสำคัญ .05) 

รายการประเมิน 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

t Sig 
X̅ S.D. X̅ S.D. 

ความรู้ความจำ 1.45 0.69 3.36 0.67 11.74* 0.00 
ความเข้าใจ 2.36 1.03 3.73 0.47 4.89* 0.00 
การนำไปใช้ 1.27 0.65 3.82 0.40 16.17* 0.00 
การวิเคราะห์ 0.82 0.40 3.82 0.40 22.25* 0.00 
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การสังเคราะห์ 1.82 0.60 3.82 0.40 8.56* 0.00 
การประเมินค่า 1.82 0.60 3.45 0.52 8.05* 0.00 

รวม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 9.36 0.48 21.91 0.19 29.24* 0.00 
 

จากตารางที่ 1 แสดงให้เห็นว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ โดย
ใช้กิจกรรมเป็นฐานหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยร วม
ก่อนเรียน X̅ เท่ากับ 9.36 คะแนน มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.48 และมีคะแนนเฉลี่ยหลัง
เรียน X̅ เท่ากับ 21.91 คะแนน มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.19 

เม่ือพิจารณาพฤติกรรมเป็นรายด้านสามารถเรียงลำดับคะแนนพัฒนาการระหว่างคะแนนก่อน
เรียนและหลังเรียนที่เพ่ิมสูงขึ้นจากมากไปหาน้อยได้ดังนี้ ด้านการนำไปใช้ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมสูงขึ้น 
2.55 คะแนน ด้านการสังเคราะห์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมสูงขึ้น 2.00  คะแนน ด้านความรู้ความจำ มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมสูงขึ้น 1.91 คะแนน ด้านการประเมินค่า มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมสูงขึ้น 1.63 
คะแนน และ ด้านความเข้าใจ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมสูงขึ้น 1.55 คะแนนตามลำดับ 

2. ผลการศึกษาความคิดขั้นสูงของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ดังในตารางที่ 2 
 
ตารางท่ี 2 การวิเคราะห์คะแนนความคิดขั้นสูงของนักเรียน ทั้ง 5 ด้าน 

รายการประเมิน  X̅ S.D. ระดับความคิดขั้นสูง 
ความคิดวิจารณญาณ 3.82 0.40 มาก 
ความคิดสร้างสรรค์   3.64 0.50 มาก 
ความคิดในการตัดสินใจ 3.55 0.52 มาก 
ความคิดในการแก้ปัญหา 3.73 0.47 มาก 
ความคิดสังเคราะห์ 3.45 0.52 มาก 

ค่าเฉล่ีย 5 ด้าน 3.63 0.48  
 

จากตารางที่ 2 พบว่า ความคิดขั้นสูงของนักเรียน หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็น
ฐาน โดยทั้ง 5 ด้าน มีระดับคะแนนความคิดขั้นสูง อยู่ในระดับมาก ของเกณฑ์การประเมินความคิดขั้นสูง เม่ือ
พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าความคิดวิจารณญาณ มีคะแนนเฉลี่ย (X̅) มากที่สุด เท่ากับ 3.82  ความคิดในการ
แก้ปัญหา มีคะแนนเฉลี่ย (X̅) เท่ากับ 3.73 ความคิดสร้างสรรค์ มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ (X̅) 3.64 ความคิดใน
การตัดสินใจ มีคะแนนเฉลี่ย (X̅)  เท่ากับ 3.55 และความคิดสังเคราะห์ มีคะแนนเฉลี่ย (X̅) เท่ากับ 3.45  
ตามลำดับ 

การวิเคราะห์คะแนนความคิดขั้นสูงรายบุคคลของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ดังในตารางที่ 3 
 
ตารางท่ี 3 แสดงคะแนนความคิดขั้นสูงของนักเรียนหลังเรียนรายบุคคล (คะแนนเต็ม 20) 
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คนท่ี ความคิดขั้นสูงของนักเรียนหลังเรียน ระดับคุณภาพ 
1 18 ดีมาก 
2 19 ดีมาก 
3 20 ดีมาก 
4 18 ดีมาก 
5 17 ดีมาก 
6 19 ดีมาก 
7 18 ดีมาก 
8 20 ดีมาก 
9 17 ดีมาก 
10 17 ดีมาก 
11 17 ดีมาก 
 (X̅) 18.18 (S.D.) 0.14 ดีมาก 

 
จากตารางที่  3 แสดงคะแนนความคิดขั ้นสูงของนักเร ียนหลังเรียนรายบุคคลโดยรวมคะแนน

ความคิดขั้นสูงทั้ง 5 ด้าน เม่ือพิจารณาจากค่าเฉลี่ยของคะแนน พบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดย ใช้
กิจกรรมเป็นฐาน มีคะแนนความคิดขั้นสูงอยู่ในระดับดีมากเฉลี่ยรวม (X̅)  18.18 โดยมีนักเรียนทำคะแนนไ ด้
สูงสุดคือ 20 คะแนน และต่ำสุด คือ 17 คะแนน 
 
อภิปรายผลการวิจัย  

ผลท่ีได้จากการทำการศึกษาการวิจัยในการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ของนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ ดังนี้ 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับจัดการเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมเป็นฐาน พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 ที่เป็นเช่นนี้ เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เน้นให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรม 
เพ่ือแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง โดยผู้เรียนจะได้ทำกิจกรรมต่างๆ ร่วมกับเพ่ือนในชั้นเรียน ซ่ึงในแต่ละกิจกรรม
ผู้เรียนจะได้ฝึกการคิดและแก้ปัญหาต่างๆ ด้วยตนเอง เม่ือผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง ทำให้
ผู้เรียนสามารถเข้าใจและจดจำเนื้อหาได้ดีจึงทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น สอดคล้องกับเตือนฤดี รักใหม่ 
(2559) ได้กล่าวถึงรูปแบบการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานว่าเป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม
ในการศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง และมีการพูดคุยแลกเปลี่ยน แบ่งปันความรู้ระหว่างเพ่ือนในชั้นเรียน ทำให้
ผู้เรียนได้รับความรู้เพ่ิมเติมและเป็นการทบทวนเนื้อหาในบทเรียนอีกด้วย ผู้เรียนจึงสามารถจดจำและเข้าใจ
เนื้อหาได้ดียิ่งขึ้นส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น 

เม่ือพิจารณาพฤติกรรมเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการวิเคราะห์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมสูงขึ้น
มากที่สุดคือ 2.91 คะแนน ด้านการนำไปใช้ เพ่ิมสูงขึ้น 2.55 คะแนน ด้านการสังเคราะห์ เพ่ิมสูงขึ้น 2.00   
คะแนน ด้านความรู้ความจำ เพ่ิมสูงขึ้น 1.91 คะแนน ด้านการประเมินค่า เพ่ิมสูงขึ้น 1.63 คะแนน และด้าน
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ความเข้าใจ เพ่ิมสูงขึ้น 1.55 คะแนนตามลำดับ จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า พฤติกรรมด้านการวิเคราะห์มี
คะแนนพัฒนาการหลังเรียนเพ่ิมสูงขึ้นมากที่สุด คือ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้น 2.91คะแนน  
โดยมีค่าเฉลี่ยรวมก่อนเรียน (X̅) เท่ากับ 0.82 คะแนน และมีค่าเฉลี่ยรวมหลังเรียน (X̅) เท่ากับ 3.82 คะแนน  
ที่เป็นเช่นนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยเน้นให้ผู้ เรี ยน 
ได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองผ่านการปฏิบัติกิจกรรม เพ่ือให้ได้มาซ่ึงความรู้โดยในแต่ละกิจกรรมผู้สอนจะเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น เพ่ือเป็นการแลกเปลี่ยนความรู้ซ่ึงกันและกัน รวมถึงการ
แก้ปัญหาและเผชิญอุปสรรคในขั้นตอนการทำกิจกรรมต่างๆ ด้วยตนเอง ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการ คิด
การพัฒนาทักษะด้านการวิเคราะห์มากขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของอรุณี บุญญานุกูล (2562) ที่ได้ศึกษาผล
การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้เกมการละเล่นพ้ืนบ้านล้านนา ซ่ึงเป็นส่วนหนึ่งของ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน พบว่า ผลการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 สำหรับด้านการนำไปใช้ ด้านการสังเคราะห์ ด้านความรู้ความจำ ด้านการประเมินค่าและ
ด้านความเข้าใจ มีคะแนนพัฒนาการหลังเรียนเพ่ิมสูงขึ้นตามลำดับ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมเป็นฐานที่ส่งเสริมให้ผู้ เรียนรู้จักการลองผิดลองถูก แก้ปัญหาต่างๆ ด้วยตนเอง โดยใช้กิจกรรมที่สร้าง
ความสนุกสนาน ทำให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ในการเรียน อีกทั้งยังให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ทำให้ผู้เรียนเกิดความม่ันใจ กล้าคิดกล้าแสดงออก
มากขึ้นจึงส่งผลให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในด้านต่างๆ สูงขึ้น ซ่ึงสอดคล้องกับเตือนฤดี รักใหม่ (2559) ที่ได้
กล่าวถึงวิธีการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานว่าเป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า
หาความรู้ด้วยตนเอง มีการพูดคุยแลกเปลี่ยน แบ่งปันความรู้ระหว่างเพ่ือนร่วมชั้น ทำให้ผู้เรียนได้รับความรู้
เพ่ิมเติม และเป็นการทบทวนเนื้อหาในบทเรียนอีกด้วย จึงส่งผลให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจเนื้อหาและลงข้ อสรุป
ได้ดียิ่งขึ้น ทำให้ให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ ดีขึ้น ดังจะเห็นได้จากงานวิจัย ของภา วินี กลิ่นโลกัย 
(2553) ทีไ่ด้ศึกษากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เกม ซ่ึงถือเป็นส่วนหนึ่งของรูปแบบการจัดการรู้โดยใช้กิจกรรมเป็น
ฐาน เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 
1 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

2. ความคิดขั้นสูงของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจ กรรม
เป็นฐาน มีระดับคะแนนความคิดขั้นสูงรวมทั้ง 5 ด้าน อยู่ในระดับดีมาก โดยมีค่าเฉลี่ยรวม (X̅) เท่ากับ 18.18  
คะแนน และเมื ่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ทุกด้านมีคะแนนความคิดขั ้นสูงอย ู่ในระดับมาก โดยด้าน 
ความคิดวิจารณญาณ มีคะแนนเฉลี่ย (X̅) เท่ากับ 3.82 ด้านความคิดในการแก้ปัญหา มีคะแนนเฉลี่ย  (X̅) 
เท่ากับ 3.73 ด้านความคิดสร้างสรรค์ มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ (X̅) 3.64 ด้านความคิดในการตัดสินใจ มีคะแนน
เฉลี่ย (X̅) เท่ากับ 3.55 และด้านความคิดสังเคราะห์ มีคะแนนเฉลี่ย (X̅) เท่ากับ 3.45 ตามลำดับ ทั้งนี้อาจเป็น
เพราะแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานเน้น ให้ผู้ เรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ผ่านการปฏิบัติ
กิจกรรม เพ่ือให้ได้มาซ่ึงความรู้และเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้แสดงความคิดเห็นในประเด็นต่างๆ อย่างเต็มที่โดย
ไม่ถูกตัดสินว่าถูกหรือผิด ทำให้ผู้เรียนรู้สึกมีอิสระทางความคิดและกล้าที่จะแสดงออกมากขึ้น รวมถึงการที่
ผ ู ้ เร ียนต้องเผชิญอุปสรรคและปัญหาในขั ้นตอนการทำกิจกรรมต่างๆ ด้วยตนเอง ทำ ให้ผ ู ้ เร ียนได้ฝึก
กระบวนการคิดในทุกขั้นตอ จึงส่งผลให้ผู้เรียนมีผลคะแนนความคิดขั้นสูงอยู่ในระดับดีมา ก  สอดคล้องกับ
การศึกษาของเพลินจ ิตต์ เวฬ ุวรรณวรกุล (2550) ที ่ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการคิดอย่างมี
วิจารณญาณโดยใช้ชุดกิจกรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง เรียน
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และทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ .05 โดยกล่าวถึง
รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานว่าเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้คิดหาคำ ตอบ 
วิเคราะห์ข้อมูล ตัดสินใจ และหาข้อสรุปเพ่ือนำไปสู่กระบวนการแก้ปัญหาด้วยตนเอง นอกจากนี้ยังได้เปิด
โอกาสให้ผู้เรียนมีการนำความรู้ที่ได้ ไปแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้อ่ืน ซ่ึงช่วยให้ผู้เรียนได้รับความรู้แ ละนำ
ความรู้ไปใช้ในการตัดสินใจ ลงข้อสรุป และตอบคำถามในสิ่งต่างๆ จึงทำให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทั กษะทาง
ความคิดวิจารณญาณซ่ึงเป็นทักษะทางความคิดขั้นสูง นอกจากนี้ งานวิจัยของ Thomas (2020) ทีไ่ด้ศึกษาผล
ของการใช้กิจกรรมเป็นฐานที่มีต่อทักษะการคิดขั้นสูงและทักษะการแก้ปัญหาในวิชาสังคมศึกษา พบว่า  
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานมีทักษะการคิดขั้นสูงและทักษะในการแก้ปัญหาสูงกว่า
กลุ่มควบคุม สอดคล้องกับงานวิจัยของสุพีรา ดาวเรือง (2555) ที่ได้ศึกษาเก่ียวกับการพัฒนารูปแบบการ เรียน
แบบผสมผสานโดยใช้การเรียนรู้แบบกิจกรรมเป็นฐานและเทคนิคเพ่ือนคู่คิดบนวิกิเพ่ือส่งเสริมความสามารถใน
การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 3  พบว่า นักเรียนที่เข้าร่วมในกลุ่ มทดลองมี
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนการทดสอบอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
โดย สุพีรา ดาวเรือง (2555) ได้กล่าวว่าการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ เน้นให้ ผู้ เรียน
ได้ศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองผ่านการทำกิจกรรมต่างๆ ทำให้ผู้เรียนได้ฝึกการคิดด้วยตนเอง แตกต่างจากการ
สอนรูปแบบเดิมที่เน้นการท่องจำ ซ่ึงการเรียนรู้ในรูปแบบนี้ผู้เรียนจะได้ร่วมกิจกรรมกับเพ่ือนร่วมชั้น  ซ่ึงจะต้อง
เผชิญปัญหาและอุปสรรค โดยผู้เรียนจะต้องแก้ปัญหาต่างๆ ด้วยตนเองทำให้ผู้เรียนได้พัฒนาควา มคิดขั้นสู ง
และการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  
 
องค์ความรู้การวิจัย  

องค์ความรู้การวิจัยเป็นการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ในรายวิชาวัฒนธรรมไทย โดยการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซ่ึงเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ เน้น
ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเอง ซ่ึงจะช่วยพัฒนาผู้เรียนทั้งในด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
และความคิดขั้นสูงของผู้ เรียน สรุปเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ประกอบด้วย 5 
ขั้นตอน ซ่ึงสามารถอธิบายได้ดังนี้ 

1. ขั้นกระตุ้นความสนใจผู้เรียน เป็นขั้นที่ผู้วิจัยได้ดำเนินการออกแบบ โดยใช้เกมหรือ กิจ กรรม 
brainstorm เพ่ือกระตุ้นความคิดผู้เรียนให้เกิดความสงสัย อยากรู้และนำไปสู่กระบวนการหาคำตอบ 

2. ขั้นให้ความรู้ เป็นขั้นที่ผู้วิจัย ได้ดำเนินการออกแบบการเรียนการสอน โดยใช้วิดีโอเป็นสื่อ ใน
การอภิปรายเพ่ือให้ผู้ เรียนเข้าใจในเนื้อหามากขึ้น หลังจากนั้นให้มีการอภิปรายกันภายในกลุ่มย่อย ( Small 
Group Discussion) โดยครูจะใช้คำถาม เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนได้ฝึกการคิด 

3. ขั้นปฏิบัติกิจกรรม เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกับเพ่ือนในชั้นเรียน เพ่ือ
เป็นการแลกเปลี่ยนความรู้ซ่ึงกันและกัน โดยใช้กิจกรรม ดังนี้ 1) “คิด-จับคู่-แลกเปลี่ยน” (think – pair  -  
share) 2) แกลเลอร ี ่  วอล์ค (Gallery Walk) 3) บทบาทสมมติ (Role Play) โดยจ ัดกิจกรรมดังกล่าวให้
สอดคล้องกับเนื้อหาในแต่ละบทเรียน 

4. ข ั ้นการแบ่งปันความร ู้  (Sharing Activity) เป็นขั ้นที่ผู ้วิจัยได้ออกแบบให้ผู ้เร ียนได้ออกมา
นำเสนอความรู้หน้าห้องเรียนและเปิดโอกาสให้เพ่ือนในชั้นเรียน ได้มีการอภิปรายซักถามแลกเปลี่ยนความรู้
และฝึกความกล้าแสดงออก 



วารสารครุศาสตร์ปริทรรศน์ฯ              - 499 –  ปีที่ 9 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2565 
 

5. ขั้นการนำความรู้ไปใช้ เป็นขั้นที่ผู้วิจัยได้ออกแบบให้ผู้เรียนได้อภิปรายแสดงความคิดเห็น จาก
เหตุการณ์สมมติ ซ่ึงเป็นการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์ (Situational Learning) โดยผู้เรียนจับฉลา กคำ ถา ม
เหตุการณ์สมมติที่ครูได้จัดเตรียมไว้จากนั้นให้ผู้เรียนช่วยกันแสดงความคิดเห็นหรือตอบคำถามเพ่ือฝึกการ คิด
แก่ผู้เรียน โดยในทุกขั้นตอนผู้สอนจะคอยกระตุ้น ชี้แนะ ให้คำปรึกษาและประเมินผู้เรียนจากการ สังเกตการ
ตอบคำถาม หรือจากชิ้นงานที่นักเรียนได้รับมอบหมาย ดังในภาพที่ 1 

 

 
 

ภาพท่ี 1 รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน  
 
ข้อเสนอแนะ  

1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้  
1.1 การวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคิดขั้นสูง โดยใช้กิจกรรมเป็น

ฐาน ในรายวิชาวัฒนธรรมไทยของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทา งการ
เรียน และสามารถพัฒนาความคิดขั้นสูงของนักเรียนให้สูงขึ้น ดังนั้น ผู้สอนควรนำวิธีการดังกล่าวไปปรับใช้กับ
บทเรียนอ่ืนๆ หรือในระดับชั้นอ่ืนในรายวิชาวัฒนธรรมไทยให้มากขึ้น 

1.2 ผู ้บร ิหารควรส่งเสริมให้มีการจ ัดการเรียนร ู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานมากขึ ้น โดยนำ
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ไปประยุกต์ใช้ในเนื้อหาอ่ืนๆ เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความคิดขั้นสูงให้มากขึ้น 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
2.1 การวิจัยในครั้งนี้ มีระยะเวลาเก็บข้อมูลการวิจัย ทั้งสิ้น 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 คาบ รวม

ทั้งสิ้น 6 คาบ อาจส่งผลให้นักเรียนบางกลุ่ม พัฒนาความคิดขั้นสูงได้ไม่เต็มประสิทธิภาพ สำหรับการวิจัยใน
ครั้งต่อไปควรเพ่ิมระยะเวลาในการเก็บข้อมูลการวิจัยให้มากขึ้น เพ่ือให้นักเรียนได้มีเวลามากพอสำ หรับการ
พัฒนาความคิดขั้นสูงได้อย่างเต็มศักยภาพ 
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2.1 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานกับนั กเรียน
กลุ่มตัวอย่างเพียง 1 กลุ่มเท่านั้น สำหรับการวิจัยในครั้งต่อไปควรมีกลุ่มตัวอย่างและจำนวนของกลุ่ มตัวอย่าง
ให้มากขึ้น เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่มีความละเอียดและครบถ้วนมากยิ่งขึ้น 
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