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บทคัดย่อ 
บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อนำเสนอหลักสูตรบูรณาการและหลักสูตรบูรณาการตามแนวสะเต็ม

ศึกษาที่กำลังได้รับความสนใจว่าเป็นอีกแนวทางหนึ่งที่สามารถพัฒนาศักยภาพของคนให้สอดคล้องกับการ
เปลี่ยนแปลงของโลกในศตวรรษที่ 21 ได้ เพราะเป็นการจัดหลักสูตรโดยการเชื่อมโยงสาระสำคัญ (Main 
concept) ของวิชาที่มีความสัมพันธ์กันมาผสมผสาน เกิดเป็นเนื้อหาใหม่ที่มีลักษณะเป็นองค์รวมและสอดคล้อง
กับสภาพจริง ทำให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้อย่างมีความหมาย และนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตจริงได้ นอกจากนั้น
ยังมีแนวคิดการจัดหลักสูตรบูรณาการตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) ด้วยการ บูรณาการความรู้ใน
แนวสหวิทยาการ ได้แก่ วิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์เข้าด้วยกัน จุดเด่นของ
หลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา คือ การผนวกแนวคิดการออกแบบเชิงวิศวกรรมเข้ากับ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี โดยผู้เรียนต้องนำความรู้มาออกแบบชิ้นงานและแก้ปัญหา
ตามแนวทางของวิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยี จึงเป็นการสร้างคนให้มีทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม เชี่ยวชาญ
ด้านเทคโนโลยี มีการคิดเป็นวิทยาศาสตร์และการคิดทางคณิตศาสตร์ ทำงานเป็นระบบอย่างมีประสิทธิภาพ มี
ทักษะในการสื่อสาร มีมุมมองที่หลากหลายและยืดหยุ่น ซึ่งคุณลักษณะดังกล่าวจำเป็นต้องสร้างและปลูกฝังให้
เกิดข้ึนในตัวเด็กและเยาวชนคนไทย เพ่ือให้มีศักยภาพในการดำเนินชีวิตและเป็นกำลังสำคัญในการนำประเทศ
สู่การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมที่ยั่งยืน 
คำสำคัญ: หลักสูตรบูรณาการ, สะเต็มศึกษา, ทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม 
 
 

Abstract 
This article aims to present an integrated curriculum and an integrated curriculum 

in accordance with the STEM Education which have been interesting as another option in 
enabling development of human potential conforming with global changes in the 21st century 
because it is a curriculum preparation by linking the main concepts of related subjects to 
become a new holistic content and conform with real conditions enabling learners to learn 
meaningfully and it can be used in real life. In addition, the concept of an integrated STEM 
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Education curriculum by integrating interdisciplinary knowledge such as science, technology, 
engineering, and mathematics, together.  The strength of the curriculum and learning 
management in accordance with STEM Education is the integration of engineering design 
concepts with science, mathematics, and technology.  That is, students have to apply 
knowledge to design pieces of work and solve problems according to engineering and 
technology guidelines.  Therefore, it is an approach for creating people with innovative thinking 
skill, technology expertise, scientific and mathematical thinking, efficient and systematic work 
performance, communication skill, and diverse and flexible perspective. These characteristics 
need being created and cultivated in Thai children and youth to have the potential for living 
and be an important force in leading the country towards sustainable economic and social 
development. 
Keywords: Integrated Curriculum, STEM Education, Innovative Thinking Development 
 
 
บทนำ 

หลักสูตรเป็นแม่บทสำคัญต่อการจัดการศึกษาในทุกระดับและทุกสาขาวิชาในการนำนโยบายชาติสู่
การปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรม หลักสูตรจะกำหนดเป้าหมายการพัฒนาผู ้เรียน โครงสร้างความรู้หรือมวล
ประสบการณ์ที่จัดให้กับผู้เรียน แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตลอดทั้งการวัดและการประเมินผล ซึ่งผู้สอน
จำเป็นต้องอาศัยหลักสูตรเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้จึงจะทำให้การจัดการศึกษาบรรลุเป้าหมาย (ชวลิต 
ชูกำแพง, 2558) เนื่องจากในยุคศตวรรษที่ 21 สภาพปัญหาของสังคมและเศรษฐกิจมีการเปลี่ยนแปลงอย่าง
รวดเร็ว รวมทั้งความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีและวิทยาการต่างๆ ทำให้ข้อมูลข่าวสารสามารถเชื่อมต่อกัน
ทั่วโลก เอื้อให้ความรู้ถ่ายโยงถึงกันอย่างรวดเร็วและไร้พรมแดน และปัจจุบันมีความรู้เพิ่มมากขึ้น จึงมีฐาน
ความคิดที่จะต้องสร้างความรู้ที่ทุกศาสตร์สามารถใช้ร่วมกันในลักษณะหมวดหมู่ร่วม (Common theme) ให้
อยู่เหนือสาระที่มีความเฉพาะเจาะจงของศาสตร์แต่ละแขนงวิชาในลักษณะที่เรียกว่า เป็นการบูรณาการศาสตร์
มาจากทุกสาขาวิชา สอดคล้องกับข้อเสนอแนะของสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 
(2558) ที่ได้ทำการวิจัยเรื่อง แนวทางการพัฒนาการศึกษาไทยกับการเตรียมความพร้อมสู่ศตวรรษที่ 21 และได้
ให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับหลักสูตรไว้ว่า ควรปรับเปลี่ยนหลักสูตรให้สอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาประเทศ 
โดยเฉพาะการเชื่อมโยงเนื้อหาเข้ากับการทำงานในชีวิตจริง ออกแบบหลักสูตรที่เน้นการเรียนรู้อย่างกว้างขวาง
และเป็นองค์รวม (Broad – based and holistic learning) เน้นวิธีการสอน กระบวนการเรียนรู้ การบูรณา
การเนื้อหาสาระวิชาต่างๆ เข้าด้วยกัน และควรปรับเปลี่ยนให้หลักสูตรและการสอนเน้นการบูรณาการมากข้ึน 
เน้นกระบวนการคิดเชิงระบบและเชื่อมโยงเนื้อหาสาระเข้าด้วยกันกับบริบทชีวิต เพ่ือแก้ไขการเรียนการสอนที่
เป็นรายวิชาที่แยกส่วนและซ้ำซ้อน ไม่มีความเชื่อมโยงระหว่างองค์ความรู้และไม่ได้เชื่อมโยงกับชีวิตประจำวัน 
เน้นกระบวนการคิดและทักษะมากกว่าเน้นที่เนื ้อหาสาระที่อาจเปลี่ยนแปลงและล้าสมัยได้  สอดคล้องกับ
ข้อเสนอของอังคณา อ่อนธานี (2563) ที ่ได้เสนอแนวทางการพัฒนาหลักสูตรตามยุทธศาสตร์ที ่ 3 และ
ยุทธศาสตร์ที่ 4 ของแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560–2579 เกี่ยวกับทักษะพื้นฐานของพลเมืองไทย และ
คุณลักษณะที่จำเป็นในศตวรรษที่ 21 ไว้ว่า การจัดหลักสูตรต้องมุ่งการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง มีทักษะการ
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แก้ปัญหาและการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน มีแก่นความรู้เนื้อหาและวิธีการแสวงหาความรู้ มีทักษะการคิด
และทักษะด้านการสื่อสาร ลดความซ้ำซ้อนของเนื้อหา เรียนรู้ผ่านโครงงานและทำงานเป็นทีม สนับสนุนการใช้ 
ICT ในการหาความร ู ้ด ้วยตนเอง และหล ักส ูตรควรเป ็นหล ักส ูตรบ ูรณาการแบบสหว ิทยาการ 
(Interdisciplinary) ที่ช่วยให้ผู้เรียนได้เตรียมตัวเพื่อใช้ชีวิตในโลกที่เป็นจริง ซึ่งแนวคิดดังกล่าวสอดคล้องกับ
แนวคิดและเป้าหมายของหลักสูตรบูรณาการ โดยเฉพาะหลักสูตรบูรณาการตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM 
Education) มีการบูรณาการทั้งสี่สาขาวิชาเข้าด้วยกัน คือ วิทยาศาสตร์ (Science) เทคโนโลยี (Technology) 
วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) และคณิตศาสตร์ (Mathematics) เพื่อให้ผู้เรียนนำความรู้ทุกแขนงมาใช้ใน
การแก้ปัญหาและสร้างนวัตกรรมใหม่ โดยอาศัยการจัดการเรียนรู้ด้วยครูหลายสาขาวิชา มาร่วมมือกันพัฒนา
ผู้เรียนให้มีศักยภาพตามเป้าหมายที่กำหนดไว้ 

จากความสำคัญของหลักสูตรบูรณาการและหลักสูตรบูรณาการตามแนวสะเต็มศึกษาดังกล่าวที่
สอดคล้องกับแนวคิดการจัดการศึกษาในยุคศตวรรษที่ 21 ผู้เขียนขอนำเสนอสาระของหลักสูตรบูรณาการ และ
หลักสูตรบูรณาการตามแนวสะเต็มศึกษา 3 ประเด็น เพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจแก่บุคลากรที่เกี่ยวข้องในการ
นำไปปฏิบัติ ได้แก่ 1) แนวคิดเกี่ยวกับหลักสูตรบูรณาการ 2) แนวคิดเกี่ยวกับหลักสูตรบูรณาการตามแนวสะ
เต็มศึกษา 3) แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาการคิดเชิงนวัตกรรม และบทสรุป 

 
แนวคิดเกี่ยวกับหลักสูตรบูรณาการ 

1. ความหมายของการบูรณาการ (Integration) 
นักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของการบูรณาการสอดคล้องกันดังนี้ พิมพันธ์ เดชะคุปต์ 

(2560) กล่าวว่า บูรณาการ หมายถึง การทำให้สมบูรณ์ คือ การทำให้ส่วนย่อยๆ ที่มีความสัมพันธ์กันมารวมกัน
อย่างผสมกลมกลืนเข้าเป็นหนึ่งเดียว เพื่อให้เกิดความสมบูรณ์ในตัวเอง สอดคล้องกับอรทัย มูลคำ และคณะ 
(2558) กล่าวว่า การบูรณาการ หมายถึง การเรียนรู้ที่เชื่อมโยงศาสตร์หรือเนื้อหาวิชาต่างๆ ที่มีความสัมพันธ์
เกี่ยวข้องกันมาผสมผสานเข้าด้วยกัน เพ่ือให้เกิดความรู้ที่มีความหมาย เกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้และสามารถ
เชื่อมโยงสิ่งที่เรียนเข้ากับประสบการณ์ชีวิตจริง สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้จริงในชีวิตประจำวัน สอดคล้อง
กับแนวคิดของชนาธิป พรกุล (2561) ที่ให้ความหมายของการบูรณาการไว้ว่าเป็นการผสมผสานของมากกว่า 1 
สิ่งเข้าด้วยกัน การเชื่อมโยงความรู้และประสบการณ์ต่างๆ และการเชื่อมโยงเนื้อหาวิชาต่างๆ เข้าด้วยกัน มี
ลักษณะสำคัญ คือ 1) เป็นแนวคิดที่ต้องการให้การเรียนรู้เป็นเรื่องเกี่ยวกับชีวิตจริง การเรียนโดยแยกเป็น
รายวิชาทำให้ผู้เรียนไม่สามารถเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนกับชีวิตจริง 2) การบูรณาการมีวิธีการผสมผสานสิ่งต่างๆ เข้า
ด้วยกันหลายวิธี ขึ้นอยู่กับสิ่งที่นำมาผสมเข้าด้วยกัน 3) การบูรณาการเป็นกระบวนการ มีขั้นตอนแตกต่างกัน
ทางวิธีการที่นำมาใช้ ได้แก่ วิธีบูรณาการหลักสูตร วิธีบู รณาการการจัดการเรียนรู้ และวิธีบูรณาการการ
ประเมินผล 

สามารถสรุปความหมายของการบูรณาการได้ว่า การบูรณาการ หมายถึง การจัดการศึกษาหรือจัด
หลักสูตรและการสอน โดยนำศาสตร์สาขาวิชาต่างๆ ที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันมารวมกันอย่างผสมกลมกลืน
เข้าเป็นหนึ่งเดียว เพื่อให้เกิดความสมบูรณ์ในตัวเอง ก่อให้เกิดการเรียนที่มีความหมาย สามารถถ่ายโอนการ
เรียนรู้และเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนเข้ากับประสบการณ์ชีวิตจริง สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้ 
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2. ความหมายของหลักสูตรบูรณาการ (Integrated curriculum) 
ได้มีนักวิชาการหลายท่านให้ความหมายของหลักสูตรบูรณาการสอดคล้องกันดังนี้ พิมพันธ์ เดชะ

คุปต์ (2560) ได้ให้ความหมายของหลักสูตรบูรณาการไว้ว่า หมายถึง หลักสูตรที่มีการผสมผสานสาระตั้งแต่สอง
กลุ่มสาระการเรียนรู้หรือสองวิชาขึ้นไป หรือภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้เดียวกัน โดยจัดเป็นหน่วยการเรียนรู้ 
ภายใต้หัวเรื่อง (Theme) อย่างสมดุลและเชื่อมโยงกับชีวิตจริง หัวเรื่องเป็นจุดรวมหรือจุดกลางที่ต้องนำเนื้อหา
ที่เกี่ยวข้อง ซึ่งอาจได้มาจากสาระต่างๆ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้เดียวกันหรือได้มาจากหลากหลายศาสตร์หรือ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้อง สอดคล้องกับแนวคิดของสิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์ (2559) ได้ให้ความหมายของ
หลักสูตรบูรณาการไว้ว่า หมายถึง การรวมเนื้อหาสาระของวิชาต่างๆ ในหลักสูตรที่มีลักษณะเหมือนกันหรือ
คล้ายกันให้เชื่อมโยงสัมพันธ์เป็นสิ่งเดียวกัน โดยการตั้งเป็นหัวข้อเรื่องขึ้นมาใหม่และมีหัวข้อย่อยตามเนื้อหา
และจะต้องสอดคล้องกับบริบทของสังคม มีความหมายแก่ผู้เรียน และให้โอกาสแก่ผู้เรียนในการปฏิบัติกิจกรรม
ด้วยตนเองให้มากที่สุด สอดคล้องกับพูนสุข อุดม (2558) กล่าวถึงความหมายของหลักสูตรบูรณาการไว้ว่า 
หลักสูตรที่มีการนำเนื้อหาจากวิชาต่างๆ ตั้งแต่สองวิชาขึ้นไปที่มีเนื ้อหาสัมพันธ์เชื ่อมโยงกันมาจัดทำเป็น
หลักสูตรใหม่ ทำให้เอกลักษณ์ของแต่ละรายวิชาหมดไป เกิดเป็นเอกลักษณ์ใหม่ของหลักสูตรบูรณาการ ซึ่งจะ
เน้นที่องค์รวมของเนื้อหาที่สัมพันธ์กัน และกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นสำคัญเพ่ือให้สอดคล้องกับสภาพ
จริงของผู้เรียน 

สรุปได้ว่า หลักสูตรบูรณาการ หมายถึง การจัดหลักสูตรที่มีการเชื่อมโยงสาระสำคัญของวิชาที่
สัมพันธ์กันมาผสมผสานจนเกิดเป็นเนื้อหาใหม่ที่เป็นองค์รวม และสอดคล้องกับสภาพจริง ช่วยให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้อย่างมีความหมาย กิจกรรมในการเรียนการสอนครอบคลุมเนื้อหาได้กว้าง ช่วยให้ผู้เรียนมีประสบการณ์
ที่ต่อเนื่อง 

หลักสูตรบูรณาการทำได้หลายลักษณะ ดังนี้ 1) การบูรณาการวิชา ( Integrated by subject)  2) 
การบูรณาการการเรียนการสอน (Integrated by learning) 3) การบูรณาการการบริหารจัดการ (Integrated 
by management) ดังภาพที่ 1 วิธีจัดทำหลักสูตรบูรณาการ ดังนี้ (นิภาวรรณ กันทเนตร์ และคณะ, 2560) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 ลักษณะของหลักสูตรบูรณาการ 

 
 
 

- บูรณาการภายใน 
  กลุ่มสาระการเรียนรู ้
  บูรณาการระหวา่ง 
  กลุ่มสาระการเรียนรู ้

บูรณาการวิชา 

- บูรณาการทกัษะ 
- บูรณาการสื่อ/แหล่งเรียนรู ้
- บูรณาการสภาพชุมชน 

บูรณาการ 
การเรียนการสอน 

หลักสูตรบูรณาการ 

Problems 

Issues 

Themes 

Projects 

Modules 

Community 

Based Learning 

- บูรณาการผู้เรียน 
  (เรียนรวม) 
- บูรณาการผู้สอน 
  (สอนร่วมกัน) 

บูรณาการ 
การบริหารจัดการ 
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3. กระบวนการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการ 
การพัฒนาหลักสูตรบูรณาการจำเป็นต้องอาศัยความร่วมมือจากครูผู้สอนทุกคน และต้องใช้เวลา

ทำงานร่วมกันระยะแรก เพราะจะเป็นการมองภาพรวมกว้างๆ นับตั้งแต่การตั้งหัวข้อเรื่องและการพิจารณา
เลือกเนื้อหาสาระจากกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ เข้ามาบูรณาการภายใต้หัวข้อเรื่องว่าจะใช้กลุ่มสาระการเรียนรู้
ใดเป็นแกน กลุ่มสาระการเรียนรู้ใดที่จะนำมาบูรณาการและจะนำส่วนใดมาเชื่อมโยง ทั้งนี้ต้องวิเคราะห์จากแต่
ละกลุ่มสาระการเรียนรู้แต่ละกลุ่มเป็นหลัก มีกระบวนการพัฒนา ดังนี้ (วัฒนาพร ระงับทุกข์, 2559) 

3.1 ขั้นเตรียมการ 
1) ผู ้บริหารสถานศึกษา ควรจัดประชุมคณะครูเพื ่อสร้างความรู ้ความเข้าใจเกี ่ยวกับ

กระบวนการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการ และให้เกิดความตระหนักและเห็นความสำคัญของการจัดทำหลักสูตร
บูรณาการ 

2) วางแผนเรื่องระยะเวลาในการพัฒนาหลักสูตร จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ งบประมาณที่จำเป็น 
เอกสารหลักสูตร โดยเฉพาะหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 หรือหลักสูตร
สถานศึกษาของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 8 กลุ่ม ในระดับชั้นต่างๆ เพ่ือเป็นข้อมูลในการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการ 

3.2 ขั้นพัฒนาหลักสูตร 
1) หลังจากที่ศึกษากระบวนการพัฒนาหลักสูตรแล้ว ให้คณะครูที่ทำการสอนกลุ่มสาระการ

เรียนรู้ทั้ง 8 กลุ่ม ร่วมกันวางแผนเรื่องเวลาที่จะใช้ทำการสอนในแต่ละหัวข้อเรื่องก่อนว่า จะสอนหัวข้อเรื่องละ
กี่วัน เช่น 3 วัน 5 วัน หรือก่ีวันก็ได้ตามความเหมาะสมหรือความต้องการของครู 

2) การตั้งหัวข้อเรื่อง คณะครูระดมสมองร่วมกันตั้งหัวข้อเรื่องและควรมีจำนวนที่เหมาะสมกับ
จำนวนวันหรือสัปดาห์ที่สอน เช่น ในหนึ่งภาคเรียนมีเวลาเรียนประมาณ 20 สัปดาห์ ช่วงต้นภาคเรียนอาจต้อง
เตรียมนักเรียนทำให้มีวันสอนน้อย ส่วนช่วงปลายภาคเรียนอาจต้องมีการวัดประเมินผลปลายภาค  ดังนั้นจึง
เหลือเวลาจัดการเรียนรู้ประมาณ 18 สัปดาห์ ครูอาจตั้งหัวข้อเรื่อง 18 หัวข้อ หรื อตั้งไว้เกินเผื่อเลือกใช้ก็ได้ 
ตัวอย่างหัวข้อเรื่อง เช่น ท้องถิ่นของเรา ธรรมชาติและชีวิต สมุนไพรไทย แม่นี้เป็นที่หนึ่ง สยามเมืองยิ้ม อาหาร
จานเด็ด อาชีพของคนไทย ฉันรักการอ่านและการเขียนภาษาไทย ความเป็นมาของชาติไทย เป็นต้น 

3) วางแผนเรียงลำดับหัวข้อเรื่องที่กำหนดไว้ตามลำดับความเหมาะสม และเขียนชื่อหัวข้อ
เรื่องไว้ตรงกลางแผนผังความคิด เพ่ือเตรียมเขียนแบบใยแมงมุม (Web) พร้อมทั้งอภิปรายว่าในหัวข้อเรื่องนั้นๆ 
น่าจะเรียนรู้เกี่ยวกับเรื่องแบบใด เพ่ือเป็นแนวทางในการเลือกเนื้อหาสาระจากกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ มาใส่
เพ่ือบูรณาการเชื่อมโยงกัน 

4) วิเคราะห์เนื้อหาสาระที่ใกล้เคียงกันหรือสอดคล้องกันของกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่สามารถ
เชื่อมโยงกันได้ โดยการวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดของกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ต้องการบูรณาการ
ในระดับชั้นที ่จะสอนจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หรือจากหลักสูตร
สถานศึกษา หากในหัวข้อเรื่องใดไม่สามารถเลือกเนื้อหาสาระเข้าไปบูรณาการได้ ครูผู้สอนก็ไม่ต้องกังวลใจ 
เพราะการบูรณาการนั้นไม่จำเป็นต้องบูรณาการครบทั้ง 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

5) เขียนแผนผังความคิดหรือ Web แสดงความเชื่อมโยงหรือสัมพันธ์ของกลุ่มสาระการเรียนรู้
และเนื้อหาสาระ ตรวจสอบอีกครั้งหนึ่งว่ามีเนื้อหาสาระใดหลงเหลืออยู่บ้าง และพิจารณาความเหมาะสมของ 
Web ทั้งหมด ตลอดจนการเรียงลำดับ Web ซึ่งสามารถขยับได้จนกว่าจะเห็นว่าเหมาะสมที่สุด 
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6) สิ่งที่ควรทำเป็นลำดับต่อไป คือ การนำเนื้อหาสาระหรือหัวข้อย่อยของแต่ละกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ที่ปรากฏใน Web แต่ละ Web มาเขียนคำอธิบายเพิ่มเติม เพื่อให้มีรายละเอียดมากขึ้นจะได้เข้าใจถูก
หรือดูง่ายยิ่งขึ้น และจัดทำเป็นหน่วยการเรียนรู้ 

7) จัดทำแนวการสอนและกำหนดเวลาที่จะสอนให้เหมาะสม 
8) เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
3.3 ขั้นนำหลักสูตรบูรณาการไปจัดการเรียนรู้ตามแผนที่ได้กำหนดไว้ 
3.4 ขึ้นนิเทศติดตามผลการจัดการเรียนรู้ 
3.5 ขึ้นประเมินผลการจัดการเรียนรู้ ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง 

สรุปได้ว่า การพัฒนาหลักสูตรบูรณาการให้มีประสิทธิภาพเพื่อพัฒนาผู้เรียนให้เกิดคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์นั้น จำเป็นต้องอาศัยความร่วมมือจากครูผู้สอนทุกคนในการดำเนินการ จึงควรพัฒนาบุคลากรให้มี
ความรู้ความเข้าใจในสาระสำคัญของกระบวนการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการ การวางแผนเรื่องระยะเวลาในการ
พัฒนาหลักสูตร การตั้งหัวข้อเรื่อง การเลือกเนื้อหาสาระของกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ มาบูรณาการ การ
วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด การเขียนคำอธิบายรายวิชา การจัดทำหน่วยการเรียนรู้ การเขียน
แผนการจัดการเรียนรู้ การนำหลักสูตรไปจัดการเรียนรู้ การนิเทศติดตามผลการจัดการเรียนรู้ การประเมินผล
การจดัการเรียนรู้ และการปรับปรุงแก้ไข เป็นต้น 

จากผลงานวิจัยเรื ่อง การพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็ก โดยใช้การพัฒนา
หลักสูตรและแผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6: กรณีศึกษาโรงเรียนบ้านวังนางนวล 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบุรี เขต 2 ของบุญธรรม เพิ่มสุข และพรทิพย์ สว่างลาภ 
(2558) ผลการวิจัยพบว่า ทุกองค์ประกอบของหลักสูตรมีความสอดคล้องกัน ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ของครู เพราะนักเรียนได้ปฏิบัติจริง เช่น การประกอบอาหาร การเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้
ภายในโรงเรียน ด้านครูผู้สอน ครูมีความมั่นใจในการสอนมากขึ้น ด้านผู้บริหารมีความตระหนักที่จะให้ครูทุก
คนในโรงเรียนได้จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ และส่งเสริมให้ชุมชน เข้ามามีส่วนร่วมในการ
พัฒนาหลักสูตร เพราะมองเห็นความสำเร็จที่จะเกิดกับนักเรียน เนื่องจากพฤติกรรมของนักเรียนได้เปลี่ยนไป
ในทางที่ดีขึ้น ด้านผู้ปกครองนักเรียนและชุมชนมีความสัมพันธ์กับโรงเรียนมากขึ้น  ซึ่งชี้ให้เห็นว่าการจัดการ
เรียนรู้แบบบูรณาการทั้งนักเรียน ครู ผู้บริหาร ชุมชน และผู้ปกครองนักเรียนมีความพึงพอใจและเห็นประโยชน์
ที่เกิดขึ้นกับนักเรียนและโรงเรียน ซึ่งควรสนับสนุนส่งเสริมให้มีการพัฒนาหลักสูตรและจัดกิจกรรมแบบบูรณา
การต่อไป 

4. รูปแบบของหลักสูตรบูรณาการ 
รูปแบบของหลักสูตรบูรณาการที่น่าสนใจและสามารถนำไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้จริงมี 2 

รูปแบบ คือ 1) การบูรณาการภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้ 2) การบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ ซึ่งแต่
ละรูปแบบมีรายละเอียดดังนี้ (พิมพันธ์ เดชะคุปต์, 2560) 

4.1 การบูรณาการภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้ เป็นการบูรณาการสาระย่อยที่อยู่ภายในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้เดียวกันมาเชื่อมโยงสัมพันธ์กัน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงแนวคิด ทักษะและความคิดรวบ
ยอดระหว่างสาระย่อยและความสัมพันธ์กับชีวิตจริง โดยนำสาระย่อยที่มีเนื้อหาใกล้เคี ยงหรือสอดคล้องกันมา
บูรณาการเข้าด้วยกันตามหัวข้อเรื่องที่ตั้งไว้ 
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ตัวอย่างที่ 1 การบูรณาการภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้ มีจุดเริ่มต้นมาจากการกำหนดประเด็น
ในการศึกษาหรือหัวเรื่อง (Theme) แล้วพิจารณาเลือกตัวชี้วัดของแต่ละสาระที่อยู่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
เดียวกัน ว่ามีตัวชี้วัดใดบ้างท่ีสามารถนำมาเชื่อมโยงสัมพันธ์กันได้ แล้วนำตัวชี้วัดที่เลือกแล้วมาหลอมรวมกันให้
สอดคล้องกับหัวเรื่องท่ีเป็นประเด็นในการศึกษา มีรายละเอียดดังภาพที่ 2 
 

สาระที่ 1 การอ่าน 
มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่าน
สร้างความรู้และความคิดเพื่อนำไปใช้
ตัดสินใจแก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตและ
มีนิสัยรักการอา่น 

 สาระที่ 2 การเขียน 
มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียน 
เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ 
และเขียนเร่ืองราวในรูปแบบตา่งๆ เขียน
รายงาน ขอ้มูล สารสนเทศและรายงาน
การศึกษาค้นควา้อยา่งมีประสิทธภิาพ 

 สาระที่ 3 การฟัง การดูและการพูด 
มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดู
อย่างมีวจิารณญาณ และพูดแสดงความรู้ 
ความคิดและความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ 
อย่างมีวจิารณญาณ และสร้างสรรค์ 

ตัวชี้วัด 
1. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อย

กรอง 
2. จับใจความสำคัญจากเร่ืองที่อ่าน 
3. ระบุเหตุผลและข้อเท็จจริงจากเร่ืองที่

อ่าน 
4. ระบุและอธิบายคำเปรียบเทียบและคำ

ที่มีความหมายจากการอ่าน 

 ตัวชี้วัด 
1. คัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัด 
2. เขียนสื่อสารโดยใช้ถอ้ยคำถกูต้อง 

ชัดเจน 
3. เขียนบรรยายประสบการณ์ โดยระบุ

สาระสำคัญและรายละเอียดสนับสนุน 
4. เขียนเรียงความ 

 ตัวชี้วัด 
1. พูดสรุปใจความสำคัญของเรื่องที่ฟัง

และดู 
2. เล่าเร่ืองย่อจากเร่ืองที่ฟังและด ู
3. พูดแสดงความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์

เกี่ยวกบัเรื่องที่ฟังและดู 
4. ประเมินความน่าเช่ือถือของสื่อที่มี

เนื้อหาโน้มน้าวใจ 
 

 
  
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 การบูรณาการภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

4.2 การบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ (ข้ามกลุ่มสาระ) หรือเรียกว่า การบูรณาการ
แบบสหวิทยาการ (Interdisciplinary integration) การบูรณาการแบบนี้เป็นการรวมศาสตร์ต่างๆ ภายใต้
หัวข้อเรื่องเดียวกัน เป็นการเรียนรู้จากประสบการณ์ท่ีครอบคลุมโดยใช้ทักษะ ความรู้ความเข้าใจในศาสตร์หรือ
องค์ความรู้ต่างๆ มากกว่า 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้ขึ้นไป เพ่ือการแก้ปัญหา หรือแนวคิดในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง การ
จัดการบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้จะช่วยให้ผู้เรียนได้รับความรู้ ความเข้าใจในลักษณะหลอม
รวมกัน ได้พัฒนาทักษะกระบวนการคิด เช่น การคิดวิเคราะห์ การสังเคราะห์ เป็นต้น การพัฒนาด้านทักษะ
กระบวนการ เช่น กระบวนการทางคณิตศาสตร์ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นต้น การบูรณาการรูปแบบนี้ 
ต้องมีการสร้างหัวเรื่อง (Theme) มีลักษณะเหมือนหน่วยการเรียนรู้ โดยนำเนื้อหาสาระของกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ต่างๆ มาเชื่อมโยงสัมพันธ์กัน หัวเรื่องต้องมีลักษณะกว้างและลึก ครอบคลุมสาระสำคัญในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ต่างๆ ที่นำมาสัมพันธ์ต่อเนื่องกันและนำมาจัดเป็นบทเรียนย่อยเรียงตามลำดับ 

หัวเร่ือง 
หลอมรวมตัวชีว้ัด ฉันรักการอ่านและการเขียนภาษาไทย 

1. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้ว บทร้อยกรอง และคัดลายมือตวับรรจงครึ่งบรรทัดจากเร่ืองที่อ่าน 

2. จับใจความสำคัญ พูดสรุป และเขียนเรียงความจากเร่ืองที่อ่าน 

3. พูดแสดงความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์เกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและดูและสามารถเขียนบรรยายโดยระบุสาระสำคัญและรายละเอียดสนับสนุนได้ 

4. ระบุและอธิบายคำเปรียบเทียบและคำที่มีความหมายจากการอา่น โดยการเขยีนสื่อสารใช้ถ้อยคำถูกต้อง ชัดเจน 

5. ประเมินความน่าเช่ือถือของสื่อที่มีเนื้อหาโน้มนา้วใจ โดยระบุเหตุและผล ขอ้เท็จจริงจากเร่ืองที่อ่าน 
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ตัวอย่างที่ 2 การบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้  มีจุดเริ่มต้นมาจากการกำหนดประเด็นใน
การศึกษาหรือหัวเรื่อง (Theme) แล้วพิจารณาเลือกตัวชี้วัดของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ว่ามีตัวชี้วัดใดบ้างที่
สามารถนำมาเชื่อมโยงสัมพันธ์กันภายใต้หัวเรื่อง แล้วนำตัวชี้วัดที่เลือกแล้วมาหลอมรวมกันให้สอดคล้องกับหัว
เรื่อง มีรายละเอียดดังภาพที่ 3 

 
กลุ่มสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  กลุ่มศิลปะ  กลุ่มการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ 
มาตรฐาน ส 4.3 เข้าใจความเป็นมาของ
ชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มี
ความรัก ความภูมิใจ และธำรงความเปน็
ไทย 

 สาระที่ 1 ทัศนศิลป์ 
มาตรฐาน ศ 1.2 เข้าใจความสัมพันธ์
ระหว่างทัศนศิลป์ ประวัติศาสตร์ และ
วัฒนธรรม เห็นคุณค่างานทัศนศิลป์ที่เป็น
มรดกทางวัฒนธรรม ภูมปิัญญาท้องถิ่น 
ภูมิปัญญาไทยและสากล 

 สาระที่ 3 เทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสาร 
มาตรฐาน ท 3.1 เข้าใจเห็นคุณค่า และ
ใช้กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศใน
การสืบค้นข้อมูล การเรียนรู้ การสื่อสาร 
การแก้ปญัหา การทำงานและอาชีพ
อย่างมีประสิทธภิาพ ประสิทธิผลและมี
คุณธรรม 

ตัวชี้วัด 
1. วิเคราะห์พัฒนาการของอาณาจักร

อยุธยาและธนบุรีในด้านตา่ง ๆ 
2. วิเคราะห์ปัจจยัที่ส่งผลต่อความมั่นคง 

ความเจริญรุ่งเรืองของอาณาจักร
อยุธยา 

3. ระบุภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทย
สมัยอยธุยาและธนบุรี และอิทธพิล
ของภูมิปัญญาดังกลา่วต่อการพัฒนา
ชาติไทยในยุคต่อมา 

 ตัวชี้วัด 
1. ระบุและบรรยายเกีย่วกบัวัฒนธรรม

ต่างๆ ที่สะท้อนถึงงานทัศนศิลป์ใน
ปัจจุบัน 

2. บรรยายถึงการเปลี่ยนแปลงของงาน
ทัศนศิลป์ของไทยในแต่ละยุคสมัย 
โดยเน้นถึงแนวคิดและเนื้อหาของงาน 

3. เปรียบเทียบแนวคิดในการออกแบบ
งานทัศนศิลป์ที่มาจากวัฒนธรรมไทย
และสากล 

 ตัวชี้วัด 
1. อธิบายหลักการเบื้องต้นของ 
 การสื่อสารข้อมูลและเครือข่าย

คอมพิวเตอร์ 
2. อธิบายหลักการและวธิีการแก้ปัญหา

ด้วยกระบวนการเทคโนโลยี
สารสนเทศ 

3. ค้นหาข้อมูลและติดต่อสื่อสารผ่าน
เครือข่ายคอมพิวเตอร์อย่างมี
คุณธรรม 

4. ใช้ซอร์ฟแวร์ในการทำงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 3 การบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 
 
 
 
 

หัวเร่ือง 
หลอมรวมตัวชีว้ัด 

1. วิเคราะห์พัฒนาการของอาณาจักรอยุธยาและธนบุรีในด้านต่าง ๆ และวัฒนธรรมที่สะท้อนถึงงานทัศนศิลป์แต่ละยุค โดยเน้นแนวคิด 
    และเนื้อหาของงาน 

2. อธิบายหลักการเบื้องต้นของการสื่อสารข้อมูลและเครือข่ายคอมพิวเตอร์ 

3. ค้นหาข้อมูลภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทยสมัยอยุธยาและธนบุรี และอิทธิพลของภูมิปัญญาดังกล่าวต่อการพัฒนาชาติไทย 
   ในยุคต่อมาผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร์อย่างมีคุณธรรมและจริยธรรม 

4. เปรียบเทียบแนวคิดในการออกแบบงานทัศนศิลป์ที่มาจากวัฒนธรรมยุคอยุธยาและธนบุรี 

5. วิเคราะห์ปัจจยัที่ส่งผลต่อความมั่นคงและความเจริญรุ่งเรืองของอาณาจักรอยุธยา ดว้ยกระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศ  
    และใช้ซอร์ฟแวร์ในการทำงาน 

ความเป็นมาของชาติไทย 
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แนวคิดเกี่ยวกับหลักสูตรบูรณาการตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) 

หลักสูตรบูรณาการตามแนวสะเต็มศึกษา เป็นอีกแนวทางหนึ่งที่มุ่งเน้นการจัดการเรียนรู้เพื่อให้
ผู้เรียนมีทักษะสำคัญและจำเป็นในศตวรรษท่ี 21 ได้แก่ ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม ทักษะด้านสารสนเทศ 
สื่อ และเทคโนโลยี ทักษะชีวิตและการทำงาน โดยเชื่อมโยงกับกรอบแนวคิด 4 กลุ่มสาระ-การเรียนรู้ คือ 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ 

1. ความหมายของสะเต็มศึกษา (STEM Education)  
ได้มกีารให้ความหมายของสะเต็มศึกษาไว้สอดคล้องกัน เช่น ศูนย์สะเต็มศึกษาแห่งชาติ (2558) ให้

ความหมายว่า เป็นแนวทางการจัดการศึกษาที ่บูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์และ
คณิตศาสตร์ โดยเน้นการนำความรู้ไปแก้ปัญหาในชีวิตจริงและการประกอบอาชีพ สอดคล้องกับแนวคิดของ 
นัสรินทร์ บือชา (2558) และพรพรรณ ไวทยางกูล (2558) ที่กล่าวว่าเป็นการจัดการเรียนรู้ที่มีการบูรณาการ
ศาสตร์เนื้อหาความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ โดยผ่านกระบวนการทาง
วิศวกรรมศาสตร์ เน้นการนำความรู้ไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง รวมทั้งการพัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหม่ที่
เป็นประโยชน์ต่อการดำเนินชีวิตและการทำงานได้อย่างมีคุณภาพ 

สรุปความหมายของสะเต็มศึกษาได้ว่า หมายถึง แนวทางการจัดการศึกษาที่มีการบูรณาการ
สาระสำคัญ (Main concept) ของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ เพื่อพัฒนา
ผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้เชิงบูรณาการในการพัฒนานวัตกรรมที่ใช้แก้ปัญหาโดยผ่านกระบวนการคิดอย่างเป็น
ระบบ สามารถทำงานร่วมกันกับผู้อื่น ทำให้เกิดทักษะการเรียนรู้ที่สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันและการ
ประกอบอาชีพได้ 

จะเห็นว่า ลักษณะสำคัญของสะเต็มศึกษาเป็นการบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชาระหว่างศาสตร์
สาขาต่างๆ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลยี (T) วิศวกรรมศาสตร์ (E) และคณิตศาสตร์ (M) โดยได้นำจุดเด่น
ของธรรมชาติว ิชา ตลอดจนวิธ ีการสอนของแต่ละสาขาวิชามาผสมผสานกันอย่างลงตัว กล่าวคือ 1) 
วิทยาศาสตร์เน้นเกี่ยวกับความเข้าใจในธรรมชาติ ใช้วิธีการสอนวิทยาศาสตร์ด้วยกระบวนการสืบเสาะ (Inquiry 
based sciences teaching) และการสอนแบบแก้ปัญหา (Scientific problem based activities) เทคโนโลยี 
เป็นวิชาที่เกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหา ปรับปรุงพัฒนาสิ่งต่างๆ หรือการทำงานทางเทคโนโลยีที่เรียกว่า  
Engineering design หรือ Design process ซึ่งคล้ายกับกระบวนการสืบเสาะ วิศวกรรมศาสตร์เป็นวิชาที่ว่า
ด้วยการคิดสร้างสรรค์ พัฒนานวัตกรรมต่างๆ โดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี  ส่วน
คณิตศาสตร์เป็นว ิชาที ่ม ิได ้หมายถึงการนับจำนวนเท่านั ้น แต่หมายถึงกระบวนการคิดคณิตศาสตร์ 
(Mathematical thinking) ภาษาคณิตศาสตร์และการส่งเสริมการคิดคณิตศาสตร์ขั ้นสูง (Higher – level 
math thinking) 2) เป็นการบูรณาการที่สามารถจัดสอนได้ทุกระดับชั้น ตั้งแต่ชั้นอนุบาลถึงมัธยมศึกษา 3) เป็น
การสอนที่ทำให้ผู้เรียนเกิดพัฒนาการด้านต่างๆ อย่างครบถ้วนและสอดคล้องกับแนวพัฒนาคนให้มีคุณภาพใน
ศตวรรษท่ี 21 (พรทิพย์ ศิริภัทราชัย, 2560) 

2. แนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา 
จากการสังเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาของสุพรรณี ชาญประเสริฐ 

(2559) จำรัส อินทลาภาพร และคณะ (2558) และ สินีนาฏ ทาบึงกาฬ (2558) สรุปได้ว่า แนวทางการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ผู้สอนควรจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย ได้แก่ 1) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน (Problem based learning) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่กำหนดสถานการณ์ที่เป็นปัญหาและท้าทายการคิด
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ของผู้เรียน เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลด้วยตนเองในการแก้ปัญหา ส่งผลให้
ผู้เรียนสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 2) การจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานเป็นฐาน (Project – based learning) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเลือกทำโครงงานที่
ตนเองสนใจ โดยร่วมกันสำรวจ สังเกต และกำหนดเรื่องที่ตนเองสนใจ มีการวางแผนในการทำโครงงานร่วมกัน 
โดยศึกษาข้อมูลความรู้ที่จำเป็นและลงมือปฏิบัติตามแผนที่กำหนดจนได้ข้อค้นพบหรือองค์ความรู้ใหม่แล้วเขียน
รายงานและนำเสนอผลงาน หลังจากนั้นมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และสรุปผลการเรียนรู้ 3) การจัดการเรียนรู้
โดยใช้วิธีสอดแทรก STEM ในเนื้อหา โดยฝึกให้ผู้เรียนเชื่อมโยงเนื้อหากับสิ่งที่เกิดข้ึนจริงในสังคม 

เพื่อให้เห็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาชัดเจนขึ้น ผู้เขียนขอเสนอตัวอย่าง การ
ออกแบบหน่วยการเรียนรู ้ตามแนวสะเต็มศึกษา “นวัตกรรมการขยายพันธุ์พืช ชั ้นประถมศึกษาปีที่ 5” 
สาระสำคัญที่นำมาบูรณาการ ได้แก่ การขยายพันธุ์พืช (Science) การสืบค้นข้อมูลโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
(Technology) การออกแบบโดยใช้กระบวนการเชิงวิศวกรรม (Engineer) และการคาดการณ์ความน่าจะเป็น 
(Mathematics) และสาระสำคัญอื่น ๆ ในที่นี้คือการอ่านเพื่อสร้างความรู้และความคิด (ภาษาไทย) สมรรถนะ
สำคัญของผู ้เรียน คือ ความสามารถในการคิดอย่างสร้างสรรค์ มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ คือ ความ
รับผิดชอบโดยใช้กระบวนการเรียนรู้เชิงวิศวกรรม ภาพรวมของกิจกรรมการเรียนรู้บูรณาการตามแนวสะเต็ม
ศึกษาเน้น Task – based learning, Project – based learning และ Creative – based learning ดังแสดง
ไว้ในภาพที่ 4 
 

หน่วยการเรียนรู้  นวัตกรรมการขยายพนัธุ์พืช ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
องค์ประกอบที่นำมาบูรณาการ สาระสำคัญ (Concepts) ที่นำมาบูรณาการ 

Science การขยายพันธุ์พืช 
Technology การสืบค้นข้อมูลโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

Engineer กระบวนการเชิงวิศวกรรม 
Mathematics การคาดการณ์ความน่าจะเป้น 
Concept อื่น ๆ การอ่านเพื่อสร้างความรู้และความคิด 

สมรรถนะ การคิดสร้างสรรค์ 
คุณลักษณะ ความรับผิดชอบ 

กระบวนการเรียนรู ้ กระบวนการเชิงวิศวกรรม 
ภาพรวมของกิจกรรมการเรียนรู้ 

บูรณาการสะเต็มศึกษา 
เน้น Task – based learning 
Project – based learning 
Creative – based learning 

ผู้เรียนร่วมกันศึกษาวิเคราะห์การขยายพันธุ์พืชวิธีต่าง ๆ โดยใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศสืบคืนข้อมูล และการอา่นเพือ่สร้างความรู้และความคิดแลว้ดำเนินการ
ขยายพันธุพ์ืชด้วยวธิีการสร้างสรรค์ที่กลุ่มสนใจตามกระบวนการเชิงวิศวกรรม 
พร้อมทั้งประมาณค่าทรัพยากรที่ใช้ด้วยความรับผิดชอบ 

ภาพที่ 4 การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา 
 

3. กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา คือ การออกแบบเชิงวิศวกรรมเข้ากับการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีของผู้เรียน นำไปสู่ทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม มีกระบวนหลัก ๆ 5 
ขั้นตอน ดังนี้ (ศูนย์สะเต็มศึกษาแห่งชาติ, 2558) 
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ขั้นที่ 1 การระบุปัญหา (Identify a challenge) เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนมองเห็นและตระหนักถึง
ความสำคัญ ของปัญหา และระบุปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวัน ซึ่งจำเป็นต้องหาวิธีการหรือสร้างสิ่งประดิษฐ์ 
(Innovation) เพ่ือแก้ไขปัญหา 

ขั ้นที ่ 2 การค้นหาแนวคิดที่ เกี ่ยวข้อง (Explore ideas) คือ การรวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่
เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหา ว่าในบริบทที่คล้ายกับปัญหาที่ต้องการแก้ไขมีการศึกษามาบ้างหรือไม่ ทำอย่างไร 
และได้ผลอย่างไร ตลอดทั้งประเมินความเป็นไปได้และความคุ้มทุน ข้อดี ข้อด้อย และความเหมาะสมเพ่ือเลือก
แนวคิดหรือวิธีการที่เหมาะสมที่สุด ประการสำคัญจะต้องอาศัยพื้นฐานความรู้ทางคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ซึ่ง
อาจมีเทคโนโลยีที่เก่ียวข้องมาร่วมด้วยก็ได้ เพ่ือออกแบบนวัตกรรมที่จะนำมาแก้ปัญหา 

ขั ้นที ่ 3 การวางแผนและการพัฒนา (Plan and develop) ขั ้นตอนนี้เป็นการนำต้นแบบของ
นวัตกรรมที่คัดเลือกแล้วว่าเหมาะสมที่สุดในการแก้ปัญหาไปทดลองใช้ โดยจัดทำเป็นแผนปฏิบัติการ ระบุ
รายละเอียดเกี่ยวกับขั้นตอนการดำเนินงาน งบประมาณ ระยะเวลา เป้าหมาย และอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง และนำ
แผนปฏิบัติการไปทดลองใช้ เพ่ือทดสอบความเป็นไปได้ของต้นแบบนวัตกรรมในการแก้ปัญหา 

ขั้นที่ 4 การทดสอบและประเมินผล (Test and evaluate) เป็นขั้นตอนทดสอบและประเมินผล
การใช้ต้นแบบนวัตกรรมในการแก้ปัญหา โดยผลที่ได้อาจนำมาใช้ในการปรับปรุงและพัฒนาต้นแบบนวัตกรรม
ให้มีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหามากขึ้น 

ขั้นที่ 5 การนำเสนอผลลัพธ์ (Present the solution) หลังจากการพัฒนา ปรับปรุง ทดสอบและ
ประเมินผลต้นแบบนวัตกรรมในการแก้ปัญหาจนมีประสิทธิภาพตามที่ต้องการแล้ว ผู้เรียนต้องนำเสนอผลงาน
ต่อสาธารณชน โดยการออกแบบวิธีการนำเสนอข้อมูลที่เข้าใจง่ายและน่าสนใจ 

อาจกล่าวได้ว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาของศูนย์สะเต็มศึกษาแห่งชาติ 
(2558) ดังกล่าว เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้สามารถคิดสิ่งใหม่ๆ ในการแก้ปัญหาที่
สามารถสร้างคุณค่าและใช้ประโยชน์ในการดำรงชีวิต ซึ่งควรปลูกฝังให้เกิดขึ้นในตัวผู้เรียน 

 
แนวคิดเกี่ยวกับทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม 

การจัดการศึกษาในยุคศตวรรษท่ี 21 มีความจำเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการคิดเชิง
นวัตกรรม เพ่ือผู้เรียนสามารถสร้างสรรค์และพัฒนานวัตกรรมในการประกอบอาชีพและสร้างความสำเร็จให้กับ
ตนเองในอนาคต 

1. ความหมายของนวัตกรรม ได้มีผู้ให้ความหมายของนวัตกรรมไว้หลายท่าน เช่น โรเจอร์ (Roger, 
1983 – 1993 อ้างถึงใน เพลินจิต กิตติยงวิวัฒน์, 2562) ได้ให้ความหมายว่า “นวัตกรรม (Innovation) 
หมายถึง การกระทำใหม่ๆ ซึ่งรวมความไปถึง ความคิด การปฏิบัติ หรือวัตถุที่ผู้คนไม่เคยเห็นมาก่อน และเห็น
ว่าสิ่งที่เขาพบเป็นสิ่งใหม่ สอดคล้องกับแนวคิดของสุวิทย์ มูลคำ และ สุนันทา สุนทรประเสริฐ (255 8) ที่ให้
ความหมายของนวัตกรรมว่า หมายถึง แนวความคิดใหม่ วิธีการใหม่  รูปแบบใหม่ แนวทางใหม่ ผลผลิตใหม่ ที่
ได้รับการปรับเปลี่ยน ประยุกต์ พัฒนาหรือสร้างสรรค์ เมื่อนำมาใช้แล้วเกิดประโยชน์ ดังนั้นจึงสามารถสรุป
ความหมายของนวัตกรรมได้ว่า 1) ความใหม่ (Newness) เป็นสิ่งใหม่ท่ีถูกพัฒนาขึ้น ซึ่งอาจจะมีลักษณะเป็นตัว
ผลิตภัณฑ์หรือกระบวนการที่เป็นการปรับปรุงจากของเดิมหรือพัฒนาขึ้นใหม่ทั้งหมดก็ได้ 2) ประโยชน์ในเชิง
เศรษฐกิจ (Economic benefits) หรือการสร้างความสำเร็จในเชิงพาณิชย์ กล่าวคือ นวัตกรรมจะต้องสามารถ
ทำให้เกิดมูลค่าเพ่ิมข้ึนได้จากการพัฒนาสิ่งใหม่ๆ นั้น และผลประโยชน์ที่จะเกิดขึ้น อาจวัดได้เป็นตัวเงินโดยตรง
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หรือไม่เป็นตัวเงินก็ได้ 3) การใช้ความรู้และความสร้างสรรค์ (Knowledge and creativity) หมายความว่า สิ่ง
ที่จะถือเป็นนวัตกรรมได้นั้นจะต้องเกิดจากการใช้ความรู้และความคิดสร้างสรรค์เป็นฐานของการพัฒนาให้
เกิดข้ึนใหม่ ไม่ใช่เกิดจากการลอกเลียนแบบหรือการทำซ้ำ เป็นต้น 

2. ทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม (Innovation thinking skill)  
ศศิมา สุขสว่าง (2560) กล่าวว่า การคิดเชิงนวัตกรรม (Innovation thinking) มีคำที่สำคัญคือ 

“การคิดหรือทักษะการคิด” กับนวัตกรรม 
“ทักษะการคิด (Thinking skill)” คือ ความสามารถในการคิดจากกระบวนการทำงานของสมองต่อ

การตอบสนองในเหตุการณ์ต่างๆ ซึ่งอาจจะมีการบ่มเพาะจากการเลี้ยง ประสบการณ์ การศึกษา เป็นต้น 
“นวัตกรรม (Innovation)” คือ การใช้ความคิดสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาหรือประดิษฐ์สิ่งใหม่ๆ เช่น 

บริการ ผลิตภัณฑ์ หรือกระบวนการใหม่ๆ (Service, Product, Process) ที่มีคุณค่าและมีประโยชน์ต่อผู้อ่ืน 
เศรษฐกิจและสังคม ซึ่งเมื่อมีคุณค่าและมีประโยชน์แล้วจะสามารถขยายผลต่อได้เชิงพาณิชย์หรือขายได้นั่นเอง 

สรุปได้ว่า การคิดเชิงนวัตกรรม (Innovation thinking) คือ การคิดสิ่งใหม่ๆ ที่ช่วยแก้ปัญหาหรือ
พัฒนาสิ่งใหม่ๆ ที่มีคุณค่าเพ่ือตอบสนองผู้คนหรือลูกค้าด้วยผลิตภัณฑ์ใหม่ หรือบริการใหม่ๆ หรือกระบวนการ
ใหม่ที่สามารถสร้างคุณค่าและประโยชน์ได้ 

จากผลงานวิจัยของอโนดาษ์ รัชเวทย์ (2560) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการเรียนรู้และ
นวัตกรรมในศตวรรษที่ 21 โดยชุดการเรียนการสอนตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง การแยกสารของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า นักเรียนมีทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรมโดยประเมินจากพฤติกรรม 3 ด้าน ดังนี้  
1) การคิดเชิงวิพากษ์และการแก้ปัญหา 2) การสื่อสารและการมีส่วนร่วม 3) ความคิดสร้ างสรรค์เชิงนวัตกรรม 
โดยเฉลี่ยมีค่าเท่ากับ 3.62 อยู่ในระดับมาก แสดงว่าการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาสามารถพัฒนา
ทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 
บทสรุป 

หลักสูตรบูรณาการและหลักสูตรบูรณาการตามแนวสะเต็มศึกษา นับเป็นหลักสูตรที่สามารถพัฒนา
ศักยภาพของคนให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของโลกในศตวรรษที่ 21 เพราะเป็นหลักสูตรที่มีการเชื่อมโยง
สาระสำคัญของวิชาที่สัมพันธ์กันมาผสมผสานจนเกิดเป็นเนื้อหาใหม่ สอดคล้องกับสภาพจริงทำให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้อย่างมีความหมาย และกิจกรรมในการจัดการเรียนรู้ครอบคลุมเนื้อหาได้กว้าง โดยเฉพาะหลักสูตรบูรณา
การตามแนวสะเต็มศึกษาที่เชื ่อมโยงกับกรอบแนวคิด 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้ คือ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ ทำให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมที่ใช้แก้ปัญหาโดย
ผ่านกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ สามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นและเกิดพัฒนาการด้านต่างๆ อย่างครบถ้วน 
นำไปใช้ในชีวิตประจำวันและการประกอบอาชีพได้ สำหรับแนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา 
ควรจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย เช่น การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน
เป็นฐาน และการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอดแทรก STEM ในเนื้อหาด้วยการฝึกให้ผู้เรียนเชื่อมโยงเนื้อหากับสิ่ง
ที่เกิดขึ้นจริงในสังคม เป็นต้น การพัฒนาหลักสูตรบูรณาการและหลักสูตรบูรณาการตามแนวสะเต็มศึกษาให้
ประสบความสำเร็จตามเป้าหมาย จำเป็นต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกฝ่าย โดยเฉพาะผู้บริหารสถานศึกษา
ควรได้สร้างความตระหนักให้บุคลากรทุกฝ่ายได้รับรู้และเห็นความสำคัญ ด้วยการประกาศเป็นนโยบายของ
โรงเรียน มีการแต่งตั้งคณะกรรมการดำเนินงานขับเคลื่อนการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการและหลักสูตรบูรณา
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การตามแนวสะเต็มศึกษา มีการนิเทศติดตามผลและจัดประชุมครูเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้และปรับปรุงผลงาน 
การดำเนินงานดังกล่าวจะทำให้โรงเรียนมีหลักสูตรบูรณาการ และผู้เรียนได้รับการพัฒนาทักษะการคิดเชิง
นวัตกรรม มีการคิดที่หลากหลายและยืดหยุ่น ซึ่งเป็นเป้าหมายสำคัญในยุคของการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 
21 สามารถสรุปเป็นภาพองค์ความรู้เรื่องหลักสูตรการบูรณาการสู่สะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิง
นวัตกรรม ดังในภาพที่ 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5 หลักสูตรบูรณาการสู่สะเต็มศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม 
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