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บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา

การใชวิธีสอนแบบอริยสัจสี่  ในสาระพระพุทธศาสนา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ โรงเรียนบาน
หลักรอย จังหวัดนครราชสีมา  และศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยการใชวิธีสอนแบบ อริยสัจสี่  
ในสาระพระพุทธศาสนา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ โรงเรียนบานหลักรอย จังหวัดนครราชสีมา  
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ โรงเรียนบานหลักรอย 
จังหวัดนครราชสีมา ภาคเรียนที่ ๒ ปการศึกษา ๒๕๖๐ จํานวน ๓๐ คน  โดยการเลือกกลุมประชากร
แบบเจาะจง ๑ ชั้นเรียน มีเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  ไดแก วิธีสอนแบบอริยสัจสี่ ในสาระ
พระพุทธศาสนา หนวยการเรียนรู เรื่อง ศาสนพิธี สาระการเรียนรูที่ ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
และแบบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจํานวน ๓๐ ขอ  

ผลการวิจัยพบวา  
๑. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบอริยสัจสี่ในสาระพระพุทธศาสนา นักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ โรงเรียนบานหลักรอย จังหวัดนครราชสีมา มีประสิทธิภาพ เนื่องจากผูเรียน
เกิดความสนใจ ตื่นเตนและมีความรูความเขาใจในเน้ือหาสาระเปนอยางดี  

๒. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนโดยรวม จากการใชวิธีสอนแบบ
อริยสัจสี่  ในสาระพระพุทธศาสนา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ โรงเรียนบานหลักรอย จังหวัด
นครราชสีมา หนวยการเรียนรูเรื่อง ศาสนพิธี มีคาเฉลี่ย ( x̄ ) = ๑๑.๒๗/๑๘.๑๓  เมื่อนําไปทดสอบ
หาคา t – test พบวา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕  แสดงวา ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนโดยใชวิธีสอนแบบอริยสัจสี่  ในสาระพระพุทธศาสนา หนวยการเรียนรูเรื่องศาสนพิธี หลังเรียน
                                         

๑สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๒คณะครุศาสตร สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา  
๓คณะครุศาสตร สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา  
๔คณะรัฐศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ 
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สูงกวากอนเรียน ผลการวิจัยโดยภาพรวม พบวา การใชวิธีสอนแบบอริยสัจสี่ในสาระพระพุทธศาสนา 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เปนกระบวนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยใหผูเรียนได
เรียนรูและแกปญหาดวยตนเองอยางเปนระบบ ผูเรียนสามารถพัฒนาการเรียนรูและทักษะดานตางๆ 
ไดเปนอยางด ี
 
คําสําคญั: อริยสัจสี่, สาระพระพุทธศาสนา, ศาสนพิธี, ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

Abstract 
This thesis was the experimental research. Its objectives were to study The Four 

Noble Truth teaching method of Buddhist Subject for students grade VI in Ban Lhakroi 
school, Nakhon Ratchasima province and to study the learning achievement by using The 
Four Noble Truth teaching method. The samples were used to research that there were 
the 6th grade of students in this primary school at the second semester in the academic 
year 2560. They were the number of 30 persons by selecting the purposed population for 
one class. The instrument in this research was teaching model as the fourfold Ariyasacca in 
Buddhism with the learning unit on the “Buddhist ritual” of the first learning core: religion, 
ethics, morality and the measure formation for the learning achievement for 30 questions.  

Findings were as follows:  
1. With the result of performing the learning activities by using The Four Noble Truth 

teaching method of Buddhist Subject for students grade VI in Ban Lhakroi school, Nakhon 
Ratchasima province, it was the effective, because the students were well interested, 
active and knowledgeable in the contents.   

2. With the learning accomplishment of the students before and after learning, it was the 
means ( x̄ ) = 11.27/18.13 in the overview by using The Four Noble Truth teaching method of 
Buddhist Subject for students grade VI in Ban Lhakroi school, Nakhon Ratchasima province. 
When its result was tested for the value t-test, it was found that the difference was the statistic 
significant at the level 0.05. It was shown that the learning accomplishment after learning was 
the higher than the before learning with the learning unit on the “Buddhist ritual”.In the 
overview, its results were found that this model emphasized the important centered students 
who have learnt and solved the problems by themselves systematically and who could 
develop the learning and many skills very well. 

 
Keywords: The Four Noble Truth, Buddhist subject, Buddhist ritual, Accomplishment 
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บทนํา 
ป จจุ บั นนั ก เ รี ยน ให ค ว ามสน ใจต อ

พระพุทธศาสนานอยลง สวนหนึ่งเปนเพราะการ
เป ล่ี ยนแปล งของ ยุ คสมั ยที่ มี ก า ร พัฒนา
เทคโนโลยีไมหยุดนิ่งจึงทําใหเด็กไมเขาใจศาสน
พิธี การศึกษาศาสนพิธีมีความจําเปนอยางยิ่ง  
เ นื่ อ ง จ า ก ค น ไ ท ย มี ค ว า ม คุ น เ ค ย กั บ
พระพุทธศาสนาตั้งแตเกิดจนตาย เชน การเกิด 
การแตงงาน การตาย เปนตน ลวนตองอาศัย 
ศาสนพิธี (พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต), 
๒๕๕๖ : ๑ -๔) ศาสนพิธีจึงมีความจําเปนใน
ดานเปนเครื่องสรางศรัทธา ความเชื่อ ความรูสึก
นึกคิดให เกิด ข้ึนแกผูปฏิบัติตาม นอกจากน้ี
ระเบียบการปฏิบัติตามศาสนพิธียังเปนแนวทาง
ในการทําความดีสําหรับพุทธศาสนิกชนอีกดวย 
(กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม, ๒๕๔๙ : 
๖๘๑ – ๖๘๒) 

อริยสัจสี่เปนหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่
องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงคนพบดวย
พระองคเอง แลวทรงนํามาประกาศสั่งสอนพุทธ
สาวกใหบรรลุตาม เปนหลักธรรมที่เปนความจริง
ในการแสวงหาจุดมุงหมายของชีวิต ผูที่ปฏิบัติ
ตามหลักอริยสัจสี่ก็จะสามารถกําจัดกิเลสท่ีอยู
ภายในจิตใจ จนถึงขั้นบรรลุคุณธรรมชั้นสูง เปน
วิถีแหงความดับทุกข นอกจากน้ีหลักอริสัจสี่ยัง
สามารถนํามาใชในการแกปญหาในการดําเนิน
ชีวิตไดเปนอยางดี การปฏิบัติตามหลักอริยสัจสี่
จะทําใหรูแจงถึงวิธีการและกระบวนการในการ
แกปญหาอยางเปนระบบและไดผลจริงที่ยั่งยืน 
กระบวนการในการแกปญหาตามหลักอริยสัจ ๔ 
ขั้น ไดแก ขั้นกําหนดปญหา ขั้นวิเคราะหสาเหตุ
ปญหา ขั้นแกปญหา และขั้นกําหนดวิธีการ
แกปญหา (พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต),
๒๕๔๙ : ๒๘๑ – ๒๘๒) 

กระบวนการคนหาความจริงตามหลัก
อริยสัจสี่นอกจากจะทําใหผูปฏิบัติเขาถึงสัจธรรม

แลว เปนหลักการท่ีสามารถนํามาประยุกตใชใน
การดําเนินชีวิตไดเปนอยางดีและมีความเปน
สากลนํามาประยุกตใชไดตลอดทุกกาลสมัย  
ปจจุบันมีการนําหลักอริยสัจสี่มาใช ในการ
แกปญหาอยางแพรหลาย เชน ปญหาความ
ขัดแยง ปญหาสังคมและเศรษฐกิจ เปนตน ผูที่
ทําความเขาใจหลักอริยสัจสี่ก็จะเขาใจไดวา 
ปญหาที่เกิดขึ้นคืออะไร มีสาเหตุมาจากอะไร 
เมื่อรูสาเหตุแลวจะเกิดผลอยางไรและมีวิธีการ
หรือกระบวนการแกปญหาอยางไร จึงเปน
กระบวนการท่ีทําใหรูจักคิดหา ทางออกของ
ปญหาไดอยางเปนระบบ หลักการสําคัญคือตอง
พิจารณาใหดีหรือมองใหออกวา อะไรคือตัว
ปญหาและอะไรคือสาเหตุที่ทําใหเกิดปญหา จึง
จะสามารถหาทางแกไดถูกวิธี (พระปญญาวรวัฒน 
สิริภทฺโท, ๒๕๕๕ : ๒๑๕ – ๒๑๖) 

การนําหลักอริยสัจสี่มาประยุกตใชในการ
จัดการเรียนการสอนสาระพระพุทธศาสนา 
หนวยการเรียนรูเรื่องศาสนพิธี เปนกระบวนการ 
แนวคิดและถือวาเปนนวัตกรรมท่ีไดรับการ
พัฒนาเพ่ือการจัดการเรียนการสอนโดยเฉพาะ 
เพ่ือจะไดนําไปพัฒนากระบวนการเรียนรูศาสนพิธีให
มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นและทําใหผู เรียนปฏิบัติ
ตามศาสนพิธีไดถูกตอง การจัดการเรียนรูแบบ
อริยสัจสี่เปนการจัดการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนคิด
วิเคราะหเปนเปนการฝกใหผูเรียนรูจักแยกแยะ
ประเด็นปญหาที่เกิดข้ึนเฉพาะหนา คนหาสาเหตุ 
ตั้งสมมุติฐานและทดลองแกปญหาดวยตนเอง  
ผลที่เกิดขึ้นก็คือจะทําใหผูเรียนรูจักแกปญหา
ดวยตนเอง ลงมือปฏิบัติจริงและไดรับองค
ความรูเกี่ยวกับเรื่องศาสนพิธีที่เปนจริงและมั่นคง
ถาวร (เพ็ญศิริ ภูมิสายดร และคณะ, ๒๕๕๘:๕๐๒) 
การจัดการเรียนการสอนพระพุทธศาสนามี
จุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหสามารถกิน อยู 
ดู ฟงเปน  โดยใชองคความรู ในการพัฒนา
คุณภาพชีวิต  ในการจัดจัดการเรียนการสอนควร



        วารสารครุศาสตรปริทรรศนฯ             - ๕๗ –  ปที่ ๕ ฉบับที่ ๑ มกราคม-เมษายน ๒๕๖๑            

คํานึงถึงสภาพแวดลอม (ปรโตโฆสะ) ที่เอ้ืออํานวย
ความสะดวกแกผูเรียน (ราตรี รัตนโสภา และ
คณะ, ๒๕๖๐ : ๑๑๖) 

 การจัดการเรียนรูแบบอริยสัจสี่เปนการ
จัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญดวยการให
ผูเรียนแสวงหาความรูดวยตนเอง ครูเปนเพียงผู
ชี้ แนะแนวทาง  แนะนํ าและใหคํ าปรึ กษา 
นอกเหนือจากนั้นขึ้นอยูกับศักยภาพของผูเรียน
แตละคนวาจะเรียนรูไดมากเพียงใด  กระบวนการ
จัดการเรียนรูแบบอริยสัจ มี ๔ ขั้นตอน ไดแก 
๑) ขั้นวิเคราะหปญหา (ขั้นทุกข) หมายถึง การ
แยกแยะประเด็นปญหาท่ีเกิดข้ึน  โดยครูเปน
ผูสร างสถานการณปญหาขึ้นหรือนักเรียน
กําหนดประเด็นปญหาเอง ๒) ขั้นหาสาเหตุ (ขั้น
สมุทัย) หมายถึง การใหผูเรียนไดคนหาท่ีมาของ
ปญหาดวยตัวเองวามีอะไรบาง  ๓) ขั้นทดลองเก็บ
ขอมูล (ขั้นนิโรธ) หมายถึง การท่ีผูเรียนไดรูที่มา
ของปญหาแลวทดลองเก็บขอมูลดวยวิธีการตาง 
ๆ จนกระทั่งคนพบวิธีแกปญหาที่ถูกตองและ
ไดผลที่สุด ๔) ขั้นวิเคราะหและสรุปผล (ขั้น
มรรค) หมายถึง เมื่อนักเรียนคนพบวิธีแกปญหา
แลวใหสรุปเปนกระบวนการเพ่ือนําไปปฏิบัติ  
ทั้ง ๔ ขั้นตอนนี้จะทําใหผูเรียนคิดแกปญหาได
อย า ง เป นระบบและมี เหตุ ผลและพัฒนา
กระบวนการเรียนรู  ทําใหผูเรียนมีความรูความ
เขาใจในเนื้อหาสาระมากข้ึน (วิภาวรรณ พินลา 
และคณะ, ๒๕๕๕ : ๑๑๙) ซึ่งตรงกับความหมาย
และจุดมุงหมายของการศึกษา ดังที่พระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ.๒๕๔๒ แกไขเพ่ิมเติม
(ฉบับที่ ๒) พ.ศ.๒๕๔๕ มาตราที่ ๔ ไดอธิบายวา 
“การศึกษา หมายถึง กระบวนการเรียนรูเพ่ือ
ความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดย
การถายทอดความรู การฝก การอบรม การสืบ
สานทางวัฒนธรรม การสรางสรรคจรรโลง
ความกาวหนาทางวิชาการ การสรางองคความรู
อันเกิดจากการจัดสภาพแวดลอมสังคม การ

เรียนรูและปจจัยเกื้อหนุนใหบุคคลเรียนรูอยาง
ตอเนื่องตลอดชีวิต” ในมาตราที่ ๖ แหงหมวดท่ี 
๑ บทท่ัวไป ไดอธิบายจุดมุงหมายของการศึกษา
ไววา “การศึกษาตองเปนไปเพ่ือพัฒนาคนไทย
ใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย สติปญญา 
ความรูและคุณธรรม มีจริยธรรมและคุณธรรมใน
การดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมี
ความสุข” นอกจากน้ันในพระราชบัญญัติ
การศึกษายังกลาวไวอีกวา “ผูปกครองมีหนาท่ี
จัดใหบุตรธิดาไดรับการศึกษาอยางนอย ๙ ป 
และตองเปนการศึกษาตลอดชีวิต (คณะกรรมการ
การศึกษาแหงชาติ, สํานักงาน, ๒๕๕๓ : ๒)  

การเรียนพระพุทธศาสนา เรื่อง ศาสนพิธี 
เปนการปลูกฝงความมีวินัย จิตสํานึก และคุณคา
ของระเบียบขอปฏิบัติตางๆ ใหเกิดขึ้นแกผูเรียน 
ความรู พ้ืนฐานดานศาสนพิธีจะทําใหผูเรียนรู
หลักเกณฑ ขั้นตอน และแนวทางในการดําเนิน
ชีวิตในฐานะท่ีเปนพุทธศาสนิกชน ดังนั้นสิ่งควร
ตระหนัก คือ จะทําอยางไรเพ่ือใหผู เรียนมี
พัฒนาการดานการศึกษา เพราะการศึกษาเปน
เครื่องมือพัฒนามนุษยใหสมบูรณดานสติปญญา 
อารมณและสังคม จะทําอยางไรใหเด็กเกิดความ
ใฝรู ใฝเรียน มีจิตสาธารณะหรือมีระเบียบวินัย 
(วีรภัทร ไมไหว, ๒๕๖๐ : ๓) ดั้งนั้นแลว
การศึกษาศาสนพิธีจึงมีความสําคัญในดานการ
อนุรักษพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา นอกจากนี้
ยังการปลูกฝงคานิยมที่ดีใหเกิดข้ึนแกผูเรียนดวย 

ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษาวิจัย 
เรื่ อง  การใชวิธีสอนแบบอริยสัจสี่ ในสาระ
พระพุทธศาสนา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ 
โรงเรียนบานหลักรอย จังหวัดนครราชสีมาเพ่ือ
ศึกษาวิธีการสอนเพ่ือพัฒนาการเรียนรู และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน ในสาระการ
เรียนรูที่ ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม กลุม
สาระการ เรี ยนรู สั งคมศึกษา  ศาสนาและ
วัฒนธรรม ซึ่งคาดวาการจัดการเรียนการสอนจะ
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เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ สงเสริมใหผูเรียน
เกิดการเรียนรู พัฒนาศักยภาพของผูเรียนใหเปน
ผูสมบูรณดานรางกาย อารมณ สังคม และดาน
สติปญญา  เ พ่ือความเปนผู รู ดี  รู ชอบ  และ
สามารถนําความรูไปใชในชีวิตไดอยางมีความสุข 

 
วัตถุประสงคการวิจัย 

๑. เพ่ือศึกษาการใชวิธีสอนแบบอริยสัจสี่  
ใ น ส า ร ะพ ร ะ พุ ท ธ ศ า ส น า  นั ก เ รี ย น ชั้ น
ประถมศึกษาปที่ ๖ โรงเรียนบานหลักรอย 
จังหวัดนครราชสีมา 

๒. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดย
ก า ร ใ ช วิ ธี ส อ น แ บ บ อ ริ ย สั จ สี่  ใ น ส า ร ะ
พระพุทธศาสนา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ 
โรงเรียนบานหลักรอย จังหวัดนครราชสีมา 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

งานวิจัยคร้ังนี้ เปนการวิจัยเชิงทดลอง
(Experimental Research) เร่ือง การใชวิธีสอน
แบบอริยสัจสี่ ในสาระพระพุทธศาสนา นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ ๖ โรงเรียนบานหลักรอย 
จังหวัดนครราชสีมา  มีวัตถุประสงค คือ ๑) เพ่ือ
ศึกษาการใชวิธีสอนแบบอริยสัจสี่ ในสาระ
พระพุทธศาสนา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ 
โรงเรียนบานหลักรอย จังหวัดนครราชสีมา ๒) 
เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยการใชวิธี
สอนแบบอริยสัจสี่ ในสาระพระพุทธศาสนา 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ โรงเรียนบาน
หลักรอย จังหวัดนครราชสีมา ไดดําเนินการวิจัย
ตามแบบแผนการวิจัยแบบหนึ่งกลุมทดสอบกอน - 
ทดสอบหลัง (One Group Pretest - Posttest Design) 
ซึ่งประกอบดวย ๓ ขั้นตอน คือ ๑) ทําแบบทดสอบกอน
เรียน ๒) ดําเนินการทดลองโดยใชวิธีสอนแบบ
อริยสัจสี่  ๓) ทําแบบทดสอบหลังเรียน โดยใช
กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษา ปที่ ๖ 

โรงเรียนบานหลักรอย จังหวัดนครราชสีมา ภาค
เรียนที่ ๒ ปการศึกษา ๒๕๖๐ จํานวน ๓๐ คน 

 
สรุปผลการวิจัย 

ผูวิจัยไดสรุปผลการวิจัยดังนี้ 
ตอนที่ ๑ แสดงประสิทธิภาพการจัด

กิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบอริยสัจสี่ 
ใ น ส า ร ะพ ร ะ พุ ท ธ ศ า ส น า  นั ก เ รี ย น ชั้ น
ประถมศึกษาปที่ ๖ โรงเรียนบานหลักรอย 
จังหวัดนครราชสีมา 

ผูวิจัยไดนํารูปแบบการจัดการเรียนรูโดย
ใชวิธีสอนแบบอริยสัจสี่ มาใชในการจัดกิจกรรม
การเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ในสาระพระพุทธศาสนา 
หนวยการเรียนรู เรื่อง ศาสนพิธี จํานวน ๕ 
แผนการจัดการเรียนรู เวลา ๑๐ ชั่วโมง มี
ขั้นตอนการสอน ๔ ขั้น ดังนี้ 

๑. ขั้นศึกษาประเด็นปญหา (ทุกข) ผูสอน
กําหนดปญหาใหผูเรียนศึกษา ทําความเขาใจ 
โดยปญหานั้นจะตองกระตุนความสนใจของ
ผูเรียนในการที่จะหาคําตอบ ผูเรียนศึกษาปญหา
ในเน้ือหาสาระแลวระบุประเด็นใหชัดเจนและ
นํามาวิเคราะหอยางเปนระบบจะทําใหผูเรียน
ไดรับประสบการณที่เปนรูปธรรมมากขึ้น  รูเทา
ทันและมองปญหาวาเปนเรื่องทาทายท่ีจะหา
คําตอบ ขั้นศึกษาประเด็นปญหา (ทุกข) ในแต
ละแผนการจัดการเรียนรูการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูในแผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ จะกําหนด
ประเด็นปญหาโดยนําเสนอขอความสั้นๆ วา 
“ประชาชนชาวไทยนิยมมาทําบุญท่ีวัด เวลามี
กิจกรรมทางศาสนาก็จะมีพิธีการอาราธนาตางๆ 
ซึ่งเปนระเบียบขั้นตอนในการทําบุญ” แลวให
นักเรียนวิเคราะหวาประโยคไหนคือประเด็น
ปญหาสําคัญท่ีนักเรียนจะตองเรียนรูผลการ
จัดการเรียนการสอน คือ นักเรียนมีความเอาใจ
ใสและอยากเรียนรูดวยกระบวนการท่ีแปลกใหม 
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แตมีนักเรียนบางคนท่ีตอบคําถามไมถูกคิดเปน
รอยละ ๔๐% จากจํานวนนักเรียนทั้งหมด ๓๐ 
คน เนื่องจากไมสนใจเรียนและบางคนก็ยังไม
คุนเคยตอกระบวนการสอนแบบอริยสัจ ๔ สวน
แผนการจัดการเ รียนรูที่  ๒ ,  ๓ ,  ๔  และ ๕ 
กําหนดประเด็นปญหาโดยใชภาพปริศนา ให
นักเรียนตอบคําถาม ซึ่งคําตอบท่ีไดคือประเด็น
ปญหาท่ีตองศึกษา ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
คือ นักเรียนมีความสนใจ ตื่นเตน และสามารถ
วิเคราะหหาคําตอบไดถูกตองเปนที่นาพอใจ 

๒. ขั้นหาสาเหตุ (สมุทัย) จัดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใหผูเรียนศึกษาที่มาและความสําคัญ
ของของปญหาในแตละแผนการจัดการเรียนรูจะ
ดําเนินกิจกรรมโดยใหผู เ รียนไดแสดงความ
คิดเห็นวา “ทําไมตองเรียนเรื่องนี้และเรียนแลว
ไดประโยชนอยางไร” จากนั้นครูจึงอธิบายความ
เปนมาของศาสนพิธีเกี่ยวกับเน้ือหาในแตละ
แผนการจัดการเ รียนรู  ซึ่ งจะทําใหผู เ รียน
สามารถวิเคราะหเหตุผลในเนื้อหาท่ีเปนประเด็น
ปญหาไดถูกตอง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
พบวา ผูเรียนใหความสนใจในแตละกิจกรรมการ
เรียนรูเปนอยางดี เนื่องจากการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู โดยใช วิธีสอนแบบอริยสัจ ๔ ทําให
ผูเรียนไดรูแกนแทถึงส่ิงที่กําลังเรียน 

๓. ขั้นกําหนดเปาหมาย (นิโรธ) เปนการ
กําหนดวัตถุประสงคหรือเปาหมายใหชัดเจนวา
จะตองเรียนรูอะไรบาง ในที่นี้ไดแกวัตถุประสงค
การเรียนรูในแตละเนื้อหาของแผนการจัดการ
เรียนรู การจัดกิจกรรมการเรียนรูจะใหผูเรียนได
ฝกปฏิบัติจริงเกี่ยวกับศาสนพิธีในแตละแผนการ
จัดการเรียนรู นอกจากน้ียังมีการสนทนาซักถาม
เพ่ือทดสอบภูมิปญญาของนักเรียน จุดประสงค
การเรียนรู มีดังนี้ ๑) นักเรียนอธิบายความหมาย
ของเนื้อหาสาระที่เรียนในแตละแผนการจัดการ
เรียนรูไดผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู พบวา 
นักเรียนมีความรูความเขาใจอธิบายความหมาย

และขั้นตอนการปฏิบัติศาสนพิธีได ๒) นักเรียน
บอกความสําคัญและการนําความรูเรื่องศาสนพิธีใน
แตละสาระไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวันได 
เรื่องนี้คอนขางยากเพราะตองอาศัยทั้งความ
เขาใจและความจํา ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
พบวา นักเรียนมีความเขาใจแตนําไปใชในการ
ดําเนินชีวิตไดคอนขางนอย  เนื่องจากการ
เรียนรูศาสนพิธีจําเปนตองทองคําภาษาบาลีจึง
จะนําไปใชได ในดานระเบียบขั้นตอนในการ
ปฏิบัติศาสนพิธีถือวานักเรียนใหความสนใจเปน
อยางดี 

๔. ขั้นศึกษาขอมูล (มรรค) ในขั้นนี้จัด
กิจกรรมการเรียนรูในแตละแผนการจัดการ
เรียนรูโดยใหผูเรียนฟงอธิบายจากครูและศึกษา
ใบความรูจากนั้นก็สรุปองคความรูที่ไดดวยการ
สนทนาซักถาม ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
พบวา นักเรียนสามารถสรุปไดวาวันนี้ไดเรียนรู
อะไรบางจากนั้นใหนักเรียนอานทบทวนเนื้อหา
สาระในแตละแผนการจัดการเรียนรูกอนทํา
แบบทดสอบหลงัเรียน 

สรุปผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
วิธีสอนแบบอริยสัจสี่ ในสาระพระพุทธศาสนา 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ โรงเรียนบาน
หลักรอย จังหวัดนครราชสีมา มีประสิทธิภาพ  
เนื่องจากผูเรียนเกิดความสนใจ ตื่นเตนและมี
ความรูความเขาใจในเน้ือหาสาระเปนอยางดี แต
ยังมีปญหาในการจัดการเรียนรูอยูบาง ซึ่งก็ถือวา
เปนเรื่องปกติในผู เ รียนแตละคนที่มีความ
แตกตางกันหลายดาน 

ตอนที่ ๒ เปรียบเทียบคาเฉลี่ยและสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังเรียน 
จากการใชวิ ธีสอนแบบอริยสัจสี่  ในสาระ
พระพุทธศาสนา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ 
โรงเรียนบานหลักรอย จังหวัดนครราชสีมา 
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ตารางการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนกอนและหลังเรียน แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง พิธีการอาราธนาศีล อาราธนา
ธรรม และอาราธนาพระปริตร โดยใชวิธีสอนแบบอริยสัจสี่ 
 
 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
กอนเรียน ๒.๖๗ ๑.๑๘ 
หลังเรียน ๓.๙๐ ๑.๙๙ 

 
จากตาราง พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนหลังเรียน แผนการจัดการเรียนรูที่ 
๑ เรื่อง พิธีการอาราธนาศีล อาราธนาธรรม 

และอาราธนาพระปริตร  โดยใชวิธีสอนแบบ
อริยสัจสี่ สูงกวากอนเรียน 

 
ตารางการเปรียบเทียบคาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนกอนและหลังเรียน  แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง พิธีทอดผาปา โดยใชวิธีสอนแบบ
อริยสัจส่ี 
 
 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
กอนเรียน ๑.๙๓ ๐.๙๑ 
หลังเรียน ๔.๑๐ ๑.๐๙ 

 
จากตาราง พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนหลังเรียน แผนการจัดการเรียนรูที่ 
๒ เรื่อง พิธีทอดผาปา   โดยใชวิธีสอนแบบ
อริยสัจสี่ สูงกวากอนเรียน 

 
ตารางการเปรียบเทียบคาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนกอนและหลังเรียน  แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ เรื่อง พิธีทอดกฐิน โดยใชวิธีสอนแบบ
อริยสัจส่ี 
 
 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
กอนเรียน ๑.๘๐ ๐.๘๙ 
หลังเรียน ๓.๑๐ ๑.๔๗ 

 
จากตาราง พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนหลังเรียน แผนการจัดการเรียนรูที่ 
๓ เรื่อง พิธีทอดกฐิน  โดยใชวิธีสอนแบบอริยสัจ
สี่ สูงกวากอนเรียน 
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ตารางการเปรียบเทียบคาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนกอนและหลังเรียน แผนการจัดการเรียนรูที่ ๔ เรื่องระเบียบพิธีในการทําบุญงานอวมงคล  
โดยใชวิธีสอนแบบอริยสัจส่ี 

 
 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
กอนเรียน ๒.๗๓ ๑.๕๑ 
หลังเรียน ๓.๗๗ ๑.๖๕ 

 
จากตาราง พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนหลังเรียน แผนการจัดการเรียนรูที่ 
๓ เรื่อง  ระเบียบพิธีในการทําบุญงานอวมงคล 
โดยใชวิธีสอนแบบอริยสัจสี่ สูงกวากอนเรียน 

 
ตารางการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนกอนและหลังเรียน แผนการจัดการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง การปฏิบัติตนที่ถูกตองในศาสนพิธี 
พิธีกรรมและวันสําคัญทางศาสนา โดยใชวิธีสอนแบบอริยสัจสี่ 

 
 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
กอนเรียน ๒.๑๓ ๑.๑๔ 
หลังเรียน ๓.๒๗ ๑.๖๐ 

 
จากตาราง พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนหลังเรียน แผนการจัดการเรียนรูที่ 
๓ เรื่อง การปฏิบัติตนที่ถูกตองในศาสนพิธี 
พิธีกรรมและวันสําคัญทางศาสนา โดยใชวิธีสอน
แบบอริยสัจสี่ สูงกวากอนเรียน 

ตอนที่ ๓ เปรียบเทียบคาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานและการทดสอบคาทีของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและ
หลังเรียน จากการใชวิธีสอนแบบอริยสัจสี่ใน
สาระพระพุทธศาสนา นักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ ๖ โรงเรียนบานหลักรอย จังหวัดนครราชสีมา 

 
ตารางการเปรียบเทียบคาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบคาทีของคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังการใชวิธีสอนแบบอริยสัจสี่ ในสาระพระพุทธศาสนา 
หนวยการเรียนรูเรื่อง ศาสนพิธี 

 
 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
t 

กอนเรียน ๑๑.๒๗ ๓.๕๒ ๑๔.๙๓** 
หลังเรียน ๑๘.๑๓ ๔.๓๖ 

       **มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 
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จากตาราง พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนกอนเรียนโดยรวม จากการใชวิธี
สอนแบบอริยสัจสี่ ในสาระพระพุทธศาสนา 
หนวยการเ รียนรู เรื่ องศาสนพิธี  มีคา เฉลี่ ย 
๑๑.๒๗ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ๓.๕๒ และหลัง
เรียนโดยรวม จากการใชวิธีสอนแบบอริยสัจ ๔ 
ในสาระพระพุทธศาสนา หนวยการเรียนรูเรื่อง 
ศาสนพิธี มีคาเฉล่ีย ๑๘.๑๓  สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน ๔.๓๖ เมื่อนําไปทดสอบหาคา t – 
test พบวา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ.๐๕ แสดงวาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนโดยใชวิ ธีสอนแบบอริยสัจสี่ ในสาระ
พระพุทธศาสนา หนวยการเรียนรูเรื่องศาสนพิธี 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

โดยสรุปผลการวิจัยดังน้ี 
๑ .  ประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบอริยสัจสี่ ในสาระ
พระพุทธศาสนา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ 
โรงเรียนบานหลักรอย จังหวัดนครราชสีมา  
ผลการวิจัย พบวา ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โ ด ย ใ ช วิ ธี ส อ น แ บ บ อ ริ ย สั จ สี่ ใ น ส า ร ะ
พระพุทธศาสนา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ 
โรงเรียนบานหลักรอย จังหวัดนครราชสีมา มี
ประสิทธิภาพ  เนื่องจากผูเรียนเกิดความสนใจ 
ตื่นเตนและมีความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระ
เปนอยางดี แตยังมีปญหาในการจัดการเรียน
รูอยูบาง  ซึ่งก็ถือวาเปนเรื่องปกติในผูเรียนแตละ
คนที่มีความแตกตางกันหลายดาน  

๒. เปรียบเทียบคาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนกอนและหลังเรียน จากการใชวิธี
สอนแบบอริยสัจสี่ ในสาระพระพุทธศาสนา 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ โรงเรียนบาน
หลกัรอย จังหวัดนครราชสีมา ดังนี้ 

๑) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
หลังเรียน แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง พิธี

การอาราธนาศีล อาราธนาธรรม และอาราธนา
พระปริตร โดยใชวิธีสอนแบบอริยสัจสี่ สูงกวา
กอนเรียน 

๒) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
หลังเรียน แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒ เรื่องพิธี
ทอดผาปา โดยใชวิธีสอนแบบอริยสัจสี่ สูงกวา
กอนเรียน 

๓) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
หลังเรียน แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ เรื่อง พิธี
ทอดกฐิน  โดยใชวิธีสอนแบบอริยสัจสี่ สูงกวา
กอนเรียน 

๔) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
หลังเรียน แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ เรื่อง 
ระเบียบพิธีในการทําบุญงานอวมงคล โดยใชวิธี
สอนแบบอริยสัจสี่ สูงกวากอนเรียน 

๕) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
หลังเรียน แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ เรื่องการ
ปฏิบัติตนที่ถูกตองในศาสนพิธี พิธีกรรมและวัน
สําคัญทางศาสนา โดยใชวิธีสอนแบบอริยสัจสี่ 
สูงกวากอนเรียน 

๓. เปรียบเทียบคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานและการทดสอบคาทีของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและ
หลังเรียน จากการใชวิธีสอนแบบอริยสัจสี่  ใน
สาระพระพุทธศาสนา นักเรียนชั้นประถมศึกษา
ป ที่  ๖  โ ร ง เ รี ย น บ า นห ลั ก ร อ ย  จั ง ห วั ด
นครราชสีมา สรุปผลการวิจัยไดวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนโดยรวม 
จากการใชวิ ธี สอนแบบอริยสัจสี่  ในสาระ
พระพุทธศาสนา หนวยการเรียนรูเรื่องศาสนพิธี 
มีคาเฉลี่ย ๑๑ .๒๗ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
๓.๕๒ และหลังเรียนโดยรวม จากการใชวิธีสอน
แบบอริยสัจสี่ ในสาระพระพุทธศาสนา หนวย
การเรียนรูเรื่องศาสนพิธี มีคาเฉลี่ย ๑๘.๑๓ สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ๔.๓๖ เมื่อนําไปทดสอบหา
คา t – test พบวา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
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ทางสถิติที่ ระดับ .๐๕ แสดงวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนโดยใชวิธีสอนแบบอริยสัจสี่ ใน
สาระพระพุทธศาสนา หนวยการเรียนรูเรื่อง 
ศาสนพิธี หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากการวิจัยเรื่อง การใชวิธีสอนแบบ
อริยสัจสี่ในสาระพระพุทธศาสนา นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ ๖ โรงเรียนบานหลักรอย 
จังหวัดนครราชสีมา ผูวิจัยขอเสนอการอภิปรายผล 
ดังนี้ 

จากผลของการวิจัยที่พบวา การใชวิธีสอน
แบบอริยสัจสี่ ในสาระพระพุทธศาสนา นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ โรงเรียนบานหลักรอย 
จังหวัดนครราชสีมา  มีผลทําใหผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผูเรียนหลังเรียนสูงกวากอน
เรียนทุกแผนการจัดการเรียนรู เปนเพราะการใช
วิธีสอนแบบอริยสัจสี่มีประสิทธิภาพ เหมาะสม
และสามรถนําไปใชไดจริง ดังที่ อรอนงค ศรีชัย
สุวรรณ และกิตติชัย สุธาสิโนบล (๒๕๕๘ : ๓๙ 
– ๔๐) กลาวไววา อริยสัจสี่ เปนกระบวนการคิด
แกปญหาอยางเปนระบบ เมื่อนํามาใชในการ
จัดการเรียนการสอนจะทําใหผูเรียนมีความรู 
ความเขาใจและสามารถดึงศักยภาพที่มีอยูในตน
มาใชในการแกปญหาได เปนการพัฒนาทักษะ
กระบวนการเรียนรูของผูเรียน สอดคลองกับ
งานวิจัยพรศรี อุนตุม (๒๕๕๘) ไดกลาวไวใน
งานวิจัยวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
จากการใชแผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอน
แบบอริยสัจสี่ สาระเศรษฐศาสตร ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ โรงเรียนวัดกูคํา สูงกวา
กอนเรียน ทั้งนี้ เพราะเทคนิคการสอนแบบ
อริยสัจสี่ เปนกระบวนการจัดการเรียนรูที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญ ทําใหผูเรียนเกิดความรู ความ
เขา ใจ   มีทักษะในการคิดและนํา ไปใช ใน
ชีวิตประจําวันไดอยางมีเหตุผล สอดคลองกับ

งานวิจัยของจําเนียร กิ่งแกว (๒๕๕๕) ไดศึกษา
งานวิจัยเรื่อง ผลของการสอนแบบอริยสัจสี่ ที่มี
ตอความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ 
โรงเรียนบานปาขา จังหวัดอุบลราชธานี พบวา 
นักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีสอนแบบอริยสัจสี่มีผล
การเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และทําให
เกิดการพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ ซึ่ง
เปนกระบวนการท่ีเกิดจากการฝกฝนอยาง
ตอเนื่องและเปนรูปธรรม สอดคลองกับงานวิจัยของ
พระครูโสภณธรรมประดิษฐ (วีระพัฒน จันทรศรีนาค) 
(๒๕๕๕ )  ไดศึกษางานวิจัยเรื่อง  การศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอการเรียน
สาระพระพุทธศาสนา กลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนาและ วัฒนธรรมที่จัดการเรียนรู
ตามแนวอริยสัจสี่ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป
ที่ ๖ ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ได
จากการจัดการเรียนรูแบบอริยสัจสี่หลังเรียนสูง
กวากอนเรียน เนื่องจากทําใหผูเรียนไดศึกษา
สถานการณหรือประเด็นปญหาที่เกิดขึ้น และ
แสวงหาวิธีการแกไขไดอยางรัดกุมและรอบคอบ 

จากผลงานวิชาการและงานวิจัยที่กลาวมา
ขางตนแสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนรูโดยใช
วิธีสอนแบบอริยสัจสี่ มีประสิทธิภาพ กลาวคือ 
ทําใหผูเรียนพัฒนาศักยภาพในการเรียนรูแขนง
วิชาตางๆ ไดเปนอยางดี มีสวนทําใหผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้นอยางเห็นไดชัด นอกจากน้ี
การจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบอริยสัจสี่ ยัง
เปนการฝกใหผู เรียนรูจักแกปญหาที่ เกิดขึ้น
เฉพาะหนา จึงทําใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงใน
การเรียนรูตอสถานการณที่เกิดขึ้น  ความรูที่
เกิดข้ึนจะเปนจริงและสามารถนํามาใชไดอยางมี
เหตุผล วิธีสอนแบบอริยสัจสี่ ยังทําใหผูสอน
เขาใจสภาพปญหาของผู เรียนและสามารถ
วางแผนแกปญหาดานการเรียนการสอนไดอีกดวย 
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ขอเสนอแนะ 
๑. ขอเสนอแนะท่ัวไป 
๑) ครูควรนําขอมูลที่ไดจากการวิจัยโดย

ใชวิธีสอนแบบอริยสัจสี่ ไปใชในการจัดการเรียน
การสอนศาสนพิธีและสาระการเรียนรูอ่ืนๆ เพ่ือ
พัฒนาศักยภาพของผูเรียนใหดียิ่งขึ้น 

๒) โรงเรียนควรจัดกิจกรรมการพัฒนา
กระบวนการสอนโดยใชวิธีสอนแบบอริยสัจ ๔ 
และจัดทําเปนคูมือ เพ่ือเปนแนวทางในการ
จัดการเรียนการสอนสําหรับครูและผูเรียน 

๒. ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป 

๑) ควรศึกษาการทําวิจัยหนวยการเรียนรู
เรื่อง ศาสนพิธี สาระพระพุทธศาสนา สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ โรงเรียนบาน
หลักรอย โดยใชวิธีสอนแบบอริยสัจสี่ เพื่อพัฒนา
การศึกษาใหดียิ่งขึ้น 

๒ )  ควรทําการวิจัยหนวยการเ รียนรู
เรื่องศาสนพิธี โดยใชวิธีสอนแบบอริยสัจสี่ใน
สาระพระพุทธศาสนาสําหรับนักเรียนระดับชั้น
อ่ืนๆ ตอไป 

๓) ควรทําการวิจัยโดยใชวิธีสอนแบบ
อริยสัจสี่ ในสาระวิชาตาง ๆ ทุกระดับชั้นเพ่ือ
การจัดการเรียนการสอนใหไดผลจริง 
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