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บทคัดยอ 

การพัฒนาชุดการเรียนรู เรื่อง หลักธรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ โรงเรียนวัดโสธรวรรารามวรวิหาร อําเภอเมือง 
จังหวัดฉะเชิงเทรา สังกัดสํานักงานการศึกษามัธยมเขต ๖ มีวัตถุประสงค เพ่ือพัฒนาชุดการเรียนรู เร่ือง 
หลักธรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ ๓ 
โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร อําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน ๘๐/
๘๐เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ หลังใชชุดการเรียนรู เรื่อง หลักธรรมในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนาเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ ๓โรงเรียนวัดโส
ธรวรารามวรวิหารอําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทราและเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนและหลังการใชชุดการ
เรียนรู เร่ือง หลักธรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
มธัยมศึกษาปที่ ๓โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหารอําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา 

ผลการวิจัยดังกลาว พบวา : 
๑. ผลการพัฒนาชุดการเรียนรู เรื่อง หลักธรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ ๓ โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร อําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา 
ที่สรางข้ึนนั้น พบวา มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน (E1) ๘๗.๖๑/(E2) ๘๔.๙๕ซ่ึงสูงกวาเกณฑ
ปกติ ๘๐/๘๐ ที่ตั้งไว  

๒. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ ตอชุดการเรียนรู เรื่อง หลักธรรม
ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ ๓ 

                                         
๑สาขาการสอนสังคมศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๒คณะรัฐศาสตร มหาวิทยาลยัราชภัฏชัยภูมิ 
๓คณะครุศาสตร มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
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โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร อําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทราพบวา อยูในเกณฑที่โดยรวมแลวนักเรียน
มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก  

๓. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรูหลังใชชุดการเรียนรู เรื่อง หลักธรรมในวันสําคัญ
ทางพระพุทธศาสนาเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ ๓ โรงเรียนวัดโส
ธรวรารามวรวิหาร อําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูของผูเรียนมีอัตรา
สูงขึ้น โดยมีคะแนนเฉลี่ย กอนการใช เทากับ ๒๖ หลังการใช เทากับ ๓๔ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
คาดไวระดับ .๐๕ และคาเฉลี่ยรอยละหลังการใชชุดการเรียนรู เทากับ ๘๔.๙๕ พบวาสูงกวาเกณฑที่
คาดหวังไว คือ รอยละ ๘๐ 
 
คําสําคัญ : การพัฒนาชุดการเรียนรู ,หลักธรรม,วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
 
 

Abstract 
The purposes of this research were to develop of learning package in dharma 

principle on Buddhist holy days is developed for learning achievement of 9th-grade 
students of Watsothornwararamworawihan School, Muang district, Chachoengsao 
Province in office of the Secondary Education Commission Region 6 after using the 
learning package. The first objective is to develop the learning package according to 
assist secondary school students to have the learning standards of 80/80. The 
second aim is to study the satisfaction of the 9th-grades students after using it. The 
last purpose is to compare the results before and after using it. 

The findings were as: 
1. The results of learning package in dharma principle on Buddhist holy day for 

developing achievement of 9th-grade students of Watsothonwararamworawihan 
School,  Muang district, Chachoengsao Province, provided the satisfied outcomes that 
the targeted students could gain the learning efficiency of (E1)87.61/(E2)84.95 which 
is higher than the learning standard of 80/80. 

2. The satisfaction of the 9th-grade students on learning package in dharma 
principle on Buddhist holy days for developing the students achievement of  
Watsothornwararamworawihan School,  Muang district, Chachoengsao Province, can 
be seen as the “very good” level of satisfaction. 

3. The comparison between before and after using the learning package, found 
out that the learning achievement of the learners is higher than before using the 
developing package. The average score ( ) before using it  was 26 which is lower than 
after using it, 34. This result brings about a statistically significant at level .05 and 
provided the average percentage after using the learning set which were 84.95. As a 
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result, it could be concluded that it can help students achieve the learning as well 
as providing them to get the higher learning than 80. 
 

Keywords : Development of Learning Package , Dharma Principle , Buddhist Holy Days 
 
 
บบทนาํ 

ภายหลังที่องคสัมมาสัมพุทธเจาไดตรัสรู
อนุตรสัมโพธิญาณทรงไดประกาศพระสัทธรรมท่ี
พระองคตรัสรูตลอด ๔๕ พรรษา ทรงเปนผูชี้
แนวทางพนทุกขใหแกมวลมนุษยชาติ หลักธรรม
คําสอนท่ีพระองคทรงเผยแผ มีอายุยืนยาวถึง 
๒๖๐๐ ปเปนที่ประจักษไดวาพระธรรมคําสอน
ของพระสัมมาสัมพุทธเจา เปน อกาลิโก คือเปน
สิ่งปฏิบัติไดละใหผลไดไมจํากัดกาล สมควรใน
กาลทุกเมื่อ พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ.ปยุตฺโต, 
๒๕๕๕ : ๑ ) ไดกลาววา“พระพุทธศาสนา ตั้งแต
อดีตจนถึงปจจุบันเปนมรดก อันลํ้าคาของชน
ชาติไทยและเปนศาสนาประจําชาติ เปนวิถีชีวิต
ประเพณีท่ีสืบตอกันมาโดยถูกตองตามสมควรแก
เหตุ” จะเห็นไดวาพระพุทธศาสนากับชนชาติ
ไทยมีความสัมพันธเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน ทั้ง
ในทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรมในทาง
ประวัติศาสตร ความเปนมาของชนชาติไทยเน่ือง
มาดวยกันกับความเปนมาของพุทธศาสนา
โดยเฉพาะนับตั้ งแตสมัยที่ชนชาติไทยเริ่มมี
ประวัติศาสตรชัดเจน หลักธรรมและความเชื่อ
ตลอดถึงขอปฏิบัติในทางพุทธศาสนาทําใหเกิด
กา รผสมกลมกลื นกั บ วิ ถี ชี วิ ตคน ไทย  ใน
ขณะเดียวกันวัฒนธรรมแบบตะวันตกก็เขามาสู
ประเทศมากขึ้น  ทําให วิถีชี วิตของคนไทย
เปลี่ยนแปลงไปและคอย ๆ หางเหินหลักธรรม
อันดีงามออกไปทุกที อันเกิดจากผลกระทบจาก
กระแสโลกาภิ วั ตน ในปจ จุบัน ไดนํ าความ
เปลี่ยนแปลงมาสูระบบเศรษฐกิจ การเมือง และ
สังคม ดวยระบบเทคโนโลยี และสารสนเทศ

ตางๆ อยางรวดเร็ว ขอมูลขาวสาร วัฒนธรรม 
ตลอดจนแนวความคิดตางๆ จึงถายทอดสูคน
ไทยไดอยางรวดเร็วเชนกัน ความเจริญ จากการ
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วดังกลาว กอใหเกิด
ปญหาทั้งทางดานสังคม วัฒนธรรม คุณธรรม
จริยธรรม  โดยเฉพาะอยางยิ่ ง ในกลุม เด็ ก 
เยาวชน และประชาชนอยางรุนแรง ทําใหสังคม
เกิดการเรียนรูที่ผิดพลาดเกิดกระแสมุงเนนให
ความสําคัญทางดานวัตถุมากกวาทางดานจิตใจ 
(สุทธิพงษ  ศรีวิชัย, ๒๕๕๗ : ๗๖) 

สังคมไทยท่ีเคยเปนมาในอดีตเปนสังคมมี
ความเอ้ืออาทร ดําเนินชีวิตตามหลักธรรมทาง
พระ พุทธศาสนา  และ  ตามพระราชดํ า ริ
เศรษฐกิจพอเพียง สงเสริมดานเกษตรกรรม เริ่ม
เปลี่ยนไป หากไมมีการสอนใหผูเรียนเกิดทักษะ
การคิด คิดไมเปน อาจทําใหเยาวชนหรือผูใหญ
ในอนาคตขาดทักษะการคิด ตกเปนเหย่ือของ
สังคม  เหยื่ อของเศรษฐกิจ  เหยื่ อของการ
เปลี่ยนแปลง ตามการเปล่ียนแปลงท่ีกาวหนา 
อยางรวดเร็วไมทันก็จะอยู รอดในสังคมยุค
เ ท ค โ น โ ล ยี ดิ จิ ต อ ล ไ ด ย า ก   ด ว ย เ ห ตุ นี้
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๕๑ 
ไดกํ าหนดการจัดการศึกษาของไทยไวว า 
“การศึกษาตองมุงพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่
สมบูรณ มีศักยภาพในการศึกษาตออยางเทา
เทียม  ซึ่ ง เปนมาตรฐานการเ รียนรู ให เกิด
คุณลักษณะอันพึงประสงค เห็นคุณคาในตนเอง
และมีวินัยในตนเอง ปฏิบัติตามหลักธรรมทาง
พุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือมีศีลธรรม 
จริยธรรม และความรูอันเปนสากลเทาทันการ
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เปลี่ยนแปลง” และสอดคลองกับรัฐธรรมนูญ
แหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๕๓ 
มาตรา ๘๑ กลาววา รัฐตองจัดการศึกษาอบรม
และสนับสนุนการศึกษาใหเกิดความรูคูคุณธรรม 
สรางเสริมความรูและปลูกฝงจิตสํานึกที่ถูกตอง 
ตลอดจนศิลปวัฒนธรรมของชาติ นอกจากนั้นใน
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ หมวด ๙ 
เทคโนโลยีเพ่ือการศึกษา มาตรา ๖๔ กลาววา 
รัฐตองสงเสริมและสนับสนุนใหมีการผลิต และ
พัฒนาแบบเรียน ตํารา หนังสือทางวิชาการ สื่อ
สิ่งพิมพอ่ืน วัสดุอุปกรณ และเทคโนโลยี เพ่ือ
การศึกษาอ่ืน โดยเรงรัดพัฒนาขีดความสามารถ
ในการผลิต จัดใหมีเงินสนับสนุนการผลิตและมี
การใหแรงจูงใจแกผูผลิต และพัฒนาเทคโนโลยี
เพ่ือการศึกษาท้ังน้ีโดยเปดใหมีการแขงขันโดย
เสรีอยางเปนธรรม 

ดังน้ันการนําหลักธรรมในวันสําคัญทาง
พุทธศาสนามาสอนจึงเปนหนทางหน่ึงที่นํามา
เปนแนวทางในการใชชีวิตประจําวัน มีหลักธรรม
ใน วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา 
วันเขาพรรษา วันออกพรรษา เปนตน หากนํา
หลักธรรมไปใชใน การดําเนินชีวิตยอมประสบ
แตความสุข ผูวิจัยจึงคิดวาถานําหลักธรรมในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนา วันตางๆ มาพัฒนา
ในรูปแบบชุดการเรียนรู อาจทําใหผูเรียนเขาใจ
งายและสะดวกในการเรียนรู ในการเรียนรูนั้น
เปนสิ่งสําคัญนอกจากหลักการหรือวิธีการสอน
แลวสิ่งที่ขาดไมไดคือสื่อและอุปกรณที่จะใช
ประกอบการเรียนตามยุคสมัยดวยเพ่ือใหการ
เรียนรูมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  (ชาตรี  
ตางสมปอง, (๒๕๔๗ : ๗) จะเห็นไดวาสื่อการ
เรียนจึงเปนสิ่งที่มีบทบาทมากในการเรียนการ
สอน นับตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันเนื่องจากเปน
ตัวกลางในการสื่อสารระหวางผูสอนกับผูเรียนให
ดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ ทําใหนักเรียน
เขาใจความหมายของผูสอนตองการ ไมวาชุด

การเรียนจะเปนในรูปแบบใดก็เปนอุปกรณที่
อํานวยความสะดวกในการเรียนรูทั้งสิ้นเพราะ
การสอนสวนใหญจะประสบผลสําเร็จไดก็เพราะ
ไดสื่อการเรียนที่เหมาะสมเพราะส่ือการเรียนมี
อิทธิพลและสามารถจูงใจใหนักเรียนสนใจเรียน
ทําใหเกิดการเรียนรูไดมากขึ้นจําไดนานขึ้นซึ่ง
บางครั้งผูสอนไมสามารถสรางแรงจูงใจไดเทากับ
ชุดการเรียนนอกจากน้ีชุดการเรียนยังชวย
ปรับปรุงแกไขทัศนคติของนักเรียนใหคลอยตาม
ตรงกับจุดมุงหมายท่ีผูสอนวางไว ดังปรากฏ
รายงานผลการวิจัยเรื่องผลการจัดการเรียนรู
รายวิชาพระพุทธศาสนา วัชรีพล สําเภากุล 
(๒๕๒๗: ๔๔) ที่พบวา สาเหตุที่นักเรียนเบื่อ
หนายในการเรียนรายวิชาพระพุทธศาสนา คือ 
ไ ม เ ห็ น ป ร ะ โ ย ช น ใ น ก า ร เ รี ย น วิ ช า
พระพุทธศาสนา ไมเห็นคุณคา ขาดส่ิงกระตุนใน
กา ร เ รี ย น  ขาด ส่ื อประกอบกา รสอน ท่ีมี
ประสิทธิภาพ บรรยากาศในหองเรียนไมเอ้ือตอ
การเรียนรูของนักเรียน ตลอดถึงผูสอนไมเขาใจ
เนื้อหาที่สอนจึงทําใหนักเรียนเกิดความเบ่ือ
หนายในการเรียน ซึ่งในการเลือกพัฒนาชุดการ
เรียนเพ่ือนํามาใชในการเรียนการสอนใหได
ประสิทธิภาพสูงสุดนั้น ผูสอนจะตองพิจารณา
คุณสมบั ติ ของชุ ดการ เ รี ยนแต ละชนิ ด ให
เหมาะสมกับการเรียนการสอน การที่ผูวิจัยได
พัฒนาชุดการเรียนรูรายวิชาพระพุทธศาสนา 
เรื่อง หลักธรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
เพ่ือใหผู เรียนเขาใจในเน้ือหาท่ียากและมาก
เกินไปไดงายและไมนาเบื่อกับเนื้อหาที่เยอะซึ่ง
จะชวยทําใหนักเรียนไมเบื่อกับเนื้อหาที่สอน
พัฒนาการสอน  

ชุดการเรียนรูเปนสื่อประสมซ่ึงผลิตขึ้นมา
อยางมีระบบ มีความสมบูรณเบ็ดเสร็จในตัวเอง 
โดยมีความสัมพันธและสอดคลองกับเนื้อหาวิชา
ประสบการณที่สามารถนํามาใชในการเรียนการ
สอนเพ่ือใหเกิดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ
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และชุดการเรียนรูยังเปนสื่อกลางระหวางครูและ
นั ก เ รี ย น  โ ด ย ชุ ด ก า ร เ รี ย น รู จ ะ มุ ง เ น น
กระบวนการเรียนรูดวยตนเองของนักเรียน ใน
ชุดการเรียนรูประกอบ คํานํา สารบัญ คําชี้แจง
ในการใชชุดการเรียนรู ใบความรูสําหรับนักเรียน 
ใบกิจกรรม ใบงาน แบบทดสอบกอนเรียนและ
หลังเรียน เฉลยแบบทดสอบโดยเนื้อหาในชุด
การเรียนรูจะตองเขียนดวยภาษาที่ชัดเจน และ
สามารถส่ือความหมายใหผูเรียนเกิดพฤติกรรม
การเรียนรูตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวชุดเรียนรูจึง
เปนนวัตกรรมที่มีบทบาทตอการเรียนการสอน
ทุกระดับในปจจุบันและในอนาคต เพราะชุดการ
สอนจะเปนแนวทางใหมที่จะชวยแกปญหาและ
เพ่ิมประสิทธิภาพ ทั้งนี้เพราะชุดการสอนเปน
ระบบของการวางแผนการสอนท่ีสอดคลองกับ
จุดมุงหมายของเน้ือหาวิชานั้นๆ จึงทําใหเกิด
ประโยชนและคุณคาในการเรียนการสอนอยางมาก 

จากปญหาที่กลาวมาขางตน ปญหาที่พบ
ในโรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร  มี  ๓ 
ประการ ไดแก ประการแรก สาระการเรียนรู
พระพุทธศาสนามีเนื้อหามากยากเกินที่นักเรียน
จะเขา ใจ  และเวลาเรียนคอนข างมีจํ ากัด  
ประการท่ีสอง เวลาเรียนในสาระการเรียนรูวิชา
พระพุทธศาสนาของนักเรียนมีอยางจํากัด แต
ตองเรียนเนื้อหาท่ีเปนนามธรรมหรือเนนเร่ืองจิต
เปนหลัก ขาดการลงมือปฏิบัติควบคูกันไป
เ พ่ือให เกิดประสิทธิภาพในการเ รียน  และ 
ประการท่ีสาม ขาดอุปกรณสื่อการเรียนท่ีจะชวย
สงเสริม ในการเรียนรูเพ่ือใหนักเรียนเขาใจตาม
จุดประสงคที่ เรียน จากปญหาดังกลาวทําให
ผูเรียนเบื่อที่จะเรียนวิชาพระพุทธศาสนา สงผล
การเรียนมีผลสัมฤทธิ์ในรายวิชาพระพุทธศาสนา
ของนักเรียนต่ํากวาเกณฑที่สถานศึกษากําหนดไว 

ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยตระหนักถึงปญหาของ
นักเรียนที่ทําใหมีผลการเรียนรู เร่ืองหลักธรรม
วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ผูวิจัยจึงมีความ

ส น ใ จ ที่ จ ะ ทํ า ใ ห ก า ร เ รี ย น ร า ย วิ ช า
พระพุทธศาสนาใหเปนเรื่องที่ไมนาเบื่อและ
เขาใจงายโดยการพัฒนาชุดการเรียนรู เรื่อง 
หลักธรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ที่
เหมาะสมตอการ เรี ยนรู ของนักเรียนและ
เหมาะสมกับเวลาท่ีมีอยางจํากัด เพราะชุดการ
เรียนรูนับวามีบทบาทมากตอการเรียนเนื่องจาก
เปนตัวกลางสงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรูตาม
ศักยภาพของตน โดยชุดการเรียนรู ไดรวบรวม
กิจกรรมการเรียนรูตางๆ ไวในชุดการเรียนรู
เพ่ือใหนักเรียนเปนผูทํากิจกรรมการเรียนรูดวย
ตนเอง ตามคําสั่ง ท่ีเขียนไวใน แตละใบงาน 
มุงเนนใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเองจากชุด
การเรียนรู 
 
ววัตถุประสงคการวิจัย 

๑ .  เ พ่ื อ พัฒนาชุ ด ก า ร เ รี ย น รู เ รื่ อ ง 
หลักธรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาเพ่ือ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
มัธยมศึกษาปที่ ๓ โรงเรียนวัดโสธรวราราม
วรวิหาร อําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา ที่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน ๘๐/๘๐ 

๒. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ ที่มีตอชุดการเรียนรูเรื่อง 
หลักธรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาเพ่ือ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
มัธยมศึกษาปที่ ๓ โรงเรียนวัดโสธรวราราม
วรวิหาร อําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา 

๓. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนและ
หลังการใชชุดการเรียนรู เรื่อง หลักธรรมในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนาเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ ๓ 
โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร อําเภอเมือง 
จังหวัดฉะเชิงเทรา 
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ววธิดีาํเนินการวจิยั 
การวิจัยเร่ือง การพัฒนาชุดการเรียนรู 

เรื่อง หลักธรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา
เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ โรงเรียนวัดโสธรวราราม
วรวิหาร อําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยมี
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ ที่เรียนในรายวิชา
พระพุทธศาสนา เร่ือง หลักธรรมในวันสําคัญ
ทางพระพุทธศาสนา ซึ่ งมีรายละเอียดและ
ขั้นตอนในการดําเนินงานดังน้ี 

๑. ประชากรและกลุมตัวอยางในการวิจัย 
๑ )  ประชากร  ที่ ใช ในการวิจัยครั้ งนี้  ไดแก 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ โรงเรียนวัดโสธรว
รารามวรวิหาร สังกัดสํานักงานการศึกษามัธยม 
เขต ๖ ภาคเรียนที่ ๑ ปการศึกษา ๒๕๖๐ 
จํานวน ๑๑ หองเรียน มีจํานวนนักเรียน ๕๑๑ 
คน ๒) กลุมตัวอยาง ที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ โรงเรียนวัดโสธรว
รารามวรวิหาร สังกัดสํานักงานการศึกษามัธยม 
เขต ๖ ในภาคเรียนที่ ๑ ปการศึกษา ๒๕๖๐ ๑ 
หองเ รียนโดยการสุมตัวอยางแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ /
๑๑ จํานวน  ๔๖  คน ซึ่งเปนจํานวนนักเรียน
ทั้งหมด 

๒ .  ตัวแปรที่ศึกษาในงานวิจัยครั้ งนี้
ประกอบดวย ๑) ตัวแปรอิสระ (lndcpcndent 
Variables) ในการทําวิจัย ไดแก ชุดการเรียนรู 
เรื่อง หลักธรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ โรงเรียนวัดโสธรวราราม
ว ร วิ ห า ร  ๒ )  ตั ว แ ป ร ต า ม  ( Dependent 
Variales) คือ (๑) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มี
ต อการ เรี ยนรู โ ดย ใช ชุ ดการ เ รียนรู  เ รื่ อ ง 
หลักธรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาเพ่ือ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ ๓ โรงเรียนวัดโสธรวราราม

วรวิหาร  (๒ )  ผลสัมฤทธิ์ การเรียนรู  เรื่ อง 
หลักธรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาเพ่ือ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ ๓ โรงเรียนวัดโสธรวราราม
วรวิหาร 

๓. เนื้อหาที่ใชในการวิจัย เนื้อหาท่ีมาเปน
ชุดการเรียนรู ในรายวิชาพระพุทธศาสนา ส 
๒๓๑๐๑ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ 
เรื่อง หลักธรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
ประกอบดวย ๑) หลักธรรมในวันมาฆบูชา ๒) 
หลักธรรมในวันวิสาขบูชา ๓) หลักธรรมในวัน
อาสาฬหบูชา ๔) หลักธรรมในวันเขาพรรษา ๕) 
หลักธรรมในวันออกพรรษา 
 
สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาและดําเนินการวิจัยตาม
ขั้นตอนท่ีไดนําเสนอนั้นปรากฏผลการวิจัย
เปนไปตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวดังนี้ 

๑ . ผลการพัฒนาชุดการเรียนรู เรื่อง 
หลักธรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา เพ่ือ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
มัธยมศึกษาปที่ ๓ โรงเรียนวัดโสธรวราราม
วรวิหาร อําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา ที่สราง
ขึ้ นนั้ น  พบว า  มีประสิ ทธิ ภาพตาม เกณฑ
มาตรฐาน (E1) ๘๗.๖๑ /(E2) ๘๔.๙๕ ซึ่งสูง
กวาเกณฑปกติ ๘๐/๘๐ ที่ตั้งไว ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานการวิจัยขอที่ ๑ 

๒ . ผลการ ศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนตอชุดการเรียนรู เรื่อง หลักธรรมในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนาเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ ๓ 
โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร อําเภอเมือง 
จังหวัดฉะเชิงเทรา พบวา อยูในเกณฑที่โดยรวม
แลวนักเรียนมีความพอใจมาก โดยเรียงลําดับ
จากมากไปหานอย ดังนี้ ลําดับที่ ๑ คือ ดาน
เนื้อหา ลําดับที่ ๒ คือ ดานชุดการเรียนรู ลําดับ
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ที่ ๓ คือ ดานวัตถุประสงคการเรียนรู ลําดับที่ ๔ 
คือ ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู ลําดับท่ี ๕ 
คือ ดานวัดผลประเมินผล โดยคาเฉลี่ย  รวมทุก
ดาน ๔.๒๗  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน รวมทุก
ดาน เทากับ ๐.๐๒ ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐาน
การวิจัยขอที่ ๒ 

๓. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การ
เรียนรูหลังใชชุดการเรียนรู เร่ือง หลักธรรมใน
วันสํ าคัญทางพระพุทธศาสนาเ พ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษา
ปที่ ๓ โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร อําเภอ
เมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา พบวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรูของผูเรียนมีอัตราสูงขึ้น โดยมี
คะแนนเฉลี่ย กอนการใช เทากับ ๒๖ หลังการ
ใช เทากับ ๓๔ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่คาด
ไวระดับ .๐๕ และคาเฉลี่ยรอยละหลังการใชชุด
การเรียนรู เทากับ ๘๔.๙๕ พบวาสูงกวาเกณฑที่
คาดหวังไว คือ รอยละ ๘๐ ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานการวิจัยขอที่ ๓ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากการวิจัยครั้งน้ี พบวา ชุดการเรียนรู 
เรื่อง หลักธรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ สามารถ
อภิปรายผลดังนี้ 

๑ .  ผลการสร างชุดการเรียนรู  เรื่ อง 
หลักธรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา เพ่ือ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
มัธยมศึกษาปที่ ๓ โรงเรียนวัดโสธรวราราม
วรวิหาร อําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา ที่สราง
ขึ้ นนั้ น  พบว า  มีประสิ ทธิ ภาพตาม เกณฑ
มาตรฐาน ๘๗.๖๑ / ๘๔.๙๕ ซึ่งเปนไปตาม
เกณฑที่กําหนดไว ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐาน
การวิจัยขอที่ ๑ ที่กําหนดไววา ชุดการเรียนรู 
เรื่อง หลักธรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา
เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ ๓ โรงเรียนวัดโสธรวราราม
วรวิหาร อําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา ที่สราง
มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน ๘๐/๘๐  
เพราะผูวิจัยไดทําการศึกษาเอกสารและงานวิจัย
ที่เกี่ยวของกับการสรางชุดการเรียนรูทางดาน
ตาง ๆ อยางเปนระเบียบตามระบบของการวิจัย
ตั้งแตตน รวมถึงเรื่องการจัดทําเนื้อหาขอมูลจาก
แหลงที่เชื่อถือได นํามาสรางเปนชุดการเรียนรู
โดยเนนกระบวนการเรียนรูดวยตนเองของ
นักเรียน ซึ่งมีองคประกอบ คือ คํานํา สารบัญ 
คําชี้แจงในการใชชุดการเรียนรู ใบความรูสําหรับ
นักเรียน ใบกิจกรรม ใบงาน แบบทดสอบกอน
เรียนและหลังเรียน เฉลยแบบทดสอบ จาก
การศึกษาของผูวิจัยไดจัดทําตามขั้นตอนการ
สรางชุดการเรียนรู ไดแก  วิเคราะหปญหาและ
ความตองการ  กําหนดเปาหมายหรือแนว
ทางการปฏิบัติ ออกแบบหรือสรางชุดการเรียนรู
ตามวัตถุประสงคการเรียนรู กําหนดกิจกรรม
การเรียนรู เลือกสื่อหรือเตรียมสื่อการเรียนรูให
เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู ทดลองใช
ประเมินปรับปรุงในสวนท่ีบกพรอง สรางชุดการ
เรียนรูฉบับสมบูรณซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ
ชม ภูมิภาค (๒๕๒๖ : ๑๐๓-๑๐๔) ไดกําหนด
ขั้นตอนการสรางชุดการเรียนไวคือ ๑) วิเคราะห
และกําหนดความตองการ ๒) กําหนดเปาหมาย
และจุดมุงหมาย ๓) ออกแบบองคประกอบของ
ระบบ ๔) วิเคราะหแหลงวิทยาการที่ตองการท่ีมี
อยูและขอจํากัด ๕) ปฏิบัติเพ่ือหรือปรับปรุง
ขอจํากัด  ๖) เลือกหรือพัฒนาวัสดุเพ่ือการสอน 
๗) ออกแบบการประเมินผลการกระทําของ
นักเรียน ๘) ทดลองใชแบบประเมินผลการ
ปรับปรุงและนําไปใช ๙) ปรับปรุงแกไขสวนที่
บกพรองและหาประสิทธิภาพ ๑๐) ประเมินผล
เพ่ือสรุป ๑๑) สรางเปนชุดหรือติดต้ังเพ่ือใชและ
สอดคลองกับแนวคิดของชัยยงค พรหมวงศ 
(๒๕๓๘ :๑๙๙) ไดเสนอขั้นตอนการสรางชุดการ
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เรี ยนรู ไ ว  ๘  ขั้ นตอน  คือ  ๑ )  การกําหนด
หมวดหมูเนื้อหาแลtประสบการณอาจกําหนด
เ ป น ห ม ว ดห มู วิ ช า ห รื อ บู ร ณ า ก า ร แ บ บ 
สหวิทยาการตามท่ีเห็นเหมาะสม ๒) การกําหนด
หนวยการสอนแบงเนื้อหาวิชาออกเปนหนวย
การสอนโดยประมาณเนื้อหาวิชาที่ครูสามารถ
ถายทอดความรูแกนักเรียนไดในแตละครั้ง ๓) 
การกําหนดหัวขอเร่ืองผูสอนนาจะตองถาม
ตนเองว า ในการสอนแต ละหน วยควร ให
ประสบการณแกนักเรียนอะไรบาง แลวกําหนด
ออกมาเปนหัวขอเรื่อง ๔) การกําหนดความคิด
และหลักการ ที่กําหนดขึ้นจะตองสอดคลองกับ
หนวยและหัวขอเร่ือง โดยสรุปแนวคิดเนื้อหา
สาระและเกณฑสําคัญไวเพ่ือเปนแนวทางการจัด
เนื้อหามาสอนใหสอดคลองกัน ๕) การกําหนด
วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค ใ ห ส อ ด ค ล อ ง กั บ หั ว เ รื่ อ ง
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมท่ีตองมีเงื่อนไขและ
เกณฑการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไวทุกครั้ง ๖) 
การกําหนดกิจกรรมการเรียนรูใหสอดคลองกับ
วัตถุประสงค เชิ งพฤติกรรมซึ้ งจะเปนแนว
ทางเลือกและการผลิตสื่อการเรียนรู ๗) การ
กําหนดแบบประเมินตองประเมินและตรงกับ
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมโดยใชแบบทดสอบอิง
เกณฑ เ พ่ือใหผู สอนทราบว าหลั งจากผ าน
กิจกรรมเรียบรอยแลวนักเรียนไดเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว
หรือไม ๘) การเลือกและผลิตสื่อการเรียนรู วัสดุ
อุปกรณ และวิธีการท่ีครูใชถือวาเปนสื่อการ
เรียนรูทั้งสิ้น เมื่อผลิตสื่อการเรียนรูของแตละหัว
เรื่องแลวก็จัดสื่อการเรียนรู เหลานั้นไว เปน
หมวดหมู กอนนําไปทดลองหาประสิทธิภาพ 

และเม่ือจัดทํารูปเลมเสร็จสิ้นไดสงใหผูเชี่ยวชาญ
ตรวจความสอดคลองทางดานเน้ือหา ตรวจ
แกไขปรับปรุง  

การวิจัยในคร้ังนี้สอดคลองกับงานวิจัย
ของกิตติพงษ รมพฤกษ (๒๕๕๗) ไดศึกษาเรื่อง 

การ พัฒนาชุ ดกิ จกรรมการ เ รี ยนรู  เ รื่ อ ง 
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา อริยสัจ ๔ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๒ โรงเรียนพรหมา
นุสรณ จังหวัดเพชรบุรี ผลการวิจัยพบวาชุด
กิจกรรมการ เรี ยนรู  เ รื่ อง  หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา อริยสัจ ๔ มีประสิทธิภาพ
เทากับ ๘๓.๑๕/ ๘๒.๖๐ ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว 
สอดคลองกับงานวิจัยของยลดา ทองภูบาล 
(๒๕๕๔) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนรู
เรื่อง ความรูดานจริยธรรมชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
ผลการวิจัยพบวา ๑.การพัฒนาชุดการเรียนรู
เรื่อง ความรูดานจริยธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
มีคาประสิทธิภาพเทากับ ๘๘.๖๕/๘๒.๑๒ ซึ่งสูง
กวา เกณฑมาตรฐาน  ๘๐/๘๐  ที่กําหนดไว 
สอดคลองกับงานวิจัยของณัฐกมล วัชรวงษทวี 
(๒๕๕๖) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนรู 
เรื่อง ภูมิศาสตรทวีปยุโรป สาระภูมิศาสตร กลุม
สาระการ เ รี ยนรู สั งคม ศึกษาศาสนาและ
วัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๒ ผลการวิจัย
พบวาชุดการเรียนรู เรื่อง ภูมิศาสตรทวีปยุโรป 
สํ าหรั บนั ก เ รี ยนชั้ นมั ธยมศึ กษาป ที่  ๒  มี
ประสิทธิภาพ ๘๖.๗๐/๙๓.๘๔ ซึ่งสูงกวาเกณฑ
ที่กําหนดไวซึ่งงานวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดการ
เรี ยนรู  เ รื่ อ ง  หลั กธรรมในวันสํ าคัญทาง
พระพุทธศาสนา ไดมีการสอดแทรกแบบฝกหัด
ไวทุกชุดการเรียนรู เพ่ือใหนักเรียนไดทําความ
เขาใจทบทวนอยูเสมอ อีกท้ังรูปลักษณของชุด
การเรียนรู เรื่อง หลักธรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา ทําใหนักเรียนสนใจการเรียนรู
เ พ่ิ มขึ้ น เป นอย า งมาก  ซึ่ ง ก็ ไ ด ผ ลการหา
ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู เรื่อง หลักธรรม
ในวันสํ า คัญทางพระพุทธศาสนา เท า กั บ 
๘๗.๗๑/๘๕ .๘๗ ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ตั้งไวของ
ผลการวิจัยครั้งนี้ 

๒ .  ผลการศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนมีความพึงพอใจตอชุดการเรียนรู เรื่อง 
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หลักธรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาเพ่ือ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
มัธยมศึกษาปที่ ๓ โรงเรียนวัดโสธรวราราม
วรวิหาร อําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา พบวา 
อยูในเกณฑที่โดยรวมแลวนักเรียนมีความพอใจ
มาก โดยเรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ 
ลําดับที่ ๑ คือ ดานเนื้อหา ลําดับที่ ๒ คือ ดาน
ชุดการเรียนรู ลําดับที่ ๓ คือ ดานวัตถุประสงค
การเรียนรู ลําดับที่ ๔ คือ ดานการจัดกิจกรรม
การเรียนรู ลําดับที่ ๕ คือ ดานวัดผลประเมินผล 
ทําใหไดทราบวานักเรียนมีความพอใจเปนอยาง
มากในการใชชุดการเรียนรู เรื่อง หลังธรรมในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนา ทั้งนี้เพราะผูวิจัยได
สอดแทรกพุทธประวัติที่เกี่ยวเน่ืองในวันสําคัญ
ตลอดถึงพุทธประวัติที่นักเรียนรูในฐานะเปนชาว
พุทธ ดวยเน้ือหาเหลานี้ไดมีการจัดเรียงอยาง
เปนระบบ มีรูปแบบท่ีสวยงาม อีกท้ังหนังสือที่
ทําใหผูอานทราบเร่ืองราวที่เกี่ยวกับเหตุการณใน
อดีตมาเปนประสบการณ เพ่ือขยายขอบเขตของ
ประสบการณที่ เคยมีอยู เฉพาะเรื่องไดลึกซึ้ง
กวาเดิมยิ่งข้ึน ยังสงเสริมใหใชเวลาวางใหเปน
ประโยชนเพ่ิมข้ึน และยังชวยใหผูเรียนเรียนรูได
ดวยตนเอง อีกทั้งยังสงเสริมทักษะทางดานการ
อานที่เปนสวนชวยใหนักเรียน ที่สนใจและใฝใน
ความรูและยังเปนแหลงความรูเพ่ือศึกษาเรื่อง
หลักธรรมในวันสําคัญของพระพุทธศาสนาจาก
เนื้อหาวิชาในหลักสูตร  จึงสงผลใหนักเรียนมี
ความพึงพอใจในการใชหนังสือเปนอยางมากโดย
คาเฉล่ีย รวมทุกดาน ๔.๒๗ และคาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) รวมทุกดาน เทากับ ๐.๐๒ ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยขอที่ ๒ นักเรียน
มี ค ว าม พึ งพอ ใจต อ ชุ ด ก า ร เ รี ยน รู  เ รื่ อ ง 
หลักธรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาอยูใน
เกณฑมากสอดคลองกับแนวคิดของกาญจนา 
เกียรติประวัติ (๒๕๒๔ : ๑๙๓-๑๙๕) กลาวถึง
ประโยชนของชุดการเรียนรู คือ ๑) ผูเรียนไดใช

ความสามารถในการศึกษาความรูในชุดการเรียน
การสอนดวยตนเองเปนการฝกทักษะในการ
แสวงหาความรู ทักษะการอาน และสรุปความรู
อยางเปนระบบ ๒) การทําแบบฝกหัด แบบฝก
ทักษะการเรียนรู และแบบฝกทักษะการคิดทาย
ชุดการเรียนรู ทําใหผู เรียนเรียนจักคิดเปน
แกปญหาเปน ๓) ผูเรียนมีวินัยในตนเอง จาก
การที่ผูเรียนทําตามคําสั่งในข้ันตอนตาง ๆ ที่
กําหนดในชุดการเรียนการสอน การตรวจ
แบบฝกหัด แบบฝกทักษะการเรียนรู หรือในงาน
ดวยตนเองนั้นทําใหผูเรียนรูจักฝกตนเองใหทํา
ตามกติกา ๔) ผูเรียนรูจักทํางานรวมกับผูอ่ืน รับ
ฟงความเห็นของกันและกัน เปนการฝกความ
เปนประชาธิปไตย ซึ่งเปนพ้ืนฐานสําคัญของการ
อยูรวมกันในสังคมประชาธิปไตย ๕) การใชชุด
การเรียนการสอนนั้นสามารถศึกษานอกเวลา
เรียนได ขึ้นอยูกับการออกแบบของผูสอนท่ีเอ้ือ
ตอการศึกษาดวยตนเองสอดคลองกับแนวคิด
ของสันทัด ภิบาลสุข และ พิมพใจ ภิบาลสุข 
(๒๕๒๔ : ๑๙๓-๑๙๕) ไดกลาวถึงประโยชนของ
ชุดการเรียนไวดังนี้คือ ๑) ชวยใหผูเรียนไดเรียนรู
ด ว ยตน เอ งต าม อัตภาพ  เ ด็ ก แต ล ะคน มี
ความสามารถแตกตางกันการใหผูเรียนไดจัดการ
ทําชุดการฝกเหมาะสมกับความสามารถของแต
ละคนใชเวลาที่แตกตางกันออกไปตามลักษณะ
การเรียนรูของแตละคนจะทําใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูดวยตนเองอยางมีประสิทธิภาพ ทําให
ผูเรียนเกิดกําลังใจในการเรียนรู นอกจากน้ันยัง
เปนการซอมเสริมผูเรียนท่ีเรียนไมผานเกณฑการ
ประเมิน ๒) ชุดการฝกชวยเสริมใหผูเรียนเกิด
ทักษะที่คงทนชุดการฝกสามารถใหผูเรียนไดฝก
ทันที่หลังจากจบบทเรียนนั้น ๆหรือใหมีการฝก
ซ้ําหลายๆ ครั้ ง เ พ่ือความแมนยําในเรื่องที่
ตองการฝก หรือเนนย้ําใหนักเรียนทําชุดการฝก
เ พ่ิมเติมเฉพาะในเ ร่ืองที่ผิด  ๓ ) ชุดการฝก
สามารถเปนเครื่องมือในการวัดผลหลังจากที่



        วารสารครุศาสตรปริทรรศนฯ             - ๓๗ –  ปที่ ๕ ฉบับที่ ๑ มกราคม-เมษายน ๒๕๖๑        

ผู เรียนเรียนจบในแตละคร้ัง ผู เรียนสามารถ
ตรวจสอบความรูความสามารถชองตนเองได
และไมเขาใจและทําผิดในเรื่องใดๆ ผูเรียนก็
สามารถซอมเสริมตนเองได  จัดไดว า เปน
เครื่องมือที่มีคุณคาทั้งของครูผูสอนละผูเรียน 
ผูเรียนไมมีปมดวยที่ตนทําผิดและสามารถแกไข
ขอผิดพลาดของตน ๔ ) เปนส่ือที่ชวยเสริม
บทเรียนหรือหนังสือเ รียนหรือคําสอนของ
ครูผูสอน ชุดการฝกของครูผูสอนจัดทําขึ้นเพ่ือ
ฝกทักษะ เชน ชุดฝกความคิดในรูปแบบตาง ๆ 
เปนการเสริมสรางคุณลักษณะของผูเรียนใหเปน
ผูรูจักคิดเปนนําไปสูการไขปญหาตางๆ ในการ
ดําเนินชีวิตตอไป ๕) ชุดฝกรายบุคคลผูเรียน
สามารถนําไปฝกเมื่อไหรก็ไดไมจํากัดการเวลา
และสถานที่นอกจากน้ียั งชวยใหผู เรียนทํา
แบบฝกหัดไดตามความตองการของตน โดยมี
ครูผูสอนคอยกระตุนหรือเราใจใหผูเรียนเกิด
ความกระตือรือรนที่จะเรียนรูดวยตัวเอง ๖) ลด
ภาระการสอนของครูผูสอน ไมตองฝกทบทวน
ความรูใหแกผูเรียนตลอดเวลาตามลําพังโดยมี
ภาระใหทําตามที่มอบหมาย จัดไดวาเปนการ
เสริมสรางประสบการณการทํางานใหผูเรียนได
นําไปประยุกตปฏิบัติ ในการดําเนินชีวิต ๗ ) 
ผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนรู การที่ผูเรียนได
ทําชุดฝกทักษะการเรียนรูที่มีรูปแบบหลากหลาย
จะทําใหผูเรียนสนุกและเพลิดเพลิน เปนการทา
ทายใหลงมือทํากิจกรรมตางๆ ตามชุดการฝก
สอดคลองกับแนวคิดของวี ระ  ไทยพานิช 
(๒๕๒๙ : ๑๓๗) ไดกลาวถึงประโยชนของชุด
การเรียนรูไสดังตอไปนี้ คือ ๑) เปนการฝกให
นั ก เ รี ยนมี ความ รับผิ ดชอบในการ เ รี ยนรู
ตามลําดับคําแนะนําและกระทํากิจกรรมตามสั่ง 
๒) เปดโอกาสใหนักเรียนเลือกวัตถุการเรียนและ
กิจกรรมท่ีเลือกปฏิบัติ ๓) เปดโอกาสใหนักเรียน
ไดกาวหนาไปตามความสามารถของแตละคน 
๔ )  เปนการเ รียนท่ีสนองตอความแตกตาง

ระหวางบุคคล ๕) มีการวัดผลตัวเองบอยๆ ทํา
ใหนักเรียนรูผลการเรียนรวดเร็ว และสราง
แรงจูงใจ ๖) นักเรียนสามารถศึกษาไดดวย
ตนเองและมีสวนรวมในการเรียนอยาแทจริงเปน
การเรียนรูดวยตนเอง ๗) นักเรียนจะไปเรียนที่
ไหน เมื่อไรก็ไดตามความสนใจของนักเรียน ๘) 
สามารถปรับปรุงการสื่อความหมายระหวาง
นักเรียนสอดคลองกับงานวิจัยของณัฐกมล  
วัชรวงษทวี  (๒๕๕๖ ) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนา
ชุดการเรียนรู เรื่อง ภูมิศาสตรทวีปยุโรป สาระ
ภูมิศาสตร กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา
ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๒ 
ผลการวิจัยพบวา ชุดการเรียนรู เรื่อง ภูมิศาสตร
ทวีปยุโรป สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๒ 
มีคาเฉลี่ย ๔.๗๑ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ๐.๔๙ 
โดยภาพรวมความคิดเห็นอยูในระดับมากท่ีสุด
ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีตอชุดการเรียนรู เรื่อง หลักธรรมใน
วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา มีคาเฉลี่ย เทากับ 
๔.๒๗ คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ ๐.๐๒  
โดยรวมแลวนัก เรียนมีความพอใจมากซ่ึง
สอดคลองกับงานวิจัยที่ไดกลาวมา 

๓. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การ
เรียนรูหลังใชชุดการเรียนรู เรื่อง หลักธรรมใน
วันสํ าคัญทางพระพุทธศาสนาเ พ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษา
ปที่ ๓ โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร อําเภอ
เมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา พบวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรูของผูเรียนมีอัตราสูงขึ้น เพราะ
การจัดการเน้ือหาอยางเปนระบบเพ่ือเปนสื่อใน
การคนหาความรูแกนักเรียนทั้งในและนอก
หองเรียนไดอยางดี อีกทั้งยังเปนสื่อประกอบการ
เรียนได ยังชวยเสริมทักษะทั้ง ๔ ดานปลูกฝงให
รักการอานแกนักเรียนพรอมทั้งสรางจินตนาการ
เพ่ิมความคิดสรางสรรค หนังสืออานเพ่ิมเติมควร
ที่เพ่ิมคุณคาในการจินตนาการเพ่ิมคุณภาพของ
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การคิด ใหรับความรูและขอเท็จจริงใหมๆ ริเริ่ม
ความสรางสรรค และใหนักเรียนใชเวลาวางให
เปนประโยชนเพ่ือสรางลักษณะนิสัยรักการอาน 
สอดคลองกันแนวคิดของลัดดา เพียรประสพ 
(๒๕๔๕ :๑๒) ไดกลาวจุดมุงหมาย ชุดการเรียน
เปนนวัตกรรมอยางหน่ึงเปนเครื่องชวยสอน 
ผูเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเอง โดยจะเรียน
ตามความสามารถ ตามความตองการของผูเรียน
และผูเรียนจะมีสวนรวมในบทเรียน โดยครูเปนผู
อํานวยความสะดวก ใหคําแนะนํา ปรึกษาใน
กรณีที่มีปญหาเกี่ยวกับการเรียนหรือการปฏิบัติ
ในชุดการเรียน ซึ่งจะทําใหผู เรียนไดรับการ
สงเสริมความรับผิดชอบตอตนเองและทําให
ผู เ รี ยนได รับผล สัมฤทธิ์ทางการเ รีย นตาม
จุดมุงหมายสอดคลองกันแนวคิดของมยุรี บุญ
เย่ียม (๒๕๔๕ :  ๔๕) กลาววา ชุดการเรียนการ
สอน คือ สื่อการเรียนการสอนท่ีประดวยวัสดุ
อุปกรณและวิธีการในการจัดกระบวนการเรียน
การสอนสอดคลองกับเน้ือหาวิชาเพ่ือใหผูเรียน
ไดศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง
ตามความสามารถหรือการปฏิบัติกิจกรรมกลุม
รวมกัน โดยมีครูเปนเพียงผูคอยใหคําแนะนํา
และชีแนวทางการเรียนรูเพ่ือใหผูเรียนเกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนตามจุดมุงหมาย
ที่ตั้งไวอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด สอดคลองกับ
แนวคิดของทิศนา แขมมณี (๒๕๔๕ : ๖๔-๖๘) 
ที่มีแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูวา ๑) การจัด
โครงสรางของความรูใหมีความสัมพันธและ
สอดคลองกับการพัฒนาดานสติปญญาของเด็ก 
มีผลตอการเรียนรูของเด็ก ๒) การจัดหลักสูตร
และการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับระดับ
ความพรอมของผูเรียนและสอดคลองกับการ
พัฒนาดานสติปญญาของผู เ รียนชวยใหการ
เรียนรูเกิดประสิทธิภาพ ๓) แรงจูงใจภายในเปน
ปจจัยสําคัญที่จะชวยใหประสบความสําเร็จใน
การเรียนรู ๔) การเรียนรูเกิดข้ึนไดจากการท่ีคน

สามารถสรางความคิดรวบยอด หรือสามารถจัด
ประเภทของส่ิงตางๆ ไดอยางเหมาะสม และ ๕) 
การเรียนรูที่ไดผลดีที่สุดคือการใหผูเรียนคนพบ
การเรียนรูดวยตนเองอีกทั้งยังสอดคลองกับการ
วิจัยยลดา ทองภูบาล (๒๕๕๔) ไดศึกษาเร่ือง 
การพัฒนาชุดการ เ รียนรู เ รื่ องความรูด าน
จริยธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑ ผลการวิจัย 
พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูหลังการเรียนรู
ดวยชุดการเรียนรูเรื่องความรูดานจริยธรรม ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ ๑ สูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 

จากผลการวิจัยสรุปไดวา การสรางชุด
การเรียนรู เรื่อง หลักธรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ ๓ โรงเรียน
วัดโสธรวรารามวรวิหาร อําเภอเมือง จังหวัด
ฉ ะ เ ชิ ง เ ท ร า  ที่ ผู วิ จั ย ไ ด ส ร า ง ขึ้ น นั้ น มี
ประสิทธิภาพ ๘๗.๖๑/๘๔.๙๕ ซึ่งสูงกวาเกณฑ
ที่ตั้งไว ๘๐/๘๐ ความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ ๓/๑๑ โรงเรียนวัดโสธรวราราม
วรวิหาร อําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา หลังใช
ชุดการเรียนรู เรื่อง หลักธรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา โดยรวมแลวนักเรียนมีความ
พอใจมาก และผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
กอนและหลังใชชุดการเรียนรู เรื่อง หลักธรรมใน
วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาป ๓ โรงเ รียนวัดโสธรวราราม
วรวิหาร อําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา มี
คาเฉลี่ยรอยละหลังการใชชุดการเรียนรู เทากับ 
พบวาสูงกวาเกณฑที่คาดหวังไว คือ รอยละ ๘๐  
 
ขอเสนอแนะ 

๑ .  ข อ เ ส น อ แ น ะ ใ น ก า ร นํ า ไ ป ใ ช 
ประกอบดวย ๑) ผูสอนควรจัดเตรียมเน้ือหาท่ี
จะสอนในหนังสืออานเพ่ิมเติมใหดีครบถวนกอน
นําไปใชงานจริงเพ่ือปองความผิดพลาดในการ
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สอน ๒) รูปแบบภาพประกอบควรมีความชัดเจน 
ดึงดูดนักเรียน ใหนักเรียนอยากที่จะศึกษา ๓) 
ควรสงเสริมใหนักเรียนสรุปใจความและคนควา
ดวยตนเอง จากชุดการเรียนรูที่สรางขึ้น  ๔) 
แบบทดสอบหรือแบบฝกหัด ควรจัดทําใหมี
ความหลากหลาย เพ่ือใหนักเรียนไดพัฒนา
ศั กยภาพทางด านทั กษะต า งๆ  ที่ จ ะ มี ใน
แบบฝกหัด 

๒. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
ประกอบดวย  ๑) การสรางชุดการเรียนรูใน

รายวิชาตางๆ ควร สรางชุดการเรียนรู ใหมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานท่ีไดกําหนดไว 
๒) ควรศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนในแต
ละชวงชั้นตอการสรางชุดการเรียนรูเพ่ือเรียนรู
ความชอบความสนใจของนักเรียนในชั้นนั้นๆ 
ดวย ๓) การสรางชุดการเรียนรูในรายวิชาตางๆ 
ควรมีการทดสอบความรูกอนและหลังเรียนเพ่ือ
ทดสอบความรูวาในการเรียนการสอนนักเรียนมี
ความรูเพิ่มขึ้นหรือไม 

 
 

บรรณานุกรม 
กาญจนา เกียรติประวัติ. (๒๕๒๔). นวัตกรรมทางการศึกษา. กรุงเทพมหานคร : ภาควิชาหลักสูตรและ

วิธีการสอนคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
กิตติพงษ รมพฤกษ. (๒๕๕๗). การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 

อริยสัจ ๔ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป ที่ ๒ โรงเรียนพรหมานุสรณ จังหวัดเพชรบุรี . 
วารสารมนุษยสังคมปริทัศน. ปที่ ๑๖ ฉบับที่ ๑, สาขาวิชาสังคมศึกษา : มหาวิทยาลัย
ราชภัฎเพชรบุรี. 

ชม ภูมิภาค. (๒๕๒๖). เทคโนโลยีการสอนและการศึกษา. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศรีนคริ
นทรวิโรฒประสานมิตร.  

ชัยยงค พรหมวงศ .  (๒๕๓๘). เอกสารการสอนชุดวิชาสื่อสารการสอนระดับมัธยมศึกษา . 
กรุงเทพมหานคร :สามเจริญพานิช.  

ชาตรี ตางสมปอง. (๒๕๔๗). หลักสูตรสถานศึกษา. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิสดศรีสฤษดิ์วงศ. 
ณัฐกมล วัชรวงษทวี. (๒๕๕๖). การพัฒนาชุดการเรียนรู เรื่อง ภูมิศาสตรทวีปยุโรป สาระภูมิศาสตร

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๒ . 
วิทยานิพนธมหาบัณฑิต. วิทยาลัยครุศาสตร : มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย. 

ทิศนา แขมมณี. (๒๕๔๕). ศาสตรการสอน : องคความรูเพื่อการจัดกระบวนการเรียนรูที่มี
ประสิทธิภาพ. กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  

พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต). (๒๕๕๕). พุทธวิธีในการสอน. กรุงเทพมหานคร:ธรรมะอินเทรน. 
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕ และ (ฉบับท่ี

๓) พ.ศ.๒๕๕๓, (๒๘ มิ.ย. ๒๕๖๐). [ออนไลน], แหลงที่มา: https://www.mwit.ac.th,  
มยุรี บุญเยี่ยม. (๒๕๔๕). การพัฒนาชุดการเรียน เรื่อง ความนาจะเปนโดยวิธีการแกปญหาเพ่ือ

สงเสริมความตระหนักในการรูคิดของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง สถาบัน
เทคโนโลยีราชมงคล. สารนิพนธการศึกษามหาบัณฑิต. บัณฑฺตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ. 



        วารสารครุศาสตรปริทรรศนฯ             - ๔๐ –  ปที่ ๕ ฉบับที่ ๑ มกราคม-เมษายน ๒๕๖๑        

ยลดา ทองภูบาล. (๒๕๕๔). การพัฒนาชุดการเรียนรูเรื่องความรูดานจริยธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
๑. วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี. 

ลัดดา เพียรประสพ. (๒๕๔๕). การพัฒนาชุดการเรียนรูดวยตนเองแบบสืบสวน เรื่อง อัตราสวน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๒. สารนิพนธการศึกษามหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

วัชรีกุล สําเภอพล. (๒๕๒๗). ปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ และที่ ๒ ใน
หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช ๒๕๒๑ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๓๓) ของครูสอน ใน
จังหวัดนครศรีธรรมราช. วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

วีระ ไทยพานิช. (๒๕๒๙). ๕๗วิธีการสอน. กรุงเทพมหานคร : ภาควิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร มหาลัยเกษตรศาสตร. 

สันทัด ภิบาลสุข และพิมพใจ ภิบาลสุข. (๒๕๒๔). การใชสื่อการสอน. กรุงเทพมหานคร : คณะ
ศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

สุทธิพงษ ศรีวิชัย. (๒๕๕๗). ภาวะผูนําของผูบริหารการศึกษาตามหลักพุทธศาสนา. วารสารครุศาสตร
ปริทรรศน คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ปที่ ๑ ฉบับที่ ๑ 
พฤษภาคม-สิงหาคม : ๕๘-๖๖. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


