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บทคดัย่อ 
การวิจัยครั้งน้ี มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาสภาพทั่วไป เปรียบเทียบ และเสนอแนะแนวทางการ

จัดการเรียนการสอนในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี เป็นนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาลนครอุดรธานี จํานวน ๓๖๐ คน โดยใช้แบบสอบถามใน
การสํารวจและรวบรวมข้อมูล แล้วนํามาวิเคราะห์คุณลักษณะของการจัดการเรียนการสอน ทั้ง ๔ 
ด้าน ซึ่งประกอบด้วย ด้านการจัดการเรียนรู้, ด้านการใช้สื่อและเทคโนโลยี, ด้านการวัดและ
ประเมินผล, และด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  

ผลการวิจัยพบว่า 
การจัดการเรียนการสอนในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายใน

เขตเทศบาลนครอุดรธานี โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านการจัด
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ด้านการใช้สื่อและเทคโนโลยี ด้านการจัดการเรียนรู้ และด้านการวัดและ
ประเมินผล อยู่ในระดับมากเช่นเดียวกัน  

ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ใน
เขตเทศบาลนครอุดรธานี จําแนกตาม เพศ ไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ ๐.๐๕ 
ยกเว้นระดับช้ัน และสถานศึกษา พบว่า แตกต่างกัน โดยนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๖ มีความคิดเห็น
น้อยกว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๕ และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๔ มีความคิดเห็นน้อยกว่า
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๖ และนักเรียนที่มีสถานศึกษาต่างกัน พบว่า นักเรียนโรงเรียนอุดรพิทยา
นุกูลและนักเรียนโรงเรียนอุดรพิชัยรักษ์พิทยาที่มีความคิดเห็นน้อยกว่า นักเรียนโรงเรียนสตรีราชินูทิศ  

                                          
๑สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๒คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๓คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๔คณะอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสกลนคร 
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ข้อเสนอแนะ พบว่า การจัดการเรียนรู้ ครูผู้สอนควรสร้างบรรยากาศในชั้นเรียนสร้างแรงจูงใจ  
ให้นักเรียนสนใจจนทําให้เกิดจิตสํานึกรู้จักหน้าที่ของตนเอง และสื่อการสอนครูผู้สอนควรมีการใช้สื่อ
ที่ทันสมัย หลากหลายเข้าใจง่าย จูงใจให้นักเรียนสนใจ ใฝ่รู้ ใฝ่เห็น จนเกิดทักษะทางคุณธรรม
จริยธรรมที่มั่นคงในจิตใจ รวมทั้งการวัดและประเมินผลของครูผู้สอนควรมีเทคนิควิธีการวัดและ
ประเมินผลนักเรียน   ที่หลากหลาย สอดคล้องเหมาะสมกับหน่วยการเรียนรู้ และการจัดกิจกรรมเพ่ือ
พัฒนาผู้เรียน ควรมีการสอดแทรกกิจกรรมภาคปฏิบัติเพ่ือให้นักเรียนเกิดทักษะทั้งกระบวนการคิด 
วิเคราะห์ตามเหตุและผล จนสามารถนําไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันได้ 
 
คําสําคัญ : การจัดการเรียนการสอน, การส่งเสริม, คุณธรรมจริยธรรม  

 
 

Abstract 
This thesis has the objectives to study the general nature, to compare and to 

suggest how to instruct the moral development. The collected Sampling in this 
research was the students at the high School in Udonthani's Municipality. There were 
the 360 persons. Then the questionnaires were used that time and the data was 
collected to analyze the quality of the instruction in four aspects which consisted of 
the learning management, the used media and technology, the measure and 
evaluation and the designed activities to develop the students. 

Findings were found as: 
It was at the high level in the Overview. It was considered in each aspect and 

found that in the designed activities to develop the students, the used media and 
technology, the learning management and the measure and evaluation, they all 
were the high level as equal as in every aspect.  

The results compared with the opinions of students have in the instruction 
Social Study, Religion and Culture for High School Students' Moral Development in 
Udonthani's Municipality. When their opinions were divided along with their sex, they 
were not the significant different in the statistics at 0.05 except for the grade of the 
students. Subsequently, the educational schools were found that there were the 
different opinions, because in the 9th grade, their opinions were at the less level 
than their opinions were studying in the 8th grade. However, the students' opinions 
in the 8th grade were at the less level than in the 9th grade. The different schools 
were found that the students' opinions in Udonpityanukul and Udonplchairakpitya 
were at less level than the students opinions were studying in Strirajinuthit School. 

The suggestions were found that the instruction would create the atmosphere 
in the classroom, the motivation to develop the responsibility and the consciousness 
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and the instructing media would be modernly and multiply created by the teachers 
to drive the students into the love of knowledge until they have the good attitude in 
their mind, including the measure and evaluation that the teachers would have the 
methods for building the evaluation tools and they are the suitable in the lesson 
units and activities for developing the learners. Moreover, the practical activities 
would be used during the studying so that they could analyze the natural truth and 
they could apply the lessons to use in their daily life. 

 
Keywords :  Instruction,  Development,  Moral 
 
 
บทนํา 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ตามแนวทาง
ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ ครูผู้สอน
ต้องเปลี่ยนบทบาทของตนเอง จากการทําหน้าที่
เป็นผู้สอน ผู้ให้ความรู้ จัดการสอนโดยใช้ตนเอง 
เป็นแหล่งความรู้ สอนเน้นเน้ือหา ยึดตําราและ
แบบฝึกหัดเป็นหลัก มาเป็นบทบาทของผู้อํานวย  
ความสะดวก ส่งเสริมสนับสนุนการเรียนรู้ให้
ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเองจากประสบการณ์จริง 
ฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ
สถานการณ์ การประยุกต์นําความรู้มาใช้เพ่ือ
ป้อง กันและแ ก้ ไข ปัญหา  ด้ วย กิ จกรรมที่
ห ล ากหลายตามความถ นัด  ความสน ใจ 
ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลเพ่ือ
เสริมสร้างคุณลักษณะทําได้ คิดเป็น ทําเป็น รัก
การอ่าน ใฝ่รู้ เกิดคุณธรรม ค่านิยมที่ดีงาม และ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (พจนา ทรัพย์สมาน, 
๒๕๕๐ : ๔) 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 
๒๕๔๒ แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕ 
มาตรา ๖ กําหนดให้การจัดการศึกษาต้องเป็นไป
เพ่ือพัฒนาคนไทยให้ เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ทั้ง
ร่างกาย จิตใจ สติปัญญา มีความรู้คู่คุณธรรม
จริยธรรม มีวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถ
อยู่ร่ วมกับผู้ อ่ืน ไ ด้อย่างมีความสุข  โดยใ ช้

คุณธรรมเป็นพ้ืนฐานกระบวนการเรียนรู้ ที่
เช่ือมโยงความร่วมมือของสถาบันครอบครัว 
สถาบันศาสนา และสถาบันการศึกษา เพ่ือให้
การศึกษาสร้างคนและสร้างความรู้สู่สังคม 
คุณธรรม คุณภาพ และประสิทธิภาพ (นิเวศน์ 
วงศ์สุวรรณ, ๒๕๕๗ : ๕๙) 

เ ด็ กและ เยาวชนใน ยุค ปัจจุ บันขาด
คุณธรรมจริยธรรมมากขึ้น เพราะเกิดจากปัญหา
ครอบครัว ปัญหาเศรษฐกิจ ปัญหาติดเพ่ือน 
และปัญหาเรื่องเพศซึ่ ง เ ป็นเพราะสังคม มี
ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีมากขึ้น จากการ
อบรมเ ล้ียงดูของครอบครัว  จากปกติเ ป็น
ครอบครัวใหญ่ เกิดมาเป็นครอบครัวเลี้ยงเด่ียว
ปัญหาเด็กติดเพ่ือน และปัญหายาเสพติด ที่เข้า
มาระบาดในสถานศึกษามากขึ้น จากปัญหาดังที่
กล่าวมา ทุกภาคส่วน ต่างก็มุ่งในการแก้ไข
ปัญหาให้กับเยาวชน และมุ่งเน้นให้สถานศึกษามี
ครู ต้นแบบในการที่จะส่งเสริมให้นักเรียนมี
คุณธรรมจริยธรรม โดยเฉพาะในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ซึ่ง
หมายถึงครูผู้ทําการเรียน การสอนในรายวิชา
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมจะต้องเป็น
ครูต้นแบบให้แก่นักเรียนเอง 

จากความสําคัญและสภาพปัญหาดังที่
กล่าวมา ผู้วิจัยจึงมีความสนใจต้องการศึกษาการ
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จัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรม
จริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ใน
เขตเทศบาลนครอุดรธานี เพ่ือให้ผู้เก่ียวข้องได้
นําข้อมูลที่ ไ ด้จากการ วิจัยครั้ ง น้ี ไปใ ช้ เ ป็น
แนวทางในการส่งเสริม คุณธรรมจริยธรรมแก่
นักเรียน ให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพมาก
ย่ิงขึ้น 
 
วัตถุประสงคก์ารวิจัย 

๑. เพ่ือศึกษาสภาพการจัดการเรียนการ
สอนกลุ่ มสาระสั งคมศึ กษา  ศาสนา  และ
วัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาล
นครอุดรธานี 

๒. เพ่ือเปรียบเทียบการจัดการเรียนการ
สอนกลุ่ มสาระสั งคมศึ กษา  ศาสนา  และ
วัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาล
นครอุดรธานี 

๓. เพ่ือเสนอแนะแนวทางการจัดการเรียน
การสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาล
นครอุดรธานี  
 
วิธีดาํเนนิการวิจัย 

๑. การวิจัยครั้งน้ีมุ่งศึกษาการจัดการ
เรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษาศาสนา และ
วัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาล
นครอุดรธานี ใน ๔ ด้าน คือ ด้านการจัดการ
เรียนรู้ ด้านการใช้สื่อและเทคโนโลยี ด้านการวัด
และประเมินผล และด้านการจัดกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน  

๒ .  ประชากรในการศึกษาวิจัยครั้ ง น้ี 
ได้แก่ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
ปลาย ในเขตเทศบาลนครอุดรธานี ปีการศึกษา 
๒๕๖๐ จํานวน ๕,๙๓๗ คน จําแนกเป็นชาย 
๒,๐๓๔ คน เป็นหญิง ๓,๙๐๓ จึงคํานวณหา
กลุ่มตัวอย่าง โดยตารางการกําหนดขนาดกลุ่ม
ตัวอย่างของ R.V.Krejcie & D.W.Morgan ได้
ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง จํานวน ๓๖๐ คน 

๓. ตัวแปรต้น สถานภาพส่วนบุคคลของ
นัก เรี ยนผู้ ตอบแบบสอบถาม  ไ ด้แ ก่  เพศ 
ระดับช้ันเรียน และสถานศึกษา 

๔. ตัวแปรตาม ความคิดเห็นของนักเรียน
ที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริม
คุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษา ตอน
ปลาย ในเขตเทศบาลนครอุดรธานี ใน ๔ ด้าน 
ได้แก่ ๑) ด้านการจัดการเรียนรู้ ๒) ด้านการใช้
สื่ อ และ เทค โน โ ลยี  ๓ )  ด้ า นก า ร วั ด และ
ประเมินผล ๔) ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน 

๕. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัยครั้งน้ีเป็นแบบสอบถาม ซึ่งผู้ วิจัย
สร้างขึ้นจากการศึกษาเอกสารงานวิจัย และ
แนวคิดที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนการสอน
กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมใน
การส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาลนคร
อุดรธานี โดยแบ่งออกเป็น ๓ ตอน คือ 

ตอนที่  ๑  เ ป็นแบบสอบถามข้ อมู ล
สถานภาพพ้ืนฐานทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ได้แก่ เพศ ระดับช้ันเรียน และสถานศึกษา 

ตอนท่ี ๒ เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับการ
จัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรม
จริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ใน
เขตเทศบาลนครอุดรธานี มีลักษณะเป็น แบบ
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มาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 
ประกอบด้วยคําถามเกี่ยวกับตัวแปรตามรวม ๔ 
ด้าน ทั้งหมด ๔๐ ข้อ 

ตอนที่ ๓ เป็นคําถามแบบปลายเปิดใน
รายด้าน ๔ ด้าน เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้ตอบ
แบบสอบถามได้แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
เก่ียวกับข้อเสนอแนะแนวทาง การจัดการเรียน
การสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาล
นครอุดรธานี 

 
สรุปผลการวิจัย 

๑. ผลการศึกษาสภาพการจัดการเรียน
การสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาล
นครอุดรธานี โดยภาพรวม พบว่า ระดับความ
คิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีมี
ต่อการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริม
คุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอน
ปลาย ในเขตเทศบาลนครอุดรธานี โดยภาพรวม 
อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน เรียง
ตามลําดับคะแนนเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย มี ๓ 
ด้าน ได้แก่ ๑) ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่านักเรียนเข้าร่วม
กิจกรรมหน้าเสาธงเป็นประจํา ๒) ด้านการใช้สื่อ 
และเทคโนโลยี ส่วนใหญ่มีความ  คิดเห็นว่าสื่อ
ภาพน่ิงช่วยสอนทําให้นักเรียนเกิดความเช่ือมั่น
ในเน้ือหาคุณธรรมจริยธรรม ๓) ด้านการจัดการ
เรียนรู้ ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่าครูจัดการ
เรียนรู้โดยนําหลักคุณธรรมจริยธรรมมาพัฒนา
ให้นักเรียนเป็นพลเมืองดีของสังคม ตามลําดับ  
ส่วนด้านที่นักเรียนมีความคิดเห็นน้อยที่สุด คือ 
ด้านการวัดและประเมินผล ส่วนใหญ่มีความ

คิดเห็นว่า ครูวัดและประเมินผลการเรียนทาง
คุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนตามคุณลักษณะ
ที่พึงประสงค์ของหลักสูตร และเมื่อพิจารณาโดย
ภาพรวม พบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน 

๒. ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของ
นักเรียนต่อการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระ
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการ
ส่ ง เ ส ริ ม คุณ ธ ร รมจ ริ ย ธ ร รมแก่ นั ก เ รี ย น
มัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาลนคร
อุดรธานี 

๑) จําแนกตามเพศ พบว่า นักเรียนที่มี
เพศต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียน
การสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรมในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม ไม่
แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
๐.๐๕ ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว้ ยกเว้น 
ด้านการใช้สื่อและเทคโนโลยี ที่มีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.04* และด้านการจัดกิจกรรม
พัฒนาผู้ เรียน ที่มี นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.02* ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว้ 

๒ )  จําแนกตามระดับช้ันเรียน พบว่า 
นักเรียนที่มีระดับช้ันเรียนต่างกันมีความคิดเห็น
ต่อการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริม
คุณธรรมจริยธรรม  ไม่แตกต่างกันอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ซึ่งไม่เป็นไป
ตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ ยกเว้นด้านการจัดการ
เรียนรู้ ที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.00* ซึ่ง
เป็นตามสมมติฐานที่ต้ังไว้  

3 )  จํ าแนกตามสถาน ศึกษา  พบ ว่า 
นักเรียนที่มีสถานศึกษาต่างกันมีความคิดเห็นต่อ
การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรม
จริยธรรม ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ ๐.๐๕  ๑ ด้าน คือ ด้านการจัดการ
เรียนรู้ ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว้ ยกเว้น 
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๓ ด้าน คือ ด้านการใช้สื่อและเทคโนโลยี  ด้าน
การวัดและประเมินผล  และด้านการจัดกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน ที่นักเรียนมีความคิดเห็นแตกต่าง
กัน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.00* 
เท่ากัน  ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว้ 

๓. ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบการ
จัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรม
จริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษา ตอนปลาย ใน
เขตเทศบาลนครอุดรธานี เป็นรายคู่  

๑) จําแนกตามระดับช้ันเรียน เป็นรายคู่  
พบว่า นักเรียนที่มีระดับช้ันแตกต่างกัน มีความ
คิดเห็นเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนกลุ่ม
สาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการ
ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม ด้านการจัดการ
เรียนรู้ แตกต่างกัน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ ๐.๐๕ มีจํานวน ๒ คู่ ได้แก่ นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ ๖ มีความคิดเห็นน้อยกว่า
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๕ และนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ ๔ มีความคิดเห็นน้อยกว่า
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๖ 

๒) จําแนกตามสถานศึกษา เป็นรายคู่ 
พบว่า นักเรียนที่มีสถานศึกษาแตกต่างกัน มี
ความคิดเห็นเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอน
กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม ด้านการจัด
กิจกรรมพัฒนาผู้ เ รี ยนแตกต่าง กันอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ มีจํานวน ๑ คู่ 
ได้แก่ นักเรียนโรงเรียนอุดรพิทยานุกูล และ
นักเรียนโรงเรียนอุดรพิชัยรักษ์พิทยา ที่มีความ
คิดเห็นน้อยกว่า นักเรียนโรงเรียนสตรีราชินูทิศ 

๔. ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดการเรียน
การสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาล
นครอุดรธานี มีดังนี้ 

๑) ข้อเสนอแนะเก่ียวกับด้านการจัดการ
เรียนรู้ มีดังน้ี (๑) ครูผู้สอนควรมีการปรับปรุง
และพัฒนาการจัดการเรียนรู้ในการส่งเสริม
คุณธรรมจริยธรรมอยู่เสมอ และมีการหาเทคนิค
การสอนใหม่ๆ มาสอนนักเรียน  (๒) ครูผู้สอน
ควรศึกษากระบวนการจัด การเรียนรู้ในการ
ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมที่หลากหลาย เพ่ือให้
เกิดประสิทธิผลในการนํามาปรับใช้กับนักเรียน
มากขึ้น (๓) ครูผู้สอนควรสร้างบรรยากาศการ
เรี ยนรู้ ใ น ช้ัน เ รี ยน ให้ นัก เ รี ยนมี อารมณ์ที่
สนุกสนานในการเรียนมากขึ้น (๔) ครูผู้สอนควร
นําเน้ือหาความรู้เรื่องราวเก่ียวกับชีวิตประจําวัน 
และเรื่องความสําคัญของพระพุทธศาสนามา
สอนให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้องมากขึ้น 

๒) ข้อเสนอแนะเก่ียวกับด้านการใช้สื่อ   
และเทคโนโลยี มีดังน้ี (๑) การสอนแต่ละ
บทเรียน ครูผู้สอนควรมีเทคโนโลยีในยูทูปเพ่ือ
เป็นตัวอย่างให้นักเรียนเข้าใจง่ายขึ้น และ
อธิบายให้นักเรียนเข้าใจอีกครั้ง (๒) ครูผู้สอน
ควรมีสื่อการสอนที่ดีและชัดเจน ที่ทําให้นักเรียน
เข้าใจได้ง่ายมากข้ึน (๓) ครูผู้สอนควรมีสื่อจาก
ตามธรรมชาติมาให้นักเรียนได้ศึกษาและเพ่ือ
กระ ตุ้น ให้ นั ก เ รี ยนมีทั กษะทางคุณธรรม
จริยธรรม (๔) ครูผู้สอนควรนําเทคโนโลยีที่
ทันสมัยเก่ียวกับเน้ือหาการเรียน มาใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนให้มากขึ้น 

๓) ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับด้านการวัดและ
ประเมินผล มีดังน้ี (๑) ครูผู้สอนควรมีการให้
นักเรียนทดลองสอบก่อนเรียนและหลังเรียนใน
แต่ละบทเรียน เพ่ือเพ่ิมความเข้าใจทางคุณธรรม
จริยธรรมให้แก่นักเรียน (๒) ครูผู้สอนควรให้
นักเรียนได้ประเมินตนเองเก่ียวกับพัฒนาการ
ทางคุณธรรมจริยธรรมต่อตนเอง (๓) ครูผู้สอน
ควรมีการให้นักเรียนได้ประเมินเพ่ือนให้ช้ันเรียน
เก่ียวกับพัฒนาการทางคุณธรรมจริยธรรมต่อ
ผู้อ่ืน (๔) ครูผู้สอนควรมีการประเมินผลและ
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พัฒนาการทางคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน
อย่างต่อเน่ือง 

๔ )  ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับด้านการจัด
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน มีดังน้ี (๑) ครูผู้สอนควร
เพ่ิมการจัดนิทัศการให้ความรู้เพ่ิมเติม และจัด
กิจกรรมทางพระพุทธศาสนาในวันสําคัญต่างๆ 
(๒) ครูผู้สอนควรมีกิจกรรมที่ดึงดูดให้นักเรียน
อยากมี ส่ วนร่ วม ในการส่ ง เสริ มคุณธรรม
จริยธรรม (๓) ครูผู้สอนควรมีกิจกรรมที่ปรับแต่ง
จิตใจนักเรียนให้มีคุณคุณธรรมจริยธรรมมากขึ้น 
(๔) ครูผู้สอนควรมีกิจกรรมที่ส่งเสริมคุณธรรม
จริยธรรมแก่นักเรียน เช่น กิจกรรม เข้าค่าย
ธรรมะ กิจกรรมประกวดมารยาทไทย หรือ 
กิจกรรมจิตอาสา เป็นต้น 
 
อภปิรายผลการวิจัย  

จากการวิจัยเรื่องการจัดการเรียนการ
สอนกลุ่ มสาระสั งคมศึ กษา  ศาสนา  และ
วัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาล
นครอุดรธานี ผู้วิจัยมีประเด็นการอภิปรายดังน้ี 

๑) สภาพการจัดการเรียนการสอนกลุ่ม
สาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการ
ส่ ง เ ส ริ ม คุณ ธ ร รมจ ริ ย ธ ร รมแ ก่ นั ก เ รี ย น
มัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาลนคร
อุดรธานี ทั้ง ๔ ด้าน คือ (๑) ด้านการจัดการ
เรียนรู้  (๒) ด้านการใช้สื่อและเทคโนโลยี (๓) 
ด้านการวัดและประเมินผล (๔) ด้านการจัด
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน พบว่า การจัดการเรียน
การสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาล
นครอุดรธานี โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก เมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้าน เรียงตามลําดับคะแนน
เฉลี่ยจากมากไปหาน้อย มี ๓ ด้าน ได้แก่ ด้าน
การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ด้านการใช้สื่อและ

เทคโนโลยี ด้านการจัดการเรียนรู้ ตามลําดับ 
ส่วนด้านที่นักเรียนมีความคิดเห็นน้อยที่สุด คือ 
ด้านการวัดและประเมินผล และเมื่อพิจารณา
โดยภาพรวม พบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน 
ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะว่า ครูผู้สอนมีการส่งเสริม 
สนับสนุนให้นักเรียนมีคุณธรรมจริยธรรม และ
ปลูกฝังคุณงามความดีแก่นักเรียน โดยมีวิธีการ
ปลูกฝังที่หลากหลาย ทั้งในด้านการจัดการ
เรียนรู้ ด้านการใช้สื่อและเทคโนโลยี ด้านการวัด
และประเมินผล และด้านการจัดกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียนที่มีความเร้าใจให้ผู้เรียนมีความสนใจใน
คุณธรรมจริยธรรม เมื่อส่งเสริมดีแล้ว ผู้ที่ได้รับ
การปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมก็จะเป็นคนที่
มีคุณภาพ มีคุณความดี และมีพฤติกรรมที่ดีไป
ด้วย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของนลินี นุตย์จิตะ 
(๒๕๔๓ : ๘๔) ได้ทําการศึกษาวิจัยเก่ียวกับ การ
ดําเนินงานกิจการนักเรียนด้านการส่งเสริมวินัย
คุณธรรม และจริยธรรมของนักเรียน พบว่า ควร
สร้างความเข้าใจในเรื่องวินัย คุณธรรมและ
จริยธรรมของนักเรียนให้เกิดขึ้นในหมู่นักเรียน
มากกว่าการลงโทษควรกวดขันนักเรียนที่
ประพฤติตัวออกนอกกฎระเบียบข้อบังคับด้วย
ความเด็ดขาด ครูและบุคคลากรในโรงเรียนควร
ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีให้กับนักเรียน และ
ควรจัดกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรม และจริยธรรม
ให้มีขึ้นบ่อยๆ รวมทั้งควรให้ครูที่ปรึกษาเป็นผู้ให้
คําแนะนําอบรมในด้านวินัย และความประพฤติ
ให้นักเรียนอยู่เสมอ และสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ พระมหาธีระศักด์ิ  ธิติกิตฺติ (๒๕๔๘ : ๘๙-
๙๐) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องศึกษาผลสัมฤทธ์ิการเผย
แผ่คุณธรรมแก่นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลายของศูนย์พัฒนาคุณธรรมจังหวัดสุรินทร์ 
ผลการวิจัยพบว่า มีการจัดทําโครงการอย่างเป็น
ระบบในการอบรมพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม ซึ่ง
เน้ือหาสาระสําคัญของหลักสูตรอบรม ประกอบ
ไปด้วย การบรรยายธรรม และกิจกรรมต่างๆ 
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และการสอนให้รู้จักบุญคุณพ่อแม่ และครูบา
อาจารย์ โดยมีผู้ส่งสารคือพระวิทยากรนําเสนอ
ตัวสารคือหลักธรรม ผ่านสื่อต่างๆ ที่ทันยุค
ทันสมัย  ทําให้ เยาวชนสามารถนําไปใช้ใน
ชีวิตประจําวันได้จริง  

(๑) ด้านการจัดการเรียนรู้ พบว่า นักเรียน
มีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนการสอนกลุ่ม
สาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการ
ส่ ง เ ส ริ ม คุณ ธ ร รมจ ริ ย ธ ร รมแ ก่ นั ก เ รี ย น
มัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาลนคร
อุดรธานี อยู่ในระดับมากทุกข้อ ทั้งน้ีอาจเป็น
เพราะว่า ครูผู้สอนมีการจัดการเรียนรู้โดยนํา
หลักคุณธรรมจริยธรรมมาพัฒนาให้นักเรียนเป็น
พลเมืองดีของสังคม มีการจัดการเรียนรู้เก่ียวกับ
คุณธรรมจริยธรรมตรงตามจุดประสงค์ในเนื้อหา
ของรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
และมีการจัดการเรียนรู้โดยเน้นให้นักเรียนมี
คุณธรรมธรรมจริยธรรมเป็นสําคัญ ซึ่งสอดคล้อง
กับแนวคิดทฤษฎีการจัดการเรียนรู้ของ สุมิตร 
คุณานุกร (๒๕๒๘ : ๑๔๖) ได้กล่าวว่า การ
จัดการ เรี ยนรู้  หมายถึ ง  กระบวนการ จัด
ประสบการณ์ให้กับผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ตามความมุ่งหมายของหลักสูตรที่ ไ ด้
กําหนดไว้ด้วยวิธีการต่างๆ และสอดคล้องกับ
แนวคิดทฤษฎี การจัดการเรียนรู้ของโกวิท 
ประวาลพฤกษ์ (๒๕๔๕ : ๓๑) ได้กล่าวถึง การ
จัดการเรียนรู้ตามสภาพจริง โดยเรียกว่า การ
เรียนรู้แท้ (Authentic Learning) ซึ่งผู้เรียนจะ
เ ป็นผู้ คิ ด  วิ เคราะห์  สั ง เคราะห์  ประเมิน 
ตั ดสิ น ใ จ ไ ด้ เ อ ง  มี ก ระบวนการที่ ใ ช้ เ ป็ น
ยุทธศาสตร์ในการคิดอย่างเป็นระบบ ผู้เรียนเป็น
ผู้อธิบาย นําเสนอได้อย่างมีหลักวิชา ด้วยการ
เรียบเรียงด้วยตนเอง อธิบายได้อย่างครอบคลุม
ชัดเจน มีกระบวนการท่ีดีมีความคิดรอบยอด
และหลักการของวิชาที่เรียนรู้ รวมทั้งผู้เรียน
สามารถนําไปใช้ปฏิบัติในชีวิตจริงได้ นําเอา

ความรู้ต่างๆ ไปพัฒนาคุณภาพชีวิต คุณภาพงาน 
คุณภาพสังคม สิ่งแวดล้อมได้อย่างเป็นปกติวิสัย
จนเป็นหน่ึงเดียวกัน 

(๒) ด้านการใช้สื่อและเทคโนโลยี พบว่า 
นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนการ
สอนกลุ่ มสาระสั งคมศึ กษา  ศาสนา  และ
วัฒนธรรมในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาล
นครอุดรธานี อยู่ในระดับมากทุกข้อ ทั้งน้ีอาจ
เป็นเพราะว่า ครูผู้สอนมีการใช้สื่อภาพน่ิงช่วย
สอนทําให้นักเรียนเกิดความเช่ือมั่นในเน้ือหา
คุณธรรมจริ ยธรรม  มี การ ใ ช้สื่ อจากตาม
ธรรมชาติทําให้นักเรียนเกิดความเช่ือมั่นใน
เน้ือหาคุณธรรมจริยธรรม และนักเรียนมีความ
สนใจการเรียนรู้จากสื่อคุณธรรมจริยธรรม และ
อุปกรณ์ของจริงจากธรรมชาติ ซึ่งสอดคล้องกับ
แนวคิดทฤษฎีสื่อการเรียนการสอนของ กิ
ดานันท์ มลิทอง (๒๕๔๐ : ๗๙) กล่าวว่า คําว่า 
“สื่อ” (Media) หมายถึง สิ่งใดก็ตามที่กําหนด
ข้อมูล เพ่ือให้ผู้ส่งและผู้รับสามารถสื่อสารกันได้
ตรงตามจุดประสงค์  เมื่อมีการนําสื่อมาใช้ใน
การเรียนการสอน จึงเรียกว่า “สื่อการสอน” ซึ่ง
หมายถึง สื่อชนิดใดก็ตามไม่ ว่าจะเป็นเทป
บันทึกเสียง สไลด์ วิทยุ โทรทัศน์ วี ดีทัศน์ 
แผนภูมิ  ภาพนิ่ ง  ฯลฯ  ซึ่ ง ปัจจุ บัน เ น้ือหา 
เก่ียวกับการเรียนการสอน สิ่งเหล่าน้ีเป็นวัสดุ
ทางกายภาพ ที่นํามาใช้ในเทคโนโลยีการศึกษา
เป็นสื่อ  ที่ใช้เป็นเคร่ืองมือ หรือช่องทางสําหรับ
ทําให้การสอนของผู้สอน ส่งไปถึงนักศึกษาและ
ทําให้ นักศึกษาสามารถเกิดการเรียนรู้ เ ต็ม
จุดประสงค์ที่ผู้สอนกําหนดไว้ได้เป็นอย่างดี และ
สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีสื่อการเรียนการสอน
ของยุพิน พิพิธกุล และอรพรรณ ตันบรรจง 
(๒๕๓๖ : ๑๖-๑๗) ได้กล่าวถึงความสําคัญของ
สื่อการเรียนการสอนไว้ดังน้ี ๑) สื่อการเรียนการ
สอนจะช่วยให้นักศึกษาเข้าใจบทเรียนได้แจ่ม
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แจ้ งขึ้ น  ๒ )  ช่ วย ในการสอนนักศึ กษาที่ มี
ความสามารถแตกต่างกัน เช่น นักศึกษาบางคน 
ซึ่งเรียนอ่อนอาจจะต้องใช้รูปภาพ สื่อรูปแบบ 
หรือชุดการเรียนการสอนรายบุคคล ช่วยให้เขา
บรรลุจุดประสงค์ในการเรียน ๓) ช่วยเสริมสร้าง
ความสนใจของนักศึกษา และ ๔) ประหยัดเวลา
ในการสอน บางคนกล่าวว่าการใช้สื่อการเรียน
การสอนทําให้เสียเวลา ความจริงน้ันไม่เสียเวลา
เลย คนที่น่าเสียเวลาเพราะใช้สื่อการเรียนการ
สอนไม่เป็น 

(๓) ด้านการวัดและประเมินผล พบว่า 
นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนการ
สอนกลุ่ มสาระสั งคมศึ กษา  ศาสนา  และ
วัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาล
นครอุดรธานี อยู่ในระดับมากทุกข้อ ทั้งน้ีอาจ
เป็นเพราะว่า ครูผู้สอนมีการวัดและประเมินผล
ตามสภาพจริงทางคุณธรรมจริยธรรมของ
นักเรียน มีการวัด และประเมินผลการเรียนทาง
คุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนตามคุณลักษณะ
ที่พึงประสงค์ของหลักสูตร และตามจุดประสงค์
ตรงเน้ือหาของการเรียนการสอน ซึ่งสอดคล้อง
กับแนวคิดทฤษฎีการวัดผลและประเมินผลของ
เยาวดี วิบูลย์ศรี (๒๕๔๕ : ๖) กล่าวถึงการวัดผล
และประเ มินผล  หมายถึง  กระบวนการ ท่ี
พยายามค้นหาระดับที่แสดงถึงปริมาณของ
คุณลักษณะใดลักษณะหน่ึงในตัวบุคคล หรือ
สิ่งของ หรือเหตุการณ์ตัวอย่างเช่น การวัดความ
สูงของนักเรียนนักศึกษา หรือการวัดความยาว
ของตัวโต๊ะ หรือการใช้แบบสอบเพ่ือวัดลักษณะ
ของบุคคลด้านเชาวน์ปัญญา ด้านความถนัด 
ด้านผลสัมฤทธ์ิ เ ป็นต้น และสอดคล้องกับ
แนวคิดทฤษฎีการวัดผลและประเมินผลของพิชิต 
ฤทธ์ิจรูญ (๒๕๔๘ : ๑๑-๑๒) กล่าวถึงการวัด
และการประเมินผลแต่ละครั้งเป็นงานท่ีต้อง
ลงทุนทั้งในด้านพลังความคิด กําลังกาย เวลา 

และงบประมาณ  เ พ่ื อ ใ ช้ สํ าห รั บ วิ นิ จฉั ย
ข้อบกพร่องในการเรียนรู้ของนักศึกษา เพ่ือ
ปรับปรุง และพัฒนาการเรียนรู้ของนักศึกษาเป็น
ข้อมูล สําหรับการปรับปรุงและพัฒนาการสอน
ของผู้สอน เป็นข้อมูลสําหรับแนะนํานักศึกษา
และผู้ปกครอง และเป็นข้อมูล ประกอบการ
พิจารณาความดีความชอบประจําปีของผู้สอน 
หรือปรับปรุงการบริหารงานในสถานศึกษา 

(๔) ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้ เรียน 
พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการ
เรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา 
และ วัฒนธรรม  ในการส่ ง เส ริมคุณธรรม
จริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ใน
เขตเทศบาลนครอุดรธานี อยู่ในระดับมาก เมื่อ
พิจารณาโดยภาพรวมพบว่า   อยู่ในระดับมาก 
ทุกข้อ ยกเว้นข้อที่นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมหน้า
เสาธงเป็นประจํา และข้อที่นักเรียนมีความสนใจ
ในกิจกรรมจิตอาสาทําประโยชน์เพ่ือสังคม อยู่
ในระดับมากที่สุด ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะว่า 
ครูผู้สอนมีการส่ง เสริมให้ นักเรียนเข้าร่วม
กิจกรรมหน้าเสาธงเป็นประจํา ส่งเสริมให้
นักเรียนมีความสนใจในกิจกรรมจิตอาสาทํา
ประโยชน์เพ่ือสังคม และส่งเสริมให้นักเรียนมี
ความสนใจในกิจกรรมการสวดมนต์ไหว้พระก่อน
เข้าเรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พีระพงษ์ 
เจริญพันธุวงศ์ (๒๕๔๑) ได้ศึกษาเรื่องการจัด
กิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมในโรงเรียน
มัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา : ศึกษา
เฉพาะกรณีโรงเรียนกระสังพิทยาคม อําเภอ
กระสั ง  จั งห วัดบุรี รั ม ย์  ผลการ วิจัยพบว่า 
ครูผู้สอนในโรงเรียนได้ปลูกฝัง คุณธรรม โดย มี
การจัดกิจกรรมในวันสําคัญทางศาสนาและวัน
สําคัญ อ่ืนๆ  การจัดกิจกรรมค่ายพุทธบุตร 
กิจกรรมพิเศษนอกเหนือจากการเรียนการสอน 
จัดบรรยากาศสภาพ แวดล้อมภายในโรงเรียน
เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม 
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ปัญหาสําคัญที่พบคือ การจัดกิจกรรมเข้าค่าย
คุณธรรมไม่สามารถจัดได้ครบทุกระดับช้ัน
นัก เ รี ยนบางส่ วนขาดความสนใจและไ ม่
กระตือรือร้นในการเข้าร่วมกิจกรรม โรงเรียน
แก้ปัญหาโดยจัดให้มีป้ายคําเตือน คําสุภาษิต
เพ่ือปลูกฝังคุณธรรมด้านต่างๆ ขอความร่วมมือ 
จากส่วนราชการ ชุมชนและวัด เพ่ือกําหนด
มาตรการและแนวทางในการแก้ไขปัญหาร่วมกัน 
และสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีการจัดกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียนของสวัสด์ิ สายประสิทธ์ิ มงคล 
สําอาง และสมบูณ์ วัฒน์วงพงศ์ (๒๕๓๕ : ๕๙๔) 
ได้กล่าวว่า การเรียน หมายถึง กระบวนการ
แก้ปัญหา ซึ่งจะทําให้เกิดผลของการเรียนรู้ใน
ด้านการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมส่วนการสอน 
หมายถึง ความพยายามของบุคคลๆหน่ึงหรือ
หลายๆคนเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ 

๒) ผลการวิ เคราะห์การเปรียบเทียบ
ความคิดเห็นของนักเรียนต่อการจัดการเรียนการ
สอนกลุ่ มสาระสั งคมศึ กษา  ศาสนา  และ
วัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาล
นครอุดรธานี   

(๑) จําแนกตามเพศ พบว่า นักเรียนที่มี
เพศต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียน
การสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม  ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม ไม่
แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
๐.๐๕ ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว้ ยกเว้น 
ด้านการใช้สื่อและเทคโนโลยี ที่มีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.04* และด้านการจัดกิจกรรม
พัฒนาผู้ เรียน ที่มี นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.02* ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว้ ทั้งน้ีอาจ
เป็นเพราะนักเรียนที่เพศต่างกัน ควรได้รับการ
ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม เป็นพิเศษอย่าง
สม่ําเสมอ ซึ่งสอดคล้องกับวีระวรรณ อามระดิษ 
(๒๕๒๒ : ๘๔) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ความคิดเห็น

เก่ียวกับค่านิยมทางจริยธรรมของนักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่า นักเรียน
ชายหญิงส่วนใหญ่มีความคิดเห็นเก่ียวกับค่านิยม
ทาง จริยธรรม ๑๐ ประการ (ความรับผิดชอบ 
ความซื่อสัตย์สุจริต ความมีระเบียบวินัย ความ
อดทน ความอุตสาหะ ความกตัญญูกตเวที 
ความเสียสละ ความยุติธรรม การประหยัดและ
ออมทรัพย์ และการเคารพผู้อาวุโส) อยู่ในเกณฑ์
น่าพอใจ และยังพบอีกว่านักเรียนที่บิดามารดามี
ฐานะทางเศรษฐกิจต่างกันมีความคิดเห็น
เก่ียวกับค่านิยมทางจริยธรรมแตกต่างกันอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ และสอดคล้อง
กับ นิทรา วรรณะ (๒๕๒๔ : ๙๔)  ได้ศึกษาวิจัย
พฤ ติกรรมทางจริ ยธรรมของ นัก เรี ยน ช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ ๑ ในเขตกรุงเทพมหานคร 
พบว่า พฤติกรรมของจริยธรรมของนักเรียนใน
ด้านความรับผิดชอบ ความมีระเบียบวินัย ความ
ซื่อสัตย์ ความอุตสาหะ ความสามัคคี และความ
ยุติธรรมน้ันอยู่ในระดับขั้นที่ ๕ จํานวนมากที่สุด 
ซึ่งเป็นพฤติกรรมในขั้นที่ทําหน้าที่ตามเกณฑ์
และบรรทัดฐานของสังคม จากการตรวจสอบ
สมมติฐานในเรื่องความรับผิดชอบพฤติกรรมทาง
จริยธรรมของนักเรียนชายสูงกว่านักเรียนหญิง
และทางด้านความมีระเบียบวินัย ความซื่อสัตย์ 
ความอุตสาหะ ความสามัคคีและความยุติธรรม 
นักเรียนหญิงมีพฤติกรรมทางจริยธรรมสูงกว่า
นักเรียนชาย 

(2) จําแนกตามระดับช้ันเรียน พบว่า 
นักเรียน ที่มีระดับช้ันเรียนต่างกันมีความคิดเห็น
ต่อการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริม
คุณธรรมจริยธรรม  ไม่แตกต่างกันอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ซึ่งไม่เป็นไป
ตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ ยกเว้นด้านการจัดการ
เรียนรู้ ที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.00* ซึ่ง
เป็นตามสมมติฐานที่ต้ังไว้ ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ
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นักเรียนที่ระดับช้ันเรียนต่างกัน ควรได้รับการ
ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมอย่างต่อเน่ือง เพราะ
เป็นเวลาเปลี่ยนช่วงช้ัน ที่อาจารย์ประจําวิชา  
ต้องมีการทดสอบก่อนเรียนว่าเ ด็กมีความ
ต้องการเรียนหรือการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม 
ในหัวข้อใดเป็นพิเศษหรือเปล่า และจัดการเรียน
การสอนตามความต้องการของเด็กนักเรียน ซึ่ง
สอดคล้องกับพระมหาธานินทร์ ฐิติวีโร (๒๕๔๕ : 
๕๕) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการศึกษาแรงจูงใจใฝ่
สัมฤทธ์ิของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายใน
โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา : 
ศึกษาเฉพาะกรณีโรงเรียนในจังหวัดศรีสะเกษ 
จากผลการวิจัยพบว่า การศึกษาแรงจูงใจใฝ่
สัมฤทธ์ิโดยจําแนกตามลักษณะตัวแปร พบว่า 
ทุกระดับอายุของกลุ่มนักเรียนมีแรงจูงใจใฝ่
สั ม ฤท ธ์ิ ในระ ดับมาก  นั ก เ รี ยนที่ มี ร ะ ดับ
การศึกษาก่อนเข้าเรียนโรงเรียนพระปริยัติธรรม
ในระดับประถมศึกษาปีที่ ๕ มีแรงจูงใจใฝ่
สัมฤทธ์ิในระดับปานกลาง ส่วนนักเรียนที่มี
ระดับการศึกษาก่อนเข้าเรียนในระดับอ่ืนๆ คือ 
ประถมศึกษาปีที่ ๖ มัธยมศึกษาปีที่ ๓ และอื่นๆ 
มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิในระดับมาก สอดคล้องกับ
แนวคิดทฤษฎีทางด้านจริยธรรมของ Greffin, & 
Ebert (1999 : 64) ได้กล่าวว่า จริยธรรม 
หมายถึง ความเช่ือว่าสิ่งใดคือความถูกต้องและ
สิ่งใดคือความไม่ถูกต้องหรือพฤติกรรมใดเป็นสิ่ง
ที่ ดี  หรื อพฤ ติก ร รม ใด เ ป็ นสิ่ ง ที่ ไ ม่ ดี ทั้ ง น้ี 
พฤติกรรมเหล่าน้ีย่อมมีผลกระทบต่อบุคคลอ่ืน 

(๓ )  จํ าแนกตามสถานศึกษา  พบว่า 
นักเรียนที่มีสถานศึกษาต่างกันมีความคิดเห็นต่อ
การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรม
จริยธรรม ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ ๐.๐๕  ๑ ด้าน คือ ด้านการจัดการ
เรียนรู้ ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว้ ยกเว้น 
๓ ด้าน คือ ด้านการใช้สื่อและเทคโนโลยี ด้าน

การวัดและประเมินผล และด้านการจัดกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน ที่นักเรียนมีความคิดเห็นแตกต่าง
กัน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.00* 
เท่ากัน ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว้ ทั้งน้ีอาจ
เป็นเพราะนักเรียนที่มีสถานศึกษาต่างกัน ควร
ได้รับการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมเป็นพิเศษ 
อาจเป็นเพราะสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่
เปลี่ยนไปตามยุคตามสมัยซึ่งเต็มไปด้วย การ
แข่งขันและเร่งรีบ จึงทําให้พฤติกรรมของเด็กได้
อิท ธิพลจากสภาพแวดล้ อม โดยรอบ  ซึ่ ง
สอดคล้องกับ Buteau (1998) ได้ศึกษาวิจัย
เรื่องการสนทนาเรื่องราวที่เก่ียวกับคุณธรรมใน
ช้ันเรียนเกรด ๓ ในรัฐบอสตัน สหรัฐอเมริกา 
ผลการวิจัย พบว่า หน้าที่สําคัญของโรงเรียนมี
อยู่ ๒ ส่วน ส่วนที่ ๑ คือ การอบรมส่ังสอนและ
ช่วยเหลือให้นักเรียนเป็นผู้มีความชาญฉลาด 
ส่วนที่ ๒ คือ มีหน้าที่รับผิดชอบ ในการอบรมส่ัง
สอนและช่วยเหลือให้นักเรียนเป็นคนดี และยัง
ได้ค้นพบว่า การสอนเรื่องคุณธรรม ในโรงเรียน
น้ันยังมีความสําคัญและความจําเป็นที่จะต้อง
ดําเนินต่อไปเรื่อยๆ ไม่มีที่สิ้นสุด และ
นอกจากน้ันผลการวิจัยยัง พบว่า โรงเรียนยัง
เป็นสถาบันที่มีบทบาทสูงในเรื่องการปลูกฝัง
คุณธรรมจริยธรรมให้แก่นักเรียน สอดคล้องกับ
แนวคิดทฤษฎีทางด้านจริยธรรมของสําเริง  
เฉลิมเผ่า (๒๕๒๗ : ๑๘-๑๙) ได้กล่าวว่า การท่ี
โรงเรียนปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้กับเด็กได้
น้ันจะต้องอาศัยองค์ประกอบที่เ ก่ียวข้องกัน 
ดังน้ี ๑) การบริหารโรงเรียน ได้แก่ การปฏิบัติ
เป็นแบบอย่างแก่นักเรียน การกําหนดระเบียบ
ข้อบังคับ การควบคุม ติดตามผล เป็นต้น ๒) 
การจัดสภาพแวดล้อมให้สอดคล้องกับการสอน
ของครู ๓) การสอนของครู และ ๔) การจัด
กิจกรรมด้านจริยศึกษา 

จากผลการวิจัย เรื่อง การจัดการเรียน
การสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
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วัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาล
นครอุดรธานี พบว่า นักเรียน มีทัศนคติต่อการ
จัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรม
จริยธรรม โดยภาพรวม อยู่ในระดับมากทุกด้าน 
สะท้อนให้เห็นว่านักเรียนมีความสนใจในด้าน
การส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมเป็นอย่างมาก 
โดยเฉพาะการจัดกิจกรรมภาคสนามนักเรียนมี
ความสนใจและกระตือรือร้นมากกว่ากิจกรรมใน
ช้ันเรียน เช่น การจัดโครงการเข้าค่ายส่งเสริม
คุณธรรมจริยธรรม ทําให้นักเรียนเกิดคุณธรรม
ในจิตใจมากขึ้น รู้จักรักษาความสะอาด มีความ
รับผิดชอบต่อหน้าที่มากข้ึน โดยเฉพาะการมีจิต
อาสา การรู้จักช่วยเหลือการงานพ่อแม่และ
ผู้ปกครอง ที่สําคัญคือรู้จักต้ังใจเรียนมากขึ้น ถือ
ว่าเป็นการปลูกฝัง ค่านิยม พฤติกรรมทางด้าน
คุณธรรมและจริยธรรมให้เกิดขึ้นในตัวนักเรียน 
สะท้อนให้เห็นผลการเรียนรู้ ที่สอดคล้องกับการ
จั ดกระบวนการ เ รียนรู้ ต ามแนวทางของ
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ ที่เน้นให้
ครูผู้สอนต้องเปลี่ยนบทบาทของตนเอง จากการ
ทําหน้าที่เป็นผู้สอน ผู้ให้ความรู้ จัดการสอนโดย
ใช้ตนเองเป็นแหล่งความรู้ สอนเน้นเน้ือหา ยึด
ตํารา และแบบฝึกหัดเป็นหลัก มาเป็นบทบาท
ของผู้อํานวยความสะดวก ส่งเสริมสนับสนุน 
การเรียนรู้ ให้ผู้ เรียนเรียนรู้ ด้วยตนเองจาก
ประสบการณ์จริง ฝึกทักษะกระบวนการคิด การ
จัดการ การเผชิญสถานการณ์ การประยุกต์นํา
ความรู้มาใช้เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหา ด้วย
กิจกรรมที่หลากหลายตามความถนัด ความ
สนใจ ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล 
เพ่ือเสริมสร้างคุณลักษณะทําได้ คิดเป็น ทําเป็น 
รักการอ่าน ใฝ่รู้ เกิดคุณธรรม ค่านิยม ที่ดีงาม 
และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (พจนา ทรัพย์
สมาน, ๒๕๕๐, : ๔) 

ข้อเสนอแนะ 
๑. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
๑) ครูผู้สอนควรมีการสร้างบรรยากาศ

การจัดการเรียนรู้ในช้ันเรียน เพ่ือสร้างแรงจูงใจ 
ให้ นัก เรี ยนสนใจในการส่ ง เส ริมคุณธรรม
จริยธรรมให้เกิดขึ้นในจิตใจ เกิดจิตสํานึกในตน
ตลอดจนรู้จักหน้าที่ของตนเอง และสามารถ
นําไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันได้ 

๒) ครูผู้สอนควรใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่
ทันสมัยเพ่ือจูงใจกระตุ้นให้นักเรียนมีความสนใจ 
ใฝ่รู้ ใฝ่เห็น จนทําให้เกิดทักษะทางคุณธรรม
จริยธรรมที่มั่นคงในจิตใจ 

๓ )  ค รู ผู้ ส อ น ค ว ร มี วิ ธี ก า ร วั ด แ ล ะ
ประเมินผลความก้าวหน้าทางคุณธรรมจริยธรรม
ของนักเรียนด้วยวิธีการที่หลากหลาย และ
สอดคล้องเหมาะสมกับหน่วยการเรียนรู้ 

๔) ครูผู้สอนควรมีการสอดแทรกกิจกรรม
ภาคปฏิบัติจริงในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม
ในรายวิชาที่สอนอย่างสมํ่าเสมอ เพ่ือให้นักเรียน
เกิดทักษะทั้งกระบวนการคิด และการนําไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน 

๒. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
๑) ควรศึกษาเก่ียวกับปัจจัยที่มีผลต่อการ

พัฒนาการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมในการส่งเสริม
คุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียน 

๒) ควรศึกษาเกี่ยวกับแนวทางการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ของกลุ่มสาระสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรม
จ ริ ย ธ ร ร ม แ ก่ นั ก เ รี ย น ใ ห้ ส า ม า ร ถ นํ า ไ ป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันได้ 

๓) ควรศึกษาเก่ียวกับประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลของการจัดการเรียนการสอนกลุ่ม
สาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมในการ
ส่ ง เส ริมคุณธรรมจริยธรรมแก่ นักเรียนใน
โรงเรียน 
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