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บทคัดย่อ 
ความรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ มีประเด็นเชื่อมโยงกันอย่างสมเหตุผล เมื่อได้อ่านพุทธประวัติ

และอนุพุทธประวัติจะเห็นประเด็นจุดเริ่มต้นการแสวงหาความรู้และกระบวนการแสวงหาความรู้
ตลอดถึงวิธีการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับความรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ ความคิดสร้างสรรค์การแก้ไขปัญหา 
ภาวะผู้น้าในการแสวงหาความรู้และความรู้ในการรักอาชีพของตนที่ไม่ขัดแย้งกับหลักพระธรรมวินัย
และกฎหมายบ้านเมือง ทางพุทธศาสนาเรียกว่า ความรู้ทางสายกลาง 

พระพุทธศาสนามองว่าการเปลี่ยนแปลงชีวิตให้เกิดการเรียนรู้เรื่องใหม่ๆนั้น ต้องมีความรู้
เรื่องนั้นอย่างแท้จริงและมีเป้าหมายที่ชัดเจนในการเตรียมความพร้อมเพ่ือการเรียนรู้และเปลี่ยนแปลง
ตนเอง เริ่มจากการศึกษา ปฏิบัติตามและประเมินผลการการเรียนรู้ด้วยตนเองและน้าความรู้นั้นไป
พัฒนาตนเอง สังคม ชุมชน ตามล้าดับเพ่ือยื่นยันคุณภาพความรู้และผลของการพัฒนาตนเองแก่สังคม
ต่อไป 
 
ค าส าคัญ : ความรู้, ศตวรรษที่ ๒๑, พระพุทธศาสนา 
 

Abstract 
Knowledge in the 21st century is rational coherent. In the Life of the 

Buddha and his disciples’ lives, the start, search and methods of learning were 
complied with the knowledge required in the 21st century.  Creative thinking, 
problem solving, leadership, knowledge searching and career-oriented knowledge not 
against the laws and regulations are called ‘The Middle Way Knowledge’. 

According to Buddhism, learning for changing the life is to go deep in that 
field with the clear focus. Learning for changing oneself starts from study to practice 
evaluation by oneself respectively. The results of knowledge are used to develop 
oneself, community and society to certify that the results of knowledge are qualified 
and beneficial. 
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บทน า 
หลั กก า รทา งพ ระ พุทธ ศาสน า 

จัดเป็นศาสนาแห่งการเรียนรู้ จะสังเกตได้จาก
การศึกษาในพุทธประวัติเริ่มตั้งแต่เจ้าชายสิทธัต
ถะใช้เป็นแรงจูงใจในการออกบวชในการแสวงหา
ทางพ้นทุกข์ นี้คือจุดเริ่มต้นของใฝ่การเรียนรู้เพ่ือ
แก้ปัญหาความทุกข์ของมนุษย์การตอบโจทย์
ใหญ่เรื่องความทุกข์ของมนุษย์ทั้งหลาย ท้าให้
เจ้าชายสิทธัตถะต้องกล้าตัดสินพระทัยครั้งใหญ่
ระหว่างการเป็นจักรพรรดิอันยิ่งใหญ่ กับการสละ
บัลลังก์ออกบวชในป่า ในที่สุดทุกท่านรู้ดีว่าพระ
พุทธองค์ทรงตัดสินใจออกบวชบ้าเพ็ญจนได้ตรัส
รู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นศาสดาของชาว
พุทธทั่วโลก จุดนี้เองท้าให้เห็นจุดเริ่มต้นของการ
เรียนรู้ตามแบบพระพุทธเจ้าว่าจะท้าอะไรต้อง
เชื่อมั่นในการเรียนรู้อย่างแท้จริง 

จากคตินี้ชี้ให้เห็นชัดว่าการเรียนรู้ 
คือการสร้างแสงสว่างทางปัญญาอันยิ่งใหญ่ให้
มนุษย์โลก ผู้เขียนคิดว่า ความรู้ทางพระพุทธ
ประวัติและอนุพุทธประวัติเป็นคติเพ่ีอการเรียนรู้ 
วิธีการพัฒนาตนเองสร้างแรงบันดาลใจในการ
เรียนรู้ให้ทันการเปลี่ยนแปลงของกระแสงโลก
กาภิวัตน์ และคนทั่วโลกก้าลังเรียนรู้ปัญหาเรื่องนี้ 
จะเห็นได้จากแนวคิดในศตวรรษที่ ๒๑ ว่า เมื่อ
มนุษย์โลกเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา คน
ทั้งหลายต้องเรียนรู้ในหลายๆเรื่องเพ่ือความอยู่
รอดในประเด็นที่ต้องพัฒนาทักษะการเรียนรู้ 
ผู้เขียนขอเสนอแนวคิดจากคติพระพุทธประวัติ
และอนุพุทธประวัติบูรณาการกับทักษะการ
เรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ ดังนี้ 
 
แนวคิดการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี ๒๑ 

แนวทางการแสวงหาความรู้ ใน
ศตวรรษที่ ๒๑ ที่มีเป้าหมายเพ่ือให้มนุษย์โลกได้
เรียนรู้และสามารถน้าความรู้ไปพัฒนาตนอยู่ใน
สังคมได้อย่างมีความสุขโดยให้แนวทางในการ

เรียนรู้ตลอดชีวิต คือ การเรียนรู้ ที่เรียกว่า 3R x 
7C ซึ่งมีแนวคิด ดังนี้ 

หลักการเรียนรู้แบบ 3R คือ 
Reading (อ่านออก), (W) Riting (เขียนได้), และ 
(A) Rithemetics (คิดเลขเป็น) เป็นการเรียนรู้ที่
จะน้าแนวทางการอ่านและเขียนไปเพ่ิมทักษะ
การเรียนรู้ให้ได้หลายๆรูปแบบ อาจเรียกว่าการ
เรียนรู้ด้านภาษาเพ่ือพัฒนาตนเองให้มากขึ้น 
ล้าดับต่อจากนี้ต้องใช้วิธีการคิดตามความรู้ที่ได้
จากภาษาดังกล่าวมาพัฒนาการคิดและน้าไป
ปฏิบัติ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

หลักการเรียนรู้แบบ 7C ได้แก่ ๑) 
Critical Thinking and Problem Solving 
(ทักษะด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ
ทักษะในการแก้ปัญหา) ๒) Creativity and 
Innovation (ทักษะด้านการสร้างสรรค์ และ
นวัตกรรม) ๓) Cross-cultural Understanding 
(ทักษะด้านความเข้าใจความต่างวัฒนธรรม ต่าง
กระบวนทัศน์) ๔) Collaboration, Teamwork 
and Leadership (ทักษะด้านความร่วมมือ การ
ท้างานเป็นทีม และภาวะผู้ น้ า )  ๕ ) 
Communications, Information, and Media 
Literacy (ทักษะด้านการสื่อสารสารสนเทศ และ
รู้เท่าทันสื่อ) ๖) Computing and ICT Literacy 
(ทักษะด้ านคอมพิว เตอร์  และ เทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร) ๗) Career and 
Learning Skills (ทักษะอาชีพ และทักษะการ
เรียนรู้) 

จากแนวคิดดังกล่าว สามารถสรุป
เป็นแนวทางการเรียนรู้ได้ ดังนี้  ๑) วิธีแสวงหา
ความรู้ได้จากการอ่าน และเขียน ตลอดถึงการ
รู้จักคิดเชิงคณิตศาสตร์เพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการ
ด้าเนินชีวิตให้ทันการเปลี่ยนแปลงของสังคม ๒) 
ให้รู้จักคิดอย่างสร้างสรรค์ ๓) เข้าใจวัฒนธรรมที่
แตกต่างกันและมีความรู้ด้านเทคโนโลยี และ ๔) 
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น้ า ไป ใช้ ป ระ โ ยชน์  เ ช่ นการสื่ อ ส า ร  กา ร
สร้างสรรค์สิงห์ใหม่ 
 
แนวทางการบูรณาการความรู้ทางพุทธศาสนา
กับศตวรรษท่ี ๒๑ 

เมื่อเราน้าความรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ 
มาศึกษาวัตถุประสงค์ในการเรียนรู้ตลอดชีวิต
สามารถน้าบูรณาการกับหลักพุทธศาสนาโดยยึด
คติในทางพุทธประวัติและอนุพุทธประวัติมาเป็น
แนวทางการการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี ดังกรณี 
ตัวอย่างต่อไปนี้ 

๑. การรู้จักคิดอย่างสร้างสรรค์และ
แก้ปัญหา (Critical Thinking and 
Problem Solving)  

ประเด็นแนวคิดนี้ ทางพุทธศาสนามี
คติการเรียนรู้จากเจ้าชายสิทธัตถะเริ่มต้นที่
พระองค์เสด็จประพาสพระราชอุทยาน โดยรถ
พระที่นั่ง ได้ทอดพระเนตรเห็นเทวทูตทั้ง ๔ คือ 
ค น แ ก่  ค น เ จ็ บ  ค น ต า ย  แ ล ะส ม ณ ะ  ไ ด้
ทอดพระเนตรในระหว่างทางประพาส ทรงคิดว่า  
ความแก่ ความเจ็บ ความตาย ครอบง้ามหาชน
อยู่ทุกคน ไม่ล่วงพ้นไป 

เมื่ อทรงด้ าริ อย่ า งนี้ แล้ ว  ก็ทร ง
บรรเทาความเมา ๓ ประการ คือ เมาในวัย เมา
ในความไม่มีโรค และเมาในชีวิต กับทั้งความ
เพลิดเพลินในกามสมบัติเสียได้ จึงทรงด้าริต่อไป
ว่า ธรรมดาสภาวะทั้งปวง ย่อมมีของที่เป็นข้าศึก
แก่กัน เช่นมีร้อน ก็มีเย็นแก้ มีมืด ก็มีสว่างแก้ 
บางทีจะมีอุบายแก้ทุกข์ 3 อย่างนั้นได้บ้างกระมัง 
ก็แต่ว่า การที่จะแสวงหาอุบายแก้ทุกข์ ๓ อย่าง
นั้น เป็นการยากอย่างยิ่ง ส้าหรับผู้ที่ยังอยู่ใน
ฆราวาสวิสัย จะแสวงหาไม่ได้ เพราะฆราวาสนี้
เป็นที่คับแคบนัก และเป็นที่ตั้งแห่งอารมณ์อันท้า
ใจให้เศร้าหมอง เหตุความรัก ความชัง ความหลง 
ดุจเป็นทางมาแห่งธุลี บรรพชาเป็นช่องว่าง พอ
เป็นที่แสวงหาอุบายนั้นได้ ทรงด้าริอย่างนี้แล้ว ก็

มีพระอัธยาศัยน้อมไปในบรรพชา ไม่ยินดีใน
ฆราวาสสมบัติ 

ครั้นพระสิทธัตถะทรงน้อมพระทัย
เสด็จออกบรรพชาเช่นนั้น ก็ทรงเห็นมีทางเดียว 
คือ เสด็จ พระมหาบุรุษก็เสด็จจาริกจากที่นั้น 
ไปสู่ส้านักอาฬารดาบส กาลามโคตร ซึ่งสร้าง
อาศรมอยู่ในต้าบลหนึ่ง ขอศึกษาวิชาและข้อ
ปฏิบัติอยู่ จนส้าเร็จสมาบัติ 7 คือ รูปฌาน 4 
อรูปฌาน 3 สิ้นความรู้ของอาฬารดาบส ทรงเห็น
ว่าธรรมเหล่านี้มิใช่ทางตรัสรู้ จึงได้อ้าลาอาฬา
รดาบส ไปสู่ส้านักอุทกดาบส รามบุตร ขอพ้านัก
ศึกษาอยู่ด้วย ทรงศึกษาได้อรูปฌาน 4 ครับ
สมาบัติ 8 สิ้นความรู้ของอุทกดาบส เมื่อทรงเห็น
ว่า ธรรมเหล่านี้มิใช่ทางตรัสรู้ จึงได้อ้าลาอาจารย์
ออกแสวงหาหนทางการศึกษาต่อในแนวทางของ
พระองค์ โดยมุ่งพระทัยจะท้าความเพียรโดย
ล้าพังพระองค์เดียว ได้เสด็จจาริกไปยังมคธ
ชนบท บรรลุถึงต้าบลอุรุ เวลา เสนานิคม ได้
ทอดพระเนตรเห็นพ้ืนที่ราบรื่น แนวป่าเขียวสด 
เป็นที่เบิกบานใจ แม่น้้าไหล มีน้้าใสสะอาด มีท่า
น่ารื่นรมณ์ โคจรคาม คือ หมู่บ้านที่อาศัยเที่ยว
ภิกษาจาร ก็ตั้งอยู่ไม่ไกล ทรงเห็นว่าประเทศนั้น 
ควรเป็นที่อาศัยของกุลบุตรผู้มีความต้องการด้วย
ความเพียร 

จากความเพียรที่ศึกษาด้วยพระองค์
เองจึงทรงค้นพบปัญญาชั้นสูงทั้ง ๓ประการ ยัง
องค์พระโพธิญาณให้เกิดขึ้นเป็นล้าดับ ตามระยะ
กาลแห่งยามสามอันเป็นส่วนราตรีนั้น คือ ใน
ปฐมยาม ทรงบรรลุปุพเพนิวาสานุสติญาณ 
สามารถระลึกชาติที่พระองค์ทรงบังเกิดมาแล้ว
ทั้งสิ้นได้ ในมัชฌิมยาม ทรงบรรลุจุตูปปาตญาณ 
บางแห่งเรียกว่า      ทิพพจักษุ สามารถหยั่งรู้
การเกิดการตาย ตลอดจนการเวียนว่ายของสัตว์
ทั้งหลายอ่ืนได้หมด ในปัจฉิมยาม ทรงบรรลุอาส
วักขยญาณ ทรงปรีชาสามารถท้าอาสวะกิเลส
ทั้งหลายให้หมดสิ้นไปด้วยพระปัญญา พิจารณา
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ในปัจจยาการแห่งปฏิจจสมุปบาท โดยอนุโลม
และปฏิโลม ก็ทรงบรรลุอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ 
เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ในเวลาปัจจุบันสมัย 
รุ่งอรุโณทัย ทรงเบิกบานพระหฤทัยอย่างสูงสุด
ในการตรัสรู้ความจริง ๔ ประการ ได้แก่ ทุกข์ รู้
ความจริงแห่งทุกข์ รู้เหตุแห่งความทุกข์ที่แท้จริง 
รู้วิธีการดับทุกข์ที่ถูกต้องและแนวทางการปฏิบัติ
ให้พ้นทุกข์ที่แท้จริง 

จากคตินี้ชี้ ให้ เห็นว่าแนวทางการ
เรียนรู้ทางพุทธศาสนาจะเห็นได้ว่าพระองค์ทรง
ใช้โจทย์ปัญหาที่สงสัยและลงมือหาค้าตอบด้วย
การศึกษา เรียนรู้จากผู้รู้ในสมัยนั้นหลังจากนั้น
พระองค์อาศัยประสบการณ์ความรู้ คิ ดหา
แนวทางใหม่ด้วยการศึกษาด้วยตนเองอย่าง
เชื่อมั่นในหนทางแห่งการเรียนรู้ด้วยการลองผิด 
ลองถูก และทรงค้นพบว่า ทางที่ดีคือทางสาย
กลาง คือ ความถูกต้องที่ไม่ขัดกับพระธรรมวินัย
และกฎหมายบ้านเมือง 

๒. เรียนรู้วิธีการสื่อสารและเข้าใจ
วัฒนธรรมที่แตกต่างกันและมีความรู้ด้าน
เทคโนโลยี  

การแสวงหาความรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ 
เป้าหมายเรื่องนี้  คือ ต้องการให้มนุษย์โลกมี
ความรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อ่ืนโดยต้องเข้าใจ
วั ฒ น ธ ร ร ม ที่ ห ล า ก ห ล า ย ( Cross-cultural 
Understanding) และอยู่ ร่ วมกันได้ ในความ
แตกต่างดังค้ากล่าวที่ว่า เคารพในวัฒนธรรมที่
แตกต่างกันแต่ไม่แตกแยกในการอยู่ร่วมกันแสดง
ให้เห็นถึงภาวะผู้น้าของแต่ละคนและต้องเรียน
รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีที่ก้าลังเป็น
กระแสแห่งความรู้ในยุคใหม่ ประเด็นนี้ในคติ
พุทธประวัติชี้ให้เห็นได้ดังนี้ 

หลังจากพระพุทธเจ้าได้ตรัสรู้แล้ว
พระองค์ได้รับการยกย่องเป็นผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน
และพระองค์ได้คิดถึงสัตว์โลกที่ยังเป็นทุกข์ที่
พระองค์ได้ตั้งโจทย์ก่อนออกบวชว่า หนทางแห่ง

การพ้นทุกข์ท้าอย่างไร บัดนี้พระองค์ได้รับ
ค้าตอบที่สมบูรณ์แบบแล้ว ก็ตั้งพระทัยที่จะ
ประกาศพุทธธรรมแก่ชาวโลกเริ่มพิจารณาถึง
บุคคลที่จะได้รับการเรียนรู้จากพระองค์กลุ่มแรก
ซึ่งก็คือกลุ่มปัญจวัคคีย์ทั้ง ๕  คือ โกณฑัญญะ 
วัปปะ ภัททิยะ มหานามะ และอัสสชิ ซึ่งผลแห่ง
การประกาศการสอนซึ่งผลแห่งการสอนให้ปัญจ
วัคคีย์ให้เรียนรู้ตามแนวทางของพระพุทธเจ้าคน
แรกคือ อัญญาโกณฑัญญะ (มโนรถปูรณีอรรถ
กถา อง. เอก.๑/๑/๒๔๑-๒๕๘) จนได้ดวงตาเห็น
ธรรมส้าเร็จเป็นพระโสดาบันจึงทรงเปล่งพระ
อุทานว่า “อัญญาสิ  วตโภ โกณฑัญโญอัญญาสิ 
วตโภ โกณฑัญโญ โกณฑัญญะได้รู้แล้วหนอๆ” 
ด้วยพระด้ารัสนี้พระโกณฑัญญะ (บรรจบ  บรรณ
รุจิ, ๒๕๔๔: ๑๕) จึงมีค้าน้าหน้าชื่อว่า อัญญา
โกณฑัญญะ ตั้งแต่นั้นมาต่อมาได้กราบทูลขอ
อุปสมบทในพระธรรมวินั ย  พระพุทธองค์
ประทานอุปสมบทให้ด้วยพระด้ารัสว่า “เธอจง
เป็นภิกษุมาเถิด ธรรมอันเรากล่าวดีแล้ว เธอจง
ประพฤติพรหมจรรย์ เพ่ือท้าที่สุดแห่งทุกข์โดย
ชอบเถิ ด”  พอจบพระวาจา โกณฑัญญะก็
อุ ป ส ม บ ท เ ส ร็ จ เ ป็ น ภิ ก ษุ รู ป แ ร ก ใ น
พระพุทธศาสนาและการบวชด้วยวิธีนี้เรียกว่า 
เอหิภิกขุอุปสมปทา (ตรงกับวันเพ็ญอาสาฬหมาส 
ขึ้น ๑๕ ค้า เดือน ๘) 

ต่อมาการเรียนรู้ทางพระพุทธศาสนา
ได้ขยายไปสอนได้สดับพระธรรมเทศนาครั้งที่ ๒ 
ขณะที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรมแก่บิดาของ
ตนส่งกระแสจิตไปตามธรรม และได้บรรลุเป็น
พระอรหันต์แล้วท่านจึงทูลขอบวช เมื่อบิดาท่าน
สดับพระธรรมเทศนาจนได้ดวงตาเห็นธรรม และ
ยึ ด พ ร ะ รั ต น ต รั ย เ ป็ น ที่ พ่ึ ง  เ ช้ า วั น รุ่ ง ขึ้ น
พระพุทธเจ้าและพระยสะได้เข้าไปรับภัตตาหาร
ทีบ่้านบิดาท่านยสะกุลบุตร มารดาท่านยสะ และ
ภริยาเก่าของท่านยสะได้สดับพระธรรมเทศนา
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จนได้ดวงตาเห็นธรรมแสดงตนเป็นอุบาสิกาคน
แรกในพระพุทธศาสนา 

จากแนวคิดดังกล่าวจะเห็นว่าพระ
พุทธองค์ทรงใช้หลักการเรียนรู้ทางพุทธศาสนา
ไปสร้างศรัทธาวิธีการเรียนรู้แบบใหม่แก่ปัญจ
วัคคีย์ พระยสะและครอบครัวตลอดถึงสหายจน
สามารถชักชวนเพ่ือนพระยสะเข้ามาเรียนรู้
ในทางพระพุทธศาสนาที่พวกเขาเชื่อว่าเป็น
หนทางแห่งความรู้ใหม่ในที่สุดก็ได้บรรลุธรรม
เป็นพุทธสาวกจ้านวน ๖๐ องค์  

๓. เข้าใจตนและสังคม  
การเรี ยนรู้ ในอาชีพของตนตาม

แนวคิดศตวรรษที่ ๒๑ มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้
พัฒนาวิชาชีพของตนในการด้ารงชีวิตบนพ้ืนฐาน
ของการเปลี่ยนแปลงของโลกที่ทุกอาชีพต้อง
เข้าใจบริบทของการเปลี่ยนแปลงของสังคมที่ไม่
หยุดนิ่งซึ่งสอดคล้องกับวิธีการเรียนรู้ในทางพุทธ
ศาสนาพระองค์ได้ทรงตรัสสอนกับภิกษุเกี่ยวกับ
อาชีพตามหลักสัมมาอาชีวะ คือ การเลี้ยงชีวิตที่
ถู กต้อ งดี ง ามไม่ขั ดกับพระธรรมวินั ยและ
กฎหมายบ้านเมือง กรณีการศึกษาการเรียนรู้อนุ
พุทธประวัติได้ ดังนี้ 

พระมหากัสสปเถระเป็นพระสาวก
ผู้ ใ หญ่ ที่ มี บทบาทส้ า คัญ ในกา รประกา ศ
พระพุทธศาสนา ท่านถือก้าเนิดในตระกูล
พราหมณ์ กัสสปโคตร เดิมชื่อว่า ปิปผลิ แต่คน
ทั่วไปมักเรียกท่านตามชื่อ โคตรว่ากัสสปะ เมื่อ
เจริญวัยจนมีอายุ ๒๐ ปี บิดามารดาต้องการให้
ครองเรือนจึงจัดให้แต่งงานกับนาทภัททกาปิลานี
ผู้มีอายุ ๑๖ ปี ซึ่งเป็นธิดาของพราหมณ์สกุล
โกลิยโคตร ในเมืองสาคละ (บรรจบ  บรรณรุจิ, 
๒๕๔๔:๘๓) 
ก่อนแต่งงานปิปผลิมาณพและนางภัททกาปิลานี
ไม่มีความต้องการในเรื่องกามราคะเลย แต่ก็ไม่
สามารถที่จะขัดใจบิดามารดาได้และเมื่อบิดา
มารดาทั้งสองก้าหนดวันเรียบร้อยแล้วจึงแอบ

เขียนจดหมายแล้วให้คนรับใช้น้าไปส่ง พอมาถึง
กลางทางคนใช้ทั้ งสองมาณพพบกันและฉีก
จดหมายออกอ่านแล้วเขียนขึ้นใหม่บรรยายถึง
ความรักที่ทั้งสองมีต่อกันแล้วน้าไปส่ง บิดา
มารดาจึงได้จัดพิธีวิวาห์มงคลอย่างยิ่งใหญ่ 

ครั้นแต่งงานแล้วทั้งสองก็ไม่มีความ
ยินดีอภิรมย์ในเรื่องกามคุณ ดังนั้นเวลาเข้านอน
จึงใช้พวงมาลัยคั่นกลางไว้ ต่อมาสองสามีภรรยา
ได้รับสืบทอดสมบัติทุกอย่างของบิดามารดาที่
เสียชีวิตไป จากนั้นไม่นานพิจารณาเห็นว่าการอยู่
ครองเรือนเป็นทุกข์ มีแต่คอยรับบาปจากการ
งานที่คนอ่ืนท้าไว้ จึงปรึกษากันว่าจักออกบวช
เพ่ืออุทิศตนต่อพระอรหันต์ในโลก 

เมื่อบวชแล้วได้แยกกันไปคนละทิศ 
ฝ่ายนางภัททกาปิลานีเดินไปทางซ้ายจนลุถึง
ส้านักภิกษุณีของพระปชาบดีโคตมีเถรีจึงขอบวช
แล้วประพฤติธรรมจนบรรลุพระอรหัตตผล และ
ได้รับยกย่องว่าให้เป็นเอตทัคคะฝ่ายภิกษุณีด้านผู้
มีบุพเพนิวาสานุสสติญาณ  

ส่วนปิปผลิเดินไปทางขวาจนลุถึงต้น
พหุปุตตนิโครธ (ต้นไทร)ซึ่งตั้งอยู่ระหว่างเขตกรุง
ราชคฤห์กับเขตนาลันทาต่อกัน ครั้นเข้าไปใกล้
แล้วเห็นพระบรมศาสดาประทับนั่งอยู่ เกิดความ
เลื่อมใสจึงเข้าไปกราบถวายบังงคมและทูลขอ
อุปสมบทในพระธรรมวินัย พระพุทธองค์
ประทานให้ด้วยวิธีโอวาทปฏิคคหณูปสัมปทา คือ
ให้รับเอาพระโอวาท ๓ ข้อ ได้แก่ ๑) กัสสปะ 
เธอพึงศึกษา อย่างนี้ว่า “เราจักเข้าไปตั้งความ
ละอายและความเกรงใจไว้ในภิกษุ ทั้งที่เป็นผู้
เฒ่า ทั้งที่เป็นผู้ใหม่ ทั้งที่เป็นผู้ปานกลาง อย่าง
แรงกล้า” ๒) กัสสปะ เธอพึงศึกษาอย่างนี้ว่า “ 
เราจักฟังธรรมบทใดบทหนึ่ง ซึ่งประกอบด้วย
กุศล เราจักเงี่ยหูลงฟังธรรม แล้วพิจารณา
เนื้อความแห่งธรรมนั้น”  ๓) กัสสปะ เธอพึง
ศึกษาอย่างนี้ว่า “ เราจักไม่ละสติที่ไปในกายคือ
พิจารณาร่างกายเป็นอารมณ”์ 
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พระมหากั ส สปะกล่ า วกั บพร ะ
อานนท์ในภายหลังว่า “ดูก่อนผู้มีอายุ เราเป็นหนี้
บริโภคก้อนข้าวของราษฎรถึง ๑ สัปดาห์ วันที่ ๘ 
พระอรหัตตผลจึงบังเกิดขึ้น”  

พระมหากัสสเถระเป็นผู้ยืนมั่นใน
พระธรรมวินัยเป็นอย่างยิ่งพระพุทธองค์ได้ตรัสรู้
ชมเชยอยู่เสมอ และทรงประทานผ้าสังฆาฏิผืน
ใหม่ให้แทนของท่านซึ่งเก่ามากแล้วรับผ้าของ
ท่านไปครองแทน ตั้งแต่นั้นมาท่านจึงอธิษฐานถือ
ธุดงค์อย่างเคร่งครัด ๓ อย่างคือ ๑) ถือทรงผ้า
บังสุกุลเป็นวัตร ๒)ถือเที่ยวบิณฑบาตเป็นวัตร ๓) 
ถืออยู่ป่าเป็นวัตร ดังนั้นพระพุทธเจ้าจึงทรงยก
ย่องแต่งตั้งให้ด้ารงต้าแหน่งเอตทัคคะด้านผู้ทรง
ธุดงคุณ 

พระศาสดาประทับที่นั่งนั้นใช้พระ
หัตถ์ลูบคล้าจีวรตรัสว่า กัสสปะ สังฆาฏิที่เป็น
แผ่นผ้าเก่าของเธอนี้อ่อนนุ่ม พระเถระทราบว่า
พระศาสดาตรัสว่า สังฆาฏิของเรานี้อ่อนนุ่ม ทรง
ประสงค์จะห่ม จึงทูลว่า ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ 
ขอพระผู้มีพระภาคเจ้าทรงห่มสังฆาฏิเถิด พระ
ศาสดาตรัสว่ากัสสปะเธอจักห่มอะไร พระ
มหากัสสปะทูลว่า ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ เมื่อข้า
พระองค์ได้ผ้านุ่มของพระองค์ก็จักห่ม พระ
ศาสดาตรัสว่า กัสสปะ เธอจะทรงผ้าบังสุกุลอัน
คร่้าคร่าหรือ? จริงอยู่ ในวันที่เราถือเอาผ้า
บังสุกุลนี้ แผ่นดินไหวจนถึงน้้ารองแผ่นดิน ชื่อว่า
จีวรที่พระพุทธเจ้าทั้งหลายใช้สอยคร่้าคร่านี้ เรา
จักไม่สามารถจะทรงได้โดยคุณแห่งพระปริตร 
การที่ผู้ทรงผ้าบังสุกุลตามก้าเนิด ทรงผ้านี้ตาม
ความสามารถ คือด้วยความสามารถในการ
บ้าเพ็ญข้อปฏิบัติ จึงจะควร ดังนี้แล้วจึงทรง
เปลี่ยนจีวรกับพระมหากัสสปะ 

เมื่อพระผู้มีพระภาคเจ้าทรงกระท้า
การเปลี่ยนจีวรอย่างนี้ แล้วทรงห่มจีวรที่พระ
เถระห่มแล้วพระเถระก็ห่มจีวรของพระศาสดา 

ในวันที่ ๘ ก็บรรลุพระอรหัตพร้อมด้วย
ปฏิสัมภิทาท้ังหลาย 

พระศาสดาทรงสรรเสริญพระกัสสป
เถระ โดยนัยเป็นต้นว่า “ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย 
กัสสปะเปรียบเหมือนดวงจันทร์ เข้าไปหาตระกูล 
ไม่คะนองกาย ไม่คะนองจิต เป็นผู้ใหม่เป็นนิตย์ 
ไม่ทะนงตัวในตระกูล” ภายหลังนั่งในท่ามกลาง
แห่งหมูพระอริยะ ทรงตั้งไว้ในต้าแหน่งอันเลิศ
ของภิกษุผู้ทรงไว้ซึ่งธุดงค์ว่า “ดูก่อนภิกษุ
ทั้งหลาย บรรดาภิกษุผู้สาวกของเราผู้ถือธุดงค์ 
มหากัสสปะเป็นเลิศ”  

ในคราวถวายพระเพลิงพระพุทธ
สรีระ ขณะที่มัลลกษัตริย์ก้าลังจุดเพลิงปรากฎว่า
ไฟไม่ติดจึงสอบถามพระอนุรุทธเถระทราบว่าที่
เป็นเช่นนั้นเพราะเป็นความประสงค์ของเทวดาที่
ให้รอพระมหากัสสปะซึ่งก้าลังเดินทางมา ครั้น
พระเถระมาถึงแล้วได้พาภิกษุ ๕๐๐ รูปท้า
ประทักษิณรอบจิตกาธาน ๓ รอบแล้วก้มกราบ
ถวายบังคม เสร็จแล้วเพลิงได้ลุกโชนเผาไหม้พระ
พุทธสรีระเป็นที่น่าอัศจรรย์ยิ่งนัก 

พระมหากัสสปะเถระได้เป็นก้าลัง
ส้ าคัญในการประกาศพระพุทธศาสนาจน
ประดิษฐ์ฐานมั่นคงมาถึงทุกวันนี้ และบทบาทที่
ส้าคัญที่สุดคือ เป็นผู้ริเริ่มและเป็นประธานในการ
ท้าปฐมสังคายนา ณ ถ้้าสัตตบรรณคูหา ข้าง
ภูเขาเวภารบรรพต กรุงราชคฤห์ 

การท้าสังคายนาครั้งแรกนี้ปรารภ
เหตุที่พระสุภัททวุฑฒบรรพชิตกล่าวจ้วงจาบพระ
ธรรมวินัย ในคราวที่ท่านเดินทางมาจากกรุงกุสิ
นาราพระเถระด้าริว่า พระพุทธเจ้าเสด็จดับ
ขันธปรินิพพานเพียง ๗ เท่านั้นยังมีภิกษุกล่าว
จ้วงจาบพระธรรมวินัย ต่อไปจักเป็นอันตรายต่อ
พระศาสนา จึงชักชวนภิกษุสาวกให้ร่วมท้า
สังคายนาในวันเพ็ญเดิน ๑๐ หลังพระพุทธเจ้า
ปรินิพพานได้ ๓ เดือน โดยพระอุบาลีรับหน้าที่
เป็นผู้วิสัชนาพระวินัย และพระอานนท์รับหน้าที่
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เป็นผู้วิสัชนาพระธรรมใช้เวลารวม ๗ เดือนจึง
ส้าเร็จ มีภิกษุเข้าร่วมประมาณ ๕๐๐ รูปพระเจ้า
อชาตศัตรูทรงเป็นผู้อุปถัมภ์ 

พระมหากัสสปะเถระได้บ้า เ พ็ญ
ประโยชน์ในพระพุทธศาสนามาจนสิ้นอายุขัย 
ก่อนนิพพาน ๑ วันท่านได้กล่าวให้โอวาทแกภิกษุ
สงฆ์และพุทธบริษัทไม่ให้ประมาทในการท้าความ
เพียรและไม่ต้องโศกเศร้าเสียใจแล้วจึงนิพพาน 
ณ กุกุกฏสัปปาตบรรพต กรุงราชคฤห์ รวมอายุ
ได ้๑๒๐ ปี 

ซึ่งการรักในอาชีพของตนจากข้างต้น
นั้ น สอดคล้ อ งกั บพระ เอตทั คคะสาวก ใน
พระพุทธศาสนาอีก ๑ องค์ คือ พระรัฐบาลเถระ 
ท่านเกิดในตระกูลเศรษฐี ในหมู่บ้านถุลลโกฏฐิต
คามแคว้นกุรุ บิดาของท่านเป็นหัวหน้าหมู่บ้าน 
สมัยหนึ่งสมเด็จพระบรมศาสดาเสด็จมาประดับ 
ณ ถุลลโกฏฐิตนิคมพร้อมพระสงฆ์สาวก บรรดา
ชาวเมืองทราบข่าวต่างพากันเข้าเฝ้าเพ่ือฟังธรรม
จากพระพุทธองค์ รัฐบามาณพเป็นหนึ่งในจ้านวน
นั้นด้วย เมื่อฟังธรรมแล้วเกิดความเลื่อมใสอยาก
ออกบวช  จึงได้กราบทูลขออุปสมบท แต่พระ
พุทธองค์ตรัสบอกให้ไปขออนุญาตบิดามารดา
ก่อนจึงจะบวชให้ รัฐบาลมาณพจึงกลับไปขอ
อนุญาตบิดามารดาเพ่ือออกบวชแต่ได้รับค้า
ปฏิเสธ แม้อ้อนวอนอย่างไรบิดามารดาก็ไม่ยอม 
ท่านจึงใช้วิธีนอนอดข้าวประท้วง โดยบอกกับ
บิดามารดาว่า ถ้าไม่ได้บวชก็จะยอมตาย บิดา
มารดาเห็นเช่นนั้นเกรงว่าลูกชายจะตาย จึงขอให้
สหายของรัฐบาลช่วยพูดให้เลิกล้มความตั้งใจเสีย 
แต่รัฐบาไม่ยอมยังคงยืนยันจะบวชให้ได้ สหาย
ของท่านแนะน้าบิดามารดาของท่านว่า ถ้าลูก
ชายของท่านไม่ได้บวชอาจจะตายได้ แต่ถ้าออก
บวชก็ยังเห็นเขาอยู่ และถ้าหากบวชแล้วได้รับ
ความล้าบากก็คงจะสึกออกมาเอง บิดามารดา
ของท่านเห็นด้วยจึงอนุญาตให้บวชให้ 

หลังจากบวชแล้วพระรัฐบาลตาม
เสด็จพระบรมศาสดาไปพ้านักอยู่ ณ กรุงสาวัตถี 
จากนั้นได้ขวนขวายท้าความเพียรไม่นานก็บรรลุ
พระอรหัตตผล ส้าเร็จเป็นพระอริยบุคคลใน
พระพุทธศาสนา  

วันหนึ่ง ขณะที่พระเจ้าโกรัพยะเสด็จ
ประพาสราชอุทยานทอดพระเนตรเห็นพระ
รัฐบาลทรงจ้าได้ เพราะมีความคุ้นเคยกันมาก่อน
พระองค์ได้ตรัสถามถึงสาเหตุแห่งการบวชของ
ท่านว่า “คนในโลกนี้เมื่อประสบกับความเสื่อม ๔ 
ประการ คือ ความแก่ชรา ความเจ็บป่วย ความ
สิ้นโภคทรัพย์ ความสิ้นญาติพ่ีน้อง อย่างใดอย่าง
หนึ่งจึงออกบวช ส่วนท่านไม่มีความเสื่อมอะไร
เลย เหตุไฉนจึงออกบวชเล่า” พระรัฐบาลทูลว่า 
“อาตมาออกบวช เพราะได้ฟังธรรมุทเทศ ๔ 
ประการจากพระบรมศาสดา ได้แก่ ๑) โลกคือ
หมู่สัตว์  อันชราน้าไปไม่ยั่งยืน ๒) โลกคือหมู่สัตว์ 
ไม่มีผู้ป้องกัน ไม่เป็นใหญ่เฉพาะตน ๓) โลกคือ
หมู่สัตว์ ไม่มีอะไรเป็นของตน จ้าต้องละสิ่งทั้ง
ปวง ๔) โลกคือหมู่สัตว์ พร่องอยู่เป็นนิจไม่รู้จัก
อ่ิม เป็นทางแห่งตัณหา” 

พระเจ้าโกรัพยะได้สดับพะธรรม
เทศนานั้นแล้ว ก็ทรงเลื่อมใสตรัสสรรเสริญพระ
ธรรมเทศนานั้นแล้วเสด็จหลีกไป พระรัฐบาล
เถระออกบวชเพราะมีความเลื่อมใสอย่างแรงกล้า 
แม้กระทั่งอดอาหารเพ่ือให้บิดาและมารดา
อนุญาต ในที่สุดก็ได้ออกบวชสมความตั้งใจ 
เพราะเหตุนั้นพระพุทธเจ้าจึงทรงยกย่องแต่งตั้ง
ไว้ในต้าแหน่งเอตทัคคะด้านผู้บวชด้วยศรัทธา 
พระรัฐบาลเถระเป็นหนึ่งในพระอสีติมหาสาวก
ผู้ใหญ่ ๘๐ องค์ ที่มีบทบาทส้าคัญในการ
ประกาศพระพุทธศาสนา ท้าให้ประดิษฐานมั่นคง
เป็นปึกแผ่นมาจนถึงปัจจุบันนี้ เมื่อด้ารงอายุ
สังขารพอสมควรแก่อัตภาพแล้วก็ได้นิพพานไป 
(คณาจารย์ส้านักพิมพ์เลี่ยงเชียง, ๒๕๕๐: ๑๕๓-
๑๕๖) 
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จากกรณีตัวอย่างพระอริยสาวก ๒ 
องค์ ชี้ให้เห็นว่า การเรียนรู้รักษาอาชีพของตน
ในทางพระพุทธศาสนาให้ใช้หลักสัมมาอาชีวะ
ด้วยความศรัทธา ด้วยความรู้จริงในอาชีพของตน
เพ่ือให้การด้าเนินชีวิตให้สอดคล้องกับความดี
และความงาม เพ่ือให้เข้าใจตนเองและสังคม เพ่ือ
พัฒนาตนเองให้เรียนรู้อยู่ร่วมกันอย่างมีความ
สงบสุข 
 
บทสรุป 

ความรู้ทางพระพุทธศาสนาชี้ชัดถึง
วิธีการเรียนรู้แบบใหม่ที่อาจจะขัดแย้งกับความรู้
ใ น ศ ต ว ร ร ษ ที่  ๒ ๑  เ พ ร า ะ ค ว า ม รู้ ท า ง
พระพุทธศาสนามีเป้าหมายเพ่ือให้ลดกิเลส สร้าง
ความดีเพ่ือให้การด้าเนินชีวิตอยู่ในความจริง 

สอดคล้องกับหลักธรรมชาติมากที่สุด ไม่ยึดติดใน
วัตถุ ไม่แสวงหาวัตถุเกินความจ้าเป็นยึดถือทาง
สายกลางในการแสวงหาความรู้ ตามหลัก
มัชฌิมาปฏิปทาที่ไม่ขัดแย้งกับพระธรรมวินัยและ
กฎหมายบ้านเมือง สร้างองค์ความรู้ ในการ
พัฒนาตน สังคม และการเอ้ือเฟ้ือต่อผู้ อ่ืนด้วย
ความจริงใจอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 

ความรู้ ที่ ดี ทั้ งสองสาย คือ  ทาง
พระพุทธศาสนาเป็นแนวทางปฏิบัติ ให้ เกิด
สัมมาทิฎฐิที่มีเป้าหมายชัดเจนในการพัฒนาตน
และสังคม และความรู้ทางโลกเพ่ือพัฒนาตนและ
สังคมในการเข้าใจกัน การอยู่ร่วมกันในการ
พัฒนาอาชีพ การพัฒนาสังคมสันติสุขโดยอาศัย
ความรู้ทั้งสองศาสตร์ผสมผสานกันอย่างสมบูรณ์
แบบในการพัฒนาตนและสังคมต่อไป 
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