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จากเส้นไหมสู่การสร้างสรรค์ท่วงท านอง 
From Silk Thread to Melodies 

 
อังคณา ใจเหิม๑ 

 
บทคัดย่อ 

บทความนี้น้าเสนอการประพันธ์บทเพลงผ้าจก โดยการน้าทฤษฎีดนตรีไทยและหลักการ
ประพันธ์เพลงไทย มาเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ท้านองเพลง ให้สอดคล้องกับลักษณะการทอผ้า
ไหมแต่ละประเภท เป็นการประพันธ์เพลงแบบอิสระ โดยการประดิษฐ์ท้านองขึ้นใหม่ จากจิตนาการ
และหลักการ โดยสร้างจากส้าเนียงท้องถิ่น มีส้าเนียงของดนตรีพ้ืนเมือง อาศัยการโยกย้ายท้านอง
เพลงให้สัมผัสกัน ภายในกรอบของจังหวะ เทคนิคลีลาของเพลงไทย และอยู่ภายใต้กรอบการปฏิบัติ
ตามแบบแผนการประพันธ์เพลงไทย 

ผลงานการประพันธ์เพลงผ้าจก เป็นเพลงส้าเนียงภาคเหนือผสมผสานส้าเนียงจีน การด้าเนิน
ท้านองมีเทคนิคการบรรเลงลักจังหวะ และการใช้ลูกสะบัด เสมือนการจกไหมเส้นยืนขึ้น-ลง และการตวัด
เส้นไหมเสริม สลับกันไปมาจนเกิดเป็นลวดลาย เป็นการบูรณาการองค์ความรู้ด้านดุริยางคศิลป์ไทยและ
หัตถกรรมไทย เรียบเรียงการแปรท้านอง การสร้างแนวท้านองประสานเสียง โดยยึดหลักความสัมพันธ์
ของเสียง มีการแบ่งหน้าที่การด้าเนินท้านองของเครื่องดนตรีในรูปแบบใหม่ เอกภาพของบทเพลงมี
รูปแบบจังหวะและรูปแบบท้านองที่สอดคล้องกับวิธีการทอผ้า 

 
ค าส าคัญ : เส้นไหม, การสร้างสรรค์, ท้านอง. 
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Abstract 
This article aims to present the composition of songs applied with Thai 

musical theories and principles of Thai composition as guidelines to create the 
melodies in harmony with the characteristics of each type of regional silk weaving. It 
is an independent composition with new melodies from the researcher’s imagination 
under rules and regulations of Thai composition. The music is created from sounds 
of folk music rhyme with the imaginative melodies abiding by rhythms, musical 
techniques and traditional practices of Thai classical composition. 

It is found that the Jok Fabric Song is mixed between the Northern Thailand 
and the Chinese melodies. Its melody proceeds with skipping rhythm technique, 
flinging technique like main silk line snatching up and down and minor silk line 
whipping and silk line knitting with one another and becoming fabric design. This song 
is a combination of Thai musical performance and Thai handicraft composed of melody 
translation, melody coordination with sound relation principle, innovated pattern 
musical instrument coordination for melody procession, and unity of song created by 
harmony between the rhythm and melody patterns and the silk weaving techniques. 

 
Keywords: Silk, Silk thread, Creation, Melody  
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บทน า 
ดินแดนสุวรรณภูมิอันเป็นที่ตั้งของ

ประเทศไทยปัจจุบันนี้   เป็นที่อยู่อาศัยของ
มนุษยชาติที่เก่าแก่มากแห่งหนึ่งของโลก ยังคงมี
ศิลปวัฒนธรรมที่ งดงามอีกหลากหลายทิ้ ง
ร่องรอยให้สัมผัส  ด้านหัตถกรรมผู้คนในดินแดน
แห่งนี้ รู้จักการถักทอผืนผ้ามาตั้ งแต่ยุคก่อน
ประวัติศาสตร์แล้ว ที่นี่จึงเป็นแหล่งทอผ้าเก่าแก่
แห่งหนึ่งของโลก  วิวัฒนาการกรรมวิธีการทอผ้า
ไหมเป็นมรดกทางวัฒนธรรมส าคัญที่สืบทอดกัน
มาในกลุ่มชนชาติไทยจากยุคหนึ่งไปสู่อีกยุคหนึ่ง
และ เป็ น เครื่ อ ง ยื นยั นถึ งภู มิ ปัญญา อันน่ า
ภาคภูมิใจของบรรพบุรุษที่สามารถคิดค้นวิธีการ
อันซับซ้อน สร้างสรรค์ลวดลายอันสวยงามและ
ประณีตลงบนผืนผ้าขึ้นมาได้  

การทอผ้าจกเป็นการกระท าให้เกิด
ลวดลายบนผืนผ้าในรูปแบบต่างๆ ทั้งที่ซับซ้อน
และไม่ซับซ้อน เป็นการทอลวดลายบนผืนผ้าด้วย
วิธีการเพ่ิมด้ายเส้นพุ่งพิเศษเข้าเป็นช่วง ไม่
ติดต่อกันตลอดหน้ากว้างของผ้า กระท าโดยใช้ไม้
หรือขนเม่นหรือไม้แหลมๆ ค่อยท าลวดลายไหม
สอดสลับสีเส้นไหม  ส านักงาน (คณะกรรมการ
วัฒนธรรมแห่งชาติ, 2537: 21) 

ด้วยสายพระเนตรอันกว้างไกลของ
สมเด็จพระนางเจ้าฯพระบรมราชินีนาถที่ทรงมี
พระราชประสงค์ฟ้ืนฟูการทอผ้าขึ้นเป็นอาชีพ
เสริมแก่บรรดาพสกนิกรของพระองค์  พร้อมทั้ง
ส่งเสริมให้มีการใช้ผ้าไหมไทยขึ้นอย่างกว้างขวาง  
จนปัจจุบันผ้าไหมไทยได้ ฟ้ืนตัวขึ้นและเริ่ม
กลับมาสู่ความนิยมของชาวไทยอีกครั้งหนึ่ง 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยาม
บรมราชกุมารี  ที่ทรงอุปถัมภ์ฟ้ืนฟูและทรงเป็น
ผู้น าการดนตรีไทย ท าให้ศิลปะด้านการดนตรี
ไทยยังคงสืบทอดตลอดจนประจักษ์ต่อสายตา
ชาวโลก 

การน าหัตถกรรมการทอผ้าไหมไทย
และดุ ริ ยางคศิลป์ ไทย  อัน เป็นมรดกทาง
วัฒนธรรมที่บรรพบุรุษได้สร้างร่วมกันมาเป็น
ระยะเวลายาวนาน  มาบูรณาการสร้างสรรค์เป็น
ท่วงท านองเพลง  โดยผ่านเครื่องดนตรีท าหน้าที่
เป็นผู้บอกเล่าเรื่องราว  จึงเปรียบเสมือนเป็น
กระจกเงาที่สะท้อนวัฒนธรรมของสังคมที่ให้
ก าเนิดได้อย่างชัดเจน   
 
ความเป็นมาการทอผ้าไหมไทย 

การส ารวจและขุดค้นแหล่งโบราณคดี
หลายแห่งในภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
และภาคใต้ ได้ค้นพบหินทุบผ้าเปลือกไม้หลายอัน 
แสดงให้เห็นว่าผู้คนในยุคนั้นรู้จักใช้ผ้าที่ท าจาก
เปลือกไม้แล้ว นอกจากนี้ยังค้นพบดินเผาและเข็ม
เย็บผ้าที่ท าด้วยกระดูกสัตว์ปะปนรวมอยู่กับโครง
กระดู ก เด็ กและสตรี  จึ งสั นนิษฐานกันว่ า
เทคโนโลยี สิ่ งทอในประ เทศไทย  น่ าจะมี
วิวัฒนาการมาแล้วไม่น้อยกว่า 2,000 ปี ก่อน
คริสตกาล  หรือราว 4,000 ปีมาแล้ว (จิราภรณ์ 
เจริญเดช, 2545: 4)   

เครื่องนุ่งห่มหนึ่งในปัจจัยสี่ ในการ
ด ารงชีพของมนุษย์นั้น  มีประวัติและวิวัฒนาการ
ความเป็นมาที่ยาวนานควบคู่ไปกับประวัติของ
มนุษยชาติ จากการนุ่งและห่มด้วยหนังสัตว์ซึ่งไม่
เหมาะสมกับภูมิอากาศร้อนชื้น  ท าให้ผู้คนใน
ดินแดนอุษาอาคเนย์นี้พิจารณาน าวัตถุอ่ืนมาใช้
เป็นเครื่องนุ่งห่ม  หลังจากที่ได้น าเส้นใยพืชมา
สานต่อกันเข้าเป็นผืนที่เรียกกันว่า “ผ้า”  แล้วผ้า
ได้กลายเป็นปัจจัยส าคัญมากข้ึนในชีวิตประจ าวัน
ของมนุษย์เรื่อยมา  ซึ่งนอกจากจะน าผ้ามาเป็น
เครื่องนุ่งห่มเพ่ือให้ความอบอุ่นตามความจ าเป็น
พ้ืนฐานแล้ว ผ้ายังได้รับการทอย้อม  และใช้
ประดับตกแต่งร่างกายและที่อยู่อาศัยให้เกิด
ความงดงามอีกด้วย  (ธนาคารแห่งประเทศไทย , 
2540 : 47)   
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ภาพพระบาทสมเด็จพระจลุจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว  พระผู้ทรงฟ้ืนฟูไหมไทย 

(ที่มา: พระบาทสมเด็จพระจลุจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว, 2559: ออนไลน์) 
 

ผ้าไหมไทยเป็นมรดกทางวัฒนธรรม
การแต่งกายที่สืบสานกันมากว่า 3,000 ปี
ม า แ ล้ ว   โ ด ย มี แ ห ล่ ง ส า คั ญ อ ยู่ ที่ ภ า ค
ตะวันออกเฉียงเหนือ  และได้ขยายไปยัง
ภาคเหนือตอนบน  จนปัจจุบันได้แพร่กระจายไป
ทุกภูมิภาคของประเทศ  ซึ่งมีความแตกต่างกัน
ในลวดลายตามเชิงความคิดและวัฒนธรรมแต่ละ
ท้องถิ่น  การผลิตไหมในประเทศไทยได้เริ่ม
พัฒนาขึ้น เมื่ อรัชสมั ยพระบาทสมเด็จพระ

จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว  รัชกาลที่ 5  ซึ่งเป็นยุค
แห่งการฟ้ืนฟูส่งเสริมและพัฒนาการปลูกหม่อน  
เลี้ยงไหม  สาวไหม  และทอผ้าไหม  มีแนวคิดใน
ก า ร ส่ ง เ ส ริ ม ก า ร เ ลี้ ย ง ไ ห ม ใ น ภ า ค
ตะวันออกเฉียงเหนือ  และทอผ้าไหมส่งเป็น
สินค้าออก  และอาจกล่าวได้ว่างานพัฒนาการ
เกษตรอย่างมีวิชาการเริ่มต้นด้วย กรมช่างไหม 
ซึ่งตั้งขึ้นในกระทรวงเกษตราธิการ  (สถาบัน
หม่อนไหมแห่งชาติ, 2552 : 9-15) 

 

 
ภาพกรมช่างไหม  ต าบลศาลาแดง  เขตปทุมวัน  กรุงเทพมหานคร 

(ที่มา: กรมช่างไหม, 2559: ออนไลน์) 
 
กล่าวได้ว่าผ้ามี พัฒนาการเริ่มมา

ตั้ งแต่ยุคก่อนประวัติศาสตร์  กระทั่ งถึ งยุค
ประวัติศาสตร์ซึ่งมีอาณาจักรต่างๆก่อตั้งขึ้นใน
แหลมสุวรรณภูมิ ผ้าจึงได้เข้ามามีบทบาทใน
ชีวิตประจ าวันของชาวอาณาจักรเหล่านี้มากขึ้น 

ทางสังคมผ้าทอเป็นเครื่องนุ่งห่มและประดับ
ตกแต่ง ในทางเศรษฐกิจผ้าทอมีฐานะเป็นสินค้า
ส่งออกและน าเข้าเพ่ือสร้างรายได้ ผ้าทอจึงเป็น
มรดกทางวัฒนธรรมหนึ่งที่สืบทอดกันมาในหมู่
ชนชาติไทย สะท้อนถึงสังคมและเศรษฐกิจของ



         วารสารครุศาสตร์ปริทรรศน์ฯ             - ๒๘ –   ปีที่ ๒ ฉบับที่ ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๕๘ 
  

ยุคสมัย สะท้อนถึงภูมิปัญญาการทอผ้าตลอดจน
เครื่องมือเครื่องใช้ส าหรับการทอผ้า เป็นเครื่อง
ยืนยันแสดงให้เห็นถึงภุมิปัญญาของบรรพชนเผ่า
ไทที่สั่ งสมมาแต่อดีตตกทอดเป็นมรดกทาง
วัฒนธรรม  

 
กลุ่มชาติพันธุ์ที่เกี่ยวข้องกับการทอผ้าจก 

ปัจจุบันบางส่วนของดินแดนล้านนา
ที่รวมอยู่ในราชอาณาจักรไทย ได้แก่ จังหวัด
ต่างๆ  ทางภาคเหนือ เช่น เชียงใหม่ ล าพูน 
ล าปาง พะเยา แพร่ น่าน และแม่ฮ่องสอน ใน
สมัยที่อาณาจักรล้านนารุ่งเรืองมีอาณาบริเวณ
กว้างขวางมาก ตั้งอยู่ระหว่างดินแดนพม่า จีน ไท  
และลาว ครอบคลุมไปจนถึงสิบสองปันนาใน
สาธารณรัฐประชาชนจีน และดินแดนบางส่วน
ขอ งรั ฐ ไทย ใหญ่ ใ นป ระ เทศพม่ า ปั จ จุ บั น  
(ธนาคารแห่งประเทศไทย, 2540: 6) 

ช า ว ไท ย วน  คื อ  พล เ มื อ ง ข อ ง
อาณาจักรล้านนาในอดีตมีประวัติการพัฒนามา
ตั้งแต่ปลายพุทธศตวรรษที่ 12 วัฒนธรรมการ
แต่งกายชาวไทยวนในอดีตผู้ชายนุ่งผ้าต้อย ซึ่ง
เป็นผ้าโจงกระเบนแบบสั้น หยักรั้งขึ้นไปสูงเหนือ
ต้นขาเพ่ืออวดลวดลายสัก ส่วนสตรีขาวไทยวน
ห่มผ้าสไบที่เรียกว่า ผ้าสะหว้ายแล่ง และนุ่ง
ผ้าซิ่นทอลายขวางตัว ถ้าเป็นผ้านุ่งใช้ในโอกาส
พิเศษจะทอจกผ้าประดับที่ตีนซิ่นผ้าจกจึงเป็น
เอกลักษณ์ของชาวไทยวน ในปัจจุบันแหล่งทอผ้า
จกของชาวไทยวนอยู่ที่ อ าเภอแม่แจ่ม  จังหวัด
เชียงใหม่  

ชาวไทยวนพลเมืองของอาณาจักร
ล้านนาในอดีตมีประวัติการพัฒนามาตั้งแต่ปลาย
พุทธศตวรรษที่ 12 โดยมีอ านาจปกครองบริเวณ
เมืองเชียงแสนในอดีต  โดยรู้จักกันในชื่อ “เมือง
หิรัญนครเงินยาง” จนกระทั่งพระยามังรายได้ขึ้น
ครองราชย์ใน พ.ศ. 1804  แล้วจึงเริ่มขยาย
อ านาจปกครองลงมาทางใต้เข้าสู่ลุ่มแม่น้ าปิง

ตอนเหนือและหลังจากที่สามารถเอาชนะแคว้น
หริภุญไชยของชาวมอญที่ประกอบไปด้วยเมือง
หริภุญไชย (ล าพูน)  และเมืองละกอน (ล าปาง)  
ได้แล้วจึงย้ายเมืองหลวงมาตั้งที่จังหวัดเชียงใหม่  
และสถาปนาอาณาจักรล้านนาขึ้น  (ธนาคารแห่ง
ประเทศไทย, 2547: 188-190)   

แม่แจ่มเป็น เมืองที่ รายล้อมด้วย
ขุนเขาน้อยใหญ่ เปรียบเสมือนแอ่งกระทะที่มี
ดอยอินทนนท์สูงตระหง่านเสียดฟ้าอยู่เบื้องหน้า 
แม่แจ่มเมืองของชาวไทยยวน กลุ่มใหญ่ที่สุดที่
ยังคงรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีของชาวไท-
ยวน ล้านนาไว้ได้อย่างเหนียวแน่นและยั่งยืน  
อยู่ทางทิศตะวันตกของจังหวัดเชียงใหม่ ตั้งอยู่
บนฝั่งล าน้ าแจ่ม ระหว่างหุบเขาตามแนวยาวของ
เทือกเขาทางภาคเหนือ  แต่เดิมพวกลัวะ (ละว้า)  
ได้เคยอาศัยอยู่  ภายหลั งมีการรวบรวมเป็น
อาณาจักรล้านนา  กลุ่มชนชาติไทโยนก “ไท-
ยวน หรือคนเมือง” จึงได้เข้ามาตั้งชุมชนอยู่
บริเวณนี้  ที่เรียกว่า “ยวน”  อาจเป็นเพราะ
ก่อนที่พระยามังรายจะตั้งอาณาจักรล้านนานั้น  
มีชุมชนใหญ่อยู่ 2 ชุมชนก่อนหน้านี้  คือ ชุมชน
ลุ่มแม่น้ ากก แถบเชียงราย รวมตัวกันเป็นกลุ่ม
เรียกว่า “แคว้นโยนกหรือโยนก” จึงเป็นที่มาของ
ค าว่าไท-ยวน ส่วนอีกชุมชนคือ  ชุมชนลุ่มแม่น้ า
ปิงตอนบน ในเขตล าพูน เชียงใหม่ และที่ราบลุ่ม
แม่น้ าวัง ในเขตล าปาง รวมกันเป็นแคว้นเรียกว่า 
“แคว้นหริภูญชัย” ซึ่งพระยามังรายได้ผนวก
แคว้น โยนกและแคว้นหริ ภูญชั ย รวม เป็ น
อาณาจักรล้านนา โดยมีเชียงใหม่เป็นศูนย์กลาง 
ในปี พ.ศ. 1839  (ปราณี เดชวิทยาพร, 2546 
: 93-95) 

ง า น ห ลั ก ข อ ง ช า ว แ ม่ แ จ่ ม  คื อ 
เกษตรกรรม ได้แก่ การปลูกข้าวหลังจากเก็บ
เกี่ยวข้าวแล้วชาวบ้านมักจะมีการท าเกษตรกรรม
อ่ืนๆ เป็นงานเสริมของคนหนุ่มสาว เช่น การ
ปลูกถั่ ว  หอม กระเทียม ส่วนผู้ เฒ่าผู้ แก่ ไม่
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สามารถไปช่วยงานเกษตรกรรมได้มักจะอยู่บ้าน
เลี้ยงหลาน ท างานเล็กๆ น้อยๆ ในยามว่างผู้เฒ่า
ผู้แก่ที่มีความสามารถในการทอผ้ามักจะทอผ้า
เอาไว้ใช้ ผ้าที่ทอมักจะเป็นผ้าที่มีความสวยงาม
ตามแบบลักษณะดั้งเดิมที่สืบทอดกันมาจนถึง
ปัจจุบัน (ทรงพันธ์ วรรณมาศ, 2549 : 24-26) 

ผ้าทอด้วยวิธีที่เรียกกันว่า จก นั้น
รู้จักกันดีในกลุ่มชนเผ่าไท ที่ใช้ทอทั้งในการทอผ้า
ฝ้ายและผ้าไหม การทอผ้าโดยการจกทั้งผืนมีการ
น าไปใช้วัตถุประสงค์ต่างๆ กันที่พบมากที่สุดคือ 
ทอผ้าจกแล้วน าไปต่อเป็นเชิงผ้าซิ่น เรียกว่า ซิ่น
ตีนจก ซึ่งผู้ทอมีเชื้อสายกลุ่มไทพวนชนเผ่าไท
กลุ่มหนึ่งซึ่งอพยพมาจากเมืองพวน ประเทศลาว 
และที่อ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ เป็นงาน
กลุ่มไทยวนเป็นชนเผ่าไทกลุ่มหนึ่งที่อาศัยอยู่ใน
ล้านนาเป็นส่วนใหญ่ (ธนาคารแห่งประเทศไทย, 
2540 : 91) 

การทอจกต้องใช้ความประณีตสูง
และทอได้ช้า การทอจกจึงมักทอผ้าผืนเล็กเพ่ือใช้
ตกแต่งมากกว่าที่จะทอใช้ เป็นเครื่องนุ่ งห่ม
โดยตรง เช่น การทอผ้าจกเป็นเชิงผ้าซิ่นเรียกว่า 
“ซิ่นตีนจก” ซิ่นของกลุ่มไทยวนล้านนาที่ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันเป็นซิ่นต๋าหรือซิ่นท่ีมีลายแนวขวาง 
สีลายมักเป็นสีอ่อน เช่น สีเหลืองอ่อนเป็นริ้วตัด
ด้วยสีเข้ม หรือลายแดงและม่วง หรือทอมุก หัว
ซิ่นเป็นผ้าพ้ืนสีขาว ตีนซิ่นเป็นผ้าฝ้ายสีแดงหรือสี
ด า ถ้าหากเป็นซิ่นที่นุ่งในโอกาสพิเศษ นิยมนุ่งซิ่น
ตีนจกโดยน าตีนจกที่ทอขึ้นเป็นพิเศษเช่นแทรก
ด้วยดิ้นเงินดิ้นทองมาต่อกับเชิงซิ่นท าให้ซิ่นดู
งดงามยิ่งขึ้น หากเป็นซิ่นตีนจกสอดดิ้นเงินดิ้น
ทองมักสวมซิ่นขาวเป็นซับในอีกชั้นหนึ่ง เพ่ือ
ป้องกันไม่ ให้ตีนซิ่นและตัวซิ่นสกปรก และ
ป้องกันการระคายเคืองที่เกิดจากดิ้นเงินดิ้นทอง 
ชาวไทยวนไม่นิยมซักซิ่นดิ้นจก เมื่อใช้แล้วจะผึ่ง
แดดแล้วเก็บลงหีบผ้า ซิ่นไทยวนมีแบบแผนและ
เอกลักษณ์ชัดเจนคือ ตัวซิ่นเป็นลายทางขวาง

ล าตัว ขนาดของลายจะเท่าๆ กันตลอดลาย
ลักษณะนี้เกิดจากการเย็บเป็นถุงด้วยการเย็บต่อ
ข้างเดียว หัวซิ่นมักต่อด้วยผ้าพ้ืนสีแดง ขาวหรือ
ด า เช่น อ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ ตีนซิ่น
มักต่อด้วยผ้าสีด าหรือแดง แต่ถ้าเป็นซิ่นที่นุ่งใน
โอกาสพิเศษจะต่อตีนจกหรือผ้าลายจก โดยมี
ลวดลายอยู่ตรงส่วนบนของตีนหรือเชิง ส่วน
ล่างสุดจะเป็นพ้ืนสีแดง และชาวไทยวนนิยมทอ
จกแบบกลับด้าน ด้านหลังของลายจะอยู่ด้านบน
ของฟืม ต่างจากการจกของกลุ่มไท-ลาว ที่จะจก
ด้านบนของหน้าผ้า ซิ่นไทยวนมักเป็นผ้าฝ้าย
มากกว่าผ้าไหม นอกจากผู้มีฐานะทางสังคมสูงจึง
ใช้ผ้าไหม (วิบูลย์  ลี้สุวรรณ, 2550 : 58-81 )   

การทอตีนจกส าหรับต่อเชิงผ้าซิ่น
สตรีนี้นับเป็นศิลปะพ้ืนบ้านที่ เสดงถึงความ
ละเอียดประณีต  มีความมานะพยายาม  และ
รสนิยมของผู้เป็นเจ้าของ หรือผู้ทอเอง บางลายก็
แสดงถึงเอกลักษณ์ของแต่ละท้องถิ่นด้วยวิธีการ
จก ในอดีตผู้หญิงในล้านนานั้นจะต้องทอผ้าเป็น
และจะมีซิ่นตีนจกอย่างน้อยหนึ่งผืนส าหรับนุ่งใน
งานพิธีส าคัญ (ทรงศักดิ์ ปรางค์วัฒนากุล และ 
แพทรีเซีย ซีสแมน, 2533: 7 – 20 )  

กล่าวได้ว่า ผ้าทอมือของแต่ละชาติ
พันธุ์นั้น นอกจากจะประดิษฐ์คิดค้นขึ้นมาเพ่ือใช้
สอยในชีวิตประจ าวัน มีสีสันลวดลาย ตามคติ
นิยม ความเชื่อ และรสนิยมแล้ว ยังแสดงให้เห็น
ความแตกต่างของการทอผ้าตามพ้ืนที่ของ
ประเทศไทยและอัตลักษณ์ของกลุ่มชน 

 
วิธีการทอผ้าจก 

การทอผ้า คือ การกระท าให้เกิด
ลวดลายบนผืนผ้าในรูปแบบต่างๆ ทั้งที่ซับซ้อน
และไม่ซับซ้อน แต่ละวิธีการท าลวดลายนั้นมีชื่อ
เรียกที่แตกต่างกันออกไป  

ผ้าจกเป็นผ้าที่มีชื่อมาจากวิธีการทอ 
ซึ่งสร้างลวดลายบนผืนผ้าโดยเพ่ิมเส้นด้ายพุ่ง
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พิเศษเข้าไปเป็นช่วงๆ ไม่ติดกันตลอดหน้ากว้าง
ของผืนผ้า เริ่มจากใช้ไม้ ขนเม่น หรือนิ้วมือ ยก
ช้อนเส้นด้ายยืนขึ้นแล้วสอดใส่เส้นด้ายพุ่งพิเศษ
เข้าไปตามจังหวะของลวดลาย การผลิตผืนผ้าขึ้น
ในลักษณะปักผสมทอนี้ถ้าเป็นผู้มีความช านาญ
จะท าได้อย่างรวดเร็วเหมือนอาการฉกของงู จึง
เรียกว่า “จก” ท้องถิ่นแต่ละแห่งมีวิธีการทอจก
แตกต่างกันในรายละเอียด คืออาจจกลายจาก
ด้านหน้า หรือด้านหลังของผ้าก็ได้  ตามความ
ถนัดของผู้ทอ (ธนาคารแห่ งประเทศไทย , 
2540: 90 – 95) 

วิธีการ “จก” เป็นการทอและปักผ้า
ไปพร้อมๆกัน  เป็นการทอลวดลายบนผืนผ้าด้วย
วิธีการเพ่ิมด้ายเส้นพุ่งพิเศษเข้าเป็นช่วง ไม่
ติดต่อกันตลอดหน้ากว้างของผ้า การกระท าโดย
ใช้ไม้หรือขนเม่นหรือไม้แหลมๆค่อยท าลวดลาย
ไหมสอดสลับสีด้าย (ส านักงานคณะกรรมการ
วัฒนธรรมแห่งชาติ, 2537: 21) 

เทคนิคการทอผ้าจก เป็นการท า
ลวดลายบนผืนผ้าด้วยวิธีการเพ่ิมด้ายเส้นพุ่ง
พิเศษเข้าไปเป็นช่วงๆ ไม่ติดต่อกันตลอดหน้า
กว้างของผ้า กระท าโดยใช้ไม้ปลายแหลมหรือขน
เม่นหรือนิ้วมือ จกด้ายเส้นยืนขึ้น  แล้วสอดใส่
ด้ายเส้นพุ่งพิเศษเข้าไป คนบางกลุ่มใช้เทคนิคนี้
ท าลวดลายบนผ้าโดยคว่ าหน้าของผ้าลงกับกี่ 
(ทรงศักดิ์ ปรางค์วัฒนากุล และ แพทรีเซีย  ซีส
แมน, 2533: 21 – 37)   

กรรมวิ ธี ก า รจก  เป็ นการสร้ า ง
ลวดลายขณะทอด้วยการเพ่ิมเส้นพิเศษเสริม
โครงสร้างปกติที่เป็นเส้นพุ่งหรือมีเส้นพุ่งพิเศษ
แทรกมาเป็นช่วงๆ ตลอดความกว้างของผ้า การ
จกต้องใช้อุปกรณ์พิเศษเป็นวัตถุปลายแหลม ใน
อดีตใช้นิ้วผู้ทอแต่ต่อมานิยมใช้ขนเม่นด้วยการใช้
ปลายแหลมของขนเม่นยกด้ายเส้นยืนเพื่อจะสอด
ด้ายเส้นพุ่งเข้าไป ลวดลายไปตามแนวขวางของ
ผ้า เป็นลายที่เกิดจากสีสันของเส้นด้ายพิเศษ

นั้นเอง ด้ายแต่ละสีจะปรากฏอยู่เป็นช่วงๆ ตาม
แนวของเส้นพุ่งที่อยู่ในระดับเดียวกันจริงๆ การ
จกก็คือการปักด้ายสีต่างๆลงบนผืนผ้า ขณะก าลัง
ทอทั้งนี้ถ้าดึงด้ายสีออก  โครงสร้างของผ้าก็ยังคง
อยู่ เพราะว่าส่วนของจกเป็นเพียงแค่งานตกแต่ง
มิใช่เป็นโครงสร้างจริงของผืนผ้า การทอท าได้
สองวิธีตามความถนัดของทอและประเพณี
ท้องถิ่นของชาวล้านนา เช่น ล าปาง  ล าพูน 
เชียงใหม่ แพร่ นิยมทอคว่ าหน้าลง เป็นการทอ
จากด้านหลังของผ้า ผู้ทอจะไม่เห็นลวดลายจริง
จนกว่าจะทอเสร็จดังนั้นผู้ทอจะต้องมีความ
ช านาญเรื่องการใช้สีและลวดลายมาก อีกทั้งต้อง
มีทักษะความจ าดีเยี่ยมการทอลักษณะนี้ต้องเก็บ
ปมด้ายให้สวยงามเรียบร้อยใช้ได้ทั้งสองด้าน อีก
วิธีหนึ่ งการทอด้านหน้าของผ้าผู้ทอจะเห็น
ลวดลายขณะทอแต่ไม่สามารถเก็บปมหลังได้
จนกว่าจะเสร็จ แล้วจึงเก็บด้ายภายหลัง (อดิ
สรณ์  แก้วแดง, 2550 : 13) 

ก ล่ า ว ไ ด้ ว่ า  ผ้ า แ ต่ ล ะ ผื น นั้ น มี
เอกลักษณ์เฉพาะตัวอันเนื่องมาจากกรรมวิธีการ
ทอที่สร้างลวดลายแตกต่างกัน จึงนิยมเรียกชื่อ
ตามวิธีการทอ ซึ่งแต่ละท้องถิ่นจะมีเอกลักษณ์
เฉพาะขึ้นอยู่กับความถนัดและความนิยมของ
กลุ่มชนผู้ผลิต อันสะท้อนให้เห็นถึงภูมิปัญญา วิถี
ชีวิต และวัฒนธรรมประเพณีของสังคมนั้นๆ 
 
กระบวนการสร้างสรรค์บทเพลง 

การลงภาคสนามเก็บข้อมูลเชิงลึก 
โดยการสัมภาษณ์ผู้ เชี่ยวชาญ และปราชญ์
ชาวบ้าน  อ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ และ
ศึกษาถึงกระบวนการทอผ้าจก ตลอดจนภูมิหลัง
ความเป็นมาในการทอผ้าไหมไทย เพ่ือน ามา
บูรณาการสร้างสรรค์เป็นบทล าน าและท านอง
เพลง บนพ้ืนฐานศาสตร์และศิลป์ของการ
ประพันธ์เพลงไทย 
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ประดิษฐ์ท านองขึ้นใหม่ จากการ
สร้างแรงบันดาลใจและจินตนาการ ตามวิธีการ
ทอผ้าไหมไทย อาศัยการเคลื่อนที่ท านองเพลงให้
สัมผัสและสัมพันธ์ ภายในกรอบจังหวะ กรอบ
เทคนิคลีลาของเพลงไทย มาเป็นแนวทางในการ
ปรุงแต่งให้เกิดความชัดเจนและสอดคล้องกับ
วิธีการทอผ้าจก  

ลักษณะท านองเพลงสื่อถึงวิธีการทอ
ผ้าจก ยึดหลักเทคนิคการบรรเลง ทางของเพลง 
กระสวนจั งหวะ และกระสวนท านอง ให้
สอดคล้องตามลักษณะการทอผ้า จินตนาการไป
ตามกรรมวิธีการทอผ้า ลักษณะรูปแบบและจิ
นตมโนทัศน์ให้เห็นเป็นรูปธรรม ส าเนียงตามอัต
ลักษณ์ถิ่น และอาศัยเอกลักษณ์ที่โดดเด่นของ
เครื่องดนตรีพ้ืนบ้านเพ่ือสื่อถึงอารมณ์เพลง ด้วย
อัตราจังหวะสองชั้นและชั้นเดียวเป็นหลัก  
 
การประพันธ์ท านองเพลง 

ท านองเพลงผ้าจก เป็นท านองเพลง
ที่ประพันธ์แบบสร้างสรรค์ จินตนาการจาก
วิธีการทอผ้าจกในภาคเหนือ อ าเภอแม่แจ่ม 
จังหวัดเชียงใหม่ เนื่องจากยังมีกลุ่มชนที่สืบทอด
การทอผ้ า จ กอาศั ยอยู่ ต า มหลั กฐ านทา ง
ประวัติศาสตร์ดังที่ ธนาคารแห่งประเทศไทย 
(2548 : 189-190) กล่าวไว้ว่า ชาวไทยวน 
คือ พลเมืองของอาณาจักรล้านนาในอดีตมี
ประวัติการพัฒนามาตั้งแต่ปลายพุทธศตวรรษที่ 
12 วัฒนธรรมการแต่งกายชาวไทยวนในอดีต
ผู้ชายนุ่งผ้าต้อย ซึ่งเป็นผ้าโจงกระเบนแบบสั้น 
หยักรั้งขึ้นไปสูงเหนือต้นขา เพ่ืออวดลวดลายสัก 
ส่วนสตรีขาวไทยวนห่มผ้าสไบที่เรียกว่า ผ้าสะ
หว้ายแล่ง และนุ่งผ้าซิ่นทอลายขวางตัว ถ้าเป็น
ผ้านุ่งใช้ในโอกาสพิเศษจะทอจกผ้าประดับที่ตีน
ซิ่น ผ้าจกจึงเป็นเอกลักษณ์ของชาวไทยวน  และ

ในปัจจุบันแหล่งทอผ้าจกของชาวไทยวนอยู่ที่ 
อ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ 

การ “จก”  มาจากค าว่า “ฉก” เป็น
การควักเส้นไหมโดยใช้ขนเม่นหรือไม้ปลายแหลม
สอดสลับไปตามความต้องการ  ถ้าผู้ที่มีความ
ช านาญจะท าได้อย่างรวดเร็วคล้ายอาการฉกของ
งูท่วงท านองเพลงเลียนแบบวิธีการทอผ้าแบบจก 

โ ค ร ง ส ร้ า ง ท า น อ ง เ พล ง ผ้ า จ ก  
ประกอบด้วย ท่อน 1 ท่อน 2 และท่อน 3 

ท่อน 1 แสดงถึงการขึ้นไหมทอให้
เกิดเป็นผืนผ้า 

ท่อน 2 แสดงวิธีทอผ้าจก 
ท่อน 3 ว่าด้วยลายผ้า 
บันไดเสียง ทางเพียงออบน  เป็น

บันไดเสียงประธาน 
บันไดเสียง ทางนอก ทางเพียงออ

ล่าง  ทางกลางแหบ เป็นบันไดเสียงรอง 
ลักษณะการประพันธ์ เพลงผ้าจก 

เป็นเพลงที่มีส านวนเป็นไปในลักษณะส าเนียงจีน 
ซึ่งสอดคล้องกับกลุ่มชนชาติไทโยนกหรือไทยวน 
ที่ได้มาตั้งชุมชนอยู่ที่  อ าเภอแม่แจ่ม จังหวัด
เชียงใหม่ เป็นพลเมืองของอาณาจักรล้านนา 
และสมัยที่อาณาจักรล้านนารุ่ งเรืองมีอาณา
บริเวณกว้างขวางครอบคลุมไปถึงสิบสองปันนา 
ในสาธารณรัฐประชาชนจีน ใช้วงดนตรีพ้ืนเมือง
เหนือบรรเลงเพ่ือสะท้อนให้เห็นเอกลักษณ์ถิ่น 

การด าเนินท านองมีการใช้เทคนิค
การตวัดหรือสะบัดเสียง เลียนแบบเทคนิคการ
ตวัดเส้นไหมเสริม การบรรเลงลูกล้อ เหมือนการ
ทอเส้นไหมล้อกันไปมาจนเกิดเป็นลวดลาย
สี่เหลี่ยมขนมเปียกปูน นอกจากนั้นยังปรากฏ
รูปแบบจังหวะและรูปแบบท านองที่สอดคล้อง
กับการทอผ้าจก  ตัวอย่างเช่น 
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ภาพการขึ้นไหมเส้นยืนสลับขึ้น-ลง 

 
รูปแบบท านองเพลงในการเคลื่อนที่จากเสียงต่ าไปสู่เสียงสูง  และจากเสียงสูงลงมาสู่เสียง

ต่ า  เสมือนการขึ้นไหมเส้นยืนสลับขึ้น-ลง  เพื่อทอให้เกิดเป็นผืนผ้า 
ดังตัวอย่างท านองเพลง  ท่อน 1  ประโยคที่ 3  วรรคที่ 2  ดังนี้  
 
                               การขึ้นไหมทอให้เกิดเป็นผืนผ้า (เส้นขึ้น) 
-  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - - ท  -  ล - ซ  -  ม  - ร   -  ม  - ด   - ร  
  

ตัวอย่างท านองเพลง  ท่อน 1  ประโยคที่ 4  วรรคท่ี 2  ดังนี้ 
 
       การขึ้นไหมทอให้เกิดเป็นผืนผ้า (เส้นลง) 
-  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - - ซ   -  ฟํ - ม   - ร  - ร   -  - - ม   -  ด  
 

จากรูปแบบของท านองเพลงดังกล่าวข้างต้นสามารถเขียนให้เห็นถึงทิศทางการเคลื่อนที่
ของท านองเพลง  ดังนี้ 

ท านองที่ 1  
 

ล  ม   ม   ร  
การข้ึนไหมทอเส้นยืน(ขึ้น)   

ท  ซ  ร   ด  
ท านองที่ 2 
 

ซ   ม   ม  
                                                                                การข้ึนไหมทอ

เส้นยืน(ลง) 
ฟํ  ร    ด  
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ภาพการพุ่งกระสวย ไป-กลับ 

 
รูปแบบท านองเพลงที่ไล่ระดับเสียงจากเสียงต่ าไปหาเสียงสูง  และไล่ระดับเสียงจากเสียง

สูงลงมาสู่เสียงต่ า  เสมือนการพุ่งกระสวยไป-กลับ 
ดังตัวอย่างท านองเพลง  ท่อน 2  ประโยคที่ 1  ดังนี้  

 
     กระสวยพุ่งไป 
-  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  - ร ม ฟ ซ ล - ล  -  ร  - ด  ท ล ท ล ซ ล 
  

ตัวอย่างท านองเพลง  ท่อน 2  ประโยคที่ 2  ดังนี้  
     กระสวยพุ่งกลับ 
-  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  - ล ซ ฟ ม ร - ม  - ร - ทฺ  - ร - ร ม ซ 

 
จากรูปแบบท านองเพลงดังกล่าว สามารถเขียนให้เห็นทิศทางการเคลื่อนที่ของท านอง

เพลงได้ดังนี้  
ท านองที่ 1   

ร ม ฟ          ซ ล           
พุ่งกระสวยไปทางขวา 

 
ท านองที่ 2   

ร ม ฟ ซ ล 
พุ่งกระสวยกลับทางซ้าย 
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      ภาพปลายขนเม่นจกบนเส้นยืน  ขึ้น         ภาพปลายขนเม่นจกบนเส้นยืน  ลง 
 

รูปแบบท านองเพลงที่มีการลักจังหวะ เสียงสูงซ้ าๆ และการลักจังหวะเสียงต่ าซ้ าๆ เสมือน
การใช้ขนเมน่จกเส้นยืนขึ้น และจกเส้นยืนลง อย่างรวดเร็วคล้ายการฉกของงู 

ดังตัวอย่างท านองเพลง ท่อน 2 ประโยคที่ 3 และประโยคที่ 4 ดังนี้ 
 
      ขนเม่นจกเส้นยืนขึ้น                         ขนเม่นจกเส้นยืนลง 
-  -  - ร  -  -  - ร  - ร   -  - -  -  -  - -  -  -  ท -  -  - ท - ท  -  - -  -  -  - 

 
จากรูปแบบของท านองเพลงดังกล่าว  สามารถเขียนเป็นทิศทางการเคลื่อนที่ของท านอง

เพลงและกระสวนจังหวะได้ดังนี้ 
ร 

      ขนเม่นจกเส้นยืนขึ้น 
          ขนเม่นจกเส้นยืนลง 

ท 
 

                                                             
- X  -  - - X  -  - - X  -  - -  -  -  - - X  -  - - X  -  - - X  -  - -  -  -  - 

 

 
ภาพปลายขนเม่นคล้องเส้นไหมตวัด  
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รูปแบบของท านองเพลงที่มีการใช้ลูกสะบัด เสมือนการใช้ขนเม่นหรือนิ้ว ตวัดเส้นไหม

เสริม 
ดังตัวอย่างท านองเพลง ท่อน 2 ประโยคที่ 5  ดังนี้ 

 
        ตวัดเส้นไหมเสริม                      ตวัดเส้นไหมเสริม 
-  -  -  - -  ฟ ม ร - ม  - ซ - ม  -  ท -  -  -  - -  ฟ ม ร - ม  - ซ -  -  -  - 
 

จากรูปแบบของท านองเพลงดังกล่าว  สามารถเขียนเป็นกระสวนจังหวะของท านองเพลง
ได้ดังนี ้
                                              
-  -  -  - -  X X X - X  - X - X  -  X -  -  -  - -  X X X - X  - X -  -  -  - 

                                                        

 
ภาพเหยียบไม้ย่ าให้ตะกอแยกออกจากกัน 

รูปแบบของท านองเพลงที่มีลักษณะช่วงเสียงของตัวโน้ตห่างกัน  คู่ 5  เสมือนการเหยียบ
ไม้ย่ าให้ตะกอแยกสูงต่ าห่างกัน 

ดังตัวอย่างท านองเพลงใน  ท่อน 2  ประโยคที่ 7  วรรคที่ 2  ดังนี้ 
 
                 เหยียบไม้ย่ าให้ตะกอแยกกัน 
-  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  - ซ -  -  - ร  -  -  - ร  -  - ม ร  
       

รูปแบบของท านองเพลงดังกล่าวสามารถเขียนให้เห็นทิศทางการเคลื่อนที่ของท านอง
เพลงได้ดังนี ้

ท านองที่ 1 
ร  

 
        ไม้ย่ าตะกอแยกออกจากกัน 
                  (สูงข้าง-ต่ าข้าง) 

ซ 
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ภาพดึงฟืมกระทบ 

 
รูปแบบท านองเพลงมีลักษณะจังหวะปกติและกระชับท้ายห้อง  เสมือนการกระทบฟืมที่มี

ช่วงจังหวะของการกระทบห่างบ้าง  ถี่บ้าง 
ดังตัวอย่างท านองเพลง  ท่อน 2  ประโยคที่ 7  วรรคที่ 1  ดังนี้ 

 
          กระทบฟืม 
-  -  -  - - ร   - ร  - ด   - ท -  - ด  ร    -  -  -  - -  -  -  - -  -  - ร  -  -  ม  ร  
 

จากรูปแบบของท านองดังกล่าว  สามารถเขียนเป็นกระสวนจังหวะของท านองเพลงได้
ดังนี้   

 
-  -  -  - - X  - X - X - X X X  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  - - -  -  -  - 
 

 
ภาพลายผ้าจก 

(ที่มา: ลายผ้าจก, 2559: ออนไลน์) 
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บทสรุป 
ดนตรีและการทอผ้าไหมไทย คือ  

ศิลปะที่เป็นทั้งศาสตร์และศิลป์ซึ่งสามารถสัมผัส
ได้ด้วยอารมณ์ความรู้สึกและเหตุผล  ดังนั้นการ
สร้างสรรค์บทเพลงผ้าจกแสดงให้เห็นถึงการบูร

ณาการระหว่างดุริยางคศิลป์ไทยและหัตถกรรม
ไทย  แสดงออกมาในรูปแบบของความงามและ
ความไพเราะจากเสียงดนตรีซึ่งเป็นตัวกลางใน
การท าหน้าที่บอกเล่าเรื่องราวเป็นส าคัญ  ก่อเกิด
ค ว า ม ห ม า ย แ ท น วิ ธี ก า ร ท อ ผ้ า ไ ห ม ไ ท ย 
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