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บทคัดย่อ 

บทความนี้ชี้น าให้ผู้ปกครองพัฒนาตามหลักทศพิธราชธรรมเพราะเป็นธรรมของพระราชา
หรือผู้ปกครองของรัฐถือเป็นกิจวัตรประจ าใจที่ประพฤติปฏิบัติอยู่เนืองๆ เป็นคุณธรรมครองใจ
ประชาชน และหมู่คณะ จะส่งผลไปถึงความเรียบร้อยสงบร่มเย็นของหมู่คณะและบ้านเมือง และยัง
เป็นหลักธรรมที่ประกอบภารกิจให้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี ยังประโยชน์ให้แก่ผู้อ่ืนมากกว่าตนเอง แม้น
จนกระทั่งการเสียสละทรัพย์ เสียสละชีวิต เสียสละอวัยวะและสิ่งของส่วนตัว ไปท านุบ ารุงผู้ที่ยากไร้ 
ผู้ด้อยโอกาส ผู้เดือดร้อน และเป็นการบ าเพ็ญตนเพ่ือสาธารณประโยชน์ สาธารณกุศลมีความ
ประพฤติดีงามเพียบพร้อมไปด้วยกิริยามารยาทอีกทั้งท าให้ระวังส ารวม กาย วาจา ใจ ให้สงบไม่
ประกอบกรรมอกุศล 

 
ค าส าคัญ : ปาริสุทธิศีล, ธรรมาภิบาล, พัฒนาตนเอง. 

 
 

Abstract 
This article expected to point out the Tenfold Code of the King or a ruler 

to administrators to follow because this principle could overwhelm heart and mind 
of people and parties resulting to the peace and happiness of society. This principle 
could also lead work and burden to success and make people pay contribution to 
society and nation. At the same time, they could be accomplished with good 
behaviours and control their body, speech and mind from all unwholesome.  
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บทน า 

ปัจจุบันสังคมไทยมีปัญหามากมาย
ห า ค ว า ม ส ง บ มิ ไ ด้  ทั้ ง ที่ เ ป็ น แ ด น แ ห่ ง
พระพุทธศาสนา เมื่อพิจารณาถึงเหตุที่แท้จริง
แล้วจะพบว่า มูลเหตุของปัญหามีจุดก าเนิดมา
จากความเสื่อมทางจิตใจของคนในสังคม การ
ด าเนินชีวิตและกิจการต่างๆ โดยไม่ยึดหลักความ
เอ้ืออาทรเห็นใจึึ่งกันและกันรวมไปถึงความ
ประมาทด้วยเช่นกัน และมุ่งหาผลประโยชน์
ให้แก่ตนเมื่อพูดถึงเรื่องทั่วๆ ไปเกี่ยวกับการ
ด าเนินชีวิตประจ าวัน พุทธศาสนามีข้อแตกต่าง
กันกล่าวคือ แบบหนึ่งไม่ใส่ใจเรื่องคุณธรรมเลย
โดยสิ้นเชิงมุ่งเน้นเฉพาะแต่การบรรลุจุดหมาย
ของตนเอง ส่วนอีกแบบหนึ่งก็เคร่งครัดค าสั่ง
สอนของพุทธศาสนาเป็นข้อปฏิบัติ เกี่ยวกับ
ชีวิตประจ าวันอย่างละเอียด โดยก าหนดว่า
จะต้องคิดหมายท าอะไรๆ แค่ ไหนอย่างไร 
จะต้องกินอาหารอะไร จะต้องสวมใส่เสื้อผ้าแบบ
ไหน สองแบบนี้น่าจะเป็นสุดโต่งทั้ง ๒ ด้าน แต่
พระพุทธศาสนาสอนให้เดินสายกลางหรือความ
พอดี ในเรื่องนี้ก็เช่นเดียวกับเรื่องอ่ืนๆ ค าสอนใน
พระพุทธศาสนาด าเนินสายกลาง ระหว่างการ
เพิกเฉยไม่ใส่ใจเสียเลยต่อเรื่องที่จะต้องปฏิบัติใน
ชีวิตประจ าวันกับการตราบทบัญญัติเป็นกฎ
ข้อบังคับที่เคร่งตึงตายตัว พระพุทธศาสนาสอน
แนวทางความประพฤติตามหลักสัจธรรมที่เป็น 
อกาลิโก ว่าด้วยประโยชน์สุขที่พึงได้ อันเกิดจาก
การอยู่ร่วมสัมพันธ์กันโดยใช้ปัญญาด้วยเมตตา
กรุณา และพร้อมกันนั้นก็มุ่งให้บรรลุถึงอิสรภาพ
ทางจิตปัญญาที่เป็นจุดหมายสูงสุดถึงขั้นที่ท าให้
อยู่ในโลกได้โดยไม่ติดโลกหรืออยู่เหนือโลก (พระ
พรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), ๒๕๔๙: บทน า) 

ตามยุคนี้ ตามสมัยนี้ มุ่ ง ไปที่ การ
พัฒนาความเจริญเติบโตทางด้านเศรษฐกิจ 
มากกว่าพัฒนาจิตใจึึ่งอาจท าให้ประเทศชาติ
สูญเสียความเป็นเอกลักษณ์ของความเป็นไทย

และเป็นช่องทางในการน าเอาเครื่องมือเครื่องใช้
และเทคโนโลยีสมัยใหม่มาใช้ในทางที่ไม่เกิดผลดี 
แต่รัฐบาลก็ยังขยายพ้ืนที่โดยเปิดโอกาสให้มี
โรงงานอุตสาหกรรมเพ่ิมมากขึ้น โดยไม่ค านึงถึง
พลเมืองที่อยู่ในชนบทโดยละทิ้งชาวไร่ชาวนาที่
ท าเกษตรกรรมเป็นสันหลังของชาติ กลุ่มคน
เหล่านี้จึงหันมาหางานท าในเมืองที่มีโรงงาน
อุตสาหกรรม โดยไม่สนใจการท าเรือกสวนไร่นา
แล้วน าครอบครัวมาอาศัยอยู่ในสังคมเมือง ึึ่งมี
สิ่งเร้าที่ท าให้เกิดปัญหาทางสังคม การใช้ชีวิต
ในทางฟุ่มเฟือย เช่น มือถือ รถมอเตอร์ไึด์ หรือ
เครื่องแต่งกายที่มียี่ห้อ เป็นต้น และมีสิ่งยั่วยุ
ต่างๆ จากสื่อมากมาย เช่น ทางด้านอินเตอร์เน็ต 
หนังสือพิมพ์ โทรทัศน์ เป็นต้น ล้วนแล้วแต่เมา
มัวในการด าเนินชีวิตที่ประมาททั้งสิ้น (สุรางค์ 
โค้วตระกูล, ๒๕๔๑: ๘๙) 

 
แนวคิดความหมายของค าว่าการพัฒนาตน 

ค าว่า “การพัฒนาตน” หมายถึง 
การพัฒนาคนให้มีความสุข มีสภาพแวดล้อมที่
เหมาะสม โดยมุ่งเน้นผลที่เกิดขึ้นเพ่ือความสุข
ของมนุษย์เท่านั้น (พระราชวรมุนี, (ประยุทธ์ 
ปยุตฺโต), ๒๕๓๐: ๑๖-๑๘) การสร้างความเป็น
คนใหม่ในตนเองให้มีสุขภาพกายที่แข็งแรง 
สุขภาพจิตที่ดี มีทักษะก าลังใจ มีจุดมุ่งหมายของ
ชีวิต และเป็นมิตรกับบุคคลทั่วไป (สงวน สุทธิ
เลิศอรุณ, ๒๕๔๓: ๑๔๕) เป็นกระบวนการ
เปลี่ยนแปลงของสิ่งใดสิ่งหนึ่งให้ดีขึ้น ทั้งในด้าน
คุณภาพ และสิ่งแวดล้อม ด้วยการวางแผน
โครงการและการด าเนินงานโดยมนุษย์  ให้
ประโยชน์แก่มนุษย์ไม่ใช่เป็นการเกิดขึ้นเองโดย
ธรรมชาติ การพัฒนาตนมีความหมายและ
เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับค าอ่ืนๆ อยู่หลายค า คือ การ
เปลี่ยนแปลง วิวัฒนาการ การปฏิรูป การปฏิวัติ 
ความเจริญเติบโต ความก้าวหน้า การค้นพบ 
การประดิษฐ์ นวัตกรรม และความทันสมัย เป็น



         วารสารครุศาสตร์ปริทรรศน์ฯ          - ๔๖ –    ปีที่ ๒ ฉบับที่ ๒ พฤษภาคม-สิงหาคม ๒๕๕๘ 

 
ต้น โดยมีเป้าหมายสูงสุดก็คือ การพัฒนาคนให้มี
คุณภาพ มีคุณธรรม มีความเข้มแข็งและมีการ
พัฒนาอย่างยั่งยืนเพ่ือให้คนมีคุณภาพชีวิตที่ดี 
(สนธยา ผลศรี, ๒๕๔๗: ๕) 

ก า ร พัฒนาตน  เป็ นกา ร พัฒนา
คุณสมบัติที่อยู่ในตัวบุคคลทั้งร่างกาย และจิตใจ 
ผู้ที่พัฒนาตนแล้ว ย่อมได้รับความเคารพนับถือ 
ยกย่องเชิดชู โดยเน้นทางด้านการพัฒนาจิตใจ 
เพ่ือให้เกิดความสุขในการด าเนินชีวิตทั้งตนเอง
และผู้อ่ืนในเมื่อมีการพัฒนานั้นมีความหมายใน
ตัวเองแล้ว ถ้าปฏิบัติได้ดั่งนี้แล้วชีวิตจะด าเนินไป
ด้วยความราบรื่น  
 
ลักษณะของการพัฒนาตน 

การพัฒนาตนมีความส าคัญ คือ 
เพ่ือให้รู้จักตัวเองมากขึ้น และสามารถปรับตัวให้
อยู่ ในสั งคมได้ โดยเป็นที่ ยอมรับของสั งคม 
ตลอดจนเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตไปสู่
เป้าหมายที่ก าหนดไว้ เปรียบเสมือนเป็นการ
เตรียมตัวหรือเตรียมพร้อมให้กับตนเองเพ่ือจะได้
เดินก้าวไปข้างหน้าด้วยความมั่นใจ เมื่อการ
พัฒนาตนถูกก าหนดความหมายจากหลายแหล่ง
และหลายสาขาวิชา ท าให้ลักษณะของการ
พัฒนาตนมีหลายประการ แต่ลักษณะที่ส าคัญ 
(พระธรรมปิฎก (ป. อ. ปยุตโต), ๒๕๔๘: ๑๕-
๑๗) ดังนี้ 

๑. เป็นการเปลี่ยนแปลงด้าน เช่น 
ด้านคุณภาพชีวิต และสิ่งแวดล้อมของคนใดคน
หนึ่งให้ดีขึ้นหรือให้มีความเหมาะสม อันเป็นการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรอบด้าน ไม่ใช่เปลี่ยนแปลงใน
ด้านใดด้านหนึ่งเพียงด้านเดียวเท่านั้น ึึ่งเป็น
ลักษณะตามความหมายทางด้านพัฒนาตน 

๒. มีลักษณะเป็นกระบวนการ คือ 
เป็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นตามล าดับขั้นตอน
และอย่างต่อเนื่องกัน  

๓. มีลักษณะเป็นการเปลี่ยนแปลงที่
เกิดข้ึนตลอดเวลาไม่หยุดนิ่ง แต่การเปลี่ยนแปลง
ที่เกิดขึ้นจะเป็นแบบรวดเร็วหรือช้า ๆ มากหรือ
น้อยก็ได ้

๔ .  เป็ นแผนและ โคร งการ  คื อ 
เกิดขึ้นจากการเตรียมการไว้ล่วงหน้าว่าจะ
เปลี่ยนแปลงเมื่อไร เป็นต้น ไม่ ใช่ เป็นการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นโดยไม่มีการเตรียมการไว้
ล่วงหน้า 

๕. เป็นวิธีการ การพัฒนาตนเป็น
มรรควิ ธี  หรื อกลวิ ธี ที่ น ามา ใช้ ให้ เ กิดการ
เปลี่ยนแปลงตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ ต่างก็เป็น
วิธีการพัฒนาแบบหนึ่งที่มีลักษณะเฉพาะเป็นของ
ตนเอง 

๖. เป็นปฏิบัติการ คือ เป็นสิ่ งที่
เกิดขึ้นจริง ไม่เป็นเพียงแนวความคิด หรือเป็น
เพียงรายละเอียดของแผนและโครงการเท่านั้น 
เพราะการพัฒนาเป็นวิธีการที่ต้องน ามาใช้ปฏิบัติ
จริงจึงจะเกิดผลตามท่ีต้องการ 

๗. เป็นลักษณะเพ่ือเป็นประโยชน์
ของมนุษย์ เพราะมนุษย์เป็นสัตว์โลกประเภท
เดียวที่สามารถจัดท าแผนโครงการ และคิดค้น
วิธีการพัฒนาตนเองและสิ่ งต่าง ๆ ได้  การ
เปลี่ยนแปลงใดก็ตามถ้าไม่ได้เกิดจากการกระท า
ของมนุษย์แล้ว จะไม่ใช่การพัฒนา แม้ว่าจะมี
ลักษณะอ่ืน ๆ เหมือนกับการพัฒนาก็ตาม 

๘. ผลที่เกิดขึ้นมีความเหมาะสม ท า
ให้มนุษย์มีความสุขเพราะการพัฒนาตนเป็นสิ่งที่
เกี่ยวข้องกับมนุษย์ และการอยู่ร่วมกันเป็นสังคม
ของมนุษย์นั่นเอง 

๙ .  มี เกณฑ์หรื อ เครื่ อ งชี้ วั ด  คื อ 
สามารถบอกได้ว่าลักษณะที่ เกิดขึ้นจากการ
เปลี่ยนแปลงนั้น เป็นการพัฒนาตนหรือไม่  

๑๐. สามารถเปลี่ยนแปลงได้ การ
พัฒนาตนนอกจากจะท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
ต่อมนุษย์สังคม และสิ่งต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
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มนุษย์แล้ว รูปแบบ กระบวนการ และวิธีการ
พัฒนาตนเองก็สามารถเปลี่ยนแปลงได้ เนื่องจาก
มนุษย์ และสั งคม เกิดการ เปลี่ ยนแปลงอยู่
ตลอดเวลา (สนธยา ผลศรี, ๒๕๔๗: ๕-๖) 

ดังนั้น การแก้ปัญหาที่ถูกต้องที่สุด 
คือ การน าเอาหลักธรรมมาโน้มน้าวจิตใจคนใน
สังคมให้เกิดศีลธรรมประจ าใจ การปลูกฝัง
ศีลธรรมให้เกิดขึ้นในจิตใจนี้จ าเป็นต้องมีปัจจัย
อ ยู่ ห ล า ย ป ร ะ ก า ร ต า ม ห ลั ก ค า ส อ น ท า ง
พระพุทธศาสนา ึึ่งเป็นค าสอนนี้มีอายุเกินกว่า 
๒,๕๐๐ ปีมา แล้วแต่มิใช่ล้าหลังแต่ประการใด 
สังคมปัจจุบันนี้ถือหลักความเสมอภาคมาเป็น
แบบแผนการประพฤติปฏิบัติต่างๆ จนลืมว่าแบบ
แผนเหล่านั้นเป็นรากฐานของหลักธรรมค าสอน
ของพุทธศาสนาตามที่ถือสืบๆ กันมาตั้งแต่สมัย
พุทธกาล จึงก่อให้เกิดพลังแห่งการเรียนรู้เป็น
ธรรมชาติที่ส าคัญอย่างหนึ่งที่มนุษย์ได้เริ่มต้น
เรียนรู้มาตั้งแต่ทารก ผ่านกระบวนการในการ
ถ่ายทอดความรักและผูกพันจากพ่อแม่สู่ลูก 
(นวลศิริ เปาโรหิตย์, ๒๕๔๘:๑๖-๒๒) 

ท า ง คั ม ภี ร์ พ ร ะ พุ ท ธ ศ า ส น า มี
หลักธรรมในการพัฒนาตนมากมายแต่ที่จะน ามา
เชื่อมโยงใช้ให้เข้ากับสถานการณ์ปัจจุบันเพ่ือให้
เกิดประโยชน์สูงงสุด คือหลักทศพิธราชธรรม ึึ่ง
เป็นหลักธรรมที่ชาวพุทธได้ประพฤติปฏิบัติมา
เป็นเวลาเนิ่นนานหลายพันปีทั้งในพุทธกาล และ
ปัจจุบัน แต่ในปัจจุบันจะขอน าหลักธรรมนี้มา
เป็นรูปแบบอย่างเป็นรูปธรรมที่จริงจังเพ่ือให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดต่อบ้านเมืองจากชนบทเล็กๆ ไป
จนถึงเมืองใหญ่ๆ พอสังเขปดังนี้ 
หลักทศพิธราชธรรม 

หลักทศพิธราชธรรมนั้นเป็นธรรมของ
พระราชาหรือผู้น าของรัฐเป็นกิจวัตรที่พระเจ้า
แผ่นดินหรือผู้น าของรัฐประพฤติปฏิบัติอยู่เนืองๆ 
เป็นคุณธรรมของผู้ปกครองบ้านเมือง ธรรมของ
นักปกครองหมู่คณะ แม้แต่เจ้าหน้าที่ของรัฐที่

ได้รับ เงินค่าตอบแทนวิชาชีพจากภาษีของ
ประชาชน ท่านผู้เป็นใหญ่ในแผ่นดิน ผู้น า และ
ผู้ปกครองรัฐ  ตั้ งต้นแต่พระเจ้ าจั กรพรรดิ 
พระมหากษัตริย์ ตลอดจนนักปกครองโดยทั่วไป 
มีหลักธรรมที่เป็นคุณสมบัติและเป็นข้อปฏิบัติ 
ดังนี้ 

๑. ทาน ให้ปันช่วยประชา คือ 
บ าเพ็ญตนเป็นผู้ให้ โดยมุ่งปกครองหรือท างาน
เพ่ือให้ผู้อื่นได้รับความสุข ไม่ใช่เพ่ือจะรับเอาจาก
ผู้ อ่ืน เอาใจใส่ความทุกข์ยากของผู้ อ่ืน และ
จั ดส ร รคว ามสง เคร าะห์  อนุ เ คร าะห์  ให้
ประชาราษฎร์ได้รับประโยชน์สุข ความสะดวก
ปลอดภัย ตลอดจนให้ความช่วยเหลือแก่ผู้
เดือดร้อนประสบทุกข์และให้ความสนับสนุนแก่
คนท าความดี การเสียสละทรัพย์และสิ่งของ
ส่วนตัว บ ารุงผู้ที่ยากไร้ ด้อยโอกาส และบ าเพ็ญ
ตนเพื่อสาธารณประโยชน์ 

๒. ศีล รักษาความสุจริต คือ 
ประพฤติดีงาม ประกอบแต่การสุจริต รักษากิตติ
คุณ ประพฤติให้ควรเป็นตัวอย่างที่ดี และเป็นที่
เคารพนับถือของประชาราษฎร์ ไม่ให้มีข้อต าหนิ
ติเตียนให้ผู้ใดจะดูถูกดูแคลน ความประพฤติดี
งามส ารวมกายและวาจาอย่างบริสุทธิ์  

๓. ปริจจาคะ บ าเพ็ญกิจด้วย
เสียสละ คือ สามารถเสียสละความสุขส าราญทั้ง
ชีวิตของตนได้ เพ่ือประโยชน์สุขของประชาชน
และเพ่ือความสงบเรียบร้อยของบ้านเมือง 

๔. อาชชวะ ปฏิบัติภารกิจโดยความ
ึื่อตรง คือ ึื่อตรงทรงสัตย์ไร้มารยา ปฏิบัติ
ภารกิจโดยสุจริต มีความจริงใจ ไม่ฉ้อฉก ไม่
หลอกลวงประชาชนทั้งต่อหน้าและลับหลัง 

๕. มัททวะ มีความอ่อนโยนเข้าใจคน 
คือ มีอัธยาศัย ไม่เย่อหยิ่งหยาบคายกระด้างถือ
ตัว มีความงามสง่าเกิดแต่ท่วงทีกิริยาสุภาพ
นุ่มนวลละมุนละไม ควรได้ความรักภักดี แต่มิ
ขาดย าเกรง ให้ความเสมอภาคและเท่าเทียมกัน 
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๖. ตปะ ไม่มัวเมาด้วยกิเลส คือ แผด

เผากิเลสตัณหา มิให้อารมณ์เข้ามาครอบง าจิต 
ระงับยับยั้ งข่มใจได้  ไม่หลงใหลหมกมุ่นใน
ความสุขส าราญและการปรนเปรอ มีความ
เป็นอยู่สม่ าเสมออยู่อย่างง่ายๆ  มุ่งมั่นแต่จะ
บ าเพ็ญเพียรท าภารกิจในหน้าที่ให้บรรลุบริบูรณ์ 
โดยเห็นแก่ลาภสักการะ 

๗. อักโกธะ มีเหตุผลไม่โกรธง่าย คือ 
ไม่ เกรี้ยวกราด ไม่ฟังความข้างเดียวและไม่
กระท าการด้วยอ านาจความโกรธ มี เมตตา
ประจ าใจไว้ระงับความเคืองขุ่น ฟังความด้วย
เหตุผลและกระท าการด้วยจิตอันสุขุมราบเรียบ
ตามธรรมเป็นตัวของตนเอง 

๘. อวิหิงสา มีอหิงสาน าร่มเย็น คือ 
ไม่หลงระเริงอ านาจ ไม่บีบคั้นกดขี่ มีความกรุณา 
ไม่หาเหตุมาเบียดเบียนลงโทษอาชญาแก่
ประชาราษฎร์ผู้ใดด้วยความอาฆาตเกลียดชังเป็น
การส่วนตัวด้วยกาย วาจา และใจ 

๙. ขันต ิช านาญด้วยขันติ คือ อดทน
อดกลั้นต่องานหนักที่ตรากตร า อดทนต่อความ
เหนื่อยยาก ถึงจะล าบากกายน่าเหนื่อยหน่าย
เพียงไรก็ไม่ท้อถอย ถึงจะถูกยั่วถูกหยันด้วยถ้อย
ค าพูดที่เสียดสีถากถางอย่างใดก็ไม่หมดก าลังใจ
ไมย่อมละทิ้งภารกิจที่กระท าโดยชอบธรรม 

๑๐. อวิโรธนะ ปฏิบัติยึดมั่นใน
คุณธรรม คือ ประพฤติดีงามตามคุณธรรม โดย
ยึดถื อความถู กต้ องและประโยชน์สุ ขของ
บ้านเมืองและหมู่คณะเป็นที่ตั้ง ถ้าสิ่งอันใดที่หมู่
คณะปรารถนาโดยชอบธรรม ก็ไม่ขัดขืน และ
เป็นไปโดยชอบธรรมเพ่ือประโยชน์สุขของหมู่
คณะก็ไม่ขัดขวาง วางตัวเป็นหลักหนักแน่นใน
คุณธรรม มั่นคงไม่เอนเอียงหวั่นไหว ตอถ้อยค าดี
ร้ายต่างๆ นาๆ ลาภสักการะหรืออิฏฐารมณ์
อนิฏฐารมณ์ใดๆ ก็คงสถิตยึดมั่นในคุณธรรม ทั้ง
ส่วนความยุติธรรม มีความเที่ยงธรรม และนิติ
ธรรมมีระเบียบแบบแผน มีหลักการปกครอง 

ตลอดจนยึดถือในขนบธรรมเนียมประเพณีอันดี
งาม ไม่ประพฤติให้เคลื่อนคลาดไปจากคุณธรรม
คงความไว้ึึ่งคุณธรรม (พระธรรมปิฎก (ป. อ. 
ปยุตโต), ๒๕๔๖: ๒๔๐-๒๔๑) 
บทสรุป 

หลักธรรมนี้จะน้อมน าไปใช้ในการ
ด าเนินชีวิตประจ าวัน ึึ่งเป็นธรรมของผู้ปกครอง
ตนเอง และหมู่คณะด้วยคุณธรรม จะส่งผลไปถึง
ความเรียบร้อยสงบร่มเย็นของหมู่คณะและ
บ้านเมือง และยังเป็นหลักธรรมที่ประกอบ
ภารกิจให้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี ยังประโยชน์
ให้แก่ผู้ อ่ืนมากกว่าตนเอง แม้นจนกระทั่งการ
เสียสละทรัพย์ เสียสละชีวิต เสียสละอวัยวะและ
สิ่ ง ข อ ง ส่ ว น ตั ว  ไ ป ท า นุ บ า รุ ง ผู้ ที่ ย า ก ไ ร้ 
ผู้ด้อยโอกาส ผู้เดือดร้อน และเป็นการบ าเพ็ญตน
เพ่ือสาธารณประโยชน์ สาธารณกุศล มีประพฤติ
ความดีงามเพียบพร้อมไปด้วยกิริยามารยาทอีก
ทั้งท าให้ระวังส ารวม กาย วาจา ใจ ให้สงบไม่
ประกอบกรรมอกุศล ยึดมั่นแต่คุณงามความดีให้
เป็นตัวอย่างที่ดีแก่ที่ได้พบเห็นหรือได้ยินกิติศัพท์
ชื่อเสียง และปฏิบัติหน้าที่โดยความสุจริตและ
ึื่อตรงจริงใจแน่แน่วในสิ่งควร เป็นการพัฒนา
ฝึ ก ฝ น อ บ ร ม ต น ภ า ย ใ ต้ ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาเป็นแนวทางการด าเนินชีวิตทาง
สายกลาง และเป็นต้นแบบอย่างงดงามเพ่ือสร้าง
เสริมและปลูกฝังหมู่คณะ และปกครองตนเอง 
โดยการด าเนินชีวิตให้สอดคล้องกับเศรษฐกิจ
พอเพียง ด้วยเหตุนี้จึงจ าเป็นอย่างมากที่จะมีการ
พัฒนาตนเองและหมู่คณะ เพ่ือฝึกฝนอบรมจิตใจ
ให้ปราศจากอคติและยึดมั่นในพระพุทธศาสนา
จะได้เกิดพลังทางสติปัญญาและคุณธรรม อีกครั้ง
หนึ่ งบนพ้ืนฐานโลกแห่งความเป็นจริงทาง
ตรรกศาสตร์และวัฒนธรรมขนบธรรมเนียม
ประเพณีให้กลมกลืนไปกับการด าเนินชีวิตที่มี
สัมมาทิฐิ เป็นตัวก าหนดคุณภาพชีวิตอย่างมี
ความสุขสันติสุขทั้งในปัจจุบันและอนาคต 
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