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บทคัดยอ 
การศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานที่มีผลตอการคิดอยางมีวิจารณญาณ และ

คุณลักษณะใฝเรียนรู ในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ ภาคเรียนที่ ๑ ป
การศึกษา ๒๕๖๐ โรงเรียนนครหลวง (พิบูลประเสริฐวิทย) ระยะเวลาในการทดลองกลุมละ ๒๐ 
ชั่วโมง เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน แผนการจัดการ
เรียนรูตามคูมือครูของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน แบบวัดการคิดอยางมี
วิจารณญาณและแบบประเมินคุณลักษณะใฝเรียนรู ใชแผนแบบการวิจัยกึ่งทดลองสองกลุมสอบกอน
และหลังการทดลอง มีสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ การวิเคราะหความแปรปรวนหลายตัวแปร 
 
คําสําคัญ: การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน, คิดอยางมีวิจารณญาณ, คุณลักษณะใฝเรียนรู 
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Abstract 
Effects of problem-based learning on critical thinking and learning pursuit of 

primary school students studying in the Social Study, Religion and Culture 
Department. A sample group consisted of students studying in Prathom 6 in the 1st 
semester at Nakhonluang (Phibulprasertwith) School in the academic year 2017. The 
experimental period covered 20 hours for each group. Research instruments were 
problem-based learning lesson plans, the lesson plans following the teacher’s 
manual of the Office of Basic Education Commission, critical thinking evaluation and 
learning pursuit evaluation . The Quasi Experimental research was conducted with 
the two groups before and after the experiment. Statistics employed to analyze the 
data was Multivariate Analysis of Variance.  
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บทนํา 
ป จ จุ บั น เ ป น ยุ ค ที่ โ ล ก มี ค ว า ม

เจริญกาวหนาอยางรวดเร็วจากการใชเทคโนโลยี
เ พ่ือเชื่อมโยงขอมูลทุกภูมิภาคของโลกเขา
ดวยกัน การปรับเปลี่ยนทางสังคม ที่เกิดขึ้นใน
ศตวรรษที่ ๒๑ สงผลตอวิถีการดํารงชีพ ผูสอน
ตองเตรียมพรอมในการจัดการเรียนรู เพ่ือให 
ผูเรียนมีทักษะสําหรับการดํารงชีวิตในโลก โดย
ทักษะที่สําคัญที่สุด คือ ทักษะการเรียนรูสงผล
ใหมีการเปลี่ยนแปลงกับการจัดการเรียนรูเพ่ือให
ผูเรียนมีความรูความสามารถและทักษะจําเปน 
(สุทัศน สังคะพันธ, ๒๕๕๖ : ๑๔) 

การจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ ๒๑ เปน
การศึกษาที่เนนคนมีปญญา เพราะปญญาถือ
เปนทรัพยากรที่ไมมีวันหมดไปซึ่งจะชวยสราง
และพัฒนาชาติใหเจริญกาวหนาไปอยางชาญ
ฉลาดและรวดเร็วกวาทรัพยากรท่ีใชแลวหมดไป 
ฉะนั้นการศึกษาในยุคน้ีเนนรูปแบบการเรียนที่
ผูเรียนไดสรางองคความรูดวยตนเอง พัฒนา
ความสามารถในการคิด คิดขั้นสูง คิดวิเคราะห 
คิดสังเคราะห หรือคิดแกปญหาจากสถานการณ
ที่เกิดข้ึนจริงได โดยท่ีผู เรียนจะตองยึดความ
ถูกตองและเปนธรรม ถึงจะไดเปนท่ียอมรับใน
ระดับสากล (พิมพันธ เดชะคุปตและพเยาว ยินดี
สุข, ๒๕๕๗ : ๔๓) การเรียนรูในศตวรรษท่ี ๒๑ 
ตองกาวขามสาระวิชาไปสูการเรียนรู ทักษะเพ่ือ
การดํารงชีวิตในศตวรรษที่ ๒๑ ที่ครูสอนไมได
นักเรียนตองเรียนเอง ครูไมตองสอน แตตอง
ออกแบบการเรียนรูและอํานวยความสะดวกใน
การเรียนรู ใหนักเรียนเรียนรูจากการเรียนแบบ
ลงมือทํา แลวการเรียนรูจะเกิดภายในใจและ
สมองของตนเอง การเรียนรูแบบน้ีเรียกวา PBL 
(Project-Based Learning) (วิจารณ พานิช,  
๒๕๕๕ : ๔๘ – ๕๑) การจัดการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐาน เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่
เนนผูเรียนเปนสําคัญ เปนการสรางศักยภาพ

ใหแกผูเรียนที่สนใจใฝรูเรื่องนั้นไดเปนอยางดี ทํา
ใหผูเรียนเขาใจเรื่องที่ตนเองศึกษาอยางถองแท
ลึกซึ้งและจดจําไดนานกวาการบอกความรูของ
ผูสอน ในการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนรูที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญ เชน กระบวนการคิด การ
สืบคนขอมูล การทํางานกลุม การอภิปราย การ
สรุป การนําเสนอผลงานและการประเมินผล 
เพ่ือใหผูเรียนมีทักษะในการส่ือสารที่ดีและยัง
เปนการสงเสริมใหผูเรียนมีคุณลักษณะดานการ
ใฝเรียนรู มีความรับผิดชอบสูง รูจักการทํางาน
รวมกันอยางเปนระบบ สําหรับกลุมสาระการ
เรียนรูที่เหมาะสมกับการนํารูปแบบการเรียนรู
แบบใชปญหาเปนฐานไปใช ไดแก กลุมสาระการ
เรียนรูสั งคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  
เนื่องจากมีความเปนธรรมชาติของวิชาที่ตองการ
ฝก ให ผู เ รี ยนสร างองคความรู ด วยตนเอง 
ส า ม า ร ถ นํ า ค ว า ม รู ไ ป ป ร ะ ยุ ก ต ใ ช ใ น
ชีวิตประจําวันและสามารถคิดสรางสรรคสิ่ง
ใหมๆ (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา , 
๒๕๕๐ : ๑๒ – ๑๔) 

ในการเรียนรู ในกลุมสาระการเรียนรู
สั งคม ศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมสิ่ งที่ มี
ความสําคัญอีกประการหนึ่ง คือ การจัดการ
เ รี ย น รู โ ด ย เ น น ก ร ะบ วนก า ร คิ ด ซ่ึ ง เ ป น
กระบวนการทางปญญา ซึ่งอาศัยสิ่งเราและ
สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสม การฝกทักษะการคิด 
การใชลั กษณะการ คิดแบบต าง ๆ  รวมทั้ ง
กระบวนการคิดที่หลากหลายจะชวยใหการคิด
อยางจงใจและมีเปาหมายของผู เรียนเปนไป
อย างมีคุณภาพมากขึ้ น  (ทิศนา  แขมมณี , 
๒๕๕๓: ๑๔๒) การคิดวิจารณญาณเปนการคิด
ประเภทหนึ่งท่ีมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตใน
โลกแหงศตวรรษท่ี ๒๑ ซึ่งมีภาพหรือเหตุการณ
ที่สื่อออกมาท่ีมีทั้งความเปนจริงและความเปน
เท็จมากมาย ซึ่งตองคิดอยางรอบคอบ หรือใช
วิจารณญาณพิจารณาอยางละเอียดที่จะเชื่อ
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หรือไมเชื่อสิ่งเหลานั้น คิดอยางมีวิจารณญาณ 
เปนความสามารถทางการคิดแบบหนึ่ งที่มี
ความสําคัญอยางมากตอการดํารงชีวิตประจําวัน 
เ พ ร า ะ ใ น แต ล ะ วั น มนุ ษ ย ต อ ง เ ผ ชิ ญ กั บ
สถานการณและปญหาที่ เปลี่ ยนแปลงอยู
ตลอดเวลา การคิดอยางมีวิจารณญาณจะมีสวน
ในการชวยจัดระบบขอมูลและเชื่อมโยงความรู
ประสบการณอยางรอบคอบ เพ่ือแกไขปญหาที่
เกิดขึ้น และอีกทั้งยังเปนเครื่องมือสําหรับการ
เรียนรูไดดวยตนเอง ซึ่งเหมาะสมกับการจัดการ
เรียนรูในปจจุบันที่มุงเนนใหนักเรียนคนควาและ
สรางองคความรูดวยตนเอง (ชัยวัฒน  สุทธิรัตน, 
๒๕๕๗ : ๑๐๐) 

คุณลักษณะใฝเรียนรู เปนคุณลักษณะท่ี
สําคัญตอนักเรียนควรสงเสริมใหนักเรียนเกิดการ
รักการเรียนรู ชอบคนควา ตื่นตัวกับสิ่ งแปลก
ใหมรอบตัว อยากรูอยากเห็น รูจักเสาะแสวงหา
ความรู  มีวิจารณญาณ เลือกตัดสินใจ  คิด
วิ เคราะห คิดสังเคราะห คิดหาเหตุผล คิด
จินตนาการ รูจักประเมินสถานการณตาง ๆ และ
เกาะติดสถานการณ รูจักซักถาม คนหาคําตอบ 
มีความกระตือรือรนตอการเปลี่ยนแปลงที่
เกิดข้ึนดวยการติดตามขาวสาร รับผิดชอบงาน 
รับผิดชอบชีวิตของตนเอง สามารถตัวเองใหทัน
ยุค ทันสมัย ทันตอการเปล่ียนแปลงของโลก 
สามารถอยูในสังคมการเรียนรูไดอยางมีความสุข 
(อารี พันธมณี, ๒๕๔๕, หนา ๑๕) 

จากการรายงานผลการทดสอบระดับชาติ 
ในวิชาสังคมศึกษาพบวาต่ํากวามาตรฐาน เมื่อ
พิจารณาผลคะแนนทดสอบวิชาสังคมศึกษาจาก
การรายงานผลการทดสอบระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน 
(O-NET) พบวา คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนมีคาคะแนนเฉล่ียต่ํากวาผลคะแนนเฉลี่ย
ระดับประเทศ ดังนั้นจึงมีความจําเปนตองเรง
พัฒนาคุณภาพดานการเรียน เพ่ือใหสนองตอ
นโยบายการปฏิรูปการศึกษาในศตวรรษที่ ๒๑ 

แ ล ะ จุ ด เ น น ก า ร พั ฒ น า ข อ ง สํ า นั ก ง า
คณะกรรมการการ ศึกษา ข้ัน พ้ืนฐ า น   ป
การศึกษา ๒๕๕๘ และ ๒๕๕๙ พบวามี
คะแนนเฉลี่ยรอยละ ๔๗.๗๑ และ ๔๒.๐๗
ขอ ง คะแนนเต็ มตามลํ าดั บ  เมื่ อ พิ จารณา
เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียในแตละปการศึกษาจะ
เห็นไดวามีแนวโนมต่ําลง แตอยางไรก็ตามระดับ
คะแนนก็ยังคงต่ํากวาผลคะแนนระดับปรเทศ 
ถือวาอยูในเกณฑต่ําเชนเดียวกัน (รายงาน
ผลสัมฤทธ์ินักเรียน สพป. พระนครศรีอยุธยาเขต 
๑ ปการศึกษา ๒๕๕๘ และ ๒๕๕๙)  

จากความสําคัญขางตนผูวิจัยจึงนําเอา
วิธีการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน
นํามาใชเพ่ือพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ
และคุณลักษณะใฝ เรียนรู ของนัก เรียนชั้น
ประถมศึกษา การจัดการเรียนการสอนแบบใช
ปญหาเปนฐาน เปนการสอนท่ีนําปญหา หรือ
เหตุการณ ที่เกิดขึ้น มาใหนักเรียนไดสรุปและ
ศึกษาเ ก่ียวกับปญหานั้น  และดํา เนินการ
แกปญหาตามขั้นตอน การจัดการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนสงเสริมที่ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรู
ตามศักยภาพและสามารถนําความรูไปใชใน
ชีวิตประจําวัน ทําใหนักเรียนเกิดคุณลักษณะใฝ
เรียนรู ตามคุณลักษณะอันพ่ึงประสงคที่ ได
กําหนดไว 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

๑ .  เ พ่ือ เปรี ยบเทียบการ คิดอย างมี
วิจารณญาณและคุณลักษณะใฝเรียนรู ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษา ที่เรียนกลุมสาระการ
เรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม กอน
และหลังการจัดเรียนรูแบบใชปญหาฐาน 

๒ .  เ พ่ือ เปรี ยบเทียบการ คิดอย าง มี
วิจารณญาณและคุณลักษณะใฝเรียนรู ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษา ที่เรียนกลุมสาระการ
เรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม หลัง
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การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน กับ 
การจัดการเรียนรูตามคูมือครูของสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

๑. ขั้นตอนการวิจัย 
๑) ขั้นศึกษาขอมูลเบื้องตน ผูวิจัย

ศึกษาคนควา รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับแนวคิด 
หลักการเ ก่ียวกับการจัดการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูตามคูมือ
ครูของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน  การคิดอยางมีวิ จารณญาณ  และ
คุณลักษณะใฝเรียนรู 

๒) ขั้นออกแบบและสรางเครื่องมือใน
การวิจัย  การวิจัยคร้ังนี้ เปนการทดลองใน
หองเรียนตามสภาพจริง ( Intact group) 
กระบวนการวิจัยท่ีเหมาะสม คือ การวิจัยกึ่ง
ทดลอง (Quasi-experiment design) โดย
ศึกษากลุมทดลอง และกลุมควบคุม วัดกอนการ
ทดลองและหลังการทดลอง ขั้นตอนนี้จะสราง
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบทดสอบวัด
การคิดอยางมีวิจารณญาณ และแบบประเมิน
คุณลักษณะใฝ เ รียนรู เครื่องมือที่ ใช ในการ
ทดลองคือ แผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหา
เปนฐาน  และ แผนการจัดการเรียนรูตามคูมือ
ครูของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน จากกรอบแนวคิดในการวิจัยเพ่ือใหได
เครื่องมือตรงตามกรอบแนวคิดในการวิจัยโดย
ผานผูเชี่ยวชาญ ๕ ทาน เพ่ือตรวจสอบความ
ตรงตามเนื้อหาและความถูกตองสอดคลองของ
ขอคําถามภาษาท่ีใชของเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

๓) ทดลองใชและตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือ ผูวิจัยไดทดลองใชเคร่ืองมือในการ
วิจัยกับนักเรียนที่ไม ใชกลุมตัวอยาง ไดแก
แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณและ
แบบประเมินคุณลักษณะใฝเรียนรู กับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑ โรงเรียนชุมชนวัดเสด็จ 
(คุณศรีประเสริฐอุปถัมภ) ภาคเรียนที่ ๒ ป
การศึกษา ๒๕๕๙ จํานวน ๓๐ คน เพ่ือหาคา
ความยากงาย คาอํานาจจําแนกและคาความ
เชื่อมั่นของขอสอบ แลวนํามาปรับปรุงแกไข
เพ่ือใหไดเครื่องมือที่สมบูรณ 

๔ )  เก็บรวบรวมขอมูล  ผู วิ จั ย ได
รวบรวมขอมูลโดยใหนักเรียนทั้งสองกลุมทํา
แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณและ
ประเมินคุณลักษณะใฝเรียนรูและการจัดการ
เรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหา
เปนฐานเปนกลุมทดลอง และการจัดการเรียนรู
ตามคูมือครูของสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เปนกลุมควบคุม เม่ือ
สิ้นสุดการทดลองท้ังสองกลุม ทําแบบทดสอบ
วัดการคิดอยางมีวิจารณญาณและแบบประเมิน
คุณลักษณะใฝเรียนรูกอนและหลังการทดลอง 

๕) ขั้นสรุปและอภิปรายผล ผูวิจัยได
นําผลการทดลองมาวิเคราะห ตรวจสอบผลการ
ทดลองกับสมมติฐานการวิจัย สรุปผล อภิปราย
ผล ใหขอเสนอแนะ 

๒. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
๑) ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้

เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ โรงเรียนใน
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
พระนครศรีอยุธยาเขต ๑ ภาคเรียนท่ี ๑ ป
การศึกษา ๒๕๖๐ จากจํานวนโรงเรียน ๑๘๘ 
โรง จํานวนนักเรียน ๔,๐๒๒ คน 

๒) กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้
เปนนักเรียนชั้นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ 
ภาคเรียนที่ ๑ ปการศึกษา ๒๕๖๐ โรงเรียน
นครหลวง (พิบูลประเสริฐวิทย) กลุมตัวอยางที่
ใชในการวิจัยในครั้งนี้ไดมาโดยการสุมแบบ
หลายขั้นตอน จากโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา 
เขต ๑ จากระดับอําเภอ ไดอําเภอนครหลวง 
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และสุมโรงเรียน ไดโรงเรียนนครหลวง (พิบูล
ประเสริฐวิทย) จํานวน ๒ หองเรียน หองเรียน
ละ ๓๐ คน ซึ่งเปนหองเรียนที่จัดตามสภาพจริง 
จากนั้นจับฉลากเปนกลุมทดลอง และกลุม
ควบคุมไดนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๖/๑  
เปนกลุมทดลอง โดยจัดการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐาน และนักเรียนชั้นประถมศึกษาป
ที่ ๖/๒   เปนกลุมควบคุม โดยจัดการเรียนรู
ตามคูมือครูของสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  

๓. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
๑) เครื่องมือที่ใชในการวิจัยแบง

ออกเปน ๒ ประเภท คือ เครื่องมือที่ใชในการ
ทดลองและเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวม
ขอมูล ประกอบ (๑ ) เค ร่ืองมือท่ีใช ในการ
ทดลอง (๒) แผนการจัดการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐานกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา
ศาสนาและวัฒนธรรม  สาระที่  ๑  ศาสนา 
ศีลธรรม จริยธรรม จํานวน ๒๐ แผน ใชเวลา
สอน ๒๐ ชั่วโมง (๓) แผนการจัดการเรียนรูตาม
คูมือครูของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา
ศาสนาและวัฒนธรรม  สาระที่  ๑  ศาสนา
ศีลธรรมและจริยธรรม จํานวน ๒๐ แผน ใช
เวลาสอน ๒๐ ชั่วโมง  

๒) เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวม
ขอมู ล  (๑ )  แบบทดสอบวั ดการ คิดย า งมี
วิจารณญาณ ซึ่งเปนแบบทดสอบแบบปรนัย
จํานวน ๓๐ ขอ เปนชนิดเลือกตอบ ๔ ตัวเลือก 
(๒) แบบประเมินคุณลักษณะใฝเรียนรู เปนแบบ
มาตราสวนประมาณคา ๓ อันดับ มีจํานวน ๒๑ 
ขอ 

๔. การวิเคราะหขอมูล 
๑) สถิติที่ใชหาคุณภาพเครื่องมือ (๑) 

คาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  ของแผนการ
จัดการเรียนรู แบบทดสอบวัดการคิดอยางมี

วิจารณญาณและแบบประเมินคุณลักษณะใฝ
เรียนรู (๒) คาความยากงาย (P) และคาอํานาจ
จําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดการคิดอยางมี
วิจารณญาณ (๓) คาอํานาจจําแนก (r) แบบ
ประเมินคุณลักษณะใฝเรียนรู (๔) คาความ
เชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดการคิดอยางมมี
วิจารณญาณและคุณลักษณะใฝเรียนรู ดวยวิธี
ของ คูเดอร ริชารสัน (Kuder-Richardson) KR-20 

๒) สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
(๑) คาเฉลี่ย ( ) (๒) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D) (๓) สถิติทดสอบสมมติฐาน t-test และ 
MANOVA  
 
สรุปผลการวิจัย 

๑ .  การคิดอย างมี วิ จารณญาณและ
คุ ณ ลั ก ษณ ะ ใ ฝ เ รี ย น รู ข อ ง นั ก เ รี ย น ชั้ น
ประถมศึกษาที่จัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปน
ฐานหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

๒ .  การคิดอย างมี วิ จารณญาณและ
คุณลักษณะใฝเรียนรู หลังการจัดการเรียนรูแบบ
ใชปญหาเปนฐาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
สูงกวาหลังการจัดการเรียนรูตามคูมือครูของ
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  

 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาผลการจัดการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐานท่ีมีตอการคิดอยางมีวิจารณญาณ
และคุณลักษณะใฝ เรียนรู ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษา ที่เรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมสามารถสรุปผลเปน 
๒ ประเด็น คือ ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ
และคุณลักษณะใฝเรียนรู ไดดังนี้ 

๑. ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ พบวา 
การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
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ประถมศึกษา โดยจัดการเรียนรูแบบใชปญหา
เปนฐานหลังเ รียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ โดยสูงกวาของ
กลุมของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ที่จัดการ
เรียนรูตามคูมือครูของสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .๐๕ เปนไปตามสมมุติฐานการวิจัย  ทั้งนี้
เนื่องมาจากการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปน
ฐานเปนการเรียนท่ีใชปญหาในชีวิตจริงเปน
บริบท สําหรับผูเรียนไดเรียนรูและสรางองค
ความรูใหม เปนการเรียนที่เกิดจากการทํางานที่
ผูเรียนมีความเขาใจในกระบวนการแกปญหา
เพ่ือใหเกิดการคิดวิเคราะห  การแกปญหา การ
คิดอยางมีวิจารณญาณซึ่งสอดคลองกับแนวคิด
ของรัชนีกร หงสพนัส (๒๕๔๗ : ๔๖ – ๔๗)  
กลาววาการเรียนการสอนแบบใชปญหาเปนฐาน
มีแนวคิดบนพ้ืนฐานของทฤษฎีจิตวิทยาพุทธิ
ปญญานิ ยม  เป นการ เ รี ยนรู โ ดยการ เน น
กระบวนการคิด การเขาใจ การรับรูสิ่งเราที่มา
กระตุนผสมผสานกับประสบการณเดิมในอดีต
ทําให เกิดการเรียนรู ซึ่ งผสมผสานระหวาง
ประสบการณปจจุบันกับประสบการณในอดีต 
โดยอาศัยกระบวนการทางปญญาและสอดคลอง
กับแนวคิดของบราโรวและเคลสัน (Barrows & 
Kelson, 2000, p. 42 อางถึงใน มัณฑรา  ธรรม
บุศย, ๒๕๔๙, หนา ๔๒) กลาววา การจัดการ
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานทั้งหลักสูตรและ
กระบวนการ โดยหลักสูตรจะประกอบดวย
ปญหาที่มีการออกแบบและเลือกสรรมาอยาง
รอบคอบ เพ่ือใหผูเรียนไดแสวงหาความรูดวย
ตนเอง มีทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณแกไข
ปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ 

๒ .  ดานคุณลักษณะใฝ เรียนรู  พบวา
คุ ณ ลั ก ษณะ ใ ฝ เ รี ย น รู  ขอ ง นั ก เ รี ย น ชั้ น
ประถมศึกษา โดยจัดการเรียนรูแบบใชปญหา
เปนฐานหลังเ รียนสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ และแตกตางกัน
โดยสูงกวาของกลุมของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ที่จัดการเรียนรู ตามคูมือครูของสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ เปนไปตาม
สมมุติฐานการวิจัย ทั้งนี้เนื่องมาจากการจัดการ
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน คือกระบวนการ
เรียนรูโดยยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง โดยใช
สถานการณปญหาเปนตัวกระตุนใหนักเรียนเกิด
การเรียนรูในการแกปญหาโดยนําความรูเดิม
หรือความรูเบื้องตนมาประกอบการตัดสินใจ
แกปญหาและสรางองคความรูดวยตนเอง ชวย
กระตุนใหนักเรียนเกิดคุณลักษณะใฝเรียนรูมี
ความมุงมั่นตั้งใจและคุณลักษณะใฝเรียนรูนับวา
มีความสําคัญยิ่งตอการเรียนไมวาในระดับใด 
เชน ในวัยเรียนคุณลักษณะใฝเรียนรูทําใหผูเรียน
เกิดความพยายามท่ีจะศึกษาหาความรูเพ่ือนําไปสู
การพัฒนายกระดับตัวเองใหมีผลการเรียนดีขึ้น 
เกิดกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ คิด
แกปญหาที่มีเหตุผล เปนลําดับขั้นตอน และยัง
ชวยใหผูเรียนเกิดความสนใจกระตือรือรน  ใน
การเขารวมกิจกรรมตางๆ  ทั้ ง ในและนอก
หองเรียน โดยนําความรู เดิมไปปรับเปลี่ยน
แสวงหาอยูตลอดเวลา ซึ่งอันจะทําใหเกิดผลดี
ต อ ผู เ รี ย น ซึ่ ง ส อ ดค ล อ ง กั บ แ น ว คิ ด ข อ ง
กระทรวงศึกษาธิการ  (๒๕๕๒ : ๗) กลาววา 
คุณลักษณะของผูที่มีคุณลักษณะใฝเรียนรูตอง
ตั้งใจ  เพียรพยายาม ในการแสวงหา ดวยการ
เลือกใชสื่ออยางเหมาะสม และเขารวมกิจกรรม
ตางๆ ที่โรงเรียนดําเนินการสรุปเปนองคความรู 
และสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 
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ขอเสนอแนะ 
๑. ขอเสนอแนะการนําไปใช 

๑) กอนนําข้ันตอนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูไปประยุกตใชใหเหมาะสม ครูตองทํา
ความเขาใจเ ก่ียวกับหลักการและมีความรู
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน  
เพ่ือใหสามารถศึกษาแผนการจัดการเรียนรูใหมี
ประสิทธิภาพสูงสุด นําไปพัฒนาการคิดอยางมี
วิจารณญาณและคุณลักษณะใฝเรียนรูได 

๒) ครูควรเตรียมแหลงขอมูลหรือ
แหลงเรียนรูสําหรับใหนักเรียนไดศึกษารวบรวม
ขอมูลในการทดสอบสมมติฐานของปญหา การ
ทําความเขาใจปญหา ตลอดจนการคนควาเพ่ือ
หาเหตุผลในการสนับสนุนแนวทางในการเสนอ
แนวทางออกของปญหาที่ เ ป น ไป ได จ ริ ง 

แกปญหาไดตรงจุดและสามารถปฏิบัติไดใน
ชีวิตประจําวัน 

๓) ครูควรสงเสริมใหเกิดบรรยากาศ
การเรียนรูที่กระตุนใหเกิดการคิดโดยสราง
บรรยากาศการเรียนรูเอ้ือตอการแสดงออกทาง
ความคิดและการแลกเปล่ียนประสบการณ 

๒. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
๑) ควรนํารูปแบบการจัดการเรียนรู

แบบใชปญหาเปนฐานไปใชในการสอนวิชาอ่ืนๆ 
และระดับชั้นอื่นๆ ตามความเหมาะสม 

๒) ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผล
ของการจัดกิจกกรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปน
ฐานกับการจัดการเรียนรูแบบอ่ืนๆ เชน การ
จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ การจัดการเรียนรู
แบบโครงงาน เปนตน 
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