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บทคัดย่อ 

พระสงฆ์สาวกของพระผู้มีพระภาคเจ้ามีหน้าที่สองอย่างคือ ศึกษาเรียนรู้ค าสอนให้เกิด
ความรู้ความเข้าใจแล้วปฏิบัติตามพระธรรมค าสอนนั้น และต้องสอนผู้อ่ืนให้ปฏิบัติตาม  การให้การ
อบรม การสอน การเผยแผ่เป็นหน้าที่หลักของพระสงฆ์ท่ีส าคัญที่พระสงฆ์ปฏิบัติเป็นปกติอยู่แล้ว ทั้งที่
เรียกว่าการเทศน์ แสดงธรรม หรือการปาฐกถาก็ตาม นับเป็นการศึกษาที่เข้าถึงประชาชนได้อย่าง
กว้างขวาง ส่วนในเนื้อหาสาระที่พระสงฆ์ให้แก่ประชาชนจะแตกต่างกันตามโอกาสและวาระต่างๆ แต่
กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เป็นระบบ ควรมีการจัดการในการบริหารเพ่ือให้ผู้ที่อยู่ในระบบ 
การศึกษา ได้เข้าใจถึงเป้าหมายในการเข้าศึกษาว่าศึกษาไปเพ่ืออะไร ทั้งในระดับโลกียะและในระดับ 
โลกุตตระ  เห็นประโยชน์ของสิ่งที่ศึกษาทั้งในปัจจุบันและอนาคต  และน าสิ่งที่ศึกษา ไปใช้ฝึกฝน
อบรมตนเองและสังคมให้เกิดประโยชน์อย่างยิ่งจะต้องท าอย่างไร โรงเรียนพระปริยัติธรรม จึงควรท า
ภารกิจด้านการศึกษาของสงฆ์เพ่ือน าพาไปสู่การศึกษาที่สมบูรณ์ของชีวิตให้ได้ 

 
ค ำส ำคัญ : โรงเรียนพระปริยัติธรรม, การศึกษา, พระสงฆ์, การเผยแผ่. 
 

Abstract 
Disciples of the Lord Buddha had two burdens: to study the teachings in 

Buddhism and put into practice and to teach the others with Buddhist teachings. 
Giving a sermon, teaching and training were a main duty of monks. What the monks 
had done was held as providing education to public. The contents in the monks’ 
teaching might be varied in time and occasion. Teaching and learning management 
process should make individuals in education system understand the aim of 
education in worldly and transcendental levels, see the educational advantages now 
and then and bring what they had learnt into training themselves and others. 
Phrapariyattidhamma School should carry on educational mission of Sangha to a 
complete learning in life. 
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บทน ำ 
มนุษย์เราเกิดมาพร้อมกับความไม่รู้ 

คือไม่รู้ว่าก่อนมาเกิดมาจากไหน ไม่รู้ว่าเกิดมา
ท าไม ไม่รู้ว่าอะไรคือเป้าหมายที่แท้จริงของการ
เกิดมามนุษย์  การศึกษาจึงเป็นสิ่งส าคัญที่จะ
ก่อให้เกิดปัญญาท าความไม่รู้ให้เป็นความรู้ได้ 
ดังนั้น การศึกษาจึงประกอบด้วยองค์ประกอบที่
ส าคัญ ๔ ประการคือ องค์ความรู้ ๑ ผู้ถ่ายทอด
ความรู้ ๑ โยนิโสมนสิการ ๑ การลงมือปฏิบัติ ๑ 

ค าว่า “การศึกษา” มาจากค าว่า 
“สิกขา” โดยทั่วไปหมายถึง “กระบวนการเรียน” 
“การฝึกอบรม” “การค้นคว้า” “การพัฒนาการ” 
และ “การรู้แจ้งเห็นจริงในสิ่งทั้งปวง” จะเห็นได้ว่า 
การศึกษาในพระพุทธศาสนามีหลายระดับ ตั้งแต่
ระดับต่ าสุดถึงระดับสูงสุด เมื่อแบ่งระดับอย่าง
กว้างๆมี ๒ ประการคือ การศึกษาระดับโลกิยะมี
ค ว ามมุ่ ง หมาย เ พ่ื อด า ร ง ชี วิ ต ในทา ง โ ลก 
๒.และ ท าให้ผู้ศึกษาปฏิบัติเข้าถึงซึ่งความพ้นทุกข์  
พ้นจากการเวียนว่ายตายเกิดในวัฏฏสงสาร ตัด
วงจรการเกิด แก่ เจ็บ ตาย  ซึ่งมีวิธีบรรลุเป้าหมาย
ได้โดยการปฏิบัติอย่างจริงจังเท่านั้ น  เพราะ
การศึกษาเรียนรู้ทางทฤษฎีเพียงอย่างเดียวไม่
สามารถท าให้บุคคลพ้นทุกข์ได้  

การศึกษาในพระพุทธศาสนา พระ
สัมมาสัมพุทธเจ้าทรงตรัสหมวดธรรม หมวดหนึ่ง
เรียกว่า วุฑฒิธรรม ๔ ธรรมเป็นเครื่องเจริญ, 
คุณธรรมที่ก่อให้เกิดความเจริญงอกงาม  มี
องค์ประกอบดังนี้ ๑. สัปปุริสังเสวะ คบหา
สัตบุรุษ, เสวนาท่านผู้รู้ผู้ทรงคุณ ๒. สัทธัมมัสสว
นะ ฟังสัทธรรม, เอาใจใส่เล่าเรียน หาความรู้จริง 
๓. โยนิโสมนสิการ ท าในใจโดยแยบคาย, คิดหา
เหตุผลโดยถูกวิธี ๔. ธัมมานุธัมมปฏิบัติ ปฏิบัติ
ธรรมสมควรแก่ธรรม, ปฏิบัติธรรมให้ถูกต้องตาม
ห ลั ก คื อ ใ ห้ ส อด ค ล้ อ ง พอ ดี ต า ม ข อบ เ ข ต
ความหมายและวัตถุประสงค์ที่สัมพันธ์กับธรรม
ข้ออ่ืนๆ น าสิ่งที่ได้เล่าเรียนและตริตรองเห็นแล้ว

ไปใช้ปฏิบัติให้ถูกต้องตามหลัก ตามความมุ่ง
หมายของสิ่ง๑ ธรรมหมวดนี้ ในบาลีที่มา เรียกว่า 
ธรรมที่เป็นไปเพ่ือ ปัญญาวุฒิ คือ เพ่ือความเจริญ
งอกงามแห่งปัญญา 

ในบทความนี้ผู้ เขียนประสงค์ที่จะ
แสดงให้เห็นว่า การศึกษาที่สมบูรณ์ของมนุษย์
ควรมีกระบวนการที่เป็นขั้นตอนอย่างไร มีปัจจัย
อะไรบ้างที่เป็นองค์ประกอบช่วยในการแสวงหา
ความรู้และการเข้าถึงความรู้นั้น และสุดท้าย
โรงเรียนพระปริยัติธรรมจะช่วยเติมเต็มสิ่งที่ชีวิต
ขาดหายไปได้อย่างไร 
 
กำรศึกษำที่สมบูรณ์ของมนุษย์ 

ถ้าจะมีค าถามว่า เป้าหมายที่แท้ของ
การศึกษาคืออะไร ท าไมมนุษย์เกิดมาแล้วต้อง
แสวงหา  ความรู้ด้วย แล้วจะรู้ได้อย่างไรว่าสิ่งที่
เรียนรู้นั้นถูกต้อง มีเครื่องมืออะไรในการชี้วัด
ถูกผิด ชีวิตมนุษย์ที่เกิดมามีอะไรขาดตกบกพร่อง 
จะต้องเติมอะไรให้ชีวิตจึงจะได้ชื่อว่ามีชีวิตที่
สมบูรณ์ เมื่อรู้แล้วจะท าอย่างไรกับชีวิตต่อไป 
เมื่อมีการศึกษาแล้วจะมีประโยชน์อย่างไรต่อ
ตนเองและเพ่ือนร่วมโลก และค าถามอีกมากมาย
ที่ต้องการค าตอบ จะท าอย่างไรจึงจะตอบค าถาม
ของชีวิตได้หมด 

มนุษย์เกิดมาพร้อมกับความสงสัย
ใคร่รู้ ดังนั้นจึงต้องแสวงหาค าตอบ จะพบค าตอบ
ก็ต้องศึกษา แต่จะศึกษาไปเพ่ืออะไรต้องก าหนด
เป้าหมายที่แท้จริงให้ได้ก่อน คือ การศึกษาจะ
เปลี่ยนผู้เรียนจากผู้ไม่รู้ไปสู่ความเป็นผู้รู้  และจะ
เห็นได้จากการมีวิธีคิด มีจิตส านึก ที่เปลี่ยนแปลง
ไปจากเมื่อตอนที่ยั งไม่รู้ และเกิดพฤติ กรรม
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม   แต่สิ่งที่เป็นอยู่ใน
ปัจจุบันคือการศึกษาที่ เป็นอยู่ในปัจจุบันนั้น
สร้างผู้เรียนให้เป็นเพียงผู้รู้จ า และเป็นการจ าเพ่ือ
                                                           

๑ พจานานุกรมพุทธศาสตร์ฉบับประมวลศัพท์,
( ป.อ. ปยุตโต) 
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การน าไปสอบให้ผ่านตามกฎ เกณฑ์ การศึกษา
ทุกวันนี้สร้างให้ผู้เรียนมีสภาพเป็นหนอนต าราที่
เดินได้  โดยไม่ได้น าเอากระบวน การ “การ
เปลี่ยนแปลงชีวิต เพ่ือการพัฒนาสังคมและโลก
ให้เกิดสันติสุข” มาเป็นเป้าหมายส าคัญของ
การศึกษา 

การศึกษาที่สมบูรณ์จะต้องเปลี่ยน
จากความไม่ดีให้เป็นดี นี้เป็นหัวใจส าคัญไม่ใช่แค่
จากไม่รู้เป็นรู้เท่านั้น นั่นคือเมื่อศึกษาแล้วจะต้อง
เป็นผู้มีคุณธรรมจริยธรรมเกิดขึ้นในจิตใจ 

เป้าหมายของคุณธรรมจริยธรรม 
หมายเอากลุ่มประชากรที่เป็นคนเท่านั้น ไม่รวม
สิ่งมีชีวิต ชนิดอื่น เป็นความคาดหวังของสังคมว่า
ค น ที่ มี คุ ณ ธ ร ร ม จ ริ ย ธ ร ร ม จ ะ ต้ อ ง  “ดี ” 
หมายความว่าจะต้องมีดี ๕ ประการ คือ  

๑. ความด ี 
สม เด็ จพร ะญาณสั ง ว ร  สม เด็ จ

พระสังฆราชสกลมหาสังฆปริณายก๒กล่าวถึง
ความดีไว้ว่า ความดีนั้นเกิด จากกรรม (การงาน) 
ที่ดี ดังที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสไว้ ความว่า คนเป็น
คนดีเพราะกรรมเป็นคนถ่อยก็เพราะกรรม ฉะนั้น 
เมื่อละเลิกกรรมที่ชั่วผิด ท ากรรมที่ดีที่ชอบ ก็ได้
เป็นคนดีแล้ว แต่คนที่ท ากรรมชั่วผิด แม้จะได้รับ
บัญญัติ (แต่งตั้ง)ว่าดีอย่างไร ก็หาชื่อว่าเป็นคนดี
ไม่ ผู้ที่รู้และค้านเป็นคนแรกก็คือตนนั่นเอง เว้น
ไว้แต่จะมีตาใจบอดไปเสียแล้ว ด้วยความหลงตน
ไปอย่างยิ่งนั้นแหละจึงจะไม่รู้ “ความดี” คือการ
ไม่เบียดเบียนตัวเอง และไม่เบียดเบียนคนอ่ืน 
หรือสิ่งอื่นที่อยู่รอบตัวเรา ถ้าจะให้ อธิบายที่ว่าไม่
เบียดตัวเองก็คือการท าใจให้สดใส เบิกบาน มี
ความสุข อิงตามหลักพุทธศาสนา คิดดี พูดดี ท า
ดี ส่วนการไม่เบียดเบียนคนอ่ืนก็คือ ค าพูดและ
การกระท าของเราต้องไม่ไปกระทบหรือท าร้าย
คนอ่ืน นอกจาก นั้น ยังสามารถเป็นที่พ่ึงพาให้
                                                           

๒ สมเดจ็พระญาณสังวร สมเดจ็พระสังฆราช
สกลมหาสังฆปริณายก 

เค้าได้อยู่อย่างเป็นสุข เรียกง่ายๆ ก็คือ “อยู่ให้
ตัวเองมีความสุขในขณะเดียวกัน ก็ช่วยคนอ่ืน
ด้วย”  

๒.คนด ี
ตามความหมายพจนานุกรม ฉบับ

ราชบัณฑิตสถาน พ.ศ.๒๕๔๒๓ หมายถึง คนที่มี
คุณความดี, คนที่มีคุณธรรม คนดีจึงน่าจะ
หมายถึงคนที่กระท าการใดก็ตามไม่ร้อนเขาไม่
ร้อนเรา ท าอะไรก็ตามเย็นทั้งเขาเย็นทั้งเรา  

๓.วิธีการที่ด ี 
ความดีที่คนดีท าต้องมีวิธีการที่ดี 

เพราะการท าความดีของคนดีที่แสดงออกไปสู่
ส า ย ต าค น ใ นสั ง คม  จ ะถู กม อ ง ด้ ว ย มิ ติ ที่
หลากหลาย ทั้งค่านิยม ความเชื่อ ประเพณี 
วัฒนธรรม ที่มีความแตกต่างกัน หากไม่พิจารณา
วิธีการที่ดีอาจท าให้เกิดความเสียหายได้ เพราะ
ความตั้งใจที่ดีอย่างเดียวไม่เพียงพอที่จะอธิบาย 
สิ่งที่เกิดข้ึนจากการกระท าท้ังหมดได้ 

๔.ผลที่ดี  
ความดีที่ คนดีท าด้ วยวิ ธี การที่ ดี

จะต้องมีผลที่ดีออกมาเป็นเครื่องรับรอง เป็นแรง
บันดาลใจและก าลัง ใจให้คนในสังคมอยากท า
ความดีตามด้วย เพราะหากว่าความดีที่คนดีท า
ด้วยวิธีการที่ดีแล้วมีผลออกมาไม่ดี แล้วต่อไปใคร
จะท าความดี  

๕.เกณฑ์ / มาตราฐานที่ดี  
ความดีที่ท าจะต้องมี เกณฑ์หรื อ

มาตราฐานที่ดี  สามารถใช้ได้กับคนทุกคนใน
สังคม ไม่สองมาตราฐาน อันจะท าให้คนในสังคม
มีความสับสนในสิ่งที่กระท า ไม่รู้ว่าท าไปแล้ว
ถูกผิดอย่างไร ต้องไม่มีอคติในการตัดสิน 

องค์ประกอบของคุณธรรมจริยธรรม 
๕ ประการ 

                                                           
๓ พจนานุกรม ฉบับราชบณัฑิตสถาน พ.ศ.

๒๕๔๒ 
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๑. ความรู้ -เหตุผล (Knowledge) 
เป็นสิ่งที่ต้องใช้ในการพิจารณาในการตัดสินใจว่า
สิ่งที่กระท าไปมีคุณธรรมจริยธรรมครบถ้วน
หรือไม่  มีหลักการที่ เป็นที่ยอมรับของสังคม
เพียงใด มีความสมเหตุสมผลเพียงใด องค์ความรู้
ที่น ามาใช้ประกอบมีความ สมสมัยเพียงใด  

๒ .  อารมณ์ความรู้ สึ ก  ( Feeling) 
คุณธรรมจริยธรรมต้องไม่เจือด้วยอคติ ต้องมี
ความรู้สึกผิดชอบชั่วดี  

๓. การแสดงออก (Conduct) การ
แสดงออกด้านคุณธรรมจริยธรรมนอกจากจะ
สามารถมองเห็นได้จากการประพฤติปฏิบัติปกติ 
ประจ าวันแล้ว ยังต้องท าให้ตนให้เป็นแบบอย่างที่
แฝงด้วยค่านิยมเชิงคุณธรรมจริยธรรมด้วย 
ตัวอย่างเช่น สังคมปัจจุบันคนส่วนใหญ่ต้องการ
เป็นผู้ชนะบนความพ่ายแพ้ของคนอ่ืน จึงเกิดการ
เอารัดเอาเปรียบและใช้  กลยุทธ์สกปรกไร้
จริยธรรมเพียงเพ่ือชัยชนะของตนเท่านั้น  ดังนั้น
เราจึงต้องท าให้คนในสังคมมุ่งเน้นคุณธรรม 
จริยธรรมเรื่องความยุติธรรม การไม่เอารัดเอา
เปรียบผู้อื่น เน้นความร่วมมือมากกว่าการแข่งขัน 
ยึดความ ส าคัญของการท างานแบบทีมมากกว่า
ท ารายบุคคล ใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาความ
ขัดแย้งแบบชนะ/ชนะ มาก กว่าชนะ/แพ้ รวมทั้ง
การสร้างค่านิยมให้เกิดการเคารพในศักดิ์ศรีของ
ความเป็นมนุษย์ของผู้อื่น เป็นต้น  

๔. คุณค่า (Value) ได้แก่ ๑) คุณค่า
แท้ เป็นการเลือกกระท าสิ่งต่างๆบนฐานของ
ปัญญา มีเหตุผล เป็นกุศลธรรมน า มาซึ่งความ
เจริญงอกงามคุณธรรมจริยธรรมในตัวบุคคลและ
เป็นประโยชน์ทั้ งส่วนตนและบุคคลอ่ืนๆ ๒) 
คุณค่าเทียม เป็นการเลือกกระท าสิ่งต่าง ๆ บน
ฐานของตัณหา ขาดเหตุผล น ามาซึ่งความเจริญ
ขึ้นพอกพูนขึ้นแห่งอกุศลธรรมทั้งหลายในตัว
บุคคล และเป็นโทษทั้งส่วนตนและบุคคลอ่ืนๆ 
นั่นเอง 

๕ .  เ ก ณ ฑ์ ตั ด สิ น -ม า ต ร ฐ า น 
(Standard) สิ่งที่ถือเอาเป็นหลักส าหรับเทียบ
ทางสภาพคุณงามความดี ทั้งที่อยู่ภายในจิตใจ
และที่แสดงออกที่ ควรประพฤติในสังคมนั้นได้
ยอมรับนับถือกันมา หรือได้ก าหนดร่วมกันขึ้นมา
ใหม่ และประพฤติปฏิบัติร่วมกัน ยอมรับว่าอะไร
ควรท า อะไรไม่ควรท า 

โดยสรุป คุณธรรมจริยธรรมคือความ
ดี เป็นสิ่งที่ไม่ใช่จะท ากันได้ง่ายๆ แต่ก็ใช่ว่าจะท า
ได้ยาก ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับผู้ท าว่ามีความใส่ใจ สนใจ
ในการท าความดีมากน้อยเพียงใด องค์สมเด็จ
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสว่า ความดีอันคนดีท า
ได้ง่าย ความดีอันคนชั่วท าได้ยาก ดังนั้น ความดี
จึงเป็นสิ่งที่ท าได้ง่ายส าหรับคนดี แต่เป็น เรื่อง
ยากที่จะท าส าหรับคนชั่ว แต่ในทางกลับกัน 
ความชั่วเป็นสิ่งที่คนชั่วกระท าชั่วได้ง่ายดาย แต่
คนดีนั้นไซร้จะ ท าชั่วได้ยากยิ่งแท้ ดั่งพระพุทธ
ภาษิตที่ว่า ความชั่วอันคนชั่วท าได้ง่าย ความชั่ว
อันคนดีท าได้ยาก ทั้งนี้ทั้งนั้นจะ ให้ได้ผลดีทุก
ครั้งต้องท าดีให้ถูกดี ถึงดี พอดี แล้วจะได้ดี 
 
กระบวนกำรขั้นตอนและปัจจัยในกำรศึกษำ 

การเรียนรู้ส าหรับโลกตะวันตกจะ
หมายถึง ภาพกว้างๆประกอบไปด้วย ผู้ถ่ายทอด
ความรู้ ผู้รับความรู้ สิ่งแวดล้อมในการเรียนรู้ 
เครื่องมือที่ใช้ในการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมใน
การเรียน มีการวัดผลการเรียนออกมา เป็น
คะแนน เป็นค่าร้อยละ การจัดการเรียนรู้แบ่งได้
เป็น ๒ กลุ่มคือ  

ก ลุ่ ม แ ร ก  ชื่ อ ว่ า  Traditional 
Passive ซึ่งประกอบด้วยการบรรยาย การอ่าน 
การได้ดู และได้ยินเสียง การสาธิตท าให้ดู เป็น
การเรียนรู้ที่เริ่มจากคนอ่ืน แล้วน ามาให้เราแบบ 
outside-in  

ก ลุ่ ม ที่ ส อ ง  ใ ช้ ค า ว่ า  Teaming 
Active ซึ่งประกอบด้วย การพูดคุยกันในกลุ่ม
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ย่อย การลงมือปฏิบัติ และการได้ถ่ายทอดสิ่งที่
ท าได้ให้คนอ่ืน เป็นการเรียนรู้ที่ต้องท าความ
เข้าใจด้วยตนเอง แล้วสะท้อนออกมาด้วยการ
ปฏิบัติ เป็นการเรียนแบบเข้าใจข้างในตัวเราเอง
ก่อนแล้วถึง จะถ่ายทอดให้คนอ่ืน 

ก ลุ่ ม ห ลั ง นี้ ไ ด้ ข้ อ ส รุ ป ว่ า  มี
ประสิทธิภาพของการเรียนรู้ดีกว่า หมายถึงระดับ
ความลึกของการเข้าใจในเรื่องใด เรื่องหนึ่งใน
ระดับท่ีลึกกว่า๔  ดังผลการวิจัยของมหาวิทยาลัย
ฮาร์วาร์ดตีพิมพ์ใน วารสาร Harvard Business 
Review แสดงให้เห็นถึงค่าร้อยละจากการจัด
กิจกรรมที่ ต่างกันแต่ละอย่างโดย กิจกรรมที่
ต่างกันจะท าให้เราจดจ าสิ่งที่ได้การเรียนรู้ต่างกัน
ด้วย ดังแสดงในภาพ 
 

 
 
  การเรียนในห้องเรียน (Lecture)  นั่งฟัง
บรรยาย จะจ าได้เพียง  ๕% 
  การอ่านด้วยตัวเอง (Reading)  จะจ าได้
เพ่ิมข้ึนเป็น ๑๐% 
  การฟังและได้เห็น (Audiovisual) เช่น 
การดูโทรทัศน์ ฟังวิทยุ จ าได้ ๒๐% 
  ก า ร ไ ด้ เ ห็ น ตั ว อ ย่ า ง 
(Demonstration)  จะช่วยให้จ าได้  ๓๐% 

                                                           
๔ ส านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

แห่งชาติ,๒๕๕๔:ออนไลน์ 

  ก า ร ไ ด้ แ ล ก เ ป ลี่ ย น พู ด คุ ย กั น 
(Discussion) เช่น การพูดคุยแลกเปลี่ยนความรู้
กันในกลุ่มจะช่วยให้จ าได้ถึง  ๕๐% 
  การได้ทดลองปฏิบัติ เอง  (Practice 
doing)  จะจ าได้ถึง  ๗๕% 
  การได้สอนผู้อ่ืน (Teaching) เช่น การ
ติว หรือการสอน  จะช่วยให้จ าได้ถึง  ๙๐% 
(Harvard Business Review)๕ 
  ในสายการศึกษาโลกตะวันตกจึงเชื่อว่า 
การพัฒนาหลักสูตรและการเรียนรู้ของมนุษย์ จะ
ให้ได้ผลสัมฤทธิ์ที่ดีนั้นจะ ต้องลงมือปฏิบัติด้วย
ตัวผู้ เรียนเอง ไม่ใช่การท่องจ าทฤษฎีได้เพียง
อย่างเดียว เพราะความรู้ที่อยู่  ในต าราจะไม่
สามารถช่ วยอะไรได้  เช่นมีความรู้ ในการ
ท าอาหารแต่ไม่เคยเข้าครัว มีความรู้เรื่อง การ
ออกก าลังกายแต่ไม่เคยยืดเส้นยืดสาย มีความรู้
ด้านการท าภาวนาแต่ไม่เคยลงมือท า ผลที่ได้ จะ
เป็นเพียงผู้รู้ตามตัวอักษรเท่านั้นเอง เหมือนทัพพี
ในหม้อแกงที่ไม่เคยรับรู้รสแกง 
  ก า ร เ รี ยนรู้ ส า ห รั บ โ ลกตะวั นออก
หมายถึง การเข้าถึงความจริง ความดี ความงาม 
เป็นผลที่ได้รับจากการศึกษา และผลนั้นก็เป็น
เหตุให้เกิดผลอ่ืนๆตามมาเป็นล าดับมีวิวัฒนะคือ
ความเจริญยิ่งๆข้ึนไปจนกระทั่งเกิดความสมบูรณ์ 
แต่จะมีขั้นตอนอย่างไรในการสร้างความเจริญให้
เกิดขึ้นกับชีวิต พระสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้ทรง
พระคุณอันประเสริฐทรงให้หลักการในการศึกษา
ไว้ในเรื่อง วุฒิธรรม ดังที่พระภาวนาวิริยะคุณ 
(เผด็จ ทตฺตชีโว)กล่าวไว้ว่าการศึกษาที่จะท าให้
ชีวิตมีความเจริญ๖ มีองค์ประกอบ  ๔ ประการ
คือ หาครูดีให้พบ ฟังค าครูให้ชัด ตรองค าครูให้
ลึก ท าตามครูให้ครบ หมายความว่า 
                                                           

๕ Harvard Business Review, ๒๕๕๔: 
ออนไลน ์

๖ พระภาวนาวิรยิะคณุ(เผด็จ  ทตฺตชีโว) รอง
เจ้าอาวาสวัดพระธรรมกาย จ.ปทุมธานี 
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๑. สัปปุริสสังเสวะ แปลว่า คบ
สัตบุรุษ คือ  “หาครูดีให้พบ” การเลือกครูดีนั้น 
ต้องพิจารณา ๒ เรื่องใหญ่เป็นส าคัญ คือ ต้อง
พิจารณาจากการมีความรู้จริงและการมีนิสัยดี
จริง เราจึงจะแน่ใจได้ว่าท่านจะสามารถสอนได้
จริงทั้งในภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ เพราะครูคือ
ต้นแบบ และต้นแบบเป็นสิ่งส าคัญในการเรียนรู้ 

๒. สัทธัมมัสสวนะ แปลว่าฟังธรรม 
คือ “ฟังค าครูให้ชัด” เมื่อ เราได้พบครูดีแล้ว สิ่ง
ส าคัญอันดับที่สองก็คือ ต้องฟังค าครูให้เข้าใจ 
อย่าให้ผิดพลาดคลาดเคลื่อนเพ้ียนความหมาย 
ฟังแล้วต้องได้ “ค าจ ากัดความ” ของเรื่องนั้นๆ 
ออกมาอย่างชัดเจนการให้ค าจ ากัดความ คือ การ
ก าหนดความหมายที่ถูกต้องและชัดเจน ทั้ ง
ในทางทฤษฎีและทางปฏิบัติ เพ่ือให้ครูและ
นักเรียน เกิดความเข้าใจที่ตรงกัน วิธีการหาค า
จ ากัดความแบบง่ายๆ ก็คือ การตั้งค าถามในเรื่อง
ที่เรียนด้วยค าว่า “อะไร”  

๓. โยนิโสมนสิการะ แปลว่า ตริตรอง
ธรรม คือ “ตรองค าครูให้ลึก” เมื่อ เราได้พบครูดี
แล้ว ได้ฟังค าครูชัดเจนแล้ว แต่จะเข้าใจความรู้
ของครูได้ลึกซึ้งมากน้อยแค่ไหน ก็อยู่ที่การน า
ความรู้กลับมาไตร่ตรองให้ลึกซึ้ง การตรองค าครู
ให้ลึก คือ การไตร่ตรองให้เกิดความเข้าใจที่
ถูกต้องถึงวัตถุประสงค์ของธรรมะในเรื่อง นั้นๆ 
วิธีการหาวัตถุประสงค์ก็ท าได้ง่ายๆ ด้วยการตั้ง
ค าถามว่า “ท าไม” 

๔. ธัมมานุธัมมปฏิปัตติ แปลว่า 
ปฏิบัติสมควรแก่ธรรม คือ “ท าตามครูให้ครบ” 
เมื่อ เราหาครูดีพบแล้ว ฟังค าครูชัดเจนแล้ว 
ตรองค าครูอย่างลึกซึ้งแล้ว สิ่งที่ต้องท าให้ได้ก็คือ 
ต้องปฏิบัติจริงให้ได้เหมือนครู คนที่ได้ครูดีแล้ว
เอาดีไม่ได้ก็เป็นเพราะ “ท าตามค าครูไม่ครบ” 
เพราะถ้าท าครบ ผลงานก็ต้องออกมาดีเหมือนที่
ครูท า วิธีการที่จะท าตามค าครูได้ครบนั้น มีทาง
เดียว ก็คือ ต้องรับเอานิสัยที่ดีของครูมาเป็นนิสัย

ของตนให้ได้ ยิ่งถ้าเป็นเรื่องการเรียนธรรมะด้วย
แล้ว ต้องเอานิสัยทุ่มชีวิตเป็นเดิมพันในการท า
ความดีตามอย่างพระสัมมาสัมพุทธเจ้า  

จะเห็นได้ว่า “วุฒิธรรม ๔ ประการ” 
คือขุมทรัพย์ทางปัญญาที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้า
ทรงมอบไว้ให้แก่มนุษย์โลกเพ่ือเป็นหลักในการ
เรียนรู้วิชาทั้งหลายไม่ว่าจะเป็นทั้งทางโลกและ
ทางธรรม ขอเพียงแต่ตั้งใจศึกษาให้ครบทั้งอะไร 
ท าไม อย่างไร และผลเป็นอย่างไร แล้วลงมือ
ปฏิบัติอย่างเอาชีวิตเป็นเดิมพัน แล้วความสุขและ
ความเจริญในชีวิตย่อมบังเกิดขึ้นตามมาทันที
ตั้งแต่ปัจจุบันชาติจน กระทั่งท าพระนิพพานให้
แจ้งไม่ต้องกลับมาเวียนว่ายตายเกิดอีก นี่คือการ
จัดการเชิงพุทธส าหรับชีวิตของทุกคนที่เกิดมา
เป็นมนุษย์ 

การจัดการศึกษาโดยการใช้พระพุทธ
ธรรมค าสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้ามาใช้ 
วิเคราะห์ สังเคราะห์และบูรณาการ  มีความ
จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องศึกษาหลักธรรมค าสอน
ในพระพุทธศาสนาให้เข้าใจอย่างแท้จริง หากมี
ความเข้าใจไม่เพียงพอ สักแต่ว่ารู้หัวข้อและ
ความหมาย ไม่รู้ต้นบัญญัติหรือที่มาของการตรัส
สอนหัวข้อธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าว่า มี
เป้าประสงค์ใด ตรัสเทศนาสั่งสอนใคร ผลการ
เทศสอนเป็นอย่างไรแล้ว จะน ามาปรับใช้ในการ
จัดการเชิงพุทธด้านจัดการศึกษา อาจจะท าให้ไม่
บรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ได้ 

ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์ พ ร ะ สู ต ร ใ น
พระไตรปิฎกเพ่ือน าความรู้ที่ ได้มาใช้ ในการ
บริหารการจัดการเรียนการสอนนั้น สามารถ
น ามาใช้ได้ทุกพระสูตรเพราะทุกค าสอนของพระ
พุทธองค์เป็นไปเพ่ือการฝึกฝนอบรมตนเองทั้งสิ้น 
เป็นเรื่องการจัดการศึกษา จัดระบบ ระเบียบใน
การใช้ชีวิตให้อยู่ในหนทางที่ถูกต้องดีงาม หรือใน
อรรถกถาชาดก ก็ เป็น เรื่ องราวที่ เป็นกรณี
ตัวอย่างในการน ามาศึกษาและปฏิบัติ สอนถึงสิ่ง
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ที่ควรท าและไม่ควรท า ผลของการกระท าที่ดีและ
ไม่ดี และมีสรุปข้อคิด ข้อปฏิบัติประจ าเรื่องให้ใช้
ในการศึกษาด้วย  

การสังเคราะห์หลักธรรมค าสอนใน
พระพุทธศาสนาต้องตีความให้แตกละเอียด 
เพราะค าสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้ามีความ
ลุ่มลึกไปตามล าดับ ในหัวข้อธรรมแต่ละหมวดที่มี
ข้อปฏิบัติย่อยลงไป จะมีการเรียงล าดับความยาก
ความง่ายไว้แล้ว การน ามาใช้หรือล าดับการใช้จะ
เรียงตามค าสอน เช่นค าสอนเรื่องอริยมรรคมีองค์ 
๘  จะปฏิบัติเรียงไปรอบแล้วรอบเล่าจนเข้มข้น 
ดังแสดงในภาพ 

 
เป้าหมายสูงสุดในค าสอนของพระ

พุทธองค์นั้นคือการฝึกตนให้บรรลุมรรคผล
นิพพาน ดังนั้นการน าพุทธธรรมมาบูรณาการใน
การจัดการเชิงพุทธด้านการศึกษาจึงต้องมุ่งเน้น
ไปที่การจัดการศึกษาเพ่ือให้ชีวิตอยู่อย่างมี
ความสุข ความเจริญ และก้าวเข้าสู่การศึกษาเพ่ือ
ความพ้นทุกข์สิ้นเชิง หรืออย่างน้อยสุดก็เพ่ือการ
บรรเทาทุกข์ลงให้มากที่สุด 

 

 
ด ร . ส า โ ร ช  บั ว ศ รี ๗ ก ล่ า ว ว่ า 

การศึกษา คือ การพัฒนาขันธ์ห้าเพ่ือให้อกุศลมูล 
ลดน้อยลง หรือหมดไป ความหมายที่จะวิเคราะห์ 
วิพากย์ วิจารณ์ และพิจารณาดูการศึกษาอย่าง
ละเอียดลึกซึ้ง ทุกแง่ทุกมุม ให้เข้าใจถึงแนวคิด
หลัก ความส าคัญ ความสัมพันธ์  และเหตุ
ผลต่างๆ อย่างชัดเจนมีความต่อเนื่อง และมี
ความหมายต่อมนุษย์ สังคมและสิ่งแวดล้อมนี้เอง
ที่เป็นงานส าคัญของปรัชญาต่อการศึกษาหรือที่
เรา เรียกว่า ปรัชญาการศึกษา นั่นเอง๘  

โดยสรุป พุทธธรรมกับการจัดการ
ด้านศึกษามีความสัมพันธ์กันคือ พุทธธรรมมุ่ง
ศึกษาเรื่องของชีวิตและการแสวงหาหนทางพ้น
ทุกข์เป็นที่สุด ส่วนการจัดการด้านการศึกษามุ่ง
ศึกษาเรื่องราวเกี่ยวกับมนุษย์และวิธีการที่พัฒนา
มนุษย์ให้ มีความเจริญงอกงาม สามารถ
ด ารงชีวิตอยู่ได้ด้วยความสุขประสบความส าเร็จ
ในการประกอบอาชีพ ทั้งพุทธธรรมและการ
จัดการด้านการศึกษามีจุดสนใจร่วมกันอยู่อย่าง
หนึ่งคือ การจัดด้านการศึกษาต้องอาศัยพุทธ
ธรรมในการก าหนดจุดมุ่งหมายและหาค าตอบ
ทางการศึกษา โดยการวิเคราะห์ สังเคราะห์และ
บูรณาการอย่างเหมาะสม 
 
บทสรุปโรงเรียนพระปริยัติธรรมเติมเต็มชีวิตให้
สมบูรณ์ 

การศึกษาที่ดีนั้นต้องเป็นการศึกษาที่
ให้ได้ทั้งความรู้และคุณธรรมประกอบกันไป ซึ่ง

                                                           
๗ ปรัชญำกำรศึกษำไทยตำมแนวคิดของ ดร.

สาโรช บัวศรี (ออนไลน์), เข้าถึงไดจ้าก http://www.l๓
nr.org/posts/412202 (วันท่ีค้นข้อมูล  ๒๕  กรกฎาคม
คม  ๒๕๕๗). 

๘ ไพฑูรย์  สินลารตัน์. ปรัชญำกำรศึกษำ
เบ้ืองต้น. พิมพ์ครั้งท่ี ๓. กรุงเทพฯ: คณะครุศาสตร์ , 
๒๕๒๙  หน้า ๓๔ 
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โรงเรียน ที่มีพร้ อมทั้ งความรู้ และต้นแบบ
คุณธรรมก็คือโรงเรียนพระปริยัติธรรม ที่จะเป็น
โรงเรียนต้นแบบในการสร้างบุคลากรที่ดีมี
คุณภาพในการสร้างศีลธรรมโลกได้ 

โ ร ง เ รี ย น พระปริ ยั ติ ธ ร ร มที่ จั ด
การศึกษาของคณะสงฆ์ไทยแบ่งออกเป็น ๓ สาย
หลักๆ คือ๑) โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกธรรม 
แบ่งออกเป็น ๓ ชั้น  คือ (๑) นักธรรมตรี  (๒)  
นักธรรมโท และ (๓) นักธรรมเอก ๒) โรงเรียน
ปริยัติธรรมแผนกบาลี แบ่งออกเป็น ๓ ระดับคือ 
(๑)  เปรียญตรี(ประโยค ๑-๒-๓) (๒) เปรียญโท 
(ประโยค ๔-๕-๖) และ (๓)  เปรียญเอก 
(ประโยค ๗-๘-๙) ๓) โรงเรียนพระปริยัติธรรม
สายสามัญ แบ่งออกเป็น ๒ ระดับคือ (๑) พระ
ปริยัติธรรมสาย สามัญ ๖ ปี เทียบเท่า ป.๕-ม.๓  
(๒) เตรียมปริญญา  ๒  ปี คือเตรียมอุดมศึกษา 
๒ ปี เทียบเท่า ม. ๔ – ม.๖ 

ที่กล่าวมานั้นเป็นการจัดการศึกษา
ให้กับพระภิกษุสามเณรที่อยู่ในระบบการศึกษาให้มี

ความรู้ในด้านพระปริยัติธรรม เพื่อน าความรู้ที่ได้
ศึกษาเล่ าเรี ยนมาไปท าหน้าที่ อบรมสั่ งสอน
ประชาชนในโอกาสต่างๆ นอกจากการเรียนปริยัติ
ธรรมแล้วบางส านักเรียนยังมีการจัดการฝึกอบรม
ด้านวิปัสสนากรรมฐานควบคู่กันไปด้วย นอกจาก
การจัดการศึกษาของสงฆ์แล้ว ในปัจจุบันโรงเรียน
พระปริยัติธรรมยังเปิดโอกาสให้ประชาชนทั่วไปได้
เข้าร่วมศึกษาด้วยทั้งหลักสูตรธรรมศึกษา บาลี
ศึกษา และวิปัสสนากรรมฐาน  ทั้งนี้เพ่ือเป็นการ
เติมเต็มชีวิตให้กับประชาชนทั่วไปที่จะได้มีโอกาส
เข้าถึงรสพระธรรมทั้งปริยัติ ปฏิบัติ และปฏิเวธ 
เห็นหนทางเดินไปสู่ มรรคผลนิพพานอันเป็น
เป้าหมายสูงสุดของการเกิดมาเป็นมนุษย์ได้พบ
พระพุทธศาสนา เอหิปัสสิโก เชิญมาพิสูจน์เถิด 
โรงเรียนพระปริยัติธรรมในวันนี้มีความพร้อมที่จะ
รองรับผู้ที่จะเข้ามาศึกษาหาความรู้เติมเต็มให้กับ
ชีวิต เติมส่วนขาด ตัดส่วนเกิน เสริมส่วนบกพร่อง 
ท าครรลองชีวิตให้สมบูรณ์ทั้งปริยัติธรรม ปฏิบัติ
ธรรมและปฏิเวธธรรม. 
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