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บทคัดย่อ 

บทความนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์เรื่องการพิจารณาจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
โดยศึกษาจากพระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา ปกรณวิเสส ฎีกาปกรณวิเสส และเอกสารงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องแล้วน าข้อมูลมาวิเคราะห์จัดระบบเป็นหมวดหมู่ และสรุปผลการศึกษาพร้อมกับน าเสนอเชิง
พรรณนาผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยที่ส าหรับใช้ในการนุ่งห่มของพระภิกษุ ได้แก่ จีวร มี ๓ ผืน คือ 
สังฆาฏิ ผ้าซ้อนหรือผ้าทาบอุตราสงค์ ผ้าห่ม และอันตรวาสก ผ้านุ่ง จีวรทั้งไตรนี้ในชั้นเดิม หมายถึง 
บังสุกุลจีวร ที่พระต้องไปเก็บผ้าที่เขาทิ้งมาต้มตัดเย็บย้อมเองตามวิธี ได้สีและขนาดที่ทรงอนุญาต 
ต่อมามีพุทธานุญาตให้พระภิกษุใช้ผ้าที่ผู้ศรัทธาถวาย เรียกว่า คหบดีจีวร เพราะเป็นส่วนเพ่ิมจาก
บังสุกุลจีวรนั้นจึงเรียกว่าจีวรที่เป็นอดิเรกลาภ ได้แก่ ผ้าเปลือกไม้ ผ้าฝ้าย ผ้าไหม ผ้าขนสัตว์ ผ้าป่าน 
และผ้าที่ทอจากของ ๕ ชนิดดังกล่าวปนกัน การพิจารณาจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท คือ การ
พิจารณาถึงจุดมุ่งหมายของการบริโภคใช้สอยจีวร ว่าที่บริโภคใช้สอยนั้นเพ่ือสนองความต้องการของ
ชีวิต มิใช่เพื่อสนุกสนาน ประดับตกแต่ง หรือแสดงฐานะทางสังคม และพระภิกษุควรพิจารณาในการ
ใช้สอยจีวรทุกครั้งที่บริโภคใช้สอย ได้แก่ พิจารณาจีวรทุกครั้งที่ห่มหรือเปลื้องจากกาย แต่ถ้าไม่
สามารถพิจารณาดังกล่าวได้ ก็ให้พิจารณาย้อนหลัง ฉะนั้น จึงมีการพิจารณาจีวรใน ๓ กาลได้แก่   
ปฏิลาภกาล ในเวลารับประเคนจีวรพระภิกษุควรพิจารณาธาตุปฏิกูลปัจจเวกขณ์ ปริโภคกาล ในเวลา
จะใช้จีวรก็ให้พิจารณาตังขณิกปัจจเวกขณ์ และ อตีตกาล ในหลังจากใช้สอยจีวรนั้นก็ให้พิจารณา 
อตีตปัจจเวกขณ์ ถ้าไม่พิจารณาปล่อยเวลาล่วงเลยไปจนถึงอรุณวันใหม่ก็ตกอยู่ในฐานะ อิณบริโภค 
คือบริโภคอย่างเป็นหนี้ 

 
ค าส าคัญ : การพิจารณาจีวร, พระพุทธศาสนาเถรวาท. 
 

Abstract 
This article aims to analyze the use of robes in Theravada Buddhism. The 

data were collected from the Tipitaka, Commentaries, Sub-commentaries, literary 
works and related documents. The data were analyzed, classified and presented in a 
descriptive method. The results of the study found that monks had 3 robes; upper-
robe, outer-robe and under-robe. The robe originally referred to discard clothe that 
the monks collected, cleansed, dyed and sewed in permitted colour and size. Later, 
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the Lord Buddha permitted monks to accept offering-robes called Gahapaticivara. In 
addition, the permitted robes can be made of bark, cotton, silk, wool, linen and the 
mixture of five materials mentioned. The use of robes in Theravada Buddhism is 
focused on the aim of consumption function of robe. That consumption is to fulfill 
the need in life, not for fun, decoration and social status indication.  Monks have to 
be mindful every time when they put on and off the robes. If they cannot 
contemplate while wearing the robe, they can make contemplation later.  The 
contemplation on the robe can be done in 3 occasions: while accepting the robe, 
while wearing the robe and after wearing the robe.  
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ไตรจีวร : จีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท  

เครื่องนุ่งห่มส าหรับพระภิกษุมีชื่อ
เรียกเฉพาะว่า จีวร และมีอยู่แต่พอจ าเป็น 
โดยทั่วไปมีเพียง ๓ ผืน เรียกว่า ไตรจีวร 

จีวร ตามความเข้าใจของคนไทยมี
ความหมายแคบมุ่งที่ผ้าเพียงผืนเดียวในบรรดาผ้า
หลายผืน ความจริงมีพุทธบัญญัติให้พระภิกษุ
ครองจีวรได้ครบไตร ได้แก่ (๑) สังฆาฏิ ผ้าทาบ 
(๒) อุตราสงค์ ผ้าห่ม เรียกสามัญในภาษาไทยว่า 
จวีร และ (๓) อันตรวาสก ผ้าสบง  

ตามเรื่องใน มหาวรรค พระวินัยปิฎก 
แสดงเหตุที่ทรงบัญญัติให้พระภิกษุใช้จีวร ๓ ผืน
ว่า พระพุทธเจ้าเสด็จพุทธด าเนินในระหว่างเมือง
ราชคฤห์กับเมืองเวสาลีต่อกัน ทอดพระเนตรเห็น
ภิกษุหลายรูป หอบผ้า พะรุงพะรัง บ้างก็ทูนห่อ
ผ้าบนศีรษะ บ้างก็แบก บ้างก็พันไว้ที่สะเอว ครั้น
แล้ว ได้ทรงด าริจะตั้งกฎในเรื่องผ้าแก่ภิกษุ
ทั้งหลาย ในคืนนั้นประทับแรมที่โคตรมกเจดีย์ 
เขตเมืองเวสาลี ทรงครองผ้าผืนเดียว ประทับอยู่
กลางแจ้ง น้ าค้างตกฤดูหนาว เดือน ๓-๔ ความ
หนาวไม่ได้มีแก่พระผู้มีพระภาค ปฐมยามผ่านไป
แล้ว พระองค์ทรงหนาว จึงทรงห่มจีวรอีกเป็น
สองผืน ก็ทรงหายหนาว ถึงปัจฉิมยามก็ทรง
หนาวและห่มอีกเป็นผืนที่สาม จึงทรงหายหนาว 

จนปัจฉิมยามผ่านไปแล้ว ขณะรุ่งอรุณแห่งราตรี
ทรงหนาวและห่มอีกเป็นผืนที่สี่จึงทรงหายหนาว 
ทรงพระด าริถึง กุลบุตรในธรรมวินัยนี้ ที่เป็นคนขี้
หนาว กลัวต่อความหนาว อาจด ารงชีวิตอยู่ได้
ด้วยผ้าสามผืน จึงรับสั่งให้ประชุมสงฆ์มีพระด ารัส
ชี้แจงเหตุแล้ วทรงบัญญัติ ว่ า  “. . .ดูกรภิกษุ
ทั้งหลาย เราอนุญาตไตรจีวร คือ ผ้าสังฆาฏิ ๒ 
ชั้น ผ้าอุตราสงค์ชั้นเดียว ผ้าอันตรวาสกชั้นเดียว
...”๑ มีค าอธิบายตามล าดับดังนี้ 

๑) สังฆาฏิ ผ้าทาบ หรือผ้าซ้อน คือ 
ผ้าซึ่งพระใช้พาดบ่าในปัจจุบัน ที่จริงคือเป็นผ้า
ซ้อน ส าหรับห่มซ้อนกันหนาว เพราะในฤดูหนาว 
ผ้าเดิมที่มีเพียงผ้านุ่งผ้าห่มไม่พอ ทรงอนุญาตผ้า
ซ้อนห่มกันหนาวขึ้นมาอีก เป็นอีกชนิดหนึ่ ง 
เรียกว่า สังฆาฏิ๒ ตามพุทธบัญญัติจะมีสังฆาฏิ
สองผืนก็ได้ เรียกว่า สังฆาฏิสองชั้น  

๒) อุตราสงค์ ผ้าห่ม เรียกสามัญใน
ภาษาไทยว่า จีวร ความจริงผ้าทั้งไตรคือจีวร
ทั้งหมด แต่อาจจะเป็นเพราะ พระภิกษุจะไปไหน
ก็ต้องห่มผ้าผืนนี้ จึงมองเห็นภายนอกปรากฏอยู่
                                                           

๑วิ.ม. ๕/๑๕๐/๒๐๕. 
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ปัญหาขัดแย้งในโลกแก้ได้ด้วยกฐิน , พิมพ์ครั้งที่ ๓, 
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เสมอ ผู้พบเห็นเลยเรียกผ้าที่พระภิกษุห่มว่า จีวร 
ต่อมาเลยมีความหมายแคบเรียกอุตราสงค์ว่าจีวร  

๓) อันตรวาสก ผ้านุ่ง ความจริงผ้านุ่ง
ก็เป็นจีวรผืนหนึ่งในบรรดา ๓ ผืนนั่นแหละ เรียก
สามัญในภาษาไทยว่า สบง  

จีวรทั้งไตรนี้ โดยทั่วไปพระภิกษุต้อง
น าติดตัวไปด้วยตลอด (เว้นไว้แต่มีเหตุจ าเป็น
ตามที่ อนุญาตไว้ )  มิ ให้ อยู่ ปราศจากจี วรนี้ 
พระพุทธเจ้าบัญญัติว่า ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุมีแต่
ผ้าอุตราสงค์กับผ้าอันตรวาสกไม่พึงเข้าบ้าน รูป
ใดเข้าไป ต้องอาบัติทุกกฎ๓ เว้นไว้แต่เจ็บไข้ ๑ 
สังเกตเห็นว่าฝนจะตก ๑ ไปสู่ฝั่งแม่น้ า ๑ ที่อยู่
คุ้มได้ด้วยดาล ๑ ได้กรานกฐิน ๑  

จีวรทั้ง ๓ ผืนนี้ เดิมทีเดียวหมายถึง
ผ้าบังสุกุล ซึ่งพระภิกษุต้องไปเที่ยวแสวงหาผ้า
ตามที่ต่าง ๆ ตามที่ทรงอนุญาต เช่น ป่าช้า กอง
ขยะ เป็นต้น มาซักตัดเย็บย้อมให้ถูกต้องตาม
ระเบียบ เช่น ใช้สีย้อมตามทรงอนุญาต ได้ขนาด
ที่ทรงอนุญาต ตัดตามวิธีที่ทรงอนุญาต เป็นต้น 
ต่อมามีพุทธานุญาตให้พระภิกษุรับจีวรที่เขา
ถวาย เป็นส่วนพิเศษ  

ฉะนั้นจึงสรุปได้ว่า จีวรทั้งสามผืนนี้
จึงอาจจะเป็นผ้าบังสุกุลที่ภิกษุหาผ้ามาเย็บย้อม
ตัดเองนั้นหรือเป็นผ้าที่ผู้ศรัทธาถวายก็ได้ ใน
ล าดับต่อไปผู้วิจัยจึงจะศึกษารายละเอียดของผ้า
บังสุกุลจีวร 
 
บังสุกุลจีวร 

ชี วิ ต ข อ ง พ ร ะ ภิ ก ษุ ต้ อ ง อ า ศั ย
เครื่องนุ่งห่มเพ่ือป้องกันความหนาว เป็นต้น 
ทันทีที่บวชเสร็จพระอุปัชฌาย์ก็บอกให้ทราบว่า 
พระภิกษุต้องอาศัยผ้าบังสุกุลในการนุ่งห่ม ดัง
พุทธบัญญัติว่า บรรพชาอาศัยบังสุกุลจีวร เธอพึง
ท าอุตสาหะในข้อนั้นจนตลอดชีวิต๔  
                                                           

๓ วิ.ม. ๕/๑๖๓/๒๒๐-๒๒๑. 
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บังสุกุลจีวร แปลตามศัพท์ ผ้าเปื้อน
ฝุ่น ผ้าที่เขาทิ้งกองๆ ไว้ในที่ตามที่ต่างๆ เหมือน
กองฝุ่น ผ้าที่ เขารังเกลียดเหมือนรังเกียดฝุ่น๕ 
หมายเอาผ้าที่เขาทิ้งแล้วซึ่งพระภิกษุจะเก็บมาตัด
เย็บย้อมท าเป็นจีวร 

ในคัมภีร์วิสุทธิมรรค ท่านแสดงผ้าบัง
สุกูลที่ควรน ามาท าจีวรไว้ ๒๓ ชนิด ซึ่งล้วนแต่
เป็นผ้าที่เขาทิ้งแล้ว ภิกษุต้องไปเก็บมาเองและท า
จีวรตามแบบวิธีที่พระพุทธเจ้าทรงอนุญาต มีดังนี้ 
๑) โสสานิกะ (ผ้าที่เขาทิ้งไว้ในป่าช้า) ๒) ปาปณิ
กะ (ผ้าที่เขาทิ้งอยู่ตามทางเข้าตลาด) ๓) รถิย
โจฬะ (ผ้าที่ทิ้งอยู่ตามตรอก) ๔) สังการโจฬะ (ผ้า
ที่เขาทิ้งอยู่ในกองหยากเยื่อ) ๕) โสตถิยะ (ผ้าที่
เขาใช้เช็ดครรภมลทินแล้วทิ้ง) ๖) นหานโจฬะ 
(ผ้าที่เขาผลัดอาบน้ ามนต์แล้วทิ้ง) ๗) ติตถโจฬะ  
(ผ้าที่เขาทิ้งอยู่ตามท่าน้ า) ๘) คตปัจจาคตะ (ผ้าที่
เขานุ่งไปป่าช้ากลับมาแล้วทิ้ง) ๙) อัคคิทัฑฒะ 
(ผ้าถูกไฟไหม้แล้วทิ้ง) ๑๐) โคขายิตะ (ผ้าที่โค
เคี้ยวแล้วเขาทิ้ง) ๑๑) อุปจิกาขายิตะ (ผ้าปลวก
กัดแล้วเขาทิ้ง) ๑๒) อุนทูรขายิตะ (ผ้าหนูกัดแล้ว
เขาท้ิง) ๑๓)  อันตัจฉินนะ (ผ้าขาดริมแล้วเขาทิ้ง) 
๑๔) ทสัจฉินนะ (ผ้าขาดชายแล้วเขาทิ้ง) ๑๕) 
ธชาหฎะ (ผ้าที่เขายกเป็นธงแล้วทิ้งไว้) ๑๖) ถูป
จีวระ  (ผ้าที่เขาห่มจอมปลวกท าพลีกรรมแล้วทิ้ง
ไว้) ๑๗) สมณจีวระ (ผ้าของภิกษุด้วยกัน) ๑๘) 
อาภิเสกิกะ (ผ้าที่เขาทิง้ๆ ไว้ในที่ราชาภิเษก) ๑๙) 
อิทธิมยะ (ผ้าส าเร็จด้วยฤทธิ์) ๒๐) ปันถกะ (ผ้าที่
ตกอยู่ตามหนทางไม่ปรากฏเจ้าของ) ๒๑) วา
ตาหฏะ (ผ้าที่ลมหอบไปไม่มีเจ้าของติดตาม) ๒๒) 
เทวทัตติยะ (ผ้าที่เทวดาถวาย) และ ๒๓) สามุททิ
ยะ (ผ้าที่คลื่นทะเลซัดขึ้นฝั่ง)๖ 

ผ้าทั้งหมดนี้พระภิกษุสามารถน ามา
ท าเป็นจีวร ดังได้กล่าวน าเรื่องไว้แล้วว่า ในชั้น
เดิมตอนต้นพุทธกาล ผ้าบังสุกุลนี้ เป็นผ้าขั้น
                                                           

๕ วิสุทฺธิ. ๑/๗๔. 
 ๖ วิสุทฺธิ. ๑/๗๗. 
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พ้ืนฐานที่ภิกษุใช้เป็นเครื่องอาศัยท าเป็นจีวร เมื่อ
เวลาล่วงเลยมาพร้อมกับการแผ่ขยายกว้าง
ออกไปของพระพุทธศาสนา มีผู้คนจ านวนมาก
เลื่อมใสศรัทธา เห็นคุณค่าของค าสอน และให้
การอุปถัมภ์บ ารุงพระพุทธศาสนามากขึ้นโดย
ล าดับ ด้วยเหตุนี้จึงมีผู้ศรัทธาขอพรหรือพุทธา
นุญาตเ พ่ือถวายจีวรชนิด อ่ืนๆ แก่พระสงฆ์ 
พระพุทธเจ้าประทานพุทธานุญาตให้ถวายและ
รับไปใช้ได้  ฉะนั้น ผู้วิจัยจึงสรุปได้ว่า คู่กับผ้า
บังสุกุลที่มีอยู่เดิมจึงเกิดผ้าชนิดใหม่ที่ผู้ศรัทธา
ถวาย เรียกว่า คหบดีจีวร และเพราะผ้านี้เพ่ิมเข้า
มาใหม่เป็นส่วนพิเศษจากเดิม จึงเรียกว่า อดิเรก
จีวร มี ๖ ชนิดดังจะศึกษาต่อไป 
 
อดิเรกจีวร 

ความจริงหลังจากบวชเสร็จพระ
อุปัชฌาย์ก็บอกให้พระภิกษุ ใหม่ทราบแล้ว
ในทันทีว่า ชีวิตนักบวชต้องอาศัยผ้าบังสุกุลเป็น
เครื่องนุ่งห่ม และบอกต่อไปอีกว่า มีผ้าชนิดอ่ืนๆ 
นอกจากผ้าบังสุกุลนั้นเป็นผ้าที่เพ่ิมเข้ามาเป็น
ส่วนพิเศษส าหรับท าจีวร เรียกว่า อดิเรกจีวร  

ผู้ริเริ่มทูลขอพรให้มีพระบรมพุทธา
นุญาตถวายผ้าดังจะกล่าวต่อไปนี้แด่พระสงฆ์ คือ
หมอชีวกโกมารภัจจ์ แพทย์ประจ าราชส านักพระ
เจ้าพิมพิสาร กษัตริย์มคธรัฐ และแพทย์ถวายการ
รักษาพระอาการพระพุทธเจ้าพร้อมทั้งภิกษุสงฆ์ 

มีเรื่องเล่าว่า ครั้งหนึ่งหมอชีวกได้รับ
บัญชาให้ไปถวายการรักษาพระอาการประชวร
โรคผอมเหลืองของพระเจ้าจัณฑปัชโชต เจ้ากรุงอุ
ชเชนี หลังท าการรักษาจนหายจากพระอาการจึง
ได้รับพระราชทานผ้าชั้นดี ราคาสูง ชื่อ ผ้าสิไวย
กะ หลังจากนั้นหมอชีวกได้ถวายการรักษาพระ
อาการของพระพุทธเจ้ าที่ ต้องเสวยยาถ่าย 
เพียงแต่อบยาใส่ดอกอุบล ๓ ก้าน แล้วถวายให้
พระองค์สูดดมทีละก้านก็ได้ผลดี ในที่สุดได้กราบ
ทูลขอพระพุทธานุญาต เพ่ือให้ภิกษุทั้งหลายรับ

คหบดีจีวร และหมอชีวกได้ถวายผ้าสิไวยกะนั้น
ส าหรับท าจีวรถวายสงฆ์ พระพุทธองค์ทรง
ปรารภค าขอของหมอชีวก จึงตรัสไว้ว่า “ภิกษุ
ทั้งหลาย เราอนุญาตให้ภิกษุผู้ยินดีคหบดีจีวร 
ยินดีผ้าบังสุกุลได้ แต่เราสรรเสริญความสันโดษ
ด้วยจีวรทั้งสองนั้น”๗  

ต่ อ ม า เ มื่ อ ป ร ะ ช า ช น ท ร า บ ว่ า
พระพุทธเจ้าอนุญาตให้ถวายผ้าส าหรับท าจีวรแด่
พระสงฆ์จึงมีศรัทธาน้อมถวายผ้าหลายชนิดมาก
ขึ้นโดยล าดับมา ปรารภเหตุนี้พระพุทธเจ้าจึงมี
พุทธานุญาตให้ใช้คหบดีจีวรได้ ๖ ชนิด ได้แก่ ๑) 
โขมะ จีวรผ้าเปลือกไม้ ๒) กัปปาสิกะ จีวรผ้าฝ้าย 
๓) โกเสยยะ จีวรผ้าไหม ๔) กัมพละ จีวรผ้าขน
สัตว์ (ห้ามผมและขนมนุษย์) ๕) สาณะ จีวรผ้า
ป่าน และ ๖) ภังคะ จีวรผ้าของในห้าอย่างนั้น
เจือกัน๘   

สรุปได้ว่า อดิเรกจีวรที่ทรงอนุญาต
คือผ้า ๖ ชนิด ได้แก่ ผ้าเปลือกไม้ ผ้าฝ้าย ผ้าไหม 
ผ้าขนสัตว์ ผ้าป่าน และผ้าทั้ง ๖ ชนิดปนกัน 
ขนาดของจีวร  

จีวรมีขนาดที่ก าหนดตามพุทธบัญญัติ
ในสิกขาบทที่ ๑๐ แห่งรตนวรรค ปาจิตตีย์ ข้อที่ 
๙๒ ว่า “อนึ่ง ภิกษุใด ให้ท าจีวรมีประมาณเท่า
สุคตจีวร หรือยิ่งกว่า เป็น ปาจิตตีย์ มีอันให้ตัด
เสีย นี้ประมาณแห่งสุคตจีวรของพระสุคตในค า
นั้น โดยยาว ๙ คืบ โดยกว้าง ๖ คืบ ด้วยคืบสุคต 
นี้ประมาณแห่งสุคตจีวรของพระสุคต”๙ 

อรรถกถาวินัย อธิบายไว้ว่า ที่ชื่อว่า 
คืบพระสุคต คือ ๓ คืบของบุรุษกลางคนใน
ปัจจุบันนี้ เท่ากับศอกคืบโดยศอกช่างไม้๑๐ 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต) 
อธิบายไว้ว่า คืบสุคต ชื่อมาตราวัด ตามอรรถกถา
                                                           

 ๗วิ.ม. ๕/๑๓๙/๑๙๓. 
 ๘เรื่องเดียวกัน. 
 ๙วิ.มหา. ๒/๗๗๖/๕๑๑ 
 ๑๐วิ.มหา.อ. ๒/๖๗. 
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นัยว่า เท่ากับ ๓ คืบของคนปานกลาง คือ เท่ากับ
ศอกคืบช่างไม้ แต่มตินี้ไม่สมจริง ปัจจุบันยุติกัน
ว่าให้ถือตามไม้เมตร คือ เท่ากับ ๒๕ เซนติเมตร 
ประมาณกันกับคืบช่างไม้ ซึ่งเป็นการสะดวกและ
ถ้าหากจะสั้นกว่าขนาดจริงก็ไม่เสียเพราะจะไม่
เกินก าหนด ไม่เสียทางวินัย๑๑ 

จากการศึกษาผู้วิจัยสรุปได้ว่า จีวรที่
ทรงอนุญาตตามบาลียาว ๙ คืบพระสุคต กว้าง ๖ 
คืบพระสุคต แต่ประมาณคืบพระสุคตมีค าอธิบาย
เป็น ๒ มติ คือมติอรรกถาว่า ๑ คืบพระสุคต
เท่ากับ ๓ คืบของคนปานกลางหรือศอกช่างไม้ 
และมติที่ถือกันในปัจจุบันยุติที่ ๑ คืบสุคตเท่ากับ 
๒๕ เซนติเมตร 
 
จีวรที่ทรงห้าม 

ในสมัยพุทธกาลพระภิกษุครองผ้าที่
ไม่เหมาะสม ไม่ก่อศรัทธาแก่ผู้พบเห็น ทั้งท าให้ผู้
พบเห็นเสื่อมศรัทธาได้ปรารถเหตุนั้นๆ จึงมีพุทธ
บัญญัติห้ามใช้ผ้าเหล่านี้ท าเป็นจีวร เช่น “.. . 
ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุไม่พึงทรงหนังเสืออันเป็น
ธงชัยของเดียรถีย์ รูปใดทรง ต้องอาบัติถุลลัจจัย 
... ดูกรภิกษุทั้งหลาย ภิกษุไม่พึงนุ่งผ้าท าด้วย
เปลือกปอ รูปใดนุ่ง ต้องอาบัติทุกกฎ๑๒ ผ้าที่ห้าม
ครองเป็นจีวร ได้แก่ ๑) กุสจีร  แปลกันว่า ผ้าคา
กรอง อรรถกถาว่า ผ้าที่เขาร้อยหญ้าคาท าขึ้น ๒) 
วากจีร  แปลกันว่า ผ้าเปลือกไม้กรอง อรรถกถา
ว่า ผ้าเปลือกไม้พวกดาบส ๓) ผลกจีร  ผ้าแผ่นไม้
กระดาน อรรถกถาว่า ผ้าที่เขาเย็บแผ่นไม้คล้าย
โล่ท าขึ้น ๔) เกสกมฺพล ผ้ากัมพลทอด้วยเส้นผม 
สารัตถทีปนีฎีกา๑๓ บอกชัดว่า ผมมนุษย์  ๕) วา

                                                           

 ๑๑พระพรหมคุณาภรณ์  (ป. อ. ปยุตฺ โต) , 
พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ 
๑๑, (กรุงเทพมหานคร : เอส. อาร์. พริ้นติ้ง แมส โปร
ดักส์, ๒๕๕๑), หน้า ๕๑. 
 ๑๒วิ.ม. ๕/๑๖๘/๒๓๒-๒๓๔. 
 ๑๓สารตฺถ.ฏีกา. ๒/๑๕๔. 

ลกมฺพล ผ้ากัมพลขนสัตว์ อรรถกถาว่า ผ้าที่ทอ
ด้วยขนหางจามรี  ๖) อุลูกปกฺข ผ้าท าด้วยปีกนก
เค้า ๗) อชินกฺขิป ผ้าท าจากหนังเสือ อรรถกถาว่า 
ผ้าที่ท าจากหนัง ขน กีบ เสือ ๘) อกฺกนาล ผ้าท า
ด้วยก้านรัก และ โปตฺถก ผ้าท าด้วยปอ๑๔ 

ผู้วิจัยมีข้อสังเกตและสรุปได้ว่า ผ้าที่
ทรงห้ามนี้ส่วนใหญ่เป็นผ้าเนื้อหยาบ เมื่อครองไป
แล้ วจะท า ให้ ไม่ สบายตั ว  ไม่ ดี ต่ อสุ ขภ าพ 
นอกจากนี้มองกว้างออกไปสัมพันธ์กับสังคม ผ้า
เหล่านี้เป็นผ้าที่พระภิกษุครองแล้วไม่น่าเจริญใจ
กับผู้พบเห็น ทั้งบางชนิด คือ ผ้าหนังเสือถือว่า
เป็นธงชัยของพวกเขา จึงไม่ควรส าหรับภิกษุโดย
ประการทั้งปวง  
 
สี อุปกรณ์และวีธีย้อมจีวร  

 ถึงแม้จะมีพุทธานุญาตให้ใช้คหบดี
จีวร แต่ความจ าเป็นต้องย้อมและเย็บจีวรก็ยังมี
อยู่ประจ า พระพุทธเจ้าจึงทรงอนุญาตสี อุปกรณ์
และวีธีย้อมจีวร ดังเรื่องว่า 

สมัยนั้น ภิกษุทั้งหลายย้อมจีวรด้วย
โคมัยบ้าง ด้วยดินแดงบ้าง จีวรมีสีคล้ าภิกษุ
ทั้งหลายกราบทูลเรื่องนั้นแด่พระผู้มีพระภาค 
พระผู้มีพระภาคตรัสอนุญาตน้ าย้อม ๖ อย่าง 
ได้แก่ ๑) น้ าย้อมเกิดแต่รากหรือเง่า ๒) น้ าย้อม
เกิดแต่ต้นไม้ ๓) น้ าย้อมเกิดแต่เปลือกไม้ ๔) น้ า
ย้อมเกิดแต่ใบไม้ ๕) น้ าย้อมเกิดแต่ดอกไม้ ๖) น้ า
ย้อมเกิดแต่ผลไม้   

สมัยต่อมามีกรณีที่เกี่ยวเนื่องกับการ
ย้อมจีวร พระพุทธเจ้าทรงปรารภเหตุนั้น จึงมี
พระบรมพุทธานุญาตอุปกรณ์และวิธีย้อมจนถึง
การปฏิบัติกับจีวร ได้แก่ ๑) หม้อย้อมขนาดเล็ก
เพ่ือต้มน้ าย้อม ๒) ตะกร้อกันน้ าย้อมล้น ๓) เพ่ือรู้
ว่าน้ าย้อมต้มสุกให้หยดหยาดน้ าลงในน้ าหรือหลัง
เล็บ ๔) กระบวยตักน้ าย้อมอันเป็นภาชนะมีด้าม 

                                                           

 ๑๔วิ.มหา.อ. ๑/๓๒๖-๓๒๗. 
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๕) อ่างส าหรับย้อม หม้อส าหรับย้อม ๖) ราง
ส าหรับย้อม ๗) หญ้าส าหรับรองจีวรที่ย้อมแล้ว 
๘) สายระเดียง (ราวตากผ้า) ๙) ให้ผูกมุมจีวรไว้ 
นัยว่ากันน้ าย้อมหยดออกทั้งสองชาย ๑๐) ด้าย
ผูกมุมจีวร ๑๑) ให้ย้อมจีวรพลิกกลับไปกลับมา 
ถ้าน้ าย้อมยังหยดอย่าหลีกไปไหน ๑๑) จีวรเป็น
ผ้าเนื้อแข็งให้จุ่มลงในน้ า และ ๑๒) จีวรเป็นผ้า
กระด้างให้ทุบด้วยฝ่ามือ๑๕  

จากการศึกษานี้ ผู้วิจัยมีข้อสังเกต
และสรุปได้ว่า สีส าหรับย้อมจีวรเป็นสีธรรมชาติ 
หาได้จากพืชทั่วไป โดยใช้สีจากราก ต้น ใบ ดอก 
ผล แก่น และใบไม้ ส าหรับย้อมจีวร และแม้จะ
อนุญาตสีย้อมไว้แบบกว้างๆ แต่ก็มีสีที่ต้องห้าม
น้ ามาใช้ย้อมจีวร ดังจะศึกษาต่อไป 
 
สีต้องห้ามส าหรับจีวร 

สีที่ส าหรับใช้ในการย้อมจีวรในทาง
พระพุทธศาสนานั้นมีดังนี้  ๑) นีลกะ (สีเขียว
คราม) ๒) ปีตกะล้วน (สีเหลืองไม่มีสีอ่ืนปน) ๓) 
โลหิตกะล้วน (สีแดงไม่มีสีอ่ืนปน) ๔) มัญเชฏฐก์
ล้วน (สีบานเย็นไม่มีสีอ่ืนปน) ๕) กัณหะล้วน (สี
ด าไม่มีสีอื่นปน) ๖) มหารงครัตต์ล้วน (สีแดงมหา
รงค์/แสด) และ ๗) มหานามรัตต์ล้วน (สีแดงมหา
นาม/ชมพู) ๑๖ 

นอกจากนี้ยังทรงก าหนดไม่ให้สวม
หมวก เป็นต้น ดังเรื่องว่า สมัยนั้น พระฉัพพัคคีย์
ครองจีวรสีครามล้วน เหลืองล้วน แดงล้วน 
บานเย็นล้วน ด าล้วน แสดล้วน ทรงจีวรสีชมพู
ล้วน ทรงจีวรที่ไม่ตัดชาย ทรงจีวรมีชายยาว ทรง
จีวรมีชายเป็นลายดอกไม้ ทรงจีวรมีชายเป็นแผ่น 
สวมเสื้อ สวมหมวก โพกผ้า ประชาชนพากันเพ่ง
โทษ ติเตียน โพนทะนาว่า เหมือนพวกคฤหัสถ์
ผู้บริโภคกาม ภิกษุทั้งหลายจึงกราบทูลเรื่องนั้น
แด่พระผู้มีพระภาค พระผู้มีพระภาคตรัสห้ามว่า 
                                                           

 ๑๕วิ.ม. ๕/๑๔๗/๒๐๐-๒๐๑. 
 ๑๖วิ.ม. ๕/๑๖๙/๒๓๔. 

“ดูกรภิกษุทั้งหลาย ภิกษุไม่พึงทรงจีวรสีคราม
ล้วน ไม่พึงทรงจีวรสีเหลืองล้วน ไม่พึงทรงจีวรสี
แดงล้วน ไม่พึงทรงจีวรสีบานเย็นล้วน ไม่พึงทรง
จีวรสีด าล้วน ไม่พึงทรงจีวรสีแดงล้วน ไม่พึงทรง
จีวรสีชมภูล้วน ไม่พึงทรงจีวรที่ไม่ตัดชาย ไม่พึง
ทรงจีวรมีชายยาว ไม่พึงทรงจีวรมีชายเป็นลาย
ดอกไม้ ไม่พึงทรงจีวรมีชายเป็นแผ่น ไม่พึงสวม
เสื้อ ไม่พึงสวมหมวก ไม่พึงทรงผ้าโพก รูปใดทรง 
ต้องอาบัติทุกกฎ”๑๗  

จากการศึกษานี้ ผู้วิจัยสรุปความได้
ว่า พระพุทธเจ้าทรงห้ามพระภิกษุครองจีวร ๗ สี 
ได้แก่ ครามล้วน เหลืองล้วน สีแดงล้วน บานเย็น
ล้วน ด าล้วน แสดล้วน และชมพูล้วน นอกจากนี้
ทรงห้ามจีวรที่ไม่ตัดชาย จีวรมีชายยาว จีวรมีลาย
ดอกไม้ จีวรมีชายเป็นแผ่น และไม่พึงสวมหลวก
และโพกผ้า 
 
พุทธบัญญัติให้ตัดจีวร 

จีวรนั้น พระพุทธเจ้าโปรดให้พระ
อานนท์ออกแบบจัดท าตามรูปนาของชาวมคธ๑๘ 
ท าให้มีรูปลักษณ์เป็นระเบียบแบบแผน โดยทรง
ก าหนดให้เป็นผ้าที่ถูกตัดเป็นชิ้นๆ น ามาเย็บ
ประกอบกันขึ้นตามแบบที่จัดวางไว้ ชิ้นทั้งหลาย
มีชื่อต่างๆ เป็น กุสิ อัฑฒกุสิ มณฑล อัฑฒมณฑล 
วิวัฏฏะ อนุวิวัฏฏะ คีเวยยกะ ชังเฆยยกะ พาหัน
ตะ ทั้งนี้เมื่อเป็นผ้าที่ถูกตัด ก็จะเป็นของเศร้า
หมองด้วยศัสตรา คือมีต าหนิ เสียรูป เสียความ
สวยงาม เสื่อมค่า เสียราคา สมควรแก่สมณะ 
และพวกคนที่ประสงค์ร้ายไม่เพ่งจ้องอยากได้๑๙ 
มีพุทธบัญญัติว่า๒๐ จีวรผืนหนึ่งๆ ต้องตัดเป็น

                                                           

 ๑๗เรื่องเดียวกัน. 
 ๑๘วิ.ม. ๕/๑๔๙/๒๐๒. 
 ๑๙พระพรหมคุณาภรณ์  (ป. อ. ปยุ ตฺ โต) , 
พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, อ้างแล้ว, 
หน้า ๖๓-๖๖. 
 ๒๐วิ.ม. ๕/๙๗/๑๓๗. 
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ปัญจกะ (มีส่วนประกอบห้าชิ้น หรือห้าผืนย่อย, 
ชิ้นใหญ่หรือผืนย่อยนี้  ต่อมาในชั้นอรรถกถา 
เรียกว่า “ขัณฑ์” จึงพูดว่าจีวรห้าขัณฑ์) หรือเกิน
กว่าปัญจกะ (อรรถกถาว่า มากกว่า ๕ ขัณฑ์ เช่น 
เป็น ๗ ขัณฑ์ ๙ ขัณฑ์ หรือ ๑๑ ขัณฑ์) 

ตามพุทธบัญญัติเดิมนั้นจีวรทั้ง ๓ 
(คือ สังฆาฏิ อุตราสงค์ และอันตรวาสก) ต้องเป็น
ผ้าที่ถูกตัดเป็นชิ้นๆ น ามาเย็บประกอบกันขึ้น
อย่างที่กล่าวข้างต้น แต่ภิกษุบางรูปท าจีวร เมื่อ
จะให้เป็นจีวรผ้าตัดทุกผืน ผ้าไม่พอ จึงเป็นเหตุ
ปรารภให้มี พุทธานุญาตยกเว้นว่า ๒๑ “ภิกษุ
ทั้งหลาย เราอนุญาตจีวรผ้าตัด ๒ ผืน จีวรผ้าไม่
ตัด ๑ ผืน” เมื่อผ้ายังไม่พอ ก็ตรัสอนุญาตว่า 
“ภิกษุทั้งหลายเราอนุญาตจีวรผ้าไม่ตัด ๒ ผืน 
จีวรผ้าตัด ๑ ผืน” ถึงอย่างนั้น ก็มีกรณีผ้ายังไม่
พออีก จึงตรัสว่า “ภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตให้
เพ่ิมผ้าเพลาะ แต่ผ้าไม่ตัดเลยหมดทุกผืน ภิกษุไม่
พึงใช้ รูปใดใช้ต้องอาบัติทุกกฎ” 

ในสมัยต่อมา นิยมค าว่า “ขัณฑ์” มา
ใช้เป็นหลักในการก าหนดและเรียกส่วนต่างๆ ของ
จีวร ท าให้ก าหนดง่ายขึ้นอีก ดังได้กล่าวแล้วว่า 
จี ว รมี อย่ า งน้ อย  ๕  ขัณฑ์  คื อ  จี ว รที่ มี รู ป
สี่เหลี่ยมผืนผ้าผืนหนึ่งนี้ เมื่อคลี่แผ่ออกไปตามยาว 
จะเห็นว่ามีขัณฑ์ คือ ผ้าผืนย่อยขนาดประมาณ
เท่าๆ กัน ยาวตลอดจากบนลงล่าง ๕ ผืน เรียงต่อ
กันจากซ้ายไปสุดขวา ครบเป็นจีวร ๑ ผืน 

ขั ณ ฑ์ ทั้ ง  ๕  นี้  แ ต่ ล ะ ขั ณ ฑ์ มี
ส่วนประกอบครบในตัว คือ มี ๒ กระทง ได้แก่ 
กระทงใหญ่ เรียกว่า มณฑล กับกระทงเล็ก (รวม
ครึ่ งของกระทงใหญ่) เรียกว่า อัฑฒมณฑล, 
ระหว่างมณฑลกับอัฑฒมณฑล มีเส้นคั่นดุลนา
ขวาง เรียกว่า อัฑฒกุสิ, มณฑล กับอัฑฒมณฑล
และอัฑฒกุสิ รวมเป็นขัณฑ์หนึ่ง โดยมีเส้นคั่น
ระหว่างขัณฑ์นั้ น  กับขัณฑ์ อ่ืน อยู่ สองข้า ง

                                                           

 ๒๑วิ.ม. ๕/๑๖๑/๒๑๙. 

ของขัณฑ์ ดุจคันนายืน เรียกว่า กุสิ, เมื่อรวมเป็น
จีวรครบผืน (นิยมเรียงขัณฑ์ที่ต่อกัน ให้ด้าน
มณฑลกับอัฑฒมณฑลสลับกัน) มีผ้าขอบจีวรทั้งสี่
ด้าน เรียกว่า อนุวาต (แปลว่าพลิ้วตามลม, 
อนุวาตก็เป็นกุสิอย่างหนึ่ง) 

ขัณฑ์แต่ละขัณฑ์มีชื่อเรียกเฉพาะ
ต่างกันไป (ตามค าอธิบายของอรรถกถา)๒๒ คือ 
ขัณฑ์กลาง ชื่อ   วิวัฏฏะ (แปลตามศัพท์ว่า คลี่
ขยายออกไป), ขัณฑ์ที่อยู่ข้างวิวัฏฏะทั้งสองด้าน 
ชื่อ อนุวิวัฏฏะ (แปลตามศัพท์ว่า คลี่ขยายไป
ตาม), ขัณฑ์ที่อยู่ขอบนอกทั้งสองข้าง ชื่อ พาหัน
ตะ (แปลว่าสุดแขน หรือปลายพาดบนแขน) นี้ 
ส าหรับจี วร ๕ ขัณฑ์ ,  ถ้ า เป็นจี วรที่มีขัณฑ์
มากกว่านี้ (คือมี ๗ ขัณฑ์ขึ้นไป) ขัณฑ์ทุกขัณฑ์ที่
อยู่ระหว่างวิวัฏฏะกับพาหันตะ ชื่อว่าอนุวิวัฏฏะ
ทั้งหมด (บางทีเรียกให้ต่างกันเป็น จุฬานุวิวัฏฏ์ 
กับ มหานุวิวัฏฏ์); นอกจากนี้ มีแผ่นผ้าเย็บทาบ
เติมลงไปตรงที่หุ้มคอ เรียกว่า คีเวยยกะ และ
แผ่นผ้าเย็บทาบเติมลงไปตรงที่ถูกแข้ง เรียกว่า 
ชังเฆยยกะ  

นี้ว่าตามค าอธิบายในอรรถกถา แต่
พระมติของสมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระ
ยาวชิรญาณวโรรส ในหนังสือ วินัยมุข เล่ม ๒ ว่า 
ในจีวรห้าขัณฑ์ ๆ กลาง ชื่อคีเวยยกะ เพราะเมื่อ
ห่มจีวร อัฑฒมณฑลของขัณฑ์นั้นอยู่ที่คอ, ขัณฑ์
ถัดออกมาทั้ง ๒ ข้างชื่อ ชังเฆยยกะ เพราะอัฑฒ
มณฑลของ ๒ ขัณฑ์นั้น อยู่ที่แข้งในเวลาห่ม, 
ขัณฑ์ถัดออกมาอีก ๒ ข้าง ชื่อ พาหันตะ เพราะ
อัฑฒมณฑลของ ๒ ขัณฑ์นั้น อยู่ที่แขนในเวลา
ห่ม ต่อมามีเหตุการณ์อันเป็นกรณีต่างหาก ซึ่ง
เป็นข้อปรารถให้ทรงอนุญาตลูกดุม (คัณฐิกา) 
และรังดุม (ปาสกะ)๒๓  

จากการศึกษาผู้วิจัยสรุปได้ว่า จีวร
ต้องตัดและเย็บเป็นชิ้น ๆ ตามพุทธบัญญัติ ตาม
                                                           

 ๒๒วิ.ม.อ. ๓/๒๓๖-๒๓๗. 
 ๒๓วิ.จู. ๗/๑๖๖/๖๕. 
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แบบที่พระอานนท์ท าขึ้นถวายพระพุทธเจ้า และ
ผ้าชิ้นต่าง ๆ ที่เย็บติดกันนั้นมีชื่อเรียกเฉพาะ คือ 
มณฑล อัฑฒมณฑล กุสิ อัฑฒกุสิ และอนุวาต 
 
อุปกรณ์เนื่องด้วยจีวร 

จีวรที่ทรงอนุญาตไว้ครบไตรนั้น เมื่อ
พระภิกษุครองไประยะหนึ่งแล้ว เกิดกรณีให้ต้อง
มีพุทธานุญาตของใช้ที่เนื่องกับจีวร ได้แก่ ประคด
เอว (กายพันธนะ) ลูกถวิล (วิถะ) ลูกดุม (คัณฐิ
กา) รังดุม (ปาสากะ) ผ้ารองลูกดุม (คัณฐิกผลกะ) 
ผ้ารองรังดุม (ปาสกผลกะ) ดังนี้   

๑. ประคดเอว 
การรัดประคดเอวถือเป็นกิจส าคัญใน

การครองผ้า เพราะจะให้อันตรวาสกรัดแน่นไม่
หลุดลุ่ย ถ้าไม่รัดประคดเอวทั้งอาจจะท าให้อัตร
วาสกหลุดลุ่ยแล้วยังต้องอาบัติทุกกฎ ดังเรื่องว่า 
“สมัยนั้น ภิกษุรูปหนึ่งไม่ได้คาดรัดประคด เข้า
บ้านไปบิณฑบาต ผ้าสบงของเธอหลุดที่ถนน 
ชาวบ้านเห็นแล้วพากันโห่ ภิกษุนั้นกระดากอาย 
ครั้นไปถึงวัดแล้ว เล่าเรื่องนั้นแก่ภิกษุทั้งหลายๆ 
กราบทูลเรื่องนั้นแด่พระผู้มีพระภาค ตรัสว่า 
ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุไม่มีรัดประคดไม่พึงเข้าบ้าน 
รูปใดเข้าบ้าน ต้องอาบัติทุกกฎ เราอนุญาตผ้า
รัดประคดฯ สมัยนั้น พระฉัพพัคคีย์ใช้ประคดต่าง 
ๆ คือประคดถักเชือกหลายเส้น ประคดถักเป็น
ศีรษะงูน้ า ประคดกลมคล้ายเกลียวเชือก ประคด
คล้ายสังวาล ชาวบ้าน เพ่งโทษ ติเตียน 
โพนทะนาว่า เหมือนพวกคฤหัสถ์ผู้บริโภคกาม 
ภิกษุทั้งหลายกราบทูลเรื่องนั้นแด่พระผู้มีพระ
ภาค พระผู้มีพระภาคตรัสว่า เส้นประคดถักเป็น
ศีรษะงูน้ า ประคดกลมคล้ายเกลียวเชือก ประคด
คล้ายสังวาล รูปใดใช้ ต้องอาบัติทุกกฎ ดูกรภิกษุ
ทั้งหลาย เราอนุญาตประคด ๒ ชนิด คือ ประคด
แผ่นผ้า ๑ ประคดกลมดังไส้สุกร ๑๒๔  

                                                           

 ๒๔วิ.จู. ๗/๑๖๓-๑๖๔/๖๓-๖๔. 

จากการศึกษาสรุปได้ว่า พระพุทธเจ้า
ทรงอนุญาตประคตเพ่ือรัดอันตรวาสกให้แน่ ๒ 
ชนิด คือ ประคตแผ่นผ้าและประคตกลมดังไส้
สุกร ต่อมาชายผ้าประคตเก่าทรงอนุญาตให้ถัก
กลมคล้ายเกลียวเชือกให้ถักคล้ายสังวาลได้ 
ส าหรับปลายประคดเก่า ทรงอนุญาตเย็บทบเข้า
มาถักเป็นห่วง ถ้าที่สุดห่วงประคดเก่าทรง
อนุญาตลูกถวิล 

๒. ลูกถวิล  
สมัยนั้น พระฉัพพัคคีย์ใช้ลูกถวิลต่าง 

ๆ คือ ท าด้วยทอง ท าด้วยเงิน ชาวบ้านเพ่งโทษ 
ติเตียน โพนทะนาว่า เหมือนพวกคฤหัสถ์
ผู้บริโภคกาม...ภิกษุทั้งหลายกราบทูลเรื่องนั้นแด่
พระผู้มีพระภาค พระผู้มีพระภาค...ตรัสว่า ดูกร
ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุไม่พึงใช้ลูกถวิลต่าง ๆ รูปใด
ใช้ ต้องอาบัติทุกกฎ ดูกรภิกษุทั้งหลาย เรา
อนุญาตลูกถวิล ท าด้วยกระดูก งา เขา ไม้อ้อ ไม้
ไผ่ ไม้จริง ยางไม้ เมล็ดผลไม้ โลหะ กระดองสังข์ 
เส้นด้าย๒๕ 

จากการศึกษาสรุปได้ว่า ลูกถวิลคือ
อุปกรณ์ส าหรับถักร้อยไว้ปลายประคดเพ่ือกันมิ
ให้ประคตที่ถักไว้หลุดออก ลูกถวิลที่ทรงอนุญาต
ต้องมิใช่ท าจากเงินหรือทอง แต่ต้องเป็นอุปกรณ์
ที่ท าจากงา เขา ไม้อ้อ ไม้ไผ่ ไม้จริง เมล็ดผลไม้ 
กระดองสังข์ และเส้นด้าย และน่าตั้งข้อสังเกตว่า 
ปัจจุบันนิยมใช้ก้อนพลาสติกเป็นถูกถวิลจะ
เป็นไปตามพุทธบัญญัติหรือไม ่

๓. ลูกดุมและรังดุม 
สมัยนั้น ท่านพระอานนท์ห่มผ้า

สังฆาฏิเนื้อบางเข้าบ้านบิณฑบาต สังฆาฏิของ
ท่านถูกลมหัวด้วนพัดเลิกขึ้น ครั้นท่านกลับถึง
อารามแล้ว ได้แจ้งเรื่องนั้นแก่ภิกษุทั้งหลาย ๆ 
กราบทูลเรื่องนั้นแด่พระผู้มีพระภาค พระผู้มีพระ
ภาคตรัสว่า ดูกรภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตลูกดุม
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และรังดุม สมัยนั้น พระฉัพพัคคีย์ใช้ลูกดุมต่าง ๆ 
คือ ท าด้วยทอง ท าด้วย เงิน ชาวบ้านเพ่งโทษ ติ
เตียน โพนทะนาว่า เหมือนพวกคฤหัสถ์ผู้บริโภค
กาม ภิกษุทั้งหลายกราบทูลเรื่องนั้นแด่พระผู้มี
พระภาค พระผู้มีพระภาค ตรัสว่า ภิกษุทั้งหลาย 
ภิกษุไม่พึงใช้ลูกดุมต่าง ๆ รูปใดใช้ ต้องอาบัติทุก
กฏ ดูกรภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตลูกดุม ท าด้วย
กระดูก งา เขา ไม้อ้อ ไม้ไผ่ ไม้จริง ยางไม้ เมล็ด
ผลไม้ โลหะ กระดองสังข์ เส้นด้ายฯ๒๖ 

จากการศึกษาสรุปได้ว่า พระพุทธเจ้า
ทรงอนุญาตลูกดุมและรังดุม เนื่องจากพระห่ม
จีวรแล้วลมพัดจนจีวรเลิกขึ้น เมื่อมีกระดุมและรัง
ดุมรัดไว้ก็เรียบร้อยขึ้น แต่กระดุมต้องท าจากงา 
เขา ไม้อ้อ ไม้ไผ่ ไม้จริง ยางไม้ เมล็ดผลไม้ โลหะ 
กระดองสังข์ และเส้นด้าย ไม่ควรใช้กระดุมที่ท า
จากเงินและทองเหมือนชาวบ้านผู้บริโภคกาม  

๔. ผ้ารองลูกดุม ผ้ารองรังดุม 
สมัยนั้น ภิกษุทั้งหลายเย็บตรึงลูกดุม

บ้าง รังดุมบ้าง ลงที่จีวร จีวรช ารุด ภิกษุทั้งหลาย
กราบทูลเรื่องนั้นแด่พระผู้มีพระภาค พระผู้มีพระ
ภาคตรัสว่าภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตแผ่นผ้ารอง
ลูกดุม แผ่นผ้ารองรังดุม ภิกษุ ทั้งหลายเย็บตรึง
แผ่นผ้ารองลูกดุมแผ่นผ้ารองรังดุมลงที่ชายจีวร 
มุมผ้าเปิด ภิกษุ ทั้งหลายกราบทูลเรื่องนั้นแด่พระ
ผู้มีพระภาค พระผู้มีพระภาค ตรัสว่า ดูกรภิกษุ 
ทั้งหลายเราอนุญาตให้ติดแผ่นผ้ารองลูกดุม แผ่น
ผ้ารองรังดุมที่ชายผ้าลึกเข้าไป ๗-๘ องคุลี ฯ๒๗ 

จากการศึกษาผู้วิจัยสรุปได้ว่า เมื่อ
พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตกระดุมและรังดุมไปแล้ว 
ภิกษุใช้จีวร ลูกดุม และรังดุมไปนาน ๆ เข้า เกิด
ช ารุดหรือขาดตรงที่เย็บรังดุมนั้น พระพุทธเจ้าจึง
ทรงอนุญาตแผ่นผ้าเย็บติดรังดุมให้แข็งแรง
ทนทานข้ึน แต่ไม่อนุญาตแผ่นผ้าที่เกินประมาณ 
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ผ้าบริขาร 
พระ พุทธ เ จ้ า มี พุ ท ธ า นุญ า ต ใ ห้

พระภิกษุใช้ผ้าอ่ืน ๆ ตามความจ าเป็นแต่ละกรณี 
และมีผู้ขอพรถวายผ้าต่าง ๆ แก่พระสงค์ เช่น 
นางวิสาขา ขอถวายผ้าอาบน้ า ฝน เป็นต้น 
ประมวลผ้าบริขารอ่ืนๆ ที่ทรงอนุญาตได้แก่ ๑) 
ผ้าวัสสิกสาฎก คือ ผ้าอาบน้ าฝน ๒) ผ้านิสีทนะ 
คือ ผ้าปูนั่ง ๓) ผ้าปัจจัตถรณะ คือ ผ้าปูนอน ๔) 
ผ้าปิดฝี ๕) ผ้าเช็ดหน้าและผ้าเช็ดปาก ๖) ผ้า
บริขาร คือ ผ้ากรองน้ า และถุง (ย่าม)๒๘ 

จากการศึกษาสรุปได้ว่า หลังจาก
พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตไตรจีวรแล้ว ภายหลัง
ทรงอนุญาตผ้าอ่ืนๆ อีกส าหรับใช้เฉพาะกรณี 
เช่น ผ้าอาบน้ าฝน ใช้ในฤดูฝน เป็นต้น  
 
พระเจ้าหน้าที่เกี่ยวกับจีวร 

เ พ่ื อ อ า น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก แ ก่
ประชาชนที่ถวายจีวรและให้จีวรที่รับถวายนั้น
เกิ ดประโยชน์  มี คุณค่ า  ไม่ ถู กทิ้ ง ขว้ า ง  มี
หลักประกันว่าจะได้รับการดูแลรักษาไว้เพ่ือสงฆ์ 
จึงมีพุทธานุญาตให้สงฆ์สวดกรรมวาจาสมมุติ 
(คือแต่งตั้ง) ให้ภิกษุผู้มีคุณสมบัติรับเป็นพระ
เจ้าหน้าที่เก่ียวกับจีวร ดังนี้ 

๑. พระเจ้าหน้าที่รับจีวร (จีวรปฏิค
คาหก) คือผู้คอยรับถวายจีวรที่ผู้ศรัทธาถวาย มี
คุณสมบัติดังนี้ ๑) ไม่ถึงความล าเอียงเพราะ
ความชอบพอ ๒) ไม่ถึงความล าเอียงเพราะความ
เกลียดชัง ๓) ไม่ถึงความล าเอียงเพราะความงม
งาย ๔) ไม่ถึงความล าเอียงเพราะความกลัว และ
(๕) รู้จักจีวรจ านวนที่รับไว้ และยังมิได้รับ  

๒. พระเจ้าหน้าที่เก็บจีวร (จีวรนิทา
หก) คือผู้รับจีวรที่พระภิกษุรับถวายไว้แล้วไปเก็บ 
มีคุณสมบัติดังนี้ ๑) ไม่ถึงความล าเอียงเพราะ
ความชอบพอ ๒) ไม่ถึงความล าเอียงเพราะความ
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เกลียดชัง ๓) ไม่ถึงความล าเอียงเพราะความงม
งาย ๔) ไม่ถึงความล าเอียงเพราะความกลัว และ 
๕) รู้จักจีวรจ านวนที่เก็บไว้ และยังมิได้เก็บ 

๓. พระเจ้าหน้าที่แจกจีวร (จีวรภา
ชก) คือผู้คอยดูแลให้สงฆ์อยู่พร้อมหน้ากันแล้ว
แจกจีวร ไม่ให้มีเสียงอ้ืออึง มีคุณสมบัติดังนี้ ๑) 
ไม่ถึงความล าเอียงเพราะความชอบพอ ๒) ไม่ถึง
ความล าเอียงเพราะความเกลียดชัง ๓) ไม่ถึงความ
ล าเอียงเพราะความงมงาย ๔) ไม่ถึงความล าเอียง
เพราะความกลัว และ ๕) รู้จักจีวรจ านวนที่แจก
แล้ว และยังมิได้แจก๒๙ 

ในขั้ นนี้ ส รุป ได้ ว่ า  พระ เจ้ าหน้ า
เกี่ยวกับจีวรที่ทรงสวดกรรมวาจาแต่งตั้ง มี ๓ 
ได้แก่ พระเจ้าหน้าที่รับจีวร (จีวรปฏิคคาหก) 
พระเจ้าหน้าที่เก็บจีวร (จีวรนิทาหก) และพระ
เจ้าหน้าที่แจกจีวร (จีวรภาชก) 

จากการศึกษาเรื่องจีวร ผู้วิจัยสรุปได้
ว่า จีวรที่เป็นพ้ืนฐานที่สุดส าหรับพระได้แก่ 
บังสุกุลจีวร ซึ่งเป็นผ้าที่พระภิกษุซัก ตัด เย็บและ
ย้อมมาจากผ้าที่เขาทิ้งในที่ต่าง ๆ ตามวิธีและ
ขนาดที่ทรงอนุญาต ภายหลังมีผู้ศรัทธาถวายจีวร
แด่พระสงฆ์โดยมีพระบรมพุทธานุญาต แต่ผ้านั้น
ก็ยังอยู่ในขอบเขตที่ทรงอนุญาต คือ ได้ขนาด ไม่
มีสีที่ต้องห้าม เย็บถูกต้องตามที่ทรงอนุญาต จีวร
ดังกล่าวมานั้นพระภิกษุมีได้ ๓ ผืน เรียกว่า ไตร
จีวร จะมีมากกว่านั้นก็ได้แต่ต้องเป็นผ้าที่ทรง
อนุญาตไว้เฉพาะกรณี เช่น มีผ้าอาบน้ าฝนได้
เฉพาะฤดูฝน เป็นต้น นอกจากนี้เมื่อจีวรเกิดแก่
สงฆ์จ านวนมากขึ้น เพ่ือให้จีวรนั้นเกิดประโยชน์
ถูกเก็บไว้ในที่ปลอดภัยและได้รับการจัดการอย่าง
เป็นระบบจึงทรงอนุญาตพระเจ้าหน้าที่เกี่ยวกับ
จีวร ดังกล่าวแล้วนั้น 
 
การพิจารณาจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
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๑. ธาตุปฏิกูลปัจจเวกขณ์ 
ยถาปจฺจย  ปวตฺตมาน  ธาตุมตฺตเมเวต  

ยทิ ท  จี ว ร  ตทุ ปภ ญฺ ช โ ก  จ  ปุ คฺ ค โ ล 
ธาตุมตฺตโก นิสฺสตฺโต นิชฺชีโว สุญฺโญ สพฺ
พานิ ปน อิมานิ จีวรานิ อชิคุจฺฉนียานิ อิม  
ปูติกาย  ปตฺวา อติวิย ชิคุจฺฉนียานิ ชายนฺติ  

สิ่ ง เ ห ล่ า นี้ นี่ เ ป็ น สั ก ว่ า ธ า ตุ ต าม
ธรรมชาติเท่านั้น ก าลังเป็นไปตามเหตุตาม
ปัจจัยอยู่เนืองนิตย์ สิ่งเหล่านี้คือจีวร และ
บุคคลผู้ใช้สอยจีวรนั้น เป็นสักว่าธาตุตาม
ธรรมชาติ มิได้เป็นสัตว์อันยั่งยืน มิได้เป็น
ชีวะอันเป็นบุรุษบุคคล ว่างเปล่าจาก
ความหมายแห่งความเป็นตัวตน ก็จีวร
ทั้งหมดนี้ ไม่เป็นของน่าเกลียดมาแต่เดิม 
ครั้นมาถูกเข้ากับกายอันเน่าอยู่เป็นนิตย์นี้
แล้วย่อมกลายเป็นของน่าเกลียดอย่างยิ่ง
ไปด้วยกัน๓๐ 

 
๒. ตังขณิกปัจจเวกขณ์ 
ปฏิสงฺขา โยนิโส จีวร  ปฏิเสวามิ 

ยาวเทว สีตสฺส ปฏิฆาตาย อุณฺหสฺส ปฏิฆา
ตาย ฑ สมกสวาตาตปสิรึสปสมฺผสฺสาน  ปฏิ
ฆาตาย ยาวเทว หิริโกปินปฏิจฺฉาทนตฺถ 

ข้าพเจ้าพิจารณาแล้ว โดยแยบ
คาย จึงนุ่งห่มจีวร เพียงเพ่ือก าจัดหนาว 
ร้ อ น  สั ม ผั ส แ ห่ ง เ ห ลื อ บ ยุ ง  ล ม แ ด ด 
สัตว์เลื้อยคลาน เพียงเพ่ือปกปิดอวัยวะที่
ควรละอาย๓๑ 

 
๓. อตีตปัจจเวกขณ์ 
อชฺช มยา อปจฺจเวกฺขิตฺวา ย  

จีวร  ปริภุตฺต  ต  ยาวเทว สีตสฺส ปฏิฆาตาย  
อุณฺหสฺส ปฏิฆาตาย ฑ สมกสวาตาตปสิรึ 
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ส ป ส มฺ ผ สฺ ส า น  ป ฏิ ฆ า ต า ย  ย า ว เ ท ว  
หิริโกปินฺนปฏิจฺฉาทนตฺถ  

จีวรใดข้าพเจ้านุ่งห่มแล้วไม่ทัน
พิจารณาในวันนี้ จีวรนั้นข้าพเจ้านุ่งห่มแล้ว 
เพียงเพ่ือก าจัดหนาว ร้อน สัมผัสแห่งเหลือบ
ยุง ลมแดด สัตว์เลื้อยคลาน เพียงเพ่ือปกปิด
อวัยวะที่ควรละอาย๓๒ 

๔. ค าอธิบายและสรุป 
ใน เ ว ล าที่ พ ร ะภิ กษุ ไ ด้ จี ว ร ก็ ใ ห้

พิจารณาว่า จีวรนั้นเป็นเพียงธาตุ ซึ่งธาตุแปลว่า 
สิ่งที่ทรงสภาวะของมันเองตามธรรมดาของเหตุ
ปัจจัย๓๓ คือพิจารณาเห็นจีวรเป็นสสารหรือวัตถุ
ที่มีความเปลี่ยนแปลงเป็นไปตามเหตุปัจจัยของ
มันเอง ไม่ขึ้นต่อความรู้สึกนึกคิดและความอยาก
ความยึดถือของบุคคล จีวรเป็นของไม่มีชีวิต ไม่
จัดเป็นบุคคล โดยตัวมันเองไม่มีค าว่าตัวตน หรือ
ว่าเดิมทีเดียวผ้านี้ก็ไม่ใช่ของน่ารังเกียจในตัวมัน
เอง ต่อเม่ือผ้านั้นถูกบุคคลน ามาสวมกายอันเน่านี้
ก็พลอยเป็นของเน่าน่ารังเกียจไปด้วย 

เมื่ อจะ ใช้ จี ว รหรื อ ใช้ จี ว รแล้ วก็
พิจารณาว่า การใช้จีวรก็เพียงเพ่ือก าจัดหนาว 
ร้ อ น  สั ม ผั ส แ ห่ ง เ ห ลื อ บ ยุ ง  ล ม แ ด ด 
สัตว์เลื้อยคลาน เพียงเพ่ือปกปิดอวัยวะที่ควร
ละอาย เพียงแค่ประโยชน์เท่านี้ เอง ส าหรับ
พระภิกษุแล้วจีวรไม่ได้มีประโยชน์นอกจากนี้เลย 
แต่ในคัมภีร์ท่านก็อธิบายละเอียดลงไปอีกว่า 
ประโยชน์นี้จัดเป็นสองคือประโยชน์ในบางครั้ง
บางคราว กับประโยชน์ประจ า ดังท่านอธิบายไว้
ในสีลนิทเทส ปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคว่า  

ความหนาวบางครั้งก็เกิดเพราะความ
ไม่สมดุลของร่างกาย ท าให้ระบบการท างานของ
ร่างกายแปรปรวนเกิดก าเริบหนาวสั่น หรือว่า
                                                           

 ๓๒มงฺคล. ๑/๑๙๗. 
 ๓๓พระพรหมคุณาภรณ์  (ป. อ.  ปยุตฺ โต) , 
พจนานุ ก รม พุทธศ าส น์  ฉบั บป ระมวลศั พท์ ,  
อ้างแล้ว, หน้า ๑๕๓. 

ความหนาวที่เกิดขึ้นเพราะฤดูกาลซึ่งเป็นเรื่อง
ของธรรมชาติมากระทบร่างกายเข้าก็อาจจะท า
ให้ไม่สบายหรือท าให้จิตฟุ้งซ่านซัดส่าย ทั้งไม่
สะดวกที่จะบ าเพ็ญเพียรทางจิต การใช้จีวรก็
เพียงเพ่ือก าจัดความหนาวนั้น ๆ ส่วนการใช้จีวร
เพ่ือก าจัดความร้อนนั้น ความรวมถึงความร้อนที่
เกิดจากการแผดเผาของดวงอาทิตย์หรือร้อน
เพราะไฟก็ตาม ภิกษุใช้จีวรห่มก าบังร้อนนั้น ใน
ค าที่ว่า เพ่ือป้องกันสัมผัสแห่งเหลือบยุง ลมแดด 
สัตว์เลื้อยคลาน นั้น “เหลือบ” ในภาษาบาลีท่าน
ใช้ค าว่า ฑ ส บางแห่งก็แปลกันว่า แมลงวันหัว
เขียว แต่โดยสาระส าคัญก็คือป้องกันแมลงรวมถึง
สัตว์เลื้อยคลานที่มารบกวนอาจจะมากัดหรือมา
ถูกตัวเข้า การห่มผ้าก็เพ่ือป้องกันอันตรายเหล่านี้ 

ความจริงประโยชน์การใช้จีวรที่กล่าว
มานั้น อาจจะเกิดขึ้นบ้างเป็นครั้งคราว แต่ว่า
ประโยชน์ เฉพาะที่จ าเป็นที่สุดเกิดมีประจ า 
(นิยตปโยชน ) ก็คือเพ่ือปกปิดอวัยวะที่ก่อให้เกิด
ความละอาย ท่านอธิบายไว้ว่า อวัยวะใด ๆ ถูก
เปิดไว้แล้วก่อให้เกิดความละอาย อวัยวะนั้น
เรียกว่า อวัยวะที่ก่อให้เกิดความละอาย การใช้
จีวรก็เพ่ือปกปิดอวัยวะนั้นๆ๓๔ 

จากการศึกษาผู้วิจัยมีความเห็นว่า 
การพิจารณาจีวรของพระภิกษุนี้  บอกชัดถึง
คุณค่าสาระและประโยชน์ของการมีเครื่องนุ่งห่ม 
เมื่อเห็นประโยชน์ที่แท้ของเครื่องนุ่งห่มก็เรียกหา
ความพอดีไปในตัวต่อเนื่องเป็นกระบวน โยงถึง
การรู้จักก าหนดราคา ปริมาณ และประเภทของ
เครื่องนุ่งห่มที่เหมาะสมส าหรับตน มองกว้าง
ออกไปในระดับสังคมทั่วไป การพิจารณาจีวรของ
พระภิกษุนี้ เป็นตัวอย่างของการใช้ชีวิตอย่าง
พอเพียงคือรู้ว่าแค่ไหน เท่าไรพอประมาณส าหรับ
ตน ซึ่งแต่ละคนก็ต่าง ๆ กันไป แต่ว่าโดยรวมแล้ว
การพิจารณานี้เป็นตัวอย่างของการใช้ชีวิตอย่างมี

                                                           

 ๓๔วิสุทฺธิ. ๑/๓๘. 
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ปัญญา ตรงข้ามกับผู้ที่ไม่ได้พิจารณาแล้วไม่เห็น
สาระที่ แท้ของเครื่ องนุ่ งห่ม กลับเข้ า ใจว่ า
เครื่องนุ่งห่มเป็นเครื่องแสดงฐานะทางสังคม
ฐ า น ะ ก า ร เ งิ น ห รื อ ม อ ง ว่ า เ ค รื่ อ ง นุ่ ง ห่ ม
เครื่องประดับกาย ถ้ามีความคิดเห็นหรือเข้าใจ
เช่นนี้แล้วก็เรียกหาความไม่พอดี ไม่รู้ว่าประมาณ
ของตนแค่ไหนคือไม่มีหลัก ก็ด าเนินชีวิตไปอย่าง
สุดแท้แต่เหตุการณ์ทางสังคมและกระแสความ
นิยมของยุคสมัยจะก าหนดให้ดิ้นตาม ต้องตกอยู่
ในกระบวนการวิ่งไล่ตามกระแส ทั้งกระแสความ
นิยมของสังคมที่เชิดชูความหรูหราฟุ่มเฟือย และ
กระแสของความไม่พอของตนเอง เพราะเป็น
ธรรมดาว่ามนุษย์ทั่วไปก็ย่อมจะมีความอยากเด่น
อยากดังอยากสวยงามโก้เก๋ เป็นต้น เท่าคนอ่ืน
หรือกว่าคนอ่ืน คือมีตัณหาเป็นเจ้าเรือน ที่ต้อง
คอยสนองอยู่ร่ าไป ในระหว่างนี้ก็อาจจะได้รับ
สนองตามที่ใจหวังไว้บ้างพอเป็นเหยื่อล่อให้ดิ้น
ต่อไปอีก แต่โดยทั่วไปแล้วเมื่อได้รับการสนองใน
ปริมาณหรือคุณภาพเท่าเดิมก็เกิดความชินชา
เฉื่อยเฉยไม่ตื่นเต้นเร้าใจหรือมองเป็นเรื่องเก่าไม่
เข้ากระแส ก็ต้องเปลี่ยนวิธีสนองให้วิจิตรพิสดาร
ทั้งต้องเพ่ิมปริมาณมากขึ้นเรื่อย ๆ ไม่มีวันจบสิ้น 
จึงต้องดิ้นรนหาเพ่ือให้ได้เครื่องนุ่งห่มเป็นต้นนั้น
มาจนกว่าจะหมดแรงดิ้นจึงจะยุติกันในภพหนึ่ง 
 
บทสรุป 

จีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท จีวร 
แปลตามศัพท์ว่า ผ้าที่ เย็บชิ้นผ้าติดกัน โดย
สาระส าคัญหมายถึงเครื่องนุ่งห่มของพระภิกษุ มี 
๓ ผืน เรียกว่า ไตรจีวร ได้แก่ สังฆาฏิ ผ้าซ้อน
หรือผ้าทาบ อุตตราสงค์ ผ้าห่มหรือในภาษาไทย
อีกว่าจีวร และอันตรวาสก ผ้านุ่ง ในภาษาไทย
เรียกว่า สบง จีวรทั้งไตรนี้เดิมทีเดียวให้ถือเป็นผ้า
บังสุกุล คือ ให้พระภิกษุไปเก็บผ้าที่เขาทิ้งตามที่
ต่าง ๆ มาต้มตัดเย็บย้อมตามเอง ต่อมามีกรณีให้
พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตคฤหบดีจีวรซึ่งเป็นส่วน

พิเศษเพ่ิมจากบังสุกุลจีวรนั้นอีก เพราะเป็นส่วน
พิเศษเพ่ิมมาจึงเรียกว่า อดิเรกจีวร มี ๖ ได้แก่ ผ้า
เปลือกไม้ ผ้าฝ้าย ผ้าไหม ผ้าขนสัตว์ ผ้าป่าน 
และผ้าทอด้วยของ ๕ อย่างดังกล่าวปนกัน ส่วน 
ผ้าที่ทรงห้ามไม่ให้ท าจีวรมี ๘ ได้แก่ ผ้าที่ท าจาก
หญ้าคา ผ้าเปลือกไม้ ผ้าท าจากไม้แผ่นกระดาน 
ผ้าที่ทอจากเส้นผมมนุษย์ ผ้าขนหางจามรี ผ้าปี
กนกเค้า ผ้าหนังเสือ และผ้าก้านรัก/ผ้าทอจาก
ปอ นัยว่าที่ทรงห้ามผ้าเหล่านี้เพราะบางอย่าง
เนื้อหยาบไม่ดีต่อสุขภาพ บางอย่างเสี่ยงต่อการ
ถูกท าร้าย และบางอย่างครองแล้วเสี่ยงต่อการ
ละเมิดสิทธิมนุษยชน จีวรทั้งนี้ต้องได้สี ขนาด 
และมีวิธีตัดถูกต้องตามพระบรมพุทธานุญาต  

สีที่ทรงอนุญาต ส าหรับการย้อมจีวร
มี ๖ อย่าง ได้แก่ สีจากรากหรือเหง้าไม้ สีจาก
ต้นไม้ สีจากใบไม้ สีจากดอกไม้ และสีจากผลไม้ 
ส่วน สีที่ทรงห้ามได้แก่ สีเขียวคราม สีเหลืองล้วน 
สีแดงล้วน สีบานเย็นล้วน สีด าล้วน สีแสดล้วน สี
ชมพูล้วน ทรงอนุญาตอุปกรณ์ส าหรับย้อมจีวร 
ประเภทภาชนะส าหรับย้อม ตระกร้อน้ าย้อม 
กระบวย ราง หญ้าส าหรับรอง ราวตากผ้า และ
วีธีการเก่ียวกับการย้อม เช่น การผูก การมัด การ
พลิก การทุบ ทั้งหมดนี้ก็เพ่ือสะดวกในการย้อม
จีวรและการดูแลรักษา จีวรทั้งไตรต้องตัดและ
เย็บตามวิธีที่ทรงอนุญาต ทรงอนุญาตให้ตัดจีวร 
ตามแบบท่ีรับสั่งให้พระอานนท์ท าขึ้นเลียนรูปคัน
นาของชาวมคธ โดยน าชิ้นผ้าทั้งหลายซึ่งมีชื่อ
เรียกต่าง ๆ ว่า กุสิ อัฑฒมลฑล มณฑล วิวัฏฏะ 
อนุวิวัฏฏะ คีเวยยกะ ชังเคยยกะ และพาหันตะ 
มาเย็บติดกัน ทั้งนี้ก็เพ่ือท าให้ผ้านั้นเศร้าหมองไร้
ราคา ไม่เป็นที่เพ่งจ้องของผู้อยากได้ หลังจากที่
ทรงอนุญาตไตรจีวรแล้ว มีกรณีต้องทรงอนุญาต 
ผ้าอ่ืน ๆ นอกจากไตรจีวร ได้แก่ ประคดเอว ลูก
ถวิล ลูกดุม รังดุม ผ้ารองรังดุม ผ้ารองลูกดุม ผ้า
อาบน้ าฝน ผ้าปูนั่ ง  ผ้ าปูนอน ผ้ าปิดฝี  เผ้ า
เช็ดหน้า ผ้าเช็ดปาก ผ้ากรองน้ า ถุงย่าม เป็นต้น 
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เพ่ือให้จีวรได้รับการจัดสรร จัดการ ดูแลและเกิด
ประโยชน์ทั้งต่อผู้ถวายและผู้ใช้ จึงทรงอนุญาต 
พระเจ้าหน้าที่เกี่ยวกับจีวร ได้แก่ พระเจ้าหน้าที่
รับจีวร พระเจ้าหน้าที่เก็บจีวร และพระเจ้าหน้าที่
แจกจีวร โดยให้สงฆ์สวดกรรมวาจาแต่งตั้งพระที่
มีคุณสมบัติ ไม่มีอคติรู้จักหน้าที่ของตนๆ  

การพิจารณาจีวรในพระพุทธศาสนา
เถรวาท มีการพิจารณาจีวร ใน ๓ กาล ดังนี้ ๑) 
ปฏิลาภกาล ธาตุปฏิกูลปัจจเวกขณ์ว่า สิ่งเหล่านี้
นี่ เป็นสักว่าธาตุตามธรรมชาติ เท่านั้น ก าลัง
เป็นไปตามเหตุตามปัจจัยอยู่เนืองนิตย์ สิ่งเหล่านี้
คือจีวร และบุคคลผู้ใช้สอยจีวรนั้น เป็นสักว่าธาตุ
ตามธรรมชาติ มิได้เป็นสัตว์อันยั่งยืน มิได้เป็น
ชีวะอันเป็นบุรุษบุคคล ว่างเปล่าจากความหมาย

แห่งความเป็นตัวตน ก็จีวรทั้งหมดนี้ ไม่เป็นของ
น่าเกลียดมาแต่เดิม ครั้นมาถูกเข้ากับกายอันเน่า
อยู่เป็นนิตย์นี้แล้วย่อมกลายเป็นของน่าเกลียด
อย่างยิ่งไปด้วยกัน ๒) ปริโภคกาล ตังขณิกปัจจ
เวกขณ์ว่า ข้าพเจ้าพิจารณาแล้ว โดยแยบคาย จึง
นุ่งห่มจีวร เพียงเพ่ือก าจัดหนาว ร้อน สัมผัสแห่ง
เหลือบยุง ลมแดด สัตว์เลื้อยคลาน เพียงเพ่ือ
ปกปิดอวัยวะที่ควรละอาย และ ๓) อดีตกาล 
อตีตปัจจเวกขณ์ว่า จีวรใดข้าพเจ้านุ่งห่มแล้วไม่
ทันพิจารณาในวันนี้ จีวรนั้นข้าพเจ้านุ่งห่มแล้ว 
เพียงเพ่ือก าจัดหนาว ร้อน สัมผัสแห่งเหลือบยุง 
ลมแดด สัตว์เลื้อยคลาน เพียงเพ่ือปกปิดอวัยวะที่
ควรละอาย 
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