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ศึกษาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษา 
Studying Students’ Moral Reasoning 

นิเวศน์  วงศ์สุวรรณ๑ 
 

บทคัดย่อ 
การวิจัยเรื่อง ศึกษาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษา มีวัตถุประสงค์ คือ ๑) เพ่ือ

ศึกษาระดับความคิดเห็นนักศึกษา ๙ ด้าน คือด้านความรับผิดชอบ ความซื่อสัตย์ การมีวินัย การ
เสียสละ ความกตัญญูกตเวที การประหยัด ความอดทน ความเพียร และความเมตตา ๒) เพ่ือ
เปรียบเทียบระดับความคิดเห็นระหว่างนักศึกษาต่อการศึกษาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม ๓) เพ่ือ
วิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของนักศึกษาต่อการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมไปประยุกต์ใช้ตามตัวแปร
ลักษณะข้อมูลทั่วไป ที่ได้มาจากการสุ่มแบบสอบถามและแบบเจาะจง  จ านวน  ๑๒๐ คน เครื่องมือที่
ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 

ผลการวิจัยพบว่า 
๑. นักศึกษามีความคิดเห็นต่อการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม ๙ ด้านในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
๒. ความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักศึกษาทั้ง ๙ ด้านมี

ค่าเฉลี่ยสูงทุกรายข้อ คือ  (๑) ด้านความเมตตาของนักศึกษา มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด ๔.๖๙  (๒) ด้านการ
เสียสละของนักศึกษา มีค่าเฉลี่ยที ่๔.๕๙ (๓) ด้านความรับผิดชอบของนักศึกษา มีค่าเฉลี่ยที ่๔.๔๗  

๓. นักศึกษาชายและนักศึกษาหญิงมีความคิดเห็นต่อการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมแตกต่าง
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  ๐.๐๑ 
ค าส าคัญ :  เหตุผล, จริยธรรม, นักศึกษา 
 

ABSTRACT 
The thesis entitled ‘A Study of Students’ Moral Reasoning’ aimed: (1) to 

study the opinion of students in 9 aspects; responsibility, loyalty, disciplinary, charity, 
gratitude, economy, patience, effort, and loving-kindness, (2) to compare students’ 
opinion levels in moral reasoning, and (3) to analyze students’ opinions concerning 
the application of moral reasoning. The data were collected from 120 students 
through questionnaires with random and purposive sampling and then analyzed by 
computer program. 

The results of the study found that: 
1. The levels of students’ opinion towards moral reasoning in 9 aspects 

were high totally. 
2. The students’ opinion towards moral development activities was at the 

high level; 4.69 in loving-kindness, 4.59 in charity, and 4.47 in responsibility.  
                                                           

๑ผู้อ านวยการส านักสามัญศึกษา วิทยาลัยเทคโนโลยีสยาม. 
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3. Male and female students had opinions in moral reasoning differently 
with a significant statistic figure at 0.01. 
Keywords:  Moral, Ethics, Students. 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. ๒๕๔๒ แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. 
๒๕๔๕ มาตรา ๖ ก าหนดให้การจัดการศึกษา
ต้องเป็นไปเพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่
สมบูรณ์ ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา มีความรู้คู่
คุณธรรม จริยธรรม มีวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต 
สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข โดยใช้
คุณธรรมเป็น พ้ืนฐานกระบวนการเรียนรู้ที่
เชื่อมโยงความร่วมมือของสถาบันครอบครัว 
สถาบันศาสนา และสถาบัน การศึกษา เพ่ือให้
การศึกษาสร้างคนและสร้างความรู้สู่สั งคม
คุณธรรม คุณภาพ และประสิทธิภาพ  

เ พ่ือตอบสนองต่อความต้องการ
พัฒนาประเทศ ส านักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา (สกอ.) ได้จัดท าแผนโครงการวิจัย
และนวัตกรรม เพ่ือถ่ายทอดองค์ความรู้และ
เทคโนโลยีสู่ชุมชนรากฐาน นับตั้งแต่ปี พ.ศ. 
๒๕๔๖ ถึงปัจจุบันเพ่ือตอบสนองนโยบายและ
ยุ ท ธ ศ า ส ต ร์ แ ห่ ง รั ฐ   แ ล ะ ส่ ง เ ส ริ ม ใ ห้
สถาบันอุดมศึกษามีส่วนร่วมในการเสริมสร้าง
ความเข้มแข็งของเศรษฐกิจรากฐาน เชื่อมโยงกับ
เครือข่ายชุมชนท้องถิ่น โดยน าองค์ความรู้จาก
ผลการวิ จั ย  และพัฒนาการใช้ เหตุผล เชิ ง
จริยธรรมของนักศึกษาที่สอดคล้องกับจารีตและ
ภูมิปัญญาท้องถิ่นมาถ่ายทอดทักษะทฤษฎีองค์
ความรู้ และเทคโนโลยีที่เหมาะสมแก่ชุมชน ให้
สามารถยกระดับขีดความสามารถการผลิตและ
การจัดการของเศรษฐกิจชุมชน ในขณะเดียวกัน
ท าให้เกิดผลกระทบต่อการสร้างความเข้มแข็ง
ทางสังคมอย่างยั่ งยืน และด าเนินชีวิตด้าน
ครอบครัวได้อย่างปกติสุข 

สาเหตุส าคัญของปัญหา ของเรื่อง
ศึกษาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม อันเนื่องมาจาก
ค่านิยมผิดๆ  ที่ท าให้ขาดสติ สัมปชัญญะท าให้
เกิดโทสาคติ และความระงับยับยั้งใจเป็นประเด็น
หลักที่ต้องการท าวิจัย มีการน าการแข่งขันความ
เจริญทางวัตถุมาบดบังความอบอุ่น หรือให้
ความส าคัญทางวัตถุนิยมมากจนเกินไป ใน
ขณะเดียวกันการสนับสนุนความอบอุ่นและสร้าง
ความเข้มแข็งให้ครอบครัว กลับลดน้อยห่างเหิน
ไปจากหลักในการด าเนินชีวิต ได้แก่ หลักแหล่ง 
หลักฐาน และหลักธรรม การสนับสนุนการเรียนรู้
หลักศีลธรรมและฆราวาสธรรม คือหลักธรรม
ส าหรับการครองเรือนอย่างจริงจังก็ลดน้อยลง
เพราะอิทธิพลของค่านิยมและการห่างเหิน
ศีลธรรม กล่าวคือมีการแข่งขันความรู้ทาง
วิชาการวิชาชีพสูง แต่ขาดวิชาชีวิตคือจรณะหรือ
จรรยาบรรณ (Ethics) ความประพฤติที่ดีงามทาง
กาย วาจา และใจ ที่ต้องปลูกฝังให้มีไว้ในตัวผู้ที่
จะได้รับการขานนามว่าเป็นผู้ ใช้ เหตุผลเชิง
จริยธรรมในอุดมคติที่ดี เป็นที่พึงประสงค์ของ
สังคมท่ีดีและมีความสุข ในทุกภาคส่วน จึงเป็นสิ่ง
ที่ต้องรณรงค์และสนับสนุนอย่างจริงจัง และ
ต่อเนื่อง ทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพของนักศึกษา 
ที่สะท้อนถึงความมีระเบียบเรียบร้อย อันเป็นที่
พึงประสงค์ของสังคมต่อไป 

การศึกษาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม
ของนักศึกษาจะสามารถด าเนินไปได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล  จ าเป็นต้อง
อาศัยความร่วมมือกันของทุกฝ่ายไม่ว่าจะเป็น
สถ าบั นก า รศึ กษ า  คณะกรรมการชมรม 
คณาจารย์ ตลอดจนนักศึกษาผู้เข้าร่วมโครงการ 
การที่สถาบันการศึกษาหลายแห่งไม่สามารถ
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ด าเนินการด้านศึกษาการใช้เหตุผงเชิงจริยธรรม
ได้อย่างบรรลุผล อาจเนื่องมาจากปัญหาหรือ
อุปสรรคหลายประการ เช่น การขาดงบประมาณ
สนับสนุน  อาจารย์ส่วนมากขาดความสนใจใน
การศึกษาการใช้เหตุผล สถานที่และอุปกรณ์ใน
ก า ร จั ด กิ จ ก ร ร ม นั ก ศึ ก ษ า ไ ม่ เ อ้ื อ เ ฟ้ื อ ต่ อ
ประสิทธิภาพ การขาดอาจารย์ที่ปรึกษาชมรม  
สมาชิกของชมรมในสถาบันขาดความรู้ความ
ช านาญและไม่ให้ความสนใจต่อกิจกรรม  รวมถึง
ขาดการสนับสนุนและส่งเสริมอย่างจริงจังจาก
ฝ่ายบริหารหรือสถาบัน การขาดบุคลากรที่มี
ความรู้ความช านาญหรือประสบการณ์ที่เกี่ยวกับ
กิจการนักศึกษา และมีนักศึกษาเข้าร่วมกิจกรรม
ด้วยตนเองน้อยมากนั้น  เพราะไม่เข้าใจใน
จุดมุ่ งหมายของการศึกษาการใช้ เหตุผลเชิง
จ ริ ย ธ ร ร ม  อั น เ ป็ น ผ ล ม า จ า ก ก า ร ข า ด
ประสิทธิภาพในด้านการประชาสัมพันธ์เพ่ือสร้าง
ความรู้ความเข้าใจและเจตคติที่ถูกต้องให้กับ
นักศึกษา  จึงท าให้นักศึกษาส่วนใหญ่เข้าร่วม
กิจกรรมเพราะความจ าเป็น เช่น มีการให้คะแนน
การเข้าร่วมกิจกรรม หรือเป็นเงื่อนไขในการขอ
ทุนต่าง ๆ  พบว่าผู้น านักศึกษาส่วนใหญ่ยังไม่
ค่อยเข้าใจในบทบาทหน้าที่ของตนเอง ขาด
ประสบการณ์ในการท างาน นักศึกษาส่วนใหญ่ยัง
มีความสนใจในกิจกรรมน้อยมาก จึงท าให้
นักศึกษาไม่ ให้ความร่วมมือในการเข้าร่วม
กิจกรรม ซึ่งอาจมองเห็นว่าไม่มีประโยชน์กับ
ตนเอง เสียการเรียน และคิดว่าไม่เคยท างาน
กิจกรรมมาก่อนอาจจะท าไม่ได้และไม่สนใจ
กิจกรรม  ในขณะที่อาจารย์บางท่านอาจมองว่า
งานกิจกรรมนักศึกษาเป็นงานไร้สาระ ท าให้เสีย
การเรียนไม่ให้ความร่วมมือกับผู้น านักศึกษาใน
การท ากิจกรรม  ทั้งนี้เป็นเพราะอาจารย์ไม่เข้าใจ
ถึงวัตถุประสงค์ในการท ากิจกรรม ขาดความรู้
ความเข้าใจและขาดประสบการณ์ จึงไม่ให้ความ
ร่วมมือการประสานงานจึงไม่เกิดขึ้นในหน่วยงาน

ต่าง ๆ ในสถาบันยังไม่ได้รับความสะดวกและ
ความร่วมมือเพียงพอ  เพราะมีความเข้าใจที่ไม่
ถูกต้องเก่ียวกับงานกิจกรรมนักศึกษา 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

๑.  เ พ่ือศึกษาการใช้ เหตุผลเชิ ง
จริยธรรมของนักศึกษาที่เกี่ยวกับด้าน ความ
รับผิดชอบ  ความซื่อสัตย์  การมีวินัย ด้านการ
เสียสละ  ความกตัญญูกตเวที ด้านการประหยัด  
ความอดทน  ความเพียร  และด้านความเมตตา  
ที่ส่งผลต่อองค์ความรู้ ความสงบสุข ความรัก
สามัคคี น าไปประยุกต์ใช้กับการแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้อง ถูกบท ถูกแบบ 
และถูกจารีตประเพณีท่ีดีงาม 

๒.  เพ่ือรณรงค์การลดพฤติกรรมที่
เบี่ยงเบนของนักศึกษา พัฒนาคุณภาพชีวิต และ
ยกระดับคุณธรรม จริยธรรม นักศึกษาให้
ตระหนักในศีลธรรมมนุษยธรรม  และเจริญรอย
ตามพระยุคลบาทด้านธรรมาภิบาล 

๓. เพ่ือให้นักศึกษา ได้ตระหนักสร้าง
ความอบ อุ่น ยกระดับมาตรฐานคุณธรรม 
จริยธรรม ที่จะอ านวยประโยชน์ต่อหลักการ
ด าเนินชีวิตในอนาคตได้อย่างมีความสุข 
 
ขอบเขตของโครงการวิจัย 

ในการศึกษาครั้งนี้ได้แบ่งขอบเขต
การศึกษาออกเป็น ๓ ด้าน คือ ๑) ขอบเขต
ทางด้านเนื้อหาสาระ คือ ศึกษาการใช้เหตุผลเชิง
จริยธรรมของนักศึกษา และความยากง่ายในการ
เสนอวิธีการแก้ปัญหาให้สอดคล้องกับหลั ก    
ธรรมาภิบาล เหมาะสมกับเวลา การแสดงความ
คิดเห็นและความเข้าใจในประเด็นปัญหา ๒)  
ขอบเขตทางด้านพ้ืนที่ คือสถาบันอุดมศึกษา 
กรุงเทพมหานคร ๓) ขอบเขตด้านกลุ่มเป้าหมาย 
คือ นักศึกษาอุดมศึกษา จ านวน ๓๐  คน 
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๑. ขอบเขตทางด้านเนื้อหา ศึกษา
ปัจจัยทางด้านเนื้อหาของแต่ละกิจกรรมโดยสร้าง
แบบสอบถาม และความยากง่ายในการเสนอ
วิธีการจัดกิจกรรมที่พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมให้
สอดคล้องกับหลัก ธรรมาภิบาล การแสดงความ
คิดเห็นและความเข้าใจในประเด็นเนื้อหาของแต่
ละกิจกรรม ที่ส่ ง เสริมการสร้างและพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรม ประกอบด้วย ส่วนที่ ๑ เป็น
ค าถามเกี่ยวกับลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 
ประกอบด้วย เพศ อายุ คณะที่ก าลังศึกษา ก าลัง
ศึกษาอยู่ ชั้ นปีที่  รายได้ รวมของครอบครั ว 
สถานภาพทางครอบครัวของบิดามารดา ส่วนที่ 
๒ เป็นค าถามเกี่ยวกับแบบสอบถามความคิดเห็น
ต่อการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษา 
จ านวน ๙ ด้าน ได้แก่ ด้านความรับผิดชอบ 
ความซื่อสัตย์ การมีวินัย การเสียสละ ความ
กตัญญุกตเวที การประหยัด ความอดทน ความ
เพียร ความเมตตา และเป็นค าถามปลายเปิด
เกี่ยวกับลักษณะของแบบสอบถามแสดงความ
คิดเห็นต่อลักษณะปัญหาและแนวทางการน าการ
ใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษา 

๒ .  ข อ บ เ ข ต ท า ง ด้ า น พื้ น ที ่
ส ถ า บั น อุ ด ม ศึ ก ษ า ที่ สั ง กั ด ส า นั ก ง า น
คณะกรรมการการอุดมศึกษา  

๓. ขอบเขตด้านกลุ่มเป้าหมาย 
ผู้วิจัยก าหนดกลุ่มเป้าหมายชี้ชัดโดยตรงคือกลุ่ม
นักศึกษา สถาบันอุดมศึกษา แบบคละคณะและ
สาขาวิชาต่างๆ จ านวน ๓๐ ชุด  
 
ปัญหาที่ต้องการทราบ 

๑. เพ่ือให้ทราบถึงการด าเนินงาน 
การ ใช้ เหตุ ผล เชิ งจริ ย ธรรมของนั กศึ กษา 
กลุ่มเป้าหมาย มีอย่างไรบ้าง 

๒. เพ่ือให้ทราบถึงปัญหาอุปสรรค
และแนวทางการด าเนินงานการใช้เหตุผลเชิง
จริยธรรมของนักศึกษา มีอย่างไรบ้าง 

 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ   

คาดว่าจะได้รับประโยชน์อย่างน้อย 
๓ ประการ คือ 

๑.  ผลจากการวิจัยในเรื่องนี้ จะท า
ให้ทราบถึงสภาพปัญหา สาเหตุของปัญหา และ
วิธีการแก้ปัญหาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของ
กลุ่มเป้าหมาย ทั้งสาเหตุด้านสถานการณ์ สังคม 
สิ่งแวดล้อม และเจตคติด้าน ค่านิยม แฟชั่น แต่
ขาดระเบียบวินัยและความเข้าใจในหลักธรรม
ทางศาสนา โดยเฉพาะพระพุทธศาสนา ซึ่งเป็น
ต้นแบบทางด้านศีลธรรม ขนบธรรมเนียม
ประเพณี และจารีตประเพณีนิยมที่ส าคัญต่อการ
ด าเนินชีวิตมายาวนาน 

๒. ผลจากการวิจัย จะแสดงให้เห็น
ถึงวิธีการศึกษารูปแบบการด าเนินชีวิตการใช้
เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษา แง่คิดมุมมอง
ทั้งความเหมือนและแตกต่างบางแง่มุม ที่สะท้อน
ถึงผลต่อการด าเนินชีวิตในสังคมทั้งแง่บวกและ
ลบ ซึ่งจะเป็นพ้ืนฐานการสร้างองค์ความรู้ใน
การศึกษาความคิดเห็นด้านการยุติความรุนแรง 
ในอนาคตต่อไป 

๓.  ผลจากการวิจัยในเรื่องนี้ จะช่วย
ชี้แนวทางการส่งเสริมให้นักศึกษาได้มีโอกาส
ศึกษาสัมผัสหลักสามัคคีธรรม การพัฒนาจิตใจ 
และปลู กจิ ต ส านึ ก เ ส ริ ม ส ร้ า ง เ ย า วชน ใน
ระดับอุดมศึกษา ให้เห็นโทษของการขาดเหตุผล 
ขาดระเบียบวินัย ปรับเปลี่ยนให้มีการใช้เหตุผล
เชิงจริยธรรมของนักศึกษา อันเป็นเป้าหมายใน
การด าเนินชีวิตแก่ตนเอง สถาบันครอบครัว และ
ต่อสังคมโดยส่วนรวม  
 
นิยามศัพท์ท่ีใช้ในการวิจัย 

เพ่ือให้เข้าใจความหมายเฉพาะใน
การศึกษาวิจัยครั้ งนี้ ให้ตรงกัน จึ งได้นิยาม
ความหมายของค า  ดังต่อไปนี้ 
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เหตุผลเชิงจริยธรรม หมายถึง การที่
บุคคลใช้เหตุผลในการเลือกที่จะกระท าหรือไม่
ก ร ะ ท า พ ฤ ติ ก ร ร ม อ ย่ า ง ใ ด อ ย่ า ง ห นึ่ ง ใ น
สถานการณ์นั้นๆ โดยยึดหลักการใช้เหตุผลเชิง
จริยธรรมของ Kohlberg มีทั้งหมด ๖ ขั้น ดังนี้    

ขั้นที่ ๑ ขั้นหลบหลีกการถูกลงโทษ 
จะมีความคิดว่า การไม่ฝ่าฝืนกฎเกณฑ์ที่มีการ
ลงโทษ การเชื่อฟัง และท าตามค าสั่งของผู้ที่มี
อ านาจเหนือกว่าตน และการไม่ท าความเสียหาย
ให้แก่ชีวิตและทรัพย์สินเป็นสิ่งที่ถูกต้อง  

ขั้นที่ ๒  ขั้นแสวงหารางวัล ผู้ที่อยู่ใน
ขั้นนี้มองว่าความถูกต้อง คือ การกระท าตาม
กฎเกณฑ์เพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและเป็น
ที่พอใจของผู้อ่ืน ทุกคนต่างมีความต้องการของ
ตนเอง แต่ละคนจะท าในสิ่งที่ตอบสนองความ
ต้องการของตน  

ขั้ น ที่  ๓  ขั้ น ก ร ะท า ต ามที่ ผู้ อ่ื น
เห็นชอบ จะกระท าในสิ่งที่ผู้อ่ืนพอใจหรือยอมรับ 
ซึ่งเป็นสิ่งที่สังคมคาดหวังหรือก าหนดว่าเป็นการ
กระท าท่ีดีและถูกต้อง  

ขั้นที่ ๔  ขั้นกระท าตามหน้าที่ทาง
สังคมจะปฏิบัติตนตามกฎ/ค าสั่งที่ผู้ปกครองหรือ
สังคมก าหนดไว้ โดยเชื่อว่ากฎเกณฑ์ต่างๆ เป็น
กฎตายตัว เขาจะบ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อ
กลุ่มหรือสังคม  

ขั้นที่ ๕ ขั้นกระท าตามค ามั่นสัญญา 
จะปฏิบัติตนตามกฎเกณฑ์ที่เกิดจากการตกลงกับ
บุคคลในสังคม โดยตระหนักว่า บุคคลในสังคมมี
ความเห็นและค่านิยมต่างกันทั้งนี้ก็เพ่ือความสงบสุข  

ขั้นที่ ๖ ขั้นยึดอุดมคติสากล จะมี
จุดยืนของตนเอง และตัดสินใจกระท าตาม
ความรู้สึกผิดชอบและเหตุผลของตน หรือยึดตาม
หลักจริยธรรมของตนเอง ซึ่งอยู่เหนือกฎเกณฑ์ใน
สังคม โดยถือว่า กฎหมายและสัญญาสังคมที่
ถูกต้องและชอบด้วยธรรม  

นักศึกษา หมายถึง นักศึกษาที่ศึกษา
ในระดับปริญญาตรีภาคปกติทุกชั้นปี 

ความรับผิดชอบ หมายถึง ความ
มุ่งมั่นตั้งใจที่จะท าการปฏิบัติหน้าที่ด้วยความ
ผูกพัน และความละเอียดรอบคอบ ยอมรับผล
การกระท าในการปฏิบัติหน้าที่ เพ่ือให้บรรลุผล
ส าเร็จตามความมุ่ งหมาย ทั้ งพยายามที่จะ
ปรับปรุงการปฏิบัติหน้าที่ให้ดียิ่งขึ้น 

ความซื่ อสั ตย์  หมายถึ ง  คว าม
ประพฤติตรงทั้งต่อหน้าที่ ต่อวิชาชีพ ตรงต่อเวลา 
ไม่ใช้เล่ห์กล คดโกงทั้งทางตรงและทางอ้อม รับรู้
หน้าที่ของตนเองและปฏิบัติอย่างเต็มที่ถูกต้อง 

การมีวินัย หมายถึง ความสามารถ
ในการควบคุมตนเองให้ประพฤติปฏิบัติตาม
ระเบียบ กฎเกณฑ์ ข้อบังคับ และขนบธรรมเนียม
ประเพณีอันดีงาม เพ่ือประโยชน์สุขของส่วนรวม 

ความเสียสละ หมายถึง การรู้จัก
ยอมละประโยชน์ส่วนตนเพ่ือส่วนรวม การ
แบ่งปันแก่คนที่ควรให้ ก าลังกาย ก าลังทรัพย์ 
และก าลังสติปัญญาตามความสามารถ 

ความกตัญญู กต เวที  หมายถึ ง 
ความรู้ จั กบุญคุณของคน หน่ วยงาน หรือ
ประเทศชาติ และพยายามหาโอกาสตอบแทน
สนองพระคุณต่อผู้มีพระคุณเหล่านั้น 

การประหยัด หมายถึง การรู้จักเก็บ
ออม ถนอมใช้ทรัพย์สิน  สิ่ งของแต่พอควร
พอประมาณ ให้เกิดประโยชน์คุ้มค่า ไม่ฟุ่มเฟือย 
ฟุ้งเฟ้อ 

ความอดทน หมายถึง ความเข็มแข็ง 
ความหนักแน่นของจิตใจในการควบคุม อารมณ์  
จิตใจ ร่างกาย ให้สามารถเผชิญเหตุการณ์ต่างๆ ได้ 

ความเพียร หมายถึง ความมานะ
พยายามเอาใจใส่ต่องานด้วยความกระตือรือร้น  
ไม่นิ่งเฉยให้เวลาล่วงไปโดยเปล่าประโยชน์ และ
มิได้ย่อท้อต่ออุปสรรคต่าง ๆ  เพ่ือให้งานส าเร็จ
ตามความมุ่งหมายหรือความต้องการ 
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ความเมตตา หมายถึง การเป็นผู้รู้จัก
ให้ไม่เบียดเบียนผู้ อ่ืนและปรารถนาให้ผู้ อ่ืนมี
ความสุข 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ 
แบบสอบถามวัดระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการ
ใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษา 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยได้น าข้อมูลจากที่เก็บรวบรวม
จากกลุ่มตัวอย่างมาดเนินการวิเคราะห์ข้อมูล 
โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS for Windows 

ในการวิเคราะห์ข้อมูลต่างๆที่ได้จาก
การวิเคราะห์ด้วยเครื่องไมโครคอมพิวเตอร์ด้วย
โปรแกรมส าเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์ 
SPSS/ V.10 (Statistical Package for the 
Social / for Window V.10) โดยแจกแจง
ความถี่หาค่าร้อยละ (Percentage) หาค่าเฉลี่ย 
(Mean) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation ; S.D.) แล้วแปลความหมายสรุป
เรียบเรียงเป็นความเรียงในแต่ละด้านและ
ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของระดับ 
ความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ T-Test 
และทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยรายคู่ โดย
ใช้วิธีการทดสอบของ Tukey 
   
สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง “ศึกษาการใช้เหตุผล
เชิงจริยธรรมของนักศึกษา” ครั้งนี้ผู้วิจัยได้
รวบรวมข้อมูลเพ่ือน ามาวิเคราะห์และสรุปผลได้ 
ดังนี้  

๑)   ผลการเก็บข้อมูลทั่ ว ไปของ
นักศึกษาเพศชายและเพศหญิง, อายุ คณะที่
ก าลังศึกษา, ก าลังศึกษาอยู่ชั้นปี, รายได้รวมของ
ครอบครัว, และสถานภาพทางครอบครัวของบิดา

มารดา พบว่านักศึกษามีความคิดเห็นต่อการใช้
เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษา โดยภาพรวม
อยู่ในระดับมาก 

๒) ผลความคิดเห็นต่อการใช้เหตุผล
เชิงจริยธรรมของนักศึกษา ทั้ง ๙ ด้าน คือ ด้าน
ความรับผิดชอบ ด้านความซื่อสัตย์ ด้านการมี
วินัย ด้านการเสียสละ ด้านความกตัญญูกตเวที 
ด้านการประหยัด ด้านความอดทน ด้านความ
เพียร และด้านความเมตตาโดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก 

๓) ผลความคิดเห็นต่อการศึกษาการ
ใช้ เ ห ตุ ผ ล เ ชิ ง จ ริ ย ธ ร รม  และน า ไป ใช้ ใ น
ชีวิตประจ าวัน พบว่า เมื่อจัดกิจกรรมศึกษาการ
ใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษา ทุกครั้ง 
นักศึกษามีความคิดเห็นว่าสามารถน าหลักเหตุผล
เชิงจริยธรรมจากกิจกรรมไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

ผู้วิจัยได้น าข้อค้นพบมาพิจารณากับ
แนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องจาก
การทบทวนวรรณกรรม ที่ เกี่ ยวกับการจัด
กิจกรรมการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษา 
ซึ่งมีประเด็นการอภิปรายผล ดังนี้ 

ส่วนที่ ๑ ข้อมูลทั่วไปของนักศึกษา 
๑) นักศึกษา จากผลการวิจัยพบว่า 

นักศึกษาที่ระบุเพศชายและหญิง  อายุ มีระดับ
ความคิดเห็นต่อการศึกษาการใช้ เหตุผลเชิง
จริยธรรม ทั้งโดยภาพรวมและรายด้านอยู่ใน
ระดับที่  “มาก” ทั้ งนี้ อ าจ เนื่ อ งมาจากว่ า 
สถาบันการศึกษาเอกชนที่สั งกัดส านักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา ได้ด าเนินการตาม
แนวนโยบายของทบวงมหาวิทยาลัยที่เกี่ยวกับ
การจัดกิจกรรม การใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของ
นักศึกษา นักศึกษาต่างก็ได้รับประโยชน์เกี่ยวกับ
กิจกรรม สถาบันอุดมศึกษาและคณาจารย์ได้
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ปฏิบั ติ ภ า รกิ จหน้ าที่ ที่ ส นองนโยบายของ
สถาบันการศึกษาและของทบวงมหาวิทยาลัยที่ว่า
ด้วยกิจกรรมการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของ
นักศึกษา  ท า ให้ สถาบัน อุดมศึ กษาบรรลุ
เป้าหมายในการจัดการศึกษา การจัดกิจกรรมที่
พัฒนาด้านคุณธรรมและจริยธรรม  นอกจากนี้
การท างานร่วมกันระหว่างคณาจารย์และ
นักศึกษาในกระบวนการ การจัดท ากิจกรรม
นักศึกษานั้น ท าให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้ มี
ความเคารพต่ออาจารย์  มีความเข้าใจระหว่าง
นักศึกษาด้วยกันในระดับอุดมศึกษาที่ดีขึ้น  และ
ในส่วนของนักศึกษาเองก็ได้รับประสบการณ์ด้าน
การพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมที่มีประโยชน์
ในกิจกรรมนักศึกษาที่ตนเองสนใจ  ซึ่งสอดคล้อง
กับทัศนะของ ส าเนาว์ ขจรศิลป์ (๒๕๓๘: ๑๒๓ 
– ๑๒๔) ที่ได้กล่าวถึงว่า กิจกรรมการใช้เหตุผล
เชิงจริยธรรมของนักศึกษามีความส าคัญมาก 
สามารถตอบสนองความต้องการด้านร่างกายและ
ความสนใจ มีโอกาสใช้พลังร่างกายและความคิด
กระท าในสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม
ส าหรับกิจกรรมด้านศิลปวัฒนธรรม  ส่วนด้าน
กีฬาก็ยังท าให้ เกิดความบันเทิง สนุกสนาน
เพลิดเพลิน และผ่อนคลายความตึงเครียดได้ 

๒) คณะที่ก าลังศึกษา จากการวิจัย
พบว่า นักศึกษา ที่ระบุตามคณะที่สังกัด  มีความ
คิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการใช้เหตุผลเชิง
จริยธรรมของนักศึกษาที่พัฒนาด้านคุณธรรมและ
จริยธรรมโดยภาพรวมและรายด้านไม่แตกต่างกัน 
ทั้งนี้เนื่องจากปัจจุบันกิจกรรมการใช้เหตุผลเชิง
จริยธรรมของนักศึกษา ไม่ได้จัดนักศึกษาเฉพาะ
เพศใดเพศหนึ่ง ที่ใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมไม่ว่าจะ
เป็นด้านความรับผิดชอบ ด้านความซื่อสัตย์ ด้าน
การมีวินัย ด้านการเสียสละ ด้านความกตัญญู
กตเวที ด้านการประหยัด ด้านความอดทน ด้าน
ความเพียร และด้านความเมตตา และการใช้เหตุ
เชิงจริยธรรมของนักศึกษานั้น สามารถตอบสนอง

ความต้องการของตนเอง ทั้งทางด้านร่างกาย 
จิตใจ อารมณ์และสังคมได้ และเกิดความพึง
พอใจ ความรู้สึกสัมพันธ์ที่ดีระหว่างตนเองและ
บุคคลอื่นๆ 

๓) ก าลังศึกษาอยู่ชั้นปี จากการวิจัย
พบว่า นักศึกษาที่ก าลังศึกษาอยู่ชั้นปีมีการใช้
เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษาที่พัฒนาด้าน
คุณธรรมและจริยธรรมนักศึกษาที่ต่างกัน  มี
ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมนักศึกษา
โดยภาพรวมและรายด้าน แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญที่ระดับ ๐.๐๕ ซึ่งสอดคล้องกับการ
ศึกษาวิจัยของ บุญมี เลากุนศานต์ (๒๕๓๑ : 
๑๓๒) ที่ศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาที่
เ กี่ ย ว กั บ กิ จ ก ร ร มนั กศึ ก ษ า  จ า แนก ตา ม
ประสบการณ์ซึ่ งแบ่ งออกเป็น ๒ กลุ่ ม  คือ 
ประสบการณ์มาก ไดแก่ การเข้าร่วมในฐานะที่
ปรึกษากิจกรรม คณะกรรมการบริหารกิจกรรม 
คณะกรรมการชมรม คณะกรรมการบริหารชมรม 
หรือ คณะกรรมการสรุปประมวลผลกิจกรรม  
และท่ีมีประสบการณ์น้อย ได้แก่ การเข้าไปมีส่วน
ร่วมในฐานะผู้ เข้าชมกิจกรรม ผู้สังเกตการณ์
กิจกรรม หรือผู้ติดตามการเคลื่อนไหวของ
กิจกรรม ซึ่งผลการวิจัยพบว่ามีความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญ ทั้งนี้อาจจะมีพ้ืนฐานความรู้ 
ทักษะ ความสามารถ จนท าให้เกิดความตระหนัก
ในปัญหาการด าเนินกิจกรรมนักศึกษา และมักจะ
ถูกมอบหมายให้รับผิดชอบเป็นหลักในการด าเนิน
กิจกรรมนักศึกษา ตลอดจนมีการติดตามและ
ประเมินผลงานกิจกรรมนักศึกษาอย่างต่อเนื่อง
เพ่ือปรับปรุงแก้ไข 

๔) รายได้รวมของครอบครัว ของ
นักศึกษาที่มีต่อการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของ
นักศึกษาที่พัฒนาด้านคุณธรรมและจริยธรรม
นักศึกษา ต่างมีความคิดเห็นที่เกี่ยวกับการใช้
เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษาทั้งโดยภาพรวม
และรายด้านแตกต่างกัน  ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า
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นักศึกษาที่ศึกษาในครอบครัวที่สูงกว่าหรือใกล้จะ
จบการศึกษา ซึ่งส่วนใหญ่ก็มักจะมีประสบการณ์
เกี่ยวกับการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมมานาน ดังนั้น 
ความสนใจและความตระหนักในกิจกรรม
นักศึกษาอาจจะลดลง นักศึกษาที่มีความมุ่งหวัง
เพ่ือการศึกษาเล่าเรียนให้จบเนื่องจากมีเวลา
น้อยลง  ความตระหนักในกิจกรรมนักศึกษาก็จะ
ลดน้อยลง และเริ่มมีการมอบหมายกิจกรรม
นักศึกษาให้รุ่นน้องต่อไป 

๕) สถานภาพทางครอบครัวของบิดา
มารดา จากการวิจัยพบว่า นักศึกษาที่ระบุ
สถานภาพทางครอบของบิดามารดาที่แตกต่างกัน  
มีความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรมการใช้เหตุผล

เชิงจริยธรรมของนักศึกษาที่พัฒนาด้านคุณธรรม
จริยธรรมนักศึกษาโดยภาพรวมและรายด้าน ไม่
แตกต่างกัน  ทั้ งนี้ เนื่องจากว่านักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาที่สังกัดส านักงานคณะกรรมการ
การอุดมศึกษา ต่างก็ได้รับการส่งเสริม สนับสนุน 
การจัดกิจกรรมที่สนับสนุนการใช้เหตุผลเชิง
จริยธรรมให้กับนักศึกษาเหมือนกัน จึงส่งผลให้
ระดับความคิดเห็นของนักศึกษา ไม่มีความ
แตกต่างกัน ทั้งนี้เพราะสถาบันอุดมศึกษา ได้
ด าเนินกิจกรรมนักศึกษาให้ครอบคลุมในส่วนของ
การบริหารมีคุณภาพเป้าหมาย และวัตถุประสงค์
ที่วางแผนไว้ 

 
 
 
 
 
 
ส่วนที่ ๒ ผลจากการวิจัยจากแบบสอบถามเพื่อทราบการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของ

นักศึกษาเพื่อพัฒนาด้านคุณธรรมและจริยธรรม 

ข้อที ่ การใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม Mean S.D. 
ระดับขั้นการใช้เหตุผล

เชิงจริยธรรม 
 

๑ 
ด้านความรับผิดชอบ  
นักศึกษาได้นัดหมายกับเพื่อนว่าจะเจอกันในเวลา 
๑๗.๐๐น. แต่ปรากฏว่าเมื่อถึงเวลา ๑๖.๓๐ น. ของวัน
นั้นมีภาระเร่งด่วนที่ต้องท าไม่สามารถไปตามนัดได้ 
นักศึกษาจึงรีบโทรศัพท์แจ้งให้เพื่อนทราบทันที  

๔.๕๒ ๐.๖๑ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๒ นักศึกษาซ้อมเต้นเพียงล าพังในห้องกระจก เกิดอุบัติเหตุ
เป็นเหตุให้กระจกแตกโดยไม่มผีู้อื่นรูเ้ห็นในเหตกุารณน์ัน้ 
นักศึกษาจึงน าความไปแจ้งกับอาจารย์ที่ดูแลห้อง  

๔.๔๑ ๐.๖๕ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๓ นักศึกษาต้องน าเสนองานหน้าช้ันในวันพรุ่งนี้ นักศึกษา
ตั้งใจจนงานเสร็จโดยไม่นอนในคืนนั้น  

๔.๕๗ ๐.๖๒ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๔ เรยาเป็นนักศึกษาที่มีผลการเรียนดี และเมื่อใกล้ถึงเวลา
สอบ เรยาจะอ่านหนังสือและทบทวนสิ่งที่เรียนมาให้
เข้าใจทุกครั้ง ถ้านักศึกษาเป็นเรยาก็จะท าเช่นนั้น
เหมือนกัน  

๔.๕๕ ๐.๘๕ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 
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ข้อที ่ การใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม Mean S.D. 
ระดับขั้นการใช้

เหตุผลเชิงจริยธรรม 
๕ สมชายต้องการไปเรียนต่อต่างประเทศ แต่เขาไม่เก่ง

ภาษาอังกฤษจึงไปขอค าแนะน าจากอาจารย์และ
พยายามปรับปรุงให้ดีขึ้นเรื่อยๆ ถ้านักศึกษาเป็นสมชาย
ก็จะท าเช่นนั้นเหมือนกัน 

๔.๔๕ ๐.๘๔ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

 
๖ 

ด้านความซ่ือสัตย์  
นักศึกษาไปซื้อของที่ร้านค้าแห่งหนึ่ง ได้รับเงินทอนเกิน
มานักศึกษาจึงน าเงินท่ีเกินมาไปคืนเจ้าของร้าน 

๔.๔๕ ๐.๖๕ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๗ นักศึกษาเก็บกระเป๋าสตางค์ที่มีผู้ท าตกไว้ ถึงแม้ว่าใน
กระเป๋าสตางค์จะมีเงินอยู่จ านวนมาก นักศึกษาก็มิได้
เก็บไว้แต่กลับน ามาให้อาจารย์เพื่อหาเจ้าของต่อไป   

๔.๓๙ ๐.๖๘ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๘ เพลิงเป็นนักศึกษากองทุนกู้ยืมไม่มีเงินใช้เนื่องจากเงิน
จากกองทุนยังไม่ออกจึงไปขอยืมเงินเพื่อนมาใช้และ
สัญญาว่าจะใช้ให้เมื่อเงินกองทุนออก และเมื่อได้รับเงิน
จากกองทุนเพลิงก็น าไปใช้ตามสัญญา ถ้านักศึกษาเป็น
เพลิงก็จะท าเช่นนั้นเหมือนกัน  

๔.๔๔ ๐.๗๒ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๙ นักศึกษาต้องการหนังสือเล่มหนึ่งมาค้นคว้าท ารายงานที่
บ้าน แต่ไมส่ิทธ์ิยืม ถึงแม้นักศึกษามีโอกาสที่จะลักลอบ
น าหนังสือออกมาไดจ้ากห้องสมดุ แต่นักศึกษาก็ไม่
กระท าเช่นนั้น 

๔.๕๐ ๐.๖๗ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๑๐ ในขณะท าการสอบอยู่นักศึกษาท าข้อสอบไม่ได้ มีเพื่อน
ที่ท าข้อสอบได้ส่งกระดาษค าตอบมาให้ แต่นักศึกษาก็ไม่
รับกระดาษค าตอบน้ัน 

๔.๕๐ ๐๕๘ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๑๑  ด้านการมีวินัย  
ตามปกติเมื่อนักศึกษาต้องข้ามถนน ถ้ามีสะพานลอย
หรือทางม้าลาย นักศึกษาจึงขึ้นสะพานลอยหรือข้ามทาง
ม้าลาย 

๔.๔๓ ๐.๖๔ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๑๒ นักศึกษาได้มีโอกาสไปเที่ยวชมอุทยานแห่งชาติแห่งหนึ่ง
ที่เต็มไปด้วยพันธ์ไม้นานาชนิด และอุทยานนั้นมีกฎว่า
ห้ามน าพันธุ์ ไม้ออกมา นักศึกษาก็ปฏิบัติถึงแม้ว่ามี
โอกาสที่ลักลอบน าออกมาได้ก็ตาม 

๔.๔๗ ๐.๖๑ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๑๓ นักศึกษาต้องเร่งรีบที่จะเข้าห้องเรียนให้ทันเวลา ถ้าเดิน
ลัดสนามก็จะช่วยร่นระยะทางได้มากและเข้าห้องเรียน
ได้ทันเวลา แต่มีป้ายเขียนว่า “ ห้ามเดินลัดสนาม” 
นักศึกษาจึงไม่เดินลัดสนามเพราะยึดมั่นในกฎระเบียบ
ของมหาวิทยาลัย 

๔.๔๘ ๐.๖๙ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๑๔ มหาวิทยาลัยฯ มีระเบียบว่าด้วยการแต่งกายของ
นักศึกษา นักศึกษาจึงแต่งกายตามระเบียบเพราะเป็น
หน้าท่ีของนักศึกษา 

๔.๓๘ ๐.๖๑ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 
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ระดับขั้นการใช้

เหตุผลเชิงจริยธรรม 
๑๕ หน้าประตูห้องเรียนเขียนข้อความว่า “ห้ามน าน้ าดื่ม

และอาหารต่างๆ เข้ามาในห้องเรียน” นักศึกษาก็ปฏิบัติ
ตามข้อห้ามนั้น 

๔.๔๓ ๐.๖๙ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

 
๑๖ 

ด้านการเสียสละ  
เพื่อนร่วมช้ันเรียนของนักศึกษาต้องประสบภัยน้ าท่วม   
เพื่อนๆจึงช่วยกันเรี่ยไรเงินเพื่อช่วยเพื่อนท่ีประสบภัยน้ า
ท่วมนักศึกษาก็ร่วมบริจาคด้วย  

๔.๕๗ ๐.๖๒ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๑๗  ในขณะที่สอบอยู่ เพื่อนที่นั่งใกล้นักศึกษาลืมน าเครื่อง
ค านวณมาและเครื่องค านวณมีความจ าเป็นอย่างยิ่งใน
การสอบวิชานั้นมาก จึงขอยืมจากนักศึกษา นักศึกษาก็
ให้ยืม  

๔.๕๔ ๐.๕๕ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๑๘ ขณะอยู่บนรถโดยสารนักศึกษาจะลุกจากที่นั่งให้สตรี 
คนชราและเด็กท่ีไม่มีที่น่ังได้นั่งเมื่อมีโอกาส 

๔.๕๙ ๐.๕๗ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๑๙  เห็นคนชราข้ามถนน นักศึกษาก็เข้าไปช่วยพยุงคนชรา
ข้ามถนน  

๔.๓๖ ๐.๖๗ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๒๐ นายเขียวเห็นเด็กชายแดงตกน้ าและก าลังจะจมน้ า จึง
ตัดสินใจกระโดดลงไปช่วย นักศึกษาคิดว่านายเขียว
กระโดดลงไปช่วย 

๔.๒๘ ๐.๗๘ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๒๑ ด้านความกตัญญูกตเวที  
การเลีย้งดูพ่อแม่ยามแกเ่ฒ่าเป็นเรือ่งที่คนไทยถือปฏิบัติ
กันมาช้านานจนถึงปัจจุบัน นักศึกษาจะเลีย้งดูพ่อแม่
ยามแก่เฒ่าเพราะเป็นหน้าท่ีที่ต้องตอบแทนบุญคุณ 

๔.๒๔ ๐.๗๙ ขั้นท าตามหน้าท่ีทาง
สังคม 

๒๒ สมชายเกิดในครอบครัวที่ยากจน พ่อแม่ต้องท างาน
อย่างหนักเพื่อหาเงินให้สมชายและน้องเรียนหนังสือ 
สมชายจึงตัดสินใจที่ใช้เวลาวันหยุดเสาร์อาทิตย์ไป
รับจ้างท างานในร้านขายอาหารแห่งหนึ่งเพื่อช่วยแบ่ง
เบาภาระของพ่อแม่ หากนักศึกษาอยู่ในสถานการณ์
เดียวกับสมชายก็คงท าเช่นเดียวกัน  

๔.๒๖ ๐.๘๒ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๒๓ ถ้านักศึกษาเคยขอความช่วยเหลือจากเพื่อนคนหนึ่งและ
ได้รับการช่วยเหลือจากเพื่อนคนนั้นด้วยดี วันหนึ่งเพื่อน
คนดังกล่าวมาขอความช่วยเหลือในลักษณะเดียวกัน 
นักศึกษาจะช่วยเหลือเพื่อน 

๔.๑๘ ๐.๗๘ ขั้นท าตามหน้าท่ีทาง
สังคม 

๒๔ นักศึกษาถูกชักชวนจากผู้ไม่หวังดีต่อประเทศชาติให้เข้า
ร่วมประท้วงเรียกร้องก่อความวุ่นวาย นักศึกษาไม่เข้า
ร่วม 

๔.๔๓ ๐.๖๖ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๒๕ ถ้านักศึกษาส าเร็จการศึกษาไปแล้ว วันหนึ่งได้รับเชิญ
จากมหาวิทยาลัยให้มางานปัจฉิมนิเทศในฐานะศิษย์เก่า
ที่ประสบความส าเร็จ นักศึกษาจะมาร่วม 

๔.๕๓ ๐.๖๓ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 
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ข้อที ่ การใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม Mean S.D. 
ระดับขั้นการใช้

เหตุผลเชิงจริยธรรม 
๒๖ ด้านการประหยัด  

สมพรได้เงินมามหาวิทยาลัยวันละ 100 บาท เขาจะใช้
อย่างประหยัด และน าเงินท่ีเหลือเก็บไว้ซื้อของที่จ าเป็น  

๔.๔๑ ๐.๖๘ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๒๗ เจริญศรีมีโทรศัพท์มือถือรุ่นเก่าแต่สภาพยังใช้งานได้ดี 
วันหนึ่งเห็นเพื่อนมีโทรศัพท์มือถือรุ่นใหม่ล่าสุด ก็อยาก
มีเหมือนเพื่อน แต่นักศึกษาจะไม่ซื้อเพราะเป็นหน้าที่ที่
ต้องใช้ของที่มีอยู่ให้คุ้มค่า 

๔.๔๓ ๐.๖๐ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๒๘ ยอดชายชอบรีดผ้าครั้งละชุดให้มีใส่ไปวันๆ แม่จึงบอก
ให้รีดครั้งละมากๆเพื่อประหยัดไฟฟ้า ถ้านักศึกษาเป็น
ยอดชายจะท าตาม 

๔.๓๓ ๐.๖๙ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๒๙ ในขณะที่เศรษฐกิจของประเทศอยู่ในภาวะวิกฤตความ
ประหยัดของคนในชาติเป็นเรื่องที่จ าเป็น สมหญิงจึงจะ
หมั่นดูแลอุปกรณ์การเรียนให้ใหม่และใช้ได้ดีอยู่เสมอ 
ตลอดจนใช้ของอย่างคุ้มค่า  

๔.๓๒ ๐.๖๖ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๓๐ พรเลิศ เป็นนักศึกษาต่างจังหวัดและพักอยู่หอพักใกล้
มหาวิทยาลัย พ่อแม่ให้เงินใช้เป็นรายเดือน และบอกให้
พรเลิศใช้เงินเท่าที่จ าเป็นอย่างประหยัด เพราะพ่อแม่
ต้องส่งน้องเรียนอีก ๒ คน ถ้านักศึกษาเป็นพรเลิศจะท า
ตามที่พ่อแม่บอก  

๔.๕๕ ๒.๖๙ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

 
๓๑ 

ด้านความอดทน  
ในช่วงวิกฤตเศรษฐกิจมานะที่ร่ ารวยในระดับมหาเศรษฐี
ต้องประสบปัญหาในตลาดหุ้นและธุรกิจที่ท าขาดทุน
กลายเป็นคนล้มละลาย เพื่อนๆที่อยู่ในสถานการณ์
เดียวกันบางคนถึงกับฆ่าตัวตาย มานะต้องกลายเป็น
คนขายขนมปังเพื่อหาเลี้ยงครอบครัวให้อยู่รอดไปวันๆ 
และต้องทนต่อสภาพล้มละลายไม่เลือกที่จะฆ่าตัวตาย 
ถ้านักศึกษาเป็นมานะนักศึกษาจะท าอย่างไรอดทน 

๔.๓๒ ๐.๖๗ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๓๒ จากกรณีการเกิดน้ าท่วมในเกือบทุกภาคของประเทศ
ไทยและไม่สามารถแก้ไขสถานการณ์ได้โดยเฉพาะผู้ที่มี
บ้านเรือนอยู่ริมแม่น้ าเนื่องจากปริมาณน้ าและฝนที่ตก
อยู่ จึงต้องท าเขื่อนกั้นน้ าให้ท่วมเป็นบางส่วน ผู้ที่อยู่
นอกเขื่อนจึงต้องอยู่กับสภาพน้ าท่วม ถ้านักศึกษาตกอยู่
ในสถานการณ์ดังกล่าว นักศึกษาจะอดทน 

๔.๓๑ ๐.๗๔ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๓๓ สุจริตเป็นข้าราชการท างานสุจริต ไม่โกงกิน จึงมีรายได้
น้อยครอบครัวไม่สุขสบาย ทุจริตเป็นข้าราชการโกงกิน 
รีดไถ มีรายได้มากครอบครัวสุขสบาย สุจริตได้รับค า
ชวนจากทุจริตให้ท าอย่างตนชีวิตจะได้สุขสบายเสยีที ถ้า
นักศึกษาเป็นสุจริตจะอดทน 

๔.๔๒ ๐.๖๘ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 
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เหตุผลเชิงจริยธรรม 
๓๔ อับโชคเป็นนักศึกษาที่ครอบครัวยากจนพิการทาง

ร่างกายขาลีบข้างขวาและมีพ่อเปน็ใบ้ อับโชคจึงถูก
เพื่อนล้ออยู่เสมอเรื่องความยากความพิการของร่างกาย
และพ่อที่เป็นใบ้ตั้งแต่เล็กๆจนปัจจุบัน อับโชคได้แต่
อดทนต่อสิ่งเกิดขึ้นตลอดมา ถ้านักศึกษาเป็นอับโชค  
อดทนเพราะตระหนักในคณุค่าแหง่ตน 

๔.๕๕ ๐.๖๕ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๓๕ สมพรและเพื่อนไปเที่ยวด้วยกันเกดิกระทบกระทั่งกับ
วัยรุ่นกลุ่มหนึ่งแต่ก็อดทนอดกลั้นไม่ชกต่อยทะเลาะ
วิวาทกัน ถ้านักศึกษาอยู่ในสถานการณ์เช่นเดียวกับสม
พรนักศึกษาจะท าตามสมพร 

๔.๕๔ ๐.๖๑ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

 
๓๖ 

ด้านความเพียร  
เกษม เป็นนักศึกษาที่เมื่อมเีวลาว่างก็จะทบทวนวิชา
เรียนหรืออ่านหนังสือเพิ่มเติมความรู้ ไม่ปล่อยเวลาให้
เสียไปโดยเปล่าประโยชน์ เป็นนักศึกษาก็ท าเช่นเดียวกัน 

๔.๔๓ ๐.๖๓ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๓๗ นักศึกษาไม่เก่งวิชาค านวณแต่จ าเป็นต้องเรียนเพราะ
เป็นวิชาบังคับในหลักสูตร นักศึกษาจะตั้งใจเรียน 

๔.๔๑ ๐.๖๗ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๓๘ จากค าสอนที่ว่า “บุคคลล่วงทุกข์ได้เพราะความเพียร “ 
นักศึกษาจะน ามาปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน 

๔.๔๓ ๐.๖๒ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๓๙ นักศึกษาได้รับมอบหมายให้ท างานส่งอาจารย์ นักศึกษา
ก็ท างานด้วยความกระตือรือร้น  ไม่นิ่งเฉย เพื่อให้งาน
ส าเร็จตามความมุ่งหมาย นักศึกษาท าอย่างนั้น 

๔.๔๑ ๐.๖๓ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๔๐ ดนัยสอบกลางภาคได้คะแนนอยู่ในเกณฑ์ต่ า แต่เมื่อรู้ผล
ของคะแนนแล้วไม่ย่อท้อและพยามยามให้มากยิ่งขึ้นทั้ง
ดูหนังสือถามข้อสงสัยจากอาจารย์ และร่วมทบทวนกับ
เพื่อนๆ ถ้านักศึกษาเป็นดนัยก็คงมีพฤติกรรมแบบน้ัน 

๔.๓๖ ๐.๖๖ ขั้นท าตามหน้าทีท่าง
สังคม 

 
๔๑ 

ด้านความเมตตา  
แจ๋ว มักจะให้อาหารสุนัขและแมวถูกเจ้าของน ามา
ปล่อยไว้เสมอเมื่อมีเวลาและโอกาส ถ้านักศึกษาเป็น
แจ๋วก็ท าเช่นนั้น 

๔.๔๒ ๐.๗๑ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๔๒ น้ าฝนถือของมาจ านวนมากเข้าช้ันเรียน  แต่โชคร้าย
สะดุดขาตัวเองล้มลง ของที่ถือมาหล่นกระจายเต็มพื้น 
นักศึกษาผ่านมาพอดี นักศึกษาจะช่วยเก็บ 

๔.๕๓ ๐.๖๖ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๔๓ ใจดีมักให้ เ งินขอทานที่มาขอบนสะพานลอยหน้า
มหาวิทยาลัยเสมอถ้ามีโอกาส และไม่ท าให้ตัวเอง
เดือดร้อน  ถ้าเป็นนักศึกษาก็จะกระท าเช่นเดียวกัน  

๔.๔๘ ๐.๕๙ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 
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ข้อที ่ การใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม Mean S.D. 
ระดับขั้นการใช้เหตุผล

เชิงจริยธรรม 
๔๔ เพื่อนร่วมชั้นของนักศึกษาไปแข่งขันกีฬาระดับ

นานาชาติและชนะเลิศกลับมา มหาวิทยาลัยจดังาน
ประกาศเกยีรตคิุณและเชิญนักศึกษาเข้าร่วม นักศึกษา
จะ เข้าร่วม  

๔.๖๙ ๐.๕๐ ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

๔๕ อิ่มเอมมักจะบริจาคเงินท่ีเหลือจากการใช้จ่ายส่วนหน่ึง
ให้กับมูลนิธิคนตาบอดอยู่เสมอ นกัศึกษาก็ท าเช่นกัน 

๔.๖๐ ๐.๕๙ 
ขั้นท าตามหน้าที่ทาง
สังคม 

  
เฉลี่ย 

๔.๔๔ ๐.๗๑ 
ขั้นท าตามหน้าท่ีทาง
สังคม 

 
จากแนวคิด เรื่ อง พัฒนาการทาง

จริยธรรม ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แบ่งระดับของ
จริยธรรมประกอบด้วย ๖ ขั้น ขั้นที่ ๑ ขั้นหลบ
หลีกการถูกลงโทษ ขั้นที่ ๒ ขั้นแสวงหารางวัล 
ขั้นที่ ๓ ขั้นท าตามผู้อ่ืนเห็นชอบ ขั้นที่ ๔ ขั้นท า
ตามหน้าที่ทางสังคม ขั้นที่ ๕ ขั้นท าตามสัญญา 
ขั้นที่ ๖ ขั้นยึดอุดมคติสากล ผลการวิจัย พบว่า
การใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษามีระดับ
การใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมอยู่ในระดับ ๔ คือ ขั้น
ท าตามหน้าที่ทางสังคม 

ด้านที่   ๑.  ด้านความรับผิดชอบ  
พบว่ า  กิ จกรรมด้ านความรั บผิ ดชอบของ
นักศึกษาได้รับความรู้ที่ทันสมัยตลอดเวลา โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

ด้านที่  ๒.  ด้านความซื่อสัตย์  พบว่า 
การใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมด้านความซื่อสัตย์ มี
ส่วนช่วยปลูกฝังทัศนคติที่ดีต่อนักศึกษา โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

ด้านที่ ๓.  ด้านการมีวินัย จากการ
วิจัยพบว่า การจัดกิจกรรมที่ศึกษาการใช้เหตุผล
เชิงจริยธรรมด้านการมีวินัย มีส่วนช่วยฝึกฝนให้
นักศึกษาเป็นผู้เสียสละ โดยภาพรวมอยู่ในระดับ 
มาก   

ด้านที่ ๔.  ด้านการเสียสละ  พบว่า  
การจัดกิจกรรมด้านการเสียสละควรมุ่งเน้นการ

ส่ง เสริมเอกลักษณ์ของความเป็นไทย โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

ด้านที่  ๕  ด้านความกตัญญูกตเวที  
พบว่า  การจัดกิจกรรมด้านความกตัญญูกตเวที 
ควรมุ่งเน้นการส่งเสริมเอกลักษณ์ของความเป็น
ไทย โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

ด้านที่ ๖  ด้านการประหยัด  พบว่า 
การศึกษาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมด้านการ
ประหยัด มีส่วนช่วยฝึกฝนให้นักศึกษาเป็นผู้รู้จัก
ยั้งคิดและรอบคอบ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

ด้านที่  ๗  ด้านความอดทน พบว่า 
การจัดกิ จกรรมที่ ศึ กษาการใช้ เหตุผล เชิ ง
จริยธรรมด้านความอดทน มีส่วนช่วยฝึกฝนให้
นักศึกษาเป็นผู้รู้จักอดทน อดกลั้น และอดออม 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

ด้านที่ ๘ ด้านความเพียร พบว่า การ
จัดกิจกรรมที่ศึกษาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม
ด้านความเพียร มีส่วนช่วยฝึกฝนให้นักศึกษาเป็น
ผู้ความขยันต่อสู้ รู้จักศึกษาค้าคว้าหาองค์ความรู้
ใหม่ ๆ ที่นอกเหนือจากที่เรียนในห้องเรียนทั่วไป 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

ด้านที่ ๙ ด้านความเมตตา  พบว่า 
การจัดกิ จกรรมที่ ศึ กษาการใช้ เหตุผล เชิ ง
จริยธรรมด้านความเมตตา มีส่วนช่วยฝึกฝนให้
นักศึกษาเป็นผู้มีจิตใจที่งดงาม โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก 
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ข้อเสนอแนะ 
การน าผลการวิจัย ศึกษาการใช้

เหตุผลเชิงจริยธรรมที่ พัฒนาด้านคุณธรรม
จริยธรรมของนักศึกษา เพ่ือลดความเห็นแก่ตัว 
เพ่ิมการมีจิตอาสา และน าไปใช้ไปใช้ในเชิงพัฒนา
ทักษะด้านอารมณ์ สังคม ศิลปะ รวมถึงวิชาการ 
การคิดแบบวิ เคราะห์สั งเคราะห์ในรูปแบบ
กิจกรรมที่พัฒนาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม ให้
เกิดเป็นสามัคคีธรรมมีความอบอุ่นและสงบสุข มี
ข้อเสนอแนะ ๒ ประเด็น ดังนี้ 

๑ .  ข้ อ เ ส น อ แ น ะ ใ น ก า ร น า
ผลการวิจัยไปใช้ 

เพ่ือให้กิจกรรมที่พัฒนาการใช้เหตุผล
เชิงจริยธรรมซึ่งมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการ
ด าเนินชีวิตในอนาคต ในรูปกิจกรรมที่ดีงามและ
สร้างสรรค์ จึงขอเสนอแนะ ดังนี้ 

๑ )  สถาบันควรปรั บปรุ ง พัฒนา
กิจกรรมการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมที่พัฒนาด้าน
คุณธรรมจริยธรรมอยู่เสมอ  เพ่ือหาแนวทางใน
การก าหนดปรัชญา นโยบาย และวัตถุประสงค์
ของการจัดกิจกรรมการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม 
ของนักศึกษา โดยค านึงถึงความเป็นไปได้ในทาง
ปฏิบัติ 

๒)  สถาบันควรส่งเสริมกิจกรรมการ
ใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมที่พัฒนาด้านคุณธรรม
จริยธรรมทุกประเภท โดยเน้นการใช้เหตุผลเชิง
จริยธรรมให้ได้มีโอกาสมากยิ่งขึ้น 

๓) สถาบันควรสนับสนุนส่งเสริม
กิจกรรมการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมที่ พัฒนา
นักศึกษาอย่างต่อเนื่องตามความสนใจของ
นักศึกษาอย่างแท้จริง  ที่มีความเหมาะสมตาม
กาลเทศะและจารีตประเพณีอันดีงาม 

๔) สถาบันควรก าหนด ให้มีการ
วางแผนและจัดท าปฏิทินกิจกรรมนักศึกษาตลอด

ปีเพื่อเป็นการจูงใจให้อาจารย์และนักศึกษาหันมา
พินิจพิจารณาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมให้เป็น
รูปธรรมมากขึ้น  

๒.  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้ง
ต่อไป 

จากการพิจารณาข้อมูลต่างๆ ของ
กลุ่มตัวอย่าง และค้นพบสาเหตุในการวิจัยครั้งนี้ 
ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในครั้งต่อไป 
ดังนี้ 

๑) ควรมีการเน้นการวิจัยในเชิง
คุณภาพ  เช่น เน้นการศึกษาวิจัยลงไปในระดับ
คณะหรือสาขา ซึ่งผลการวิจัยน่าจะน าไปเป็น
ประโยชน์ทางวิชาการได้มากขึ้น สามารถน า
ผลการวิจัยมาใช้ในการป้องกัน แก้ไขปัญหาความ
ประพฤติค่านิยมผิดๆ ได้อย่างครอบคลุมเป็น
รูปธรรมยิ่งขึ้น 

๒ )  ควรมี การวิ จั ย เปรี ยบ เที ยบ
กิจกรรมการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมที่ พัฒนา
เชื่อมโยงกลุ่มต่างๆ ที่เป็นปัญหาทางสังคม เช่น  
กิจกรรมการรับน้องรุนแรงในเชิงที่พ่ีสั่งน้องต้อง
กระท า จนเกิดเป็นข่าวถึงกับเกิดความสูญเสีย
ชีวิตและทรัพย์สินในกลุ่มนักศึกษา  เป็นต้น 

๓) ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบ
พฤติกรรมการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมแต่เบี่ยงเบน
ความเป็นจริง กับพฤติกรรมที่พัฒนาร่างกายและ
จิตใจที่พัฒนาด้านคุณธรรมจริยธรรม  เพ่ือน ามา
เป็นแนวทางในการป้องกันแก้ไขค่านิยมและ
พฤติกรรมเบี่ยงเบนในอนาคต 

๔) ควรมีการวิจัยเชิงคุณภาพ ใน
ประเด็นค่านิยมความรู้สึก ความคิดเห็นต่อ
การศึกษาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมแบบจารีต
ประเพณี เพื่อที่จะได้ข้อมูลเชิงลึก และเพ่ือให้การ
วิจัยครั้งต่อไปมีความชัดเจนยิ่งขึ้น 
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