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บทคัดยGอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค�เพ่ือพัฒนาความสามารถดGานการพูดภาษาจีนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปIท่ี 5 ดGวยการจัดการเรียนรูGแบบเนGนภาระงาน (Task-Based Learning) กลุ<มเปSาหมายคือนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปIท่ี 5 หGอง 5/6 โรงเรียนนครขอนแก<น ตําบลบGานทุ<ม อําเภอเมือง จังหวัดขอนแก<น สํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาขอนแก<นเขต 25 ภาคเรียนท่ี 1 ปIการศึกษา 2559 จํานวน 43 คน รูปแบบของการ
วิจัยครั้งนี้เปZนการวิจัยแบบก่ึงทดลอง (Quasi – Experimental Design) โดยศึกษากลุ<มทดลองกลุ<มเดียวและ
วัดผลก<อนและหลังเรียน (One Group Pretest - Posttest Design) เครื่องมือท่ีใชGในการจัดการเรียนรูGไดGแก< 
แผนการจัดการเรียนรูGท่ีใชGนวัตกรรมการจัดการเรียนรูGแบบเนGนภาระงาน จํานวน 8 แผน (8 คาบ) และแบบวัด
ความสามารถดGานการพูดภาษาจีน จํานวน 1 ชุด สถิติท่ีใชGในการวิเคราะห�ขGอมูลคือค<าเฉลี่ย รGอยละ คะแนน
สูงสุด คะแนนตํ่าสุด และค<าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัยพบว<าผูGเรียนกลุ<มเปSาหมายจํานวน 43 คน หลังเรียนโดยใชGวิธีการจัดการเรียนรูGเนGนภาระ
งานนักเรียนมีคะแนนความสามารถทางการพูดสูงข้ึนจากการวัดก<อนเรียน โดยการวัดหลังเรียนมีค<าเฉลี่ย 
15.22 และการวัดก<อนเรียนมีค<าเฉลี่ย 8.37 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน โดยนักเรียนกลุ<มเปSาหมายท้ัง 43 คน
มีผลคะแนนเฉลี่ยท่ีสูงข้ึนมากกว<าการทดสอบก<อนเรียน 
คําสําคัญ: พัฒนาความสามารถ, การพูด, จัดการเรียนรูGแบบเนGนภาระงาน (Task-Based Learning) 
 

Abstract 
 The objective of this research was to develop Chinese speaking skills of grade 11 
students using Task-Based Learning (TBL). The target group was 43 grade 11 students of Room 
5/ 6 at Nakorn Khon Kaen School, Ban Thum sub- district, Muang district, Khon Kaen province 
under the Secondary Educational Service Area Office 25 in the first semester of academic year 
2016. The research method was quasi - experimental design focusing on one group pretest - 
posttest design. Research instruments consisted of 8 TBL lesson plans for 8 sessions of teaching 
and a set of Chinese Speacking proficiency test.  Data was analyzed by figuring out mean, 
percentage, highest and lowest scores, and standard deviation. 
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 The findings showed that, based on the total score of 20,  mean scores of speaking 
skills of students from pre-test and post-test were 8.37 and 15.22 respectively. This can be 
concluded that students’ post-test score was higher than pre-test. 
Keywords: Skill Development, Speaking, TBL Learning Management 
 
บทนํา 

ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการเรื่องนโยบายการปฏิรูปการเรียนการสอนภาษาจีนนั้นมีใจความ
สําคัญว<านอกจากภาษาอังกฤษแลGว การสรGางเสริมสมรรถนะและความสามารถการใชGภาษาต<างประเทศท่ีสอง
โดยเฉพาะภาษาจีนถือว<าเปZนสิ่งสําคัญอย<างยิ่ง กระทรวงศึกษาธิการจึงมีการกําหนดนโยบายใหGมีการปฏิรูปการ
เรียนการสอนภาษาจีนในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ใหGมีความเขGมแข็งและมีคุณภาพไดGมาตรฐานสากล โดย
มุ<งเนGนพัฒนาส<งเสริมสนับสนุนนักเรียนใหGมีความรูGความสามารถและทักษะทางภาษาจีนอย<างมีประสิทธิภาพ 
เพ่ือนําไปใชGในการสื่อสาร การศึกษาต<อ และการประกอบอาชีพ เปZนการเพ่ิมขีดความสามารถของคนไทยใน
การแข<งขันในเวทีโลก  ในป}จจุบัน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2557) ซ่ึงสอดคลGองกับศูนย�เทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสาร สํานักงานปลัดกระทรวงท่ีไดGจัดการการประชุมแผนการพัฒนาการเรียนการสอน
ภาษาต<างประเทศ (ภาษาจีน) ของคณะกรรมการส<งเสริมการเรียนการสอนภาษาต<างประเทศ (ภาษาจีน) 
พุทธศักราช 2556 มีใจความสําคัญว<า เม่ือมีคนสนใจเรียนภาษาจีนเปZนจํานวนมาก เรื่องท่ีควรใหGความสนใจคือ
ผลของการเรียนการสอนและการจัดการเรียนการสอนใหGมีคุณภาพ เราไม<ตGองการสรGางสถิติว<ามีนักเรียน
ภาษาจีนจํานวนมาก แต<ตGองการใหGมีการเรียนการสอนเพ่ือท่ีจะผลิตนักเรียนท่ีมีความรูGภาษาจีนใหGเพ่ิมมากข้ึน
ไดGอย<างไร การเรียนการสอนดGานภาษามักจะมีลักษณะท่ีคลGายกันคือในการสอนภาษาควรจะมีการสอนใหGมี
ทักษะครบท้ัง 4 ดGานสําคัญคือ การฟ}ง การพูด การอ<าน และการเขียน ซ่ึงการสอนท่ีดีมักจะมีการเรียงลําดับ 
เพ่ือใหGนักเรียนสามารถใชGภาษาจีนในการสื่อสารและการหาความรูGในข้ันท่ีสูงข้ึนไดG จึงไดGมีการจัดทํา
แผนพัฒนาการเรียนการสอนภาษาจีนท่ีมุ<งเนGนไปในดGานการพัฒนาทักษะสําคัญท้ัง 4 ดGาน การพัฒนาการเรียน
การสอนท่ีเนGนการสื่อสาร การพัฒนาวิธีการสอนนวัตกรรมการสอนและการวัดและประเมินผล  

ป}ญหาของการจัดการเรียนการสอนภาษาจีนในประเทศไทยสามารถแบ<งไดGหลายประเภท เช<น 
นักเรียนครูผูGสอน เวลา สื่อการเรียนรูG และวิธีการจัดการเรียนรูG อาทิเช<น การเรียนการสอนเพียงสัปดาห�ละ 1 
ชั่วโมงถือเปZนการเรียนท่ีสูญเปล<า การบังคับใหGนักเรียนเรียนภาษาจีนทําใหGนักเรียนเรียนอย<างไม<มีความสุข 
การขาดแคลนหนังสือสื่ออุปกรณ�การเรียนรูGต<างๆ วิธีการสอน และการใชGนวัตกรรมการเรียนรูGท่ีไม<เหมาะสมกับ
เนื้อหาสาระหลักสูตร เปSาหมายแนวทางการจัดการเรียนรูGและบริบทของนักเรียน และการวัดและประเมินผลท่ี
ควรเปZนไปตามมาตรฐานสากล (ศูนย�เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร สํานักงานปลัดกระทรวง, 2556) 

จากป}ญหาดังกล<าวท่ีส<งผลกระทบต<อการเรียนการสอนภาษาจีน ป}ญหาดGานการพูดภาษาจีนเปZนอีก
หนึ่งป}ญหาท่ีส<งผลกระทบต<อนักเรียนท่ีเรียนภาษาจีน เนื่องจากทักษะการพูดนับไดGว<าเปZนทักษะพ้ืนฐานของ
การเรียนภาษาต<างประเทศ สาเหตุหนึ่งมาจากนักเรียนไม<ใหGความสําคัญในการเรียนภาษาจีน เนื่องจาก
ภาษาจีนเปZนภาษาท่ีนักเรียนไม<ไดGนําไปใชGในชีวิตประจําวัน นักเรียนจึงไม<เห็นความสําคัญในการเรียนภาษาจีน 
ครูผูGสอนจึงจําเปZนตGองจัดการการเรียนการสอนท่ีทันสมัย ดึงดูดใจผูGเรียน เพ่ือใหGผูGเรียนเห็นความสําคัญของ
การเรียนภาษาจีน  

การนํานวัตกรรมการเรียนรูGหรือวิธีการสอนรูปแบบต<างๆ มาใชGในการเรียนการสอนภาษาต<างประเทศ
ถือเปZนหัวใจสําคัญของกระบวนการเรียนรูGในชั้นเรียน ซ่ึงทําใหGการเรียนการสอนเปZนไปอย<างมีประสิทธิภาพ
สูงสุดการนํานวัตกรรมต<างๆ มาประยุกต�ใชGใหGเหมาะสมกับเนื้อหาสาระหลักสูตรเปSาหมายแนวทางการจัดการ
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เรียนรูGและบริบทของนักเรียนสามารถพัฒนาความรูGความสามารถของนักเรียนไดG โดยเปSาหมายของการพัฒนา
ของทางสถานศึกษา คือเนGนใหGนักเรียนสามารถใชGภาษาจีนเพ่ือการสื่อสารไดGเช<นเดียวกับหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ท่ีมุ<งเนGนใหGนักเรียนสามารถใชGภาษาเพ่ือการสื่อสารในสถานการณ�   
ต<าง ๆ ไดG 

การจัดการเรียนรูGแบบเนGนภาระงาน (Task-Based Learning) เปZนนวัตกรรมท่ีน<าสนใจในการนํามาใชG
เพ่ือพัฒนาทักษะดGานต<างๆ ของการเรียนการสอนภาษาต<างประเทศ โดยมุ<งเนGนใหGนักเรียนเปZนศูนย�กลางของ
ชั้นเรียนและกระบวนการเรียนรูG โดยนักเรียนจะไดGเรียนรูGผ<านการฝ�กปฏิบัติกิจกรรมทางภาษา โดยผูGสอนมี
จุดมุ<งหมายท่ีชัดเจนและแน<นอนว<าตGองการฝ�กอะไรใหGแก<นักเรียน ใหGนักเรียนไดGรูGอะไร และสื่อสารอะไรไดG เพ่ือ
พัฒนานักเรียนและบรรลุวัตถุประสงค�ของการเรียนการสอน นักเรียนจะไดGเรียนรูGผ<านการปฏิบัติงานท่ีผูGสอนไดG
มอบหมายใหGนักเรียนในชั้นเรียน ไดGช<วยกันเรียนรูGฝ�กฝนจนเกิดเปZนความรูGท่ีถาวรและสามารถนําไปใชGไดGใน
สถานการณ�ต<างๆ ไดGจริง ข้ันตอนการจัดการเรียนรูGแบบเนGนภาระงาน (Task-Based Learning) นี้ ผูGสอนทํา
หนGาท่ีเปZนผูGถ<ายทอดสาระความรูGในข้ันแรกของกระบวนการเรียนรูG ผูGสอนไม<เคร<งครัดกับขGอผิดพลาดเล็กๆ 
นGอยๆ ท่ีเกิดข้ึนระหว<างการฝ�กปฏิบัติ เพ่ือกระตุGนใหGนักเรียนกลGาแสดงออกและสรGางความเชื่อม่ันในการใชG
ภาษาของนักเรียน และในข้ันตอนสุดทGายผูGสอนจะทําการสรุปขGอผิดพลาดท่ีเกิดข้ึนในชั้นเรียนแบบภาพรวม
และร<วมกันทําความเขGาใจใหม<อีกครั้ง (วรรณา  พัชนี, 2556) และการจัดการเรียนรูGแบบเนGนภาระงาน (Task-
Based Learning)จะมีประสิทธิภาพมากกับผูGเรียนท่ีมีความสามารถระกลางข้ึนไปโดยเพ่ิมความเชื่อม่ันของ
ผูGเรียน โดยใหGผูGเรียนมีโอกาสท่ีจะใชGภาษาในหGองเรียนมากข้ึนอย<างต<อเนื่องโดยไม<กลัวการผิดพลาด (Willis, 
2007) 

การจัดการเรียนรูGแบบเนGนภาระงานมีข้ันตอนในการดําเนินงานอย<างชัดเจน ดังท่ี Willis (2012) ไดG
เสนอข้ันตอนไวGดังนี้ 

1. ช<วงก<อนทําภาระงาน (Pre-task phase) เปZนข้ันตอนในการเตรียมตัวนักเรียนก<อนปฏิบัติงาน 
ไดGแก< การเตรียมคําศัพท�ใหม< ประโยคหรือสํานวนท่ีตGองใชGในการปฏิบัติงาน เพ่ือใหGเขGาใจวัตถุประสงค�ของงาน
ท่ีจะปฏิบัติ และสามารถปฏิบัติภาระงานไดGตรงตามเปSาหมาย 

2. ช<วงระหว<างทําภาระงาน (Task cycle) เปZนข้ันตอนท่ีใหGนักเรียนไดGใชGภาษาในการปฏิบัติงาน
จริง เป�ดโอกาสใหGนักเรียนไดGฝ�กคิดฝ�กแกGป}ญหาตามสถานการณ�หรือภาระงานท่ีผูGสอนไดGมอบหมายใหG โดย
ผูGสอนคอยสังเกตการปฏิบัติงานของผูGเรียน 

3. ช<วงเนGนภาษา (Language focus) เปZนข้ันตอนสุดทGายท่ีผูGสอนและนักเรียนร<วมกันวิเคราะห�
และประเมินผลร<วมกัน เพ่ือนําไปปรับปรุงและแกGไขภาษาใหGถูกตGอง 

การนําการจัดการเรียนรูGแบบเนGนภาระงานมาใชG ในการพัฒนาความสามารถดGานการพูด
ภาษาต<างประเทศนั้น สามารถพัฒนาความสามารถดGานการพูดของนักเรียนไดGเปZนอย<างดี หลักสําคัญของ
นวัตกรรมการจัดการเรียนรูGแบบเนGนภาระงานคือการเรียนรูGโดยใชGการปฏิบัติงานเปZนฐาน เปZนการจัดการ
เรียนรูGท่ีเนGนใหGนักเรียนสามารถเรียนรูGภาษาโดยตรง มุ<งเนGนใหGนักเรียนเรียนรูGโดยการปฏิบัติจริง เป�ดโอกาสใหG
นักเรียนไดGใชGภาษาไดGอย<างอิสระโดยท่ีผูGสอนเปZนผูGใหGคําแนะนํา ทําใหGการจัดการเรียนรูGแบบเนGนภาระงาน 
สามารถพัฒนาความสามารถดGานการพูดภาษาจีนของนักเรียนไดG เนื่องจากความสามารถดGานการพูดตGองอาศัย
หลักการลงมือปฏิบัติจริง ไม<ว<าจะเปZนการฝ�กปฏิบัติผ<านการพูดประโยคบทสนทนาหรือสถานการณ�ต<างๆ ใน
ชีวิตประจําวัน ลGวนแต<เปZนการฝ�กปฏิบัติท่ีส<งผลต<อความสามารถดGานการพูดภาษาต<างประเทศของนักเรียน
ท้ังสิ้น ดGวยเหตุนี้การเรียนการสอนแบบเนGนภาระงานจึงเปZนวิธีการเรียนการสอนภาษาต<างประเทศท่ีเหมาะกับ
นักเรียน เพ่ือเสริมสรGางโอกาสในการใชGภาษาจีนท้ังในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียนไดGอย<างถูกตGองและคล<องแคล<ว 
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วัตถุประสงคSของการวิจัย 
เพ่ือพัฒนาความสามารถดGานการพูดภาษาจีนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปIท่ี 5 ดGวยการจัดการเรียนรูG

แบบเนGนภาระงาน (Task-Based Learning) 
  
นิยามศัพทSเฉพาะ 

1. การจัดการเรียนรูGแบบเนGนภาระงาน (Task-Based Learning) หมายถึง การจัดการเรียนรูGท่ีมุ<งเนGน
ใหGนักเรียนเปZนศูนย�กลางของชั้นเรียนและกระบวนการเรียนรูG  โดยนักเรียนจะไดGเรียนรูGผ<านการฝ�กปฏิบัติ
กิจกรรมทางภาษา นักเรียนจะไดGเรียนรูGผ<านการปฏิบัติงานท่ีผูGสอนไดGมอบหมายใหGนักเรียนในชั้นเรียน ไดGช<วยกัน
เรียนรูGฝ�กฝนจนเกิดเปZนความรูGท่ีถาวร และสามารถนําไปใชGไดGในสถานการณ�ต<างๆ ไดGจริง ซ่ึง Willis (2012) ไดG
ลําดับข้ันตอนประกอบดGวย 3 ข้ันตอน ไดGแก< 

1) ช<วงก<อนทําภาระงาน (Pre-task phase)  
2) ช<วงระหว<างทําภาระงาน (Task cycle)  
3) ช<วงเนGนภาษา (Language focus) 

2. ความสามารถดGานการพูด หมายถึง การออกเสียงท่ีถูกตGอง ความคล<องแคล<วในการพูด การแสดง
ท<าทาง และน้ําเสียงประกอบการพูด มารยาทในการพูด บทสนทนาตามสถานการณ� หรือบริบทท่ีกําหนดซ่ึง
สามารถวัดไดGจากแบบวัดความสามารถดGานการพูดภาษาจีนท่ีผูGวิจัยสรGางข้ึน แบ<งออกเปZนความสามารถดGาน
การพูดภาษาจีนก<อนเรียนและหลังเรียน 

3. แบบวัดความสามารถดGานการพูดภาษาจีน หมายถึง แบบวัดความสามารถดGานการพูดภาษาจีนท่ี
ทําการวัดก<อนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีผูGวิจัยสรGางข้ึน ซ่ึงทําการวัดความถูกตGอง ความคล<องแคล<วในการพูด 
การแสดงท<าทางและน้ําเสียงประกอบการพูด และมารยาทในการพูดในเรื่องหรือสถานการณ�ท่ีผูGวิจัยกําหนดข้ึน 
ซ่ึงมีท้ังหมด 4 ดGาน แต<ละดGานมีผลคะแนนเต็ม 5 คะแนน คะแนนรวม 20 คะแนน 

4. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปIท่ี 5 หมายถึง นักเรียนท่ีกําลังศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปIท่ี 5 แผนการ
เรียนภาษาอังกฤษ-ภาษาจีน โรงเรียนนครขอนแก<น จํานวน 43 คน 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

1. ระเบียบวิธีวิจัย 
การวิจัยการพัฒนาความสามารถดGานการพูดภาษาจีนเปZนการวิจัยแบบก่ึงทดลอง โดยศึกษากลุ<ม

ทดลองกลุ<มเดียววัดผลก<อนและหลังเรียน (One Group Pretest - Posttest Design) 
2.  กลุGมเปYาหมาย 
   กลุ<มเปSาหมายท่ีใชGในการวิจัยในครั้งนี้เปZนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปIท่ี 5 หGอง 5/6 แผนการเรียน

ภาษาอังกฤษ-ภาษาจีนภาคเรียนท่ี 1 ปIการศึกษา 2559 โรงเรียนนครขอนแก<น ตําบลบGานทุ<ม อําเภอเมือง
ขอนแก<น จังหวัดขอนแก<นจํานวน 43 คน 

3. เครื่องมือท่ีใช�ในการวิจัย 
3.1 เครื่องมือท่ีใชGในการทดลองปฏิบัติไดGแก< แผนการจัดการเรียนรูGรายวิชาภาษาจีนโดยใชGรูปแบบ

การจัดการเรียนรูGแบบเนGนภาระงาน หน<วยการเรียนรูGท่ี 1 เรื่อง ตัวฉันเองจํานวน 8 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง  
แผนการจัดการเรียนรูGท่ี 1 สวัสดีตอนเชGา 
แผนการจัดการเรียนรูGท่ี 2 ยินดีท่ีไดGรูGจัก 
แผนการจัดการเรียนรูGท่ี 3 อวัยวะบนตัวฉัน 
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แผนการจัดการเรียนรูGท่ี 4 ฉันสูง 180 เซนติเมตร 
แผนการจัดการเรียนรูGท่ี 5 เธออยากเปZนอะไร 
แผนการจัดการเรียนรูGท่ี 6 ฉันอยากเปZนนักวิทยาศาสตร� 
แผนการจัดการเรียนรูGท่ี 7 สมาชิกในครอบครัว 
แผนการจัดการเรียนรูGท่ี 8 พ<อฉันเปZนหมอ 

3.2 เครื่องมือท่ีใชGในการเก็บรวบรวมขGอมูลแบบวัดความสามารถดGานการพูดภาษาจีนท่ีใชGวัด
ความสามารถดGานการพูดภาษาจีนก<อนเรียนและหลังเรียน โดยมีประเด็นในการประเมิน 4 ดGาน ดังนี้ 1) การ
ออกเสียง 2) เนื้อหา 3) ความคล<องแคล<ว 4) ท<าทางน้ําเสียงและมารยาท แต<ละดGานมีผลคะแนนเต็ม 5 คะแนน 
คะแนนรวม 20 คะแนน 

4. การเก็บรวบรวมข�อมูล 
ผูGวิจัยไดGดําเนินการเก็บรวบรวมขGอมูลดังต<อไปนี้ 
4.1 ผูGวิจัยไดGศึกษาป}ญหา แนวคิด และทฤษฎีเก่ียวกับการการจัดการเรียนรูGแบบเนGนภาระงาน 

(Task-Based Learning) 
4.2 ผูGวิจัยสรGางแผนการเรียนรูGจากการนําข้ันตอนของวิลลิสเปZนตGนแบบ โดยส<งใหGผูGเชี่ยวชาญ

ตรวจและหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูG 
4.3 เก็บขGอมูลก<อนการจัดกิจกรรมการเรียนรูGโดยใชGแบบวัดความสามารถดGานการพูดภาษาจีน

ก<อนเรียน (Pretest) 
4.4 ดําเนินการเรียนการสอนโดยใชGแผนการจัดการเรียนรูGรายวิชาภาษาจีนโดยใชGรูปแบบการ

จัดการเรียนรูGแบบเนGนภาระงาน จํานวน 8 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง 

4.5 หลังดําเนินการจัดการเรียนการสอน ผูGวิจัยไดGวัดความสามารถดGานการพูดภาษาจีนโดยใชG
แบบวัดความสามารถดGานการพูดภาษาจีนหลังเรียน (Posttest) 

4.6 ภายหลังเสร็จสิ้นการทดลอง ผูGวิจัยตรวจสอบผลแลGวนําผลคะแนนท่ีไดGมาวิเคราะห�ดGวยวิธีการ
ทางสถิติและสรุปผลการวิจัย 

5.  การวิเคราะหSข�อมูล 
การวิเคราะห�ขGอมูล ผูGวิจัยคGนควGาไดGดําเนินการวิเคราะห�ขGอมูลท้ังขGอมูลเชิงปริมาณและขGอมูลเชิง

คุณภาพ โดยขGอมูลไดGมาจากแบบวัดความสามารถดGานการพูดภาษาจีนท้ังก<อนเรียน-หลังเรียนใชGสถิติพ้ืนฐาน 
โดยใชGสถิติพ้ืนฐานค<าเฉลี่ย (�� ) ค<ารGอยละ (Percentage) และส<วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
และการสะทGอนผลหลังการจัดการเรียนรูGของผูGสอนมาวิเคราะห�เพ่ือดูการพัฒนาความสามารถดGานการพูด
ภาษาจีนของนักเรียน 

 
ผลการวิจัยและอภิปรายผล 

การจัดการเรียนรูGแบบเนGนภาระงานเปZนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนGนในข้ันตอนการปฏิบัติ
ซ่ึงประกอบดGวย 3 ข้ันตอนไดGแก<ข้ันไดGแก< 1) ในช<วงก<อนทําภาระงาน (Pre-task phase) 2) ในช<วงระหว<างทํา
ภาระงาน (Task cycle) 3) ช<วงเนGนภาษา (Language focus) การจัดกิจกรรมการเรียนรูGแบบเนGนภาระงาน
เปZนนวัตกรรมการจัดการเรียนรูGท่ีมุ<งเนGนใหGนักเรียนเปZนศูนย�กลางของชั้นเรียนและกระบวนการเรียนรูG โดย
นักเรียนจะไดGเรียนรูGผ<านการฝ�กปฏิบัติกิจกรรมทางภาษาโดยผูGสอนมีจุดมุ<งหมายท่ีชัดเจนและแน<นอนว<า
ตGองการฝ�กอะไรใหGแก<นักเรียน ใหGนักเรียนไดGรูGอะไร และสื่อสารอะไรไดG เพ่ือพัฒนานักเรียนและบรรลุ
วัตถุประสงค�ของการเรียนการสอนนักเรียนจะไดGเรียนรูGผ<านการปฏิบัติงานท่ีผูGสอนไดGมอบหมายใหGนักเรียนใน
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ชั้นเรียนไดGช<วยกันเรียนรูGฝ�กฝนจนเกิดเปZนความรูGท่ีถาวรและสามารถนําไปใชGไดGในสถานการณ�ต<างๆ ไดGจริง 
การพัฒนาความสามารถดGานการพูดภาษาจีนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปIท่ี 5 ดGวยการจัดการเรียนรูGแบบเนGน
ภาระงานสามารถอภิปรายผลการศึกษาไดGดังต<อไปนี้ ความสามารถดGานการพูดภาษาจีนของนักเรียนท่ีไดGรับ
จากการจัดการเรียนรูGดGวยการจัดการเรียนรูGแบบเนGนภาระงาน ผูGวิจัยไดGทําการวัดความสามารถดGานการพูด
ภาษาจีนของนักเรียนหลังการเรียนรูGดGวยการใชGการจัดการเรียนรูGแบบเนGนภาระงาน (Task-Based Learning) 
พบว<าจํานวนนักเรียนกลุ<มเปSาหมาย 43 คนมีผลคะแนนจากการทดสอบดGวยแบบวัดความสามารถดGานการพูด
ภาษาจีนหลังเรียนสูงข้ึนจากการทดสอบก<อนเรียน โดยผลการทดสอบหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท<ากับ 15.22 
ส<วนการทดสอบก<อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท<ากับ 8.37 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนนซ่ึงสูงข้ึนมากกว<ารGอยละ 45 
ผลจากการวิเคราะห�ขGอมูลทางสถิติดังกล<าวแสดงใหGเห็นว<านักเรียนมีการพัฒนาความสามารถดGานการพูดของ
ตนท่ีอยู<ในระดับท่ีดี สอดคลGองกับงานวิจัยของชนากานต� จิตรมะโน(2558) ผูGเรียนท่ีเรียนโดยกิจกรรมเนGนภาระ
งาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึนกว<าก<อนเรียน จึงกล<าวไดGว<าการจัดกิจกรรมการเรียนรูGท่ีเนGนภาระงานและ
การเสริมแรง สามารถนํามาใชGเพ่ือพัฒนาการเรียนรูGของผูGเรียนไดG การท่ีผูGเรียนมีคะแนนสูงกว<า เนื่องจากผูGเรียน
ไดGรับความรูGมากข้ึน จึงทําใหGผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน  ดังคะแนนก<อนและหลังเรียน และจํานวนผูGเรียนท่ี
สอบผ<านเกณฑ�การประเมินวัดผลมีจํานวนรGอยละ 100 สาเหตุท่ีทําใหGนักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถ
ดGานการพูดภาษาจีนไดGดี เนื่องมาจากการจัดการเรียนรูGแบบเนGนภาระงาน ซ่ึงเปZนการจัดการเรียนรูGท่ีคํานึงถึง
การปฏิบัติจริง และเนGนใหGผูGเรียนไดGเรียนรูGจากการฝ�กปฏิบัติไดGลองผิดลองถูก จนนําไปสู<กระบวนการการสรุป
เนื้อหาท่ีถูกตGอง นักเรียนจะทราบถึงความเหมือนและความแตกต<างระหว<างสิ่งท่ีไดGปฏิบัติและสิ่งท่ีถูกตGองซ่ึง
เม่ือเรียนผ<านการปฏิบัติมาแลGวผูGเรียนสามารถสรุปความรูGท่ีไดGจากการปฏิบัติ และนําความรูGไปบูรณาการและ
ประยุกต�ใชGไดGในสถานการณ�จริงหรือสถานการณ�ท่ีสอดคลGองกับความสามารถของตนนักเรียนท่ีไดGเรียนรูGจาก
การจัดการเรียนรูGแบบเนGนภาระงานจะมีโอกาสในการฝ�กปฏิบัติ ไดGทราบถึงสิ่งท่ีผิดหรือสิ่งท่ีควรปรับปรุงเพ่ือ
การพัฒนาใหGดีข้ึนในลําดับต<อไป สอดคลGองกับผลการวิจัยของงานวิจัยของ ช<อทิพ วิริยะ (2556) พบว<า
นักศึกษามีความสนุกสนาน รับผิดชอบต<องานท่ีไดGรับมอบหมาย สามารถคGนพบอะไรใหม<ๆไดGเสมอในการ
ปฏิบัติภาระงาน จึงเปZนวิธีการสอนท่ีเพ่ิมความสามารถในการใชGภาษาอังกฤษของนักศึกษาไดGจริง 

การจัดการเรียนรูGแบบเนGนภาระงาน เปZนการจัดการเรียนรูGท่ีทําใหGผูGสอนไดGเห็นถึงความสามารถและ
ศักยภาพของนักเรียน และเปZนรูปแบบการเรียนรูGท่ีจะทําใหGนักเรียนไดGแสดงออกถึงความสามารถของตน ทําใหG
ผูGเรียนไดGทราบถึงศักยภาพของตนเองผ<านการประเมินผลของผูGสอน นักเรียนมีโอกาสในการปรับปรุงและ
พัฒนาศักยภาพและความสามารถของตนเองและยังทําใหGผูGสอนไดGทราบถึงความแตกต<างของนักเรียนแต<ละคน
มีความสามารถท่ีแตกต<างกันมากเพียงใด ซ่ึงเปZนการนําไปสู<การวางแผนการจัดการชั้นเรียนท้ังในสาระการ
เรียนรูGกิจกรรมการเรียนรูGและการวัดประเมินผลในข้ันตอนของการฝ�กปฏิบัติครูผูGสอนยังสามารถสังเกตสภาพ
ของชั้นเรียนว<านักเรียนมีความสนใจใส<ใจและต้ังใจในการฝ�กปฏิบัติมากนGอยเพียงใด 
 
ข�อเสนอแนะ 
 ข�อเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใช� 

1. ผูGสอนควรคํานึงถึงการสรGางสรรค�สื่อการเรียนรูGท่ีมีความเหมาะสมท้ังกับเนื้อหาเวลาสภาพชั้นเรียน 
สิ่งอํานวยความสะดวก วัยของนักเรียนและความรูGพ้ืนฐานของนักเรียน 

2. ปริมาณของเนื้อหาสาระท่ีใชGในการจัดกิจกรรมการเรียนรูGในแต<ละคาบไม<ควรมากหรือนGอยเกินไปมี
ความยืดหยุ<นสามารถปรับแกGไขไดGตลอดเวลาเพราะอาจเกิดป}ญหาในชั้นเรียนท่ีไม<ไดGคํานึงถึงล<วงหนGา 
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3.  การจัดสรรเวลาในแต<ละข้ันตอนของการจัดการเรียนรูGแบบเนGนภาระงาน (Task-Based Learning) 
ควรเหมาะสมโดยเนGนไปท่ีข้ันตอนท่ีเนGนการฝ�กปฏิบัติใหGนักเรียนไดGใชGเวลาส<วนมากกับการเรียนรูGและฝ�กปฏิบัติ
ดGวยตนเอง 

4. ผูGสอนตGองมีการเตรียมสื่อการเรียนรูGซ่ึงอาจรวมถึงอุปกรณ�อํานวยความสะดวกต<างๆท่ีจําเปZนตGองใชG
ในการจัดการเรียนรูGในชั้นเรียนนั้นๆเพ่ือความหลากหลายในการจัดการเรียนรูGและเพ่ือปSองกันความเบ่ือหน<าย
ของนักเรียนท่ีมีต<อการเรียนในชั้นเรียน 

5. ผูGสอนควรหม่ันหรือเฝSาสังเกตการณ�การเรียนรูGและการฝ�กปฏิบัติของผูGเรียนอย<างใกลGชิดในช<วง
ระหว<างทําภาระงาน (Task cycle) 
 ข�อเสนอแนะในการวิจัยครั้งตGอไป 

1.  ควรนํารูปแบบการจัดการเรียนรูGแบบเนGนภาระงานไปใชGกับกลุ<มสาระการเรียนรูGอ่ืนหรือทักษะดGาน
อ่ืนๆท่ีนอกเหนือจากการพูดเช<น การฟ}ง การอ<านและการเขียน 

2.  ควรเก็บขGอมูลเพ่ิมเติมเก่ียวกับของความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต<อการจัดการเรียนรูGแบบเนGนภาระ
งาน (Task-Based Learning) เพ่ือเปZนแนวทางในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนต<อไป 
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