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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหทางภาษาของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 1 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน กําหนดใหนักเรียนรอยละ 60 มี
คะแนนผานเกณฑ รอยละ 60 ข้ึนไป  เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชรูปแบบการวิจัยการทดลองข้ันพื้นฐาน (Pre-
Experimental Designs) แบบแผน One Group Pretest-Posttest  กลุมเปาหมายในการศึกษาครั้งน้ี คือ 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน ฝายประถมศึกษา (ศึกษาศาสตร) ตําบล
ในเมือง อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน จํานวน 70 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยแบงเปน 2 ประเภท คือ 1) 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก บทเรียนจํานวน 1 บท แผนการจัดการรูโดยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน จํานวน 8 แผน 2) เครื่องมือที่ใชในการประเมินตัวแปร แบงเปน 2 ดาน คือ เชิง
ปริมาณ ไดแก แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนและหลงัเรียน และเชิงคุณภาพ ไดแก แบบ
บันทึกความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สถิติที่ใชในการ
วิเคราะหขอมูลไดแก คาเฉลี่ย (X) และคารอยละ (%) 
 ผลการวิจัยพบวาจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียนและหลังเรียน 
นักเรียนสามารถทําแบบทดสอบกอนเรียนไดผานเกณฑจํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 11.43 เมื่อทดสอบหลัง
เรียนพบวา นักเรียนสามารถทําแบบทดสอบผานเกณฑเปนจํานวนมากข้ึน คือ นักเรียนทําแบบทดสอบผาน
เกณฑจํานวน 50 คน คิดเปนรอยละ 71.43 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ต้ังไว 
คําสําคัญ : การคิดวิเคราะห  การเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน การสอนภาษาไทย 
 

Abstract 
 
The objective of this research was to develop Grade 1 Students’ analytical thinking in 

language learning by Problem-based Learning (PBL).  Sixty percent of students were specified 
to pass the criterion for 60% up.  Data were collected by using the Pre-Experimental Designs  
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as One Group Pretest-Posttest.  The target group of this study consisted of 70 Grade 1 
Students of Khon Kaen University Demonstration School, Primary Education ( Education) , 
Naimuang Sub-district, Muang District, Khon Kaen Province.   There were 2 kinds of research 
instrument including:   1)  the instrument using for data collection consisted of 1 chapter of 
lesson, and 8 lesson plans by learning activity management as problem-based learning, and 
2)  the instrument using for evaluating the variable, consisted of 2 aspects:   quantitative 
evaluation included the pretest and posttest of Analytical Thinking, and qualitative evaluation 
included the Record Form of Analytical Thinking from learning activity management by 
Problem-based learning.   The statistic using for data analysis consisted of the Mean (  � ) , and 
Percentage ( % ).    
  The research findings found that: 
 According to the pretest and posttest of Analytical Thinking Ability, 8 students, 11.43%, 
were able to pass criterion.   For the posttest, found that the increased number of students 
could pass the criterion since 50 students, 71. 43% , were able to pass the criterion.  It was 
indicated that the learning activity by Problem- based learning, could develop Grade 1 
Students’  analytical thinking, Khon Kaen University Demonstration School, Primary Education 
(Education), in higher level than the specified criterion.    
Keywords: Analytical Thinking,  Problem-Based Learning, Teaching Thai Language 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา   
 การที่ผูเรียนจะมีความรอบรูและสามารถเรียนรูสิ่งตางๆ ดวยตนเองตอไปอยางไมมีที่สิ้นสุดไดน้ัน 
ผูสอนจะตองจัดการเรียนการสอนที่เนนกระบวนการคิด เพราะกระบวนการเรียนรูมีความสัมพันธโดยตรงกับ
การคิด ซึ่งหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ไดใหความสําคัญกับสมรรถนะ
ความสามารถในการคิด ทั้งความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห การคิดอยางสรางสรรค  การ
คิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพราะการคิดเปนหนทางแหงการเรียนการสอนทั้งปวง ไมวาจะ
เปนปจจุบันหรืออนาคต หลักสูตรจะเปลี่ยนแปลงไปในลักษณะใดก็ตาม การศึกษาของมนุษยยอมจะตองมุง
พัฒนาสติปญญาหรือสมองใหคิดเปนอยูอยางตลอดเวลา โดยมีการบูรณาการอยูในตัวผูเรียน ทั้งกาย อารมณ 
สังคม และสติปญญาเปนพื้นฐาน อีกทั้งแนวทางดังกลาวยังสอดคลองกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการทีจ่ะ
พัฒนาเยาวชนของชาติเขาสูโลกในศตวรรษที่ 21 โดยมุงสงเสริมผูเรียนมีคุณธรรม รักความเปนไทย ใหมีทักษะ
การคิดวิเคราะห  สรางสรรค มีทักษะดานเทคโนโลยี  สามารถทํางานรวมกับผูอื่น และสามารถอยูรวมกับผูอื่น
ในสังคมโลกไดอยางสันติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
 การสอนใหผูเรียนเกิดกระบวนการคิดเปนปจจัยสําคัญในการพัฒนาคุณภาพผูเรียนใหเรียนรูไดดีย่ิงข้ึน 
โดยเฉพาะการคิดวิเคราะหซึ่งเปนหัวใจของการแสวงหาความรู และการสรางความรูชวยใหเกิดปญญาในการ
พิจารณาตรวจสอบ วินิจฉัยขอเท็จจริงใหเขาใจชัดเจนในเรื่องที่ซับซอนซึ่งเปนลักษณะสําคัญของคน ทําใหรูจัก
เหตุผล รูจักแยกแยะขอเท็จจริง รูจักประเมินสถานการณ  ทราบเหตุผลเบื้องตนของสิ่งที่เกิดข้ึน เขาใจความ
เปนมาเปนไปของเหตุการณตางๆ  ทราบวาสิ่งใดหรือเหตุการณใดมีองคประกอบอะไรบาง  และสามารถนํา
ขอเท็จจริงที่เปนฐานความรูไปใชในการตัดสินใจแกปญหา การประเมิน และการตัดสินใจไดอยางถูกตอง       
(สุวิทย มูลคํา, 2548)  
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 ในปจจุบันการจัดการเรียนการสอนยังไมเนนการพัฒนากระบวนการคิดมากเทาที่ควรทําใหนักเรียนยัง
ไมเกิดความสามารถในการคิดซึ่งจะนําไปใชในชีวิตจริงได จากขอมูลของสํานักงานรับรองมาตรฐานและ
ประเมินคุณภาพการศึกษา (องคกรมหาชน) ไดสรุปผลจากการปฏิรูปการศึกษาในรอบ 6 ป หลังการประกาศใช
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542 โดยประเมินจากคุณภาพภายนอกสถานศึกษา 17,562 แหงทั่ว
ประเทศ คิดเปนรอยละ 49.1 ของโรงเรียนทั้งหมดพบวา การจัดการเรียนการสอนของครูยึดผูเรียนเปนสําคัญ
ยังมีคุณภาพอยูในระดับรอยละ 39.2 การจัดกิจกรรมที่กระตุนผูเรียนใหรูจักคิดวิเคราะห คิดสรางสรรค คิด
แกปญหาและตัดสินใจมีคุณภาพอยูระดับรอยละ 13.5 และครูสามารถนําผลการประเมินมาปรับการเรียนและ
เปลี่ยนการสอนเพื่อพัฒนาคุณภาพเพียงรอยละ 21.6 ของสถานศึกษาทั้งหมด การประเมินคุณภาพทางดาน
ผูเรียนพบวา ยังมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในระดับตํ่ามากในทุกกลุม โดยเฉพาะความสามารถในการคิด
วิเคราะห  สังเคราะห มีวิจารณญาณและความคิดสรางสรรค มีคุณภาพระดับดีเพียงรอยละ 11.1  อีกทั้ง
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) ยังพบวาเด็กไทยสามารถทําขอสอบที่เปนอัตนัย
และขอสอบที่เปนการอธิบายความเรียงไดไมมากนัก (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2555) 
  ย่ิงไปกวาน้ัน การศึกษาศักยภาพของเด็กไทยระยะที่ 1 พุทธศักราช 2556 พบวานักเรียนไทยมีทักษะ
ที่จําเปนตอการเรียนรูในอนาคตตํ่า โดยเฉพาะทักษะการคิดซึ่งตรงกับผลการศึกษาในเอกสารการศึกษาไทยใน
ยุคโลกาภิวัตนสูความกาวหนาและมั่นคงของชาติในศตวรรษหนาที่เห็นวาความสามารถของเด็กไทยที่ตองแกไข
โดยดวน คือ กระบวนการคิดวิเคราะหซึ่งเปนพื้นฐานของการเรียนรูในอนาคต เน่ืองจากการเรียนการสอนของ
ประเทศไทยในปจจุบันยังใชวิธีการที่ครูเปนผูอธิบายเปนสวนใหญ มุงเนนใหผูเรียนทองจํา ไมเนนกระบวนการ
ใหผูเรียนไดพัฒนาในการคิดวิเคราะห แสดงความคิดเห็น และการแสวงหาความรูดวยตนเอง ทําใหผูเรียนขาด
คุณลักษณะชางสงสัยและใฝหาคําตอบ เมื่อนักเรียนถูกจํากดัความคิดจึงทําใหคิดไมเปน เด็กไทยจึงไมกลาแสดง
ความคิดเห็น ขาดการคิดวิเคราะห ไมมีความคิดริเริ่มสรางสรรค ขาดกระบวนการคิดอยางมีเหตุผล ดังน้ัน 
สถานศึกษาและผูสอนจึงควรดําเนินการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหใหดี
ย่ิงข้ึน (กองวิจัยการศึกษากรมวิชาการ, 2556 ; ปรารถนา เกษนอย, 2540 ; ภัทราภรณ  พิทักธรรม, 2543)     
 จากการสั ง เกตช้ันเรียนของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปที่  1 ( ยู นิท เอ2)  โรง เรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยขอนแกน ฝายประถมศึกษา (ศึกษาศาสตร) พบวา นักเรียนสวนใหญมีความพรอม ในการเรียนรู 
มีความต้ังใจ สนใจในการเรียนรูสิ่งใหมๆ กลาแสดงออก ชอบความทาทายในการเรียนรู  เมื่อครูเสนอ
สถานการณหรือประเด็นปญหา นักเรียนก็จะมีความสงสัย พยายามคิดหาคําตอบและชวยกันตอบคําถามของ
ครูทุกประเด็น ซึ่งเปนพื้นฐานที่สําคัญในการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห ดังน้ันหากนักเรียนไดเริ่ม
พัฒนาการคิดวิเคราะหต้ังแตชวงการเริม่ตนการเรยีนรูกจ็ะทําใหนักเรียนมสีามารถคิดวิเคราะหสิ่งที่ซับซอนมาก
ข้ึนในระดับช้ันที่สูงข้ึนไป 
 จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะหของ
ผูเรียน ผูวิจัยเห็นวารูปแบบการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem-based learning หรือ PBL) เปน
รูปแบบการเรียนรูที่สามารถนํามาใชในการพัฒนาการคิดวิเคราะหของผูเรียนไดดี เพราะเปนการนําปญหามา
เปนตัวกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  ซึ่งการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเปนรูปแบบการเรียนรูที่เกิดข้ึนจาก
แนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม (Constructivism) โดยใหผูเรียนสรางความรูใหม จากการใช
ปญหาที่เกิดข้ึนจริงในโลกเปนบรบิท (context) ของการเรียนรู เพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะหและ
คิดแกปญหาได (ธีรพัฒน อุทธกรี และคณะ, 2557) 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เปนกระบวนการจัดการเรียนรูที่เริ่มตนจากปญหาที่
เกิดข้ึนโดยสรางความรูจากกระบวนการทํางานกลุม เพื่อแกปญหาหรือสถานการณเกี่ยวกับชีวิตประจําวันและ
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มีความสําคัญตอผูเรียน ตัวปญหาจะเปนตัวต้ังตนของกระบวนการเรียนรูและเปนตัวกระตุนการพัฒนาทักษะ
การแกปญหาดวยเหตุผลและการสืบคนหาขอมูลเพื่อเขาใจกลไกของตัวปญหารวมทั้งวิธีการแกปญหา การ
เรียนรูแบบน้ี มุงเนนพัฒนาผูเรียนในดานทักษะและกระบวนการเรยีนรู และพัฒนาผูเรียนใหสามารถเรียนรูโดย
การช้ีนําตนเองซึ่งผูเรียนจะไดฝกฝนการสรางองคความรูโดยผานกระบวนการคิดดวยการแกปญหา  ในแงของ
ยุทธศาสตรการสอนรูปแบบการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานถือเปนเทคนิคการสอนที่สงเสริมใหผูเรียนไดลงมือ
ปฏิบัติดวยตนเอง  เผชิญหนากับปญหาดวยตนเอง  จะทําใหผูเรียนไดฝกทักษะในการคิดหลายรูปแบบ ทั้งการ
คิดวิจารณญาณ การคิดสังเคราะห การคิดสรางสรรค รวมถึงการคิดวิเคราะหซึ่งเปนทักษะพื้นฐานที่จําเปนตอ
การดํารงชีวิต รูเทาทันการเปลี่ยนแปลง และดํารงชีวิตอยูสังคมไดอยางมีความสุข (ยรรยง  สินธุงาม, 2551)
 การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหทางภาษาโดยจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน
ถือเปนการจัดการเรียนการสอนทีจ่ะชวยใหนักเรียนใหนําการคิดวิเคราะหไปใชในชีวิตจริงได ประกอบกับความ
พรอมในการเรียนรูของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 (ยูนิทเอ 2) โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน ฝาย
ประถมศึกษา (ศึกษาศาสตร)  ทําใหผูวิจัยเห็นความสําคัญของการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหทาง
ภาษาไทยของผูเรียนใหดีย่ิงข้ึน โดยการนํารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน (Problem-
based learning หรือ PBL) มาใชในการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหทางภาษาของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน ฝายประถมศึกษา (ศึกษาศาสตร) เพราะเปนรูปแบบ
การสอนที่เนนใหผูเรียนเรียนรูจากประสบการณจริง การเผชิญปญหาดวยตนเอง และการระดมความคิดผาน
กระบวนการกลุม ซึ่งมีความสอดคลองและเหมาะสมที่จะนํามาใชพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห  
เพื่อใหผูเรียนนําความสามารถในการคิดวิเคราะหไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางมีประสิทธิภาพ  
 
คําถามการวิจัย 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหทาง
ภาษาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน ฝายประถมศึกษา 
(ศึกษาศาสตร) ไดอยางไร 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหทางภาษาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน ฝายประถมศึกษา (ศึกษาศาสตร) โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปน
ฐาน กําหนดใหนักเรียนรอยละ 60 มีคะแนนผานเกณฑ รอยละ 60 ข้ึนไป 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 การคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการคิดไตรตรองอยางรอบดานมีระบบ ข้ันตอน สามารถ
แยกแยะองคประกอบของเหตุการณหรือสิง่ตางๆ สามารถอธิบายความเช่ือมโยงหรือความสัมพันธกันไดอยางมี
เหตุผล  โดยผูวิจัยไดนําสวนหน่ึงของทักษะการคิดที่ใชในการคิดวิเคราะหมาเปนเกณฑในการวัดความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหทางภาษาของนักเรียน (ชนาธิป พรกุล, 2551) ดังน้ี 

1. การแปลความ หมายถึง ความเขาใจในสาระและความหมายของสิ่งที่ตองการแปล สามารถ
ถายทอดหรือเรียบเรยีงขอมูลใหมใหคงสาระเดิมโดยใชสํานวนภาษาหรือวิธีการของตนเองใหเหมาะแกผูฟงหรอื
ผูอาน โดยในงานวิจัยน้ีมุงเนนใหผูเรียนสามารถอานเน้ือหาหรือบทอานไดเขาใจจนสามารถแยกสาระที่เปน
แกนและสาระที่เปนรายละเอียดออกจากกันได 
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2. การตีความ หมายถึง การบอกความหมาย สาระที่แฝงอยูหรือไมไดบอกตรงๆ ของคําหรือขอความ 
โดยอาศัยประสบการณเดิมและความรูความเขาใจในบริบทน้ันอยางถองแท  โดยในงานวิจัยน้ีมุงเนนใหผูเรียน
สามารถพิจารณาขอมูลในบทอานวามีความสัมพันธกับสิ่งใดบาง โดยอาศัยประสบการณเดิม   

3. การต้ังคําถาม หมายถึง สามารถระบุคําถามหรือสิ่งที่สงสัยจากสถานการณหรือสิ่งน้ันๆได โดยใน
งานวิจัยน้ีมุงเนนใหผูเรียนสามารถต้ังคําถามเพื่อนในหองและคุณครูผูสอนไดอยางเหมาะสม 

4. การเรียงลําดับ หมายถึง สามารถเรียงลําดับเหตุการณไดอยางถูกตองเหมาะสม โดยในงานวิจัยน้ี
มุงเนนใหผูเรียนสามารถเลาเรื่องหรือเขียนลําดับสถานการณปญหาที่กําหนดใหไดอยางถูกตอง   

5. การใหเหตุผล หมายถึง การอธิบายเหตุการณหรือการกระทําตางๆโดยเช่ือมโยงใหเห็นถึงสาเหตุ
และผลที่เกิดข้ึน โดยในงานวิจัยน้ีมุงเนนใหผูเรียนสามารถตอบคําถามในกิจกรรมการเรียนการสอน และการ
แกปญหาในสถานการณปญหาที่กําหนดใหอยางมีเหตุผล 
 ความสามารถในการคิดวิเคราะหทางภาษา  หมายถึง ความสามารถในการคิดวิเคราะหทาง
ภาษาไทยที่แสดงผานผลคะแนนจากการทดสอบนักเรียนโดยใชแบบทดสอบความรูความสามารถในการคิด
วิเคราะหทางภาษาที่ผูวิจัยสรางข้ึน 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน หมายถึง กระบวนการจัดการเรียนรูโดยใหผูเรียน
สรางความรูใหมจากการเช่ือมโยงความรูเดิม โดยใชปญหาเปนตัวกระตุนใหผูเรียนแสวงหาความรูความเขาใจ
ดวยตนเอง รวมทั้งมีการใชกระบวนการกลุมเพื่อระดมความคิดใหไดคําตอบที่หลากหลาย โดยผูวิจัยไดนํา
ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานของสํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ (2550) มี 6 ข้ันตอน ดังน้ี 

1. ข้ันกําหนดปญหา หมายถึง ข้ันที่ผูสอนกําหนดสถานการณตาง ๆ  กระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจ
และมองเห็นปญหา ทําใหผูเรียนสนใจและตองการคนหาคําตอบ 

2. ข้ันทําความเขาใจกับปญหา หมายถึง ข้ันที่ผูเรียนทําความเขาใจปญหาที่ตองการเรียนรู ซึ่งผูเรียน
จะตองสามารถอธิบายสิ่งที่เกี่ยวของกับปญหาได 

3. ข้ันดําเนินการศึกษาคนควา หมายถึง ผูเรียนดําเนินการศึกษาคนควาเพื่อหาคําตอบจากสถานการณ
ปญหาดวยวิธีการที่หลากหลาย 

4. ข้ันสังเคราะหความรู หมายถึง ผูเรียนนําความรูที่ไดจากการคนความาแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน 
อภิปรายผลและสังเคราะหความรูที่ไดรับวามีความถูกตองเหมาะสม และสามารถตอบคําถามตอสถานการณ
ปญหาไดหรือไม อยางไร  

5. ข้ันสรุปและประเมินคาของคําตอบ หมายถึง แตละกลุมสรุปผลงานของกลุมตนเอง และประเมินผล
งานวาขอมูลที่ศึกษาคนความีความถูกตองเหมาะสมหรือไม และทุกกลุมรวมกันสรุปองคความรูในภาพรวมของ
สถานการณปญหา 

6. ข้ันนําเสนอและประเมินผลงาน หมายถึง ข้ันที่ผูเรียนนําขอมูลที่ไดมาจัดระบบองคความรูและ
นําเสนอเปนผลงาน  โดยผูเรียนทุกกลุมรวมทั้งผูสอนรวมกันประเมินผลงาน  
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. กลุมเปาหมาย 

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน ฝายประถมศึกษา 
(ศึกษาศาสตร) ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2558 จํานวน 70 คน  
 2. ตัวแปรท่ีศึกษา 
 ตัวแปรตน การจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
 ตัวแปรตาม ความสามารถในการคิดวิเคราะหทางภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน ฝายประถมศึกษา (ศึกษาศาสตร)  

3. รูปแบบการวิจัย 
การวิจัยในครั้งน้ีใชรูปแบบการวิจัยการทดลองข้ันพื้นฐาน (Pre-Experimental Designs) แบบ

แผน One Group Pretest-Posttest (มาเรียม นิลพันธุ, 2543) ซึ่งมีรูปแบบการวิจัย ดังภาพ 
 
 
  
 
สัญลักษณที่ใชในรูปแบบการวิจัยมีความหมายดังตอไปน้ี                                                                           

 Tଵ     หมายถึง     การทดสอบกอนเรียน (Pretest) 
 X        หมายถึง     การจัดการกระทํา (treatment) การจัดเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

 Tଶ     หมายถึง     การทดสอบหลังเรียน (Posttest) 
 

4. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
4.1 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แผนการจัดการเรียนรู บทที่ 4 เรื่อง ตามหา 

ในหนังสือภาษาพาที ช้ันประถมศึกษา ปที่ 1 จํานวน 8 แผน 
4.2 เครื่องมือท่ีใชในการประเมินตัวแปร 

1) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหทางภาษากอนและหลังเรียน  
2) แบบบันทึกความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหา

เปนฐาน ทั้งหมด 6 ข้ันตอน ไดแก  กําหนดปญหา ทําความเขาใจปญหา ดําเนินการศึกษาคนควา  สังเคราะห
ความรู  สรุปและประเมินคาของคําตอบ นําเสนอและประเมินผลงาน 
 5. ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 

5.1 การเก็บรวบรวมขอมูล 
1) ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการสรางแผนการจัดการเรียนรู ศึกษามาตรฐานการ

เรียนรูและตัวช้ีวัดสาระการเรยีนรูแกนกลางกลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พื้นฐานพุทธศักราช 2551 และแนวคิด ทฤษฎี หลักการ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

2) ดําเนินการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูสาระการ
เรียนรูภาษาไทยแบบใชปญหาเปนฐาน และเครื่องมือที่สะทอนผลการวิจยั คือ แบบทดสอบวัดความสามารถใน
การคิดวิเคราะหกอนและหลังเรียนและแบบบันทึกความสามารถในการคิดวิเคราะหจากการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

Tଵ       x       Tଶ  
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3) นําเครื่องมือที่ใชในการวิจัยเสนอตอผูเช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความถูกตองของเน้ือหาและ
ใหของเสนอแนะเพื่อทําการปรับปรุงแกไข                 

4) นําเครื่องมือไปใชในการเก็บรวมรวมขอมูล 
5.2 การวิเคราะหขอมูล 

1) การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ  ซึ่งเปนขอมูลที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหทางภาษาไทยกอนและหลังเรียน ใชการหาคาเฉลี่ย การคํานวณหารอยละเพื่อเทียบกับ
เกณฑที่กําหนด ในที่น้ีคือ นักเรียนจํานวนไมตํ่ากวา รอยละ 60 มีคะแนน รอยละ 60 ข้ึนไป 

2) การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยใชขอมูลจากแบบบันทึกความสามารถในการคิด
วิเคราะหทางภาษาไทยจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ดวยการสังเกตและจดบันทึก
พฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน  
 
สรปุและอภิปรายผลการวิจัย 
 สรุปผลการวิจัย 

1. ผลคะแนนการทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหทางภาษากอนและหลังเรียนโดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 

ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลจากการทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหทางภาษาของ
นักเรียน โดยนําทักษะการคิดที่ใชในการคิดวิเคราะหบางสวนมาเปนเกณฑวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห
ของนักเรียน (ชนาธิป พรกุล, 2551) จํานวน 5 ดาน คือ การแปลความ การตีความ การต้ังคําถาม การ
เรียงลําดับ และการใหเหตุผล โดยประมวลความรูออกเปนการทดสอบแบง 3 ตอน รวมเปน 10 คะแนน 
วิเคราะหคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหทางภาษาไทยของนักเรียน 
โดยหาจํานวนรอยละของนักเรียนที่ไดคะแนนการทดสอบผานเกณฑและนักเรียนที่ทดสอบไมผานเกณฑของ
การทดสอบกอนและหลังเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน และหาคาสถิติคาเฉลี่ยของ
คะแนนที่ไดจากการทดสอบ รอยละของคะแนนเพื่อนํามาใชเปรียบเทียบการพัฒนาความสามารถในการคิด
วิเคราะหของนักเรียนตามที่แสดงในตาราง ดังตอไปน้ี  
 
ตารางท่ี 1 แสดงจํานวนนักเรียนที่มีผลคะแนนผานและไมผานเกณฑในการทดสอบกอนเรียนโดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
 

จํานวนนักเรียน
ท้ังหมด (คน) 

นักเรียนท่ีผานเกณฑ นักเรียนท่ีไมผานเกณฑ 

70 คน จํานวน (คน) รอยละ จํานวน (คน) รอยละ 
8 11.43 62 88.57 

  
 จากตารางที่ 1 ผูวิจัยไดกําหนดใหนักเรียนที่ผานเกณฑการทดสอบตองมีคะแนนต้ังแต รอยละ 60 ข้ึน
ไป พบวาหลังจากการทําแบบทดสอบกอนเรียน ซึ่งเปนแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหทาง
ภาษา นักเรียนกลุมเปาหมาย สามารถสอบผานเกณฑที่กําหนดไวไดจํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 11.43 และมี
นักเรียนที่สอบไมผานเกณฑ 62 คน คิดเปนรอยละ  88.57  
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ตารางท่ี 2 แสดงจํานวนนักเรียนที่มีผลคะแนนผานและไมผานเกณฑในการทดสอบหลังเรียนโดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
 

จํานวนนักเรียน
ท้ังหมด (คน) 

นักเรียนท่ีผานเกณฑ นักเรียนท่ีไมผานเกณฑ 

70 คน จํานวน (คน) รอยละ จํานวน (คน) รอยละ 
50 71.43 20 28.57 

  
 จากตารางที่ 2 ผูวิจัยไดกําหนดใหนักเรียนที่ผานเกณฑการทดสอบตองมีคะแนนต้ังแต รอยละ 60 ข้ึน
ไป พบวาหลังจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน ซึ่งเปนแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหทาง
ภาษา นักเรียนกลุมเปาหมาย สามารถสอบผานเกณฑที่กําหนดไวจํานวนมากข้ึนกวาการทดสอบกอนเรียน
เน่ืองจากมีนักเรียนสอบผานเกณฑจํานวน 50 คน คิดเปนรอยละ 71.43 และมีนักเรียนที่สอบไมผานเกณฑ 20 
คน คิดเปนรอยละ 28.57  
 
ตารางท่ี 3 แสดงความแตกตางของผลคะแนนการทดสอบกอนและหลังเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบใชปญหาเปนฐาน 
 

จํานวน
นักเรียน

ท้ังหมด (คน) 
คะแนนการทดสอบกอนเรียน คะแนนการทดสอบหลังเรียน 

70 จํานวน 
(คน) 

รอยละ คะแนน
เฉลี่ย 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ คะแนน
เฉลี่ย 

รอยละ 

8 11.43 4.03 40.29 50 71.43 7.73 77.29 
 จากตารางที่ 3 จากการกําหนดใหนักเรียนที่ผานเกณฑการทดสอบตองมีคะแนนต้ังแต รอยละ 60 ข้ึน
ไป พบวาหลังจากการทําแบบทดสอบกอนเรียน นักเรียนกลุมเปาหมายสามารถสอบผานเกณฑที่กําหนดไวได
จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 11.43 มีคะแนนเฉลี่ย เทากับ 4.03 คะแนน คิดเปนรอยละ 40.29 เมื่อนักเรียน
ไดเรียนรูบทเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานแลวจึงทําการทดสอบหลังเรียนพบวา 
นักเรียนสอบผานเกณฑจํานวน 50 คน คิดเปนรอยละ 71.43  มีคะแนนเฉลี่ย เทากับ 7.73 คะแนน คิดเปน
รอยละ 77.29 จึงเห็นไดวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานสามารถทําใหผู เรียนมี
ความสามารถในการคิดวิเคราะหทางภาษาสูงข้ึน 
   

 2.  การสะทอนผลการจัดการเรียนรูโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน  
จากการสังเกตและบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูในแตละคาบ นักเรียนกลุมเปาหมายให

ความสนใจกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานเปนอยางดี สังเกตไดวาผูเรียนมีความต้ังใจและ
ใหความสนใจในการเรียนดีมาก โดยผูวิจัยสามารถสะทอนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามข้ันของการจัด
กิจกรรมการเรียนรูไดดังน้ี 
    2.1 ขั้นกําหนดปญหา  ในข้ันน้ีเมื่อผูสอนไดนําเสนอสถานการณปญหาก็สามารถกระตุนใหผูเรียน
เกิดความสนใจได โดยสังเกตจากพฤติกรรมของผูเรียนที่มีความสนใจและต้ังใจในการอานสถานการณปญหา
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เปนอยางดี  ในบางครั้งผูเรียนมีการแสดงความสงสัยหรือเวนจังหวะในการอานเมื่อพบปญหาในสถานการณที่
ผูสอนกําหนด ซึ่งแสดงเห็นวาผูเรียนใหความสนใจและตองการคนหาคําตอบจากสถานการณปญหาน้ัน 
    2.2 ขั้นทําความเขาใจกับปญหา  ผูเรียนทุกคนมีความกระตือรือรนในการทําความเขาใจกบัปญหา 
โดยการต้ังขอสงสัยจากสถานการณปญหาและเมื่อครูต้ังคําถาม ผูเรียนก็พยายามชวยกันตอบและสามารถทํา
ความเขาใจกับปญหาไดอยางถูกตอง  
    2.3 ขั้นดําเนินการศึกษาคนควา   ผูเรียนใหความสนใจในการดําเนินการศึกษาคนควาเพื่อหา
คําตอบจากสถานการณปญหาดวยตนเองจากแหลงความรูที่ผูสอนเตรียมไวให โดยเฉพาะเมื่อผูสอนมีแหลง
ความรูเปนสื่อที่มีสีสันและรูปลักษณสวยงาม ผูเรียนจะใหความสนใจและกระตือรือรนในการเรียนรู มากเปน
พิเศษ 
    2.4 ขั้นสังเคราะหความรู    ผูเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการคนความาแลกเปลี่ยนเรียนรู
รวมกัน มีการแสดงความคิดเห็น ถกเถียงกันเพื่อหาขอสรุปของกลุม แสดงถึงความสามารถของผูเรียนในการ
ทํางานรวมกัน ทั้งยังสามารถอภิปรายผลจากการเรียนรูและสามารถตอบคําถามที่ตนสงสัยในสถานการณ
ปญหาไดอยางถูกตอง  
    2.5 ขั้นสรุปและประเมินคาของคําตอบ  ผูเรียนแตละกลุมสามารถสรุปคําตอบ สามารถแบงหนาที่
ในการจัดทําผลงานของกลุมตนเอง และประเมินผลงานวาขอมูลที่ศึกษาคนความาน้ันวามีความถูกตอง
เหมาะสมหรือไม รวมทั้งทุกกลุมสามารถรวมกันสรุปองคความรูในภาพรวมของสถานการณปญหาได 
    2.6 ขั้นนําเสนอและประเมินผลงาน    ผูเรียนสามารถสงตัวแทนออกมานําเสนอผลงานของกลุม
ตนเองได และมีการพัฒนาในการนําเสนอผลงานดีข้ึนเรื่อยๆ ทั้งลีลาทาทาง นํ้าเสียง และการสรุปยอความรู
เพื่ออธิบายใหเพื่อนเขาใจไดงายข้ึน แสดงใหเห็นถึงพัฒนาการเกี่ยวกับทักษะการพูดเพื่อแสดงความรูของ
ผูเรียน  รวมถึงสามารถประเมินผลงานของกลุมตนเองและกลุมเพื่อนไดอยางถูกตองเหมาะสม    
 

อภิปรายผลการวิจัย 
    จากการทดสอบเพื่อวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหทางภาษา พบวา มีนักเรียนที่ผานเกณฑที่
กําหนดไว รอยละ 71.43  มีคะแนนเฉลี่ย รอยละ 77.29 ซึ่งผานเกณฑที่กําหนดไว ทั้งน้ีเน่ืองจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานสามารถกระตุนใหผูเรียนสนใจเรียนรูและตองการคนหาแนวทางใน
การแกไขปญหาดวยตนเอง  สอดคลองกับ วัลลี สัตยาศัย (2547) ที่ไดกลาววา การจัดการเรียนรูแบบใชปญหา
เปนฐาน เปนวิธีการเรียนรูที่เริ่มตนดวยการใชปญหาเปนตัวกระตุนใหนักเรียนไปศึกษาคนควาศึกษาหาความรู
ดวยวิธีการตางๆ จากแหลงวิทยาการที่หลากหลายเพื่อนํามาใชในการแกปญหาโดยมีการศึกษาหรือเตรียมตัว
ลวงหนาเกี่ยวกับปญหาดังกลาวมากอน โดยครูเปนผูกําหนดสถานการณปญหาทําใหนักเรียนมีความ
กระตือรือรนในการคนควาหาคําตอบในสิ่งที่ตนเองสงสัย สามารถแบงหนาที่กันไปศึกษาคนควาตามแหลงการ
เรียนรูที่ครูจัดไวใหไดอยางเหมาะสม และนําความรูกลับมาแลกเปลี่ยนเรียนรูกัน รวมทั้งสามารถสรุป
แนวความคิดในการตอบคําถามหรือขอสงสัยรวมกันภายในกลุมของตนเองไดอยางถูกตอง ตรงตามแนวคิดของ
ทิศนา แขมมณี (2551) ที่กลาววา การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานเปนการจัดสภาพการณของการ
เรียนการสอนที่ใชปญหาเปนเครื่องมือในการชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตามเปาหมาย โดยครูอาจนํา
นักเรียนไปเผชิญสถานการณปญหาจริง หรือครูอาจจัดสภาพการณใหนักเรียนเผชิญปญหา หรือฝกกระบวน
การคิดวิเคราะหปญหาและแกปญหารวมกันเปนกลุม  ซึ่งจะชวยใหนักเรียนเกิดความเขาใจในปญหาน้ันอยาง
ชัดเจน ไดเห็นทางเลือกและวิธีการทีห่ลากหลายในการแกปญหา รวมทั้งชวยใหนักเรียนเกิดความใฝรูเกิดทกัษะ
กระบวนการคิดและกระบวนการแกปญหาตางๆ ทั้งยังสอดคลองกับ Duch (1995, อางถึงใน     จันทิมา สํานัก
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โนน, 2551) ที่กลาววา การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เปนวิธีการเรียนการสอนที่มีลักษณะใชปญหา
เกี่ยวกับชีวิตประจําวันของนักเรียน เปนวิธีการเรียนการสอนที่ฝกใหนักเรียนคิดวิเคราะหและพัฒนาทักษะการ
แกปญหา นักเรียนจะเรียนรูทักษะการเรียนรูตลอดชีวิต ซึ่งประกอบดวยความสามารถในการคนควาและใช
ทรัพยากรการเรียนรูอยางมีคุณภาพ และความรูตางๆที่มีอยูกอนแลวเปนสิ่งที่มีความสําคัญสําหรับการเรียนรู
แบบใชปญหาเปนฐาน เมื่อนักเรียนเรียนรูปญหา เกิดความสงสัยและความตองการหาคําตอบ สามารถทําความ
เขาใจกับปญหาหรือสิ่งที่ตนเองสงสัยได จึงนําไปสูการพยายามคนควาหาคําตอบโดยชวยเหลือกันภายในกลุม 
น่ันเปนการที่นักเรียนไดเรียนรูวิธีการคนควาและพัฒนาวิธีการคิดวิเคราะหปญหารวมกันกอนจะนําไปสูคําตอบ
ที่ตนตองการ นักเรียนจึงสามารถนําทักษะเหลาน้ีไปใชกับปญหาในชีวิตประจําวันไดจริง  
 เมื่อกลาวถึงกระบวนการกลุม  Gallagher (1997, อางถึงใน   จันทิมา สํานักโนน, 2551) ไดอธิบายวา 
การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานเปนการเรียนรูที่นักเรียนตองเรียนรูจากการเรียน (Learn to learn) 
โดยนักเรียนจะทํางานรวมกันเปนกลุม เพื่อคนหาวิธีแกปญหา โดยจะบูรณาการความรูที่ตองการใหนักเรียน
ไดรับกับการแกปญหาเขาดวยกัน ซึ่งในงานวิจัยน้ีพบวา กระบวนการกลุมมีบทบาทสําคัญในการคนหาคําตอบ
จากสถานการณปญหาที่กําหนดให จากการที่ผูวิจัยสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนในข้ันสังเคราะหความรู พบวา
ผูเรียนมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน รวมแสดงความคิดเห็น ถกเถียงกันเพื่อหาขอสรุปของกลุม จนนําไปสู
การสรุปและการประเมินคาคําตอบไดอยางถูกตองเหมาะสม นอกจากน้ี ผูวิจัยยังเห็นวาการที่ครูผูสอนมสีื่อการ
เรียนรูที่นาสนใจและเหมาะสมตามชวงวัย จะทําใหผูเรียนทํากิจกรรมในช้ันเรียนโดยไมรูสึกเบื่อหนาย มีสมาธิ
ในการเรียนมากข้ึน อันสงผลใหเกิดการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหทางภาษาไดในที่สุด 
 
ขอเสนอแนะ 
  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานสามารถนําไปประยุกตใชไดกับทุกกลุมสาระการ
เรียนรู โดยผูสอนจะตองเปนผูจัดบรรยากาศของการเรียนรูใหนาเรียนและสงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมในการ
เรียนรู 

1.2 การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของผูเรียนสามารถทําไดหลากหลายรูปแบบ และ
ควรนําไปพัฒนาอยางตอเน่ือง เพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะหและสามารถนําไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันได 

1.3 กระบวนการทํางานกลุมจะไดผลดีเกิดจากการมจีํานวนสมาชิกที่เหมาะสม คือ ประมาณ 4-6 คน 
เพื่อใหผูเรียนทุกคนมีหนาที่ที่ชัดเจน ไดทําหนาที่ตามความรับผิดชอบ และมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูกันไดอยาง
ทั่วถึง  

1.4 การกําหนดใหผูเรียนเรียนรูจากแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย โดยคํานึงถึงความเหมาะสมของ
เน้ือหาและชวงวัยของผูเรียนจะชวยใหกระตุนความสนใจในการเรียนรูได 
 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

1. ควรมีการศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานในกลุมสาระการเรียนรู
อื่นๆ  

2. ควรมีการศึกษาความสัมพันธระหวางรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานกับ
การเรียนรูแบบกลุมยอย และการศึกษาคนควาดวยตนเองของผูเรียน 

3. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบแหลงเรียนรูวามีผลตอการจดักิจกรรมการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน
หรือไม อยางไร  
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4. ควรพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูอื่นๆ หรือทักษะการคิด
อื่นๆ เพิ่มเติม เพื่อใหผูเรียนมีการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหข้ันสูงตอไป   
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