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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งน้ี  มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษา ทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียน ที่เรียนดวยชุดสราง
ความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  เรื่อง  เศรษฐศาสตรนารู  สําหรับนักเรียนกลุมเปาหมายช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน ฝายประถมศึกษา (ศึกษาศาสตร) จํานวน 38 คน 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย  1)  ชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  2)  
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  3)  แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห 4) แบบสํารวจความคิดเห็นของ
นักเรียนที่ตอชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  ผลการศึกษาพบวา    การเรียนดวยชุดการ
สรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  ทําใหนักเรียนมีคะแนนทักษะการคิดวิเคราะหเฉลี่ยรอยละ 84.40  
ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ต้ังไว  คือรอยละ  80  และนักเรียนจํานวนรอยละ 81.58 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด มี
คะแนนผานเกณฑที่กําหนด ในดานความคิดเห็นของนักเรียนทั้ง 3  ดาน  พบวา  1)  ดานคุณลักษณะของชุด
การสรางความรูชวยสนับสนุนการสรางความรูของนักเรียน  ชุดสรางความรูมีสีสัน นาสนใจ ตัวอักษรนาอาน 
จัดเปนหมวดหมู ชัดเจน  2)  ดานเน้ือหาในการเรียนรู  มีความทันสมัยและทันตอเหตุการณ  กะทัดรัด  งายตอ
การทํางานและความเขาใจ  3)  ดานการออกแบบสิ่งแวดลอมทางการเรียนรู  ชวยสงเสริมใหนักเรียนไดเสาะ
แสวงหาความรูอยางกระตือรือรน  ไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในมุมมองที่หลากหลายและสามารถสรางความรู
ดวยตนเอง 
คําสําคัญ: ทักษะการคิดวิเคราะห, ชุดสรางความรู, ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง, เศรษฐศาสตรนารู 
 

Abstract 
 The objective of this research is to study the analytical thinking skill of Grade 6 students 

using constructivist  learning  environments set for 38 students.  Research tools used in this 

research included 1) the constructivist  learning  environments Set 2) an achievement  test 3) 

an analytical thinking skill test and 4)  a student questionnaire.  Findings : 81. 58 percent of 

students passed the criterion score in  analytical thinking skills test . The average score of 
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analytical  thinking skill was  84. 40 percent .  In the part of  students’ opinion, Found that 1) 
the characteristics of constructivist  learning  environments  set help to support  the students’ 
knowledge,.  It is colorful, interesting and  classified  2)  the content of learning;it isupdated, 
compacted, and easy to learning, 3) the design of learning environments; encourage students 
to seek knowledge enthusiastically, exchange views on a wide perspective and can creatthe 
knowledge by themeselves. 
Keywords: Analytical Thinking Skills, Sufficiency Economy, Constructivist  Learning  Environments 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 สภาพสังคมในปจจุบัน มีความเจริญกาวหนา สังคมเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาประชากรเปลี่ยนวิถีชีวิต
จากชนบทมาสูเมือง ต้ังแตแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่8 (พ.ศ.2540-2544)  เปนตนมา 
ประเทศไทยไดใหความสําคัญกับการพัฒนาคนโดยเนนพัฒนาแบบองครวมที่มี“คนเปนศูนยกลางการพัฒนา” 
และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสงัคมแหงชาติ  ฉบับที่ 9 (พ.ศ. 2545-2549) ไดยึดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง  
เปนปรัชญานําทางในการพัฒนาและบรหิารประเทศ  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ. 
2550 - 2554) ก็ยึดคนเปนศูนยกลางของการพัฒนา  และยึดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  เปนปรัชญานํา
ทางในการพัฒนาและบริหารประเทศเพื่อสรางความสมดุล  และภูมิคุมกัน มุงพัฒนาสูสังคมที่มีความสุขอยาง
ย่ังยืน  เศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเพื่อเปนแนวทางใหพสกนิกร
ชาวไทยดํารงชีวิตแบบพออยูพอกิน  ไมฟุมเฟอย กระทรวงศึกษาธิการซึ่งมีภารกิจในการจัดการศึกษาเพื่อ
พัฒนาคน  จึงไดนําแนวพระราชดํารัสเศรษฐกิจพอเพียงโดยบูรณาการหลักการเขากับหลักสูตรการสอน ซึ่ง
สอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และฉบับเพิ่มเติม พ.ศ. 2545 ที่ไดกําหนดให
การศึกษาเปนกระบวนการเรยีนรู เพื่อความเจริญงอกงามของบคุคลและสังคม โดยการถายทอดความรู การฝก 
การอบรม การสรางองคความรูอันเกิดจากการจัดสภาพแวดลอมการเรียนรู การจัดกิจกรรมการเรียนรูจาก
ประสบการณจริง ฝกปฏิบัติใหสามารถทําได คิดเปน แกปญหาเปนเพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดทุกที ่ทุก
เวลา ดังน้ัน ภารกิจสําคัญที่สุดของรัฐจึงอยูที่การปรับเปลี่ยนวิธีการจัดการศึกษาที่เนนการสรางคนในชาติให
เปนทั้งผูบริโภค และผูสรางความรู ตลอดจนพัฒนาทักษะที่จําเปนที่มีความสามารถกาวเขาสังคมโลกยุคใหม
อยางมั่นคง ซึ่งเปาหมายหลักดังกลาวนํามาซึ่งแนวการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญติัการศึกษาแหงชาติพ.ศ. 
2542 มาตรา 6 มาตรา 7 และมาตรา 8 ไดกําหนดหลักการสําคัญในการจัดการศึกษาของชาติไววา ตองเปนไป
เพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งทางรางกายและจิตใจ สติปญญา ความรูที่เปนการพัฒนาทั้งสาระ
และกระบวนการเรียนรู ใหเปนไปอยางตอเน่ือง สามารถเรียนรูไดดวยตนเอง  มีความคิดริเริ่มสรางสรรค  ใฝรู
และเปนการศึกษาตลอดชีวิต (สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา, 2550) และจาก
มาตรา 22  กําหนดไววาการจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเอง
ไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุดกระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตาม
ธรรมชาติ  และเต็มตามศักยภาพฉะน้ันครูผูสอนจะตองเปลี่ยนแปลงบทบาทจากการเปนผูช้ีนํา ผูถายทอด
ความรูไปเปนผูชวยเหลือสงเสริมและสนับสนุนผูเรียนรวมทั้งออกแบบเน้ือหาสาระและกิจกรรมที่สอดคลองกบั
ความสนใจ   ความถนัดของผูเรียน  และความแตกตางระหวางบุคคล  รวมทั้งใหฝกทักษะกระบวนการคิดการ
จัดการ  การเผชิญสถานการณ  และการนําความรูมาใชในการปองกนัและการแกปญหา  ผูสอนและผูเรียนอาจ
เรียนรูไปพรอมกันจากสือ่  และแหลงวิทยาการประเภทตางๆ จัดการเรยีนรูใหเกิดข้ึนไดทุกเวลาทกุสถานที่  ซึ่ง
แนวการจัดการเรียนรูที่สอดคลองคือ การจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต  ที่เช่ือวาการเรียนรู
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เปนกระบวนการที่เกิดข้ึนภายในของผูเรียน โดยผูเรียนเปนผูสรางองคความรูจากความสัมพันธระหวางสิ่งทีพ่บ
เห็นกับความรูความเขาใจเดิมที่มีมากอนโดยพยายามนําความเขาใจเกี่ยวกับเหตุการณและปรากฏการณที่ตน
พบมาสรางเปนโครงสรางทางปญญา  หรือที่เรียกวาสกีมา (Schema)  และคอนสตรัคติวิสตยังเช่ือวาการ
เรียนรูเปนกระบวนการสรางมากกวาการรับความรู  และเปาหมายของการสอนจะสนับสนุนการสรางมากกวา
ความพยายามในการถายทอดความรู  ดังน้ันคอนสตรัคติวิสตจะมุงเนนการสรางความรูใหมอยางเหมาะสมของ
แตละบุคคล [9]ซึ่งผูเรียนจะเกิดการเรียนรูจากการมีปฏิสัมพันธโดยอาศัยประสบการณและความรูใหมจาก
แหลงความรูตางๆที่มีอยูรอบตัว หลักการหรือทฤษฎีคอนสตัคติวิสตไดถูกนํามาใชมากข้ึน เพื่อสงเสริมการจัด
กิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนผูลงมือกระทําการสรางความรูดวยตนเองและมีครูผูสอนทําหนาที่จัด
สภาพแวดลอมใหเหมาะสมกับการเรียนรูของผูเรียน (กรมวิชาการ, 2543) และยังพบวาทําใหผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของผูเรียนเพิ่มมากข้ึนเมื่อมีการใชกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต (อิศรา กานจักร, 
2547) 
 จากสภาพการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน  (ศึกษาศาสตร)
ระดับประถม ยูนิทเอฟ (ช้ันประถมศึกษาปที่ 6) ที่ผานมา มีการจัดการเรียนการสอนที่หลากหลาย เนนการ
จัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  เปนไปตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542 แกไข
เพิ่มเติม 2545 เพื่อใหสามารถพัฒนานักเรียนไดเต็มตามศักยภาพ ซึ่งผลการสอบที่ผานมา พบวา นักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิสูงกวาคาเฉลี่ยของประเทศ ซึ่งดูไดจาก รายงานผลการทดสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน (O-NET) ชวง
ช้ันที่ 2 (ช้ันประถมศึกษาปที่ 6)  ปการศึกษา  2553  พบวานักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน  ได
คะแนนสอบในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม คิดเปนเฉลี่ย 59.26 คะแนน โดย
คะแนนเฉลี่ยของประเทศอยูที่ 47.07 คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน  (สถาบันทดสอบทางการศึกษา
แหงชาติ, 2553)สวนคะแนนการอานคิดวิเคราะหเขียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6  ปการศึกษา 2554 
ภาคเรียนที่ 1 คิดเปนคะแนนเฉลี่ย 65.32 คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน (งานทะเบียนโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยขอนแกน, 2554)  จากคะแนนทั้งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และคะแนนการอาน คิด วิเคราะห
เขียนน้ัน แมจะเปนคะแนนที่นาพึงพอใจ แตก็ยังเปนคะแนนที่ยังไมสูงมากนัก ผูวิจัยจึงสนใจที่อยากจะพัฒนา
นักเรียนทั้งดานผลสัมฤทธ์ิและการคิดวิเคราะหใหสูงข้ึน ซึ่งจะสอดคลองกับวัตถุประสงคของโรงเรียนที่กลาวไว
วา โรงเรียนสาธิตฯเปนโรงเรียนที่เปนผูนําทางดานนวัตกรรมการเรียนการสอน และเปน lab school เพื่อ
คิดคนวิธีการสอนใหมๆ  เพื่อพัฒนาใหนักเรียนใหเปนผูที่มีความสมบูรณ ทั้งทางดานรางกาย และจิตใจ และ
พัฒนานักเรียนใหเต็มตามศักยภาพของตนเองจากเหตุผลขางตน  ผูวิจัยไดเห็นถึงความใสใจขององคกรตาง ๆ  
ที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษา ในการพัฒนาคุณภาพของนักเรียนใหมีคุณลักษณะตรงตามที่หลักสูตรกําหนด 
อีกทั้งผูวิจัยยังตระหนักถึง ความจําเปนที่จะตองสรางนวัตกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพของผูเรียนใหเกิด
การเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพเพิ่มข้ึน และสอดคลองกับบริบทสังคมไทย อันจะกอใหเกิดการพัฒนาคนอยาง
สมดุลและย่ังยืน ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาผลของชุดสรางความรูที่บูรณาการแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดย
สรางบนพื้นฐานทฤษฎีคอนสตัคติวิสตเพื่อจะนําผลการวิจัยในครั้งน้ีไปเปนแนวทางในการพัฒนา สงเสริม และ
สนับสนุนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีประสทิธิภาพและเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียน  
อีกทั้งยังสอดคลองกับแนวทางปฏิรูปการเรียนรูตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  ที่เนนการ
จัดการเรียนรูแบบเนนผูเรียนเปนสําคัญใหผูเรียนรูจักคิด  รูจักทํา  รูจักแกปญหาเปน  ตลอดจนสามารถเรียนรู
ไดตลอดชีวิต 
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วัตถุประสงคการวิจัย  

  เพื่อศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 เมื่อเรียนดวย ชุดสรางความรู

ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivist  Theory)   
 

วิธีดําเนินการวิจัย  
1. กลุมเปาหมาย เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่   6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน 
(ศึกษาศาสตร) ระดับประถมยูนิทเอฟ 1 กลุม 1 จํานวน 38 คน  
2. รูปแบบการวิจัย   เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi – Experimental Design)  โดยใชการวิจัยแบบ  
One –Shot  Case Study   
3.  ตัวแปรท่ีศึกษา ทักษะการคิดวิเคราะห  และความคิดเห็นของนักเรียนตอชุดสรางความรูตามแนว

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  (Constructivist  Theory)  
4.  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
     4.1  ชุดสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเรื่อง เศรษฐศาสตรนารู กลุมสาระการเรียนรู 

สังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม  จํานวน  6 เรื่อง เรื่องละ 10 ชุด  ดังน้ี  
เรื่องที่  1  เลือกใชสินคาอยางไรใหพอเพียง 
เรื่องที่  2  ผูบริโภคบนความพอดี 
เรื่องที่  3  ผูผลิตที่พอเพียง 
เรื่องที่  4  ออมเงินทําไม  ลงทุนอยางไรใหคุมคา 
เรื่องที่  5  ประเทศอยูได ประชาชนอยูดี ดวยภาษีของพวกเรา 
เรื่องที่  6  รวมกลุม รวมพลัง เกิดความพอเพียง  

 4.2  แผนการจัดการเรียนรูโดยชุดสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivist  
Theory)  จํานวน  6  แผน 
 4.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน  เรื่อง  เศรษฐศาสตรนารู  แบบปรนัยจํานวน  40  ขอ 
ที่ผูวิจัยสรางข้ึน 

 4.4  แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห เปนแบบทดสอบทั้งอัตนัย และปรนัย ที่ผูวิจัยสรางข้ึน  

  4.5 แบบสอบถามความคิดเห็นของผูเรียน ที่ผูวิจัยสรางข้ึน 

5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
ในการดําเนินการทดลองครั้งน้ี  ผูวิจัยมีข้ันตอนในการเก็บรวบรวมขอมูล  ดังน้ี 

 5.1  ผูวิจัยดําเนินการหาประสิทธิภาพของชุดสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเชิง
คุณภาพโดยเริ่มจากกลุม เล็ก นําขอมูลมาปรับปรุง แลวนําไปทดลองกับกลุมกลาง จากน้ันนําขอมูลมาปรบัปรงุ 
ตามคําแนะนําของcoaching เพื่อทําการทดลองกับกลุมเปาหมาย 
 5.2  ดําเนินการสอนกลุมเปาหมาย  โดยใชชุดสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ที่ผาน
การหาประสิทธิภาพแลว 
 5.3  ระหวางดําเนินการสอน  ผูสอนบันทึกพฤติกรรมของผูเรียนโดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมของ
ผูเรียนและบันทึกขอมูลในขณะดําเนินการสอนโดยผูชวยวิจัย 
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 5.4  หลังจากเสร็จสิ้นการสอนทุกครั้ง  ผูสอนบันทึกผลการประเมินนักเรียนและการประเมิน
ตนเอง  เพื่อนําผลไปทําการสะทอนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูพรอมทั้งทําการแกไขปรับปรุงและพัฒนา  
โดยบันทึกไวในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 5.5  เมื่อสอนครบทั้ง 6 แผนแลว  ผูวิจัยทําการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดวยแบบวัด
ผลสัมฤทธ์ิ จํานวน 40 ขอ วัดทักษะการคิดวิเคราะห  และแบบสอบถามความคิดเห็นของผูเรียน 
 5.6  นําคะแนนที่ไดไปทําการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 

6.  การวิเคราะหขอมูล 
การวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการวิจัยครั้งน้ี  ประกอบดวยการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมารณและเชิง

คุณภาพ  โดยผูวิจัยจะนําเสนอการวิเคราะหขอมูลตามตัวแปรที่ศึกษาดังน้ี 
6.1  ทักษะการคิดวิเคราะหวิเคราะห,ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนขอมูลเชิงปริมาณของคะแนนการ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเปนแบบปรนัย  โดยการหาคาเฉลี่ย (�ത)  และคารอยละ  คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  (S.D)  และ เปรียบเทียบกับเกณฑที่กําหนด 
 6.2  ความคิดเห็นของนักเรียนวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพที่ไดจากแบบสํารวจความคิดเห็น  ซึ่ง
เปนแบบสํารวจความคิดเห็นแบบปลายเปด  วิเคราะหโดยการสรุปและตีความ  เพื่อศึกษาถึงความคิดเห็นของ
นักเรียนเกี่ยวกับการเรียนดวยชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  เรื่อง เศรษฐศาสตรนารู 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6  
 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
สรุปผลการวิจัย 

 จากการศึกษาผลการเรียนรูดวยชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  เรื่อง  

เศรษฐศาสตรนารู สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6  ผลการศึกษาสามารถสรุปไดดังน้ี 

 1.  คะแนนวัดทักษะการคิดวิเคราะห  

 ผูเรียนมีคะแนนทักษะการคิดวิเคราะหคิดเปนรอยละ  84.40  ซึ่งผานเกณฑความรูที่กําหนดไวคือ  

รอยละ  80  ซึ่งจากผลการวัดทักษะการคิดวิเคราะหแสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนการสอนดวยชุดการสราง

ความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  เรื่อง  เศรษฐศาสตรนารูสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6  

สามารถทําใหผูเรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะหไดจริงและผานเกณฑรอบรูที่กําหนดไว 

2.  ผลท่ีไดจากแบบสํารวจความคิดเห็น 
 2.1  ดานคุณลักษณะของชุดการสรางความรู  พบวา  ดานคุณลักษณะของชุดการสรางความรูมี
การออกแบบรูปแบบของสื่อและสญัลักษณ  ที่ชวยใหผูเรียนในการคนหาสารสนเทศไดงาย  และตรงตามความ
ตองการ  การจัดองคประกอบมีความเหมาะสม  สะดุดตา  นาสนใจ  และชวยสงเสริมการเรียนรู  นักเรียนได
สรางความรูดวยการคนหาคําตอบ  (Discovery) ดวยตนเอง  นักเรียนมีอิสระในการเรียนรู  เลือกคนควาตาม
ความสนใจ  สรางองคความรูใหม  ทําใหนักเรียนมีกระบวนการเรยีนรูทีดี่ข้ึน  และพัฒนาทักษะในกระบวนการ
คิดการแกปญหาหรือคนหาคําตอบดวยตนเอง 
 2.2  ดานเน้ือหาในการเรียนรู  พบวา  นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับเน้ือหาการเรียนรู  

สารสนเทศสามารถนําไปใชในการแกปญหาได  มีปริมาณที่เพียงพอตอการคนหาคําตอบสารสนเทศมีความ



   วารสารศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยขอนแกน   51 

 

ปที่
 3

9 
ฉบ

ับที่
 3 

กร
กฎ

าค
ม 

– 
กัน

ยา
ยน

 2
55

9 

ทันสมัยและทันตอเหตุการณปจจุบัน  ทําใหเกิดความเขาใจในเน้ือหา  เน้ือหามีความกะทัดรัด  เปนลําดับ

ข้ันตอนและงายตอการทําความเขาใจ 

 2.3  ดานการออกแบบตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  พบวา  สถานการณที่เปนปญหา  
(Problem  Base)  ชักนําเขาสูบริบทการเรยีนรูและกระตุนใหคนหาคําตอบอยางตอเน่ือง  การเข่ือมโยงเน้ือหา
ในบทเรียนและสถานการณปญหาที่มีบริบทใกลเคียงกับชีวิตจริงของนักเรียน  ฐานการชวยเหลือชวยให
นักเรียนสามารถคิดแกปญหาได  การเรียนการสอนโดยแบงกลุมนักเรียนใหสมาชิกในกลุมไดปรึกษากัน  
ซักถาม พูดคุย  แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในมุมมองที่หลากหลาย  การใหคําแนะนําของผูฝกสอน  (Coaching)  
สามารถสื่อสารและใหขอมูลเพื่อกระตุนใหผูเรียนคิดคนหาคําตอบรวมถึงกระทาํภารกิจการเรียนรูอยางตอเน่ือง
และกระตือรือรน 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ผูเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนคิดเปนรอยละ  87.10  ซึ่งผานเกณฑความรูที่กําหนดไวคือ 
รอยละ 80  จากคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนการสอนดวยชุดการสราง
ความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  เรื่อง  เศรษฐศาสตรนารูสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6  
สามารถทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดจริงและผานเกณฑรอบรูที่กําหนดไว 
 

อภิปรายผลการวิจัย  
1. คะแนนวัดทักษะการคิดวิเคราะห จากการศึกษาเกี่ยวกับคะแนนทักษะการคิดวิเคราะห จากชุดการ

สรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เรื่อง เศรษฐศาสตรนารู สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 
เมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ยสถิติพื้นฐานที่แสดงคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบพบวาผูเรียนมีคะแนนทักษะการคิด
วิเคราะหเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 84.40 ซึ่งผานเกณฑความรูที่ต้ังไวคือรอยละ 80 น่ันแสดงวาวิธีการเรียนจากชุด
การสรางความรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต เปนวิธีการหน่ึงที่ชวยสนับสนุนการเรียนของผูเรียนมีคะแนนทักษะ
การคิดวิเคราะหของนักเรียนผานเกณฑที่กําหนดไว ซึ่งประกอบดวยสถานการณที่เปนปญหา (Proplem Base 
Learning) ชวยกระตุนผูเรียนใหเกิดความขัดแยงทางปญญา และบริบทที่ผูเรียนรูสึกวาเปนสวนหน่ึงของ
สถานการณปญหาน้ัน และตองแกไขใหสําเร็จ สงผลใหเกิดความกระตือรือรนในการแกปญหาได สามารถสราง
ความรูไดดวยตนเองและฝงการเรียนรูลงในประสบการณทางสงัคม โดยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกันเรยีนรู  
(Collaborative Learning) การอภิปรายเพื่อปรับขยายแนวคิด การรับฟงความคิดเห็นของผูอื่นชวยแลวนํามา
ขยายความคิดของตนเอง ซึ่งสิ่งเหลาน้ีชวยใหเกิดแนวคิด มุมมองการเรียนรู และความคิดรวบยอด ทําใหเขาใจ
ไดดีมากข้ึนกวาการเรียนรูดวยตนเอง รวมทั้งการไดศึกษาเพิ่มเติมจากธนาคารความรูและมีฐานการชวยเหลือ 
การใหแนะนําจากครู และการรวมมือรวมใจกันในกลุม สงผลใหทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนดีข้ึนและ
ผานเกณฑที่กําหนดไว ซึ่งสอดคลองแนวคิดของเพียเจต (Piaget, อางถึงในฉันทยา  สัตยซื่อ, 2552)  กลาววา  
การเรียนรูที่ เปนผลจากกระบวนการทํางานที่ผูเรียนประสบปญหาที่ตองการศึกษาต้ังแตข้ันแรกของ
กระบวนการเรียนรูโดยใชปญหาเปนตัวกระตุนใหเกิดความสนใจ  เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูทั้งในดานวิธีการ
คิดและการใชทักษะเชิงเหตุผล  ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามเปาหมาย และพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 
และทฤษฎี Constructivism  เปนกระบวนการที่นักเรียนจะตองสืบคนเสาะหา สํารวจตรวจสอบ และคนควา
ดวยวิธีการตางๆ จนทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจและเกิดการรับรูความรูน้ันอยางมีความหมาย และสามารถ
สรางองคความรูไดดวยตนเอง (Szesze, 2001 อางถึงใน สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 
2548) 
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2. ผลที่ไดจากแบบสํารวจความคิดเห็น จากการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน  จากการวิเคราะห
แบบสํารวจความคิดเห็นแสดงใหเห็นวานักเรียนมีความคิดสอดคลองในทุกๆ ดาน  ไดแก ดานคุณลักษณะของ
ชุดการสรางความรู ดานเน้ือหาการเรียนรู  ดานการออกแบบสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูตามแนวทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสต เรื่อง  เศรษฐศาสตรนารู สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6  โดยในดานคุณลักษณะของ
ชุดการสรางความรู ผูเรียนมีความคิดเห็นวามีการออกแบบสื่อและสัญลักษณที่ชวยใหผูเรียนคนหาสารสนเทศ
ไดงายและตรงกับความตองการ  มีการออกแบบที่มีสีสันสะดุดตา นาสนใจ ตัวอักษรขนาดพอดีอานแลวเขาใจ
งาย  และยังมีภาพประกอบที่ชวยสงเสริมใหเขาใจมากข้ึน  ดานเน้ือหาการเรียนรู ผูเรียนมีความคิดเห็นในดาน
เน้ือหาการเรียนรูวา สารสนเทศที่จัดไวสามารถนําไปแกสถานการณปญหาเพียงพอในการศึกษาคนควาหา
ขอมูล เน้ือหามีลําดับข้ันตอนและงายตอความเขาใจ  ทําใหเกิดความเขาใจมีทั้งภาพและอธิบายประกอบมี
ความทันสมัยทันเหตุการณปจจุบัน  ใกลเคียงกับบริบทชีวิตจริง  และในดานการออกแบบสิ่งแวดลอมทางการ
เรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  ผูเรียนมีความคิดเห็นวา  สถานการณปญหาชักนําใหเขาสูบริบทการ
เรียนรูและกระตุนใหคนหาคําตอบอยางตอเน่ืองรูสึกเหมือนเปนสวนหน่ึงของสถานการณปญหา  กระตุนให
ผูเรียนเช่ือมโยงประสบการณและทักษะที่เกี่ยวของกับการแกปญหาไปใชในเหตุการณจริง มีแหลงเรียนรู
สนับสนุนขอมูลสารสนเทศ  มีคุณลักษณะของสื่อที่หลากหลาย  ผูสอนสามารถสื่อสารและใหขอมูลเพือ่กระตุน
ใหผูเรียนคนหาคําตอบ  มีฐานความชวยเหลือชวยใหผูเรียนคิดแกปญหา ควบคุมการเรียนรูดวยตนเอง  และ
การเรียนโดยการแบงกลุม  ทําใหสมาชิกไดปรึกษา  ซักถาม  พูดคุย  แลกเปลี่ยนความคิดเห็น  คนหาคําตอบ
ดวยตนเอง  ไดแสดงความคิดเห็นในการเรียนและการสรางความรูอยางทั่วถึง  ผูเรียนทุกคนมีสวนรวมในการ
เรียนรู  โดยไดลงมือกระทําจากชุดการสรางความรูอยางเทาเทียมกัน  และมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนในกลุม  ซึ่ง
สอดคลองกับการศึกษาของรุงลาวัลย  จันทรรวงทอง  (2548), ณัฐพงษ สุนทโรทก (2548),  สุพรรษา  วงษ
กัลยา  (2549)  ที่ศึกษาเกี่ยวกับความคิดเห็นของนักเรียนที่เรียนดวยชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต  และมีผลการศึกษาที่สอดคลองกันซึ่งพบวา  ความคิดเห็นของนักเรียนในดานคุณลักษณะของชุด
การสรางความรู  ชวยใหนักเรียนคนหาสารสนเทศไดงาย  ตรงตามความตองการและสงเสริมการเรียนรูของ
นักเรียน  ดานเน้ือหาในการเรียนรู  สนับสนุนใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  ขยายมุมมองที่
หลากหลายดานสิ่งแวดลอมทางการเรียนรู  นักเรียนไดเสาะแสวงหาความรูดวยความกระตือรือรน  และเปด
โอกาสใหนักเรียนไดเกิดการสรางความรูดวยตนเอง 
 จากการสํารวจความคิดเห็นดังกลาวขางตน  จะพบวานักเรียนมีความคิดเห็นตอการเรียนดวยชุดการ
สรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  เรื่อง  เศรษฐศาสตรนารู สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6   
สงผลตอการเรียนรูของนักเรียน  และนักเรียนเกิดทัศนคติที่ดีตอกิจกรรมการเรียนรู  สอดคลองกับทฤษฎีและ
หลักการตางๆ  ของแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนจากการศึกษาเกี่ยวกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูจากชุดการสรางความรูตาม
แนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  เรื่อง  เศรษฐศาสตรนารู สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6   เมื่อพิจารณา
จากคาเฉลี่ยสถิติพื้นฐานที่แสดงคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบพบวาผูเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมี
คะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ  87.10  ซึ่งผานเกณฑความรูที่ต้ังไวคือรอยละ  80  น่ันแสดงวาวิธีการเรียนจากชุด
การสรางความรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตเปนวิธีการหน่ึงที่ชวยสนับสนุนการเรียนของผูเรียนใหดีข้ึนและสงผล
ถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของผูเรียนผานเกณฑที่กําหนดไว  สอดคลองกับการศึกษาของ    รุงลาวัลย  จันทรร
วงทอง  (2548),  ณัฐพงษ  สุนทโรทก  (2548),  สุพรรษา  วงษกัลยา  (2549)  ที่ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการ
เรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต ที่พบวา การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตที่เนนใหนักเรียนเผชิญกับ
ปญหา  นักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง  ทําใหนักเรียนมีความสุขสนุกสนานกับการออกแบบการจัดการเรียนรูที่
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เนนใหผูเรียนไดคิด  ไดสรางความรูข้ึนมาดวยตนเองที่ประยุกตโดยนําหลักการทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเชิง
ปญญา  และทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเชิงสังคม  มาเปนหลักการพื้นฐานในการออกแบบ  ซึ่งมีการออกแบบการ
จัดการเรียนรูประกอบดวย  (1) สถานการณปญหา  (Problem Based)  (2)  แหลงการเรียนรู  (Resource)  
(3)  ฐานการชวยเหลือ  (Scaffolding)  (4)  การรวมกันแกปญหา  (Collaborative)  (5)  การโคช  
(Coaching)  ผนวกกับคุณลักษณะของสื่อที่ชวยสงผลตอวิธีการเรียนรูของผูเรียนและชวยสรางความรู  จัด
กระทํากับความคิดของนักเรียน  ทั้งยังสงผลตอวิธีการเรียนรูของผูเรียนจากการแกปญหาหรือสถานการณที่
ขัดแยงกับความรูเดิมหรือเกิดการปรับขยายโครงสรางความรูเดิมเปนโครงสรางความรูใหม  นอกจากน้ี
คุณลักษณะของสื่อที่ชวยในการปูพื้นฐานและขยายความคิดของผูเรียน  สงผลตอความรูความเขาใจของผูเรียน  
ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ  Jean Piaget  ที่เช่ือวาถานักเรียนถูกกระตุนดวยปญหาที่กอใหเกิดความขัดแยง
ทางปญญา  (Cognitive conflict)  หรือที่เรียกวาการเกิดเสียสมดุลทางปญญา  (Disequilibrium)  นักเรียน
จะตองปรับโครงสรางทางปญญาใหเขาสูสภาวะสมดุลโดยวิธีการดูดซึมและการปรับเปลี่ยนโครงสรางทาง
ปญญาสําหรับบางสถานการณที่นักเรียนไมสามารถแกปญหาดวยตนเองไมไดจะตองไดรับการชวยเหลือจาก
ผูชวย (Coaching)  ที่คอยใหคําแนะนําตอการทํากิจกรรมอยางใดอยางหน่ึง  เพื่อใหเกิดความเขาใจ  การ
วางแผน  หรือการแกปญหาน้ันได   นอกจากน้ีนักเรียนยังไดรับความชวยเหลือจากฐานชวยเหลือ  
(Scaffolding)  ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีพัฒนาการเชาวปญญาของ  Lev Vygotsky  ซึ่งมีแนวคิดที่วาปฏิสัมพันธ
ทางสังคมมีบทบาทสําคัญในการพัฒนาดานพุทธิปญญารวมทั้งแนวคิดที่เกี่ยวกับศักยภาพในการพัฒนาดาน
พุทธิปญญาที่อาจมีขอจํากัดเกี่ยวกับชวงของพฒันาการที่วา Zone of Proximal Development ถาผูเรียนอยู
ตํ่ากวา Zone of Proximal Development  จําเปนจะตองไดรับความชวยเหลือที่เรียกวา  Scaffolding 
ปฏิสัมพันธทางสังคมที่  Vygotsky  เนนวาสังคมและวัฒนธรรมมีอิทธิพลตอการพฒันาเชาวปญญาของมนุษยที่
ไดจากความคิดเห็นของนักเรียน  พรอมทั้งหลักทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตน้ันสงผลใหนักเรยีนเกิดการเรียนรูไดจรงิ 
 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 1.  ควรมีการออกแบบและพัฒนาชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตในเน้ือหาอื่น  
เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูในเน้ือหาบทเรียนที่หลากหลายตอไป 

2.  ควรใหเวลานักเรียนเต็มที่ในการศึกษา  สถานการณปญหาบางสถานการณควรมีความยืดหยุนใน
เรื่องของเวลาในการศึกษาสถานการณและการทําภารกิจ  เพื่อใหผูเรียนปฏิบัติภารกิจไดเสร็จทันเวลา 
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