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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดประสงค เพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อ
การสื่อสารดวยนวัตกรรมการศึกษาช้ันเรียน ซึ่งเปนวิจัยเชิงคุณภาพ กลุมเปาหมายเปนนักศึกษาช้ันปที่ 4 
สาขาวิชาภาษาอังกฤษ จํานวน 3 คน ใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชในการศึกษาประกอบดวย 
แผนการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารจํานวน 6 แผน เครื่องบันทึกเสียง 
เครื่องบันทึกวีดีทัศน กลองบันทึกภาพน่ิง แบบบันทึกกิจกรรม การวิเคราะหขอมูลเปนการวิเคราะหโพรโทคอล
โดยการเขียนเชิงพรรณนาเชิงคุณภาพตามข้ันตอนการศึกษาช้ันเรียน 
 ผลการวิจัยพบวา ในข้ันวางแผนการจัดการเรียนรูรวมกันน้ัน ผูวิจัยและนักศึกษาครูไดกําหนด
วัตถุประสงคใหสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูและจุดประสงคเชิงพฤติกรรมโดยเขียนครอบคลุมทั้ง 3 ดาน 
(KPA) จากน้ันไดออกแบบแผนการจัดการเรียนรูตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารทั้งหมด 5 
ข้ันตอน เนนการออกแบบกิจกรรมที่หลากหลายทั้งกลุมและเด่ียว ไดแก Jigsaw activity, Whispering game, 
RRWP เกมเปดแผนปาย เกมจับคู สรางบทสนทนาดวยตนเอง แสดงบทบาทสมมติ ซึ่งกิจกรรมที่นํามาใชใน
การจัดการเรียนรูเนนการฝกและการใชทักษะทางภาษาอังกฤษ ทั้ง 4 ทักษะ ไดแก ฟง พูด อาน เขียน ในแต
ละแผนการจัดการเรียนรูไดกําหนดใหนักเรียนไดใชทุกทักษะ อีกทั้งผูวิจัยและนักศึกษาครูไดรวมกันตัดสินใจ
เลือกใชสื่อ วัสดุ อุปกรณตางๆ สําหรับการจัดการเรียนการสอน จากการที่ผูวิจัยและนักศึกษาครูไดวางแผน
รวมกันจึงทําใหแผนการจัดการเรียนรูมีความสมบูรณ นักศึกษาครูมีความมั่นใจข้ึน กลาคิด กลาพูดแสดงความ
คิดเห็น สวนข้ันการสังเกตการสอนรวมกัน เปนการนําแผนการจัดการเรียนรูที่วางแผนรวมกันไปใชในช้ันเรียน
จริง โดยเปาหมายสําคัญของการสงัเกต คือ กระบวนการจัดการเรียนรูภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพือ่
การสื่อสารของกลุมเปาหมายเปนไปตามแผนและจุดประสงคมากนอยเพียงใดซึ่งผลที่ไดก็คือทําใหทราบถึง
จุดเดนจุดดอยของการเรียนการสอนที่วางแผนไว ที่สําคัญผลที่ไดจากการสังเกตการสอนรวมกันทุกแผนน้ัน
นําไปสูการปรับปรุงในแผนการจัดการเรียนรูครั้งตอไป สุดทายข้ันการสะทอนผลรวมกันเปนการสะทอนถึง
ประเด็นปญหาที่เกิดข้ึนระหวางการจัดการเรียนรูและแนวทางการแกไขปญหาในแผนการจัดการเรียนรูแตละ
แผนนํามาซึ่งการหาแนวทางในการแกไขปญหาที่เกิดข้ึนในแผนการจัดการเรียนรูตอๆ ไป ซึ่งกระบวนการ
ดังกลาวน้ีทําใหแผนการจัดการเรียนรู และกระบวนการจัดการเรียนรูมีขอบกพรองนอยกวาการวางแผนการ
จัดการเรียนรูและการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนโดยผูสอนเพียงคนเดียว 
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1 Corresponding author  Tel.: 09-5653-9333 
  E-mail address: aummarapornenged@gmail.com 



   วารสารศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยขอนแกน   61 
 

ปท
ี่ 4

0 
ฉบ

ับท
ี่ 1
 ม

กร
าค

ม 
– 

มีน
าค

ม 
25

60
 

Abstract 
 The purpose of this research was to study of English instructional management based 
on communicative language teaching using lesson study innovation which is qualitative 
research. The target group consisted of three fourth-year students during the second semester 
of the 2015 academic year studying in English Instructional Management 2 was purposively 
selected.  The research instruments consisted of 6 lesson plans based on Communicative 
Language Teaching, video recorded, camera, and observation form.  The data were analyzed 
by protocol analyzing. 
The findings; 
 Firstly, planning step; a researcher and three students, created six lesson plans based 
on Communicative Language Teaching.  They discussed and shared the ideas, created the 
learning objectives related with learning standard and behavior learning objectives (KPA). Next, 
they designed the learning process based on five steps of Communicative Language Teaching 
which focuses on the various activities both individual and group work such as jigsaw activity, 
whispering game, matching game, conservation, role play, etc. These activities were created in 
learning process covered in four skills; listening, speaking, reading, and writing skills.  In 
additional, a researcher and three students made some decision to choose the interesting 
materials for instructional.  Therefore, when they planned, worked, thought & shared, helped 
together, they would have gotten the perfect lesson plans. Secondly, teaching and observation 
step; a researcher and target group observed a student who was teaching English on five steps 
of CLT. In fact, teaching process was the main point of the observation, this step’s results are 
the strengths and the weaknesses for the planning step.  On the other hands, the most 
important things were the result from the observation could be improving for the next lessons. 
Finally, reflection step; reflective lessons were reflected about the problem issues happening 
while students were teaching; they found the ways to solve those problems, also improve in 
the next lesson plans.  Therefore, the lesson plans and teaching processes have a less faults 
than planning and teaching alone. 
Keywords:  Communicative Language Teaching, Lesson Study Innovation 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
วัตถุประสงคสําคัญของการพัฒนาผูเรียนใหเปนบุคคลที่มีคุณภาพตามกรอบพระราชบัญญัติการศึกษา

แหงชาติ (ฉบับที่3) พุทธศักราช 2553 ไดกําหนดไวคือ การถายทอดความรู การฝก การอบรม การสืบสานทาง
วัฒนธรรม การสรางสรรคจรรโลง  ความกาวหนาทางวิชาการ การสรางองคความรูอันเกิดจากการจัด
สภาพแวดลอม สังคม การเรียนรูและปจจัยเกื้อหนุนใหบุคคลเรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2553) ซึ่งการที่จะสามารถพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตามวัตถุประสงค
ดังกลาวไดน้ัน นอกจากตองอาศัยครูผูสอนที่มีเจตคติตอวิชาชีพครูที่ดี มีแรงจูงใจในการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทาง
การศึกษาแลว จําเปนตองมีทักษะในการจัดการเรียนรูใหมๆ ในการพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพดวย  

 โดยเฉพาะในศตวรรษที่ 21 ซึ่งเปนยุคสมัยที่ครูควรมีทักษะและคุณลักษณะที่เหมาะสมกับผูเรียนที่
เปนเยาวชนในยุคใหมที่เติบโตมาพรอมกับความเปลี่ยนแปลงของโลกที่เปนไปอยางรวดเร็ว การจัดการศึกษา
จําเปนตองยึดหลักที่วาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได สืบเน่ืองกันน้ันกระบวนการจัด
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การศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ ซึ่งตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ไดกําหนดใหการจัดการเรียนรูเปนกระบวนการสําคัญในการนํา
หลักสูตรสูการปฏิบัติ ซึ่งการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ผูเรียนจะตองอาศัยกระบวนการเรียนรูที่
หลากหลายเปนเครื่องมือที่จะนําพาตนเองไปสูเปาหมายของหลักสูตร เชน กระบวนการเรียนรูแบบบูรณาการ 
กระบวนการสรางความรู กระบวนการคิด กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณและแกปญหา 
กระบวนการเรียนรูจากประสบการณจริง กระบวนการปฏิบั ติลงมือทําจริง กระบวนการจัดการ 
กระบวนการวิจัย กระบวนการเรียนรูของตนเอง กระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัย กระบวนการเหลาน้ีเปน
แนวทางในการจัดการเรียนรูที่ผูเรียนควรไดรับการฝกฝนพัฒนา เพราะจะสามารถชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
ไดดี และบรรลุเปาหมายของหลักสูตร ดังน้ัน ผูสอนจึงจําเปนตองศึกษาทําความเขาใจในกระบวนการเรียนรู
ตางๆ เพื่อใหสามารถเลือกใชในการจัดกระบวนการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551)  

อยางไรก็ตามแมวาพระราชบัญญัติการศึกษาและหลักสูตรแกนกลางจะกําหนดกระบวนการเรียนรูไว
อยางหลากหลายเพือ่จุดมุงหมายการจัดการศึกษาแกเยาวชนของชาติอยางมีประสทิธิภาพ กระน้ันกระบวนการ
เรียนการสอนในปจจุบันยังปฏิบัติการสอนไมเปนไปตามที่กําหนดไว โดยเฉพาะอยางย่ิงในการจัดการเรียนการ
สอนภาษาอังกฤษที่เปนปญหาและสงผลกระทบอยางมากตอกระบวนการเรียนรูภาษาอังกฤษของคนไทย 
ตัวอยางที่เห็นไดชัดก็คือ ครูผูสอนมักจะอานหนังสือใหนักเรียนฟงหน่ึงครั้ง หรืออานนําใหนักเรียนอานตาม 
หลังจากน้ันใหนักเรียนผลัดกันอาน ถานักเรียนอานผิดก็แกใหแลวก็ผานไป และผานไปเรื่อยๆ จนจบบท อีกทั้ง
ยังนําเอาหนังสือไวยากรณอังกฤษมาสอนใหนักเรยีนทําแบบฝกหัด เปนตน ซึ่งการสอนแบบน้ีมุงเนนการทองจาํ
เพื่อสอบมากกวาเนนใหผูเรียนแสวงหาความรูดวยตนเองไมสามารถทําใหผูเรียนพูดภาษาอังกฤษได (พฤกษะ
ศรี, 2554) ที่สําคัญยังสงผลใหคุณภาพการศึกษาไมเปนที่พอใจของสังคมดังจะเห็นไดจากผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนในวิชาหลักของระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน (O-Net) ไดแก ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร วิทยาศาสตร และ
สังคมศาสตร ยังมีคาเฉลี่ยต่ํากวารอยละ 50 (แผนพัฒนาการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ, 2555) 

วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารเปนวิธีที่นํามาใชในการจัดการเรียนรู ซึ่งวิธีการสอนน้ี
มุงเนนใหผูเรียนสามารถใชภาษาที่เรียนในการสื่อสาร อันไดแกการใชทักษะทั้ง 4 ดาน คือ ฟง พูด อาน เขียน 
โดยสามารถเลือกใชภาษาใหเหมาะกับบุคคลและสถานการณตางๆไดอยางเหมาะสมกับสภาพสังคม การเรียน
การสอนในแนวน้ีจึงเนนการทํากิจกรรมเพื่อฝกการใชภาษาที่ใกลเคียงสถานการณจริงใหมากที่สุด โดยฝกใน
ลักษณะทักษะสัมพันธ หรือทักษะรวมโดยผูสอนเปนผูนํากิจกรรมมาใหฝก เชน สรางสถานการณใหผูเรียนได
สนทนากันเอง ใหผูเรียนมีปฏิกิริยาโตตอบซึ่งกันและกัน การเรียนการสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการ
สื่อสารมีข้ันตอนสําคัญดังน้ีข้ันที่ 1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน (Warm up) มีจุดมุงหมายเพื่อใหนักเรียนเกิดความ
พรอมและอยากรูอยากเรียนในบทใหม  เน้ือหาจะเช่ือมโยงไปสูสาระสําคัญของบทน้ันๆ เมื่อครูผูสอนเห็นวา
นักเรียนมีความพรอม เกิดความสนุก และสนใจอยากเรียนแลว ก็เริ่มเรียนเน้ือหาตอไป กิจกรรมที่กําหนดไวใน
ข้ันน้ีมีหลากหลาย เชน เลนเกม ปริศนาคําทาย เพื่อทบทวนความรูที่เรียนมาแลว  ข้ันที่ 2 ข้ันนําเสนอ 
(Presentation) ในข้ันน้ีครูจะใหขอมูลทางภาษาแกนักเรียน มีการนําเสนอศัพทใหมเน้ือหาใหมใหเขาใจทั้ง
รูปแบบและความหมาย กิจกรรมที่กําหนดไวประกอบดวยการใหฟงเน้ือหาใหม ใหนักเรียนฝกพูดตาม ในข้ันน้ี
ครูเปนผูใหความรูทางภาษาที่ถูกตอง และเปนแบบอยางที่ถูกตองในการออกเสียง คือ Informant (ผูใหความรู) 
รูปแบบของภาษาจึงเนนที่ความถูกตอง (Accuracy) เปนหลัก ข้ันที่ 3 ข้ันฝก (Practice)  ในข้ันน้ีนักเรียนจะได
ฝกใชภาษาที่เรียนมาแลวในข้ันนําเสนอ โดยมีวัตถุประสงคใหนักเรียนใชภาษาไดถูกตอง ขณะเดียวกันก็เนน
เรื่องการใชภาษาใหคลองแคลว (Fluency) การฝกอาจจะฝกทั้งช้ัน เปนกลุม เปนคู หรือรายบุคคล ข้ันน้ีเปน
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โอกาสที่ครูจะแกไขขอผิดพลาดของนักเรียนในการใชภาษา ซึ่งการแกไขขอผิดพลาดน้ันควรทําหลังการฝกหาก
ทําระหวางที่นักเรียนกําลังลองผิดลองถูกอยูความมั่นใจที่จะใชภาษาใหคลองแคลวอาจลดลงได กิจกรรมที่
กําหนดไวในคูมือครูและแผนการจัดการเรียนรู มีทั้งในลักษณะที่กลาวมาน้ี และในลักษณะที่เปดโอกาสให
นักเรียนไดฝกอยางอิสระ ข้ันที่ 4 ข้ันการใชภาษา (Production)  มีจุดมุงหมายเพื่อใหนักเรียนนําคําหรือ
ประโยคที่ฝกมาแลวมาใชในสถานการณตางๆ ในรูปแบบกิจกรรมหลากหลาย เพื่อใหเกิดความคลองแคลว 
(Fluency) และเกิดความสนุกสนาน ในข้ันน้ีเปนข้ันที่เนนใหนักเรียนเปนผูทํากิจกรรม ครูคอยใหความ
ชวยเหลือ ถานักเรียนเกิดผิดพลาด อยาขัดจังหวะในทันทีทันใด ใหปลอยไปกอน เพื่อใหนักเรียนรูสึกสบายใจ
ในการเรียนแตละครั้ง กิจกรรมที่กําหนดไวมีหลากหลาย เชน การเลนเกม การทําช้ินงาน การทําแบบฝก การ
นําเสนอผลงาน ข้ันที่ 5 ข้ันสรุป (Wrap up) เปนข้ันสุดทายของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแตละช่ัวโมง 
จุดประสงคคือ เพื่อสรุปสิ่งที่ไดเรียนแลว กิจกรรมที่เสนอแนะไวอาจจะเปนการนําเสนอรายงานของกลุม ทํา
แบบฝกหัดเพื่อสรุปความรู หรือเลนเกมเพื่อทดสอบสิ่งที่เรียนมาแลว (สุมิตรา อังวัฒนกุล, 2537) 

เพื่อเรงแกไขปญหาที่เกิดข้ึนจึงควรมีการแสวงหากระบวนการเรียนรูใหมๆ สําหรับพัฒนากระบวนการ
เรียนการสอนภาษาอังกฤษใหมีประสิทธิภาพ ซึ่งนวัตกรรมการศึกษาช้ันเรียน (Lesson Study Innovation) 

เปนกระบวนการเรียนรูอยางหน่ึงที่มีความนาสนใจ โดยกระบวนการดังกลาวน้ี เปนกระบวนการเรียนรูที่
ปรับปรุงวิธีการสอนจากการทํางานรวมกับครูคนอื่นเพื่อตรวจสอบวิพากษเทคนิคการสอนของกันและกัน 
(Baba, 2007) จากการที่มีนักวิจัยไดทดลองนําการศึกษาช้ันเรียน (Lesson Study) มาใชในบริบทไทยมีผล
กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางมากตอหองเรยีน เชน ครูมีความเขาใจและมีความมั่นใจมากข้ึนเกี่ยวกับการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนในช้ันเรียนของตัวเอง มีการปรับเปลี่ยนวิธีการและแนวทางในการจัดการเรียนการ
สอนตามแนวทางที่ไดพัฒนาปรับปรุงจากกระบวนการศึกษาช้ันเรียน เกิดการสรางเครือขายและระบบการ
นิเทศภายในโรงเรียน สังเกตและสะทอนผลการสอนรวมกัน ครูมีโอกาสไดรวมกันสรางแผนการจัดการเรียนรู 
สังเกตช้ันเรียน และสะทอนผลรวมกันทุกครั้งหลังการสอน ครูมีการพูดคุยปรึกษาหารือกันมากข้ึนเกี่ยวกับ
แผนการจัดการเรียนรู ตัวกิจกรรม บทบาทของครูผูสอน พฤติกรรมการเรียนรูและแนวคิดของนักเรียนแตละ
คน ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการทํางาน รูจักทํางานรวมกัน กลาแสดงออกมากข้ึน พูดแสดงความ
คิดเห็นมากข้ึน กลาคิด กลาพูด ชอบที่จะทํากิจกรรม (ไมตรี อินทรประสิทธ์ิ, 2554)  และสามารถนํามา
ประยุกตใชใหเหมาะสมกับการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารซึ่งมุงเนนความสําคัญของตัวผูเรียนโดยมีการจัดลําดับ
การเรียนรูเปนข้ันตอนตามกระบวนการใชความคิดของผูเรียน โดยเริ่มจากการฟงไปสูการพูด การอาน การจับ
ใจความสําคัญ ทําความเขาใจ จดจําแลวนําสิ่งที่เรียนรูไปใช  

ดังน้ัน ผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษาผลการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการ
สื่อสารดวยนวัตกรรมการศึกษาช้ันเรียน เน่ืองมาจากเหตุผลที่ นักศึกษาดังกลาวน้ีจะตองออกไปฝกปฏิบัติการ
สอนในสถานศึกษาจริง ซึ่งกลุมเปาหมายน้ีควรไดรับการฝกฝนพัฒนาในการเตรียมตัวที่จะเปนครูในอนาคต 
และมีสวนชวยเตรียมนักเรียนใหพรอมกับทักษะแหงศตวรรษที่ 21 อันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาครู
ภาษาอังกฤษตลอดจนการเรียนรูของนักเรียนรวมทั้งการศึกษาของประเทศชาติตอไป 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารดวยนวัตกรรม
การศึกษาช้ันเรียน  
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คํานิยามศัพท 
1. การจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร หมายถึง กระบวนการ

สอนภาษาเพื่อการสื่อสารเปนการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีการเรียนรูซึ่งมุงเนนความสําคัญของตัว
ผูเรียน มีการจัดลําดับการเรียนรูเปนข้ันตอนตามกระบวนการใชความคิดของผูเรียน เช่ือมระหวางความรูทาง
ภาษา ทักษะทางภาษา และความสามารถในการสื่อสาร เพื่อใหผูเรียนสามารถนําความรูดานภาษาไปใชในการ
สื่อสารตามสถานการณตางๆ โดยมีกระบวนการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารดังน้ี  

ข้ันที่ 1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน (Warm up) มีจุดมุงหมายเพื่อใหนักเรียนเกิดความพรอมและอยากรู
อยากเรียนในบทใหม  เน้ือหาจะเช่ือมโยงไปสูสาระสําคัญของบทน้ันๆ เมื่อครูผูสอนเห็นวานักเรียนมีความ
พรอม เกิดความสนุก และสนใจอยากเรียนแลว ก็เริ่มเรียนเน้ือหาตอไป กิจกรรมที่กําหนดไวในข้ันน้ีมี
หลากหลาย เชน เลนเกม ปริศนาคําทาย เพื่อทบทวนความรูที่เรียนมาแลว 

ข้ันที่ 2 ข้ันนําเสนอ (Presentation) ในข้ันน้ีครูจะใหขอมูลทางภาษาแกนักเรียน มีการนําเสนอ
ศัพทใหมเน้ือหาใหมใหเขาใจทั้งรูปแบบและความหมาย กิจกรรมที่กําหนดไวประกอบดวยการใหฟงเน้ือหาใหม 
ใหนักเรียนฝกพูดตาม ในข้ันน้ีครูเปนผูใหความรูทางภาษาที่ถูกตอง และเปนแบบอยางที่ถูกตองในการออก
เสียง คือ Informant (ผูใหความรู) รูปแบบของภาษาจึงเนนที่ความถูกตอง (Accuracy) เปนหลัก 

ข้ันที่ 3  ข้ันฝก (Practice)  ในข้ันน้ีนักเรียนจะไดฝกใชภาษาที่เรียนมาแลวในข้ันนําเสนอ โดยมี
วัตถุประสงคใหนักเรียนใชภาษาไดถูกตอง ขณะเดียวกันก็เนนเรื่องการใชภาษาใหคลองแคลว (fluency) การฝก
อาจจะฝกทั้งช้ัน เปนกลุม เปนคู หรือรายบุคคล ข้ันน้ีเปนโอกาสที่ครูจะแกไขขอผิดพลาดของนักเรียนในการใช
ภาษา  ซึ่งการแกไขขอผิดพลาดน้ันจะทําหลังการฝก และเปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกอยางอิสระ   

ข้ันที่ 4 ข้ันการใชภาษา (Production)  มีจุดมุงหมายเพื่อใหนักเรยีนนําคําหรือประโยคที่ฝกมาแลว
มาใชในสถานการณตางๆ ในรูปแบบกิจกรรมหลากหลายเพื่อใหเกิดความคลองแคลว (fluency) และเกิดความ
สนุกสนาน ในข้ันน้ีเปนข้ันที่เนนนักเรียนเปนผูทํากิจกรรม ครูคอยใหความชวยเหลือ ถานักเรียนผิดพลาด อยา
ขัดจังหวะ ใหปลอยไปกอน เพื่อใหนักเรียนรูสึกสบายใจกิจกรรมที่กําหนดไวมีหลากหลาย เชน การเลนเกม 
การทําช้ินงาน การทําแบบฝก การนําเสนอผลงาน 

ข้ันที่ 5 ข้ันสรุป (Wrap up)  เปนข้ันสุดทายของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแตละช่ัวโมง 
จุดประสงคคือ เพื่อสรุปสิ่งที่ไดเรียนแลว กิจกรรมที่เสนอแนะไวอาจจะเปนการนําเสนอรายงานของกลุม  ทํา
แบบฝกหัดเพื่อสรุปความรู หรือเลนเกมเพื่อทดสอบสิ่งที่เรียนมาแลว  
          2. นวัตกรรมการศึกษาชั้นเรียน หมายถึง แนวทางในการพัฒนาการสอน โดยเปนการทํางานรวมกัน
ของทีมการศึกษาช้ันเรียน ซึ่งประกอบไปดวยนักศึกษาช้ันปที่ 4 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ และอาจารยผูสอน
วิชาการจัดการเรียนรู 2 มี 3 ข้ันตอนดังน้ี 

ข้ันตอนที่ 1 การวางแผนการจัดการเรียนรูรวมกัน คือ ทีมการศึกษาช้ันเรียนมารวมกันสราง
แผนการจัดการเรียนรูรวมกัน ระหวางนักวิจัย ผูชวยนักวิจัย และนักศึกษาช้ันปที่ 4 โดยเริ่มตนจากการกําหนด
วัตถุประสงค จากน้ันดําเนินการออกแบบแผนการจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูตามแนวการ
สอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  

ข้ันตอนที่ 2 การสังเกตการจัดการเรียนรูรวมกัน ในข้ันตอนน้ีจะนําแผนการจัดการเรียนรูไปใช
จริงในช้ันเรียนจําลองกอน จากน้ันนําแผนการจัดการเรียนรูที่เลือกไปทดลองใชกับช้ันเรียนจริง ซึ่งทีมนักวิจัย 
ผูชวยนักวิจัย สังเกตการสอนในช้ันเรียนรวมกัน โดยเปาหมายของการสังเกต คือ กระบวนการจัดการเรียนรู
ภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารของกลุมเปาหมาย 
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      ข้ันตอนที่ 3 ข้ันการสะทอนผลการจัดการเรียนรูรวมกัน คือผลที่ไดจากการสังเกตการจัดการ
เรียนรูภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารของกลุมเปาหมายเพื่อนําไปสูการปรับปรุงแผนการ
จัดการเรียนรูครั้งตอไป 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

1. การกําหนดผูรวมวิจัย 

ผูวิจัยไดทําการกําหนดผูรวมวิจัย โดยมีรายละเอียดดังน้ี 

1.1 ผูวิจัย ผูวิจัยทําหนาที่วางแผนรวมกันกับกลุมเปาหมาย สังเกตและจดบันทึกสิ่งตางๆที่เกิดข้ึน
ในการสังเกตการสอนรวมกันในแตละประเด็น และจดบันทึกการสะทอนผลหลังการสอนรวมกัน จากน้ันนํา
ขอมูลในสวนที่บันทึกเสียง วีดิทัศน และภาพน่ิงไปจัดทําการถอดเสียงต้ังแตเริ่มตนจนสิ้นสุดกิจกรรมโดย
วิเคราะหขอมูลตามข้ันตอนของการศึกษาช้ันเรียน 

1.2 ผูชวยวิจัย จํานวน 2 คน ซึ่งเปนนักศึกษาช้ันปที่ 4 ที่ผานการฝกอบรมการใชนวัตกรรม
การศึกษาช้ันเรียนแลว และเคยเขารวมการเปนผูชวยวิจัยการพัฒนาครูดวยนวัตกรรมการศึกษาช้ันเรียน
โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนในพื้นที่จังหวัดเลยแลว และมีหนาที่ดังน้ี 

ผูชวยวิจัยคนที่ 1 ทําหนาที่ บันทึกภาพน่ิง ในทุกข้ันตอนของการศึกษาช้ันเรียน เชน การ
วางแผนรวมกัน การสังเกตการสอนรวมกัน การสะทอนผลรวมกัน 

ผูชวยวิจัยคนที่ 2 ทําหนาที่ บันทึกวีดิทัศน ในทุกข้ันตอนของการศึกษาช้ันเรียน เชน การ
วางแผนรวมกัน การสังเกตการสอนรวมกัน การสะทอนผลรวมกัน 

2. กลุมเปาหมายในการวิจัย 

กลุมเปาหมายเปนนักศึกษาช้ันปที่ 4 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เลย จํานวน 3 คน ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาการจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษ 2 (1244622) ภาคเรียนที่ 
2/2558  

3. การคัดเลือกกลุมเปาหมาย 

กลุมเปาหมายในการวิจัยครั้งน้ีคือ นักศึกษาช้ันปที่ 4 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย ทั้งหมด 3 คน ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา การจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษ 2 
(1244622) ภาคเรียนที่ 2/2559 ผูวิจัยคัดเลือกกลุมเปาหมายแบบจําเพาะเจาะจง (Purposive Sampling) 
เน่ืองจากนักศึกษาดังกลาวน้ีจะตองออกไปฝกปฏิบัติการในสถานศึกษาจริงในระดับช้ันตางๆ กลุมเปาหมายควร
ไดรับการฝกฝนพัฒนาในการเตรียมตัวที่จะเปนครูในอนาคต และมีสวนชวยเตรียมนักเรียนใหพรอมกับทักษะ
แหงศตวรรษที่ 21 อีกทั้งนักศึกษากลุมดังกลาว เคยลงทะเบียนเรียนในรายวิชาการจัดการเรียนรูวิชา
ภาษาอังกฤษ 1 ที่เนนการเขียนแผนการจัดการเรียนรูที่ใชวิธีการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารมาแลว นักศึกษาได
ทดลองสอนจริงในสถานการณจําลองและมีประสบการณในการเขียนแผนการจัดการเรียนรูมาบาง นักศึกษามี
บุคลิกภาพเรียบรอย ต้ังใจสอน เอาใจใสตอนักเรียนดี แตยังขาดความมั่นใจในกระบวนการสอน ขาดความ
ชํานาญในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร ไมรูวาจะออกแบบกิจกรรมการ
เรียนการสอนอยางไรใหเหมาะสมกับระดับช้ันและเวลา ไมสามารถควบคุมช้ันเรียนได  ไมกลาแสดงความ
คิดเห็นในการทํางานกลุม ผูวิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาและศึกษารายละเอียดการอภิปรายในแตละประเด็น
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารที่ใชนวัตกรรมการศึกษาช้ันเรียน 
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 4. รูปแบบการวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ีเปนวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เนนการบรรยายเชิงวิเคราะห (Analytics 

Description) ดวยการวิเคราะหโพรโทคอล (Protocol Analysis) โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการจัดการเรียนรู
ภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารดวยนวัตกรรมการศึกษาช้ันเรียน  

ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 

ตัวแปรตน นวัตกรรมการศึกษาช้ันเรียน (Lesson Study Innovation) 

ตัวแปรตาม ทักษะการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 
  5. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดใชเครื่องมือในการวิจัยโดยแบงเปน 2 ประเภท คือ เครื่องมือที่ใชในการเกบ็
รวบรวมขอมูลและเครื่องมือที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ตามรายละเอียดดังน้ี 

5.1 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวมรวมขอมูล มีดังน้ี 

 1)  แผนการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารจํานวน 6 
แผน  

 2)  เครื่องบันทึกเสียง เปนเครื่องมือใชสําหรับบันทึกเสียงพูดคุยกันของกลุมเปาหมาย
ขณะที่รวมกันสรางแผนการจัดการเรยีนรู บันทึกระหวางที่กลุมเปาหมายกําลังดําเนินการสอนในช้ันเรียน  และ
การสะทอนผลบทเรียนรวมกัน  

3)  เครื่องบันทึกวีดิทัศน ใชบันทึกภาพพฤติกรรมการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษตามแนว
การสอนภาษาเพื่อการสื่อสารของกลุมเปาหมาย โดยบันทึกใหเห็นพฤติกรรมที่แสดงออกในระหวางการดําเนิน
กิจกรรมการเรียนการสอนในช้ันเรียน  

4)  กลองบันทึกภาพน่ิง ใชบันทึกภาพน่ิงของกลุมเปาหมายในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน 

5)  แบบบันทึกกิจกรรม เปนแบบบันทึกขอมลูการศึกษาช้ันเรียน ที่ผูวิจัยและกลุมเปาหมาย
รวมกันวางแผนการจัดการเรียนรู สังเกตช้ันเรียน และสะทอนผลบทเรียนรวมกัน เพื่อนํามาใชเปนขอมูล
ประกอบการวิเคราะหขอมูล 

5.2  เครื่องมือที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 1) แผนการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษที่ถูกสรางข้ึนตามข้ันตอนของการสอนภาษาเพื่อการ
สื่อสาร ซึ่งนํามาวิเคราะหในรูปแบบของกิจกรรมการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 

 2) ขอมูลจากวีดิทัศนเปนขอมูลที่บันทึกตลอดการปฏิบัติตามข้ันตอนของการศึกษาช้ันเรียน
ทั้ง 3 ข้ันตอน ซึ่งจะนํามาถอดความใหอยูในรูปภาษาเขียนที่เรยีกวา โพรโทคอล (Protocol) วิธีการน้ีจะสามารถ
ศึกษาถึงการคิดของคนที่แสดงความคิดโดยการออกเสียงดังในการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษตามแนวการสอน
ภาษาเพื่อการสื่อสารดวยนวัตกรรมการศึกษาช้ันเรียนที่บันทึกภาพเคลื่อนไหวและเสียงการสนทนาของ
กลุมเปาหมายตามข้ันตอนของนวัตกรรมการศึกษาช้ันเรียน ไดแก 1) โพรโทคอลข้ันการวางแผนการจัดการ
เรียนรูรวมกัน 2) โพรโทคอลข้ันการสังเกตการจัดการเรียนรูรวมกัน และ 3) โพรโทคอลข้ันสะทอนผลการ
จัดการเรียนรูรวมกัน  

 3) ขอมูลจากแบบบันทึกกิจกรรม คือรายละเอียดการแสดงแนวคิดของทีมวิจัยและของ
นักเรียน ซึ่งอยูในรูปของการเขียนในแบบบันทึกกิจกรรมการศึกษาช้ันเรียนที่ผูวิจัยและกลุมเปาหมายรวมกัน
วางแผนการจัดการเรียนรู สังเกตช้ันเรียน และสะทอนผลบทเรียนรวมกัน รวมทั้งแบบบันทึกกิจกรรมใน
ระหวางเรียนที่เปนใบงานตางๆ ที่แสดงความคิดของนักเรียน 
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  6. การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยน้ีโดยเขาไปมีสวนรวมตามข้ันตอนการศึกษาช้ันเรียน
อยางตอเน่ืองในปการศึกษา 2558 ภาคเรียนที่ 2 ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมและจัดทําขอมูลตามลําดับ
ดังตอไปน้ี 

6.1 การเก็บรวบรวมขอมูลในการรวมสรางแผนการจัดการเรียนรู 
1) ผูวิจัยและนักศึกษากลุมเปาหมาย ทั้ง 3 คน กําหนดวัน เวลาในการสรางแผนการจัดการ

เรียนรูภาษาอังกฤษและผลิตสื่อรวมกัน 

2) ผูชวยวิจัยทําการบันทึกวีดิทัศนและบันทึกภาพน่ิงกิจกรรมการรวมสรางแผนการจัดการ
เรียนรูในแตละครั้ง 

3) ผูวิจัยทําการถอดเทปวีดิทัศนการรวมสรางแผนการจัดการเรียนรูและจัดทําเปนโพรโทคอล 
จํานวน 6 โพรโทคอล ของแตละแผนการจัดการเรียนรู ซึ่งในแตละโพรโทคอลผูวิจัยตรวจสอบความถูกตองของ
ภาษาที่ไดและทําการลงรหัสหรือคําพูด พรอมกับนําภาพน่ิงมาใชในการประกอบ จากน้ันตรวจสอบความ
สมบูรณของโพรโทคอลในภาพรวมอีกครั้ง 

6.2 การเก็บรวบรวมขอมูลในการรวมสังเกตชั้นเรียน 

   1) ผูวิจัยทําการบันทึกการสังเกตช้ันเรียนและบันทึกภาพน่ิงในกิจกรรมการสอนแตละข้ัน 

1.1)  ผูชวยวิจัยคนที่ 1 ทําหนาที่ บันทึกภาพน่ิง ในทุกข้ันตอนของการศึกษาช้ันเรียน 
ไดแก การวางแผนรวมกัน การสังเกตการสอนรวมกัน การสะทอนผลรวมกัน 

     ผูชวยวิจัยคนที่ 2 ทําหนาที่ บันทึกวีดิทัศน ในทุกข้ันตอนของการศึกษาช้ันเรียน 
ไดแก การวางแผนรวมกัน การสังเกตการสอนรวมกัน การสะทอนผลรวมกัน 

1.2)  หลังจากการสังเกตเสร็จแลว ผูวิจัยทําการบันทึกภาพน่ิงใบงานและผลงานของ
นักเรียน  

1.3)  ผูวิจัยทําการบันทึกรายละเอียดของการสังเกตช้ันเรียน 

1.4)  ผูวิจัยทําการถอดเทปวีดิทัศนการสังเกตช้ันเรียนและจัดทําเปนโพรโทคอล จํานวน 6 
โพรโทคอล ของแตละแผนการจัดการเรียนรู ซึ่งในแตละโพรโทคอลผูวิจัยตรวจสอบความถูกตองของภาษาที่ได
และทําการลงรหัสหรือคําพูด พรอมกับนําภาพน่ิงมาใชในการประกอบ จากน้ันตรวจสอบความสมบรูณของโพร
โทคอลในภาพรวมอีกครั้ง 

6.3 การเก็บรวบรวมขอมูลในการสะทอนผลรวมกัน 

 1) ผูวิจัยและนักศึกษากลุมเปาหมายรวมกันสะทอนผลการจัดการเรยีนรู จํานวน 6 โพรโทคอล 

 2)  ผูชวยวิจัยทําการบันทึกวีดิทัศนและภาพน่ิงขณะที่กําลังสะทอนผล 

3) ผูวิจัยทําการถอดเทปวีดิทัศนการรวมสะทอนผลการจดัการเรียนรูและจัดทําเปนโพรโทคอล 
จํานวน 6 โพรโทคอล ซึ่งในแตละโพรโทคอลผูวิจัยตรวจสอบความถูกตองของภาษาที่ไดและทําการลงรหสัหรอื
คําพูด พรอมกับนําภาพน่ิงมาใชในการประกอบ จากน้ันตรวจสอบความสมบูรณของโพรโทคอลในภาพรวมอีก
ครั้ง 

  7. การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลทั้งเชิงคุณภาพ  ผูวิจัยนําขอมูลตามข้ันตอนการศึกษาช้ันเรียน ทั้ง 3 ข้ันตอน 
ไดแก ข้ันวางแผนการจัดการเรียนรูรวมกัน ข้ันการสังเกตการสอนรวมกัน และข้ันการสะทอนผลบทเรียน
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รวมกันที่ไดจากการถอดเทปบันทึกเสียง วิเคราะหในรูปแบบโพรโทคอล รวมทั้งนําแบบบันทึกกิจกรรมการมา
ใชประกอบกันเพื่อใหเกิดความชัดเจนและครบถวนในการวิเคราะหขอมูล 
 
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

สรุปผลการวิจัย 
ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามข้ันตอนการศึกษาช้ันเรียน ทั้ง 3 ข้ันตอน ไดแก ข้ัน

วางแผนการจัดการเรียนรูรวมกนั ข้ันการสังเกตการสอนรวมกัน และข้ันการสะทอนผลรวมกนัที่ไดจากการถอด
เทปบันทึกเสียง วิเคราะหในรูปแบบโพรโทคอล รวมทั้งนําแบบบันทึกกิจกรรมการมาใชประกอบกันเพื่อใหเกิด
ความชัดเจนและครบถวนในการวิเคราะหขอมูล ซึ่งมีรายละเอียดดังน้ี 

1. ขั้นวางแผนการจัดการเรียนรูรวมกัน 

ทีมวิจัยประกอบไปดวยผูวิจัยและกลุมเปาหมายซึ่งเปนนักศึกษาครู 3 คน ไดรวมกันสรางแผนการ
จัดการเรียนรู โดยเริ่มตนจากการกําหนดวัตถุประสงค ที่ผูวิจัยไดเปดประเด็นการกําหนดจุดประสงคดวย
คําถามและนักศึกษาครูทั้ง 3 คนที่เปนกลุมเปาหมายไดแสดงความคิดเห็นในการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู
รวมกัน ใหสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูและจุดประสงคเชิงพฤติกรรมโดยเขียนใหครอบคลุมพฤติกรรมทัง้ 
3 ดาน ไดแก ดานความรู ความจํา ความเขาใจ ดานทักษะ และดานเจตคติ โดยทุกแผนผูวิจัยไดเปดประเด็น
การกําหนดจุดประสงคดวยคําถามและนักศึกษาครูทั้ง 3 คนไดแสดงความคิดเห็นในการกําหนดจุดประสงคการ
เรียนรู ซึ่งการสอนจําเปนตองมีจุดประสงคการสอนหรือจุดประสงคการเรียนรูเพื่อเปนเครื่องกําหนดทิศทางใน
การสอนวาจะสอนใหผูเรียนบรรลุผลในสิ่งใดบาง ครูผูสอนจึงตองกําหนดจุดประสงคการเรียนรู แผนการ
จัดการเรียนรูที่ 1-6 มีจุดประสงคการเรียนรูที่ครบถวน สามารถวัดพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนไดจริง 

จากน้ันดําเนินการออกแบบแผนการจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูตามแนวการ
สอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร (Communicative Language Teaching) ที่ประกอบไปดวย 5 ข้ันตอน 
(2W3P) ไดแกข้ันที่ 1 Warm up หรือเรียกอีกอยางหน่ึงวาข้ันนําเขาสูบทเรียน ข้ันที่ 2 Presentation หรือข้ัน
นําเสนอ ข้ันที่ 3 Practice หรือข้ันฝก ข้ันที่ 4 Production หรือข้ันนําไปใช และข้ันที่ 5 Wrap up หรือข้ัน
สรุป ซึ่งในแตละข้ันทั้งผูวิจัยและนักศึกษาครู ทั้ง 3 คน ที่เปนกลุมเปามายตางมีสวนรวมและนําเสนอแนวทาง
ในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรูรวมกันโดยผูวิจัยและนักศึกษาครูไดกําหนดกระบวนการจัดการเรียนรู
ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารซึ่งเปนหัวใจสาํคัญในการเรียนรู การออกแบบกระบวนการจัดการเรยีนรู
มีทั้งหมด 5 ข้ันตอน ที่เนนการการออกแบบกจิกรรมอยางหลากหลายทั้งกลุมและเด่ียว ไดแก Jigsaw activity, 
Whispering game, Reader- Runner Writer- Speaker เกมเปดแผนปาย เกมจับคู สรางบทสนทนาดวย
ตนเอง แสดงบทบาทสมมติ ซึ่งกิจกรรมที่นํามาใชในการจัดการเรียนรูเนนการฝกและการใชทักษะทาง
ภาษาอังกฤษ ทั้ง 4 ทักษะ ไดแกฟง พูด อาน เขียน ในแตละแผนการจัดการเรียนรูไดกําหนดใหนักเรียนไดใช
ทุกทักษะ ไมเพียงแตการออกแบบกิจกรรมในกระบวนการจัดการเรียนรูแลว ผูวิจัยและนักศึกษาครูไดรวมกัน
ตัดสินใจเลือกใชสื่อวัสดุอุปกรณตางๆ สําหรับการจัดการเรียนการสอนซึ่งแตละคนจะชวยดูวาสื่อที่สรางนั้น
เหมาะสมกับกิจกรรมหรือไม จากการที่ครูเคยเตรียมงานสอนเพียงคนเดียวทําการสอนเพียงคนเดียวพอไดเขา
รวมในกระบวนการของการศึกษาช้ันเรียนพบวาการปฏิบัติหนาที่ของนักศึกษาครูเปลี่ยนไปกลาวคือนักศึกษา
ครูมีความมั่นใจข้ึน จัดการช้ันเรียนไดดีข้ัน เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  กิจกรรมตางๆมีความหลากหลาย 
นักเรียนไดใชภาษาผานการทํากิจกรรม ดังสอดคลองกับโพรโทคอลน้ี “การวางแผนชวยกันมันทําใหมองเห็นสิง่
ที่จะเกิดข้ึนในช้ันเรียน ซึ่งเราสามารถคิดคนหากิจกรรมตางๆไดหลากหลายจริงครับ และที่สําคัญยังอุดชองโหว
ดวยความคิดของทุกคนขอบคุณอาจารยและเพื่อนนะ” 
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หลังจากที่มีการกําหนดจุดประสงคและกระบวนการจดัการเรียนรูเปนที่เรยีบรอยแลว สิ่งจําเปนที่
ตองทําในลําดับตอมา คือการกําหนดเกณฑการประเมินผลการจัดการเรียนรู เพื่อพิจารณาวาผูเรียนเกิด
คุณภาพในการเรียนรูหรือไม มีความรูและพฤติกรรมที่คาดหวังเปนไปตามวัตถุประสงคที่ต้ังไวมากนอยเพียงใด
ทั้งน้ี ผูวิจัยและนักศึกษาครูไดกําหนดการประเมินผลการจัดการเรียนรูใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู
ทุกขอและไดรวมกันสรางแบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน เกณฑการใหคะแนน แบบประเมินการแสดง
บทบาทสมมติ และอื่นๆ ตามวัตถุประสงคที่ต้ังไวทุกขอ พบวาเมื่อตรวจจากใบงาน และสังเกตจากการทํา
กิจกรรมตางๆ แลวนักเรียนสามารถทําไดบรรลุตามวัตถุประสงคที่ต้ังไว 

2. ขั้นการสังเกตการสอนรวมกัน 

 ผูวิจัยและนักศึกษาครูไดสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรวมกัน ตามข้ันตอนของแนวการ

สอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 5 ข้ันตอน ไดแก 1) ข้ัน Warm up หรือข้ันนําเขาสู บทเรียน ซึ่งในข้ันน้ีนัครู

ไดใชกิจกรรมอยางหลากหลายเพือ่ดึงดูดความสนใจผูเรยีนเชน วีดิโอ บัตรภาพ การใชคําถาม เกม whispering 

2) ข้ัน Presentation หรือข้ันนําเสนอเน้ือหาครูไดอธิบาย สาธิต และการใชคําถามในการนําเสนอเน้ือใหใหกับ

ผูเรียน จนผูเรียนเขาใจ ไมใชการบรรยายเพียงอยางเดียว 3) ข้ัน Practice หรือข้ันฝกปฏิบัติ ครูออกแบบ

กิจกรรมที่ทําใหผูเรียนไดใชภาษาทั้งเด่ียวและกลุม ซึ่งกิจกรรมเหลาน้ีชวยพัฒนาทักษะทางภาษาของนักเรียน

ทั้ง ฟง พูด อาน และเขียน ครูมีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวกใหแกผูเรียน เปนคนคอยชวยแนะนํา มีการ

แจงกติกา และสาธิตวิธีการทํากิจกรรมอยูเสมอ อีกทั้งยังจัดการช้ันเรียนไดดี 4) ข้ัน Production หรือข้ันสราง

กิจกรรมใหมจากเน้ือหาที่เรียนมาแลว ครูผูสอนไดใหนักเรียนใชภาษาในการแสดงบทบาทสมมติ การนําเสนอ

งาน การสรางช้ินงานดวยตัวเอง การแตงบทสนทนาเอง การเขียนสรุปเรื่องจากการอาน ซึ่งสอดคลองกับ

มาตรฐานการเรียนรู และ 5) ข้ัน Warp up หรือข้ันสรุปเน้ือหา ทั้งครูและนักเรียนไดสรุปการเรียนรวมกัน ไม

วาจะเปนการถาม-ตอบแบบสั้น พูดสรุป เกม หรือเพลง  อีกทั้งรายละเอียดยอยของข้ันตอนน้ันๆ เชนการใช

คําพูดและคําถามของครูผูสอนการอธิบาย การสาธิต การแจงกติกาในการทํากิจกรรม การเตรียมความพรอม

ของนักเรียนกอนดําเนินกิจกรรมในข้ันตอไป สิ่งที่นักเรียนแสดงออก ไมวาจะเปนการแสดงความคิดเห็น การ

อภิปรายการพูดสนทนา การอานออกสียง การอานเร็ว การเขียนแตงประโยครวมถึงการสรุปบทเรียน การใช

อุปกรณหรือสื่อตางๆ ของนักเรียนในการทํากิจกรรมในข้ันตอนน้ีเปนการนําแผนการจัดการเรียนรูที่วางแผน

รวมกันไปใชในช้ันเรียนจริง โดยเปาหมายสําคัญของการสังเกต คือ กระบวนการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษ

ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารของกลุมเปาหมายเปนไปตามแผนและจดุประสงคมากนอยเพียงใดซึง่ผล

ที่ไดก็คือทําใหทราบถึงจุดเดนจุดดอยของการเรียนการสอนที่วางแผนไว ที่สําคัญผลที่ไดจากการสังเกตการ

สอนรวมกันทุกแผนน้ันนําไปสูการปรับปรุงในแผนการจัดการเรียนรูครั้งตอไป 

3. ขั้นการสะทอนผลรวมกัน 

ประเด็นปญหาที่เกิดข้ึนระหวางการจัดการเรียนรูและแนวทางการแกไขปญหาที่เกิดข้ึนระหวาง
การจัดการเรียนการสอนในแผนการจัดการเรียนรูแตละแผนจะนํามาซึ่งการหาแนวทางในการแกไขปญหาที่
เกิดข้ึนในแผนการจัดการเรียนรูตอๆ ไป ตัวอยางเชน เมื่อทีมวิจัยสะทอนผลออกมาในการจัดการเรียนรูในแผน
ที่ 1 วา พบปญหาการนําวิดีทัศนมาใชเปนสื่อการสอนน้ันเสียงเบาเกินไป ทีมวิจัยไดสะทอนผลเพื่อหาแนว
ทางการแกไขในแผนตอไปวา ควรตรวจเช็คหองเรียนหองน้ันกอนวาอุปกรณมีปญหาหรือไม หรือเตรียมลําโพง
สวนตัว หรือ พบปญหาการแบงกลุมจับคูทํากิจกรรมการสอนในแผนการจัดการเรียนรูที่ 2 ทีมวิจัยไดสะทอน
ผลเพื่อหาแนวทางการแกไขในแผนตอไปวา ครูจับคูนักเรียนใหเลย โดยจับคูเด็กเกงกับเด็กออนเปนตน ซึ่ ง
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กระบวนการดังกลาวน้ีจะทาํใหแผนการจดัการเรียนรู และกระบวนการจดัการเรยีนรูมีขอบกพรองนอยกวาการ
วางแผนการจัดการเรียนรูและการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนโดยผูสอนเพียงคนเดียว 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 ผลการศึกษาการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารดวยนวัตกรรม
การศึกษาช้ันเรียนสําหรับนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย นับต้ังแต
ข้ันวางแผนการจัดการเรียนรูรวมกัน ข้ันการสังเกตการสอนรวมกัน และข้ันการสะทอนผลรวมกัน ที่พบวา การ
ปฏิบัติหนาที่ของนักศึกษาครูเปลี่ยนไปกลาวคือนักศึกษาครูมีความมั่นใจในการจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษ
เพิ่มมากข้ึน มีการจัดการช้ันเรียนไดดีข้ึน เนนใหผูเรียนเปนศูนยกลางในการจัดการเรียนรู สามารถออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษไดอยางหลากหลาย ครูใชภาษาอังกฤษในการสื่อสารผานการทํากิจกรรม  ที่
สําคัญก็คือเมื่อตรวจจากใบงานและ กิจกรรมตางๆแลวนักเรียนสามารถทําไดบรรลุตามวัตถุประสงคที่ต้ังไว 
สอดคลองกับการศึกษาของ ไมตรี อินทรประสิทธ์ิ และคณะ (2550) ที่ไดศึกษาผลจากการจัดการเรียน การ
สอนที่พัฒนามาจากกระบวนการศึกษาช้ันเรียนซึ่งพบวา ครูมีการพูดคุยปรึกษาหารือกันมากข้ึนเกี่ยวกับ
แผนการจัดการเรียนรู ตัวกิจกรรม บทบาทของครูผูสอน พฤติกรรมการเรียนรูและแนวคิดของนักเรียนแตละ
คนและสําหรับตัวนักเรียนพบวามีการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนกับนักเรียนกลาวคือนักเรียนรูสึกวาจะสามารถนํา
เรื่องราวในชีวิตประจําวันมาใชในช้ันเรียนไดมีความกระตือรือรนในการทํางานรูจักทํางานรวมกัน กลา
แสดงออกมากข้ึน พูดเสียงดังข้ึนและสามารถออกไปนําเสนองานหนาช้ันเรียนได ชอบที่จะทํากิจกรรมและ
ออกไปนําเสนอแนวคิดและวิธีการของกลุมตัวเอง กลาคิดใหแตกตางและหลากหลาย กลาพูดกลาแสดงความ
คิดเห็นมากข้ึนรวมถึงอยูกับปญหาหรือตัวกิจกรรมไดนานไมยอมแพหรือเลิกคิดงายๆ และมีเจตคติที่ดีมากข้ึน
ตอการทํางานกลุมหรือการทํางานรวมกับผูอื่น รวมทั้งสอดคลองกับการวิจัยของ ชาริณี ตรีวรัญู (2552) ที่ได
ทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูประถมศึกษาตามแนวคิดการศึกษาช้ัน
เรียน พบวากระบวนการน้ีสามารถชวยพัฒนาสมรรถภาพการจัดการเรียนการสอนของครูไดทั้งในดานความรู
ความเขาใจ ไมวาจะเปนความรูความเขาใจในหลักสูตร  ศาสตรการสอน เน้ือหาสาระวิชา หรือความรูความ
เขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูของนักเรียน และสามารถชวยพัฒนาทักษะการคิด วางแผนการสอนของครู ชวย
พัฒนาความสามารถในการ จัดการเรียนการสอนในช้ันเรียนรวมไปถึงชวยพัฒนาความสามารถในการทํางาน
แบบรวมมือรวมพลัง นอกเหนือจากน้ี  ผูที่เกี่ยวของกับการดําเนินงานอีกเปนจํานวนมากก็ไดเกิดการเรียนรูไป
พรอมกับครูดวย ซึ่งสิ่งที่เกิดข้ึนน้ีสงผลดีเปนอยางย่ิงตอการพัฒนาการเรียนรูของนักเรียน 

รวมความแลวสามารถสรุปไดวาการศึกษาช้ันเรียนเปนหลักการ แนวทาง หรือนวัตกรรมในการพัฒนา
กระบวนการทํางานของครูที่มีรูปแบบที่ใหครูไดทํางานรวมกัน ซึ่งผลจากการทํางานรวมกันไดชวยใหครูได
พัฒนาตนเองทั้งดานความรู เน้ือหา ทักษะ  และการจัดการเรียนรู อีกทั้งชวยพัฒนาการเรียนรูของนักเรียน  
 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

การวางแผนการสอนของการวิจัยครั้งน้ี เปนการวางแผนการสอนระหวางอาจารยนิเทศกและนักศึกษา
ฝกปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาของโรงเรียนที่เขารวมโครงการพัฒนาวิชาชีพครูดวยวิธีการศึกษาช้ันเรียนและ
แนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร ผูวิจัยจึงไดเสนอแนะแนวทางในการนําผลวิจัยไปใช ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
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1. ตองมีความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการศึกษาช้ันเรียนและแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารและเอาใจใส
อยางสม่ําเสมอตอทุกข้ันตอนในกระบวนการของการศึกษาช้ันเรียนจะเปนประโยชนตอการวางแผนการสอน
รวมกันอยางย่ิง เพราะการใหขอมูลหรือความคิดเห็นของผูสังเกตช้ันเรียนน้ันมีอิทธิพลตอการสรางแผนการ
สอน การออกแบบสื่อการสอนการเลือกใชสื่อการสอนและการดําเนินการตามแผนการสอน 

2. การทําวิจัยในครั้งน้ี จะตองใชระยะเวลาดําเนินการคอนขางนาน เน่ืองจากจะตองใชระยะเวลาใน
การวางแผนกิจกรรมการเรียนรู การสังเกตการณเรียนรูรวมกัน และการสะทอนผลบทเรียนรวมกัน ดังน้ันผูที่
สนใจจะตองจัดการเวลา บริหารเวลาในแตละข้ันตอนใหเหมาะสม 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

ในการวิจัยครั้งตอไป ควรศึกษาเกี่ยวกับความแตกตางระหวางการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใช
นวัตกรรมการศึกษาช้ันเรียนกับการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษแบบทั่วไป 
           ควรศึกษาเกี่ยวกับผลการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษดวยการใชนวัตกรรมการศึกษาช้ันเรียนของ
ผูเรียน 
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