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การศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาปริญญาตรี ชั้นปีที่ 3 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้

แบบสบืเสาะหาความรู ้(5Es) รายวชิา 703 IM 433 ภมิูศาสตร ์ท่ีวทิยาลยัครบูา้นเกินสาธารณรฐัประชาธปิไตย
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บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ (1) เพ่ือศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาปริญญาตรี ปีท่ี 3 โดยใช้รูปแบบ 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) (2) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาปริญญาตรี ปีที่ 3 
โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) รายวิชาภูมิศาสตร์ กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้
เป็นนักศึกษา จำ�นวน 35 คน ที่กำ�ลังศึกษาในสายวิทยาศาสตร์สังคม รายวิชาภูมิศาสตร์ ชั้นปีที่ 3 ห้องเรียน 3 ก ระบบ
ต่อเนื่องช่วงปิดภาคเรียนปีการศึกษา 2012-2013 ที่วิทยาลัยครู บ้านเกิน เมืองทุละคม แขวงเวียงจันทน์ สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว เป็นการวิจัยในรูปแบบ ศึกษาเพียงกลุ่มเดียวมีการทดสอบ 1 ครั้ง หลังเรียน เครื่องมือ 
ทีใ่ชใ้นการทดลองไดแ้ก ่แผนการจดัการเรยีนรู ้จำ�นวน 7 แผน แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน แบบทดสอบทักษะ
การคิดวิเคราะห์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ร้อยละ เฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 ผลการวิจัย พบว่า

1.	 นักศึกษาร้อยละ 71.43 ของนักศึกษาท้ังหมด มีทักษะการคิดวิเคราะห์ ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70  

ของคะแนนเต็ม 

2.	 นักศึกษาร้อยละ 74.29 ของนักศึกษาท้ังหมด มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ70  

ของคะแนนเต็ม 

คำ�สำ�คัญ: ทักษะการคิดวิเคราะห์ รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5Es) 

Abstract

The objectives of this research were (1) to study the analytical thinking skills of third year undergraduates 

by using 5Es learning cycle in geography courses and ( 2 ) to study the achievement of third year  

undergraduates students by using 5Es learning cycle in geography courses. The target of group this study 

were 35 third year undergraduates in continuing system of class 3A, who were studying geography  
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courses of the Department of Social Sciences, at Ban Keun Teacher Training College, Thoulakhom District, 

Vientiane Province, Lao People’s 

Democratic Republic. The time of the study was in the recess of 2012-2013 academic year. One-Shot Case 

Study was used on the present investigation study. The instrument used in the study were 7 lesson plans, 

a test ofDemocratic Republic. The time of the study was in the recess of 2012-2013 academic year.  

One-Shot Case Study was used on the present investigation study. The instrument used in the study were 

7 lesson plans, a test of achievement, and a test of analytical thinking skills. The statistics used in data 

analysis were mean s.d and percentage. 

The results showed that 

(1)	71.43 percent of all students had critical thinking skills passing 70 percent of the total score.

(2)	74.29 percent of all the students had achievement of the learning passing score of 70 percent 

of the total score.

Keywords: Analytical Thinking Skill, 5Es Learning Cycle

ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา 

สงัคมมกีารเปลีย่นแปลงอย่างรวดเรว็ ในทุกๆ ด้าน 

ท้ังด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม สาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว ก็ได้วางแผนยุทธศาสตร์ 

ปฏิรูปการศึกษาแห่งชาติในปี 2006 - 2015 เพื่อเป็นการ 

สร้างคนให้เป็นผู ้ ท่ีมีความรู ้ความสามารถ รู ้ค ้นคิด 

อย่างสร้างสรรค์ มีวิชาชีพ และมีส่วนร่วมในการสร้าง

สังคม [2] แต่การศึกษาใน ระยะที่ผ่านมายังไม่เป็น 

ไปตามจุดมุ่งหมายของโครงสร้างเศรษฐกิจ และความ

ต้องการของสังคม อัตรานักเรียน เรียนซ�้ำชั้นในแต่ละ 

ปีการศึกษามีจ�ำนวนมาก คุณภาพของการเรียน  

หากเทียบกับมาตรฐานในบรรดาประเทศสมาชกิอาเซยีน

ยังห่างไกลมาก [1] การศึกษาลาวตั้งแต่อดีตจนถึง

ปัจจุบันครูจะมีบทบาทมาก เพราะผู้เรียนคอยรับความรู้

จากครูเพียงฝ่ายเดียว การสอนของครูยังมีลักษณะให ้

ผู ้เรียนท่องจ�ำเนื้อหามากกว่า จึงท�ำให้ผู ้ เรียนขาด

ประสบการณ์การเรยีนรูจ้ากสภาพความเป็นจรงิ รปูแบบ

การสอนของครวิูทยาลยัครบู้านเกินในรายวิชาภมูศิาสตร์ 

ครูจะยึดต�ำราเรียนเป ็นหลัก ซึ่งท�ำให ้ผู ้ เ รียนขาด

ประสบการณ์ในการค้นหาความรู้ด้วยตัวเอง ขาดทักษะ

การท�ำงานกลุ่ม และขาดการคิดวิเคราะห์ [9]

การคิดวิเคราะห์ เป็นการคิดที่สามารถจ�ำแนก 

แยกแยะ เพ่ือค้นหาข้อมูลหรือเรื่องราว เหตุการณ์ 

ออกเป็นส่วนย่อยตามหลกัการเพ่ือให้ได้ข้อสรปุทีถู่กต้อง 

และตามความเป็นจริง [13] ซึ่งสอดคล้องกับค�ำกล่าว 

ของ สุทธิพร จิตต์มิตรภาพ [14] ที่ได้กล่าวถึง การเรียนรู้

ในศตวรรษท่ี 21ไว้ว่า การศึกษาคือการให้โอกาสแก่ 

ผู ้ เรียนทุกคนได้มีโอกาสรับรู ้  เ พ่ิมพูนความรู ้  และ

ประสบการณ์ ตลอดจนพัฒนาศักยภาพของแต่ละคน 

ให้ได้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะท�ำได้ โดยปราศจากข้อจ�ำกัด  

ทั้งระดับสติปัญญา ความสามารถในการรับรู้และอื่น ๆ 

อกีทัง้ ยงัหวังว่าผูเ้รยีนสามารถเรยีนรูไ้ด้โดยไม่มข้ีอจ�ำกัด

เกี่ยวกบั เวลา และสถานที่ ที่ส�ำคัญอีกประการหนึง่ ก็คือ 

เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิดท้ังในการแก้ปัญหา 

วิเคราะห์และสังเคราะห์ความรู้ในทุกระดับ สามารถ 

ด�ำรงชวิีตอยู่ในสังคมได้อย่างมคีวามสขุ อกีท้ังสาธารณรฐั

ประชาธิปไตยประชาชนลาว เป็นหน่ึงในสมาชกิประชาคม

อาเซียน เพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมให้ผู ้ เรียน 

ได้มีทักษะการคิดวิเคราะห์ ท้ังในด้านเศรษฐกิจ สังคม

และวัฒนธรรมในการรับมือเข้าสู ่ประชาคมอาเซียน 

ในปี ค.ศ.2015 

จากการศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู้ในรายวิชา

ภูมิศาสตร์ ที่วิทยาลัยครูบ้านเกินโดยส่วนมากยังขาด 

การคิดวิเคราะห์ ไม่ได้ฝึกการท�ำงานที่เป็นระบบ ไม่กล้า

ตัดสินใจ และเมื่อพบกับปัญหาผู้เรียนก็ยากท่ีจะแก้ไข

ด้วยตัวเองดังน้ัน รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ
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หาความรู้ 5Es (Inquiry Cycle) เป็นทฤษฎีสรรค์สร้าง

ความรู้ (Constructivism) ที่กล่าวไว้ว่า การเรียนรู้เกดิขึ้น

กับตัวผู ้เรียนเองโดยครูเป็นผู ้คอยกระตุ ้น ผู ้อ�ำนวย 

ความสะดวก ซักถาม และมีการจัดสถานการณ์ให  ้

เหมาะสมกับความรู้เดิมของผู้เรียน เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียน

คิดและเชื่อมโยงความรู้เองจนเกิดการเรียนรู้อย่างมี 

ความหมายเก็บไว้ในหน่วยความจ�ำระยะยาวสามารถ

ช่วยพัฒนาทักษะการคิดได้ และผู้เรียนยังได้เกิดทักษะ

การคดิวิเคราะห์อกีด้วย [10] จากการรายงานวิจยั พบว่า 

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5Es) สามารถ

พัฒนาให้ นักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์ และมีผล

สมัฤทธ์ิทางการเรยีนสงูข้ึน [4] ผูเ้รยีนกล้าแสดงความคิด

เห็น แลกเปลี่ยนความคิด ซึ่งกันและกัน มีความสามารถ

วางแผนสืบค้นข้อมูลและความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ ท�ำให้ผลการเรียนสูงขึ้น [12] การจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ด้านทักษะการคิด

วิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยมีความแตกต่าง

กันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากเหตุผลที่กล่าวมาน้ัน ผู้วิจัย จึงสนใจน�ำรูป

แบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es)  

มาประยุกต์ใช้กับรายวิชาภูมิศาสตร์ เพ่ือศึกษาทักษะ 

การคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักศึกษาและ น�ำผลท่ีได้ไปปรับปรุงรูปแบบการจัด

กิจกรรมการเรยีนรูใ้นรายวิชาภมูศิาสตร์ให้มปีระสทิธิภาพ

ย่ิงข้ึน ดังน้ัน ผู ้วิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาทักษะการคิด

วิเคราะห์ของนักศึกษาปริญญาตรี ปีที่ 3 โดยใช้รูปแบบ

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) รายวิชา

ภูมิ ศาสตร ์  ท่ี วิ ทยาลั ยครูบ ้ าน เกิ นสาธารณรั ฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว เพ่ือน�ำผลการวิจัยท่ีได้ไป

พัฒนาและปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีวิทยาลัย

ครูบ้านเกินเพ่ือส่งเสริมให้นักศึกษามีทักษะด้านการคิด

วิเคราะห์ในชีวิตประจ�ำวัน

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

 1.	เพ่ือศกึษาทักษะการคดิวิเคราะหข์องนักศกึษา

ปริญญาตรี ปีที่ 3 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ

สบืเสาะหาความรู ้(5Es) รายวิชาภมูศิาสตร ์ให้นกัศกึษา

ร้อยละ 70 มีทักษะการคิดวิเคราะห์ร้อยละ 70 ขึ้นไป

 2.	เ พ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักศึกษาปริญญาตรี ปีที่ 3 โดยใช้รูปแบบการจัดการ 

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) รายวิชาภูมิศาสตร์ 

ให้นักศึกษาร้อยละ 70 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ร้อยละ 70 ขึ้นไป

วิธีการดำ�เนินการวิจัย

1.	 กลุ่มเป้าหมาย

กลุ่มเป้าหมาย ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักศึกษา 

จ�ำนวน 35 คน ท่ีก�ำลังศึกษาในสายวิทยาศาสตร์สังคม 

รายวิชาภูมิศาสตร์ ชั้นปีที่ 3 ห้องเรียน 3 ก ระบบต่อเนื่อง

ช่วงปิดภาคเรียนปีการศึกษา 2012-2013 ท่ีวิทยาลัยครู

บ้านเกิน เมืองทุละคม แขวงเวียงจันทน์ สาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว 

2.	 รูปแบบการวิจัย

รูปแบบการวิจัย ครั้งน้ีเป็นการวิจัยเบื้องต้นใน 

รูปแบบ One–Shot Case Study 

3. 	 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย

3.1 	ตวัแปรต้นได้แก่ การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้

รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es)

3.2 	ตวัแปรตามได้แก่ ทกัษะการคดิวิเคราะห์ 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

4.	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

1)	 แผนจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบสืบเสาะ

หาความรู้(5Es) รายวิชาภูมิศาสตร์ ชั้นปีท่ี 3 จ�ำนวน  

7 แผน ใช้เวลา 14 ชั่วโมง

2)	 แบบทดสอบทักษะการคิดวิเคราะห ์ 

เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจ�ำนวน 30 ข้อ

3)	 แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจ�ำนวน 40 ข้อ

5.	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง

ตามขั้นตอนดังนี้

1)	 น�ำหนังสือจากคณะศึกษาศาสตร์ถึง 

ผู ้อ� ำนวยการวิทยาลัยครูบ ้านเ กิน เมืองทุละคม  

แขวงเวียงจนัทน์ สาธารณรฐัประชาธิปไตยประชาชนลาว 

เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการลงเก็บข้อมูล
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2)	 ก่อนด�ำเนินการจัดการเรียนรู ้ผู ้วิจัยได้

ด�ำเนินการปฐมนิเทศการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5Es)

3)	 ด�ำเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เรื่อง  

การศึกษาผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม จ�ำนวน 7 แผน 

การจัดการเรียนรู้ ใช้เวลา 14ชั่วโมง 

4)	 หลังจากสิ้นสุดการจัดการเรียนรู ้ ทั้ง  

7 แผนการจัดการเรียนรู้แล้วผู้วิจัยได้ด�ำเนินการทดสอบ

วัดทักษะการคิดวิเคราะห์ จ�ำนวน 30 ข้อ และท�ำแบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ�ำนวน 40 ข้อ

5)	 ประ เมินผลการจัดการ เ รี ยนรู ้ ของ

นกัศึกษาในด้านทักษะการคดิวิเคราะห์และวัดผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรยีน จากนัน้น�ำคะแนนทีไ่ด้ไปวิเคราะห์ สรปุและ

แปลผล

6.	 การวิเคราะห์ข้อมูล
การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยครั้งน้ี เป็นการ

วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ หลังจากสิ้นสุด การจัดการ
เรียนรู ้  ซึ่งผู ้ วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลแล้วด�ำเนินการ
วิเคราะห์ดังนี้

 ข้อมูลท่ีได้จากแบบทดสอบวัดทักษะการคิด
วิเคราะห์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใช้
การหาค่าเฉลีย่ การค�ำนวณค่าร้อยละเพ่ือเทยีบกับเกณฑ์
ที่ก�ำหนด คือนักศึกษาร้อยละ 70 ต้องผ่านเกณฑ์ร้อยละ 
70 ขึ้นไป

7. 	 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
7.1	 ร้อยละ (Percentage) 
7.2 	ค่าเฉลี่ย ( X : Mean)
7.3 	ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D) 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

การวิจัยครั้งน้ีเพ่ือ ศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห์

ของนักศึกษาปริญญาตรี ปีท่ี 3 โดยใช้รูปแบบการจัด 

การเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้  (5Es) รายวิชา

ภูมิศาสตร ์  ท่ี วิทยาลัยครูบ ้ านเ กิน  สาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัยและ

อภิปรายผลการวิจัยดังนี้

1.	 ทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาโดย 

ใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้(5Es)

นักศึกษามีทักษะการคิดวิเคราะห์ ผ่านเกณฑ์ 

ร้อยละ 70 ขึ้นไป จำ�นวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 71.43  

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ คือร้อยละ 70 ท้ังน้ี เน่ืองจาก

นักศึกษาที่ ไ ด้รับการสอนโดยใช้  รูปแบบการจัด 

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5Es) เป็นการจัด 

การเรียนรู้ที่กระตุ้นการเรียนรู้ โดยใช้คำ�ถามท่ีน่าสนใจ 

ใ ห้ นักศึกษาอยากรู้ อยากเห็น ท่ีจะศึกษาค้นคว้า 

ด้วยตนเอง ซึ่งเริ่มจากการวางแผน สำ�รวจตรวจสอบ 

กำ�หนดปญัหา ลงมอืปฏิบตัเิก็บรวบรวมขอ้มลูดว้ยตวัเอง 

[7] การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry cycle) 

เปน็การฝกึกระบวนการคดิให้กับผูเ้รยีนโดยการใชค้ำ�ถาม

ในการกระตุ้น จากน้ันเมื่อได้ข้อมูลมาแล้วนักศึกษา 

ไดน้ำ�เอาขอ้มลูทีไ่ดม้าวิเคราะห์ สรปุและนำ�เสนอผลทีไ่ด้

ในรูปแบบบรรยาย วาดรูปเชื่อมโยงความสัมพันธ์กับ

ข้อมูล ข้ันตอนน้ีทำ�ให้นักศึกษาได้คิดวิเคราะห์ เกิดการ

สร้างองค์ความรู้ใหม่ ให้ชัดเจนกว่าเดิม นอกจากนี้ครู 

ต้องตั้ งประเด็นร่วมกับเหตุการณ์ เรื่องราวต่างๆ 

 เพ่ืออภิปรายสนทนา แสดงความคิดเห็นร่วมกันเกิด 

การแลกเปลี่ยนทำ�ให้เกิดความรู้ใหม่ [8] จุดเด่นของการ

จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5Es) นักเรียนสร้าง

ความสัมพันธ์จากการสังเกตส่วนต่างๆ เพ่ือตอบปัญหา 

ทำ�ให้นกัเรยีนไดพั้ฒนาการคดิจากขอ้มลูท่ีม ีและนกัเรยีน

ได้แสวงหาข้อมูลเอง อีกทั้งได้ประสบการณ์ตรง รวมถึง

ได้พัฒนาการคิดหรือกระตุ้นความคิดจากกิจกรรม 

การเรียนตลอดเวลา [15] ข้อดีของการสอนแบบสืบเสาะ

หาความรู(้5Es) เปน็การชว่ยให้เด็กมพีฒันาการทางด้าน

ความคิด ก่อให้เกิดความพึงพอใจในการเรียน ดังน้ัน 

การพัฒนาคุณภาพการคิดวิเคราะห์จงึสามารถกระทำ�ได้

โดยการฝึกทักษะการคิดและให้นักเรียนมีโอกาสได้คิด

วิเคราะห์ สามารถเสนอความคิดของตนและอภิปราย 

ร่วมกันในกลุ่มอย่างต่อเน่ืองสม่ำ�เสมอ โดยครูและ

นักเรียนต่างยอมรับเหตุผลและความคิดของแต่ละคน 

โดยเชื่อว่า ไม่มีคำ�ตอบท่ีถูกต้องเพียงคำ�ตอบเดียว [3] 

การคิดวิเคราะห์ เป็นการคิดอย่างใคร่ครวญ ไตร่ตรอง 

โดยอธิบายขอบเขตการคิดวิเคราะห์ว่าเป็นการคิด 
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ที่เริ่มต้นจากสถานการณ์ท่ีมีความยุ่งยาก และสิ้นสุดลง

ด้วยสถานการณ์ที่มีความชัดเจน ผลที่ได้จากการคิด

วิเคราะห์จะช่วยให้นักศึกษาสามารถจำ�แนกแยกแยะ

ข้อมูล องค์ประกอบของสิ่งต่างๆท่ีเกิดข้ึนอย่างมีเหตุผล

จนสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ์กันให้เป็นหลักการได้ 

ในการเรียนวิชาภูมิศาสตร์ [11] การสอนแบบสืบเสาะ

หาความรู ้5 ขัน้ตอน (5Es) ชว่ยใหผู้เ้รยีนมคีวามสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ จำ�แนกแยกแยะองค์ประกอบจัด

ลำ�ดบัขอ้มลู เปรยีบเทยีบขอ้มลู สง่ผลใหน้กัเรยีนมทัีกษะ

การคิดวิเคราะห์สูง ถือว่ามีความจำ�เป็นต่อนักศึกษา 

ในการเรยีนรูเ้น่ืองจาก เปน็การคดิขัน้สงูเปน็การฝกึใหเ้กิด

การวิเคราะห์เนือ้หาทีเ่รยีนทีม่คีวามสมัพันธ์กับธรรมชาติ

และสังคมจนสามารถสรุปเป็นหลักการและนำ�ไปใช้ 

แก้ปัญหาอยู่ในสังคมได้ 

2. 	 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษา 

โดยใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es)

นักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผ่านเกณฑ ์

ร้อยละ 70 จ�ำนวน 26 คน คดิเป็นร้อยละ 74.29 ซึง่สงูกว่า

ผ่านเกณฑ์ ที่ตั้งไว้ คือร้อยละ 70 จากการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ

หาความรู้ (5Es) เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่กระตุ้น 

ส่งเสริมท�ำให้นักศึกษาเกิดความอยากรู้อยากเห็นสนใจ 

ทีจ่ะศกึษาค้นคว้า แสวงหาความรูด้้วยตนเอง เปิดโอกาส

ให้นักศึกษาได้วิเคราะห์ไตร่ตรองปัญหา และท�ำงาน 

ร่วมกับคนอืน่ได้ มคีวามกระตอืรอืร้นมุง่มัน่ในการส�ำรวจ

ตรวจสอบ สามารถจดบันทึกการสังเกตความรู้ที่ได้อย่าง

เป็นระบบ นักศกึษาน�ำเอาความรูท้ีไ่ด้มาวิเคราะห์ อธิบาย 

อภิปราย ซกัถาม สนทนา แลกเปลีย่นความคดิเหน็ซึง่กัน

เก่ียวกับสิ่งท่ีค้นพบ จากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ

หาความรู้ (5Es) ยังท�ำให้นักศึกษาได้น�ำเอาความรู้ที่ได้

จากการส�ำรวจตรวจสอบมาอภิปรายเพ่ือให้ได้ความรูใ้หม่ 

โดยทีค่รเูป็นผูช้ีแ้นะให้นกัศกึษาได้น�ำเอาความรูใ้หม่ทีไ่ด้

ขยายองค์ความรู้ ความคิดใหม่ ให้ลึกซึ้งย่ิงขึ้นกว่าเดิม  

ส่งเสริมให้นักศึกษามีปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักศึกษา

และระหว่างนักศึกษากับนักศึกษาได้ช ่วยเหลือกัน 

แก้ปัญหา ช่วยกันคิด ช่วยกันท�ำงานสรุป รวบรวม 

ความรูท้ีไ่ด้ด้วยตนเอง แลกเปลีย่นความรู ้รวมถึงสามารถ

น�ำความรู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้ สอดคล้องกับ

ทฤษฎกีารสอนแบบสบืเสาะหาความรู(้5Es) [6] การสอน

แบบสืบสอบเป็นการด�ำเนินการจักการเรียนรู ้ โดย  

ครกูระตุน้ให้นกัศึกษาเกิดค�ำถาม เกิดความคดิและลงมอื

เสาะแสวงหาความรู้ เพ่ือน�ำมาประมวลหาค�ำตอบหรือ

ข้อสรุปด้วยตนเอง โดยท่ีผู้สอนช่วยอ�ำนวยความสะดวก

ในการเรียนรู ้ในด้านต่าง ๆ ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียนของนักศึกษาสูงผ่านเกณฑ์ตามท่ีก�ำหนด [5] 

การจัดการเรียนรู ้ แบบสืบเสาะหาความรู ้ (5Es)  

ช่วยพัฒนาให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรยีนสงูกว่า

เกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ จากการสังเกตอย่างไม่เป็นทางการ 

พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) 

ท�ำให้นักศกึษามทัีกษะการท�ำงานกลุม่ มคีวามรบัผดิชอบ

ต่อภาระงาน มคีวามกระตอืรอืร้นในการเรยีน บรรยากาศ

ในห้องเรียนไม่น่าเบื่อ นักศึกษาตั้งใจเรียนมาก ซึ่งส่งผล

ให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก�ำหนดไว้  

ร้อยละ 74.29 ส่วนนกัศกึษาทีไ่ม่ผ่านเกณฑ์เป็นนักศกึษา

กลุม่เดยีวกับนักศกึษาทีท่�ำแบบวัดทักษะการคดิวเิคราะห์ 

ไม่ผ ่านเกณฑ์ ถึงแม้ว ่านักศึกษาจะไม่สามารถท�ำ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผ่านเกณฑ  ์

ตามท่ีก�ำหนดไว้ก็ตาม แต่นักศึกษาก็สามารถท�ำแบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤท ธ์ิทางการ เรียนทางการ เรีย 

นผ่านเกณฑ์การประเมินของวิทยาลัยคือนักศึกษา 

ร้อยละ 50 ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 50 ขึ้นไป

ข้อเสนอแนะ

1.	 ข้อเสนอแนะทั่วไป

1)	 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

(5Es) ค่อนข้างใช้เวลามากในการสอนครูสอนควร 

ปรับเนื้อหาให้กะทัดรัดเหมาะสมกับเวลา

2)	 ก่อนจะด�ำเนินการจัดการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้(5Es) ครูควรจัดหาสถานที่สื่อการสอน 

อุปกรณ์ต ่างๆ ไว ้ให ้พร ้อม เ พ่ือให ้ นักศึกษาเกิด 

การเรียนรู้ได้เร็วและง่ายขึ้น

2.	 ข้อเสนอแนะส�ำหรับการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

1)	 ควรมีการท�ำวิจัยโดยใช้รูปแบบสืบเสาะ

หาความรู้ (5Es) เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหา  
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คิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดสังเคราะห์ นอกจากการ 

คิดวิเคราะห์

2)	 ควรมีการสอบถามความพึงพอใจของ

นักศึกษาต่อกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ

สืบเสาะหาความรู้(5Es)
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