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การศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โดยการเรียนรู้ด้วยโครงงานตามแนวคิดวิทยาศาสตร์

เทคโนโลยีและสังคม

A  Study  of Grade   8  Students Science Problem Solving Ability   and Learning Achieve-

ment  Using  Project-Based  Learning  According  to  the   Ideas  of  Science, Technology  

and Society Approach
ณภาภัช  แสงหิรัญ  ดร.ศิริพงษ์   เพียศิริ

Napapat  Seanghirun  Dr.Siribhong  Bhiasiri

บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ด้วยการ

จัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  

ให้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และมีจ�ำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป   

และ 2)  ศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์ ด้วยการจดัการเรยีนรูแ้บบใช้โครงงานตามแนวคดิวทิยาศาสตร์  

เทคโนโลยแีละสงัคม ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ให้นกัเรยีนมคีะแนนเฉลีย่ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็ 

และมจี�ำนวนนกัเรยีนทีผ่่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึน้ไป  กลุม่เป้าหมายเป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีนไทยรฐัวทิยา 82  

(โคกตองเจรญิ) จังหวดันครราชสมีา จ�ำนวน 25 คน โดยใช้รปูแบบการวจิยั การทดลองข้ันต้น (Pre-Experimental Design)  

แบบกลุม่เดยีวมกีารวดัผลหลงัเรยีน (One Shot Case Study)  เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวิจยัได้แก่ 1) แผนการจดัการเรยีนรู้  

จ�ำนวน 5 แผน 2) แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์ เป็นแบบปรนยั ชนดิ 4 ตวัเลอืก จ�ำนวน 

40 ข้อ และ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 40 ข้อ  วิเคราะห์ข้อมูล

จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  วิเคราะห์

โดยค่าเฉลี่ย  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทียบกับเกณฑ์ท่ีก�ำหนดให้โดยให้นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียไม่น้อยกว่าร้อยละ 

70 ของคะแนนเต็ม และมีจ�ำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไปของนักเรียนทั้งหมด  ผลการวิจัยพบว่า 

	 1) นักเรียนที่เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม  

มีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เฉล่ีย 32.24 จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน คิดเป็น 

ร้อยละ 80.60  และมีจ�ำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 22 คน  จากจ�ำนวนนักเรียนทั้งหมด 25 คน คิดเป็นร้อยละ 88.00 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้

ค�ำส�ำคัญ : โครงงาน, แนวคิดวิทยาศาสตร์,  เทคโนโลยีและสังคม
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	 2) นักเรียนที่เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานตามแนวคิดวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี และสังคม   

มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย  27.08  จากคะแนนเต็ม  40  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ 67.70    และมีจ�ำนวน 

นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์  14  คน   จากจ�ำนวนนักเรียนทั้งหมด  25  คน  คิดเป็นร้อยละ  56.00  ซึ่งต�่ำกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้

ABSTRACT

	 The objectives of this research were: 1) to study the scientific problem solving ability of 

grade 8 students by using learning management based on Science, Technology, and Society  

approach for the students to obtain their average score not less than 70% of full score. In addition,  

there would be the number of students passing the specified criterion 70% up, 2) to study the learning  

achievement in science subject of grade 8 students by learning management through project work based on 

Science, Technology, and Society approach as: the students would obtain their average score not less than 

70% of full score. In addition, there would be the number of students passing the specified criterion 70% up.  

The target group were 25 grade 8 students, Thairathwittaya 82 school (Kokedong-jaroen) Nakonratchasima  

Province.The research design was pre-experimental design as one shot case study. The instruments 

using in this study were: 1) the learning management plan, 5 plans, 2) the science problem solving test as  

4 alternatives multiple choice, 40 items, 3) the learning achievement test, as 4 alternatives multiple choice,  

40 items. Data were collected by teaching the target group based on the lesson and learning management  

plans for 5 plans, total of 15 hours. After teaching the researcher administered the scientific problem solving  

ability test, and the learning achievement test for collecting data to be used in future analysis. Data were analyzed  

from both of the scientific problem solving ability test, and the learning achievement test by using the mean, 

and standard deviation compared with the specified criterion as: the students would obtain their average 

score not less than 70% of full score. In addition, there would be the number of students passing the  

specified criterion 70% up. The research findings were found that:

	 1. The students  taught by learning management through Science, Technology, and Society Approach, 

had average score  in scientific problem solving ability 32.24 from the full score 40 points, or 80.60%. In addition,  

there were 22 out of 25 students, or 88.00%  passing criterion which was higher than the specified criterion.    

	 2. The students taught by learning management through Science, Technology, and Society Approach, 

had average score  in learning achievement  27.08 from the full score 40 points, or 67.70%. In addition, 

there were 14 out of 25 students, or 56.00%  passing criterion which was lower than the specified criterion. 

ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา

	 การพฒันาประเทศในยคุปัจจบุนันี ้ ให้มคีวามเจรญิ 

ก้าวหน้าทนัเทยีมกบัประเทศทีเ่จรญิแล้ว   จ�ำเป็นอย่างยิง่ 

ที่จะต้องพัฒนาคนให้มีคุณภาพ  การศึกษานับว่าเป็น

ปัจจัยพื้นฐานที่ส�ำคัญที่สุดในการพัฒนาประเทศและ

สังคมเพราะการศึกษาเป็นกระบวนการที่มุ่งพัฒนาทั้ง

ด้านความรู ้ความคดิ สตปัิญญา และคณุธรรม สถานศกึษา 

จึงต้องจัดเนื้อหาสาระกิจกรรมให้สอดคล้องกับความ

สนใจและความถนัดของผู้เรียนโดยค�ำนึงถึงความแตก

ต่างระหว่างบุคคล  และเน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญในการจัด

กระบวนการเรียนรู้ เพ่ือฝึกทักษะกระบวนการคิด การ

จัดการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้

มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา ให้ผู้เรียนเรียนรู้จาก

ประสบการณ์จรงิ เพือ่ให้นกัเรยีนได้เรยีนรูต้ามพฒันาการ

โดยมีแหล่งการเรียนรู้หลากหลาย จะช่วยให้นักเรียนมี

พัฒนาการทุกด้าน  
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เรยีนรูต้ามแนวคดิวทิยาศาสตร์เทคโนโลยแีละสงัคม โดย

การจัดประสบการณ์ให้เกดิความสงสยัโดยการตัง้ค�ำถาม 

มีการวางแผนระดมความคิด วางแผนการปฏิบัติงาน 

การค้นหาค�ำตอบ การสะท้อนความคิด การแลกเปลี่ยน

ประสบการณ์ ขยายขอบเขตความรูค้วามคดิ และสามารถ

น�ำไปใช้ในการปฏิบัติจริงได้  และช่วยให้นักเรียนมีความ

สามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และมีผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น 

	 จากความส�ำคัญและสภาพปัญหาดังกล่าวผู้วิจัย 

จึงเล็งเห็นความส�ำคัญของการจัดการเรียนรู ้โดยใช  ้

โครงงานตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม 

จ ะส ่ ง เสริ ม ให ้ ผู ้ เ รี ยน เกิ ดการ เ รียนรู ้  เพื่ อ เป ็ น 

ประโยชน์ต่อการจัดการเรียนรู้ และเป็นแนวทางในการ

พัฒนาการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้มี

ประสิทธิภาพต่อไป  

วัตถุประสงค์การวิจัย

	 1. เพื่อศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ด้วยการ

จัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานตามแนวคิดวิทยาศาสตร์  

เทคโนโลยีและสังคม ให้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อย

กว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม  และมีจ�ำนวนนักเรียนที่

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป

	 2.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ด้วยการ

จัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานตามแนวคิดวิทยาศาสตร์  

เทคโนโลยีและสังคม ให้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อย

กว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม  และมีจ�ำนวนนักเรียนที่

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 กลุม่เป้าหมายทีใ่ช้ในการศกึษาครัง้นีเ้ป็นนกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ที่ก�ำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1   ปี

การศึกษา 2556 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 82 (โคกตอง

เจริญ) อ�ำเภอชุมพวง จังหวัดนครราชสีมา  จ�ำนวน 25 

คน  เป็นการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)

	 2.  รูปแบบการทดลอง  

	 การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้โครงงาน (Project-Based  

Learning) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียน

ได้ศึกษาค้นคว้าลงมือปฏิบัติตามความสนใจ ความถนัด

และความสามารถของตนเอง ครูผู้สอนเป็นเพียงผู้ที่คอย

ให้ค�ำปรึกษาช่วยเหลือเท่านั้น (สถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546) ซึ่งสอดคล้องกับการ

เรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ที่ว่าการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 

ต้อง “ก้าวข้ามสาระวิชา” ไปสู่การเรียนรู้ “ทักษะเพื่อการ 

ด�ำรงชีวิตในศตวรรษที่ 21” (21st Century Skills)  

ที่ครูสอนไม่ได้ นักเรียนต้องเรียนเอง หรือพูดใหม่ว่า 

ครูต้องไม่สอน แต่ต้องออกแบบการเรียนรู้ และอ�ำนวย 

ความสะดวก (facilitate) ในการเรียนรู ้ ให้นักเรียน 

เรียนรู ้จากการเรียนแบบลงมือท�ำ แล้วการเรียนรู ้ 

ก็จะเกิดจากภายในใจ และสมองของตนเอง ครูเพื่อ

ศิษย์ต้องเรียนรู้ทักษะในการออกแบบการเรียนรู้แบบ 

PBL ให้เหมาะแก่วัยหรือพัฒนาการของศิษย์ สาระวิชา

ก็มีความส�ำคัญ แต่ไม่เพียงพอส�ำหรับการเรียนรู้เพื่อมี

ชีวิตในโลกยุคศตวรรษที่ 21 ปัจจุบันการเรียนรู้สาระวิชา  

(content หรอื subject matter) ควรเป็นการเรยีนจากการ

ค้นคว้าเองของศษิย์ โดยครชู่วยแนะน�ำ และช่วยออกแบบ

กจิกรรมท่ีช่วยให้นกัเรยีนแต่ละคนสามารถ ประเมนิความ

ก้าวหน้าของการเรียนรู้ของตนเองได้ (วิจารณ์  พานิช,  

2555)   

	 กิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์  

เทคโนโลยแีละสงัคมเป็นกจิกรรมทีผู้่เรยีนต้องเป็นผูล้งมอื 

ปฏิบตัเิพือ่สร้างความรูด้้วยตนเอง (นฤมล ยตุาคม, 2542 ;  

Ajeyalemi, 1993  และ Aikenhead, 1988, Solomon, 1989, 

1993 อ้างถึงใน Aikenhead, 1994 ) ซึ่งกิจกรรมการท�ำ

โครงงานเป็นกิจกรรมหนึ่งที่ท�ำให้นักเรียนรอบรู้ประเด็น

ต่างๆ ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่มีผลกระทบ 

ต่อตัวนักเรียนและสังคมโดยรวมมากย่ิงขึ้น นักเรียนได้

ใช้กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาและหา

ข้อมลู นกัเรยีนจะเข้าใจและเรยีนรูวิ้ธกีารประณปีระนอม 

การเลือกวิธีการจัดการเรียนรู้และกิจกรรมมาใช้น้ันต้อง

ค�ำนึงถึงความหลากหลายของบริบททางการศึกษา 

และความหลากหลายทางพหวัุฒนธรรมของผูเ้รยีน (Las-

ley & Mitczynski, 1997 อ้างถึงใน ณัฐวิทย์ พจนตันติ,  

2548) ณฐัวทิย์ พจนตนัต ิ(2546) จงึได้เสนอวิธกีารจดัการ
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	 การวจิยัครัง้นีใ้ช้ รูปแบบการวจัิยเชิงทดลองข้ันต้น 

(Pre -Experimental Research Design)   แบบกลุม่เดยีว

วัดผลหลังการทดลอง (One – Shot Case Study) 

	 3.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 3.1 เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการทดลอง คอื แผนการจัดการ

เรยีนรูโ้ดยใช้โครงงานตามแนวคดิวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี

และสงัคม หน่วยการเรยีนรู ้อาหารและสารเสพตดิจ�ำนวน  

5 แผน ใช้ระยะเวลา 5 สัปดาห์หรือ 15 ชั่วโมง

	 3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

		  1) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้

ปัญหาทางวทิยาศาสตร์แบบปรนยั 4 ตวัเลอืก จ�ำนวน  40 ข้อ  

ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

		  2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วชิาวทิยาศาสตร์ แบบปรนยั  4 ตวัเลอืก เรือ่ง อาหารและ 

สารเสพติด จ�ำนวน 40 ข้อที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

	 4.การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการเก็บรวบรวม

ข้อมลูด้วยตนเอง ซึง่ท�ำการทดลองในช่วงเดอืนกรกฎาคม 

– กนัยายน พ.ศ.2556 ในภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2556 

โดยด�ำเนินการสอนกับกลุ่มเป้าหมายตามบทเรียนและ

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจ�ำนวน 5 แผนการ

จัดการเรียนรู้รวมทั้งสิ้น 15 ชั่วโมง    เมื่อเสร็จสิ้นการสอน

ทุกแผนการจัดการเรียนรู้แล้วผู้วิจัยได้ใช้แบบทดสอบวัด

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ และ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพื่อเก็บรวบรวม

ข้อมูลไว้ใช้ในการวิเคราะห์ผลต่อไป

	 5.การวิเคราะห์ข้อมูล

	 วเิคราะห์ข้อมลูจากแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการแก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์และแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน   วิเคราะห์โดยค่าเฉล่ีย  ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทียบกับเกณฑ์ที่ก�ำหนดให้โดยให้นักเรียน

มีคะแนนเฉล่ียไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม  

และมีจ�ำนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ข้ึนไปของ

นักเรียนทั้งหมด

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

	 1. สรุปผลการวิจัย

	 ผู้วจิยัได้ศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยจัดการ

เรียนรู้ด้วยโครงงานตามแนวคิดวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี

และสังคม   ปรากฏผลดังตารางที่ 1  และ 2

	 ตารางที่ 1 ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น

	 มธัยมศกึษาปีที ่2 เรือ่ง อาหารและสารเสพตดิ  โดย

การจัดการเรียนรู้ด้วยโครงงานตามแนวคิดวิทยาศาสตร์  

เทคโนโลยีและสังคม

จ�ำนวนนักเรียน
ทั้งหมด (คน)

คะแนน
เต็ม

คะแนน
เฉลี่ย
( )

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.)
ร้อยละ

จ�ำนวนนักเรียน
ที่ผ่านเกณฑ์

จ�ำนวน 
(คน)

ร้อยละ

25 40 32.24 3.03 80.60 22 88.00

	 จากตารางท่ี  1  พบว่านกัเรยีนทีเ่รยีนรู้โดยการจดัการ

เรียนรู้ด้วยโครงงานตามแนวคิดวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี 

และสังคม  มีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหา 

ทางวทิยาศาสตร์เฉลีย่  32.24  จากคะแนนเตม็  40  คะแนน   

คิดเป็นร้อยละ  80.60   และมจี�ำนวนนักเรยีนท่ีผ่านเกณฑ์   

22  คน จากจ�ำนวนนกัเรยีนทัง้หมด  25  คน  คดิเป็นร้อยละ  

88.00  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด
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ตารางที่ 2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่  2  เรื่อง  อาหารและสารเสพติด  โดย

การจัดการเรียนรู้ด้วยโครงงานตามแนวคิดวิทยาศาสตร์  

เทคโนโลยีและสังคม 

	 จากตารางที่  2  พบว่านักเรียนที่เรียนรู้ด้วยการ

จัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานตามแนวคิดวิทยาศาสตร์  

เทคโนโลยี และสังคม  มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เฉลีย่  27.08  จากคะแนนเตม็  40  คะแนน  คดิเป็นร้อยละ   

67.70    และมีจ�ำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์  14  คน   จาก

จ�ำนวนนักเรียนทั้งหมด  25  คน  คิดเป็นร้อยละ  56.00  

ซึ่งต�่ำกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด

 	 2. อภิปรายผลการวิจัย

	 นักเรียนที่เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ 

โครงงานตามแนวคดิวทิยาศาสตร์  เทคโนโลย ีและสงัคม  

มคีะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์

เฉลีย่  32.24  จากคะแนนเตม็  40  คะแนน  คดิเป็นร้อยละ   

80.60   และมีจ�ำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์  22  คน   จาก

จ�ำนวนนักเรียนทั้งหมด  25  คน  คิดเป็นร้อยละ  88.00   

ซึง่สงูกว่าเกณฑ์ทีก่�ำหนดไว้  จะเหน็ได้ว่าการจดัการเรยีน

รู้แบบใช้โครงงานตามแนวคิดวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  

และสังคม  ช่วยให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้

ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  ผ่านเกณฑ์เป้าหมายที่ก�ำหนด  

ทั้งน้ีเป็นเพราะว่ากิจกรรมการเรียนรู ้ด ้วยโครงงาน 

ตามแนวคิดวทิยาศาสตร์  เทคโนโลย ีและสงัคม  เป็นการ 

จดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีค่รผููส้อนสร้างความสนใจ  กระตุน้

ความอยากรู้อยากเห็นของนักเรียน  โดยการใช้ค�ำถาม   

การค้นหาค�ำตอบด้วยตนเอง   และการใช้สถานการณ์  

เพื่อให้นักเรียนฝึกตั้งค�ำถาม  และเสนอแนวทางการแก้

ปัญหานัน้ด้วยตนเอง  โดยกระบวนการแก้ปัญหาดงักล่าว

จะสอดแทรกในขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียน  

ซึ่งมี  7  ขั้นตอน  ดังนี้  1) ขั้นตั้งค�ำถาม (Questioning)   

2) ขั้นวางแผนค้นหาค�ำตอบ (Planning)   3)  ขั้นค้นหา

ค�ำตอบ (Exploring)  4) ขัน้สะท้อนความคิด (Reflecting)  

5) ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ (Sharing)  6)  ขั้นขยาย 

ขอบเขตความรู้ความคิด (Extending)  7)  ข้ันน�ำไป

ปฏิบัติ (Acting) 

	 จากการวิจัยจะเห็นได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียน

รู ้ด้วยโครงงานตามแนวคิดวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี 

และสังคม  ช่วยส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางวิทยาศาสตร์  เน่ืองจากการจัดการเรียนรู ้โดยใช้

โครงงานตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม 

เป็นการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นส�ำคัญ ให้นักเรียนฝึกตั้ง

ค�ำถาม  เกิดความสงสัย ใคร่รู้ตลอดเวลา  พร้อมทั้งเสนอ 

แนวทางในการแก้ปัญหาน้ัน  เปิดโอกาสให้นักเรียน 

มีส่วนร่วมในการเรียนรู ้ ได้ค้นหาค�ำตอบด้วยตนเอง  

ใช้กระบวนการกลุ่มวางแผนการเรียนรู้ร่วมกัน ลงมือ 

ด�ำเนินงาน การวิ เคราะห ์ข ้อมูลและการน�ำเสนอ 

ผลงาน นักเรยีนได้แลกเปล่ียนความรู ้ความคิดเห็นร่วมกนั 

ได้อย่างอิสระ ท�ำให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นใน

การแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ดังท่ี Joseph Krajcik,  

Char lene Czern iak & Car l  Berger  (1999  

อ้างถงึใน ลดัดา ภู่เกยีรต,ิ 2544) การจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้

โครงงานเป็นฐานเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนได้แสวงหา

ความรู้ด้วยตนเอง ด้วยวิธีการที่เป็นระบบและมีขั้นตอน

ต่อเน่ือง เริ่มจากการท�ำโครงงานในประเด็นปัญหาท่ี

ตนเองสนใจเหมือนกัน โดยน�ำสภาพปัญหาที่เกิดขึ้นจริง

รอบตัวหรือประสบการณ์ของตนเองมาศึกษา   

	  สอดคล้องกับแนวคิดของ Dewey (1975  อ้างถึง 

ในวัฒนาพร  ระงับทุกข์, 2541) ท่ีกล่าวว่า การท่ีจะ

พัฒนาให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้น้ัน จะต้องจัดให้ผู้เรียน 

ได้เรียนรู้ตามความสนใจ ตามความถนัด และส่ิงท่ีเรียน 

จ�ำนวนนักเรียน
ทั้งหมด (คน)

คะแนน
เต็ม

คะแนน
เฉลี่ย
( )

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.)
ร้อยละ

จ�ำนวนนักเรียน
ที่ผ่านเกณฑ์

จ�ำนวน 
(คน)

ร้อยละ

25 40 27.08 2.52 67.70 14 56.00
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ควรเป็นประโยชน์สัมพันธ์กับชีวิตประจ�ำวันของผู้เรียน 

ให้มากที่สุด ผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้ได้ดีที่สุดเมื่อได้รับ  

ประสบการณ์ตรงและจากการปฏิบัติด ้วยตนเอง  

การจัดการเรียนรู ้โดยใช้โครงงานเป็นฐานจึงเป็นการ

เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ความรู้ความสามารถใน

การแสวงหาความรู ้ด ้วยตนเอง สามารถวางแผน 

คิดค ้นออกแบบ ลงมือปฏิบัติจนได้ข ้อค ้นพบของ 

ปัญหานั้นๆ เป็นการเรียนรู้ท่ีเป็นกระบวนการ มีระบบ  

ท�ำให้รู้จักการวางแผนการท�ำงานอย่างมีระบบขั้นตอน 

ชัดเจน เกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา  

และตัดสินใจในการแก้ป ัญหานั้นๆอย่างมีเหตุผล  

ฝึกการท�ำงานเป็นกลุ่ม รู ้จักการรับผิดชอบต่อตนเอง  

ต่อส่วนรวม ตลอดจนกล้าแสดงความคดิเหน็ และยอมรบั

ความคดิเหน็ของผูอ้ืน่ได้  ซึง่ช่วยส่งเสรมิสมรรถนะทีส่�ำคญั  

5 ประการตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  

พุทธศักราช 2551  คือ  1) ความสามารถในการสื่อสาร  

2)ความสามารถในการคิด 3) ความสามารถในการแก้

ปัญหา  4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 5) ความ

สามารถในการใช้เทคโนโลยี   จึงท�ำให้ผลการวิจัย 

ครั้งน้ีพบว่า  นักเรียนที่เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู ้

แบบใช้โครงงานตามแนวคิดวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  

และสังคม มีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหา 

ทางวิทยาศาสตร์เฉลี่ย 32.24 คิดเป็นร้อยละ 80.60  

และมีจ�ำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 22 คน คิดเป็นร้อยละ   

88.00  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด   ซึ่งสอดคล้องกับงาน 

วจิยัของ   พไิลลกัษณ์  ศลิประเสรฐิ (2546) ได้ศกึษาความ

สามารถในการแก้ปัญหาและผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของ

นกัเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปีที ่ 1  ทีเ่รยีนรู้ด้วยการท�ำกิจกรรม

โครงงานวิทยาศาสตร์  ผลการวิจัยพบว่า  ความสามารถ

ในการแก้ปัญหาของนักเรียนที่เรียนด้วยการท�ำกิจกรรม 

โครงงานวิทยาศาสตร์กับการเรียนตามคู่มือครูแตกต่าง 

กันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยนักเรียน 

ที่ เรียนด้วยการท�ำกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร ์ 

มีความสามารถในการแก้ปัญหาสูงกว่านักเรียนที่เรียน 

ตามคูม่อืครู  และสอดคล้องกบั นิตยา ช้างหวัหน้า (2553)  

ผลการจดัการเรยีนรู้โดยใช้กจิกรรมโครงงานวทิยาศาสตร์  

ที่มีต ่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถ 

ในการแก ้ป ัญหาทางวิทยาศาสตร ์ของนัก เ รียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้

กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ  

ที่ระดับ .05  และมีความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ร ้อยละ 70 อย่างมี 

ในส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 นกัเรยีนทีเ่รยีนรูด้้วยการจดัการเรยีนรูแ้บบใช้โครง

งานตามแนวคิดวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี และสังคม   

มคีะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนเฉล่ีย  27.08  จากคะแนน 

เตม็  40  คะแนน  คดิเป็นร้อยละ  67.70  และมจี�ำนวนนกัเรยีน 

ทีผ่่านเกณฑ์  14  คน   จากจ�ำนวนนกัเรยีนทัง้หมด  25  คน   

คิดเป็นร้อยละ  56.00  ซึ่งต�่ำกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้   

เ น่ื องจากการ เ รี ยนรู ้ ด ้ วย โครงงานตามแนวคิด 

วิทยาศาสตร์  เทคโนโลยีและสังคม  เป็นการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ การตั้งปัญหาและวิธี

การแก้ปัญหาเกิดจากนักเรียนคิดกันเองภายในกลุ่ม  ซึ่ง

ในการจัดกิจกรรมครั้งนี้ผู้วิจัยฝึกให้นักเรียนได้ตั้งค�ำถาม 

ข้อสงสัยจากประสบการณ์ท่ีนักเรียนได้พบเห็นในชีวิต

ประจ�ำวันและจากสถานการณ์ท่ีผู้วิจัยได้ให้นักเรียนได้

ศึกษา   ซึ่งผู้วิจัยจะให้นักเรียนตั้งปัญหาจากสิ่งที่สงสัย 

ต้องการค้นหาค�ำตอบ เพียงปัญหาเดียว   และจัดท�ำเป็น

โครงงาน  ซึง่ในหน่วยการเรยีนรูท้ี ่ 3  เรือ่งอาหารและสาร

เสพติด  มเีน้ือหาย่อย  5  เรือ่ง   ได้แก่  อาหาร    สารอาหาร  

อาหารกบัสขุภาพ โภชนาการในวยัเรยีน  และสารเสพตดิ   

ให้ผู้เรียนได้ศึกษาและจัดท�ำเป็นโครงงานเพียง  1  เรื่อง    

ซึ่งนักเรียนแต่ละคนที่สนใจในประเด็นปัญหาเรื่อง

เดียวกันจะมารวมกลุ่มกัน  ท�ำให้นักเรียนท่ีไม่ได้ศึกษา

ในประเด็นของตนเองก็จะไม่มีความรู ้ ความเข้าใจ

เท่ากับนักเรียนท่ีได้ศึกษาในประเด็นน้ันๆ  สอดคล้อง

กับค�ำกล่าวของ  Katz and Chard (1994)  ที่กล่าวถึง

การสอนแบบโครงงานว่าเป็นการศึกษาอย่างลุ่มลึก ใน

เรื่องท่ีผู้เรียนมีความสนใจจะศึกษาด้วยตัวของเขาเอง 

จากสภาพ แวดล้อมและสถานการณ์จริงท่ีอยู่รอบตัว    

รวมทัง้การวจิยัในครัง้น้ีใช้เวลา 15 ชัว่โมง จ�ำนวน 1 โครงงาน  

ซึง่เป็นระยะเวลาท่ีส้ันในการจดจ�ำ และสร้างประสบการณ์ 

การเรยีนในเน้ือหาทีเ่รยีน  ซึง่สอดคล้องกับ   Booth (1987)  

กล่าวถึงการสอนโครงงานว่า   เป็นการสอนท่ีเน้นเด็ก 
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เป็นศูนย์กลาง เวลาที่ใช้ในโครงงานไม่จ�ำกัดตายตัว  

ขึ้นอยู่กับจ�ำนวนเวลาที่มีอยู่และธรรมชาติของโครงงาน  

บางโครงงานกใ็ช้เวลา 3 ชัว่โมง บางทกีใ็ช้เวลา 12 สปัดาห์    

	 ทางสภาพแวดล้อมของนักเรียนที่จะเข ้าถึง

แหล่งข้อมูลที่ต้องการศึกษาก็ค่อนข้างน้อย  บ้านของ

นักเรียนไม่มีคอมพิวเตอร์หรือระบบอินเตอร์เน็ต ห้อง

สมุดของโรงเรียนก็มีหนังสือเก่ียวกับวิทยาศาสตร์น้อย

มาก   ห้องคอมพิวเตอร์ที่จะสืบค้นข้อมูลได้ก็มีเพียง

ห้องเดียว เครื่องคอมพิวเตอร์ก็ไม่เพียงพอกับจ�ำนวน

นักเรียน  ระบบอินเตอร์เน็ตก็เกิดปัญหาอยู่บ่อยครั้ง   

ถึงแม้ว่านักเรียนทุกคนในห้องเรียนจะได้รับความรู้จาก

เพื่อนที่ออกมาน�ำเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน   และครูผู้

สอนก็ได้สรปุเนือ้หาทีเ่กีย่วข้องกบัเรือ่งท่ีเพือ่นได้น�ำเสนอ

เพือ่เชือ่มโยงกบัเนือ้หาในหน่วยการเรยีนรู ้รวมทัง้ได้ให้ผู้

เรียนได้ท�ำแบบฝึกทักษะประจ�ำหน่วยการเรียนรู้ แต่ผล

สมัฤทธิท์างการเรยีนของผูเ้รียนกย็งัไม่ผ่านเกณฑ์ท่ีผูว้จัิย

ตั้งไว้ คือ  นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70  

ของคะแนนเตม็  และมจี�ำนวนนกัเรยีนทีผ่่านเกณฑ์ร้อยละ  

70 ขึ้นไปของนักเรียนทั้งหมด สอดคล้องกับ สยาม  

สิงหาทอง  (2549)  ท่ีศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ความคงทนในการ

เรียนรู้และความพึงพอใจต่อวิธีสอนแบบโครงงาน เรื่อง 

การน�ำเสนอข้อมูลทางสถิติของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 6 โดยวิธีสอนแบบโครงงาน  ผลการศึกษาพบว่า   

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนกลุ่มสาระคณิตศาสตร์  

เรื่อง การน�ำเสนอข้อมูลทางสถิติโดยวิธีการสอนแบบ

โครงงานกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ร้อยละ  70  แตกต่างกับเกณฑ์

ทีต่ัง้ไว้อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 โดยค่าเฉลีย่

คะแนนผลสัมฤทธิ์หลังเรียนต�่ำกว่าเกณฑ์ไม่เป็นไปตาม

สมมติฐานที่ตั้งไว้

	 การจัดการเรียนรู ้ด ้วยโครงงานตามแนวคิด

วิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี และสังคมเป็นการจัดการ

เรียนรู้ที่ต้องใช้เวลามากพอสมควร  เพื่อให้ผู้เรียนเกิด

การเรียนรู้ที่คงทน และได้ศึกษาเนื้อหาอย่างละเอียด

มากขึ้น   การจัดการเรียนรู้ด้วยโครงงานเป็นการเรียนรู้ 

ที่เกิดจากประเด็นปัญหาที่นักเรียนต้องการศึกษาด้วย

ตนเอง ในบางครั้งก็ไม่ครบถ้วนตรงตามเนื้อหาของ

หลักสูตรหรือใช้หนังสือเรียนมากนัก ซ่ึงสอดคล้องกับ 

สาโรช โศภรีกัข์ (2546) ที่กล่าวว่าการสอนวิธีนี้ถ้าผู้สอน

ขาดความสนใจ หรือขาดความเอาใจใส่นักเรียนการ

ท�ำงานอาจล้มเหลว หรือหากผู้สอนไม่มีความอดทน  

ไปจัดท�ำโครงงานหรือช่วยเด็กท�ำงานเสียเองก็อาจ

ท�ำให้ผิดวัตถุประสงค์ได้ง ่าย และบางครั้งนักเรียน 

ก็จะไม ่ ได ้ รับ เนื้ อหาวิชาครบถ ้วนตามหลักสูตร   

และสอดคล้องกับ  ชาญชัย อาจินสมาจาร (2547)   

ที่กล่าวถึงข้อจ�ำกัดในการจัดการเรียนรู ้ด้วยโครงงาน  

คือ ผู ้สอนจะต้องดูแลผู ้เรียนอย่างใกล้ชิดระหว่าง 

การจัดการเรียนรู ้ การจัดการเรียนรู ้โดยใช้โครงงาน

อาจต้องใช้เวลามาก ครูผู้สอนจะต้องท�ำการวางแผน

การจัดการเรียนรู ้ให้ดีเพื่อป้องกันการผิดพลาด และ

การจัดการเรียนรู ้โดยโครงงานผู ้เรียนอาจไม่ได้รับ

เน้ือหาวิชาครบถ้วนตามหลักสูตร  ซึ่งสอดคล้องกับ

เน้ือหาของข้อสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในหน่วย

การเรียนรู้อาหารและสารเสพติด จ�ำนวน  40 ข้อนั้น  

ที่เกี่ยวกับเนื้อหาทั้ง  5  เรื่องย่อย จึงท�ำให้ค่าเฉลี่ยผล

สัมฤทธิ์ทางการเรยีนของผูเ้รยีนเท่ากับร้อยละ  67.60  ซึง่

ผูว้จิยักค็ดิว่าอยูใ่นเกณฑ์ทีน่่าพอใจถงึจะไม่ผ่านเกณฑ์ที่

ตัง้ไว้  คือ ร้อยละ  70  แต่ก็ถือว่านักเรียนมีความรู้ความ

เข้าใจและสามารถท�ำแบบทดสอบในหน่วยการเรียนรู้น้ี

ได้มากกว่าร้อยละ  50  

ข้อเสนอแนะ

	 1. ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

		  1.1  ผู้สอนควรจัดสถานการณ์ที่เป็นประเด็น

ปัญหาทีเ่กดิขึน้จรงิในสังคมปัจจุบนัและอยูใ่นความสนใจ

ของผูค้นทัว่ไป รวมทัง้ควรจดัหาแหล่งเรยีนรูท้ีห่ลากหลาย 

เพื่อที่จะกระตุ้นและส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า

หาความรู้ด้วยตนเองตามความสนใจ

		  1.2  ครูผู้สอนต้องให้เวลากับการจัดกิจกรรม 

รปูแบบนีใ้ห้มากขึน้และในแต่ละขัน้ตอนการสอนควรให้มี 

การปรับเวลายืดหยุ่นได้ตามความเหมาะสม

		  1.3  ในขั้นตอนการต้ังค�ำถามถ้านักเรียนต้ัง

ประเด็นค�ำถามไม่เป็น  ไม่เข้าใจการตั้งประเด็นปัญหา

อย่างไร  ครูผู้สอนต้องกระตุ้นให้นักเรียนสังเกตส่ิงรอบ

ตัวและต้ังค�ำถามปลายเปิดเพื่อให้นักเรียนร่วมแสดง

ความคิดเห็น 
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	 2.ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป
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