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บทคัดยอ

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ� อ 1) พัฒนาทักษะการฟงและการพูดภาษาจีนของนักเรียนที่เรียนรู

โดยใชรูปแบบ 4 MAT โดยใหนักเรียนไมนอยกวารอยละ 70 มีคะแนนทักษะการฟงและการพูดภาษาจีน

เฉลี่ยรอยละ 70 ขึ้นไป และ 2) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ที่เรียนรู โดยใชรูปแบบ 4 MAT กลุมเปาหมาย

ในการวจิยัครัง้นี ้คอื นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่5/5 โรงเรยีนเมอืงสรวงวทิยา อาํเภอเมอืงสรวง จงัหวดัรอยเอด็

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษารอยเอ็ด เขต 27 ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 26 คน

เคร� องมือที่ใช ในการวิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรูรายวิชาภาษาจีนเพิ่มเติม 1 แบบวัดทักษะการฟงและ

การพูดภาษาจีนของนักเรียน และแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีตอการจัดการเรียนรูภาษาจีน โดยใช

รูปแบบ 4 MAT ทําการวิเคราะหขอมูลโดยการหารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

 ผลการวิจัยพบวา

 1. นกัเรยีนกลุมเปาหมาย จาํนวน 26 คน มคีะแนนทกัษะการฟงและการพดูภาษาจนีเฉลีย่ สงูกวารอยละ

70 จํานวน 23.50 คน โดยมีคะแนนเฉลี่ย 16.12 คิดเปนรอยละ 90.38 ซึ่งนักเรียนกลุมเปาหมายผานเกณฑ

มากกวารอยละ 70 ที่กําหนดไว

 2. นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจตอการจดัการเรยีนรูภาษาจนีโดยใชรปูแบบ 4 MAT อยูในระดบั พงึพอใจมาก

เม� อพิจารณาเปนรายขอพบวา ขอที่มีความพึงพอใจมากที่สุดคือ นักเรียนไดรับความรู ใหม ๆ จากเนื้อหาวิชา

รองลงมาคือ เนื้อหาวิชานาสนใจ ชวนใหอยากเรียนรู และในรูปแบบ 4 MAT ขั้นการปรับความรู ใหเหมาะสม

กับตนเองและสรุปองคความรูจากที่ไดเรียนรู ตามลําดับ

Abstract

 This research aimed at 1) To Develop Chinese listening and speaking skills for students 

participated in 4 MAT learning program and expecting more than 70% of students to get Chinese

listening and speaking scores higher than 70% 2) Studying the students’ satisfaction from participating

in 4 MAT.
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

 ภาษาจีนเปนภาษาทางการที่เปนที่ยอมรับ

ของสหประชาชาต ิและเปนภาษาสากล มผีู ใชในฐานะ

เจาของภาษาเปนจาํนวนถงึ 1 ใน 6 ของประชากรโลก 

กลาวคือ มากกวาหนึ่งพันสามรอยลานคน ภาษาจีน

จึงนับวาเปนภาษาซึ่งมีผู ใชกันมากที่สุดประเทศไทย

และสาธารณรัฐประชาชนจีนไดติดตอคาขายและมี

ความสัมพันธทางการทูตมากวา 30 ป ประชาชนของ

ทั้งสองประเทศมีความใกลชิดสนิทสนม มีการไปมา

หาสูกันตลอดเวลา ดังนั้นควรสงเสริมและเปดโอกาส

ใหชาวไทยไดศึกษาภาษาจีน มีความสามารถในการใช

ภาษาจีนในการส� อสารกับชาวจีนอยางมีประสิทธิภาพ 

และสงเสริมการเรียนการสอนภาษาจีนใหแพรหลาย

ในประเทศไทย อนัจะเปนการเสรมิสราง ความสมัพนัธ

ระหวางทั้งสองประเทศใหกระชับยิ่งขึ้น (สํานัก

ยุทธศาสตรสงเสริมการเรียนการสอนภาษาจีนใน

ประเทศไทย, 2553)

 ประเทศไทยไดใหความสาํคญัตอการจดัการ

ศึกษาภาษาจีน โดยในหลายโรงเรียนไดจัดใหมีการ

เรียนการสอนภาษาจีนในโรงเรียน และเพ� อใหการ

จัดการเรียนรูภาษาจีนเกิดประสิทธิภาพยิ่งขึ้นตาม

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542

แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) 2545 และ (ฉบับที่ 3) 2553

ไดกาํหนดแนวทางการศกึษาไวในหมวด 4 ซึง่เปนหวัใจ

ของการปฏิรูปการเรียนรูซึ่งมุงประโยชนสูงสุดแก

ผูเรียน ซึ่งมาตรา 22 ใหหลักการจัดการศึกษาวา

การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความ

สามารถเรียนรูและพัฒนาความสามารถตนเองได

และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการ

จัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนา

ตามธรรมชาตแิละเตม็ศกัยภาพและในมาตรา 24 ยงัได

กําหนดการจัดกระบวนการเรียนรู โดยเนนที่การจัด

เนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจ 

ความถนัด และความแตกตางของผูเรียน ฝกทักษะ

กระบวนการคิดการจัดการเผชิญสถานการณและ

ประยกุตใช เพ� อปองกนัและแกปญหา ใหผูเรยีนเรยีนรู

จากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน 

รักการอานและเกิดการใฝรูอยางตอเน� อง ผสมผสาร

สาระตาง ๆ อยาสมดุล รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม

คานิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงคไว ในทุกวิชา

ผูสอนสามารถจดับรรยากาศสภาพแวดลอม ส� อการเรยีน

อาํนวยความสะดวกใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรูและใชวจิยั

เปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู ทั้งนี้ผูสอนและ

ผูเรยีน อาจเรยีนรูไปพรอมกนัจากส� อและแหละเรยีนรู

ทีห่ลากหลาย และใหพอ แม ผูปกครองชมุชน มสีวนรวม

ในการจัดการเรียนการสอนใหเกิดไดทุกเวลาและ

ทุกสถานที่ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553)

 ปจจุบันการสอนทักษะทางภาษานั้นจะเริ่ม

จากการสอนทักษะการฟงไปสูการพูด อานและเขียน

ตามลําดับ ทักษะการฟง และทักษะการพูดถือไดวา

เปนจุดสําคัญของการส� อสาร โดยทั่วไปแลว การฟง

และการพดูคอืไดวาเปนทกัษะแรกของการเรยีนภาษา

 The participants were 26 students of Grade 11/5 of Muangsuangwitthaya Amphoe Muangsuang,

Roi Et Province, Educational Service Area 27. academic year 2012, the second semester. The instruments

consisted is The curriculum of the course Supplementary Chinese I. Assessment for students’ listening

and speaking skills and The evaluation forms of students’ attitudes towards Chinese 4 MAT program

analyzed by Mean Percentage and Standard Deviation.

 Results:

 1. There were 23.50 Grade11students getting Chinese listening and speaking scores higher

than 70% (90.38%). The participants got higher scores than expectation.

 2. Students were satisfied with the 4 MAT program in the level of ‘Very Satisfied’.
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ถาเราสามารถพัฒนาทักษะการฟง และการพูด

ไดอยางมีประสิทธิภาพแลว ทักษะอ� น ๆ ยอมมีการ

พัฒนาตามมา การปลูกฝงใหผูเรียนมีทักษะดานการ

ฟง-พดูเปนพืน้ฐานนัน้ใชวาจะละเลยทกัษะในการเขยีน

เลยทีเดียวเพราะโดยหลักการแลว ทักษะการฟง พูด

อาน และเขียน ควรจะดําเนินการควบคูกันไป เม� อมี

โอกาสที่เหมาะสม ซึ่งอยูในดุลพินิจของครูผูสอน

ที่จะนําทักษะการอาน และเขียนมาเปนประสบการณ

เพ� อสงเสริมการเรียนรูทางภาษาที่ครบถวนสมบูรณ

และเปนการปูพื้นฐานนําไปสูการเรียนภาษาชั้นสูง

ตอไป (ปญญา วรรณชัย, 2553)

 การจัดการเรียนรู โดยใชรูปแบบ 4 MAT

เปนอีกรูปแบบหนึ่งที่มีแนวคิดที่ใหผูเรียนมีการเรียนรู

แตกตางกัน และมุงใหนักเรียนเห็นศูนยกลางการจัด

การเรียนรู โดยใชรูปแบบ 4 MAT เปนการจัด

กระบวนการเรียนการสอนที่คํานึงถึงแบบการเรียน

ของผูเรียน 4 แบบ กับการพัฒนาสมองซีกซายและ

ซกีขวาอยางสมดลุ เพ� อใหผูเรยีนเรยีนรูตามแบบ และ

ความตองการของตนเองอยางเมาะสม สามารถ

พฒันาตนเองอยาเตม็ศกัยภาพ และจากการศกึษางาน

วิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู โดยใชรูปแบบ 4 MAT

ของนักการศึกษาหลายทาน เชน Bower (1987);

Dwyer (1993); Mc Carthy (1997); สริกิลุ แพรศรสีกลุ

(2552); ขวัญเรือน โคตกนก (2553); อุษา วงษาสม

(2553); นนัทนา ไชยแสง (2553); วรียาภรณ ศรบญุทอง

(2553) เห็นไปในทิศทางเดียวกันวา การนํารูปแบบ

4 MAT ไปใชในการจดักจิกรรมการเรยีนรู ชวยพฒันา

การเรยีนรู ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีน สงูขึน้

เหมาะในการนํารูปแบบนี้มาใช ในการพัฒนาทักษะ

ตาง ๆ ของนักเรียน 

 ผูวิจัยในฐานะครูผูสอนภาษาจีน เห็นวา 

การนํารูปแบบ 4 MAT เปนรูปแบบที่นาสนใจ

ในการนาํมาจดัการเรยีนรูในรายวชิาภาษาจนี เน� องจาก

เปนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง คํานึงถึง

รูปแบบการเรียนของผู เรียนและความสมดุล

ของสมองทั้งสองซีก มาใช ในการพัฒนาทักษะ

การฟงและทักษะการพูดของนักเรียนซึ่งเปนทักษะ

พื้นฐานที่จําเปนในการเรียนภาษาตางประเทศ เพ� อให

เกิดความเหมาะสมกับผูเรียนที่มีความแตกตางกัน

และชวยใหผูเรยีนไดพฒันาอยางเตม็ศกัยภาพรปูแบบ

4 MAT จึงนาจะเปนทางเลือกหนึ่ง ในการจัด

ประสบการณการจดัการเรยีนรูภาษาจนี เพ� อเปนพืน้ฐาน

ในการเรียนภาษาจีนในระดับที่สูงขึ้น และใชติดตอ

ส� อสารกับชาวจีนในโอกาสตาง ๆ ตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย

 1. เพื่อพัฒนาทักษะการฟัง และทักษะ

การพูดภาษาจีนของนักเรียน โดยใชรูปแบบ 4 MAT

โดยใหนักเรียนไมนอยกวารอยละ 70 มีคะแนนทักษะ

การฟง และทักษะการพูดภาษาจีนเฉลี่ยรอยละ 70

ขึ้นไป

 2. เพ� อศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนที่ได

รับจากการจัดการเรียนรู โดยใชรูปแบบ 4 MAT

วิธีดําเนินการวิจัย

1. กลุมเปาหมาย

  กลุมเปาหมายในการวจิยัครัง้นี ้คอื นกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/5 โรงเรียนเมืองสรวงวิทยา

อาํเภอเมอืงสรวง จงัหวดัรอยเอด็ สาํนกังานเขตพืน้ที่

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 ภาคเรียนที่ 2

ปการศึกษา 2555 จํานวน 26 คน

2. ตัวแปรที่ใช ในการวิจัย

  1) ตัวแปรตน คือ การจัดการเรียนรู

ภาษาจีน โดยใชรูปแบบ 4 MAT

  2) ตัวแปรตาม ไดแก

   (1) ทักษะการฟง และทักษะการพูด

ภาษาจีนของนักเรียน

   (2) ความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ตีอ

การจัดการเรียนรู โดยใชรูปแบบ 4 MAT

3. รูปแบบการวิจัย

  การวิ จั ยครั้ งนี้ เ ป นการวิ จั ยขั้ นต น

(Pre-Experimental Research Design) แบบกลุมเดยีว

วัดผลหลังเรียน (One-Shot Case study) ซึ่งมีแบบ

แผนการทดลองขั้นตน ดังนี้
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X หมายถึง การจัดการเรียนรูภาษาจีนโดยใชรูปแบบ 

4 MAT

O หมายถึง การวัดทักษะการฟงและทักษะการพูด

ภาษาจนีของนกัเรยีน และความพงึพอใจของนกัเรยีน 

4. เคร� องมือที่ใช ในการวิจัย

  เคร� องมือที่ใช ในการวิจัย ประกอบดวย

  1) แผนการจัดการเรียนรูรายวิชาภาษา

จีนเพิ่มเติม 1 รหัสวิชา จ32201

  2) แบบวัดทักษะการฟง และทักษะการ

พูดภาษาจีนของนักเรียน

  3) แบบวดัความพงึพอใจของนกัเรยีน ทีม่ี

ตอการจัดการเรียนรูภาษาจีน โดยใชรูปแบบ 4 MAT

5. การเก็บรวบรวมขอมูล

  ในการวจิยัครัง้นี ้มขีัน้ตอนการเกบ็รวบรวม

ขอมูลดังนี้

  1) ปฐมนิเทศผูเรียน ถึงแนวทางการจัด

การเรียนรูภาษาจีนโดยใชรูปแบบ4 MAT ในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน

  2) ดาํเนนิการจดักจิกรรมการเรยีนรูตาม

แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู โดยใชรปูแบบ 4 MAT 

จากแผนการจดัการเรยีนรูรายวชิาภาษาจนีเพิม่เตมิ 1 

รหัสวิชา จ 32201 ในหนวยการเรียนรูที่ 2 ภาษาจีน

ในชีวิตประจําวัน จํานวน 6 แผนการจัดการเรียนรู

แผนการจดัการเรยีนรูละ 2 ชัว่โมง รวมเวลา 12 ชัว่โมง

ประกอบดวย

แผนจัดการเรียนรูที่ 1 จาํนวน 2 ชัว่โมง

ทักทาย

แผนจัดการเรียนรูที่ 2 จาํนวน 2 ชัว่โมง

แนะนําตัวเอง

แผนจัดการเรียนรูที่ 3 จาํนวน 2 ชัว่โมง

ครอบครัวของฉัน

แผนจัดการเรียนรูที่ 4 จาํนวน 2 ชัว่โมง

อาชีพของบุคคลในครอบครัว

แผนจัดการเรียนรูที่ 5 จาํนวน 2 ชัว่โมง

โรงเรียนของเรา

แผนจัดการเรียนรูที่ 6 จาํนวน 2 ชัว่โมง

หองเรียนของฉัน

  3) เกบ็รวบรวมขอมลูจากการจดักจิกรรม

การเรยีนรู ดวยเคร� องมอืสะทอนผลการจดัการปฏบิตั ิ

โดยใชแบบวัดทักษะการฟง และการพูดภาษาจีนของ

นักเรียน และแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่ได

จากการจดัการเรยีนรู โดยใชรปูแบบ 4 MAT หลงัการ

จัดการเรียนรู แลวนํามาแปลผล โดยใหนักเรียน

ไมนอยกวารอยละ 70 มคีะแนนทกัษะการฟง และทกัษะ

การพูดภาษาจีนเฉลี่ยรอยละ 70 ขึ้นไป

6. การวิเคราะหขอมูล

  ในการทําการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชรูปแบบ

การวิเคราะหขอมูลตามจุดประสงคดังนี้

  1) ทักษะฟง และ ทักษะการพูดภาษาจีน

ของนกัเรยีน วเิคราะหขอมลูโดยใชคะแนนจากแบบวดั

ทักษะการฟง การพูดภาษาจีน สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเมืองสรวงวิทยา อําเภอ

เมอืงสรวง จงัหวดัรอยเอด็ หลงัจดักจิกรรมการเรยีนรู

ใชสถิติพื้นฐาน คือ คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย

(Mean) และ คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard

Deviation) โดยใหนักเรียนไมนอยกวารอยละ 70

มีคะแนนทักษะการฟง และทักษะการพูดภาษาจีน

รอยละ 70 ขึ้นไป

  2) วัดระดับความพึงพอใจจากแบบวัด

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรู

ภาษาจีน โดยใชรูปแบบ 4 MAT สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเมืองสรวงวิทยา อําเภอ

เมืองสรวง จังหวัดรอยเอ็ด สํานักงานเขตพื้นที่

มัธยมศึกษาเขต 27 หลังจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยคํานวณหาคือ คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย

(Mean) และ คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard

Deviation) และแปลความหมายของคะแนนตาม

เกณฑที่กําหนดไว

ผลการวิจัยและอภิปรายผล

1. ผลการวิจัย

  1) นกัเรยีนกลุมเปาหมาย จาํนวน 26 คน

มคีะแนนทกัษะการฟงและการพดูภาษาจนีเฉลีย่ สงูกวา

X O
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รอยละ 70 จาํนวน 23.50 คน โดยมคีะแนนเฉลีย่ 16.12

คิดเปนรอยละ 90.38 ซึ่งนักเรียนกลุมเปาหมาย

ผานเกณฑมากกวารอยละ 70 ที่กําหนดไว

  2) นักเรียนกลุมเปาหมายเปนเพศชาย

3 คน (คิดเปนรอยละ 11.54) เปนเพศหญิง 23 คน 

(คดิเปนรอยละ 88.46) มคีวามพงึพอใจตอการจดัการ

เรยีนรูภาษาจนี โดยใชรปูแบบการเรยีนรูแบบ 4 MAT

อยูในระดบั พงึพอใจมาก (คาเฉลีย่ 4.17) เม� อพจิารณา

เปนรายขอพบวา ขอที่มีความพึงพอใจมากที่สุด คือ

นักเรียนไดรับความรู ใหม ๆ จากเนื้อหาวิชา (คาเฉลี่ย

4.46) รองลงมาคือ เนื้อหาวิชานาสนใจ ชวนใหอยาก

เรยีนรู (คาเฉลีย่ 4.42) และรปูแบบ 4 MAT ขัน้การปรบั

ความรู ใหเหมาะสมกบัตนเองและสรปุองคความรูจาก

ที่ไดเรียนรู (คาเฉลี่ย 4.35) ตามลําดับ

2. อภิปรายผล

  การพฒันาทกัษะการฟงและการพดูภาษา

จีนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชรูปแบบ

4 MAT สามารถอภิปรายผลการศึกษาไดดังตอไปนี้

  1) จากการที่ผูวิจัยไดทําการวัดทักษะ

การฟงและการพูดภาษาจีนของนักเรียนหลังจากการ

เรยีนรูดวยรปูแบบ 4 MAT พบวา นกัเรยีนกลุมเปาหมาย

ทั้ง 26 คน มีทักษะการฟงภาษาจีนผานเกณฑรอยละ

70 จํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 92.31 และมีทักษะ

การพูดภาษาจีนผานเกณฑรอยละ 70 จํานวน 23 คน 

คิดเปนรอยละ 80.77 เม� อวิเคราะหผลโดยรวมพบวา

นักเรียนกลุมเปาหมาย มีทักษะการฟงและการพูด

ภาษาจีนผานเกณฑรอยละ 70 จํานวน 47 คน คิดเปน

รอยละ 90.38 จากผลการวิเคราะหขอมูลดังกลาว

แสดงใหเห็นวา นักเรียนมีทักษะการฟงและทักษะ

การพดูภาษาจนีสงูกวาเกณฑรอยละ 70 เปนสวนใหญ

สาเหตุที่นักเรียนสามารถปฏิบัติทักษะการฟงและ

การพดูภาษาจนีไดดจีนผานเกณฑการประเมนิ อาจเน� อง

มาจากการจัดการเรียนรู โดยใชรูปแบบ 4 MAT

ซึ่งเปนการออกแบบการเรียนรู ใหนักเรียนคนควา

หาความรู และสงัเคราะหความรูเปนความคดิรวบยอด

หรือเปนองคความรูดวยตนเองในการเขาใจเรียนรู

เร� องตาง ๆ  รปูแบบการสอน 4 MAT เปนการสอนทีค่าํนงึ

ถึงการพัฒนาสมองซีกซายและซีกขวาและคํานึงถึง

ความแตกตางระหวางบุคคล ผูเรียน 4 แบบ ไดแก

การเรียนรูจากประสบการณและจากการเฝาสังเกต

ผูเรียนที่เรียนรูจากการสังเกตแลวนําไปสูความคิด

รวบยอด ผูเรียนที่เรียนรูจากความคิดรวบยอดแลว

นําไปสูการปฏิบัติ และผูเรียนที่เรียนรูจากการปฏิบัติ

ซึ่งเปนรูปธรรมแลวนําความรูที่ ไดมาบูรณาการและ

ประยกุตใชใหสอดคลองกบัความสามารถของตนเอง

ในแนวที่คลายคลึงกับทฤษฎีพหุปญญาของ Howard 

Gardner (1983) ซึ่งทั้งสองทฤษฎีเปนการเรียนรู

บนพื้นฐานความแตกตางระหวางบุคคลเชนเดียวกัน 

นักเรียนที่ ไดเรียนดวยทฤษฎี 4 MAT จึงไดเรียนรู

ในแบบที่ตนเองช� นชอบ ทําใหนักเรียนมีโอกาสคนพบ

ความรูและความสามารถของตนเอง

 การจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT เปนรูปแบบ

การสอนที่มีลําดับขั้นตอนของเนื้อหาและกิจกรรม

อยางตอเน� อง ชัดเจน เปนระบบ กิจกรรมมีความ

หลากหลาย สอดคลองกับการทํางานของสมองทําให

ผูเรียนเกิดความรูสึกวาถูกทาทาย เคาจะไมคิดวาเปน

ภาระนาเบ� อ แตจะเรยีนดวยความสนกุสนานเพลดิเพลนิ

นักเรียนไดพัฒนาความสามารถตามศักยภาพของ

ตนเอง มีโอกาสคนพบความสามารถของตนเอง 

สรางความคิดรวบยอดไดจากการปฏิบัติกิจกรรม

อยางอิสระไปทีละขั้นตอนอยางเปนระบบ สงผลให

นักเรียนเกิดการเรียนรู เขาใจ และสามารถปฏิบัติได

สอดคลองกบั สมจติ สวธนไพบลูย (2535) ซึง่กลาววา

การจัดกิจกรรมใหนักเรียนมีสวนรวมในการคิดและ

นาํไปปฏบิตัทิลีะขัน้ตอนเปนการเปดโอกาสใหนกัเรยีน

ไดประสบความสําเร็จในการเรียนและเกิดทักษะใน

การปฏิบัติ

 การเรยีนการสอนโดยรปูแบบ 4 MAT เปนการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนความแตกตาง

ระหวางบุคคล ซึ่งแตละคนมีรูปแบบการเรียนรูตาม

แบบฉบับของตนเอง ขณะเดียวกันก็เรียนรูแบบ

การเรียนจากผูอ� นดวย ผูเรียนที่ถนัดสมองซีกขวา

ก็จะสนุกกับการเรียนในเวลาหนึ่ง และตองใชความ

พยายามในอีกเวลาหนึ่ง ทํากิจกรรมที่ตนเองไมคอย
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ถนัดเชนเดียวกับผูที่ถนัดสมองซีกซาย และผูที่มี

ความถนัดแตกตางกันไดทํางานรวมกัน แตละคน

มีโอกาสแสดงออกถึงจุดแข็งของตนเอง และได

พัฒนาจุดออนของตนเองไปดวย ทําใหเกิดการ

แขงขัน รูจักเคารพและรับฟงความคิดเห็นของผูอ� น

จากเหตผุลดงัทีก่ลาวมา ลวนสนบัสนนุและสอดคลอง

กับผลการพัฒนาทักษะการฟงและการพูดภาษาจีน

ของนักเรียน จึงเปนเหตุผลที่ทําใหนักเรียนมีการ

พัฒนาทักษะการฟงและการพูดสูงขึ้นกวาเกณฑ

รอยละ 70

  2) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ

การเรียนภาษาจีนโดยใชรูปแบบ 4 MAT ผลการวิจัย

พบวา นกัเรยีนที่ไดรบัการจดัการเรยีนรู โดยใชรปูแบบ

4 MAT มีความพึงพอใจในการเรียนอยูในระดับมาก

อาจเปนเพราะ การจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใช

รปูแบบ 4 MAT เปนกจิกรรมทีอ่อกแบบใหสอดคลอง

กับความแตกตางระหวางบุคคล เปดโอกาสใหผูเรียน

ไดฝกประสบการณตรงในรูปแบบตาง ๆ เหมาะสม

กับผูเรียน มีการผสมผสานรูปแบบการเรียนอยาง

หลากหลาย ทาํใหไมนาเบ� อ นกัเรยีนเกดิความสนกุสนาน

ไดเรียนรูตามความถนัดและไดพัฒนาตนเองไป

พรอม ๆ กัน การเรียนรู โดยใชรูปแบบ 4 MAT นี้

ทาํใหนกัเรยีนไดรูจกัพฒันามนษุยสมัพนัธและการสงัคม

ของตนเอง เห็นความสําคัญของตนเองและผูอ� น

สงเสรมิใหเกดิความสามคัคีในหมูนกัเรยีนดวยกนัมาก

ยิ่งขึ้น สอดคลองกับการศึกษาของ Sangster (1998)

ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการใชแผนการสอน 4 MAT

กบัแผนการสอนตามแนวทางการสอนของกรมวชิาการ

ผลการวิจัยซึ่งไดจากแบบสอบถามและการสัมภาษณ

พบวา การสอนแบบ 4 MAT ไดรับการยอมรับดวยดี

จากนักเรียน ดวยเหตุผลดังกลาว ทําใหนักเรียนไดรับ

การสอนแบบ 4 MAT มีเจตคติตอการเรียนสูงกวา

การเรียนในรูปแบบอ� น

  3) ผลการพัฒนาทักษะการฟงและ

ทักษะการพูดภาษาจีนของนักเรียนดวยรูปแบบ

4 MAT ทําใหนักเรียนกลุมเปาหมายมีทักษะการฟง

และการพูดภาษาจีนผานเกณฑรอยละ 70 จํานวน

47 คน คิดเปนรอยละ 90.38 นั้น แสดงใหเห็นวา

การพัฒนาทักษะการฟงและการพูดภาษาจีนครั้งนี้

สงผลใหผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคตามสมรรถนะ

ของผูเรียน ดานความสามารถในการส� อสาร ซึ่งได

กําหนดไว ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน

พทุธศกัราช 2551 โดยกลาวถงึความสามารถในการรบั

และสงสาร มีวัฒนธรรมในการใชภาษาถายทอด

ความคิด ความรู  ความเขาใจ ความรูสึกและ

ทัศนะของตนเอง เพ� อแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร

และประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนา

ตนเองและสังคม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553)

การที่นักเรียนไดเรียนรูทักษะการฟงและการพูด

ภาษาจีนทําให ไดฝกฝนการใชภาษาจีน ฝกการ

รับและสงสาร เรียนรูและทําความเขาใจการใช

ภาษาจีน เปนการเพิ่มประสบการณทางภาษา เปด

โลกทัศนในการส� อสารของนักเรียนใหกวางขวาง

ยิ่งขึ้น นักเรียนไดเรียนรูวัฒนธรรมการใชภาษา

ตางประเทศที่นอกเหนือจากวัฒนธรรมการใช

ภาษาไทย ทําใหมีความรูและเปนประโยชนในการ

พัฒนาตนเองและสังคมต่อไป และเนื่องจากการ

จัดการเรียนรูแบบ 4 MAT มีลักษณะสําคัญคือ

มีการจัดกิจกรรม โดยใหความสนใจวิธีการคิดและ

วิธีการเรียนของนักเรียนที่สอดคลองกับความ

แตกตางระหวางบุคคล นักเรียนเกิดความสนใจ

ใฝรูเอง ได ใชความรู ความสามารถที่เหมาะสม

กับความถนัดของตนเอง และรูสึกทาทายในกิจกรรม

ที่ตนถนัด ทําใหผู เรียนเกิดความภาคภูมิใจและ

เห็นคุณคาในตนเอง มีความสุขในการทํากิจกรรม

ทุกลําดับขั้นตอนของการจัดการเรียนรู  มีครู

คอยใหคําแนะนําชวยเหลือ จึงทําใหนักเรียนเกิดการ

พัฒนาทักษะการฟงและการพูดภาษาจีนเพิ่มขึ้น

และสงผลตอการพัฒนาดานสมรรถนะผูเรียนตาม

หลักสูตรดังที่กลาวมา สอดคลองกับการศึกษาของ

พิมพา โพธิปสสา (2550) ซึ่งใชการจัดการเรียนรู

แบบ 4 MAT พัฒนาทักษะทางภาษาของนักเรียน

พบวา นักเรียนมีการพัฒนาทักษะทางภาษาเพิ่มขึ้น

และผานเกณฑประสิทธิภาพที่กําหนดไว
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มหาวิทยาลัยขอนแกน

ปที่ 36  ฉบับที่ 4 ตุลาคม - ธันวาคม 2556

ขอเสนอแนะ

1. ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัย

ไปใช

  1) ควรใชส� อการเรยีนรูทีก่ระตุนใหนกัเรยีน

คิด และเรียนรูอยางเหมาะสม

  2) ควรจัดเวลาใหเหมาะสมกับแตละ

กิจกรรมซึ่งมีหลายขั้นตอนและแตกตางกัน

  3) เนื่องจากกิจกรรมการสอน โดยใช้

รูปแบบ 4 MAT เปนการใหนักเรียนไดเรียนรูดวย

ตนเอง ครูควรเตรียมส� ออุปกรณ ใหพรอมใชเพ� อให

นักเรียนเกิดการเรียนรูที่หลากหลาย

  4) ครคูวรสงัเกตพฤตกิรรมของนกัเรยีน

แตละคนในการปฏิบัติกิจกรรมทั้งเดี่ยวและกลุมเพ� อ

เปนการสังเกตเปนรายบุคคล วานักเรียนมีปญหา

ในการเรยีนหรอืไม ซึง่จะทาํใหไดแนวทางในการพฒันา

นักเรียนตอไป

2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป

  1) ควรนาํรปูแบบการจดัการเรยีนรู โดยใช

รปูแบบ 4 MAT ไปใชในการพฒันาทกัษะการอาน และ

การเขียนภาษาจีน ตอไป

  2) ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการใชรูปแบบ 

4 MAT รวมกบัการจดัการเรยีนรูตามทฤษฎอี� น ๆ  ทีม่ี

ความสอดคลองกัน เพ� อใหเกิดการเรียนรูที่สมบูรณ

สําหรับพัฒนานักเรียน เชน การจัดการเรียนรูตาม

กระบวนการกลุม การสรุปความรู โดยใชแผนผัง

ความคิด เปนตน

  3) ควรมีการศึกษาตัวแปรทางดาน

พฤติกรรม รวมกับการเรียนแตละขั้นตอนในรูปแบบ 

4 MAT เชน ความสามารถในการรวมกิจกรรมกลุม

ของนักเรียน ความซ� อสัตย ความรับผิดชอบของ

นักเรียน เพ� อเปนการพัฒนานักเรียนทั้งดานความรู

และคุณธรรมไปพรอม ๆ กัน
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