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บทคัดยอ

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ� อ 1) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและ

วฒันธรรมของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่6 ดวยการจดัการเรยีนรูโดยใชเทคนคิการคดิแบบหมวกหกใบ ผานเกณฑ

รอยละ 80 ขึ้นไป และมีจํานวนนักเรียนผานเกณฑรอยละ 80 ขึ้นไป 2) ศึกษาการคิดอยางมีวิจารณญาณของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ดวยการจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ผานเกณฑรอยละ 80

ขึ้นไป และมีจํานวนนักเรียนผานเกณฑรอยละ 80 ขึ้นไป

 กลุมเปาหมายที่ใชในการวจิยั คอืนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่6/1 โรงเรยีนพศิาลปณุณวทิยา อาํเภอเมอืง

จังหวัดขอนแกน สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดขอนแกน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 24 คน

เคร� องมือที่ใช ในการวิจัยประกอบดวย 1) แผนการจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวก หกใบ รายวิชา

สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม จาํนวน 7 แผน 2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน รายวชิาสงัคมศกึษา

ศาสนา และวฒันธรรม ชัน้มธัยมศกึษาปที ่6 3) แบบทดสอบวดัการคดิอยางมวีจิารณญาณ การวจิยัครัง้นีเ้ปนการ

วจิยัแบบทดสอบหลงัเรยีนกบัหนึง่กลุมเปาหมาย (One shot case study) การวเิคราะหขอมลูใชคาเฉลีย่ คารอยละ

ในการหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอยางมีวิจารณญาณ ผานเกณฑรอยละ 80 ขึ้นไป

 ผลการวิจัยพบวา

 1. คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 6 ดวยการจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ มีคาเฉลี่ย เทากับ 26.13 คิดเปน

รอยละ 87.10 ผานเกณฑรอยละ 80 ของคะแนนเต็ม และมีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑรอยละ 80 ขึ้นไป

จํานวน 21 คน คิดเปนรอยละ 87.50

 2. คะแนนจากการทดสอบวดัการคดิอยางมวีจิารณญาณ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่6 ที่ไดรบัการ

จดัการเรยีนรูโดยใชเทคนคิการคดิแบบหมวกหกใบ มคีาเฉลีย่ เทากบั 25.25 คดิเปนรอยละ 84.16 ผานเกณฑรอยละ

80 ของคะแนนเต็ม และมีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑรอยละ 80 ขึ้นไปจํานวน 21 คน คิดเปนรอยละ 87.50

คําสําคัญ: การคิดแบบมีวิจารณญาณ เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ
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Abstract

 The purposes of the present research were 1) to study learning achievement in the Social 

Studies, Religion and Culture of Mattayomsuksa 6 Students by using the Six Thinking Hats Technique

not less than 80% of students would have score passing criterion 80% of full score 2) To study 

students’ critical thinking after learning by using the Six Thinking Hats Technique not less than 

80% of students would have score passing criterion 80% of full score. The target group used in this 

study included 24 Mattayomsuksa 6 Students, Pisanpunnawittaya school, Muang district, Khon Kaen

province under Khon Kaen provincial administration in the second semester of the academic year 

2012. The instrument for trying out the practice included: 1) 14 lesson plans in Social Studies,

Religion and Culture using the Six Thinking Hats Technique 2) The instruments for collecting data 

included: Social Studies, Religion and Culture learning achievement test for the Mattayomsuksa 6 

Students and a critical thinking test. The research was One shot case study. The Data was analyzed 

by using the Mean and Percentage. Learning achievement and critical thinking would have score 

passing criterion 80% of full score.

 The research findings found that:

 1. Learning achievement of students taught by the Six Thinking Hats Technique; there were 

average scores of 87.10 % of full the score ; the mean was 26.13 and 87.50% of students passed the 

criterion.

 2. Critical thinking of students taught by the Six Thinking Hats Technique, the average score

was 84.16 % of the full score; the mean was 25.25 and 87.50% of students passed the criterion.

ที่มาและความสําคัญของปญหา

 สภาพสังคมในปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงไป

เปนสังคมของโลกขอมูลขาวสารและเทคโนโลยี เปน

สงัคมทีเ่จรญิกาวหนาทางวทิยาศาสตร เทคโนโลยแีละ

โทรคมนาคม ซึง่มอีทิธพิลและมบีทบาทตอการพฒันา

ประเทศทั้งดานการเมืองเศรษฐกิจและสังคมทําให

มนุษยประสบปญหาในการดํารงชีวิต การปรับตัวใน

สถานการณทีเ่ปลีย่นแปลงของสงัคมในสภาพแหงการ

แขงขนักบันานาประเทศ เพ� อการพึง่ตนเองและความ

มัน่คงของประเทศ จาํเปนทีจ่ะตองเสรมิสรางสมรรถนะ

ของประชากรใหมคีณุภาพ ใหสามารถดาํรงชวีติอยูได

อยางเปนสุขในสังคมและเปนกําลังในการนําพา

ประเทศใหสามารถอยู ในโลกไดอยางมีศักดิ์ศรี 

การเตรียมคนใหสามารถเผชิญกับสถานการณการ

เปลี่ยนแปลงดังกลาวจําเปนตองใหการศึกษาที่มี

คณุภาพ การศกึษาเปนกลไกทีส่าํคญัของการพฒันาคน

ซึง่เปนสิง่ทีส่งัคมหวงัพึง่พาใหเปนเคร� องมอืเตรยีมคน

และสงัคมใหพรอมกบัการเปลีย่นแปลงเพ� อการพฒันา

ประเทศอยางมีประสิทธิภาพ (อรทัย ออนคํา, 2547 

อางถึงใน ปยมาส เตงชู, 2552)

 การพัฒนาคนใหมีประสิทธิภาพนั้น แนวคิด

สาํคญัประการหนึง่คอื ความมุงหวงัทีจ่ะใหบคุคลเปน

ผูมีความสามารถในการคิด เพ� อนําความรูความเขาใจ

ไปใชในการคิดแกปญหา หรือสรางสรรคชวีติใหอยูได

อยางมีความสุข (ประภาศรี รอดสมจิตร, 2542)

การคิดและกระบวนการคิดจึงเป็นเรื่องที่สําคัญยิ่ง

ในการพัฒนามนุษย ซึ่งเปนทรัพยากรที่มีคายิ่ง

การพัฒนาความสามารถในการคิดเป็นเรื่องสําคัญ

ของการจัดการศึกษาในปจจุบัน เพราะความสามารถ

ในการคดิจะชวยใหบคุคลสามารถแกไขปญหาไดอยาง

มีประสิทธิภาพ และเปนเคร� องมือสําหรับการเรียนรู

ดวยตนเอง
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 การคิดอยางมีวิจารณญาณ เปนการคิดที่มี

ความสําคัญตอการดํารงชีวิตของมนุษย ในสังคม

เน� องจากการคดิอยางมวีจิารณญาณเปนทกัษะสาํคญั

ของการแกปญหา เปนกลไกสําคัญที่ใช ในการเรียนรู

และแยกแยะสิ่งที่ดีและไมดี เปนสวนหนึ่งที่จําเปนตอ

การเรยีนรู ในอนาคตของนกัเรยีนและเปนคณุลกัษณะ

หนึง่ทีค่วรสงเสรมิใหเกดิขึน้ในเดก็ไทย การคดิเปนทกัษะ

ไมใชพรสวรรค เพราะสามารถฝกฝนได กระบวนการ

คดิอยางมวีจิารณญาณใชเพ� อการตดัสนิอยางถกูตอง

ภายใตการพจิารณา การไตรตรองอยางรอบคอบ การมี

เหตผุล โดยการจดัประสบการณทีเ่หมาะสมอยางเปน

ระบบและตอเน� อง ผูสอนตองมแีนวทางทีช่ดัเจนในการ

ปฏิบัติจึงจะไดผล การเรียนรูที่ผานมามุงเนนเพียง

แตใหนักเรียนเรียนรูเนื้อหาที่กําหนดไว ใหทันเวลา

นักเรียนใชวิธีการจดจําเนื้อหาตาง ๆ ที่ครูสอนใหได

มากทีส่ดุ เพ� อจะสอบใหไดตามเกณฑวดัผล วธิกีารสอน

แบบนี้ครูเปนผูนําความรูมาใหเปนสวนใหญ โดยมิได

ปลูกฝงใหเด็กใชความคิดอยางมีเหตุผลดวยตนเอง

หรือรูจักวิธีแสวงหาความรู ไดเอง ดังนั้นจึงเปน

หนาที่สําคัญของโรงเรียนและครูผูสอนที่จะจัด

การเรียนรู ใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดอยาง

มีวิจารณญาณ เพ� อที่จะนําไปประยุกตในสถานการณ

ปจจุบันได

 โบโน (Edward De Bono, 1992 อางถึงใน

นารี เจนสาริกร, 2548) ไดเสนอแนวคิดโดยใชช� อวา

แนวคิดหมวกคิดหกใบ เพ� อเปนแนวทางสงเสริมให

บุคคลไมยึดติดกับการคิดแบบใดแบบหนึ่ง แตจะชวย

ใหรูจกัคดิอยางรอบคอบ คอื สามารถทีจ่ะคดิไดหลาย

แบบในสถานการณหนึง่ ๆ  เพ� อใหสามารถหาทางแกไข

ไดอยางชัดเจน โดยใชสีหมวกเปนสัญลักษณของ

ลกัษณะการคดิในแตละแบบ ซึง่การเปลีย่นวธิคีดิไมได

เปนการเอาหวัของคนอ� นมาใสแทน แตเปนการเปลีย่น

หมวกในแตละสตีามกาลเทศะ ซึง่การคดิแบบนีเ้ปนการ

คิดรอบดาน คิดทุกแงมุม มองทั้งดานบวก ดานลบ

ดานสรางสรรค ดานอารมณ หรอืดานเหตผุลไดอยาง

สะดวก ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของผูที่ทําการวิจัย

หลายทานที่ ใชเทคนิคการคิดแบบหมวกคิดหกใบ

เพ� อพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน และพฒันาการคดิ

อยางมีวิจารณญาณ ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจที่จะนํา

แนวคิดหมวกหกใบมาใชในการวิจัยนี้

วัตถุประสงคของการวิจัย

 1. ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมของนักเรียนชั้น

มธัยมศกึษาปที ่6 ดวยการจดัการเรยีนรู โดยใชเทคนคิ

การคิดแบบหมวกหกใบ ผานเกณฑรอยละ 80 ขึ้นไป 

และมีจํานวนนักเรียนผานเกณฑรอยละ 80 ขึ้นไป

 2. ศึกษาการคิดอยางมีวิจารณญาณของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ดวยการจัดการเรียนรู

โดยใชเทคนคิการคดิแบบหมวกหกใบ ผานเกณฑรอยละ

80 ขึ้นไป และมีจํานวนนักเรียนผานเกณฑรอยละ

80 ขึ้นไป

นิยามศัพทเฉพาะ

 1. เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ หมายถึง 

วิธีการคิดที่มุงเนนการคิดที่หลากหลายแงมุม และ

รอบดาน โดยจัดระบบวิธีคิดเปนขั้นตอน เพ� อความ

สะดวกในการรวบรวมความคดิ โดยใชสขีองหมวกเปน

ตวัแทนในการคดิแตละดาน การฝกคดิตามสญัลกัษณ

สีของหมวก ดังนี้ หมวกสีขาว การคิดดานขอมูลที่

เปนความจริง อาจเปนตัวเลข สถิติ หรือเหตุการณที่

ปรากฏขึน้จรงิโดยปราศจากขอคดิเหน็ใด ๆ  หมวกสแีดง

การคิดดานอารมณ ความรูสึกของผูคิด แสดงถึง

สญัชาตญาณ ลางสงัหรณ ความประทบัใจ ความสนกุ 

ความอบอุน และความพอใจ หมวกสีดํา การคิดดาน

ลบ สิง่ทีเ่ปนอนัตราย ขอบกพรองหรอืจดุออน ผลเสยี 

ขอควร ระมัดระวัง หมวกสีเหลือง การคิดดานบวก

ความดงีาม ประโยชน ขอด ีความเปนไปได หมวกสเีขยีว

การคดิรเิริม่ มมุมองใหม สิง่ทีแ่ปลกใหม ทางเลอืกใหม

หมวกสีฟา การควบคุมการคิดใหเปนไปในทิศทาง

เดยีวกนั การมองภาพรวม หรอืขอสรปุ การจดัระเบยีบ

กระบวนการและขั้นตอนการใชหมวกสีอ� น ๆ ดวย

ใชกําหนดโครงสราง คิดเพ� อกําหนดปญหาใหชัดสรุป

หรือตัดสินในขั้นตอไป
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 2. การจดัการเรยีนรูโดยใชเทคนคิการคดิแบบ

หมวกหกใบ หมายถงึ วธิกีารสอนทีส่งเสรมิกระบวนการ

คิดกับผู เรียน โดยใชคําถามรวมกับสีของหมวก

ตามความหมายของเดอโบโน ประกอบไปดวยหมวก

สขีาว หมวกสแีดง หมวกสดีาํ หมวกสเีหลอืง หมวกสเีขยีว

หมวกสีฟา มีขั้นตอนการสอนคือ 1) ขั้นนํา แบงกลุม

นักเรียนตามหมวกหกสี พรอมชี้แจง และทบทวน

สถานภาพสตีามประเดน็ปญหาที่ได พรอมใชส� อประกอบ

เชน ภาพ วดีทิศัน กรณตีวัอยาง เกม เพลงเพ� อเช� อมโยง

ไปสูการสอน โดยใชประเด็นคําถามกระตุนใหเด็กคิด

2) ขั้นสอน ใชส� อวีดิทัศน ใบความรู กรณีตัวอยาง

สถานการณจาํลอง บทบาทสมมต ิใหนกัเรยีนไดเรยีนรู

ในเนือ้หาสาระของบทเรยีน พรอมกบัใชประเดน็คาํถาม

ตามลักษณะของหมวกสีตาง ๆ ดวยการใหนักเรียน

สวมหมวกสี หรือผูสอนสวมหมวกสี เพ� อวิเคราะห

อภิปรายไปสูประเด็นคําถามตามสีของหมวกที่ ไดรับ 

พรอมทั้งสรุปแนวคิดลงในผังมโนทัศน แผนภูมิ วัสดุ

กราฟฟกอ� น ตามความเขาใจของตน 3) ขัน้สรปุ เปนขัน้

ของการย้าํซ้าํทวนดวยวธิกีารในการใชหมวกสฟีาสรปุ

รวบรวมขอมูลดวยประเด็นเพิ่มเติมจากครู

 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 

หมายถึง ความรูความสามารถของนักเรียนที่เกิดจาก

การเรียนรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

ดวยการจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคการคิดแบบ

หมวกหกใบ พิจารณาจากคะแนนที่ไดจากการทําแบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรม ที่ผูวิจัยสรางขึ้น เปนขอสอบ

แบบปรนัย 5 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ

 4. การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง

ความสามารถในการคิดพิจารณาไตรตรองอยาง

รอบคอบเกี่ยวกับขอมูล หรือสถานการณที่เปนปญหา

โดยการเช� อมโยงความรู ความคิดประสบการณ

หลากหลายดาน รวบรวมเปนขอมูลในการพิจารณา

ทางเลอืกหรอืเพ� อแกปญหาอยางมเีหตผุล โดยสามารถ

วัดไดจากแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบขึ้นตาม

แบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ ตามแนวคิดของ

เดรสเซล และเมยฮิว (อางถึงใน สุทธาทิพย

จันทิมางกูร, 2553) ซึ่งประกอบดวยลักษณะการคิด

5 ดาน ซึ่งเปนขอสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน

30 ขอ ดังนี้ 1) ความสามารถในการนิยามปญหา

2) ความสามารถในการเลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับ

ปญหา 3) ความสามารถในการตระหนักในขอตกลง

เบื้องตน 4) ความสามารถในการกําหนดและเลือก

สมมติฐาน 5) ความสามารถในการลงสรุปอยาง

สมเหตุสมผล

ประโยชนที่ ไดรับ

 1. ผูเรยีนสามารถนาํกระบวนการคดิไปปรบั

ใชแกปญหา เม� อประสบปญหาหรอืสถานการณตาง ๆ  

ในการดําเนินชีวิตประจําวัน

 2. ครูผูสอนนําเทคนิคการคิดแบบหมวก

หกใบ มาปรับใช ในการพัฒนาการจัดการเรียนรู ใน

กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม หรือ

กลุมสาระอ� น ๆ  เพ� อยกระดบัผลสมัฤทธิท์างเรยีนและ

พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน

 3. สถานศึกษาใชเปนแนวทางแกปญหา

ในการจัดการเรียนการสอน และใช ในการพัฒนา

การจัดการเรียนรูของครูผูสอนตอไป

วิธีดําเนินการวิจัย

1. กลุมเปาหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยม

ศึกษาปที่ 6 โรงเรียนพิศาลปุณณวิทยา อําเภอเมือง

จังหวัดขอนแกน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555

จํานวน 24 คน

2. รูปแบบการวิจัย

  การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยที่มีรูปแบบ

ทดสอบหลงัเรยีนอยางเดยีวสาํหรบัหนึง่กลุมเปาหมาย

(One shot case study)

3. เคร� องมือที่ใช ในการวิจัย ประกอบดวย

1) แผนการจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคการคิดแบบ

หมวกหกใบ รายวชิาสงัคมศกึษาศาสนา และวฒันธรรม

แบงตามเนือ้หาดงันีค้อื ความสาํคญัและการเปลีย่นแปลง

ของวฒันธรรม ความสาํคญั และการเปลีย่นแปลงของ



49
ว า ร ส า ร ศึ ก ษ า ศ า ส ต ร

มหาวิทยาลัยขอนแกน

ปที่ 36  ฉบับที่ 4 ตุลาคม - ธันวาคม 2556

วัฒนธรรมไทย การอนุรักษวัฒนธรรมไทย แนวคิด

พืน้ฐานทีเ่กีย่วของกบัการคาระหวางประเทศ ภยัพบิตัิ

ทางธรรมชาต ิการเปลีย่นแปลงทางธรรมชาต ิการจดัการ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 2) แบบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรายวชิาสงัคมศกึษา ศาสนา

และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 แบบปรนัย

5 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 3) แบบทดสอบวัดการคิด

อยางมีวิจารณญาณ แบบปรนัย 4 ตัวเลือกจํานวน

30 ขอ

4. การเก็บรวบรวมขอมูล

  การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัย

ไดดําเนินการสอนดวยตัวเอง

  1) ใชแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัย

สรางขึ้น จํานวน 7 แผนการจัดการเรียนรู ใชเวลา

ทั้งสิ้นจํานวน 14 ชั่วโมง โดยแบงตามเนื้อหา ดังนี้

   (1) ความสาํคญัและการเปลีย่นแปลง

ของวัฒนธรรม 2 ชั่วโมง

   (2) ความสาํคญัและการเปลีย่นแปลง

วัฒนธรรมไทย 2 ชั่วโมง

   (3) การอนรุกัษวฒันธรรมไทย 2 ชัว่โมง

   (4) แนวคิดพื้นฐานที่เกี่ยวของกับ

การคาระหวางประเทศ 2 ชั่วโมง

   (5) ภัยพิบัติทางธรรมชาติ 2 ชั่วโมง

   (6) การเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติ

2 ชั่วโมง

   (7) การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอม 2 ชั่วโมง

  2) ในระหวางดําเนินการจัดการเรียนรู

ผูวิจัยสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนแลว

บันทึกผลหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู

  3) เม� อผูวจิยัจดัการเรยีนรูครบทัง้ 7 แผน

แลว ไดใหนกัเรยีนทกุคนทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียน ซึ่งเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ

5 ตวัเลอืก จาํนวน 30 ขอ และแบบทดสอบวดั การคดิ

อยางมวีจิารณญาณ ซึง่เปนแบบปรนยัชนดิเลอืกตอบ

4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ

5. การวิเคราะหขอมูล

  ผูวิจัยไดนําขอมูลจากการรวบรวมขอมูล

มาวิเคราะหเชิงปริมาณ ดังนี้

  1) ขอมูลจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม นําคะแนนมาหาคาเฉลี่ย และคารอยละ

เทียบกับเกณฑที่ตั้งไว

  2) ขอมูลจากแบบทดสอบวัดการคิด

อยางมีวิจารณญาณ นําคะแนนมาหาคาเฉลี่ย และ

คารอยละเทียบกับเกณฑที่ตั้งไว เปรียบเทียบผลที่

เกิดขึ้นและสรุปเปนผลการวิจัย

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดทําการศึกษาผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอยางมีวิจารณญาณ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 รายวิชาสังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรม ดวยการจัดการเรียนรู โดยใช

เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ปรากฏผลดังตาราง

ตอไปนี้

ตารางที่ 1 แสดงผลการวิเคราะหคะแนนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ดวยการจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ
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 1. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของ

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่6 รายวชิาสงัคมศกึษาศาสนา

และวัฒนธรรม ดวยการจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิค

การคิดแบบหมวกหกใบ พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีนของนกัเรยีน มคีาเฉลีย่ (X) เทากบั 26.13 คะแนน 

คิดเปนรอยละ 87.10 ของคะแนนเต็ม และมีนักเรียน

รอยละ 87.50 ผานเกณฑที่กําหนดไว คือ รอยละ 80

ทัง้นีเ้น� องมาจากการจดัการเรยีนรูทีค่รผููสอนไดนาํเอา

เทคนคิการคดิแบบหมวกหกใบมาใชในการจดักจิกรรม

การเรยีนรู มขีัน้ตอนการจดัการเรยีนรูทีช่ดัเจน มกีารใช

ส� อการสอนประกอบการเรียนรูที่หลากหลาย เพ� อ

เช� อมโยงไปสูการสอน โดยใชประเด็นคําถามโดยใช

สญัลกัษณของสหีมวกเปนตวัแทนความคดิแตละดาน 

กระตุนใหนักเรียนไดคิด นอกจากนั้นยังใหนักเรียนได

มกีารแลกเปลีย่นเรยีนรูความคดิของตนกบักลุมเพ� อน 

เพ� อใหเกดิแงมมุในการคดิทีห่ลากหลาย พรอมทัง้สรปุ

แนวคิดตามความเขาใจของตน และยังมีการสรุปย้ํา

ซ้ําทวนความคิดในขั้นสรุปของการสอน จากการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนดังกลาว การที่ครูไดฝกให

ตารางที่ 2 แสดงผลการวิเคราะหคะแนนจากการทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน

  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ดวยการจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ

ผูเรียนรูจัก สรุปความรูไดดวยตนเอง เนนใหผูเรียน

ไดคิดหลายดาน ทําใหนักเรียนเขาใจบทเรียนไดดี

ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี (2553)

ไดกลาวถึง การนําความรูไปใช ในการจัดการเรียน

การสอนวาผูเรียนจะตองเปนผูมีบทบาทในการเรียนรู

อยางต� นตัว ผูเรียนจะตองเปนผูจัดการวาขอมูลหรือ

ประสบการณตาง ๆ และตองสรางความหมายใหกับ

สิง่นัน้ไดดวยตนเอง โดยการใหผูเรยีนอยูในบรบิทจรงิ 

ผูเรียนควรมีบทบาทในการเรียนรูอยางเต็มที่ และใน

การจัดการเรียนการสอนตองใหผูเรียนรับผิดชอบใน

การเรยีนรวมกนั สอดคลองกบั นาร ีเจนสารกิร (2548)

ซึง่ทาํการวจิยัเร� องผลการสอนโดยใชกจิกรรมหมวกคดิ

หกใบของเดอโบโน ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาสังคมศึกษา และความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียน

ที่สอน โดยใชกิจกรรมหมวกคิดหกใบของเดอโบโน 

หลังเรียนสูงกวาการสอนตามปกติ อยางมีนัยสําคัญ

ที่ระดับ .05

 2. ผลการวิจัยคะแนนทดสอบวัดการคิด

อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่ ไดรับการจัดการ

เรยีนรูโดยใชเทคนคิการคดิแบบหมวกหกใบ มคีาเฉลีย่

(X) เทากบั 25.25 คะแนน จากคะแนนเตม็ 30 คะแนน

ซึ่งคิดเปนรอยละ 84.16 และมีจํานวนนักเรียนที่

ผานเกณฑรอยละ 80 ขึ้นไป คิดเปนรอยละ 87.50

ทั้งนี้เน� องมาจากการจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคการ

คดิแบบหมวกหกใบ ของเดอ โบโนเปนวธิคีดิอยางเปน

ระบบ เปนขั้นเปนตอน เพ� อการพิจารณาสถานการณ 

หรือเร� องราวที่ปรากฏทีละดาน ไดแก ดานอารมณ

ความรูสึก (หมวกสีแดง) ดานขอมูล ขอเท็จจริง

(หมวกสีขาว) ดานขอดีหรือจุดเดน (หมวกสีเหลือง)

ดานขอบกพรอง จุดออนขอควรระวัง (หมวกสีดํา)

ดานความแปลกใหม ความคดิสรางสรรค (หมวกสเีขยีว)

ดานการสรุปและการควบคุมการคิด (หมวกสีฟา)

ซึง่เปนแนวทางในการสงเสรมิความสามารถในการคดิ
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ปที่ 36  ฉบับที่ 4 ตุลาคม - ธันวาคม 2556

อยางมีวิจารณญาณ ที่จะชวยบุคคลหาทางออกของ

ปญหาไดอยางชัดเจน แทนที่จะยึดติดกับความคิด

เพยีงดานเดยีว หรอืรปูแบบใดแบบหนึง่ สอดคลองกบั

จุดมุงหมายของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 

พุทธศักราช 2542 (แกไขเพิ่มเติม พุทธศักราช 2545) 

ทีมุ่งเนนใหจดัการเรยีนการสอนแบบเนนกระบวนการ 

เพ� อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และเปนแนวทางในการ

พัฒนาตนไดอยางเต็มศักยภาพ อีกทั้งผูวิจัยไดทําการ

สอนอยางตอเน� อง ทําใหนักเรียนไดรับการสงเสริม

ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณอยาง

ตอเน� องสม่ําเสมอ และการดําเนินการจัดกิจกรรม

การเรยีนการสอนโดยใชเทคนคิการคดิแบบหมวกหกใบ

ยึดนักเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนรู ใหนักเรียน

ลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองมากที่สุด และมี

สวนรวมในแตละขั้นตอนของการดําเนินกิจกรรมได

อยางทั่วถึง โดยฝกใหนักเรียนไดอภิปรายแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ทําใหนักเรียนไดรับความรู

ความคิดที่หลากหลายเพิ่มมากขึ้น เปนการสงเสริม

ประสบการณการเรยีนรูทีเ่กดิจากความคดิของนกัเรยีน

นอกจากนี้ยังชวยใหไดรูจักยอมรับความคิดเห็นของ

ผูอ� น สอดคลองกับความคิดเห็นของ ทิศนา แขมมณี

(2553) ที่วาการที่ผูเรียนไดมีบทบาทตาง ๆ จะชวยให

ผูเรยีนเกดิความพรอม มคีวามกระตอืรอืรนทีจ่ะเรยีน

และเรยีนอยางมชีวีติชวีา โดยยดึกลุมเปนแหลงความรู

การจัดการเรียนการสอนใหผูเรียนเรียนรูจากกลุม

ใหมาก เพราะมนุษยเปนสัตวสังคม อาศัยอยูรวมกับ

ผูเรยีน ทาํใหเกดิการเรยีนรูทีจ่ะปรบัตวั และทาํงานกบั

ผูอ� นเพ� อใหสามารถดาํรงความเปนอยูไดด ีสอดคลอง

กบังานวจิยัของ สทุธาทพิย จนัทมิางกรู (2553) ซึง่ทาํ

การวจิยัเร� อง การศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงัคม

ศกึษา และการคดิอยางมวีจิารณญาณของนกัเรยีนชัน้

มธัยมศกึษาปที ่3 ดวยการจดัการเรยีนรู โดยใชเทคนคิ

การคดิแบบหมวกหกใบ พบวานกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปที ่3 ทีเ่รยีนดวยการจดัการเรยีนรูโดยใชเทคนคิ การคดิ

แบบหมวกหกใบ มีความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณ หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัย

สําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

ขอเสนอแนะ

1. ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช

  1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใช

เทคนคิการคดิแบบหมวกหกใบ เปนการฝกทกัษะการคดิ

ของนกัเรยีนในแงมมุตาง ๆ  กนั ตามสขีองหมวก และ

ตองมกีารกระตุนใหนกัเรยีนคดิโดยการใชคาํถาม ดงันัน้

จงึควรมเีวลาใหผูเรยีนไดปฏบิตักิจิกรรมอยางเหมาะสม

เพ� อใหผูเรยีนไดพฒันาทกัษะการคดิไดเตม็ความสามารถ

ของตนเอง

  2) รปูแบบการเรยีนรูโดยใชเทคนคิหมวก

หกใบ ครูผูสอนควรศึกษาทฤษฎี รูปแบบการจัด

กิจกรรมใหเขาใจกอน โดยเฉพาะการสรางแผนการ

จัดการเรียนรู การเลือกใชส� อการสอน การกําหนด

เวลาใหสอดคลองกบัแผนการจดัการเรยีนรู ควรเตรยีม

การใหเสร็จเรียบรอย และควรทบทวนความหมาย

ของสีหมวกบอย ๆ เพ� อใหนักเรียนเขาใจและจดจํา

ความหมายของสีหมวกได

2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป

  1) ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใช

เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ไปใช ในการพัฒนา

กลุมสาระการเรียนรูอ� น ๆ เพ� อใหผูเรียนไดพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และฝกทักษะการคิดอยาง

มีวิจารณญาณ

  2) ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใช

เทคนคิการคดิแบบหมวกหกใบ ไปพฒันาทกัษะดานอ� น ๆ

เชน ดานความคิดสรางสรรค ทักษะการคิดวิเคราะห

เพ� อใหผูเรียนไดพัฒนาความรูหลากหลายดาน

  3) ควรมีการบูรณาการการจัดกิจกรรม

การเรียนรู โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับ

วิธีการสอนอ� นเชน แบบ 5 E แบบซิปปา หรือรูปแบบ

อ� นๆ
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 แบบหมวกหกใบ.  วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการมัธยมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย

 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.


