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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาระดับและเปรียบเทียบความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัย

ก่อนและหลังการทำ�กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเด็กปฐมวัย ชาย – 

หญิง อายุ 5 - 6 ปี ที่กำ�ลังศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาลปีที่ 2 จำ�นวน 26 คน เป็นกลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลป

สร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่เป็นเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วัน วันละ 40 นาที เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัยครั้งนี้ คือ 

แผนการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่และแบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ซึ่งมีค่า

ความเชื่อมั่น .92 แบบแผน การวิจัยเป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบ One–Group Pretest-Posttest Design สถิติที่ใช้ ใน

การวิเคราะห์ข้อมูล คือ t – test แบบ Dependent Simple 

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.	 ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธข์องเดก็ปฐมวยัหลงัจากที่ไดร้บัการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคเ์ปเปอรม์ารเ์ช ่ 

โดยรวมพัฒนาอยู่ในระดับสูง

	 2.	 ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธท์ัง้โดยรวมและรายดา้นของเดก็ปฐมวยัหลงัจากที่ไดร้บัการจดักจิกรรมศลิป

สร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่สูงขึ้น อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01

Abstract

	 The purposes of this research were to study and compare spatial ability of the preschool children 

between before and after participated in the papermache creative art activities for both overall and each 

aspect of ability.The subjects were 26 boys and girls, 5 to 6 years of age, in Kindergarten 2. The experiment 

was carried out for 8 weeks, 3 days each week and 40 minutes a day.The research instruments consisted 

of the papermache creative art activities plans and the spatial ability test which reliability was .92. This 

research design was One - Group Pretest – Posttest Design. The t-test dependent was used for data analysis.
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	 The results showed that

	 1.	 Spatial abilitiy of the preschool children after they participated in the papermache creative art 

activities was at high level.

	 2.	 Spatial abilitiy of the preschool children for both overall and each aspect after they participated 

in the papermache creative art activities was higher than before participating in the papermache creative 

art activities with significant difference at .01 level. 

ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

	 เด็กปฐมวัยเป็นเด็กที่อยู่ในช่วงระยะที่สำ�คัญ

ที่สุดของพัฒนาการทุกด้าน เป็นช่วงวัยแห่งการเรียนรู้

และการเจรญิงอกงามของชวีติ การจดัการศกึษาปฐมวยั

จึงต้องดำ�เนินการให้สามารถตอบสนองธรรมชาติและ

ความต้องการของเด็ก พัฒนาการต่างๆ ของเด็กกำ�ลัง

สร้างและพัฒนาอย่างสูงสุดกว่าช่วงวัยอื่น โดยเฉพาะ

พัฒนาการด้านสติปัญญา พบว่าเซลล์สมองของเด็กแรก

เกดิระหวา่งสปัดาหท์ี6่ จนถงึ 5 เดอืนแรกของการตัง้ครรภ ์

จะเติบโตประกอบด้วยเซลล์ 1 แสนล้านเซลล์ ซึ่งเซลล์

เหล่านี้บางส่วนเชื่อมโยงถึงกันแล้วตั้งแต่เกิด	  

	 พัฒนาการทางด้านสติปัญญามีความสำ�คัญ

เป็นอย่างมาก โดยเฉพาะในช่วงปฐมวัยเพราะสติปัญญา

จะมีการพัฒนาอย่างสูงสุดและต่อเนื่อง ซึ่งจำ�เป็นต่อ 

การเรียนรู้ของเด็กเพื่อเป็นรากฐานที่ดีที่ช่วยให้เด็ก

สามารถก้าวไปสู่จุดมุ่งหมายด้วยความมั่นคง พร้อมที่

จะเจริญเติบโตเป็นบุคคลที่มีคุณภาพและเป็นที่ต้องการ

ของสงัคม พฒันาการทางสตปิญัญาจะเกดิขึน้ไดก้ต็อ่เมื่อ 

เด็กมีโอกาสได้ ใช้ประสาทสัมผัสในการรับรู้สิ่งต่างๆ ที่

แวดลอ้มตวัเดก็ พฒันาการทางสตปิญัญาเปน็ปฏสิมัพนัธ์

ระหว่างวุฒิภาวะบุคคลและสิ่งแวดล้อมทางสังคมและ

ทางกายภาพ เป็นความสามารถของการจัดระเบียบและ

การปรับตัวที่จะดูดซับ (assimilation) ประสบการณ์

หรือสิ่งที่ได้รับรู้เข้าไปผสมกลมกลืน (accommodation)

กับพื้นฐานที่มีอยู่เกิดเป็นความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้อง

กระบวนการนี้คนทุกระดับอายุมีเหมือนกัน การพัฒนา

ทางสติปัญญาเป็นการสะสมความรู้และประสบการณ์ที

ละเล็กทีละน้อย การเรียนรู้อย่างเข้าใจ จะช่วยให้คนมี

ความงอกงามทางสติปัญญา เด็กที่ ได้รับการจัดสภาพ

แวดล้อมที่ดี มีเครื่องเล่น และการแนะนำ�ที่ดีเหล่านั้น

มีอิทธิพลช่วยให้เด็กเปลี่ยนความคิดความเข้าใจ และ

ปรับโครงสร้างทางสติปัญญานำ�ไปสู่การพัฒนาความ

สามารถทางสติปัญญาของเด็ก องค์ประกอบที่สำ�คัญ

ของพัฒนาการด้านสติปัญญาที่ทำ�ให้สติปัญญาของคน

แตล่ะคนตา่งกนัคอื องคป์ระกอบของกรรมพนัธุถ์า่ยทอด

โดย DNA องค์ประกอบเรื่องของสภาพแวดล้อมที่อยู่

แวดลอ้มตวัเดก็ ทัง้สภาพแวดลอ้มภายในบา้นและสภาพ

แวดล้อมนอกบ้าน องค์ประกอบทางด้านโอกาสของ 

การเรียนรู้ หากเด็กได้รับองค์ประกอบต่าง ๆ ที่ดี ก็จะ

ทำ�ใหเ้ดก็มพีฒันาการทางสตปิญัญาทีด่ ีและหากเดก็ขาด

โอกาสทีจ่ะไดร้บัองคป์ระกอบทีด่เีหลา่นีก้จ็ะสง่ผลกระทบ

ต่อการเรียนรู้และสติปัญญาของเด็ก 

	 สตปิญัญาของมนษุยส์ามารถแบง่ออกไดห้ลาย

ด้าน แต่ละคนมีความสามารถ ความถนัดที่แตกต่างกัน 

เธอร์สโตน (ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ. 2527: 

30; อ้างอิงจาก Thurstone.1958) แบ่งความสามารถ

ทางสมองของมนุษย์ ไว้หลายส่วน ซึ่งประกอบด้วย

ความสามารถ 7 ประการ คือ สมรรถภาพด้านเหตุผล 

สมรรถภาพด้านจำ�นวน สมรรถภาพด้านการรับรู้  

สมรรถภาพดา้นความคลอ่งแคลว่ในการใชค้ำ� สมรรถภาพ

ดา้นการจำ� และสมรรถภาพดา้นมติสิมัพนัธ ์นอกจากนี ้โฮ

เวริ์ด การด์เนอร์ (สนุยี์ เหมะประสทิธิ์. 2543: 57; อ้างองิ

จาก Gardner.1993) ไดแ้บง่ความสามารถของสมองเปน็

สว่นๆ แตล่ะสว่นไดก้ำ�หนดความสามารถเปน็เรื่อง ๆ  หรอื

มีปัญญาหลายๆ อย่างถือกำ�เนิดมาจากสมองเฉพาะส่วน

แตกตา่งกนัคนทกุคนสามารถแสดงออกทางปญัญาตา่ง ๆ   

ตามสภาพแวดล้อมของตน บุคคลแต่ละคนมีปัญญาอยู่

อยา่งหลากหลายถงึ 9 ดา้น ไดแ้ก ่ปญัญาดา้นภาษา ปญัญา

ด้านตรรกและคณิตศาสตร์ ปัญญาด้านร่างกายและการ

เคลื่อนไหว ปัญญาด้านดนตรี ปัญญาด้านมนุษย์สัมพันธ์ 
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ปัญญาด้านตนเองหรือความเข้าใจตนเอง ปัญญาด้าน

ธรรมชาต ิปญัญาดา้นจตินยิม และปญัญาดา้นมติสิมัพนัธ ์

ดงันัน้จะเหน็ไดว้า่ความสามารถทางสมองของเธอรส์โตน 

แบ่งแยกออกเป็นความสามารถทางด้านทักษะความรู้ 

สว่นของโฮเวริด์ การด์เนอร ์แบง่ความสามารถทางสมอง

ของคนแยกออกเป็นสาระวิชาซึ่งมีความหลากหลาย 

มากกวา่เธอรส์โตน ครอบคมุทัง้ทางดา้นรา่งกาย อารมณ ์

– จติใจ และดา้นทกัษะความรูท้างภาษาและคณติศาสตร์ 

จากแนวคิดของทั้งสองท่านทำ�ให้เห็นว่าแต่ละบุคคลมี

ปัญญาแตกต่างกัน

	 หากได้รับการส่งเสริมที่เหมาะสมจะสามารถ

พัฒนาความสามารถที่มีอยู่ ให้เต็มศักยภาพได้ความ 

สามารถด้านมิติสัมพันธ์เป็นความสามารถด้านหนึ่งของ

สตปิญัญาเดก็ปฐมวยัซึง่มคีวามสำ�คญัและมคีวามจำ�เปน็

อยา่งยิง่เพราะเปน็รากฐานทีส่ำ�คญัทีน่ำ�ไปสูก่ารเรยีนรู้ ใน

ด้านต่างๆ ต่อไป

	 ความสามารถทางด้านมิติสัมพันธ์ คือ ความ

สามารถในการรับรู้ตำ�แหน่งของสิ่งต่างๆ เมื่อเทียบกับ

ตำ�แหน่งหรือจุดอ้างอิงจุดใดจุดหนึ่ง เช่น หากใช้ตัวเด็ก

เป็นหลัก สิ่งที่อยู่รอบตัวเด็กก็จะมีตำ�แหน่ง เช่น หน้า 

หลัง บน ล่าง ซ้าย ขวา คนที่มีทักษะด้านมิติสัมพันธ์ 

จะมีความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธ์ของมิติ

ต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นพื้นที่ ที่ว่าง สถานที่และเวลา สามารถ

มองเห็นความเชื่อมโยงของสิ่งต่างๆ และสามารถวาด

มโนภาพของความเชื่อมโยงให้เกิดขึ้นในใจ และถ่ายทอด

ออกมาใหค้นอื่นรบัรูเ้ปน็รปูธรรม หรอืมคีวามสามารถใน

การมองเห็นพื้นที่ มองสิ่งต่าง ๆ ได้ในมิติที่หลากหลาย 

และรวดเรว็ เปน็ความสามารถอยา่งหนึง่ทีม่คีวามสำ�คญั

ในการดำ�รงชีวิตอย่างมาก ส่งผลให้มนุษย์เข้าใจถึงมิติ  

อันได้แก่ ขนาด รูปร่าง ความสูง-ต่ำ�  ความใกล้-ไกล 

พื้นที่ และปริมาตร จะช่วยให้มนุษย์เกิดจินตนาการ และ

นึกเห็นภาพของส่วนประกอบต่างๆ เมื่อแยกออกจากกัน 

สามารถทีจ่ะมองเหน็เคา้โครงหรอืโครงสรา้งเมื่อเอาสว่น 

ต่าง ๆ มาประกอบหรือรวมเข้าด้วยกัน มิติสัมพันธ์ยัง

เกี่ยวข้องกับชีวิตของคนเราตั้งแต่ตื่นนอน เช่น ตื่นนอน

เราต้องลงจากเตียงทางด้านซ้ายมือ หรือขวามือ เมื่อ

เปิดประตูห้องน้ำ�จะเห็นแปรงสีฟันวางอยู่ในแก้วน้ำ�  

หยิบแปรงบีบยาสีฟันลงบนแปรงสีฟัน แปรงฟันบนและ

แปรงฟันล่าง การแต่งตัว การใส่เสื้อผ้า เหล่านี้ล้วนเป็น

เรื่องที่เกี่ยวข้องกับมิติสัมพันธ์ ในวัย 1-3 ขวบของเด็ก

นัน้ ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธก์ำ�ลงักอ่เปน็รปูเปน็รา่ง 

เมื่อเด็กอายุ 4-5 ปี จึงจะเริ่มเข้าใจในมิติสัมพันธ์อย่าง

เป็นรูปธรรมมากขึ้น เช่น เข้าใจว่า บนโต๊ะ ใต้โต๊ะ ด้าน

หน้า ด้านหลัง ซ้ายมือและขวามือคืออะไร โดยเด็กจะมี

ความเชี่ยวชาญและความชำ�นาญในด้านมิติสัมพันธ์แตก

ตา่งกนัขึน้อยูก่บัประสบการณท์ีเ่ดก็ไดร้บัการสง่เสรมิ ซึง่

ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์นี ้ สามารถพัฒนาได้ตั้งแต่

ระดับปฐมวัย โดยจัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กได้มี

โอกาสใช้วัตถุสิ่งของต่าง ๆ อย่างชำ�นาญ จัดกิจกรรมที่

ใหเ้ดก็ไดส้งัเกต ไดฝ้กึการมองรายละเอยีดของสิง่ตา่ง ๆ   

การเล่นเกมการศึกษา การเล่นบล็อก การทำ�กิจกรรมที่

ให้เด็กได้เปรียบเทียบ ขนาดรูปร่าง รูปทรง การฝึกใน

เรื่องของทิศทาง และการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ก็

เปน็กจิกรรมหนึง่ทีช่ว่ยใหเ้ดก็มคีวามสามารถทางดา้นมติิ

สัมพันธ์ เนื่องจากกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เป็นกิจกรรม

ที่ให้เด็กได้ประดิษฐ์ ได้พับ สาน ปั้น วาดภาพ ปะติด  

ช่วยให้เด็กได้สำ�รวจค้นคว้า ทดลอง โดยใช้วัสดุต่าง ๆ  

เปดิโอกาสใหเ้ดก็ได้ใชค้วามคดิสรา้งสรรคแ์ละจนิตนาการ  

และส่งเสริมให้เด็กได้สังเกตสิ่งแวดล้อมรอบตัว ไม่ว่า 

จะเป็นเรื่องของขนาด รูปทรง พื้นที่ มิติ (พีระพงษ์  

กุลพิศาล. 2536: 9)

	 กิจกรรมศิลปะช่วยพัฒนาความพร้อมในตัว

เด็กความคล่องในการใช้ความคิด สายตา และมือให้

ประสานสัมพันธ์กัน ความพร้อมนี้จะเป็นพื้นฐานขั้นต้น

ใหเ้ดก็สามารถพฒันาไดอ้ยา่งสงูสดุตามศกัยภาพของเขา  

(มะลิฉัตร เอื้ออานนท์. 2545: 173) ความเจริญเติบโต

และการเรียนรู้ทางประสาทสัมผัสเป็นส่วนสำ�คัญของ

ประสบการณ์ทางศิลปะ โดยครูเป็นผู้ส่งเสริมการรับรู้  

สร้างประสบการณ์ทางการเห็น ฝึกการสังเกต ฝึก

ความละเอียดอ่อน ควรจัดกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์

เพื่อพัฒนาการทางการเรียนรู้ที่เพิ่มขึ้น กิจกรรมศิลป

สร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ เป็นกิจกรรมหนึ่งที่มีความ

สร้างสรรค์ เปเปอร์มาร์เช่เริ่มปรากฏในแถบเอเชียก่อน

จากนั้นก็ไปได้รับความนิยมในแถบยุโรป การทำ�เปเปอร์

มาร์เช่ในประเทศไทยปรากฏหลักฐานที่ชัดเจนในสมัย

กรุงศรีอยุธยา (ประมาณ 300 ปี) ซึ่งคนไทยสมัยนั้น
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รู้จักนำ�เปเปอร์มาร์เช่มาใช้ทำ�หัวโขน ที่ใช้ครอบศีรษะ 

ผูเ้ลน่เพื่อแสดงโขน และเปเปอรม์ารเ์ชก่็ไดร้บัความนยิม

เรื่อยมาจนถึงยุคปัจจุบัน เปเปอร์มาร์เช่ คือ งานศิลปะที่

ทำ�ไดจ้ากวสัดทุีห่างา่ย คอื กระดาษหนงัสอืพมิพท์ี่ใชแ้ลว้ 

หรือกระดาษเหลือใช้ต่าง ๆ  หลักการคือ การนำ�กระดาษ

ที่ถูกตัดหรือฉีกเป็นชิ้นเล็ก ๆ ทากาวมาปิดทับลงบนแบบ

ที่เตรียมไว้หลาย ๆ ชั้นหรืออัดบล็อกตามต้นแบบ แต่ละ

ชั้นจะทากาวไว้และรอให้แห้ง จากนั้นก็ตกแต่งระบายสี

ตามจินตนาการ กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาเช่

เป็นการนำ�กล่องกระดาษ กล่องนม ขวดน้ำ�ขนาดต่าง ๆ

กัน นำ�มาประกอบเข้าด้วยกันซึ่งในขั้นตอนนี้เด็กต้องใช้

จินตนาการในการมองว่าจะนำ�วัสดุเหล่านั้นมาประกอบ

เขา้ดว้ยกนัเปน็รปูแบบอยา่งไร ซึง่การนำ�มาประกอบเขา้

ดว้ยกนัเดก็จะไดเ้รยีนรู้ ในเรื่องของตำ�แหนง่ ทศิทาง ดา้น

บน ด้านล่าง หน้า หลัง ระหว่าง แล้วจึงประกอบผลงาน

เข้าด้วยกันโดยใช้กระดาษกาวเป็นตัวเชื่อมวัตถุให้ติดกัน  

แล้วจึงฉีกกระดาษเป็นชิ้นเล็กทากาวมาติดบนแบบที่

เตรียมไว้ เมื่อผลงานแห้งเด็กสามารถตกแต่งผลงาน

ได้ตามจินตนาการ ซึ่งจากกิจกรรมเด็กได้ ใช้ประสาท

สมัพนัธม์อืและตาในการทำ�กจิกรรม ชว่ยใหเ้ดก็ไดส้งัเกต

เปรยีบเทยีบความเหมอืนความตา่งของวสัด ุในเรื่องของ 

ขนาด รูปร่าง รูปทรง สี มีความเข้าใจในด้านมิติสัมพันธ์  

มองเห็นศิลปะในหลายมิติ ในการทำ�กิจกรรมศิลป

สรา้งสรรคเ์ปเปอรม์ารเ์ช ่ยงัเปน็กจิกรรมทีช่ว่ยฝกึใหเ้ดก็

มกีารทำ�งานของมอืการประสานสมัพนัธร์ะหวา่งมอืกบัตา 

การคดิ การฝกึสมาธ ิการทีเ่ดก็ไดส้มัผสัและสำ�รวจกบัวตัถุ

โดยตรงจะทำ�ให้เด็กรู้จักวัตถุ หลังจากที่เด็กคุ้นเคยกับ

วัตถุแล้วเด็กจะนำ�วัตถุต่าง ๆ  มาเกี่ยวข้องกันและเรียนรู้ 

เรื่อง มติสิมัพนัธ ์ซึง่เปน็ประสบการณส์ำ�คญัในการสง่เสรมิ 

ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็ก

	 ในปัจจุบันการจัดการศึกษาปฐมวัย ในช่วง

กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์บางโรงเรียนไม่ให้ความสำ�คัญ

ของการใหเ้ดก็ทำ�กจิกรรมศลิปะ เนื่องจากใหค้วามสำ�คญั

ของการให้เด็กเรียนหนังสืออ่าน เขียน ท่องจำ�  หรือ

บางโรงเรียนที่จัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ครูผู้จัดก็จัด

กิจกรรมที่ซ้ำ�  ๆ กันทุกวัน เช่น ให้วาดภาพตามแบบคร ู

ระบายสีตามกรอบ วาดภาพสีน้ำ�  จะเห็นได้ว่าในหลาย

โรงเรียนการจัดกิจกรรมศิลปะไม่มีความหลากหลาย 

ดังนั้นผู้วิจัยจึงเห็นว่า การจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์

เปเปอรม์ารเ์ชจ่ะเปน็กจิกรรมหนึง่ ทีม่คีวามนา่สนใจและ

มีความหลากหลายในการจัดกิจกรรมศิลปะให้กับเด็ก

ปฐมวัย ที่ช่วยส่งเสริมและพัฒนาความสามารถทางด้าน

มิติสัมพันธ์ ซึ่งเป็นความสามารถอีกด้านหนึ่งที่มีความ

สำ�คัญและความจำ�เป็นในชีวิตประจำ�วันของเด็กปฐมวัย

เป็นอย่างยิ่ง ที่ครูปฐมวัยและผู้ที่เกี่ยวข้องควรส่งเสริม

ให้เด็กมีความสามารถทางด้านมิติสัมพันธ์ตั้งแต่วัยเด็ก

เพื่อเป็นรากฐานที่ดีในการพัฒนาความสามารถด้านอื่น

อีกต่อไป

	 จากเหตุผลและสภาพปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึง

สนใจศึกษาว่าการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์

มาร์เช่ จะสามารถทำ�ให้เด็กเกิดการเรียนรู้ ตลอดจน

มีพัฒนาการทางสติปัญญาในด้านมิติสัมพันธ์ได้หรือไม่ 

ซึ่งผลการวิจัยครั้งนี้จะเป็นแนวทางสำ�หรับครู ผู้บริหาร 

ผู้ปกครองตลอดจนผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษา

ปฐมวัย นำ�ไปพัฒนารูปแบบและการจัดกิจกรรมศิลป

สร้างสรรค์เพื่อพัฒนาความสามารถด้านมิติสัมพันธ์

สำ�หรับเด็กปฐมวัยต่อไป

วัตถุประสงค์

 	 1.	 เพื่อศกึษาระดบัความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ์

ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการทำ�กิจกรรมศิลป

สรา้งสรรคเ์ปเปอรม์าเชโ่ดยรวมและรายดา้น ไดแ้ก ่ดา้น

ความเหมือนความต่าง ด้านตำ�แหน่งของสิ่งต่าง ๆ ที่

สมัพนัธก์นั ดา้นการตอ่เขา้ การแยกออกจากกนัของวตัถุ

	 2.	 เพื่อเปรยีบเทยีบความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ์

ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรมศิลป

สร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่โดยรวมและรายด้าน	

	

ความสำ�คัญของการวิจัย

	 การวจิยัครัง้นีท้ำ�ใหท้ราบถงึความสามารถดา้น

มิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยที่ ได้รับการจัดกิจกรรมศิลป

สร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ เพื่อใช้เป็นแนวทางสำ�หรับครู 

ผู้ปกครอง และผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัย ในการส่ง

เสริมและพัฒนาความสามารถด้านมิติสัมพันธ์
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สมมติฐานของการวิจัย

	 เดก็ปฐมวยัหลงัจากที่ไดร้บัการจดักจิกรรมศลิป

สร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่แล้วมีความ สามารถด้านมิติ

สัมพันธ์สูงขึ้น

วิธีการศึกษา

	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากรที่ใช้ในการวจิยัครัง้นี ้เปน็เดก็ปฐมวยั 

อายุระหว่าง 5 – 6 ปี ที่กำ�ลังศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาล 

ปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 ของโรงเรียน

อนบุาลราชบรุ ีสงักดัสำ�นกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถม

ศึกษาราชบุรี เขต1 จำ�นวน 386 คน (9 ห้องเรียน)

	 กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ ในการศึกษาครั้งนี้ เป็นเด็ก

ปฐมวัย อายุระหว่าง 5 – 6 ปี ที่กำ�ลังศึกษาอยู่ในชั้น

อนบุาลปทีี ่2 ภาคเรยีนที ่2 ปกีารศกึษา 2553 ของโรงเรยีน

อนุบาลราชบุรี สังกัดสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา 

ประถมศึกษาราชบุรี เขต1 จำ�นวน 26 คน โดยวิธีการสุ่ม

อย่างง่ายมา 1 ห้องเรียน (Cluster Random Sampling) 

เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย

	 เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย 

เครื่องมือ 2 ประเภท

	 1.	 แผนการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคเ์ปเปอร์

มาเช่ จำ�นวน 24 กิจกรรม ซึ่งผู้วิจัยสร้างขึ้นและผ่าน 

การพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญจำ�นวน 3 ท่าน และนำ�ไป

ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่มีอายุ 5 – 6 ปี  

จำ�นวน 26 คน ที่ ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จากนั้นได้นำ�มา

ปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมเพื่อนำ�ไปใช้ในการทดลอง

	 2. 	แบบทดสอบเชงิปฏบิตัวิดัความสามารถดา้น

มิติสัมพันธ์ จำ�นวน 3 ชุด

	 	 1)	 แบบทดสอบเชงิปฏบิตัวิดัความสามารถ

มิติสัมพันธ์ด้านความเหมือน ความต่าง จำ�นวน 6 ข้อ

	 	 2)	 แบบทดสอบเชงิปฏบิตัวิดัความสามารถ

มิติสัมพันธ์ด้านตำ�แหน่งของสิ่งต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กัน 

จำ�นวน 7 ข้อ

	 	 3)	 แบบทดสอบเชงิปฏบิตัวิดัความสามารถ

มิติสัมพันธ์ด้านการต่อเข้า การแยกออกจากกันของวัตถุ 

จำ�นวน 7 ข้อ

	 รวมทั้งสิ้นจำ�นวน 20 ข้อ ซึ่งผู้วิจัยได้สร้างขึ้น

และผ่านการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญ ตลอดจนได้ทำ� 

การวิเคราะห์คุณภาพเพื่อคัดเลือกข้อสอบที่มีคุณภาพ 

โดยมีค่าความยากง่าย(p) ระหว่าง .53 ถึง .76 ค่าอำ�นาจ

จำ�แนก (r) ตั้งแต่ .42 ถึง.71 และมีค่าความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบ ทั้งฉบับ .92

การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 การดำ�เนินการทดลอง

 	 1.	 ทำ�การทดสอบก่อนการทดลอง (Pretest) 

กับกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความ

สามารถด้านมิติสัมพันธ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

	 2.	 ผู้วิจัยดำ�เนินการทดลองด้วยตนเอง โดยใช้

ระยะเวลาการทดลองในการทำ�กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์

เปเปอร์มาร์เช่ 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วัน วันละ 40 นาที 

รวมทั้งสิ้น 24 ครั้ง

	 3. 	หลังการเสร็จสิ้นการทดลอง ผู้วิจัยทำ� 

การทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) กับกลุ่มตัวอย่าง 

โดยใช้แบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติ

สัมพันธ์ ฉบับเดียวกับแบบทดสอบที่ใช้ก่อนการทดลอง

แล้วตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ที่กำ�หนด

	 4. 	นำ�คะแนนที่ไดจ้ากการทดสอบเชงิปฏบิตัวิดั

ความสามารถด้านมิติสัมพันธ ์ มาทำ�การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ ในการวิจัย

	 เพื่อใหก้ารวจิยัในครัง้นีเ้ปน็ไปอยา่งถกูตอ้งตาม

หลักระเบียบวิธีวิจัย ผู้วิจัยดำ�เนินการ ดังนี้

	 1.	 การวเิคราะหค์ะแนนการทำ�แบบทดสอบเชงิ

ปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัย  

ใชว้เิคราะหข์อ้มลูดว้ยคา่เฉลีย่ (Mean) และสว่นเบีย่งเบน 

มาตรฐาน (Standard Deviation) 

 	 2.	 สถิติที่ใช้ ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ  

หาค่าความเที่ยงตรงรายข้อ ด้วยการคำ�นวณความ

สอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจดุประสงค์โดยใชส้ตูร IOC 

วิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบแต่ละข้อค่าความ

ยากงา่ย (Difficulty) ซึง่คดัเลอืกขอ้ทีม่คีวามยากงา่ย (p) 

ระหว่าง .53 - .76และค่าอำ�นาจจำ�แนกของแบบทดสอบ

(r) โดยการวิเคราะห์สหสัมพันธ์แบบพอยต์ 
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ไบซีเรียล(Point Biserial Correlation)ตั้งแต่.42ขึ้นไป 

วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยวิธีของ

คูเดอร์ – ริชาร์ดสัน (Kuder - Richardson) คำ�นวณ

จากสูตร KR.-20

	 3. 	สถติทิี่ใช้ในการตรวจสอบสมมตฐิาน เปรยีบ

เทยีบความแตกตา่งคะแนนกอ่นทดลองและหลงัทดลอง 

โดยใช้ t – test for Dependent Samples

ผลการศึกษา

	 การวจิยัเรื่องความสามารถดา้นมติสิมัพนัธข์อง

เด็กปฐมวัยที่ ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์

เปเปอร์มาร์เช่ ได้ข้อค้นพบ ดังนี้

ตาราง 1 ระดับความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ก่อน

และหลังการทดลองโดยรวมและรายด้าน

ความสามารถด้าน

มิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัย

K

จำ�นวนข้อ

ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง

SD ระดับ SD ระดับ

1. ด้านความเหมือน ความต่าง 6 3.04 1.11 ปานกลาง 5.19 0.69 สูง

2. ด้านตำ�แหน่งของสิ่งต่างๆ 

  ที่สัมพันธ์กัน 

7 3.46 1.17 ปานกลาง 5.96 0.87 สูง

3. ด้านการต่อเข้า การแยก

  ออกจากกันของวัตถุ

7 3.15 1.00 ปานกลาง 5.73 0.83 สูง

รวม 20 9.65 2.73 ปานกลาง 16.88 1.86 สูง

	 จากตาราง 1 ผลการวิเคราะห์ ระดับความ

สามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยก่อนการทำ�

กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่อยู่ ในระดับ 

ปานกลางทุกด้าน แต่หลังการทดลอง พบว่า เด็กปฐมวัย

มีความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ในภาพรวมมีค่าคะแนน

เฉลี่ยสูงขึ้นคือพัฒนาอยู่ในระดับสูง เมื่อพิจารณาใน

รายด้าน จะเห็นว่า หลังการทดลองด้านความเหมือน  

ความต่าง ด้านตำ�แหน่งของสิ่งต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กัน และ

ด้านการต่อเข้า แยกออกจากกันของวัตถุ มีค่าเฉลี่ยเป็น 

5.19, 5.96 และ 5.73 ตามลำ�ดับ ซึ่งความสามารถด้าน

มิติสัมพันธ์พัฒนาอยู่ในระดับสูง

	

ตาราง 2 ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ์โดยรวมและรายดา้นของเดก็ปฐมวยัที่ไดร้บัการจดักจิกรรม

ศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ก่อนและหลังการทดลอง 

ความสามารถด้าน

มิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัย
การทดสอบ SD D t p-value

1. ด้านความเหมือน 

  ความต่าง

ก่อนการทดลอง

หลังการทดลอง 

3.04

5.19

1.11

0.69
2.16 16.275 <0.001

2. ด้านตำ�แหน่งของ

  สิ่งต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กัน 

ก่อนการทดลอง

หลังการทดลอง

3.46

5.96

1.17

0.87
2.50 19.670 <0.001

3. ด้านการต่อเข้า 

   การแยกออกจากกันของวัตถุ

ก่อนการทดลอง

หลังการทดลอง

3.15

5.73

1.01

0.83
2.58 22.741 <0.001

รวม ก่อนการทดลอง

หลังการทดลอง

9.65

16.88

2.73

1.86
7.23 30.466 <0.001



Journal of Education
Khon Kaen University
Vol.34, No.3-4

56

	 จากตาราง 2 เดก็ปฐมวยัที่ไดร้บัการจดักจิกรรม

ศิลปะสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่มีความสามารถด้านมิติ

สัมพันธ์ทั้งโดยรวมสูงขึ้นอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่

ระดับ .01 เมื่อพิจารณารายด้านแล้วพบว่าเด็กปฐมวัยมี

ความสามารถด้านความเหมือน ความต่าง ตำ�แหน่งของ

สิ่งต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กัน และด้านการต่อเข้าการแยกออก

จากกันของวัตถุสูงขึ้นอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 แสดงว่าการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์

เช่ สามารถพัฒนาความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็ก

ปฐมวัยได้

สรุปผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ

	 การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้เป็นการศึกษาความ

สามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยที่ ได้รับการจัด

กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ ซึ่งผลของการ

ศึกษาค้นคว้า ปรากฏดังนี้ ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์

ทั้งโดยรวมและรายด้านของเด็กปฐมวัยหลังการจัด

กจิกรรมศลิปสรา้งสรรคเ์ปเปอรม์ารเ์ชส่งูกวา่กอ่นการจดั

กจิกรรมศลิปสรา้งสรรคเ์ปเปอรม์ารเ์ช่ อยา่งมนียัสำ�คญั

ทางสถติทิีร่ะดบั .01 และการเปลีย่นแปลงความสามารถ

ดา้นมติสิมัพนัธ์โดยกอ่นการทดลองอยู่ในระดบัปานกลาง 

หลังการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่อยู่ใน

ระดับสูง ทั้งนี้สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

	 1.	 เด็กปฐมวัยมีความสามารถด้านมิติสัมพันธ์

ทั้งโดยรวมและรายด้าน หลังการจัดกิจกรรมศิลป

สร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่อยู่ในระดับสูงทุกด้าน คือ

	 	 1)	 ด้านความเหมือนความต่างเด็กที่ ได้รับ

การจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่มีความ

สามารถด้านมิติสัมพันธ์ ด้านความเหมือน ความต่าง 

อยู่ในระดับสูง ทั้งนี้เนื่องมาจาก การจัดกิจกรรมศิลป

สร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่เป็นกิจกรรมที่ช่วยส่งเสริมให้

เด็กได้ฝึกทักษะการมอง การสังเกตรูปร่างของวัตถุแบบ

ตา่ง ๆ  ซึง่สอดคลอ้งกบัทฤษฎพีฒันาทางการคดิเกีย่วกบั

การมองวัตถุของจอนสตัน (วรวรรณ เหมชะญาติ. 2536: 

34) ที่ได้แบ่งขั้นพัฒนาทางการคิดเกี่ยวกับการมองวัตถุ

ของเดก็ออกเปน็ 3 ระดบั ในระดบัแรกเดก็จะมองสงัเกต

วตัถตุา่ง ๆ  โดยรอบเดก็เริม่เขา้ใจรปูรา่งลกัษณะของวตัถุ 

ในระดับที่ 2 เด็กเริ่มที่จะเข้าใจในเรื่องของตำ�แหน่งของ

วตัถ ุและเริม่ทีจ่ะเรยีงลำ�ดบัของวตัถ ุและระดบัที ่3 เดก็

สามารถมองวัตถุและคาดคะเนตำ�แหน่งและทิศทางได้ 

ซึ่งกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ในขั้นแรกนั้น

เด็กได้สังเกตรูปร่างลักษณะ ขนาดและสีของอุปกรณ์ที่

ครนูำ�มา ทำ�ใหเ้ดก็เกดิการเปรยีบเทยีบอปุกรณแ์ละเลอืก

อปุกรณต์ามขนาดและสทีีต่นชอบ เมื่อประกอบวตัถตุา่ง ๆ   

เข้าด้วยกันโดยการทากาวและแปะกระดาษตามสีที่ชอบ 

ลงไป นำ�มาเปรยีบเทยีบกบัเพื่อนเดก็จะไดเ้หน็ความเหมอืน  

ความตา่งในชิน้งานของตนเองกบัของเพื่อนไดอ้ยา่งชดัเจน  

เช่น กิจกรรมกลม ๆ กลิ้ง ๆ เป็นกิจกรรมแรกที่เด็กได้

ทดลองทำ� เมื่อเด็กเห็นอุปกรณ์

	 ในการทำ�ซึ่งเป็นลูกโป่งเด็กให้ความสนใจ ครู

ถามกระตุ้นถึงสิ่งที่เห็นในลูกโป่งที่เป่าแล้วกับยังไม่ได้

เป่าว่าเป็นอย่างไร เด็กก็สามารถตอบได้ว่าลูกโป่งที่เป่า

แล้วจะมีขนาดใหญ่กว่า อ้วนกว่า แต่ลูกโป่งที่ยังไม่ได้

เป่าจะผอมกว่า ขนาดไม่เหมือนกัน เด็กบางคนสังเกตถึง

ลายการ์ตูนที่ติดบนลูกโป่งว่ามีลายไม่เหมือนกันในขณะ

ที่บางคนสังเกตเกี่ยวกับสีที่ ไม่เหมือนกันเมื่อเด็กได้รับ 

การทำ�กจิกรรมทีต่อ่เนื่อง ทำ�ใหเ้ดก็มทีกัษะในการสงัเกต 

เปรียบเทียบ จำ�แนกแยกแยะความเหมือน ความต่าง  

รปูรา่งลกัษณะของสื่ออปุกรณแ์ละตวัชิน้งานของตนเอง

กับเพื่อนได้ดียิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาการ

ดา้นมติสิมัพนัธข์องพอิาเจท์; และอนิเฮลเดอร์ (วรวรรณ 

เหมชะญาติ. 2536: 37; อ้างอิงจาก Piaget; & inhelder. 

1896) ที่กล่าวว่าความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็ก

ปฐมวัยอยู่ในระดับการรับรู้จากประสาทสัมผัสทั้ง 5 เด็ก

จะสามารถเข้าใจถึงสิ่งต่าง ๆ และความสัมพันธ์ระหว่าง 

ตนเองกับวัตถุโดยตรงเป็นสำ�คัญ แต่เด็กบางคนมีความ

สามารถมิติสัมพันธ์อยู่ ในระดับการรับรู้จากการคิด 

มโนภาพซึง่เดก็สามารถรบัรู้ได้โดยสามารถคดิสรา้งและ

เปลี่ยนแปลงรูปภาพ วัตถุสิ่งของในมิติต่าง ๆ ได้ โดย

ความรู้ดังกล่าวเกิดจากการที่เด็กได้กระทำ�ต่อวัตถุและ

ซึมซับเข้าในตัวเด็กทำ�ให้เกิดความเข้าใจด้านมิติต่าง ๆ 

จนเกิดมโนภาพ ดังนั้นการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์

เปเปอร์มาร์เช่ที่เด็กได้ฝึกการใช้ประสาทสัมผัสทางตา

และผิวกายส่งผลให้เด็กมีความสามารถด้านมิติสัมพันธ์

ที่ดีขึ้น เด็กบางคนสามารถพัฒนาอยู่ในระดับการคิด

มโนภาพ เดก็สามารถจนิตนาการวสัดอุปุกรณท์ีเ่ปน็รปูรา่ง 
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ว่าสามารถตัดเปลี่ยนแปลงต่อเติมวัตถุต่าง ๆ ให้เปลี่ยน

รูปร่างรูปทรงได้ จึงส่งผลให้เด็กมีคะแนนเฉลี่ยความ

สามารถมิติสัมพันธ์ด้านความเหมือน ความต่างอยู่ใน

ระดับสูงขึ้น

	 	 2)	 ดา้นตำ�แหนง่ของสิง่ตา่ง ๆ  ทีส่มัพนัธก์นั 

เดก็ที่ไดร้บัการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรค ์เปเปอรม์ารเ์ช ่

มคีวามสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์ดา้นตำ�แหนง่ของสิง่ตา่งๆ  

ทีส่มัพนัธก์นัอยูใ่นระดบัสงู ทัง้นีเ้นื่องมาจากการจดักจิกรรม 

ศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ เด็กได้ ใช้ความสามารถ

ด้านการต่อโครงสร้างมิติสัมพันธ์เข้าด้วยกันในตำ�แหน่ง 

บน ล่าง ซ้าย ขวา หน้า หลัง ระหว่าง ในช่วงแรกเด็ก

ยงัไมค่อ่ยเขา้ใจและเดก็บางคนยงัไมค่อ่ยมัน่ใจกบัการทำ�

กจิกรรม เชน่ กจิกรรมทีห่นบีดอกไม ้เดก็ไมม่ัน่ใจวา่จะตดิ

ฝาขวดน้ำ�ไว้ตำ�แหน่งตรงกลางด้านหน้า ติดอย่างไร เด็ก

บางคนถามคุณครูว่า ติดตรงนี้ใช่ไหมครับ เด็กบางคน

บอกว่าหนูทำ�ไม่ได้ครับ ไม่รู้ว่าติดอย่างไร เมื่อได้รับการ

จัดกิจกรรมในทุกสัปดาห์อย่างสม่ำ�เสมอ เด็กสามารถ

หาตำ�แหน่งในการต่อเข้าและแยกออกจากกันของวัตถุ

ได้ด้วยความมั่นใจ และเมื่อมีการทบทวนในเรื่องของ

ตำ�แหน่งหลังจากการทำ�กิจกรรมเสร็จ เด็กสามารถตอบ

ได้ว่านำ�วัตถุอะไรมาวางไว้ที่ตำ�แหน่งด้านหน้า ด้านหลัง 

ระหว่าง ข้างซ้าย ข้างขวา ด้านบน ด้านล่าง และเด็ก

สามารถนำ�ผลงานทีท่ำ�ไปวางไวต้ามตำ�แหนง่ๆ ตามคำ�สัง่

ของครไูด ้เชน่ นำ�ดนิสอไปวางไวด้า้นในของที่ใสด่นิสอรปู

ยรีาฟ วางเตา่ไวด้า้นขา้งเกา้อีท้างดา้นซา้ยมอืหรอืวางเตา่

ไว้ตรงข้างเก้าอี้ทางด้านขวามือ เป็นต้น กิจกรรมเหล่านี้

เมื่อเด็กได้รับการฝึกอย่างส่ำ�เสมอ ช่วยทำ�ให้เด็กมีความ

สามารถมิติสัมพันธ์ด้านตำ�แหน่งของสิ่งต่างๆ ที่สัมพันธ์

กันอยู่ในระดับสูงขึ้น

	 	 3)	 ดา้นการตอ่เขา้ การแยกออกจากกนัของ

วัตถุ เด็กที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์

มาร์เช่มีความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ ด้านการต่อเข้า 

การแยกออกจากกันของวัตถุ อยู่ในระดับสูง ทั้งนี้เนื่อง

มาจากการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคเ์ปเปอรม์ารเ์ช ่เดก็

ได้ใช้ความสามารถด้านการต่อเข้าด้วยกัน และการแยก 

ออกจากกัน ในช่วงแรกของการทำ�กิจกรรมเด็กบางคน

ยังสับสนว่าจะต่ออย่างไร แล้วถ้าต่ออุปกรณ์เข้าด้วย

กันแล้วจะเป็นรูปอะไร เช่น กิจกรรมที่หนีบดอกไม้ เมื่อ

เด็กเห็นกระดาษเป็นรูปวงรี ฝาขวดน้ำ� ที่หนีบผ้า เด็กยัง 

ไม่สามารถจินตนาการได้ว่าเมื่อนำ�วัตถุต่าง ๆ เหล่านี้มา

ต่อเข้าด้วยกันจะได้เห็นรูปอะไร เมื่อเด็กได้ทำ�กิจกรรม

โดยมีครูเป็นผู้ชี้แนะทำ�ให้เด็กเห็นว่าวัตถุต่าง ๆ เหล่านี้

เมื่อเชื่อมต่อเข้าด้วยกันจะเห็นเป็นรูปดอกไม้ และเมื่อ

เด็กได้ทำ�กิจกรรมอย่างสม่ำ�เสมอ ในกิจกรรมท้าย ๆ  เด็ก

มองวัสดุอุปกรณ์ที่นำ�มาแล้วสามารถคิดสร้างสรรค์เป็น

ของต่าง ๆ ได้ตามจินตนาการของตนเอง เช่น เด็กมอง

เห็นแกนกระดาษทิชชูแล้ว พูดว่าสามารถทำ�เป็นรถได้ 

ทำ�เป็นกล้องส่องทางไกลได้ และนำ�มาต่อเป็นหุ่นยนต์

ได้ และเมื่อเด็กพบเจอกล่องขนม กล่องนม หลอดหรือ

สิ่งต่าง ๆ เด็กพูดบอกเพื่อน ๆ ว่าอย่าทิ้ง เราจะเอาไป

ทำ�เปเปอร์มาร์เช่ต่อเป็นเครื่องบิน แสดงให้เห็นว่าเด็ก

สามารถจินตนาการสิ่งของเหล่านั้นออกมาเป็นรูปร่างได้ 

ซึ่งจากการที่เด็กได้ทำ�กิจกรรมเปเปอร์มาเช่เกี่ยวกับการ

ต่อเข้าด้วยกัน แยกออกจากกันอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้

เด็กมีความสามารถทางด้าน มิติสัมพันธ์ด้านการต่อเข้า 

การแยกออกจากกันของวัตถุอยู่ในระดับสูงขึ้น

	 2.	 เด็กปฐมวัยที่ ได้รับการจัดกิจกรรมศิลป

สรา้งสรรคเ์ปเปอรม์ารเ์ชม่คีวามสามารถดา้น มติสิมัพนัธ ์

ทั้งโดยรวมและรายด้าน หลังการจัดกิจกรรมศิลป

สรา้งสรรคเ์ปเปอรม์ารเ์ชส่งูกวา่กอ่นการจดักจิกรรมศลิป

สร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่

ระดับ .01	

	 	 1)	 กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่  

เปน็กจิกรรมทีเ่ปดิโอกาสใหเ้ดก็ไดล้งมอืปฏบิตัจิรงิ กระทำ� 

โดยผา่นการใชป้ระสาทสมัผสั จากวสัดทุีห่ลากหลาย เชน่ 

ขวดน้ำ�พืน้ผวิขรขุระ ขวดนม กลอ่งขนาดตา่ง ๆ  กระดาษ

เหลือใช้ และลูกโป่ง เด็กได้เรียนรู้จากวัสดุของจริงทำ�ให้

เด็กเกิดการเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของเพียเจท์

และอินเฮลเดอร์ (วรวรรณ เหมชะญาติ. 2536: 31 – 32; 

อา้งองิจาก Piaget and lnhelder) ทีก่ลา่ววา่ เดก็เขา้ใจถงึ

สิง่ตา่ง ๆ  และความสมัพนัธร์ะหวา่งตนเองกบัวตัถไุด้โดย

การลงมือกระทำ�กับวัตถุโดยตรงเป็นสําคัญ การลงมือ 

กระทาํมคีวามเชื่อโยงกนัอยา่งยิง่กบัประสาทสมัผสั ทัง้นี ้

เพราะขั้นการรับรู้จากการคิดมโนภาพ เป็นขั้นที่เด็กเกิด

การเปลี่ยนแปลงความสามารถในการรับรู้ ไปสู่การที่ 

สามารถสร้างความสัมพันธ์ระหว่างตนเองกับวัตถุได้
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อย่างลึกซึ้ง โดยอาศัยโครงสร้างทางความคิดเกี่ยวกับ

วัตถุ (Construction of objective) ความสามารถดัง

กล่าวถือว่าเป็นพื้นฐานเบื้องต้นของการพัฒนาทางด้าน

มติสิมัพนัธ ์ในกจิกรรมศลิปสรา้งสรรคเ์ปเปอรม์ารเ์ชเ่ปน็

กิจกรรมที่เด็กได้ลงมือกระทำ�  วัสดุอุปกรณ์ที่มีลักษณะ

แตกต่างกัน เพื่อส่งเสริมให้เด็กได้สังเกต เปรียบเทียบ 

สัมผัส จึงส่งผลให้ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็ก

ปฐมวัยที่ ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์

มารเ์ชพ่ฒันาสงูขึน้ เชน่ ในขณะทีเ่ดก็นำ�กระดาษเหลอืใช้  

ทากาวแปะลงบนวัตถุต่าง ๆ ได้แก่ ขวดน้ำ�  กล่องนม 

ลูกโป่ง ขนาดเล็ก กลาง ใหญ่ เมื่อมือและตาเด็กได้

สัมผัสกับวัตถุเด็กได้รับรู้ถึงความแตกต่างของรูปร่าง

วัตถุแต่ละชนิด เช่น กิจกรรม ต.เต่าหลังตุง เมื่อเด็กได้

นำ�ชอ้นกระดาษลงัผลไม้มาตัดและประกอบวตัถุเขา้ด้วย

กัน ให้เป็นรูปเต่า เด็กสังเกต เปรียบเทียบพบว่ารูปร่าง

ลักษณะของวัตถุแต่ละชิ้นมี ความเหมือน ความต่างกัน 

และเมื่อนำ�ผลงานของตนเองมาเปรียบเทียบกับเพื่อนก็

พบวา่มคีวามเหมอืน ความตา่งกนัในเรื่องของสบีนตวัเตา่ 

ขนาดของหวัเตา่ จากกจิกรรมนีเ้ดก็มโีอกาสไดเ้ลอืกวสัดุ

อุปกรณ์ที่ตนเองสนใจ และได้ลงมือปฏิบัติตรง โดยผ่าน

การใช้ประสาทสัมพันธ์ในการทำ�ผลงาน 

	 การจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช ่

นัน้ เดก็ได้ใชป้ระสาทสมัผสัในการหยบิจบัสิง่ของ ประกอบ 

วัสถุต่าง ๆ เข้าด้วยกัน เพื่อให้เกิดรูปร่าง รูปทรงและ 

ผลงานตามความคดิของเดก็ เดก็ไดเ้รยีนรู้ในเรื่องตำ�แหนง่ 

ต่าง ๆ  ที่สัมพันธ์กันของวัตถุ ด้านหน้า ด้านหลัง ระหว่าง 

ใกล้ ไกล ข้างซ้าย ข้างขวาบน ล่าง ข้างใน และข้างนอก 

ซึง่เปน็กจิรรมทีช่ว่ยสง่เสรมิความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์

สอดคล้องกับ ประพิมพ์พักตร์ พละพงศ์ (2550: 54) 

ทีท่ำ�การวจิยัความสามารถดา้นมติสิมัพนัธข์องเดก็ปฐมวยั

ที่ได้ทำ�กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยกระดาษเส้น พบว่า 

การจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคด์ว้ยกระดาษเสน้สามารถ

ส่งเสริมความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัย

เป็นความสามารถพื้นฐานในการเรียนรู้ต่อไปและอัญชลี  

รัตนชื่น (2550: 53) ที่ทำ�การวิจัย ความสามารถด้านมิติ

สมัพนัธข์องเดก็ปฐมวยัที่ไดท้ำ�กจิกรรมศลิปะเครื่องแขวน 

พบวา่ การจดักจิกรรมศลิปะเครื่องแขวนสามารถสง่เสรมิ

ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยเป็นความ

สามารถพื้นฐานในการส่งเสริมการเรียนรู้ต่อไป

	 	 2)	 กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาเช่มี

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องและสม่ำ�เสมอ

ตลอดระยะเวลา 8 สปัดาหข์องการทดลอง สง่ผลใหเ้ดก็ได้

ฝกึทกัษะตา่ง ๆ  เชน่ การสงัเกตเปรยีบเทยีบ ความเหมอืน  

ความต่าง ตำ�แหน่งทิศทาง การต่อเข้า การแยกออกจาก

กันของวัตถุจากประสบการณ์ที่เด็กได้ทำ�เปเปอร์มาร์เช่

อยา่งตอ่เนื่อง สม่ำ�เสมอ จงึทำ�ใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูท้ีด่ขีึน้  

ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ธอร์นไดค์ (พงษ์พันธ์  

พงษ์โสภา. 2542: 105-106) ที่กล่าวว่า การเรียนรู้จะได้

ผลตอ้งอาศยัการไดฝ้กึหรอืทำ�ซ้ำ�เสมอใหเ้ดก็มโีอกาสฝกึ

ปฏิบัติบ่อย ๆ จนทำ�ได้อย่างคล่องแคล่ว มีความสนใจ 

สามารถเขา้ถงึเปา้หมายและคณุคา่ของสิง่ทีท่ำ� กจิกรรม

ศลิปสรา้งสรรค ์เปเปอรม์ารเ์ชเ่ปน็กจิกรรมทีเ่ดก็ใหค้วาม

สนใจและตั้งใจทำ�กิจกรรมอย่างสม่ำ�เสมอต่อเนื่องเป็น

อย่างดี เนื่องจากเด็กเป็นผู้ประดิษฐ์และสร้างของเล่น 

ของใช้ด้วยตัวเอง ทำ�ให้มีความสนใจในกิจกรรมว่าแต่ละ

วันจะนำ�วัสดุอะไรมาประกอบเข้าด้วยกันแล้วจะได้เป็น

ของเล่น ของใช้ เด็กเกิดแรงจูงใจในการทำ�กิจกรรม ซึ่ง

แต่ละกิจกรรมเด็กจะได้สังเกต เปรียบเทียบ ประกอบ

วัตถุต่าง ๆ เข้าด้วยกันในตำ�แหน่งต่าง ๆ ทำ�ให้เด็กได้

เกิดการเรียนรู้และเข้าใจในเรื่องมิติสัมพันธ์โดยที่ไม่รู้ตัว 

ข้อเสนอแนะในการนำ�ผลวิจัยไปใช้

	 1.	 ขณะทีเ่ดก็ปฏบิตักิจิกรรมครคูวรคอยสงัเกต

การทำ�กิจกรรมของเด็ก เป็นที่ปรึกษาแนะนำ�และให้คำ�

ชมเชยเด็ก ในสัปดาห์แรกผลงานของเด็กบางคนอาจยัง

ไมส่ำ�เรจ็แตเ่มื่อครใูหแ้รงเสรมิเดก็ดว้ยคำ�พดูที่ใหก้ำ�ลงัใจ

จะทำ�ให้เด็กทำ�ผลงานในครั้งต่อไปได้ดีขึ้น บางกิจกรรม

เด็กใช้กรรไกรครูควรคอยดูแลอย่างใกล้ชิด เพื่อป้องกัน

การเกิดอุบัติเหตุ

	 2.	 จัดเตรียมอุปกรณ์ที่จะใช้ ในแต่ละวันให้

พร้อมที่จะทํากิจกรรมในแต่ละวันเสมอ โดยจัดเตรียม

อปุกรณ์ไวล้ว่งหนา้ให้ครบจดัใสต่ะกร้าไวเ้ปน็กลุม่ ๆ  เพื่อ

ให้มีเพียงพอต่อการใช้งานของเด็กการรักษากาวแป้ง

เปียกเป็นส่วนสำ�คัญควรหาภาชนะเก็บที่มีฝาปิดมิดชิด

ไม่ให้มีลมเข้าไปไม่อย่างนั้นกาวจะแข็งและไม่สามารถนำ�

กลับมาใช้ได้ใหม่ 
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	 3.	 ก่อนการทำ�กิจกรรมครูต้องมั่นใจว่าเด็ก

เข้าใจวิธีการทำ�กิจกรรมเป็นอย่างดี หากพบว่า เด็กยัง

ไมเ่ขา้ใจหรอืเกดิปญัหาครคูวรสาธติใหเ้ดก็ดเูปน็ตวัอยา่ง

เป็นรายบุคคลเพื่อให้เด็กมีความเข้าใจในการทำ�กิจกรรม

เป็นอย่างดี

 	 4.	 ในระหว่างการทำ�กิจกรรม ครูควรสร้าง

บรรยากาศความเป็นกันเองกับเด็ก เพื่อเป็นการกระตุ้น

ให้เด็กมั่นใจในการทำ�กิจกรรม ไม่กลัวว่าถ้าทำ�ผิดขั้นตอน

แล้วครูจะดุ 

ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยครั้งต่อไป

	 1.	 ควรมกีารศกึษาผลของการจดักจิกรรมศลิป

สร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ ที่มีต่อพัฒนาการด้านอื่น ๆ  

ของเด็กปฐมวัย เช่น พัฒนาการด้านกล้ามเนื้อเล็ก

เนื่องจากกิจกรรมเปเปอร์มาร์เช่เด็กได้ ใช้กล้ามเนื้อมือ  

นิ้วมือในการหยิบจับอุปกรณ์ ใช้ ในการฉีกกระดาษ

กิจกรรมนี้จึงเป็นอีกกิจกรรมหนึ่งที่น่าจะส่งเสริมพัฒนา

เด็กด้านกล้ามเนื้อเล็กได้ และกิจกรรมเปเปอร์มาร์เช่

เป็นกิจกรรมที่น่าจะส่งเสริมและพัฒนาในด้านความคิด

สร้างสรรค์เนื่องจากกิจกรรมนี้เด็กได้เลือกวัสดุอุปกรณ์ 

รวมถงึการออกแบบตกแตง่ เลอืกกระดาษ ระบายสตีาม

ความสนใจของเด็ก

	 2.	 ควรมกีารศกึษาผลของการจดักจิกรรมศลิป

สร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ในกลุ่มตัวอย่างอื่น เช่น กลุ่ม

เดก็ทีม่สีมาธสิัน้ เนื่องจากกจิกรรมเปเปอรม์ารเ์ชเ่ดก็ตอ้ง

ใช้ความอดทนและรู้จักการรอคอย เด็กต้องฉีกกระดาษ 

ทากาว 2 – 3 ชั้นดังนั้นในแต่ละขั้นตอนเด็กได้ใช้สมาธิ

ในการทำ�กิจกรรมนี้จึงสามารถช่วยทำ�ให้เด็กมีสมาธิเพิ่ม

มากขึ้น
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