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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่ได้

รับการจัดกิจกรรมการเกษตรก่อนและหลังการจัดกิจกรรม

	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ ในการศึกษา เป็นเด็กชาย–หญิง อายุ 5–6 ปี ซึ่งศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 

ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนบ้านดู่ (สหราษฏร์พัฒนาคาร) อำ�เภอเมือง จังหวัดเชียงราย ซึ่งได้จากสุ่มตัวอย่างแบบง่าย  

(Simple random sampling) โดยวิธีการจับฉลากมา 1 ห้องเรียน จำ�นวน 20 คน เพื่อจัดกิจกรรมการเกษตรที่มี

ต่อทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เป็นเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วัน วันละประมาณ 45 นาที  

รวมทั้งสิ้น 24 ครั้ง ในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์

	 เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิยั ไดแ้ก ่แผนการจดักจิกรรมการเกษตรและแบบประเมนิทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์

ของเด็กปฐมวัย ซึ่งมี 5 ทักษะ ทักษะละ 5 ข้อ โดยแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  

มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างพฤติกรรมกับจุดประสงค์ (IOC) อยู่ระหว่าง 0.67 - 1.00 และ มีค่าความเชื่อมั่น

เท่ากับ 0.75 การวิจัยครั้งนี้ใช้แบบแผนการวิจัยแบบ One – Group Pretest –Posttest Design และวิเคราะห์ข้อมูล

โดยใช้สถิติ t-test for dependent

	 ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยที่ ได้รับการจัดกิจกรรมการเกษตร มีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก

ปฐมวยัหลงัไดร้บัการจดักจิกรรมการเกษตร เดก็ปฐมวยัมทีกัษะพีน้ฐานทางคณติศาสตร์โดยรวมและรายทกัษะสงูกวา่

ก่อนการจัดกิจกรรมการเกษตรอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01

Abstract

	 The purposes of this research were to study and to compare pre and post  Agricultural Activities 

of Young Children’s Mathematics Basic Skills. The sample group of this study consisted of 5 - 6 year-old 

boys and girls in Kindergarten 2, studying in the 1
st
 semester, in 2011 at Ban Doo (Saharatputtanakan) 
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School, Meung district, Chiangrai Province. This study randomized one out of two classrooms and there 

were 20 students each classroom. The Agricultural Activities had been implemented for 8 weeks (3 days/

week and 45 minutes/day). Thus there were 24 activity times for this experiment.

	 The research measurements were Agricultural Activities lesson plans and 5 assessments of Young 

Children’s Mathematic Basic Skills. And there were 5 sub-topics each assessment skills by using the Index 

Of consistency (IOC) between 0.67 – 1.00 and α - Coefficient at 0.75. The research was One Group Pretest – 

Posttest Design, and t – test for dependent was adopted to analyze the data.

	 The results of the research revealed that the young children who had experienced on Agricultural 

Activities were able to achieve higher scores in Mathematic Basic Skills with statically significant different 

was at .01 level. 

ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

	 การสร้างคนคือการสร้างชาติ จะสร้างคนให้มี

คณุธรรมนำ�ความรูน้ัน้ตอ้งเริม่ตัง้แตป่ฐมวยั การมคีวามรู ้ 

การเรียนรู้อย่างเป็นองค์รวมที่มีคุณภาพตั้งแต่วัยเด็ก 

จะเป็นรากฐานที่สำ�คัญของการเรียนรู้ ในวัยต่อมา และ

เปน็การเริ่มต้นการสร้างคนที่มีทั้งความดี ความเก่ง และ 

มคีวามสขุ เปน็สิง่แวดลอ้มมคีณุภาพตอ่การเรยีนรูส้ำ�หรบั 

เด็กปฐมวัย ทุกคนที่มีหน้าที่รับผิดชอบในการส่งเสริม

การเจริญเติบโตของเด็กอย่างเป็นองค์รวม ให้เด็กมี

พัฒนาการถึงพร้อมทุกด้านทั้งร่างกาย อารมณ์ จิตใจ 

สติปัญญา และคุณธรรม และเป็นผู้นำ�ตนเองในการก้าว

สูช่มุชนแหง่การเรยีนรู ้(สจุนิดา ขจรรุง่ศลิป.์ 2550: เกริน่) 

ปจัจบุนัคณติศาสตรม์บีทบาทตอ่เดก็มากกวา่ในอดตีมาก 

เนื่องจากสังคมโลกเปลี่ยนแปลงเป็นสังคมที่ให้ความ

สำ�คญักบัขอ้มลูและการประกอบกจิกรรมการประมวลผล

ขอ้มลูมากทีส่ดุ มกีารตดิตอ่สื่อสารกนัดว้ยขอ้มลู ใชข้อ้มลู

ประกอบการกระทำ�และการตัดสินใจอย่างกว้างขวาง  

ผู้มีข้อมูลมากและมีความสามารถในการประมวลผล

ขอ้มลูใหมท่ีเ่ปน็ประโยชนก์จ็ะเปน็ผูท้ีป่ระสบความสำ�เรจ็ 

โดยเฉพาะทางด้านเศรษฐกิจและอุตสาหกรรมซึ่งมี 

การใชแ้ละสื่อสารขอ้มลูสากลทางคณติศาสตรอ์ยา่งชดัเจน  

(เพญ็จนัทร ์เงยีบประเสรฐิ. 2542: 1) คณติศาสตรเ์ขา้มามี

ความสำ�คญัมากขึน้ ทัง้ทางดา้นสงัคมวทิยา ซึง่ตอ้งอาศยั

ความรูท้างสถติ ิดา้นการเกษตรและอตุสาหกรรม ตอ้งใช้

ความรู้และหลักทางคณิตศาสตร์ช่วยคิดคำ�นวณผลิตผล 

ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีต้องอาศัยคณิตศาสตร์

ในการพัฒนา งานทุกงานต้องใช้คณิตศาสตร์ไม่ทางใดก็ 

ทางหนึ่ง (เพ็ญจันทร์ เงียบประเสริฐ. 2542: 4) 

คณติศาสตรว์า่ดว้ยการคำ�นวณ ตอ้งใชเ้หตผุลและการแก ้

ปัญหาอย่างเป็นระบบ คณิตศาสตร์จึงเป็นกลไกที่สำ�คัญ

ในการส่งเสริมพัฒนาการด้านความคิด จากความสำ�คัญ

ของวิชาคณิตศาสตร์ จึงได้มีการจัดหลักสูตรการเรียน

การสอนคณติศาสตรท์กุระดบัการศกึษา และการปลกูฝงั 

ให้เด็กมีพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ที่ดีควรเริ่มตั้งแต่เด็ก

อนุบาล (ณัฐนันท์ วงศ์ประจันต์; และคณะ. ม.ป.ป: 7)

	 คณติศาสตรม์สีว่นสำ�คญัอยา่งยิง่ในชวีติประจำ�วนั

ของเด็ก ซึ่ งครูและผู้ ปกครองก็คงตระหนักถึง 

ความสำ�คัญของคณิตศาสตร์อยู่แล้วว่า ในการเล่น

และพูดคุยของเด็กนั้นมักจะมีเรื่องคณิตศาสตร์เข้ามา

เกี่ยวข้องในชีวิตประจำ�วันอยู่เสมอ จากคำ�พูดของเด็ก

ที่เรามักจะพบอยู่เสมอว่า มีการพูดถึงการเปรียบเทียบ 

การวัด และตัวเลข การเรียนรู้ของเด็กจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อ

เมื่อเด็กมองเห็นความจำ�เป็นและประโยชน์ของสิ่งที่ครู

กำ�ลังสอน ดังนั้น การสอนคณิตศาสตร์แก่เด็กปฐมวัย

ต้องสอดคล้องกับกิจกรรมในชีวิตประจำ�วันของเด็ก  

(นิตยา ประพฤติกิจ. 2549: 1)

	 การฝกึใหเ้ดก็เกดิทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร ์

เช่น ทักษะการสังเกต ทักษะการจำ�แนกประเภท ทักษะ

การเปรยีบเทยีบ ทกัษะการเรยีงลำ�ดบั และทกัษะการวดั

ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์มีความจำ�เป็นอย่างยิ่ง เพราะ

หลกัการทางคณติศาสตรจ์ะทำ�ใหเ้ดก็รูจ้กัคดิเปน็ ทำ�เปน็ 

แกป้ญัหาเปน็ รูจ้กัคน้ควา้หาคำ�ตอบดว้ย ตนเอง สามารถ

แก้ปัญหาต่างๆ ในการดำ�รงชีวิตประจำ�วันและเป็น 

พื้นฐานของการเรียนรู้ ในระดับต่อไปได้ (คมขวัญ  
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การเรียนจากประสบการณ์ตรงและการสำ�รวจสิ่งต่าง ๆ 

ที่อยู่รอบตัวช่วยให้เด็กได้เรียนรู้ด้วยตนเองจากการทำ�

กิจกรรมต่าง ๆ เช่น ทำ�งานบ้าน ล้างจาน ปลูกพืช เลี้ยง

สัตว์ (สาราเด็ก. 2551: 14-18) ในการจัดกิจกรรมหรือ

ประสบการณ์สำ�หรับเด็กปฐมวัย ควรส่งเสริมให้เด็กได้

มีโอกาสพัฒนาทุกด้าน เพราะพัฒนาการทุกด้านต่าง

ส่งเสริมซึ่งกันและกัน ครูควรให้โอกาสเด็กได้เล่น และ

ทำ�กิจกรรมต่าง ๆ โดยคำ�นึงถึงความแตกต่างระหว่าง

บคุคล เชน่ การเปดิโอกาสใหเ้ดก็ไดส้ำ�รวจ คน้ควา้ทดลอง 

สังเกต ตัดสินใจ และคิดแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล ใช้

ความสามารถของตนในการปฏิบัติหรือกระทำ�สิ่งต่าง ๆ 

ที่ตนพอใจอย่างเต็มที่และมีอิสระในการเรียนรู้ (สุจิตรา  

เคียงรัมย์. 2551: 3) 

	 การจัดกิจกรรมการเกษตรโดยเน้นการเพาะ

ปลูกและการเลี้ยงสัตว์ เป็นการจัดกิจกรรมให้เด็กได้

ลงมือปฏิบัติจริง คือให้เด็กได้ฝึกลงมือปฏิบัติทุกขั้นตอน

ด้วยตนเอง ตั้งแต่การเลือกพืชที่ต้องการจะปลูก เพื่อ

นำ�ไปใช้ประกอบอาหารรับประทาน ประโยชน์ของพืช

ชนิดนั้น ที่มีต่อร่างกาย ขั้นตอนวิธีการปลูกและการ

ดูแล เด็กจะได้เรียนรู้การดูแลบำ�รุงพืชผักที่ตนเองปลูก

ให้เจริญเติบโตมีสภาพที่สมบูรณ์ ขณะที่เด็กลงมือปฏิบัติ

การเพาะปลกูพชืทกุขัน้ตอน เดก็ไดเ้รยีนรูจ้ากการสงัเกต 

กระบวนการ ขั้นตอนการปลูกพืช และการเจริญเติบโต

ของพชืมสีภาพทีส่มบรูณ ์(สภุคั แฝงเพช็ร. 2551: 3) และ

เด็กได้เรียนรู้วัฏจักรการเจริญเติบโต การเปลี่ยนแปลง

ของพืช ทุกขั้นตอนการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมดังกล่าว

ช่วยให้เด็กปฐมวัยได้ถ่ายทอดความคิดและจินตนาการ

เชื่อมโยงการเรียนรู้จากประสบการณ์ในการทำ�กิจกรรม 

เดก็ไดเ้พิม่ความรู ้ความเขา้ใจและเกดิการเรยีนรู ้การจดั

กิจกรรมการเกษตรสำ�หรับเด็กปฐมวัย เป็นกิจกรรมที่จัด

ให้กับเด็กได้รู้จักวิธีการขยายพันธุ์พืช รู้จักส่วนประกอบ

ตา่ง ๆ  ของพชื อาหารและความแตกตา่งของพชื ปลกูฝงั 

ให้เด็กมีความรักในธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม ตลอดจน 

การทำ�งานร่วมกับผู้อื่น เกิดความภาคภูมิใจ และมีความ

เชื่อมั่นในตนเอง (นิตยา บรรณประสิทธิ์. 2542: 79)

	 ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเกษตรจึงเป็น

กจิกรรมหนึง่ทีค่วรนำ�มาจดักจิกรรมการเรยีนรู้ ใหก้บัเดก็

ปฐมวัยภายใต้แนวคิดของนักการศึกษาดังกล่าวข้างต้น 

อ่อนบึงพร้าว. 2550: 1-2) ซึ่งคณิตศาสตร์สำ�หรับเด็ก

ปฐมวยั เปน็ประสบการณท์ีจ่ดัเตรยีมเพื่อเสรมิสรา้งทกัษะ 

พื้นฐานให้เด็กปฐมวัยมีความพร้อมในการเรียนระดับ

ประถมศกึษาตอ่ไปโดยอาศยัสถานการณ์ในชวีติประจำ�วนั

ของเด็กจะช่วยในการสร้างเสริมความเข้าใจ สามารถนำ�

มาวางแผนและเตรยีมการเพื่อใหเ้ดก็ไดค้น้ควา้ แกป้ญัหา 

และเรยีนรูเ้พื่อพฒันาความคดิรวบยอดทางคณติศาสตร์ 

การใชก้ระบวนการในการหาคำ�ตอบ เพื่อใหเ้กดิทกัษะและ

ความเขา้ใจพืน้ฐาน ชึง่ประกอบไปดว้ยความรู ้ความเขา้ใจ 

อยากรู้และอยากค้นคว้าด้วยตนเอง เด็กปฐมวัยแต่ละ

คนต่างก็มีความสามารถและมีทักษะทางคณิตศาสตร์ใน

ระดบัแตกตา่งกนั ซึง่ครปูฐมวยัควรให้โอกาสและกำ�ลงัใจ  

จดัเตรยีมกจิกรรมการเรยีนการสอนคณติศาสตรท์ีส่นอง

ตอ่จดุมุง่หมาย พรอ้มทัง้สง่เสรมิและพฒันาการคดิใหแ้ก่

เด็ก วิธีการต่างๆ ดังกล่าวจะเป็นการเตรียมความพร้อม 

ให้เด็กปฐมวัยได้ (ณัฐนันท์ วงศ์ประจันต์; และคณะ. 

ม.ป.ป: 18) 

	 การที่เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริงโดยใช้ประสาท

สมัผสัทัง้ 5 ซึง่เกดิจากพืน้ฐานแนวคดิทางทฤษฏกีารเรยีน

รู้ที่เน้นให้เห็นว่าเด็กปฐมวัยที่เรียนรู้จากประสบการณ์

ตรงที่ผู้ ใหญ่เตรียมสภาพแวดล้อมให้นั้น ทำ�ให้เด็กได้เกิด

การเรียนรู้ ตามที่เพียเจต์ได้กล่าวไว้ว่า พัฒนาการของ

ตรรกศาสตร์และการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เป็นสิ่ง

ที่ ไม่สามารถจำ�แนกออกจากพัฒนาการทางสติปัญญา

ได ้ในขณะทีเ่ดก็พฒันาดา้นสตปิญัญา ความสามารถทาง 

การเรียนรู้ เด็กปฐมวัยจะเรียนรู้คณิตศาสตร์ด้วยการจัด

กระทำ�ต่อวัตถุเท่านั้น (ณัฐนันท์ วงศ์ประจันต์; และคณะ. 

ม.ป.ป: 18) เช่นเดียวกับแนวคิดของจอห์น ดิวอี้ (John 

Dewey) ที่ว่าการเรียนรู้จากการกระทำ�  (Learning by 

doing)โดยยึดเด็กเป็นศูนย์กลางจากการลงมือปฏิบัติ

ในสถานการณ์จริงโดยใช้จริงตามธรรมชาติที่มีอยู่ทำ�ให้

เด็กเกิดการเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับเฟรดริค วิลเฮม  

เฟรอเบล (Friedrich Wilhelm Froebel) ที่เน้นให้เด็ก

ได้เคลื่อนไหวออกกำ�ลัง ทำ�กิจกรรมต่าง ๆ เช่น เล่นเกม  

รอ้งเพลง ฝกึทำ�งานงา่ย ๆ  ทำ�สวน ซึง่เขาไดส้รา้งอปุกรณ ์

ที่เน้นการเรียนรู้ ผ่านการสัมผัสจากสิ่งที่เป็นรูปธรรมไป

สู่ความเข้าใจในเรื่องที่เป็นนามธรรม และโจฮัน ไฮนริช  

เพสตาลอสซี (Johann Heinrich Pestalozzi) ซึ่งเชื่อว่า 
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เพื่อใหเ้กดิพฤตกิรรมความรว่มมอืในการเรยีนรู ้และกอ่ให ้

เกิดประโยชน์ ในการดำ�รงชีวิตทางสังคมเศรษฐกิจ 

โภชนาการ ตลอดจนปลกูฝงัใหเ้ดก็มคีวามรกัในธรรมชาติ 

สิ่งแวดล้อม การทำ�งานร่วมกับผู้อื่น เกิดความภาคภูมิใจ 

และมีความเชื่อมั่นในตนเอง ทั้งนี้ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ

กจิกรรมทีจ่ะสง่เสรมิทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ใหก้บั

เด็กปฐมวัยโดยผ่านการจัดกิจกรรมการเกษตร ซึ่งเป็น

กิจกรรมที่เด็กสามารถการเรียนรู้และเปิดโอกาสให้เด็ก

ลงมอืปฏบิตั ิโดยใชป้ระสาทสมัผสัทัง้ 5 รูจ้กัวธิกีารศกึษา

คน้ควา้ เรยีนรูอ้ยา่งเปน็ธรรมชาต ิและตามศกัยภาพของ

แต่ละบุคคล ซึ่งกระบวนการจัดการเรียนรู้นี้ จะสามารถ

พัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ได้

ความมุ่งหมายของการวิจัย

	 1.	 เพื่อศึกษาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์

ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเกษตร

	 2.	 เพื่ อ เปรี ยบ เที ยบทั กษะพื้ น ฐานทาง

คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่ ได้รับการจัดกิจกรรม

การเกษตรก่อนและหลังการจัดกิจกรรม

สมมติฐานในการวิจัย

	 หลงัจากการจดักจิกรรมการเกษตรเดก็ปฐมวยั

มีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนการจัด

กิจกรรม

ขอบเขตของการวิจัย

 	 กลุม่ตวัอยา่งที่ใช้ในการวจิยั เปน็เดก็ชาย–หญงิ 

อายุ 5–6 ปี ศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปี

การศึกษา 2554 โรงเรียนบ้านดู่ (สหราษฏร์พัฒนาคาร) 

อำ�เภอเมือง จังหวัดเชียงรายซึ่งได้จากสุ่มตัวอย่างแบบ

ง่าย (Simple random sampling) โดยวิธีการจับฉลาก

มา 1 ห้องเรียน จำ�นวน 20 คน

เครื่องมือที่ใช้ ในการศึกษาค้นคว้า 

	 1.	 แผนการจัดกิจกรรมการเกษตร

	 2.	 แบบประเมนิทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์

ของเด็กปฐมวัยที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

วิธีดำ�เนินการทดลอง

	 การวิจัยครั้งนี้ ดำ�เนินการทดลองในภาคเรียน 

ที่ 1 ปีการศึกษา 2554 เป็นเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 

3 วัน ในวันอังคาร วันพุธ วันพฤหัสบดี ช่วงเวลา 10.00-

10.45 น. วนัละ 45 นาท ีรวมทัง้สิน้ 24 ครัง้ ทำ�การทดลอง

ในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยมีขั้นตอนดังนี้

	 1.	 ผู้วิจัยทำ�การประเมินทักษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย (Pretest) ก่อนการทดลอง

กับกลุ่มตัวอย่าง เป็นเวลา 1 สัปดาห์

	 2. 	ผูว้จิยัดำ�เนนิการทดลองดว้ยการจดักจิกรรม

การเกษตรกับกลุ่มตัวอย่าง เป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ 

สัปดาห์ละ 3 วัน วันละ 45 นาที ในช่วงกิจกรรมเสริม

ประสบการณ์ ในวันอังคาร วันพุธ วันพฤหัสบดี 

	 3. 	หลังดำ�เนินการทดลองครบสัปดาห์ที่ 8  

ผู้วิจัยทำ�การประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของ

เด็กปฐมวัย (Posttest) เป็นเวลา 1 สัปดาห์ ซึ่งใช้แบบ

ประเมินชุดเดียวกันกับที่ใช้ ในการประเมินครั้งแรกเพื่อ

เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยก่อนและ

หลังการจัดกิจกรรมการเกษตรที่มีต่อทักษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย

ผลการวิจัย

	 1.	 ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก

ปฐมวยั โดยรวมและรายทกัษะ กอ่นและหลงัการทดลอง 

แสดงในตารางที่ 1



ว า ร ส า ร ศึ ก ษ า ศ า ส ต ร์
มหาวิทยาลัยขอนแก่น

ปีที่ 34 ฉบับที่ 3-4

25

	 ผลการศึกษา พบว่า

	 ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย

โดยรวมระหว่างก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรม

การเกษตร พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.11 คะแนน

เฉลีย่หลงัการจดักจิกรรมเทา่กบั 7.17 สว่นคา่ความเบีย่ง

เบนมาตรฐานก่อนการจดักิจกรรมเท่ากับ 0.62 และ ส่วน

ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานหลังการจัดกิจกรรมเท่ากับ 

0.56

	 เมื่อพิจารณา ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์

ของเด็กปฐมวัยรายทักษะก่อนได้รับการจัดกิจกรรม

การเกษตร ทัง้ 5 ทกัษะ พบวา่ มคีะแนนเฉลีย่อยูร่ะหวา่ง 

3.30 ถงึ 5.30 ซึง่อยู่ในระดบัพอใชถ้งึปานกลาง ทกัษะทีม่ี

คะแนนเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ทักษะการสังเกต รองลงมาคือ 

ทักษะการเปรียบเทียบ ทักษะการจำ�แนกประเภท ทักษะ

การเรียงลำ�ดับ และทักษะการวัด ตามลำ�ดับ 

	 เมื่อพิจารณา ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์

ของเด็กปฐมวัยรายทักษะหลังได้รับการจัดกิจกรรม

การเกษตร ทั้ง 5 ทักษะ มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 6.60 

ถึง 8.05 ซึง่อยู่ในระดบัดีถงึดมีาก ทกัษะที่มคีะแนนเฉลีย่

สูงที่สุดคือ ทักษะการเรียงลำ�ดับ รองลงมาคือ ทักษะ 

การสังเกต ทักษะการเปรียบเทียบ ทักษะการวัดและ

ทักษะการจำ�แนกประเภทตามลำ�ดับ

ตารางที่ 1 ค่าสถิติพื้นฐานของคะแนนพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยรวมและรายทักษะ

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ N
ก่อนการจัดกิจกรรม หลังการจัดกิจกรรม

DS. DS.
ทักษะการสังเกต 20 5.30 0.56 7.55 0.49

ทักษะการจำ�แนกประเภท 20 3.65 0.49 6.15 0.53

ทักษะการเปรียบเทียบ 20 4.75 0.65 7.50 0.59

ทักษะการเรียงลำ�ดับ 20 3.55 0.57 8.05 0.47

ทักษะการวัด 20 3.30 0.53 6.60 0.53

รวม 5 ทักษะ 20 4.11 0.62 7.17 0.56

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบคะแนนทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยโดยรวมและรายทักษะระหว่างก่อน

และหลังการจัดกิจกรรมการเกษตร แสดงในตาราง 2

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ DS. D t P
ก่อนจัดการกิจกรรม 5.30 2.40

1.83 5.493** .000ทักษะการสังเกต

หลังจัดการกิจกรรม 7.55 1.43

ก่อนจัดการกิจกรรม 3.65 1.98

1.35 7.265** .000ทักษะการจำ�แนกประเภท

หลังจัดการกิจกรรม 6.15 1.53

ก่อนจัดการกิจกรรม 4.75 1.94

1.58 7.758** .000ทักษะการเปรียบเทียบ

หลังจัดการกิจกรรม 7.50 1.10

ก่อนจัดการกิจกรรม 3.55 2.48

2.58 7.784** .000ทักษะการเรียงลำ�ดับ

หลังจัดการกิจกรรม 8.05 1.05

ก่อนจัดการกิจกรรม 3.30 2.05

1.49 9.903** .000ทักษะการวัด

หลังจัดการกิจกรรม 6.60 1.35

ก่อนจัดการกิจกรรม 21.40 3.99

7.48 8.632** .000โดยภาพรวม

หลังจัดการกิจกรรม 35.85 9.47

** มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01
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	 จากตาราง 2 แสดงว่า หลังจากที่ได้รับการจัด

กิจกรรมการเกษตรที่มีต่อทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์

ของเด็กปฐมวัย พบว่า เด็กปฐมวัยมีทักษะพี้นฐานทาง

คณิตศาสตร์โดยรวมและรายทักษะสูงกว่าก่อนการจัด

กิจกรรมอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01

	 การวจิยัครัง้นีม้จีดุมุง่หมายสำ�คญัเพื่อการศกึษา

และเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก

ปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรม พบว่า หลังได้รับ

การจดักจิกรรมการเกษตร เดก็ปฐมวยัมทีกัษะพืน้ฐานทาง

คณิตศาสตร์โดยรวมและรายทักษะสูงกว่าก่อนการจัด

กิจกรรมอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไป

ตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไว ้แสดงวา่การจดักจิกรรมการเกษตร

ช่วยส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก

ปฐมวัยโดยรวมและรายทักษะ ได้แก่ ทักษะการสังเกต 

ทักษะจำ�แนกประเภท ทักษะการเปรียบเทียบ ทักษะ 

การเรียงลำ�ดับ และทักษะการวัด พบว่ามีการพัฒนาใน

ระดับที่ดีถึงดีมาก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก

	 1.	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผ่านการลงมือ

ปฏิบัติจริงในขั้นตอนของการจัดกิจกรรมเด็กได้เรียนรู้ 

จากประสบการณ์ตรงผ่านประสาทสัมผัสทั้ง 5 ด้วย 

ขัน้ตอนของการทำ�การเกษตรแบบเลีย้งสตัว ์ไดแ้ก ่เรยีนรู ้

วงจรชีวิตของจิ้งหรีด เตรียมอุปกรณ์การเลี้ยง เพาะ

เลี้ยงจิ้งหรีด (ช่วงไข่) ดูแลจิ้งหรีดให้เจริญเติบโตโดย

การให้อาหารและน้ำ�  สร้างที่พักพิงให้จิ้งหรีดและการ

จัดเก็บอุปกรณ์ที่สามารถนำ�กับมาใช้ ใหม่ ส่วนการทำ� 

การเกษตรแบบเพาะปลูกพืช ได้แก่ การเตรียมวัสดุ

อปุกรณต์า่ง ๆ  การคดัเลอืกเมลด็พนัธุ ์การดแูลบำ�รงุรกัษา

พืชที่ปลูก การติดตามเจริญเติบโตของพืช การเก็บเกี่ยว  

การถนอมอาหาร ตามแผนการจดักจิกรรมทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้  

โดยมีขั้นตอนดำ�เนินกิจกรรมดังนี้ ขั้นนำ�  เป็นขั้นนำ�เข้า

สู่กิจกรรม โดยการใช้สื่อของจริง เพลง คำ�คล้องจอง

รูปภาพ เพื่อกระตุ้นความสนใจของเด็กให้เกิดการเรียน

รู้เกี่ยวกับกิจกรรมการเกษตร ขั้นดำ�เนินกิจกรรม เป็น

ขั้นตอนที่ให้เด็กได้ศึกษาและเรียนรู้จากสภาพแวดล้อม 

ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง โดยการสำ�รวจและ

เตรียมวัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ในการจัดกิจกรรมการเกษตร 

จากกิจกรรมดังกล่าวเด็ก ๆ ได้สังเกต ได้จำ�แนกความ

เหมอืน ความแตกตา่ง และหาความสมัพนัธ ์ไดเ้รยีงลำ�ดบั 

และวดัความยาว ระยะ ขนาด น้ำ�หนกั โดยการปฏบิตัจิรงิ 

ขั้นสรุป เป็นขั้นตอนที่เด็กและครูสนทนาซักถามเกี่ยวกับ 

ข้อความรู้และทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ที่เด็กได้

ลงมือปฏิบัติในแต่ละขั้นตอนของการดำ�เนินกิจกรรม 

ซึ่งเป็นประสบการณ์สำ�คัญสำ�หรับการเรียนรู้ของเด็ก

ซึ่งสอดคล้องกับที่สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี(สสวท) (2551: 18 - 19) ได้ระบุถึง

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์สำ�หรับ

เด็กปฐมวัย อายุ 3 - 5 ปี การจัดในรูปของกิจกรรม 

การเรยีนรูแ้บบบรูณาการ ผา่นการเลน่เพื่อใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรู ้

จากประสบการณ์ตรง เกิดความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะ

และกระบวนการทางคณิตศาสตร์และมีเจตคติที่ดีต่อ

คณิตศาสตร์ ครูผู้สอนหรือผู้มีหน้าที่รับผิดชอบเลี้ยงดู

และพฒันาเดก็ การจดัประสบการณก์ารเรยีนรู้ โดยคำ�นงึ

ถงึความเหมาะสมกบัวฒุภิาวะของเดก็ ซึง่สอดคลอ้งกบัที่

บญุเยีย่ม จติรดอน (2532: 243-244) ไดก้ลา่วถงึแนวทาง

การจดัประสบการณท์างคณติศาสตรข์องเดก็ปฐมวยั วา่

เด็กเรียนจากประสบการณ์ตรง จากของจริง ฉะนั้นการ

สอนจะต้องหาอุปกรณ์ ซึ่งเป็นของจริงให้มากที่สุด และ

เริ่มจากการสอนแบบรูปธรรมไปหานามธรรม เริ่มจาก 

สิง่ทีง่า่ย ๆ  ใกลต้วัเดก็ จากงา่ยไปหายาก ซึง่เปน็การสรา้ง

ความเข้าใจและรู้ความหมายมากกว่าให้จำ�  โดยให้เด็ก

คน้ควา้ดว้ยตนเอง ฝกึตดัสนิใจดว้ยตนเอง โดยการถามให้

เดก็คดิหาเหตผุลมาตดัสนิใจตอบเพื่อขยายประสบการณ์

ให้สัมพันธ์กับประสบการณ์เดิม

	 ดังนั้นกิจกรรมการเกษตร ที่เปิดโอกาสให้เด็ก

ได้มีลงมือปฏิบัติจริง มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 

และได้เรียนรู้กระบวนการต่าง ๆ ผ่านประสาทสัมผัส

ทั้ง 5 ภายใต้บรรยากาศที่เป็นอิสระ เริ่มเรียนรู้จาก

สิ่งที่ง่ายใกล้ตัวไปหาสิ่งที่อยู่ไกลตัว เพราะเด็กในวัยนี้

สามารถซึมซับกระบวนการเรียนรู้ที่ทำ�ให้เด็กปฐมวัยเกิด

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ได้อย่างไม่ยาก มีงานวิจัย 

ที่ศึกษาถึงทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ตามที่บาร์รูดี  

(Baroody. 2000: 61–67) ได้ทำ�การศึกษาการเรียน 

การสอน ทีเ่กีย่วกบัจำ�นวนและทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร ์

สำ�หรับเด็กวัย 3 – 5 ปี พบว่ามีเด็กในวัยนี้ความสามารถ

ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์เรื่อง การเท่ากัน การเพิ่มและ 

การลด ความสัมพันธ์ของส่วนย่อยและส่วนใหญ่ การลด 
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และการเพิ่มของเศษส่วน ซึ่งเป็นประโยชน์ที่จะนำ�ไป

เป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ เช่น

เดียวกันที่พวงรัตน์ พุ่มคชา (2545: 57) ได้ทำ�การพัฒนา

ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กอนุบาลที่เรียน

โดยใช้เรื่องเชิงคณิตศาสตร์ผลการวิจัยพบว่า ค่าเฉลี่ย

ของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ที่เพิ่มขึ้นของ

กลุ่มทดลอง มีค่าสูงกว่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถ

ทางคณิตศาสตร์ที่เพิ่มขึ้นของกลุ่มควบคุม และคมขวัญ  

อ่อนบึงพร้าว (2550: 78) ศึกษาการพัฒนาทักษะพื้นฐาน 

ทางคณติศาสตรส์ำ�หรบัเดก็ปฐมวยัที่ไดร้บัการจดักจิกรรม

ศิลปะสร้างสรรค์เพื่อการเรียนรู้ โดยเครื่องมือที่ใช้ คือ  

แผนการสอนการจัดกิจกรรมรูปแบบศิลปะสร้างสรรค์

เพื่อการเรยีนรู ้และแบบทดสอบพืน้ฐานทางคณติศาสตร ์

ผลการศกึษาพบวา่หลงัการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน

ในรูปแบบกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อการเรียนรู้ เด็ก

ปฐมวัยมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ โดยรวมและ

จำ�แนกรายทักษะมีค่าเฉลี่ยสูงขึ้นและอยู่ในระดับดี เมื่อ

เปรียบเทียบก่อนและหลังการทดลองมีคะแนนความ

สามารถทางทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ที่เพิ่มขึ้น

	 2.	 เด็ กปฐมวั ยที่ ไ ด้ รั บการจั ดกิ จกรรม

การเกษตรมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์โดยรวมและ

รายทักษะสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมการเกษตร อย่าง

มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01 เนื่องจากการปฏิบัติ

กิจกรรมตามแผนการจัดกิจกรรมการเกษตร โดยจัด

กจิกรรมใหเ้หมาะสมกบัวยั ความสามารถ ความสนใจของ

เดก็ เดก็ไดม้สีว่นรว่มในการปฏบิตัจิรงิผา่นประสาทสมัผสั

ทั้ง 5 ภายใต้บรรยากาศที่เป็นอิสระ เริ่มเรียนรู้จากสิ่งที่

งา่ย ใกลต้วัไปหาสิง่ทีอ่ยูไ่กลตวั เปน็ระยะเวลา 8 สปัดาห ์

สัปดาห์ละ 3 วัน ซึ่งเด็กได้เรียนรู้ผ่านกระบวนการที่ฝึก

ทกัษะการสงัเกต ทกัษะการจำ�แนก ทกัษะการเปรยีบเทยีบ  

การเรียงลำ�ดับ และการวัด ตลอดการดำ�เนินกิจกรรม

ซ้ำ�  ๆ กัน ถึง 24 ครั้ง จึงส่งผลให้หลังการจัดกิจกรรม

การเกษตรเด็กมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สูงกว่า

ก่อนการจัดกิจกรรม 

	 การจัดกิจกรรมการเกษตรที่เรียนรู้จากสิ่ง

ที่ง่ายไปหายาก เปิดโอกาสให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริง 

เรียนรู้กระบวนการต่าง ๆ ผ่านประสาทสัมผัสทั้ง 5 

และมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะ 

พืน้ฐานทางคณติศาสตรข์องเดก็ปฐมวยั ซึง่ยงัสอดคลอ้ง

กับงานวิจัยของ คมขวัญ อ่อนบึงพร้าว (2550 : 78) ที่

พัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สำ�หรับเด็กปฐมวัย

โดยใช้รูปแบบกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อการเรียนรู้  

พบว่า การพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก

ปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรูปแบบ

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อการเรียนรู้ มีทักษะพื้น

ฐานทางคณิตศาสตร์ โดยรวมและจำ�แนกรายทักษะมีค่า

เฉลี่ยสูงขึ้นและอยู่ในระดับดี เมื่อเปรียบเทียบก่อนและ

หลังการทดลองมีคะแนนความสามารถทางทักษะพื้น

ฐานทางคณิตศาสตร์ที่เพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นการเรียนรู้ที่ประกอบด้วยการปฏิบัติ 

4 ขั้นตอน คือ ขั้นกระตุ้นการเรียนรู้ ขั้นกรองสู่มโนทัศน์ 

ขั้นพัฒนาด้วยศิลปะและขั้นสรุปสาระที่เรียนรู้ ส่งผลให้

เด็กมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กเพิ่มขึ้นและ

สอดคล้องกับผลการวิจัยของจงรัก อ่วมมีเพียร (2547 : 

86) ศึกษาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย

ที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะสื่อผสม ผลการวิจัยพบว่า  

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยหลัก 

การจดักจิกรรมศลิปะสื่อผสมโดยรวมและจำ�แนกรายดา้น 

อยู่ในระดับดี เป็นเพราะรูปแบบในการดำ�เนินกิจกรรม

ศลิปะสื่อผสมทีเ่นน้ใหเ้ดก็ไดส้งัเกต เปรยีบเทยีบ สนทนา 

ตอบคำ�ถาม คิดไตร่ตรอง และได้ใช้วัสดุอุปกรณ์ และวิธี

การที่หลากหลายผสมผสานเป็นชิ้นงานตามจินตนาการ 

ดงันัน้ทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร ์จงึมคีวามสำ�คญัยิง่

กับเด็กปฐมวัย ซึ่งจำ�แนกเป็น 5 ทักษะดังนี้

	 ทักษะการสังเกตของเด็กปฐมวัยก่อนการจัด

กิจกรรมอยู่ที่ระดับปานกลาง หลังการจัดกิจกรรมอยู่ที่

ระดับดี เกิดจากการที่เด็กได้ ใช้ประสาทสัมผัสอย่างใด

อย่างหนึ่งหรือหลายอย่างรวมกัน ได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้น 

และผวิกาย เขา้ไปสมัผสัโดยตรงกบัวตัถหุรอืสถานการณ ์

ขณะที่ เด็กร่วมกิจกรรมการเกษตร ในการเตรียม

อุปกรณ์ในการเลี้ยงจิ้งหรีด เด็กจะต้องสังเกตและบอก 

รายละเอยีดของอปุกรณ ์สงัเกตบรเิวณทีจ่ะเลีย้งจิง้หรดี 

ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของอัญชลี ไสยวรรณ (2531 : 

60) ที่กล่าวว่า เด็กปฐมวัยจะเรียนรู้จากการสังเกต โดย

ใช้ประสาทสัมผัสหลาย ๆ ด้านและผ่านประสบการณ์

ตรง การทีเ่ดก็จะสามารถพฒันาทกัษะการสงัเกตไดก้ต็อ่
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เมื่อกระทำ�กิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเอง ดังนั้นการที่เด็ก

ได้มีโอกาสลงมือค้นคว้าหาความรู้จากสื่อ อุปกรณ์ ด้วย

ตนเองอย่างสม่ำ�เสมอจึงเป็นโอกาสให้เด็กได้ฝึกทักษะ

ดงักลา่วและยงัสอดคลอ้งกบัแนวคดิของสวุฒัน์ นยิมคา้  

(2531 : 209) ที่กล่าวว่า การสังเกตเป็นความสามารถ

ในการใช้ประสาทสัมผัสทั้งอย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลาย

อย่างรวมกัน ไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุ หรือเหตุการณ์ 

เด็กจึงสามารถบอกความแตกต่างของสิ่งนั้นได้

	 ทักษะการจำ�แนกประเภทของเด็กปฐมวัยก่อน

การจัดกิจกรรมอยู่ที่ระดับพอใช้ หลังการจัดกิจกรรมอยู่

ทีร่ะดบัด ีเกดิจากการทีเ่ดก็ได้ใชค้วามสามารถในการแบง่

ประเภทของสิ่งต่าง ๆ โดยเกณฑ์ในการจำ�แนกลักษณะ

ความเหมือน ความแตกต่างของอุปกรณ์การเกษตร โดย

กิจกรรมการเกษตรในขั้นตอนของการเตรียมสถานที่  

เด็กมีส่วนช่วยในการพรวนดินแปลงผัก โดยมีอุปกรณ์

การเกษตร ให้เด็กนำ�อุปกรณ์ทั้งหมดมารวมกัน แล้วให้

เด็กช่วยกันจำ�แนกระเภทของอุปกรณ์การเกษตร ซึ่ง

สอดคล้องกับนิตยา ประพฤติกิจ (2549: 17-19) ได้กล่าว

ว่าขอบข่ายของคณิตศาสตร์ในระดับปฐมวัยที่ว่าด้วย

ทักษะการจัดประเภท (Classification) เป็นการฝึกฝนให้

เดก็รูจ้กัการสงัเกตคณุสมบตัสิิง่ตา่ง ๆ  วา่มคีวามแตกตา่ง  

หรือเหมือนกันในบางเรื่อง และสามารถจัดเป็นประเภท

ต่าง ๆ ได้

	 ทักษะการเปรียบเทียบของเด็กปฐมวัยก่อน 

การจดักจิกรรมอยูท่ีร่ะดบัปานกลาง หลงัการจดักจิกรรม

อยู่ที่ระดับดี เกิดจากการที่เด็กได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรม 

การทีม่กีารจดัหมวดหมูข่องสิง่ทีเ่หมอืนกนัและไมเ่หมอืนกนั 

เท่ากันหรือไม่เท่ากัน โดยเด็กจะต้องสังเกตความเหมือน

และความแตกต่าง ความสูง ความหนา ขนาดเล็กใหญ่ 

ผา่นกจิกรรมเกษตรทีเ่ปดิโอกาสใหเ้ดก็ไดล้งมอืปฏบิตัโิดย

การเปรียบเทียบความสูงของภาดกระดาษ เปรียบเทียบ 

ขนาดของถาดกระดาษ ซึ่งนำ�ไปสร้างเป็นที่พักพิงให้

จิง้หรดี รวมถงึกจิกรรมการปลกูผกับุง้เดก็ได้ใชท้กัษะการ

เปรยีบเทยีบการเจรญิเตบิโตของตน้ผกับุง้ ซึง่สอดคลอ้ง

กับกุลยา ตันติผลาชีวะ (2545: 173) ที่กล่าวไว้ว่า  

การเปรียบเทียบเป็นทักษะพื้นฐานที่ใช้ ในการจัดระเบียบ

ข้อมูล ซึ่งเด็กสามารถเปรียบเทียบและบอกข้อแตกต่าง

ของคุณสมบัติ และณัฐนันท์ วงศ์ประจันต์; และคณะ 

(ม.ป.ป: 92) ยังได้กล่าวว่า การเปรียบเทียบเป็นกระบวน

การทีเ่ดก็ตอ้งมกีารสบืเสาะ และอาศยัความสมัพนัธข์อง

สิ่งสองสิ่ง บนพื้นฐานของคุณสมบัติบางอย่างมีลักษณะ

เฉพาะอย่าง เช่น เมื่อเด็กเปรียบเทียบสีเทียน 2 แท่ง

โดยบอกว่า “แท่งนี้ยาวกว่าอีกแท่งหนึ่ง” ความสัมพันธ์ 

ของสีเทียนในลักษณะนี้คือ “ยาวกว่า” ดังนั้นสิ่งที่

สำ�คัญในการเปรียบเทียบก็คือ เด็กจะต้องมีความเข้าใจ 

เกี่ยวกับลักษณะเฉพาะของสิ่งนั้นและรู้จักคำ�ศัพท์ที่จะ

ต้องใช้ เช่น ยาวกว่า สั้นกว่า เตี้ยกว่า สูงกว่า ใหญ่กว่า 

หนากว่า เบากว่า กระบวนการเปรียบเทียบกันว่าเป็น 

พื้นฐานสำ�คัญต่อการจัดลำ�ดับ และการวัดต่อไป

	 ทักษะการเรียงลำ�ดับของเด็กปฐมวัยก่อน 

การจดักจิกรรมอยูท่ีร่ะดบัพอใช ้หลงัการจดักจิกรรมอยูท่ี่

ระดบัดมีาก เกดิจากการทีเ่ดก็ได้ใชค้วามสามารถการจดั 

ลำ�ดบัของสิง่ของผา่นกจิกรรมเกษตร ทีเ่ดก็ตอ้งใหน้้ำ�แก่

จิ้งหรีดตัวเต็มวัย เด็กนำ�ก้อนหินมาล้างทำ�ความสะอาด

แล้วใส่ในจานน้ำ�  จัดเรียงลำ�ดับก้อนหิน จากก้อนเล็กไป

หาก้อนใหญ่ รวมถึงกิจกรรมการเพาะถั่วงอก เด็กนำ�ต้น

ถัว่งอกมากเรยีงลำ�ดบัความสงูของสำ�ตน้ และเรยีงลำ�ดบั

ความใหญข่องลำ�ตน้ ซึง่สอดคลอ้งกบัเยาวพา เดชะคปุต์ 

(2542: 88) ได้เสนอการสอนคณิตศาสตร์ว่าครูควรจัด

ประสบการณ์ให้เน้นประโยชน์ของคณิตศาสตร์ที่แสดง

ถึงจำ�นวน ปริมาตร คุณภาพต่างๆ เช่น มาก – น้อย, สูง 

– ต่ำ� ฯลฯ และยังสอดคล้องกับที่ณัฐนันท์ วงศ์ประจันต์;  

และคณะ (ม.ป.ป: 93) ได้กล่าวว่า การจัดลำ�ดับ เป็น 

การเปดิโอกาสใหเ้ดก็ไดพ้ฒันาความคดิรวบยอดเกีย่วกบั 

การจัดลำ�ดับสิ่งของ ตามลักษณะต่างๆ จะต้องอาศัย

เปรียบเทียบสิ่งของมากกว่าสองสิ่งหรือมากกว่าสอง

กลุม่ การจดัลำ�ดบัของเดก็ปฐมวยัเปน็เพยีงการจดัลำ�ดบั

สิ่งของตามคำ�สั่งและตามกฎ และครูยังสามารถจัด

ประสบการณ์ให้เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งของที่เรียงจาก

สั้นที่สุดไปหายาวที่สุด สูงที่สุดไปหาต่ำ�ที่สุด ใหญ่ที่สุดไป

หาเล็กที่สุด เป็นต้น

	 ทกัษะการวดัของเดก็ปฐมวยักอ่นการจดักจิกรรม

อยู่ที่ระดับพอใช้ หลังการจัดกิจกรรมอยู่ที่ระดับดี เกิด

จากการทีเ่ดก็ไดล้งมอืปฏบิตักิจิกรมดว้ยตนเองในการวดั

ความหนา โดยใชผ้า่มอืในการวดัผา่นกจิกรรมการเกษตร 

ในการเลีย้งจิง้หรดีกอ่นทีจ่ะนำ�ไขจ่ิง้หรดีลงบอ่หรอืกลอ่ง 
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ต้องน้ำ�แกลบมารองก่อน โดยเด็กได้ ใช้ผ่ามือในการวัด 

ความหนาของแกลบ วัดขนาดของอุปกรณ์ว่าสิ่งที่มี 

ขนาดใหญ่ที่สุด และขนาดที่เล็กที่สุด สอดคล้องกับณัฐ

นนัท ์วงศป์ระจนัต;์ และคณะ (ม.ป.ป: 93) กลา่ววา่ ทกัษะ

การวัดเป็นความสามารถในการวัดของ หาว่าสิ่งใดยาว

ทีส่ดุ จะเปน็เวลาทีเ่ดก็ได้ใชม้โนทศัน์ในการวดั การวดัจะ

ช่วยให้เด็กเข้าใจเกี่ยวกับความยาว ระยะทาง ตำ�แหน่ง 

ทิศทาง รวมทั้งการคาดคะเน และการกะประมาณ  

การวัดสำ�หรับเด็กปฐมวัย ได้แก่ เวลา ระยะทาง 

ความยาว น้ำ�หนัก ปริมาณ ประสบการณ์เหล่านี้จะช่วย

ให้เด็กปฐมวัยมีพัฒนาความสามารถไปสู่การวัดต่อไป 

ซึ่งสอดคล้องกุลยา ตันติผลาชิวะ (2545: 158) ได้กล่าว

ถึงการวัดทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยจะเน้นไปที่

การจัดจำ�แนกสิ่งต่างๆ การเปรียบเทียบ และการเรียน

รู้สัญลักษณ์ของคณิตศาสตร์ ซึ่งเด็กจะเรียนรู้ได้จาก

กิจกรรมปฏิบัติการ 

	 เด็กปฐมวัยที่ ได้รับการจัดกิจกรรมการเกษตร

ที่มีต่อทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  

พบว่า กิจกรรมการเกษตรเป็นกิจกรรมที่เด็กได้เรียนรู้

เรื่อง เกษตรแบบเลีย้งสตัว ์และเกษตรแบบเพาะปลกูพชื  

โดยใชป้ระสาทสมัผสัทัง้ 5 ในการเรยีนรูท้ำ�ใหท้ราบวา่ เดก็

ไดร้บัประสบการณต์รงในเรื่องวงจรชวีติของสตัว ์เตรยีม

อุปกรณ์การเลี้ยง เพาะเลี้ยง ดูแลให้เจริญเติบโตโดย 

การใหอ้าหารและน้ำ� สรา้งทีพ่กัอาศยั และการเพาะปลกู 

พืชต้องการการดูแลเอาใจใส่อย่างสม่ำ�เสมอ การดูแล

บำ�รุงรักษาพืชให้เจริญเติบโต และเป็นกิจกรรมที่ให้เด็ก

ได้ฝึกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ โดยการวางแผน  

การดแูล การเกบ็เกีย่วผลผลติ จนกระทัง่นำ�มาเปน็อาหาร 

ตลอดจนนำ�ไปเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนให้สอดคล้องกับพัฒนาการและความต้องการ

ของเด็กปลูกฝังให้เด็กได้เรียนรู้จักการทำ�งานและ 

ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ การดูแลพืชให้เจริญเติบโต 

รวมทั้งสิ่งแวดล้อม และเด็กสามารถเรียนรู้การพึ่งพิง

ตนเองจากกจิกรรมการเกษตร ซึง่จากการทีเ่ดก็ไดล้งมอื

ปฏิบัติกิจกรรมดังกล่าวมาข้างต้นนี้สามารถส่งเสริมและ

พัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยให้

พัฒนายิ่งขึ้นได้

ข้อเสนอแนะ

	 ข้อเสนอแนะในการนำ�ผลการวิจัยไปใช้

	 1.	 ในกิจกรรมเสริมประสบการณ์ ควรมีการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลาย เช่น การปฏิบัติ

การทดลอง การสรา้งสรรคผ์ลงานทางศลิปะ การสำ�รวจ  

การสนทนาซักถามอภิปราย ฯลฯ ให้ครอบคลุมตาม

หัวข้อจากองค์ประกอบของกิจกรรมการเกษตรสำ�หรับ

เด็กปฐมวัย

	 2.	 ครูควรมีบทบาทในการเตรียมความพร้อม

เดก็และกระตุน้การทำ�กจิกรรมสงัเกตการทำ�งานของเดก็ 

กระตุ้นการทำ�งาน และกระตุ้นให้เด็กแสดงความคิดเห็น

และตอบคำ�ถามในเชิงคณิตศาสตร์ และพร้อมที่จะเรียน

รู้ไปพร้อมๆ กับเด็ก

	 3.	 การจัดกิจกรรมควรส่งเสริมให้เด็กทำ�งาน

เป็นกลุ่มทั้งกลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ เพื่อเป็นการส่งเสริม

กระบวนการวางแผน ความใสใจในการทำ�งาน การคิด

แก้ปัญหาและสร้างแรงจูงใจในการทำ�งานรวมทั้งการสง่

เสริมพัฒนาการทางสังคม

ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยครั้งต่อไป

	 1.	 ควรมีการศึกษาจัดกิจกรรมการเกษตรที่

แยกสาขาย่อย ๆ  ได้อีก เช่น เกษตรสัตว์ ได้แก่ การเลี้ยง

ปลา หนอนไหม ฯลฯ ส่วนเกษตรพืช ได้แก่ การเพาะปลูก

แบบไร้ดิน การขยายพันธุ์ด้วยวิธีการที่หลากหลาย ฯลฯ

	 2.	 ควรมกีารศกึษาทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์

ด้านอื่น ๆ เช่น จำ�นวนและการดำ�เนินการ ของจำ�นวน 

การรวมและการแยกกลุ่ม เรขาคณิต ตำ�แหน่ง ทิศทาง 

ระยะทาง รูปเรขาคณิตสามมิติและรูปเรขาคณิตสอง

มิติ พีชคณิต แบบรูปและความสัมพันธ์ การวิเคราะห์

ข้อมูลและความน่าจะเป็น ทักษะและกระบวนการทาง 

คณิตศาสตร์ การแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อ 

ความหมายทางคณิตศาสตร์

	 3.	 การจัดกิจกรรมการเกษตร ที่เปิดโอกาสให้

เด็กได้มีลงมือปฏิบัติจริง เรียนรู้จากสิ่งที่ง่ายไปหายาก 

จากสิ่งใกล้ตัวไปหาสิ่งที่อยู่ไกลตัว ได้เรียนรู้กระบวนการ

ต่าง ๆ ผ่านประสาทสัมผัสทั้ง 5 ภายใต้บรรยากาศที่เป็น

อสิระและไดม้ีสว่นรว่มในกจิกรรมการเรยีนรู้ ไมเ่พยีงแต่

จะสามารถสง่เสรมิทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ไดแ้ลว้ 

ยงัสามารถพฒันาในเรื่องอื่นๆ ไดอ้กี เชน่ ทกัษะทางภาษา

ทักษะทางสังคม ทักษะวิทยาศาสตร์ เป็นต้น
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