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บทคัดยอ

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพ� อพัฒนากิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร โดยใชรูปแบบวัฏจักรการ

เรียนรู 5 ขั้น (5Es) ที่เนนทักษะการคิดวิเคราะห เร� อง รูปสี่เหลี่ยม ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 2) เพ� อศึกษาทักษะ

การคิดวิเคราะหของนักเรียนที่ผานกิจกรรมการเรียนรู โดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) เร� อง

รปูสี่เหลี่ยม ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 3) เพ� อพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนกลุมสาระการเรยีนรูคณติศาสตร เร� อง

รปูสี่เหลี่ยม ชั้นประถมศกึษาปที่ 6 โดยมจีาํนวนนกัเรยีนไมนอยกวารอยละ 70 มผีลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนรอยละ

70 ขึ้นไป กลุมเปาหมายเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานปรือพวงสําราญ สํานักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาบุรรัีมย เขต 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 2555 จาํนวน 15 คน รปูแบบการวจิยัเปนการวจิยั

เชิงปฏิบัติการ เคร� องมือที่ใช ในการวิจัยประกอบดวย 1) เคร� องมือที่ใช ในการทดลองปฏิบัติ ไดแก แผนการจัด

การเรียนรูคณิตศาสตร โดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) ที่เนนทักษะการคิดวิเคราะห เร� อง

รปูสี่เหลี่ยม ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จาํนวน 12 แผน 2) เคร� องมอืท่ีใชในการสะทอนผลการปฏบิตั ิไดแก แบบสงัเกต

พฤตกิรรมการจดักจิกรรมการเรียนรู แบบบันทกึผลการใชแผนการจดัการเรยีนรู ผลงานของนกัเรยีน แบบทดสอบ

ยอยทายวงจร 3) เคร� องมือที่ใชประเมินประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง

การเรียน และแบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห พบวา 1. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร เร� อง

รูปสี่เหลี่ยม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) ที่เนนทักษะการคิด

วิเคราะห มีหลักการเพ� อใหนักเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู การคิด ทักษะการคิดวิเคราะห เปดโอกาส
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ใหนักเรียนไดสํารวจและคนหาเรียนรูไดดวยตนเอง ซึ่งขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ประกอบดวย 5 ขั้น

ไดแก 1) ขั้นสรางความสนใจ เปนขั้นการเตรยีมความพรอมของนกัเรยีนโดยการทบทวนความรูเดมิของนกัเรยีน

กระตุน ยั่วยุ ใหนักเรียนเกิดความสงสัย อยากรูอยากเห็น 2) ขั้นสํารวจและคนหา เปนขั้นที่นักเรียนไดปฏิบัติ

กจิกรรมเปนกลุม เพ� อชวยในการสาํรวจและคนหาคําตอบ กอใหเกดิองคความรูของตนเองและกลุม 3) ขั้นอธิบาย

และลงขอสรปุ นกัเรียนนาํความรูที่ไดจากการทาํกิจกรรมแลวนาํเสนอใหเพ� อนในช้ันไดรบัทราบรวมกนั แลวรวมกนั

สรุปเปนแนวคิดของชั้นเรียน 4) ขั้นขยายความรู เปนขั้นที่นักเรียนไดนําแนวคิด ความรูที่ไดจากการทํากิจกรรม

ทั้งหมด ไปใชในการแกโจทยปญหาตาง ๆ 5) ขั้นประเมิน เปนขั้นที่นักเรียนไดประเมินตนเองวา จากการทํา

กจิกรรมไดเรยีนรูสิ่งใดบาง เพ� อเปนพื้นฐานในการนาํความรูไปสูการประยกุตใชในเร� องอ� น ๆ  2. นกัเรยีนมคีะแนน

ทักษะการคิดวิเคราะหคิดเปนรอยละ 40.89 ของนักเรียนทั้งหมด 3. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคิดเปน

รอยละ 74.90 และจํานวนนักเรียนรอยละ 73.33 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป

Abstract

 The objectives of this study were to: 1) develop mathematics learning activities using the 

learning cycle (5Es) model emphasizing analytical thinking skills on “quadrangle” for prathomsuksa 

6. 2) analyze analytical thinking skills of students who undertaken the learning cycle (5Es) model. 

3) Improve students’ achievement to meet the criteria of not less than 70% of students can score 

70%. The target group consisted of 15 grade six students from Ban Prue Puang Samran under the 

Primary Education Office, Service area 3 in Burirum province who study in the second term of 2012 

academic year. The study implemented action research with three cycles. The research tools were:

1) experimental tool comprised 12 mathematics lesson plans using learning cycle (5Es) model

emphasizing analytical thinking skills on “Quadrangle”. 2) Reflect tools consisted of observation form, 

reflective form of leaning organization, students’ work and the end of the cycle test. 3) Evaluative

tools comprised the achievement test and the measurement form for analytical thinking skills.

The findings were: 1. The mathematics learning activities on “Quadrangle” of grade six students using

the learning cycle (5Es) model emphasizing analytical thinking skills based on the principle that 

students had to search and explore the learning process on their own with the five steps as follows:

(1) Engage step was the approach using to prepare students’ readiness by reviewing their prior 

knowledge, stimulate their interests and curiosity to learn. (2) Exploration was the approach using 

for students to work in groups in order to search for the new knowledge and acquire the know 

ledge for themselves as well as their groups. (3) Explanation was the step that the students explain 

and conclude their findings from working groups and summarize all knowledge for the concluding

concept of the class. (4) Elaboration was the step that the students expand their knowledge.

This was a step where the students using their findings from the learning activities and applying such

knowledge in their problem solving.( 5) Evaluation was the step that students evaluated what they 

learn and use the knowledge as a foundation for the application for further study in other topics. 

2. The students showed the scores of analytical thinking skills at 40.89 %. 3. The students had the 

achievement scores at 74.90 ,and 73.33 % of the students had the achievement score from 70% and up.
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บทนํา

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน

พุทธศักราช 2551 กําหนดใหกลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร เปนเคร� องมือในการจัดการเรียนรู และ

เปนพื้นฐานในการศึกษา คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญ

ยิ่งตอการพัฒนาความคิดของมนุษย ทําใหมนุษยมี

ความคดิสรางสรรคคดิอยางมเีหตผุล เปนระบบระเบยีบ

มแีบบแผน สามารถวเิคราะหปญหา และสถานการณได

อยางถี่ถวนรอบคอบ ทาํใหสามารถคาดการณ วางแผน

ตัดสินใจ และแกปญหาไดอยางถูกตองเหมาะสม

นอกจากนี ้ คณิตศาสตรเปนเคร� องมือในการศึกษา

วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี ตลอดจนศาสตรอ� น ๆ

ที่เกี่ยวของ คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดํารง

ชวีติ และชวยพฒันาคุณภาพชวิีตใหดีขึ้น อกีทั้งยงัชวย

พัฒนามนุษยใหสมบูรณมีความสมดุลทั้งทางรางกาย

จิตใจ สติปญญา และอารมณ สามารถคิดเปน ทําเปน

แกปญหาเปน และสามารถอยูรวมกับผูอ� นไดอยางมี

ความสขุ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) จากการศึกษา

วิจัยของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี (สสวท.) และการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับ

ความสามารถในการศกึษาคณติศาสตรและวทิยาศาสตร

ของนกัเรียนไทย (TIMSS) พบวา นกัเรยีนไมสามารถทาํ

ขอทดสอบที่เปนแบบอัตนัยดวยการเขียนบรรยายได

และไมสามารถคดิเชงิวเิคราะหได พรอมทั้งยกตวัอยาง

ประกอบที่เปนเหตผุลตาง ๆ  และการเขียนขอความยาว ๆ

ไมได ซึ่งสงผลใหการแกปญหาไมประสบผลสาํเร็จและ

ยังพบอีกวา นักเรียนมีเจตคติตอคณิตศาสตรและ

วิทยาศาสตรในทางลบจึงสะทอนใหเห็นวาเปนปญหา

มาจากการจัดการเรียนการสอนที่เปนการสอนเนื้อหา

วชิาและการทองจาํมากกวาการพัฒนาความสามารถใน

การคดิวเิคราะหเรยีบเรยีงและการเขยีนส� อความหมาย

ทําใหนักเรียนเกงในการทําขอสอบแบบใชความจํา

มากกวาการคิดวิเคราะห สงผลตอการเขียนส� อความ

เพ� อแสดงเหตุผลประกอบ อันเน� องมาจากไมไดเนน

กระบวนการใหนักเรียนไดฝกคิด ฝกปฏิบัติ

 จากการศึกษาสภาพปจจุบัน ของโรงเรียน

บานปรอืพวงสาํราญ สงักดัสาํนกังานเขตพื้นที่การศกึษา

ประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 3 พบวา ผลการทดสอบ

ระดบัการศกึษาขั้นพื้นฐาน (O-NET) ชั้นประถมศกึษา

ปที ่ 6 ปการศึกษา 2554 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย

คณิตศาสตร 37.08 เม� อเทียบกับคะแนนเฉลี่ยระดับ

ประเทศ 52.40 ถือวาระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียน

อยูในเกณฑที่ต่ํากวามาตรฐาน (ฝายวิชาการโรงเรียน

บานปรอืพวงสาํราญ, 2554 สอดคลองกบัรายงานการ

ประเมนิคณุภาพภายนอกสถานศกึษาระดบัการศกึษา

ขั้นพื้นฐาน รอบที่ 3 (2554) ของสํานักงานรับรอง

มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องคการ

มหาชน) ในปการศกึษา 2554 สรปุไดวา มาตรฐานดาน

ผูเรียนที่ควรไดรับการพัฒนา คือ ตัวบงชี้ 4 ผูเรียน

มีความสามารถในการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห

มวีจิารณญาณ มคีวามคดิรเิริ่มสรางสรรค คดิไตรตรอง

และมีวิสัยทัศน อีกทั้งตัวบงชี้ดานผูเรียนที่ควรไดรับ

การพฒันาอยางเรงดวน คอื ตวับงช้ีท่ี 5 ดานผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรยีนของผูเรยีน สอดคลองกบัผลการทดสอบ

ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ตามสาระการเรียนรู

คณติศาสตร ในสาระ เรขาคณติ ปการศกึษา 2551–2553

มีคาคะแนนเฉลี่ยรอยละ 42.83, 42.20 และ 25.00

ตามลําดับ จะเห็นวาคะแนนเฉลี่ยในปที่ผานมาลดลง

ควรเรงใหมีการพัฒนาในสาระการเรียนรูดังกลาว

ซึ่งสอดคลองกบักลุมสาระการเรยีนรูคณิตศาสตร พบวา

นักเรียนยังขาดพื้นฐานทางเรขาคณิตบางประการ

จึงไมสามารถแกปญหาได โดยเฉพาะอยางยิ่ง เร� อง

รูปสี่เหลี่ยม ซึ่งเปนพื้นฐานทางเรขาคณิตที่สําคัญ

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยวัฏจักรการ

เรียนรู 5 ขั้น (5Es) หรือวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู

มีช� อเปนภาษาอังกฤษวา Inquiry Cycle เปนรูปแบบ

ที่สถาบนัสงเสรมิการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี

(2548) นาํมาเสนอแนะเปนแนวทางในการจดัการเรยีน

การสอนที่สอดคลองกับแนวคิดของทฤษฏีคอนสตรัค

ติวิสต ที่เช� อวาการเรียนรูเกิดขึ้นในตัวของผูเรียนเอง 

โดยครเูปนผูกระตุน อาํนวยความสะดวก ซกัถามและ

จัดสถานการณใหเหมาะสมกับความรูเดิมของผูเรียน

เพ� อกระตุนใหผูเรยีนคดิและเช� อมโยงความรูเอง เกดิการ

เรียนรูอยางมีความหมาย เก็บไว ในหนวยความจํา

ระยะยาว เหมาะสมในการนํามาพัฒนาทักษะการคิด

ของเด็กไทยได ซึ่งวิธีการสืบเสาะหาความรูดังกลาว
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ไดยึดตามแนวทางของนักการศึกษากลุ ม BSCS

(Biological Science Curriculum Study) โดยเสนอ

ขั้นตอนในการเรียนการสอนเปน 5 ขั้นตอน (สมบัติ

การจนารักพงศ และคณะ, 2549) คือ 1) ขั้นสราง

ความสนใจ (Enganement) เปนการนําเขาสูบทเรียน

หรือเรื ่องที ่สนใจ ซึง่อาจเกิดขึ ้นจากความสงสัย

ของนักเรียนเอง หรือเร� องที่เช� อมโยงกับความรูเดิม 

เปนตัวกระตุนใหสรางคําถาม และกําหนดประเด็น

ที่จะศกึษา 2) ขั้นสาํรวจและคนหา (Exploration) เปน

ขั้นที่มีการวางแผนกําหนดแนวทางสํารวจตรวจสอบ

ตั้งสมมติฐาน ลงมือปฏิบัติเก็บรวบรวมขอมูลเพ� อให

ไดมาซึง่ขอมูลอยางพอเพยีงที่จะใชในขั้นตอไป 3) ขัน้

อธิบายและลงขอสรุป (Explanation) นําขอมูลที่ได

จากการสาํรวจตรวจสอบมาแลว มาวิเคราะห แปลผล

สรุปผลและนําเสนอผลที่ไดในรูปตาง ๆ 4) ขั้นขยาย

ความรู (Elaboration) เปนการนําความรูที่สรางขึ้นไป

เช� อมโยงกบัความรูเดมิ หรอืแนวคดิที่ไดคนควาเพิ่มเตมิ

หรอืขอสรปุที่ไดไปใชอธิบายสถานการณหรอืเหตุการณ

อ� น ๆ ทําใหเกิดความรูที่กวางขวางขึ้น 5) ขั้นประเมิน

(Evaluation) เปนการประเมินการเรียนรู ดวย

กระบวนการตาง ๆ  วานกัเรยีนมคีวามรูอะไรบางอยางไร

มากนอยเพียงใด จากขั้นนี้จะเปนการนําความรูไป

ประยกุตใชในเร� องอ� น ๆ  โดยเรียกวิธีการสอนแบบนี้วา

วัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น หรือการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูแบบ 5Es ทําใหนักเรียนไดฝกคิดใหลึกซึ้งหรือ

กวางไกลมากขึ้นกวาเดิม จะชวยทําใหสามารถพัฒนา

ทักษะกระบวนการคิดขั้นสูงซึ่งประกอบดวย การคิด

มีวิจารณญาณ ความคิดสรางสรรค การคิดวิเคราะห 

สังเคราะห การตัดสินใจและการแกปญหาไดดียิ่งขึ้น

นักเ รียนจะเปนผู  ใฝรู  ใฝ เรียนมากขึ ้น (สมบัติ

การจนารักพงค และคณะ, 2549) สอดคลองกับ

ผลการวจิยัของปารสิา ผองพนัธุงาม (2550) และสภุาวดี

ศรีธรรมศาสน (2551) พบวา การพัฒนากิจกรรมการ

เรียนรู โดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es)

ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

 นอกจากรปูแบบวัฏจกัรการเรยีนรู 5 ขั้น (Es)

แลวยังตองใชทักษะการคิดวิเคราะหในการศึกษาดวย 

ทิศนา แขมมณี (2545) ได ใหความหมายของคําวา

คดิวเิคราะห คอื การคดิที่ตองใชคาํตอบแยกแยะขอมลู

และหาความสัมพันธของขอมูลที่แยกแยะนัน้หรือ

อีกนัยหนึ่งคือการเรียนรู ในระดับที่ผูเรียนสามารถจับ

ไดวาอะไรเปนสาเหต ุเหตผุลหรอืแรงจงูใจที่อยูเบื้องหลงั

ปรากฏการณใด ปรากฏการณหนึ่ง ซึ่งสอดคลองกับ 

สุวิทย มูลคํา (2547) ใหความหมายการคิดวิเคราะห

หมายถึง ความสามารถในการจําแนก แยกแยะองค

ประกอบตาง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งอาจจะเปนวัตถุ 

สิ่งของ เร� องราว หรือเหตุการณและหาความสัมพันธ

เชิงเหตุผลระหวางองคประกอบเหลานั้น เพ� อคนหา

สภาพความเปนจรงิหรอืสิ่งสาํคัญที่กาํหนดให ซึ่งขั้นตอน

การจดัการเรยีนรูตามรปูแบบวฏัจกัรการเรยีนรู 5 ชั้น

(5Es) ไดสงเสรมิใหนกัเรยีนมทีกัษะการคดิวเิคราะหใน

ขั้นสํารวจและคนหา ขั้นอธิบายและลงขอสรุป

 จากแนวคดิของนกัการศกึษาที่กลาวถงึขั้นตอน

การจดัการเรยีนรูตามรปูแบบวฏัจกัรการเรยีนรู 5 ขั้น

(5Es) กับทักษะการคิดวิเคราะห พบวา วิธีการสอน

ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) เปนวิธี

การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ สงเสริมให

ผูเรียนใชทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรรวมกับ

การคดิวเิคราะหในการแสวงหาและคนพบความรูดวย

ตนเอง ผานการลงมอืปฏบิตัอิยางเปนระบบ สงผลให

ผูเรยีนมคีวามรูและทกัษะ สามารถนาํไปประยกุตใชให

เกิดประโยชนตอตนเองและผูอ� นไดเปนอยางดี ผูวิจัย

จึงสนใจในการศึกษาการนําวิธีการจัดการเรียนรูแบบ

วฏัจกัรการเรยีนรู 5 ข้ัน (5Es) มาใชในการทาํวจิยัเร� อง

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร โดยใช

รปูแบบวฏัจกัรการเรยีนรู 5 ขั้น (5Es) ที่เนนทกัษะการ

คิดวิเคราะห เร� อง รูปสีเ่หลีย่ม สําหรับนักเรียนชัน้

ประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติ

การ ซึ่งเปนการปฏบิตัอิยางเปนขั้นตอน มกีารวางแผน 

ปฏบิตักิาร การสงัเกตการณ การสะทอนผลการปฏบิตัิ

เปนวงจรปฏบิตักิาร ผูวจิยัและผูที่เกี่ยวของมสีวนรวม

ในการสังเกต และวิเคราะหวิจารณผลการปฏิบัติ

วัตถุประสงคการวิจัย

 1. เพ� อพัฒนากจิกรรมการเรยีนรูคณิตศาสตร

โดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) ที่เนน
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ปที่ 36  ฉบับที่ 3 กรกฎาคม - กันยายน 2556

ทักษะการคิดวิเคราะห เร� อง รูปสี่เหลี่ยม ชั้นประถม

ศึกษาปที่ 6

 2. เพ� อศึกษาทักษะการคิดวิเคราะหของ

นกัเรียนท่ีผานกิจกรรมการเรยีนรู โดยใชรปูแบบวฏัจกัร

การเรียนรู 5 ขั้น (5Es) เร� อง รูปสี่เหลี่ยม ชั้นประถม

ศึกษาปที่ 6

 3. เพ� อพัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรียนกลุม

สาระการเรยีนรูคณติศาสตร เร� อง รปูสี่เหลี่ยม ชั้นประถม

ศกึษาปที่ 6 โดยมจีาํนวนนกัเรียนไมนอยกวารอยละ 70

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรอยละ 70 ขึ้นไป

วิธีดําเนินการวิจัย

1. รูปแบบการวิจัย

  การวจิยัคร้ังนี้ เปนการวิจยัเชงิปฏิบัติการ

(Action research) โดยยึดหลักการและขั้นตอนของ

การวิจัยเชิงปฏิบัติการ ตามแนวคิดของ Kemmis

& McTaggart (1992 อางถึงใน ยาใจ พงษบริบูรณ,

2537) มาเปนแนวทางในการดําเนนิการวิจยั ซึ่งดําเนนิ

ตามวงจรปฏิบัติที่มีอยู 4 ขั้นตอนไดแกขั้นวางแผน

(Planning) ขั้นปฏิบัติการ (Acting) ขั้นสังเกตการณ

(Observing) และขั้นสะทอนผลการปฏบิตั ิ(Reflecting)

2. กลุมเปาหมาย

  กลุ มเปาหมายในการวิจัยครั ้งนี ้เปน

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานปรือพวง

สําราญ อําเภอละหานทราย จังหวัดบุรีรัมย สังกัด

สาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศกึษาประถมศกึษาบรุรีมัย เขต 3

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 15 คน

3. เนื้อหาที่ใช ในการศึกษา

  เนือ้หาที ่ใช ในการวิจัยเปนเนือ้หากลุ ม

สาระการเรยีนรูคณติศาสตร เร� อง รปูสี่เหลี่ยม ชั้นประถม

ศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555

4. เคร� องมือที่ใช ในการวิจัย

  1) เครื ่องมือที ่ใช้ ในการทดลองปฏิบัติ 

ไดแก แผนการจัดการเรียนรู คณิตศาสตร โดยใช

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) ที่เนนทักษะ

การคดิวเิคราะห เร� อง รปูสี่เหลี่ยม ชั้นประถมศกึษาปที่ 6

จํานวน 12 แผน

  2) เคร� องมือที่ใช ในการสะทอนผลการ

ปฏิบัติ ไดแก แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดกิจกรรม

การเรยีนรู แบบบนัทกึผลการใชแผนการจดัการเรยีนรู

ผลงานของนักเรียน แบบทดสอบยอยทายวงจร

  3) เคร� องมือที่ใชประเมินประสิทธิภาพ

การจัดการเรียนรู ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน เปนแบบปรนยัชนดิเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก

จํานวน 30 ขอ และแบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห

เปนแบบอัตนัยจํานวน 3 ขอ

5. การเก็บรวบรวมขอมูล

  1) กอนดาํเนนิการจดักจิกรรมการเรยีนรู

ผูวิจัยปฐมนิเทศผูชวยวิจัย และนักเรียนเพ� อสราง

ขอตกลงและทําความเขาใจเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม

การเรยีนรู โดยใชรปูแบบวฏัจักรการเรยีนรู 5 ข้ัน (5Es)

ที่เนนทักษะการคิดวิเคราะห

  2) ดาํเนนิการปฏบิตักิารตามแผนจดัการ

เรียนรูที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร

โดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) ที่เนน

ทักษะการคิดวิเคราะห เร� อง รูปสี่เหลี่ยม ชั้นประถม

ศึกษาปที่ 6 โดยใชในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555

จํานวน 12 แผน โดยแบงเปน 3 วงจรปฏิบัติการ

  3) การสะทอนผลการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู คือ เก็บรวบรวมขอมูลหลังจากสิ้นสุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรูแตละวงจร แลวนําขอมูลที่ไดมา

ปรับปรุง แกไขขอบกพรองเพ� อใชในวงจรตอไป

  4) ประเมินผลการเรียน เม� อดําเนินการ

ครบทั้ง 3 วงจรแลว ใหนักเรียนทดสอบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน และทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห

เร� อง รูปสี่เหลี่ยม ที่ผูวิจัยสรางขึ้น แลวนําผลที่ไดมา

วิเคราะห สรุปและแปรผลตอไป

6. การวิเคราะหขอมูล

  1) การวิเคราะหเชิงปริมาณ คะแนนที่

ไดจากการทดสอบทายวงจร และแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน นํามาหาคาเฉลี่ย (X) และการ

หารอยละของคะแนนเฉลี่ย เพ� อนาํไปเปรยีบเทยีบกบั

เกณฑที่กาํหนด คอื จาํนวนนกัเรยีนไมนอยกวารอยละ

70 ของนักเรียนทั้งหมดมีผลสัมฤทธิท์างการเรียน

ตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป
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  2) การวิเคราะหขอมลูเชงิคุณภาพ นาํผล

การประเมนิทกัษะการคิดวิเคราะหจากแบบทดสอบวัด

ทักษะการคิดวิเคราะห ขอมูลที่ไดจากแบบบันทึกการ

สงัเกตพฤตกิรรมการเรยีนรูของครแูละนกัเรยีน นาํมา

วิเคราะห อภิปรายผล และสรุปเนื้อหาเปนความเรียง

ประเมินวามีขอบกพรอง ปญหาหรืออุปสรรค เพ� อให

ไดแนวทางแกไข ปรบัปรุง และพฒันารูปแบบการสอน

ที่มีประสิทธิภาพตอไป

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

 จากการนํารูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ

มาใช เพ� อพัฒนากิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร

โดยใชแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้น เร� อง

รปูสี่เหลี่ยม ในระดบัชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจยั

ประกอบดวย 3 สวน คือ ผลการพัฒนากิจกรรมการ

เรยีนรูคณติศาสตร โดยใชวฏัจกัรการเรยีนรู 5 ขัน้ (5Es)

ที่เนนทักษะการคิดวิเคราะห ผลการศึกษาทักษะการ

คิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิท์างการเรียน ซึ่งปรากฏ

ผลดังตอไปนี้

 1. ผลการพัฒนากิ จกรรมการเรี ยนรู 

คณิตศาสตร โดยใชวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es)

ที่เนนทักษะการคิดวิเคราะห มีหลักการและเปาหมาย

เพ� อใหนกัเรยีนมสีวนรวมในกระบวนการเรียนรู การคิด

ทักษะการคดิวเิคราะห เปดโอกาสใหนกัเรยีนไดสาํรวจ

และคนหาเรยีนรูไดดวยตนเอง ขั้นตอนการจดักจิกรรม

การเรียนรู ประกอบดวย 1) ขั้นสรางความสนใจ เปน

ขั้นการเตรียมความพรอมของนักเรียน โดยการแจง

จดุประสงคการเรยีนรู ทบทวนความรูเดิมของนกัเรียน

ที่จะตองเช� อมโยงกับความรู ใหม ที่จะทําการเรียนรู

ซึ่งครูเปนผูจัดกิจกรรมหรือสถานการณเพ� อกระตุน

ยั่วยุ หรือทาทายใหนักเรียนต� นเตน สงสัย อยากรู

อยากเห็น การศึกษาคนควา ซึ ่งในขั ้นนี ้กิจกรรม

จะแตกตางกันไปในแตละแผนการจัดการเรียนรู เชน

การสนทนา ซักถาม อภิปราย เลนเกม เพ� อทบทวน

ความรู เดิมที ่เกี ่ยวของกับความรู  ใหม จากการทํา

กจิกรรมพบวานกัเรยีนมคีวามสนใจในการทาํกจิกรรมดี

มีความกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น ซึ่งกิจกรรม

ในขั้นนี้ใชเวลาในการจดักิจกรรมไมมากนกั กระชบัและ

เขาใจงาย 2) ขั ้นสํารวจและคนหา ในขั ้นนี ้ครูจัด

กิจกรรมหรือสถานการณใหนักเรียนสํารวจตรวจสอบ

ปญหาหรือประเด็นที่นักเรียนสนใจใครรู เพ� อเปนการ

ระดบัความคดิเหน็ เพ� อแกไขปญหาที่ครกูาํหนดใหโดย

นักเรียนสามารถคิดไดอยางหลากหลายวิธี กิจกรรม

ในข้ันนี้มกัเปนกจิกรรมกลุม เพ� อเปดโอกาสใหนกัเรยีน

ไดรวมกันคิดวางแผน เพ� อแกไขปญหา มีการแสดง

ความคิดเห็นอีกทั้งยอมรับฟงความคิดเห็นของเพ� อน

โดยนกัเรยีนที่เรยีนเกงจะเปนผูคอยชวยเหลอืนกัเรยีน

ที่เรียนออน แตในขณะเดียวกันนักเรียนที่เรียนออน

ก็ตองพัฒนาตนเอง เพ� อใหกลุมของตนเขมแข็งขึ้น

ในการทํางานสมาชิกทุกคนตองมสีวนรวม และสามารถ

อธิบายขั้นตอนในการทํางาน แกปญหาไดเทา ๆ กัน

3) ขั ้นอธิบายและลงขอสรุป เปนขั้นที่นักเรียนนํา

แนวคิดที่ไดจากการทํากิจกรรมกลุม หรือแนวคิดของ

นักเรียนเองนําเสนอใหเพ� อนในชั้นไดรับทราบรวมกัน

โดยจะออกมาในรปูแบบของการนาํเสนอหนาช้ันเรยีน 

หรอืเปนการสุมถามจากครผููสอนการที่นกัเรยีนไดเปน

ตัวแทนกลุมออกมานําเสนอหนาชั้นเรียนในชวงแรก

นกัเรยีนจะมคีวามต� นเตนและเปนกงัวลในการนาํเสนอ

ไมคอยกลาแสดงออกอกีทั้งไมมั่นใจในสิ่งที่นาํเสนอจงึ

ตองสรางบรรยากาศใหเปนกันเอง จึงทําใหนักเรียน

รูสึกผอนคลาย กลาที่จะแสดงออกมากขึ้น แตเม� อ

มีการนําเสนอหนาชั้นเรียนมากขึ้น นักเรียนเกิดความ

ภาคภูมิใจในการนําเสนอหนาชั้นเรียน และสมาชิกใน

กลุมจะมีการใหกําลังใจเพ� อนเสมอ หลังจากที่ออกมา

นําเสนอหนาชั้นเรียน หรือตอบคําถามเรียบรอยแลว

ในบางเนื ้อหาที่บกพรองหรือยังไมชัดเจน ครูและ

นักเรียนรวมกันปรับแนวคิดใหถูกตองและสมบูรณ

หรือครูยกตัวอยางและอธิบายเพิ่มเติมในสวนที่ยังไม

ชัดเจน จนกวานักเรียนจะเกิดแนวคิดในการแกโจทย

ปญหาได 4) ขั้นขยายความรู เปนขั้นที่นักเรียนไดนํา

แนวคิด ความรูที่ไดจากการทํากิจกรรมทั้งหมด ไปใช

ในการแก โจทยปญหาตาง ๆ ซึ่งครูจะให ในลักษณะ

ของแบบฝกทกัษะที่แตกตางไปจากการทาํกจิกรรมกลุม

แตก็สามารถนําความรู หรือแนวคิดที่ไดจากการทํา

กิจกรรมไปประยุกตใชได สําหรับแบบฝกทักษะที่ให

นักเรียนทําเปนรายบุคคล จะกําหนดเวลาใหนักเรียน
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ทําภายในชั่วโมงเรียนใหเสร็จทันเวลา ซึ่งนักเรียนที่มี

ความสามารถในการเรียนรูไดดีจะทํางานไดเร็วและ

เสร็จทันเวลา เม� อนักเรียนทํางานเสร็จเร็วจะคุยกัน

เสียงดัง จึงใหมีการแนะนําเพ� อนในสวนที่ยังทํางาน

ไมเสร็จ สําหรับในขั้นนี้การที่นักเรียนจะสามารถนํา

แนวคิด หรือความรูที่ไดไปประยุกตใชนั้น นักเรียนจะ

ตองมคีวามรูที่ถกูตอง ความแมนยําและมทีกัษะในการ

คดิคาํนวณเปนอยางดี นกัเรยีนจงึตองไดรบัการฝกทาํ

แบบฝกทักษะใหมากและหลายหลาย โดยเริ่มจาก

แบบฝกทกัษะที่งายไปหายาก 5) ขั้นประเมนิ เปนขั้นที่

นักเรียนไดสํารวจตัวเองวาตลอดเวลาที่ทํากิจกรรม

ตัวเองไดเรียนรู สิ ่งใดบาง ซึ ่งครูผู สอนใหนักเรียน

ตรวจสอบตัวเอง โดยการใหนกัเรยีนเฉลยแบบฝกทกัษะ

รวมกนั เฉลยแบบฝกทกัษะของเพ� อนตางกลุมพรอมทั้ง

ใหนกัเรยีนสรปุสิ่งที่นกัเรียนไดเรียนรูมาทั้งหมด โดยให

บันทึกลงในสมุด ซึ่งครูไดตรวจสอบวาสิ่งที่นักเรียน

บนัทกึนั้นถกูตองหรอืไม ซึ่งนกัเรยีนสวนมากจะบนัทกึ

ไดถูกตอง เพราะนักเรียนดูตัวอยางจากในกิจกรรม

กลุมท่ีไดปฏบิตัใินขั้นสาํรวจและคนหามาแลวประกอบ

กับดูการทําแบบฝกทักษะของนักเรียนเอง

 2. ผลการศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห

  ผลการศึกษาทกัษะการคิดวิเคราะห จาก

การจัดกจิกรรมการเรยีนรูคณิตศาสตร โดยใชรปูแบบ

วัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) ที่เนนทักษะการคิด

วเิคราะห เร� อง รปูสี่เหลี่ยม ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จาก

ผลการทดสอบทักษะการคิดวิเคราะห จํานวน 3 ขอ

ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพ� อทําการวัดทักษะการคิดวิเคราะห

ไดแก ทกัษะการจาํแนก ทกัษะการจดัหมวดหมู ทกัษะ

การเช� อมโยง ทักษะการสรุปความ และทักษะการ

ประยุกต พบวา นกัเรียนมีคะแนนทกัษะการคดิวิเคราะห

เฉลี่ยรวม 12.27 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน

คิดเป็นร้อยละ 40.89 ของนักเรียนทั ้งหมด เมื ่อ

วิเคราะหเปนรายทักษะจะเห็นวานักเรียนมีทักษะการ

จําแนกมากที่สุดคะแนนรอยละ 48.89 รองลงมาคือ

ทักษะการจัดหมวดหมูคะแนนรอยละ 44.44 ทักษะ

การเช� อมโยงคะแนนรอยละ 41.11 ทักษะการสรุป

ความคะแนนรอยละ 36.67 และนอยที่สุดคือทักษะ

การประยกุตคะแนนรอยละ 33.33 ซึ่งนกัเรียนสามารถ

จําแนกสิ่งที่โจทยตองการใหหา กําหนดปญหาหรือ

เง� อนไข สามารถเช� อมโยงความรู สามารถจดัหมวดหมู

และสามารถตรวจสอบคําตอบไดอยางสมเหตุสมผล

ซึง่สอดคลองกับงานวิจัยของพิชิต ทองลน (2554)

และปยะพร พรประทมุ (2555) พบวา การจดักจิกรรม

การเรยีนรูที่เนนทกัษะการคดิวเิคราะห นอกจากจะพฒันา

ผลสัมฤทธิท์างการเรียนใหสูงขึ้นแลวยังชวยสงเสริม

ใหนักเรียนมีทักษะในการทํางานกลุมที่ดีขึ้นดวย

 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

  ผลการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู

คณิตศาสตร โดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น 

(5Es) ที่เนนทักษะการคิดวิเคราะห เร� อง รูปสี่เหลี่ยม 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 พบวา นักเรียนจํานวนรอยละ

73.33 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด มีผลสัมฤทธิท์าง

การเรียนตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป เปนไปตามเกณฑ

ที่กําหนดไว คือ จํานวนนักเรียนไมนอยกวารอยละ 70

ของนักเรียนทั้งหมดมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนตั้งแต

รอยละ 70 ขึ้นไป สอดคลองกบัผลการวจิยัของปารสิา

ผองพันธุงาม (2550) และสุภาวดี ศรีธรรมศาสน 

(2551) พบวา การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู โดยใช

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) ทําใหนักเรียน

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น

ขอเสนอแนะ

1. ขอเสนอแนะในการจดักจิกรรมการเรยีนรู

  ควรสงเสริมใหนักเรียนกลาแสดงออก 

กลาแสดงความคิดเห็น มีการยกยองชมเชยนักเรียน

ที่มสีวนรวมในกจิกรรม เพ� อกระตุนใหนกัเรยีนไดแสดง

ศักยภาพของตนอยางเต็มที่

2. ขอเสนอแนะในการวิจัย

  ควรทําการวิจัยเพ� อพัฒนากิจกรรมการ

เรียนรู โดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es)

ที่เนนทกัษะการคดิวเิคราะห ไปใชในกจิกรรมการเรยีนรู

คณิตศาสตรหนวยการเรียนอ� น เพ� อใหผูเรียนไดเรียน

รูดวยตนเองอยางเปนระบบอีกทั้งชวยสงเสริมทักษะ

การคิดวิเคราะห
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