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บทคัดยอ

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพ� อพัฒนากิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร โดยใชรูปแบบวัฏจักร

การเรียนรู 5 ขั้น (5Es) ที่เนนทักษะการคิดวิเคราะห เร� อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1

2) เพ� อศกึษาทกัษะการคดิวเิคราะห เร� อง สมการเชงิเสนตวัแปรเดยีว ของนกัเรยีนชั้นมธัยมศกึษาปที่ 1 ที่ไดรบัการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) 3) เพ� อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร เร� องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบ

วัฎจักรการเรียนรู 5 ขัน้ (5Es) ใหมีจํานวนนักเรียนไมนอยกวารอยละ 70 มีคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียน

คณิตศาสตรตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป

 กลุมเปาหมายที่ใช ในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/3 โรงเรียนศรีกระนวนวิทยาคม

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 25 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 53 คน เคร� องมือที่ใช

ในการวิจัย แบงเปน 3 ประเภท ไดแก 1) เคร� องมือที่ใช ในการทดลองปฏิบัติ คือ แผนการจัดการเรียนรู โดยใช

รปูแบบวฎัจกัรการเรยีนรู 5 ขั้น (5Es) ที่เนนทกัษะการคดิวเิคราะห เร� องสมการเชงิเสนตวัแปรเดยีว ชั้นมธัยมศกึษา

ปที่ 1 จํานวน 15 แผน 2) เคร� องมือที่ใช ในการสะทอนผลการปฏิบัติ ไดแก แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม

การเรียนรูของผูเรียน แบบฝกทกัษะ และแบบทดสอบยอยทายวงจรปฏบิตักิาร 3) เคร� องมอืที่ใชในการประเมนิ

ประสทิธิภาพของรปูแบบการจดักจิกรรมการเรยีนรู ไดแก แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน และแบบวดั

ทักษะการคิดวิเคราะห

 การวิจัยครั้งนี้ใชรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ จํานวน 4 วงจรปฏิบัติการ ประกอบดวย 4 ขั้นตอน

คือ 1) ขั้นการวางแผน 2) ขั้นปฏิบัติการ 3) ขั้นสังเกตการณ 4) ขั้นสะทอนผลการปฏิบัติ โดยใชรูปแบบการจัด

คําสําคัญ: ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, ทักษะการคิดวิเคราะห, วัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น
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กิจกรรมการเรียนรูที่สรางขึ้น ทําการเก็บรวบรวมขอมูล บันทึกผลการปฏิบัติ แลวนําขอมูลที่ไดมาสรุปหา

ขอบกพรองและแนวทางแกไข นําไปปรับปรุงแผนการปฏิบัติการในวงจรตอไป

 ผลการวิจัยพบวา

 1. การพัฒนากิจกรรมการเรยีนรูคณิตศาสตร โดยใชรปูแบบวฏัจกัรการเรยีนรู 5 ขั้น (5Es) ที่เนนทกัษะ

การคิดวิเคราะห เร� อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เปนกิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริมให

นักเรียนไดแสดงความคิดเห็น เกิดการแลกเปลี่ยนการเรียนรู และชวยสงเสริมการคิดวิเคราะห สามารถสราง

ความรูไดดวยตนเอง ซึ่งมรูีปแบบการจดักิจกรรมการเรยีนรู 5 ข้ัน ดงันี ้1) ข้ันสรางความสนใจ กจิกรรมควรเนนให

นักเรียนไดทบทวนความรูเดิม โดยการใชคําถาม การสนทนา หรอืส� อของจรงิเพ� อใหนกัเรยีนมคีวามพรอมในการ

เช� อมโยงความรู ใหมกบัความรูเดมิของตน 2) ขั้นสาํรวจและคนหา กจิกรรมควรเนนใหนกัเรยีนไดปฏบิตักิจิกรรมกลุม

สํารวจและคนหาคําตอบ เพ� อกอใหเกิดแนวคิดและองคความรูของตนเองและกลุม โดยแทรกกระบวนการคิด

วิเคราะห 3 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 กําหนดสิ่งที่ตองการวิเคราะห ควรใหนักเรียนไดฝกคิดวิเคราะหจากเร� องราว หรือ

เหตุการณจริงเพ� อคนหาความสัมพันธในลักษณะของกิจกรรมกลุม ขั้นที่ 2 กําหนดปญหาหรือวัตถุประสงค

กิจกรรมควรเนนการกําหนดประเด็นขอสงสัย เพ� อใหนักเรียนวิเคราะหความสัมพันธจากตัวอยาง เพ� อนําไปสู

เนื้อหาใหม ขั้นที่ 3 กาํหนดหลกัการหรอืกฎเกณฑ ควรเนนใหนกัเรยีนไดฝกการวเิคราะห แยกแยะ สวนประกอบ

ของสิ่งที่กําหนดให 3) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป กิจกรรมควรเนนใหนักเรียนไดรับอิสระในการแสดงเหตุผล

วเิคราะห แปลผล สรปุผลและนาํเสนอในรปูแบบตาง ๆ  เพ� อแสดงถงึองคความรูท่ีเกดิข้ึน โดยแทรกกระบวนการคดิ

วเิคราะห 2 ขั้น คอื ขั้นที่ 4 พจิารณาแยกแยะ กิจกรรมควรเนนการตั้งคาํถามกระตุนเพ� อนาํไปสูการคดิวเิคราะห

กระจายสิ่งที่กําหนดใหออกเปนสวนยอย ๆ ขั้นที่ 5 สรุปคําตอบ กิจกรรมควรเนนใหนักเรียนไดฝกการรวบรวม

ประเดน็ที่สาํคญัเพ� อหาขอสรุปเปนคําตอบหรือแกปญหาของสิ่งท่ีกาํหนดให 4) ข้ันขยายความรู กจิกรรมควรเนนให

นักเรียนนําเอาองคความรูที่ไดมาไปใชประโยชน ทั้งในเนื้อหาที่ยากหรือซับซอน เพ� อวิเคราะหความเขาใจของ

นักเรียน 5) ขั้นประเมนิ กิจกรรมควรเนนใหนกัเรยีนไดฝกการแกปญหาหรอืทาํโจทยเพ� อตรวจสอบสิ่งที่ไดเรยีนรู

วามีความถูกตองหรือคลาดเคล� อนเพียงใด ซึ่งจะเปนการประเมินดานความรูและความเขาใจของนักเรียน

 2. นกัเรยีนไดคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนเฉลี่ยคดิเปนรอย 72.30 และมจีาํนวนนกัเรยีนที่ผานเกณฑ

41 คน คดิเปนรอยละ 77.36 ของจาํนวนนกัเรยีนทั้งหมด ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กาํหนดไว คอื ใหมจีาํนวนนกัเรยีน

ไมนอยกวารอยละ 70 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป

 3. นกัเรียนมคีวามสามารถดานทกัษะการคดิวเิคราะหเฉลี่ยคดิเปนรอยละ 73.76 และมจีาํนวนนกัเรยีน

รอยละ 73.58 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมดมีความสามารถดานทักษะการคิดวิเคราะหตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป

ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว

Abstract

 This research was aimed to: 1) Develop mathematics learning activities using Inquiry Cycle 

(5Es) emphasizing on analytical-thinking skills on One - variable linear equation of Mathayomsuksa 1.

2) Develop analytical-thinking skills on One - variable linear equation of Mathayomsuksa 1

learning through Inquiry Cycle (5Es). 3) Develop mathematics learning achievement on One - variable

linear equation of Mathayomsuksa 1 students learning through Inquiry Cycle (5Es) aiming to

get no fewer students than 70% to gain mathematics learning achievement score initially from 70%

upwards.
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 The target group used in this research was 53 Mathayomsuksa 1/3 students, srikranuanwittayakom

School, affiliated to Khon Kaen Secondary Educational Service Area Region 25, the second semester, 

academic year 2012.

 The tools used in this research were classified into 3 categories namely: 1) The tool used for 

tryout was 15 lesson plans based on Inquiry Cycle (5Es) emphasizing on analytical-thinking skills on 

One - variable linear equation of Mathayomsuksa 1. 2) The tool used to reflect the action outcome 

including student’s learning behavior observation recording form, skill-training exercise and the quiz 

at the end of an action cycle. 3) The tool used for evaluating learning activity management model 

efficiency were learning achievement test and analytical-thinking skill measurement form.

 This research is based on action research with four action cycles consisting of four steps

namely: 1) planning 2) action 3) observation 4) action outcome reflection utilizing learning activity

management model constructed, gathered data, recorded action outcome, then summarized data to 

find defect all solution and improved action plan in cycle onwards.

 The findings were found that:

 1. Development of mathematics learning activities using inquiry cycle (5Es) emphasizing 

on analytical-thinking skills on One - variable linear equation Mathayomsuksa 1, was the activities 

encouraging student to express opinion, engage in learning share and enhancing analytical-thinking, 

to be able to establish knowledge on one own. The Inquiry Cycle (5Es) consists of 5 steps of learning 

activity management model as follows: 1) Engagement: This is to emphasize on getting student to 

revise prior knowledge through question, conversation or authentic media aiming to get ready in 

integrating new and prior knowledge. 2) Exploration: The activities should get student to perform 

group activity, explore and find answer so as to give rise to concept and knowledge body on one 

own and group done by inserting three steps of analytical-thinking process namely: Step 1: specify 

issue needed to be analyzed, get student involved in practicing analytical-thinking from authentic case 

or event in order to investigate relationship through group activities. Step2: set problem or objective, 

the activity should emphasize on prescribing doubtful issue for having them analyze relationship

from the example in order to be led to new content. Step 3: prescribe principle or criterion: This is to

get student to practice analysis and identifying the component of the issue prompted. 3) Explanation and

drawing conclusion: This is to get student to freely give reason analyze, interpret, and conclude and

present in various form so as to display knowledge body emerged through inserting two steps of

analytical-thinking process namely: Step 4: ponderation – the activity should emphasize on questioning to

arouse analytical-thinking, to scattering the prompt into smaller part. Step 5: answer summary: the activity

should emphasize student on practice gathering important issue in order to find answer summary or

solve problem prompted. 4) Elaboration: The activity should emphasize student on making use

knowledge gained both difficult and complicated content for analyzing student’s understanding.

5) Evaluation: The activity should emphasize student in practicing to solve problem or find solution for 

inspecting the issue learnt how much it is correct or erroneous. This is the evaluation on student’s knowledge

and understanding.
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

 พระราชบัญญตักิารศกึษาแหงชาต ิพทุธศกัราช

2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พุทธศักราช 2545

มุงเนนปลูกฝงใหนักเรียนรูจักพึ่งตนเองมีความคิด

รเิริ่มสรางสรรค ใฝรู ใฝเรียนดวยตนเองอยางตอเน� อง

โดยเฉพาะอยางยิ่งใน มาตรา 24(2) ที่ระบใุหสถานศกึษา

ฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ

สถานการณและประยกุตความรูมาใชเพ� อปองกันและ

แกปญหาเพ� อเปนการเตรียมความพรอมสูสังคมแหง

อนาคตและมาตรา 24(3) ที่ระบุใหสถานศึกษาจัด

กิจกรรมใหนักเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง

ฝกการปฏบัิตใิหทําได คิดเปน ทาํเปน และเกิดการใฝรู

อยางตอเน� อง (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา

แหงชาติ, 2545)

 คณิตศาสตรมีความสําคัญตอการพัฒนา

ความคิดของมนุษยทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค

คดิอยางมเีหตผุล เปนระบบระเบียบ มีแบบแผน สามารถ

วเิคราะหปญหาและสถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบ

ทาํใหสามารถคาดการณ วางแผน ตดัสนิใจและแกปญหา

ไดอยางถกูตองเหมาะสม (กรมวิชาการ, 2546) การคิด

วิเคราะหเปนธรรมชาติของคนที่มีความใครครวญ

ตรึกตรองอยางละเอียด ใชความรูความคิดในการ

แกปญหาอยางมีเหตุผล เพ� อนําไปสูขอสรุปในการ

ตัดสินใจ การคิดเปนพื้นฐานคุณลักษณะสําคัญของ

ผูเรียนที่มีสติปญญาดี เพราะทักษะกระบวนการคิด

จะทาํใหผูเรยีนมีความสามารถในการคดิเกง การเรยีนรู

จะมีมากขึ้น สุวัฒน วิวัฒนานนท (2552) กลาววา

คุณลักษณะการคิดวิเคราะหเปนสิ่งที่พัฒนาได ทักษะ

 2. The students gained average learning achievement scores of 72.30%, and there were

41 students passing criterion, accounted for 77.36% out of all students which was consistent to the

criterion prescribed that is there must be no fewer students than 70% gaining mathematics learning

achievement initially from 70% upwards.

 3. The students are equipped with analytical-thinking skills averagely accounted for 73.76

and there are 73.58% students out of all possess ability of analytical-thinking skills initially from

70% upwards is consistent to the criterion prescribed.

การคิดจึงตองฝกฝนพัฒนา เพ� อใหเปนคนที่คิดเกง

ทาํใหผูเรยีนมองปญหาไดละเอยีดมากขึ้น ประเมนิคา

อยางมเีหตผุล มคีวามคดิรวบยอด เพ� อนาํไปสูการสรปุ

ตัดสินใจแกไขปญหาไดอยางถูกตองและเหมาะสม

 กจิกรรมการเรยีนรูท่ีฝกใหผูเรยีนไดคดิวิเคราะห

และลงมือปฏิบัติในการแสวงหาความรูดวยตนเอง

สามารถเช� อมโยงความรู ในชั้นเรยีนหรอืที่ไดจากแหลง

เรียนรูอ� นนั้นเปนกิจกรรมการเรียนรูรูปแบบหนึ่งของ

การสอนแบบสบืสวนสอบสวน (Inquiry Method) หรอื

การสืบเสาะหาความรู หรือวัฎจักรสืบเสาะหาความรู

(Inquiry Cycle) ซึ่งเปนรปูแบบการจัดการเรยีนการสอน

ที่เนนผูเรยีนเปนสาํคญัสอดคลองกบัแนวคดิของทฤษฎี

คอนสตรคัตวิสิต (Constructivism) ท่ีเช� อวาการเรยีนรู

นั้นเกิดขึ้นในตัวผูเรียนเองซึ่งขั้นตอนในการสอนแบบ

5Es ประกอบดวยขั้นตอนที่สําคัญ 5 ขั้นตอน ไดแก

1) ขั้นสรางความสนใจ 2) ขั้นสํารวจและคนหา 3) ขั้น

อธิบายและลงขอสรปุ 4) ขั้นขยายความรู และ 5) ขั้น

ประเมนิ ซึง่การจดักจิกรรมการเรยีนรูนีท้าํใหนกัเรยีน

ไดฝกคดิใหลกึซึ้ง หรอืกวางไกลมากข้ึนกวาเดมิ สามารถ

พัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงซึ่งประกอบดวย การคิด

มีวิจารณญาณ ความคิดสรางสรรค การตัดสินใจและ

การแกปญหาใหดียิ่งขึ้น นักเรียนจะเปนผู ใฝรู ใฝเรียน

มากขึ้น (สมบัติ การจนารักพงศ และคณะ, 2549)

 จากการศึกษาสภาพปจจุบัน ของโรงเรียน

ศรกีระนวนวทิยาคม อาํเภอกระนวน จงัหวดัขอนแกน

สงักดัสาํนกังานเขตพื้นที่การศกึษามธัยมศกึษาเขต 25

(ขอนแกน) ไดรับการประเมินรอบสาม ปการศึกษา

2554 จากสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมิน
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มหาวิทยาลัยขอนแกน

ปที่ 36  ฉบับที่ 3 กรกฎาคม - กันยายน 2556

คณุภาพการศกึษา (องคการมหาชน) ปรากฏวา ผลการ

ประเมินดานผูเรียนนั้นมีจุดที่ควรพัฒนา คือ ผูเรียน

มผีลสมัฤทธ์ิทางดานการเรยีนคอนขางตํ่า โดยอางองิ

จากรายงานผลการทดสอบระดับชาติ ขั ้นพื ้นฐาน

(O-NET) ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2553

และปการศึกษา 2554 พบวาผลการทดสอบวัดผล

สมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรียน โรงเรียนศรีกระนวน

วิทยาคม รายวิชาคณิตศาสตร มีคะแนนเฉลี่ยต่ํากวา

รอยละ 50 คือ 22.77 และ 30 .60 ตามลําดับ และ

ผลจากการประเมินรอบสามพบวาผูเรียน ขาดความ

สามารถในดานการคิดวิเคราะห และการสรางองค

ความรูดวยตนเอง และสาระการเรยีนรูที่โรงเรยีนควร

เรงพัฒนาเน� องจากคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนต่ํากวา

คะแนนเฉลี่ยระดบั ประเทศ ไดแก สาระที่ 4 พชีคณติ

(สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ

การศกึษา, 2554) โดยเฉพาะเร� อง การแกโจทยปญหา

สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ซึ ่งเปนเนื ้อหาหนึ่งใน

สาระท่ี 4 ท่ีนกัเรียนจะตองเรยีนโดยการเรยีนเนื้อหานี้

คะแนนจากการทําขอสอบวัดผลไมวาจะเปนระหวาง

เรียน กลางภาคเรียน หรือปลายภาคเรียน ขอสอบ

สวนอัตนัย การแกสมการหรือโจทยปญหา นักเรียน

จะทําคะแนนไดนอยและมบีางสวนที่นกัเรยีนไมทาํเลย

(กลุมบรหิารงานวชิาการโรงเรียนศรีกระนวนวิทยาคม,

2554)

 จากหลักการและเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึง

สนใจที่จะพัฒนากิจกรรมการเรียนรูและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน โดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น

(5Es) ที่เนนทกัษะการคดิวเิคราะห เร� อง สมการเชงิเสน

ตวัแปรเดยีว สาํหรบันกัเรยีนชั้นมธัยมศกึษาปที่ 1 ซึ่งใช

รปูแบบการวจิยัเชงิปฏบิตักิาร เปนการปฏบิตัอิยางเปน

ขั้นตอน มกีารวางแผนปฏบิตักิาร การสงัเกต การสะทอน

ผลการปฏบัิตเิปนวงจรปฏบิตักิาร ผูวจิยัและผูที่เกี่ยวของ

มสีวนรวมในการสงัเกต และวเิคราะหวจิารณผลการปฏบิตัิ

วัตถุประสงคการวิจัย

 1. เพ� อพฒันากจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตร

โดยใชรูปแบบวฏัจักรการเรยีนรู 5 ขั้น (5Es) ที่เนนทกัษะ

การคิดวิเคราะห เร� อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1

 2. เพ� อศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห เร� อง

สมการเชงิเสนตวัแปรเดยีว ของนกัเรยีนชั้นมธัยมศกึษา

ปที่ 1 ที่ไดรบัการจดักจิกรรมการเรยีนรู โดยใชรปูแบบ

วัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es)

 3. เพ� อพัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา

คณิตศาสตร เร� องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใช

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) ใหมีจํานวน

นักเรียนไมนอยกวารอยละ 70 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป

คําถามการวิจัย

 1. นกัเรยีนชั้นมธัยมศกึษาปที่ 1 มกีารพฒันา

กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชรูปแบบวัฏจักร

การเรียนรู 5 ขั้น (5Es) ที่เนนทักษะการคิดวิเคราะห

เร� องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว อยางไร

 2. นกัเรยีนชั้นมธัยมศกึษาปที่ 1 มทีกัษะการ

คดิวเิคราะห ที่ไดรบัการจดักจิกรรมการเรยีนรู โดยใช

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) เร� อง สมการ

เชิงเสนตัวแปรเดียว อยางไร

 3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวชิาคณติศาสตร

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอน

โดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) เร� อง

สมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเปนอยางไร

นิยามศัพทเฉพาะ

1. ทักษะการคิดวิเคราะห หมายถึง ความ

สามารถในการแยกแยะขอมลู หรอืสวนประกอบออกเปน

สวน ๆ  และตรวจสอบหรือจดัโครงสรางหาความสมัพนัธ

ขององคประกอบตาง ๆ  เพ� อใหไดความรูความเขาใจหา

สาเหตแุละผลของสิ่งที่เกดิข้ึนใชแกปญหา ใชประเมนิ

คาตัดสินใจ และใชสรางสรรคสิ่งใหม ประกอบดวย

5 ทักษะยอย โดยไดนําทักษะการคิดวิเคราะหของ

ประพันศิริ สุเสารัจ (2551) ไดจําแนกทักษะการคิด

วิเคราะห ดังนี้ 1) ทักษะการจําแนก 2) ทักษะการจัด
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หมวดหมู 3) ทักษะการเช� อมโยง 4) ทกัษะการสรปุความ

5) การประยุกต 

2. การศกึษาทกัษะการคดิวเิคราะห หมายถงึ

การศกึษาความสามารถในการพจิารณาจาํแนก แยกแยะ

สวนประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือเร� องราวหนึ่ง ๆ

เพ� อหาสวนประกอบยอย ๆ วามีอะไรบาง แตละสวน

มคีวามเกี่ยวของสมัพนัธกันอยางไร ผานกระบวนการ

คดิวเิคราะห 5 ขั้น โดยใชแบบวดัทกัษะการคดิวเิคราะห

คือแบบทดสอบแบบอัตนัย จํานวน 3 ขอ

3. การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร

โดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) ที่เนน

ทักษะการคิดวิเคราะห หมายถึง กระบวนการเรียนรู

ท่ีใหนกัเรยีนสรางองคความรู ใหมดวยตนเอง โดยผาน

กระบวนการคิด ซึ่งประกอบดวย 5 ขั้นตอน คือ

ขั้นสรางความสนใจ ขั้นสาํรวจและคนหา ขั้นอธิบายและ

ลงขอสรุป ขั้นขยายความรู และขั้นประเมิน ซึ่งจะมี

การแทรกกระบวนการคิดวิเคราะห 5 ขั้น ในแตละ

ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 กําหนดสิ่งที่ตองการวิเคราะห

ขั้นที่ 2 กาํหนดปญหาหรือวัตถุประสงค ขั้นที่ 3 กําหนด

หลักการหรือหลักเกณฑ ขั้นที่ 4 พิจารณาแยกแยะ

และขั้นที่ 5 สรุปคําตอบ

4. การพฒันากจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตร

หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู เร� อง สมการ

เชงิเสนตวัแปรเดยีว ชั้นมธัยมศกึษาปที่ 1 โดยใชรปูแบบ

วัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) ที่เนนทักษะการคิด

วเิคราะหและใชการวจิยัเชงิปฏบิตักิารตามแนวคดิของ

Kemmis & McTaggart (อางถึงใน ยาใจ พงษบริบูรณ,

2537) ประกอบดวย ขั้นตอน 4 ขั้นตอน ไดแก 1) ขั้น

วางแผนการปฏบิตักิาร (Plan) 2) ขั้นปฏิบติัการ (Act)

3) ขั้นสังเกตการณ (Observe) และ 4) ขั้นสะทอน

ผลการปฏิบัติการ (Reflect) ซึ่งมี 4 วงจรปฏิบัติการ

ในแตละวงจรมีการสะทอนผลการปฏิบัติ เพ� อนําไป

ปรับปรุงแกไขในการจัดกิจกรรมการเรียนรู

5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง ความ

สามารถในการเรียนรูของนักเรียน ซึ่งวัดจากแบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

เร� อง สมการเชงิเสนตัวแปรเดียว ชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1

เปนแบบทดสอบปรนยั 4 ตวัเลอืก จาํนวน 30 ขอ และ

แบบอัตนยั จํานวน 3 ขอ คะแนนเตม็ 30 คะแนน โดยใหมี

จํานวนนักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียน

รอยละ 70 ขึ้นไป

วิธีการดําเนินการวิจัย

1. ระเบียบวิธีวิจัย

  การวจิยัในครั้งนี้ เปนการพฒันากจิกรรม

การเรียนรู คณิตศาสตร ใชรูปแบบการวิจัยเชิง

ปฏบิตักิาร (Action Research) มกีระบวนการแกปญหา

ที่มีขั้นตอน 4 ขั้นตอน คือ การวางแผน การลงมือ

ปฏิบัติ การสังเกตและการสะทอนผล เพ� อนําผลที่ได

มาปรับปรุงหรือแกไขงานใหมีประสิทธิภาพขึ้น และ

ไดขอสรุปที่แกปญหาไดจริง

2. กลุมเปาหมาย

  กลุมเปาหมายที่ใช ในการวิจัยครั้งนี้ เปน

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/3 โรงเรียนศรีกระนวน

วิทยาคม อําเภอกระนวน จังหวัดขอนแกน ภาคเรียน

ที่ 2 ปการศกึษา 2555 จาํนวน 53 คน ใหไดรบัการสอน

โดยใชรปูแบบวฏัจักรการเรยีนรู 5 ข้ัน (5Es) ในรายวชิา

คณิตศาสตร เร� อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว

3. เคร� องมือที่ใช ในการวิจัย

  แบงออกเปน 3 ประเภท คอื 1) เคร� องมอื

ที่ใชในการทดลองปฏบิตั ิไดแก แผนการจดัการเรยีนรู

วิชาคณิตศาสตร จํานวน 15 แผน 2) เคร� องมือที่ใช ใน

การสะทอนผลการปฏบิตั ิไดแก แบบบนัทกึการสงัเกต

พฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียน แบบบันทึกผลหลัง

การใชแผนการจดัการเรยีนรู ใบงาน แบบฝกทกัษะและ

แบบทดสอบยอยทายวงจรปฏบิตักิาร 3) เคร� องมอืท่ีใช

ในการประเมนิประสทิธภิาพของรปูแบบการจดักจิกรรม

การเรยีนรู ไดแก แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน

และแบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห

4. การเก็บรวบรวมขอมูล

  ผูวิจัยได ใหความรูแกผูชวยวิจัย และ

ปฐมนิเทศผูเรียน หลังจากนั้นดําเนินการจัดกิจกรรม

การเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้น

โดยใชเวลาในการทดลอง 15 ช่ัวโมง 15 แผนการจัดการ
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ปที่ 36  ฉบับที่ 3 กรกฎาคม - กันยายน 2556

เรียนรู ผูวิจัยและผูชวยวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลจาก

ทุกแผนการจัดการเรียนรู ดวยเคร� องมือสะทอนผล

การปฏบิตัแิลวนาํขอมลูที่ไดจากการสะทอนการปฏิบัติ

มาวิเคราะหวิจารณปรับปรุงแกไขขอบกพรอง

5. การวิเคราะหขอมูล

  วิเคราะหขอมูลทั้งเชิงปริมาณและเชิง

คุณภาพ โดยเชิงปริมาณใชสถิติพื้นฐาน คือ การหา

คาเฉลี่ยเลขคณติ (X) และการหาคารอยละ เชงิคณุภาพ

นาํผลสะทอนจากการปฏบัิต ิมาวิเคราะห และอภปิรายผล

สรปุเปนผลการวจัิยเพ� อใหไดแนวทางหรอืรปูแบบการ

ปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพตอไป

6. ผลการวิเคราะหขอมูล

  ผลจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู พบวา

นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนคิดเปน

รอยละ 72.30 และมีจํานวนที่ผานเกณฑ 41 คน จาก

นักเรียนทั้งหมด 53 คน คิดเปนรอยละ 77.36 ของ

จํานวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนด

และผลการศกึษาทักษะการคดิวเิคราะห พบวา นกัเรยีน

มีคะแนนดานทักษะการคิดวิเคราะหคิดเปนรอยละ

73.76 ของนักเรียนทั้งหมด และมีนักเรียนรอยละ

73.58 ของจาํนวนนกัเรยีนทั้งหมดมคีะแนนดานทกัษะ

การคิดวิเคราะหตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

1. สรุปผลการวิจัย ผลการวิจัยพบวา

  1) การพัฒนา กิจกรรมการ เ รียนรู 

คณิตศาสตร เปนกิจกรรมการเรียนรู ที ่สงเสริมให

นักเรียนไดแสดงความคิดเห็น เกิดการแลกเปลี่ยน

การเรียนรู และชวยสงเสรมิการคิดวิเคราะห สามารถ

สรางความรูไดดวยตนเอง โดยขั้นสรางความสนใจ

ชวยพฒันาผูเรยีนในดานการสงัเกตและการเช� อมโยง

ระหวางความรูเดิมกับความรู ใหม ชวยกระตุนความ

สนใจนักเรียน เพี่อที่จะเรียนในเนื้อหาที่ครูจะสอนใน

แตละชั่วโมง ขั้นสํารวจและคนหา ชวยพัฒนาผูเรียน

ในดานการคดิวเิคราะหจากสถานการณตาง ๆ  ข้ันอธบิาย

และลงขอสรุป ขั ้นตอนนี้ชวยพัฒนาผูเรียนในการ

ตั้งคาํถาม การคดิ การแสดงออก การวเิคราะห แปลผล

สรปุผลและนาํเสนอ เพ� อแสดงถงึองคความรูที่เกดิข้ึน

ขั้นขยายความรู ชวยพัฒนาผูเรียนในดานการนําเอา

องคความรูที่ไดมาใชประโยชนทั้งในเนื้อหาที่ยากหรือ

ซับซอน เกิดการเช� อมโยงความรูและทําใหเกิดองค

ความรูกวางขวางขึ้น และขั้นประเมนิ ชวยพฒันาผูเรยีน

ในดานความรูและความเขาใจ เปนการตรวจสอบสิ่งที่

นักเรียนไดเรียนรูวามีความถูกตองหรือคลาดเคล� อน

เพียงใด

  2) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน นกัเรยีนที่ได

รบัการสอนตามรปูแบบการสอนดงักลาว มผีลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนสูงกวาเกณฑที่กําหนด

  3) ผลการศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห 

การจดักจิกรรมการเรยีนรูที่เนนทกัษะการคดิวเิคราะห

นอกจากจะพัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรียนใหสูงขึ้น

แลว ยังชวยสงเสริมใหนักเรียนมีทักษะในการทํางาน

กลุมที่ดีขึ้น ซึ่งในการวิจัยนี้มีขั้นตอนการจัดกิจกรรม

การเรียนรูที่ชัดเจน จึงเปนสาเหตุใหนักเรียนเกิดการ

เขาใจและรูจักบทบาทหนาที่ของตนเองไดดีขึ้น

2. อภปิรายผล ผลจากการที่ผูวจิยัไดพฒันา

กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร พบวา 

  1) การพัฒนากิ จกรรมการ เรี ยนรู 

คณิตศาสตร นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ

ที่ไดรับมอบหมายดวยความกระตือรือรน สามารถนํา

ขอมูลที่ไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผลและนําเสนอ

เพ� อแสดงถึงองคความรูที่เกิดขึ้นได

  2) ด า น ผลสั ม ฤ ท ธ ิท์ า ง ก า ร เ รี ย น

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร โดยใช

วัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) ที่เนนการคิดวิเคราะห

และใชระเบียบการวิจัยเชิงปฏิบัติการในการพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรู  นักเรียนที ่ไดรับการสอนตาม

รูปแบบการสอนดังกลาว มีผลสัมฤทธิท์างการเรียน

สูงกวาเกณฑที่กําหนดซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ

พิชิต ทองลน (2554) และ อําพร อินทปญญา (2554)

  3) ผลการศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห 

การจดักจิกรรมการเรยีนรูที่เนนทกัษะการคดิวเิคราะห 

นอกจากจะพัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรียนใหสูงขึ้น

แลว ยังชวยสงเสริมใหนักเรียนมีทักษะในการทํางาน
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กลุมที่ดีขึ้น มีความเขาใจและรูจักบทบาทหนาที่ของ

ตนเอง

ขอเสนอแนะ

1. ขอเสนอแนะในการจดักจิกรรมการเรยีนรู

  1) ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใช

รปูแบบวฏัจักรการเรยีนรู 5 ขั้น (5Es) ที่เนนทกัษะการ

คดิวเิคราะห มหีลายขั้นตอน ควรมกีารปฐมนเิทศใหกับ

ผูเรียนและวางแผนการกําหนดเวลาใหเหมาะสมเพ� อ

ใหการจดักจิกรรมการเรียนรูประสบผลสาํเร็จมากที่สดุ

  2) ควรสอนซอมเสริมนักเรียน กรณีที่

นกัเรียนสอบไมผานเกณฑและเรยีนชาอยางสม่ําเสมอ 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป

  1) ควรนําแนวทางการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู โดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es)

ที่เนนทักษะการคิดวิเคราะห ไปใชในสาระการเรียนรู

คณิตศาสตรเร� องอ� น โดยที่จะตองเลือกเนื้อหาใหมี

ความเหมาะสม

  2) ควรมีการศึกษาการพัฒนาทักษะการ

คดิขั้นสงูอ� น ๆ  เชน การคดิสรางสรรค การคดิสงัเคราะห

การคิดวิจารณญาณ ฯลฯ ในกลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร
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